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Resumo: As relacdes sociais no capitalismo se pautam em exploracdo e opressdo. As formas
de se relacionar entre homens e mulheres reproduzem opressfes e desigualdades que tem
base econbmica, politica e cultural, mas perpetuadas e naturalizadas. Este artigo reflete sobre
as possibilidades de questionamento do patriarcado e de construcdo de relag6es diversas das
que sdo estabelecidas e reproduzidas no contexto familiar e social em que vivem o0s
adolescentes. A partir de uma experiéncia extensionista com grupos de adolescentes em uma
escola publica refletimos sobre a necessidade de desconstru¢do do machismo a partir da
utilizacdo de metodologias participativas.
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Abstract: Social relations in capitalism are based on exploitation and oppression. The ways of
relating between men and women reproduce oppressions and inequalities that have an
economic, political and cultural basis, but perpetuated and naturalized. This article reflects on
the possibilities of questioning the patriarchy and the construction of diverse relationships of
those that are established and reproduced in the family and social context in which the
adolescents live. From an extensionist experience with groups of adolescents in a public school
we reflect on the need to deconstruct machismo from the use of participatory methodologies.
Keywords: adolescence; patriarchy; participatory methodologies.

1. INTRODUGCAO

As relacdes sociais no capitalismo se pautam em relacées de exploracéo
e opressao. As formas de se relacionar entre homens e mulheres reproduzem

opressoes e desigualdades, sofrimento e violéncia. Estas desigualdades nao
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sao naturais, mas perpetuadas e reproduzidas nas formas de se relacionar com
si mesmo e com o outro. “Papeis sociais”, estere6tipos, sdo construidos e
conferem a homens e mulheres formas tidas “naturais” de se relacionar. Estes
“papeis sociais” ndao sao construgbes aleatorias, mas tem funcionalidade
econbmica, politica e cultural, e sdo tdo arraigados que as instituicbes mais
importantes da sociedade o reproduzem — familia, igreja, Estado, escola etc.

A familia tem papel central na construcdo de estere6tipos que envolvem
0 que é ser homem e o que é ser mulher nessa sociedade — na forma de se
relacionar cotidiana, na forma como constroéi relacfes entre si e com o mundo
exterior, nas expectativas que sao colocadas em cima dos filhos — diferentes
para meninos ou meninas, na forma como educa e como responde
necessidades que séo tipicas da infancia e da adolescéncia.

A adolescéncia é uma fase importante de “testar” aquilo que foi
construido na familia — momento em que o sujeito se langa no mundo externo,
que constréi lacos, que se afasta das figuras maternas e paternas para
construir suas proprias possibilidades de escolha, de estabelecer lacos de
identificacdo — reproduzindo ou ndo o que foi ensinado pela familia.

Mas sera que se trata mesmo de uma escolha? Quais possibilidades o
adolescente tem de construir uma vida diversa das relacdes que sao
estabelecidas e reproduzidas no contexto familiar e social em que vivem desde
a infancia? E possivel fazer uma aposta que estes sujeitos tem capacidade de
guestionarem as certezas ouvidas e vividas, em especial no que diz respeito
aos “papeis” que cabem a homens e mulheres? E possivel mudar as formas de
consciéncia destes sujeitos em formacdo, sem alterar substancialmente as
condicBes objetivas de sobrevivéncia?

E fazendo esta aposta que um grupo de professores, estudantes e
profissionais de Rio das Ostras, uma cidade de médio porte do interior do
estado do Rio de Janeiro, vem construindo desde o ano de 2017 um conjunto
de acdes no Colégio Municipal Professora América Abdalla voltados para os
alunos do ensino fundamental com o objetivo de contribuir para que os
adolescentes consigam viver esta fase da vida de forma mais autbnoma, com

maior autonomia sobre o corpo, a sexualidade e a propria vida. Tem sido uma
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experiéncia de construcdo coletiva, envolvendo professores dos cursos de
Servigo Social, Enfermagem (UFF — Rio das Ostras) e Psicologia (Faculdade
Salesiana Maria Auxiliadora), além de profissionais da rede de saude e
educacao do municipio. As acdes na referida escola sdo vinculadas ao Projeto
de extensdo “(Des)embarazo: extensdo popular em saude e prevencao da
gravidez na adolescéncia em escolas da rede publica (Rio das Ostras, RJ,
2018)". Hoje o Projeto conta com 10 estudantes dos cursos de Servigo Social,
Psicologia e Enfermagem vinculados a ele.

As oficinas sdo preparadas de forma coletiva entre a equipe e o
professor de filosofia do ensino fundamental, que sede as aulas e acompanha
as atividades. Uma mesma oficina é realizada em duas turmas diferentes do 7°
ano — em uma semana dividimos uma turma em 2 grupos de aproximadamente
15 alunos, para que os temas possam ser trabalhador com uma configuracéo a
mais participativa possivel, dando voz a todos os adolescentes participantes,
de forma que todos possam falar e se ouvir, compreendendo a fala como um
veiculo importantissimo para a reflexdo de questdes que sdo comuns aos
adolescentes.

O objeto de reflexdo deste artigo é uma oficina realizada em maio de
2018 com duas turmas do 7° ano, cujo tema € a construcdo dos papeis sociais
de sexo, dando énfase as constru¢cdes familiares e como os adolescentes
podem reproduzir ou romper com esta ldgica. Nosso objetivo € levar os
participantes a refletir sobre a forma como se relacionam e se colocam nas
relacdes interfamiliar e no ambiente externo a esta, e de que forma tais
relacBes pautam e influenciam comportamentos e decisGes. Ao desnaturalizar
tais atitudes e comportamentos, pretendemos que os adolescentes possam se
questionar e construir relacées mais democraticas entre 0s sexos.

As oficinas foram pensadas pela professora e por um grupo de alunos
do curso de servigo social. Foram realizadas duas oficinas com a turma 703 em
uma semana. Apés uma avaliacdo da mesma pelo grupo, algumas mudancas
foram sugeridas de forma a tentar envolver o grupo a construir alternativas
possiveis para situacbes cotidianas de opressdo. Foram entdo realizadas

novamente 2 oficinas, agora com a turma do 705. Apos foi elaborado um
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relatorio pelos alunos juntamente com outra avaliacdo, ap0s a mudanca
metodoldgica proposta na primeira oficina. E esse processo que sera analisado
aqui.

2. RELACOES PATRIARCAIS, CAPITALISMO E FAMILIAS

Relacbes de opressao sao perpetuadas em nossa sociedade. Uma das
opressdes mais fortes e que perpassa toda a vida dos sujeitos € o patriarcado.
E ele que da um “lugar’ econdmico, cultural, politico e social a homens e
mulheres. E o patriarcado que estabelece as relaces de género. E importante
estabelecer que o género € algo construido socialmente, ou seja, trata-se de
uma construcdo a partir dos padrdoes de socializagcdo de uma determinada
sociedade. Em nossa sociedade, segundo Piscitelli (2009), as opressdes que
repercutem na vida cotidiana das mulheres sdo usualmente justificadas por
meio de uma naturalizacdo de papéis sociais desiguais. Tais papéis
representam atribuicbes e comportamentos que devem ser apropriados por
determinado género - por exemplo, o trabalho doméstico é uma atividade
exclusiva do género feminino.

Nem sempre as composi¢cOes familiares se deram dessa maneira - em
algumas tribos, a antropologia resgata a existéncia de familias matrelineares.
Por meio dos estudos da antropologia, Sarti (1992) aborda as conceituagdes
gue envolvem tal grupo social concreto e discorre sobre os sistemas de
parentesco através de uma estrutura formal universal a qual ao apontar os
elementos constitutivos desse sistema aponta o0 casamento/alianga como
fundamental para conceber a familia bilateral (nuclear). Isto, pois, ao afirmar
que a formacdo da familia trata-se de regras sociais, nega a ideia de que as
familias sdo construidas a partir de elementos puramente biolégicos, mas a
interpreta no terreno da cultura, tratando-se, portanto de figuras sociais pré-
estabelecidas e normas/condutas socialmente criadas. O casamento e o tabu

do incesto, por exemplo, possuem funcdes sociais: de estabelecer o lugar do
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filho e ndo de legitimar as relacdes sexuais entre homem e mulher, de afirmar
uma organizacgéo social que historicamente se deu por uma alianca entre povos
ao excluir as relagfes incestuosas das possibilidades dos sujeitos ao invés de
ser o incesto simplesmente proibido de maneira natural.

Se partirmos da elaboracdo de Engels (1987) sobre a construcdo da
familia na modernidade enquanto instituicdo da estrutura capitalista,
observamos que com o advento do capitalismo os papéis sociais centrados na
binaridade dos géneros passam a ser centrais para producéo e reproducdo do
sistema de producéo. O autor abordara tal fenébmeno por meio das estruturas
do materialismo histérico-dialético ao qual classifica a familia como uma
instituicdo econdmica no seio burgués e os papéis sociais como relevantes
para a producédo e reproducédo do sistema. Isto é, na familia bilateral, a figura
paterna possui fungao social de “chefiar” e de ser provedor, enquanto a figura
materna busca especializar-se no cuidado do lar e dos filhos. E a partir desse
momento que se consolida na modernidade a centralidade do homem e a
sujeicdo da mulher, isto, pois, a mulher, segundo Engels, é a primeira
propriedade privada no sistema capitalista. Ou seja, o patriarcado se explicita
como forma de controle social de um sistema de producdo dominador que
posiciona a familia como uma instituicdo que compde a superestrutura de uma
estrutura baseada na exploracdo e dominacgédo dos individuos sociais. Logo, o
patriarcado tem funcionalidade econdmica de sustentacdo do modo econdémico
vigente.

Safiotti (1987) ira discorrer sobre as fungBes e as delimitacdes dos
géneros e suas consequéncias na vida dos sujeitos, principalmente na
qualidade de vida da mulher. Faz uma analise sobre os papéis sociais do
homem e da mulher na sociedade burguesa, mais precisamente sobre o poder
do homem sobre a mulher em diversos campos da vida cotidiana. Isto é, “ser
mulher’ para a sociedade burguesa significa precisamente cumprir claras
funcdes sociais que empobrecem e violentam suas trajetorias de vida. E
importante salientar o quanto o campo ideolégico propicia a naturalizacdo de
tais papéis sociais e suas atribuicdbes. Em uma passagem discorrera sobre os

fendbmenos naturais e as elaboragdes sociais que 0s causam, cita a propria
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maternidade como um fendmeno construido socialmente e ndo como uma
convengao puramente natural, ou seja, afirma que a maternidade sofre um
processo de naturalizagéo pelo fato da mulher ter a capacidade de conceber
bebés, para isso situa o proprio parto como um evento que varia em
determinados momentos histéricos. E a partir de tal perspectiva que busca
desnaturalizar a fungcdo doméstica da mulher e o papel social que da a
determinado género um lugar de submissdo. Segundo a autora, sobre a
formacéo do papel social da mulher e a sua sujeicdo ao homem, € por meio de

suas capacidades bioldgicas que suas funcdes sociais séo lhe atribuidas:

Em muitos cenérios, a vinculagdo entre qualidades femininas e a
capacidade de conceber filhos e dar luz contribui para que a principal
atividade atribuida as mulheres seja a maternidade, e que o espaco
doméstico e familiar seja visto como seu principal local de atuagéo.
(1987, p.119).

Nesse sentido, a compreensdo de que para além de determinantes
biologicos, a familia é primeiramente instituida econdmica, politica e
culturalmente — entrelacada com um modo de producdo e construida por
determinada estrutura, é imprescindivel para que se entenda, por exemplo, a
formacdo de novos arranjos familiares, pautados na diversidade sexual e de
género e na inadmissibilidade da violéncia nos diversos espacgos. Infere-se,
entdo, que a desnaturalizacdo é imprescindivel para que possamos viabilizar
possibilidades de escolha aos sujeitos. Nesse momento, algumas contribuicdes
sdo importantes: segundo Sarti (1992) esse movimento é necessario para que
possamos compreender a familia como instituicdo em transformacédo, essa a
qual seus elementos constitutivos podem ser transformados de acordo com as
reivindicac6es dos sujeitos. J4 de acordo com Engels (1984), ao afirmar que
com a extincdo da propriedade privada a situagdo dos homens e mulheres em
muito mudaria, o autor faz um questionamento que muito se complementa com
a posicao de Safiotti (1987) que supde que 0s sujeitos s6 poderiam ser plenos
no prazer quando ndo sado cerceados em nenhuma dimensdo de sua
personalidade.

E nesta familia, marcada pela situacdo de exploracdo de classe e

opressao de género, que crescemos e construimos nossas relacdes objetivas e
6
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subjetivas. Cisne (2014) aborda a relagdo umbilical entre familia, divisédo sexual
do trabalho e reproducdo social, colocando a familia como uma importante
chave para o entendimento historico da exploracdo e da opressdo sobre as
mulheres. E no interior da familia que se perpetuam as relacdes desiguais e
conservadoras, que ensina as criancas a aceitarem e reproduzirem as
desigualdades de classe e género. A familia ndo € a Unica instituicdo
responsavel por esta reprodug¢ao, mas, por fazer parte do mundo “privado”, € o
primeiro local que a crianca tem contato com esta forma de se relacionar —
forma esta que sera reafirmada adiante pela escola e pela igreja.

A adolescéncia é o momento que o sujeito tem possibilidade de fazer
escolhas, de ter contato com temas e realidades diferentes daquelas oferecidas
pela familia — é por isso entdo um momento privilegiado de colocar em
guestionamento aquilo que foi sendo reproduzido e vivenciado como natural.

Diante disso, questionar os valores patriarcais transmitidos e
reproduzidos pelas familias e outras instituicbes é fundamental para trabalhar o
cuidado e a responsabilidade sobre as escolhas dos adolescentes. E
impossivel contribuir para a constru¢cdo de uma autonomia sem questionar 0s
papeis sociais que colocam as mulheres em um lugar de subalternidade. Mas
fazer apenas um repasse de informacgdes, “dar uma aula”, entretanto, é
insuficiente para trazer questionamentos e mudancas. E preciso trazer
reflexdes a partir da vivencia cotidiana destes sujeitos. E € isso que nos

propomos através das oficinas.

3. METODOLOGIAS  PARTICIPATIVAS NO TRABALHO COM
ADOLESCENTES

As atividades do Projeto (Des)Embarazo, que estd sendo analisado
agui, sdo realizadas através da Pesquisa-Participativa em Saude. Esta se
caracteriza enquanto uma abordagem que se efetiva a partir da construcao

coletiva a qual todos que compdem o cenario participam e séo responsaveis
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por determinar 0os rumos da acdo, por construirem as intervencdes e
partilharem dos resultados construidos durante o processo. Nesse sentido, as
acOes sao realizadas por meio de oficinas as quais tem por finalidade construir
um ambiente democratico em que 0s adolescentes se sintam confortaveis para
permutar vivéncias entre si e com os préprios profissionais e graduandos, que
em muito contribuem com o processo quando também se abrem e partilham
experiéncias que venham a instigar o debate. Destacamos, portanto, a
relevancia da construcdo de vinculos que fortalecam a troca de saberes que se
pretende alcancar durante as acfes para que se estabeleca um ambiente que
rompa com posic¢des hierarquicas no que se refere a abordagem de assuntos
que dizem diretamente das trajetdrias de todos que estao presentes.

Tendo em vista as diversas problematicas que os adolescentes
enfrentam diante de relacbdes sociais profundamente desiguais baseadas em
fortes ideologias de dominagdo que permeiam a sociedade brasileira, como o
patriarcado, 0 racismo e as classes sociais, assim como 0 processo de
desumanizacdo que estas submetem tal segmento populacional e gera
diversas formas de violéncia, discriminacao etc., as oficinas tém por objetivo o
estimulo de préticas de cuidado com si préprio e com o outro. S&o estimuladas
reflexdes sobre a realidade que lhes atravessa por uma perspectiva ética,
evidenciando a autonomia enquanto sujeitos histéricos, capazes de produzir
conhecimento por uma via que vai a contramao dos paradigmas dominantes de
gerir as relagdes sociais, trabalhando com uma metodologia de ensino-
aprendizagem que parte do principio da emancipacdo e que se opbe aos
moldes positivistas de educacdo que se configuram enquanto projetos
educacionais referentes ao projeto societario burgués. Tais metodologias tem
por finalidade ultima o fomento de ideias criticas que possam vir a abalar as
estruturas sociais funcionais ao sistema capitalista de produgéo.

Pensar uma metodologia para abordar os papéis sociais de sexo com
os alunos de forma a desnaturalizar as relacdes patriarcais consiste em trazer
a tona ao grupo problemas que sdo corrigueiros e cotidianos em meio a
sociedade de légica binaria-patriarcal — situacdes vivenciadas pelos proprios
adolescentes em seu cotidiano. A metodologia de trabalho busca partir sempre
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de experiéncias concretas dos adolescentes, de forma a construir reflexdes a
partir da concretude da vida material destes sujeitos. Para Oficina de “Papeis
sociais de sexo” a metodologia utilizada foi a contagdo de uma historia. A
equipe elaborou uma histéria ficticia com personagens adolescentes,
evidenciando seu cotidiano permeado pelas relacdes patriarcais e por valores
da sociedade burguesa para suscitar o debate e as reflexdes entre os
participantes. Na histéria havia um evidente conflito relacionado as posi¢cdes
sociais de homem e mulher na sociedade, englobando funcdes de trabalho,
violéncias motivadas pelo pensamento machista, a posicdo central de um
género em detrimento a outro, questdes subjetivas de afetividade e valores
estéticos de imposicdo de um padrdo de beleza para as mulheres, vertente
racista. Enfatizamos que tais contos devem constar elementos que de certa
forma se aproximem das vivéncias dos adolescentes e que carreguem em Si
potencialidade em instiga-los a questionar determinada realidade social.

A dindmica consistiu em dois passos: separar a turma em dois grupos
de em média 15 integrantes. Explicamos no que consiste a oficina, lemos a
historia para eles e problematizamos juntamente aos adolescentes o caso,
incitando suas proprias opinides sobre o assunto e certamente, conduzindo o
debate por uma via ética.

Apds, 0s convocamos para elaborarem uma solucdo para a histéria,
desta vez sem o apoio da equipe, trocando posteriormente os resultados entre
os grupos. Ou seja, primeiramente garantimos que a partir do recorte trazido
por nés, os adolescentes pudessem vir a refletir sobre o assunto, partindo de
suas préprias experiéncias e associando a situacbes que possivelmente
presenciam em seus espacos de convivéncia, como seus lares, familia, amigos
e a propria escola e etc., certamente com o apoio dos profissionais e
graduandos ao estimular o debate, porém no intuito de poderem identificar e
compreender o problema das disparidades de género a partir de suas préprias
vivéncias. Assim, tal movimento impulsiona a relagdo com o contetdo por parte
dos adolescentes de maneira ativa, a qual os préprios constroem as bases
singulares para compreensdo do problema, através de um processo em que

repensam posturas e se abrem para novos conhecimentos.
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Ao final, fomentamos a reflexdo autbnoma e o protagonismo, no
momento em que pedimos para que construam uma resposta ao conflito
discutido, partiihando os resultados com o outro grupo e trocando
conhecimento de forma dinamica e ativa. Tal acdo, que para além de propiciar
o fortalecimento do processo de aprendizagem por uma perspectiva de
autonomia do sujeito, impulsiona o comprometimento do adolescente com o
mundo a sua volta, isto €, evidenciando seu posicionamento frente a uma
realidade existente e que o mesmo comp®e e esta inserido. Garante-se assim,
gque a metodologia da oficina tenha como finalidade o processo de ensino-
aprendizagem de maneira a propiciar aos adolescentes uma relacdo com o
conhecimento de maneira a emancipa-lo, de favorecer a movimentacao do
sujeito em prol de melhorias em seu meio de convivéncia, possibilitando que
busquem transformacdes dentro de suas possibilidades e construam praticas
de cuidado consigo e com o outro a partir da problematizagéo da realidade, isto
€, de seus valores que sdo historicamente naturalizados. Sendo assim, temos
em mentes que se trata de uma sociedade que cultiva valores conservadores
em suas estruturas, a apropriacdo ativa por parte do adolescente de tal
conhecimento se trata de liberta-lo de relagbes desumanas.

A metodologia utilizada na oficina em muito se assemelha com os
estudos sobre o método de aprendizagem problematizadora que se evidencia
primeiramente nos estudos de Bordenave e Pereira (1982) e que Neusi Berbel
(1998) se aprofunda ao tratar dos métodos de ensino na area da saude, ao
qual o processo de aprendizagem se fundamenta na acao/reflexdo/acéao, isto &,
se realizando a partir de etapas, tem como ponto de partida a exposicdo de um
problema real aos alunos, possibilitando que os mesmos dialoguem com o
grupo e o problematizem para que em seguida elaborem uma resposta ao

problema de acordo com o que construiram. Segundo a autora:

Volta-se para a realizacdo do propdsito maior que € preparar o
estudante/ser humano para tomar consciéncia de seu mundo e atuar
intencionalmente para transforma-lo, sempre para melhor, para um
mundo e uma sociedade que permitam uma vida mais digna para o
proprio homem. (BERBEL, pag. 145, 1998)

10
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Mesmo Berbel utilizando esse método pedagdgico com enfoque no
Ensino Superior, nada impede que tal processo pedagdgico dialogue com
outros publicos. Certamente sem o devido rigor académico, a utilizacdo do uso
da aprendizagem através da problematizacdo também garante resultados
qualitativos ao trabalhar questdes relacionadas as relacbes sociais com 0
publico adolescente. Inclusive, ocorrem no Brasil outras experiéncias que
repensam o processo de ensino-aprendizagem com base na Metodologia
Problematizadora na prépria area da Educacdo Basica. Maria Regina Bach e
Antonio Batista Carvalho (2007) partem dos ideais de Paulo Freire para afirmar
a relevancia de um processo educativo que tenha por finalidade a apropriagéo
do conhecimento por parte dos alunos de maneira em que 0S mMesmos
enguanto sujeitos ativos e transformadores da realidade possam se relacionar
com o conhecimento de forma a qual este o proporcione emancipacdo e nao o
contrario.

Portanto, tal metodologia se mostra eficaz no trabalho com
adolescentes na perspectiva de desnaturalizacdo da logica patriarcal, pois a
sua abordagem se da de forma processual e mobilizadora, o que contribui
bastante para a sincera apreenséo das relagbes de dominacao por parte dos
adolescentes e os motiva a olharem para determinadas situacdes e lidarem
com elas por uma via de mudanca. Ou seja, através da exposicdo de
problemas por meio de histérias que carreguem em si elementos reais de
vivéncias cotidianas que possibilite aos adolescentes o contato com uma
determinada realidade por uma 6tica a qual a l6gica dominante ndo privilegia,
se produz meios potentes que possibilitam a desnaturalizacdo uma ordem de
género que possui em suas estruturas a negacdo de outras formas de se
pensar 0s sujeitos sociais, isto, pois, o presente movimento suscitado parte do
questionamento das relagdes sociais, de como se realizam, para que assim,

aconteca a busca por transformacao.

4. CONSIDERACOES

11
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Descontruir relagdes tao funcionais ao capitalismo, como o patriarcado,
€ desafiador e revolucionario. Nao a toa, as forcas que tem dominio econémico
tentam a todo custo reforcar as relacdes de dominacédo e exploracdo. A medida
que discussdes em torno de igualdade de direitos e deveres entre homens e
mulheres, diversidade sexual e de género foram ganhando espaco, em
especial no @mbito escolar, ha uma resposta de reforco da hegemonia. No
Brasil, esta resposta veio através do Projeto de lei N° 867 - Escola sem Partido
para Frigotto (2017, p. 18), tal Projeto tem um claro sentido ideoldgico e

politico:

Um sentido autoritario que se afirma na criminalizacdo das
concepgdes de conhecimento historico e de formacdo humana que

interessam a classe trabalhadora e em posicionamentos de
intolerdncia e 6dio com os movimentos sociais, em particular o
Movimento dos Trabalhadores Sem Terra (MST). Mas também, o
6dio aos movimentos de mulheres, de negros e de lésbicas, gays,
bissexuais, travestis e transgéneros.

Tal Projeto vai de encontro ao que nossa proposta de extensdo busca
suscitar na escola — que é trazer luz e questionamento sobre diversidade
sexual, ao fortalecimento do poder de escolha e decisdo da mulher sobre sua
vida, seu corpo e seu prazer, a possibilidade de construcdo de relagdes de
poder mais horizontais entre homens e mulheres.

Para sermos aceitos na Escola, nossa proposta apresentada € a
discussdo da prevencdo da gravidez na adolescéncia. Mas nos encontros
cotidiano, damos o tom que acreditamos ser necessario as atividades.
Entendemos, entretanto, que para ter uma maior resolutividade, seria
importantissimo estender esta discusséo para 0s pais e professores, como 0s
proprios adolescentes vem indicando. Este prolongamento da a¢éo, entretanto,
ainda é um desafio que se coloca no horizonte.

No que diz respeito a construcdo de identidades de género e sexuais no
trabalho com adolescentes e jovens, temos, através de oficinas realizadas:
construido reflexbes sobre a vivéncia da sexualidade, a partir de questbes

amplas vinculadas a escolhas na vida sexual e reprodutiva, além da dimenséo
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simbdlica e objetiva do corpo; bem como fomentado o debate acerca da
construgdo das identidades de género e sexuais de forma responsavel,
saudavel e planejada. Buscamos também co-responsabilizar meninos e
meninas pelo planejamento da vida reprodutiva e prevencdo de infeccbes
sexualmente previniveis, assim como potencializar adolescentes e jovens a
reconhecer os diferentes tipos de violéncias sofridas cotidianamente e as
estratégias de enfrentamento a partir do acesso e utilizacdo da rede publica de
saude e assisténcia social.

Em quase dois anos de trabalho na escola, temos conseguido ampliar o
namero de adolescentes alcancados, mas ainda é um desafio estender este
trabalho soOcio educativo para pais e professores. Fortalecer a articulacao
politica dos adolescentes e jovens, de forma que estes assumam espacos de
construcdo de politicas publicas também, é um objetivo que estd em nosso
horizonte de médio prazo.

Desenhar politica publicas voltadas para adolescentes e jovens é
urgente e estratégico por gerar efeitos imediatos e nas geracdes futuras, como
também, se justifica em funcdo das elevadas taxas de violéncia, doencas e
mortes evitdveis neste grupo geracional, uma expressdo da questao social
emergente com importantes recortes de classe, raca, género e territério. O
desenvolvimento de acdes e servicos que assegurem direitos deste grupo
exige um esforco intersetorial para superar a fragmentacdo de ac¢des
programéaticas isoladas, além de potencializar a participacdo social de
adolescentes e jovens.

Entendemos que suscitar reflexdes que acarretem mudancas individuais
e subjetivas nos adolescentes é imprescindivel. Um grande desafio que se
coloca para os profissionais é ndo “pedagogizar’” e querer ensinar a
participacdo engessada do universo adulto, mas construir metodologias que
realmente envolvam partilha do poder de decisédo. Essas decisfes, entretanto,
sdo insuficientes no ambito individual. Precisam tomar o ambito publico,
precisam chegar ao Estado — no ambito municipal, especialmente. No Brasil,
temos uma cultura politica antidemocratica, que reproduz relacbes de poder

econdmico arcaicas, onde a demanda e as necessidades do mercado e do
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grande capital sobressaem as necessidades populares. Os sucessivos cortes
de gastos na politica de saude vem demonstrado isso. Mas a esfera politica é
uma esfera de disputa de projetos. Construir projetos que que se baseie nas
necessidades reais dos sujeitos adolescentes e jovens é urgente — e ninguém
melhor que este segmento para tecer esta construcao.

Esta participacéo, entretanto, ndo pode se limitar ao espago escolar e as
escolhas individuais dos adolescentes — embora sejam, sem duvidas,
momentos privilegiados de repensar o protagonismo deste segmento etario.
Entretanto, a participacdo e o protagonismo dos adolescentes e jovens, para
surtir efeitos materiais nas condicbes de vida e saude, precisam ter uma
dimenséo coletiva — de influenciar na construcdo de politicas sociais publicas
gue atendam as necessidades deste segmento. E estas necessidades ndo se
limitam a respostas pontuais e subjetivas.

O que observamos durante as oficinas € que os alunos desenvolvem
lagos potentes com os graduandos, reconhecendo-se nesses por questdes de
proximidade e etc. construindo assim, vinculos que sdo imprescindiveis para o
trabalho com adolescentes e para a propria abordagem participativa. Ha de ser
considerado que boa parte dos adolescentes ndo conversam com Sseus
familiares, professores ou profissionais de saude sobre determinadas questfes
gue surgem ou os afligem nesse momento de diversas transformacoes.
Portanto, a confidencialidade e a cooperacdo devem ser o ponto de partida
para a efetivagcdo dos objetivos dos encontros.

O numero de estudantes que participam das atividades dobrou do ano
de 2017 para o ano de 2018, contribuindo para uma formacédo de qualidade aos
estudantes de Servico Social, baseada na experiéncia da Extensdo e na
construgcdo coletiva, seguindo os moldes da ABEPSS (1996) sobre as

Diretrizes Gerais para o Curso de Servi¢o Social.
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