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Resumo: O artigo visa contribuir ao debate acerca das lutas de emancipagao feminina,
observando a perspectiva e o protagonismo pioneiro feminino em estruturas de poder
politico dentro da contextualizacdo histérica e social das mesmas. Aborda-se acerca da
mulher como protagonista de sua histéria a partir da modernidade em didlogo com o
protagonismo feminino medieval no paradoxo encontrado em Hildegarda. Essa figura
histérica e fabulosa, mistica e cientifica, de vanguarda e conservadora contribui para a
desconstrucdo das prerrogativas da submissdo da mulher no cendario religioso, civil,
cultural e politico. O recorte para desenvolver esse didlogo se da a partir da analise
preliminar da teoria da acdo social magica ou religiosamente motivada de Weber, abrindo
uma via de didlogo com a sociologia de género a partir de uma otica masculina pré-
feminista.

Palavras-Chave: hildegarda de bingen; protagonismo feminino; acdo social; pro-
feminismo.

Abstract: The article aims to contribute to the debate about women's emancipation
struggles, watching the women's perspective and pioneering role in political power
structures within the historical and social context of the same. It discusses about the
woman as the protagonist of his story from modernity in dialogue with the medieval
female role in the paradox found in Hildegard. This historical figure and fabulous,

! Artigo apresentado na VIII Semana de Ciéncias Sociais da Universidade Federal do
Espirito Santo/ Brasil, no GT de Religido e Sociedade, coordenado pela Profa. Dra. Sonia
Missagia de Mattos. Sob o titulo de “Didlogos entre o protagonismo feminino medieval de
Hildegard von Bingen e o feminismo moderno”.
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mystical and scientific, avant-garde and conservative, contributes to the deconstruction
of woman's submission prerogatives in religious scene, civil, cultural and political. The
clipping to develop this dialogue takes place from the preliminary analysis of the theory
of magic or religiously motivated Weber social action, opening a channel of dialogue with
the sociology of gender from a pro-feminist male perspective.

Keywords: hildegard von bingen; female pioneer; social action; pro-feminism.

Resumen: Este articulo pretende contribuir al debate sobre las luchas de emancipacion
de la mujer, viendo la perspectiva de las mujeres y el papel pionero en las estructuras de
poder politico dentro del contexto histérico y social de la misma. Se discute acerca de la
mujer como protagonista de su historia de la modernidad en el didlogo con el papel
femenino medieval en la paradoja que se encuentra en Hildegard. Este personaje
histérico y fabuloso, mistico y cientifico, vanguardista y conservador, contribuye a la
deconstruccidn de las prerrogativas de la sumision de la mujer en escena religiosa, civil,
cultural y politica. El recorte para desarrollar este didlogo tiene lugar a partir del analisis
preliminar de la teoria de la accion magica social o por motivos religiosos de Weber, la
apertura de un canal de didlogo con la sociologia de género desde una perspectiva
masculina pro-feminista.

Palabras clave: hildegard de bingen; papel femenino; accion social; pro-feminismo.

1. Introducao

O artigo visa contribuir ao debate acerca das lutas de emancipagao
feminina, observando a perspectiva e o protagonismo pioneiro feminino
em estruturas de poder politico dentro da contextualizacdo historica e
social das mesmas. Aborda-se acerca da mulher como protagonista de sua
historia a partir da modernidade em didlogo com o protagonismo feminino
medieval no paradoxo encontrado em Hildegarda. Essa figura historica e
fabulosa, mistica e cientifica, de vanguarda e conservadora contribui para
a desconstrucdao das prerrogativas da submissao da mulher no cenario

religioso, civil, cultural e politico.

O recorte para desenvolver esse didlogo se da a partir da analise
preliminar da teoria da acao social magica ou religiosamente motivada de
Weber, abrindo uma via de didlogo com a sociologia de género a partir de
uma o6tica masculina pré-feminista. Cujo procedimento metodoldgico sera

a analise documental e bibliografica acerca da tematica em questao.
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Para que as vias de didlogo sejam possiveis, abordo brevemente o
historico da mobilizacdo feminista e da emergéncia da sociologia de

género seguida da proposta dialdgica.

Este artigo ndo se propde ser determinista em afirmacdes acerca do
protagonismo feminino e das lutas feministas, mas apenas ponto de
didlogo entre a personagem histérica Hildegarda de Bingen e as lutas
feministas e pro-feministas, abordadas de forma preliminar. As lutas
feministas e pro-feministas vao além da compreensao que trago neste
artigo, no entanto, o que busca é estabelecer didlogos do mesmo focando-

se nas narrativas acerca da vida e obra de Hildegarda de Bingen.

2. Feminismo e Sociologia de Género

O feminismo possui uma teoria critica e reflexdo prépria a partir da
perspectiva feminina. Para compreender como se deu o processo de
desenvolvimento do mesmo conjuntamente com a sociologia de género ou
sociologia feminista, o texto seguira a perspectiva histérica do movimento
- priorizando o Brasil - e seu processo de desenvolvimento intelectual

através da sociologia de género.

2.1. Historico Feminista

A cientista politica Céli Regina Jardim Pinto, em “Feminismo, Historia e
Poder” realiza uma abordagem acerca do histérico do movimento
feminista e afirma que a primeira onda do feminismo se data do final do
século XIX, cujo primeiro ato foi pelo direito feminino ao voto, na
Inglaterra, obtendo esse direito em 1918. Direito este, alcancado no Brasil
somente em 1932 - ainda que a militancia fora iniciada em 1910, liderada

pela bidloga brasileira Bertha Lutz. Ainda nesta primeira onda feminista,
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evidenciou-se no Brasil a forca da mobilizacdo das operarias anarquistas,

que perdeu forca em 1930.

Para a autora, foi a partir da obra “O Segundo Sexo”, de Simone de
Beauvoir, que o feminismo no Brasil ganha nova forgca por volta de 1960.
Em contexto movimentado pela efervescéncia de mudangas culturais no
Ocidente assim como do surgimento da pilula anticoncepcional 3 ainda
nessa década (1960), Betty Friedan lanca “A Mistica Feminina”, um dos

pilares do novo feminismo emergente.

Com a estruturacgao e fortalecimento do feminismo, a pauta do movimento
gira em torno do empoderamento feminino e as relagdes de poder entre
0s géneros. E apresentava-se como movimento libertario empenhado na
promogao da emancipagao feminina diante da imposicao de poder
masculino que cerceavam sua autonomia sobre seus corpos e impediam o
protagonismo feminino na vida publica, na educacdo e no mercado de
trabalho. Através dessa pauta, o movimento feminista evidencia outra
forma de dominacdo - para além da dominacao de classe - a dominacao

de género.

Enquanto o ideal libertario dos movimentos populares se fortalecia nos
Estados Unidos e na Europa, no Brasil se consolidava a Ditadura Militar
com intensa perseguicao a movimentos populares. Neste contexto, em
1975 é realizada, no México, pela ONU, a Primeira Conferéncia
Internacional da Mulher onde a década seguinte (1975-1985) foi
declarada como “a Década da Mulher”. No mesmo ano (1975) surge no
Brasil o Movimento Feminino pela Anistia, liderado por Terezinha Zerbini e
altamente relevante para a Anistia que ocorreu em 1979. Ainda no mesmo
periodo, entre as exiladas houve aproximagcao com movimentos feministas

europeus - ainda que sob forte oposicdo de seus companheiros (também

3 0 Advento da contracepcdo medicalizada foi fundamental para a luta pelos direitos da
mulher sobre seu proprio corpo. A primeira pilula contraceptiva oral lancada foi o
“Enovid-10”, em 18 de agosto de 1960, nos Estados Unidos.

Sinais - Revista Eletronica - Nucleo de Estudos e Pesquisas Indiciarias, Universidade Federal do Espirito
Santo, Vitdria, Brasil. ISSN: 1981-3988. Email: revistasinais@gmail.com

Pagina 27



Revista Sinais vol.2, n.1, junho, 2015

exilados) que acreditavam que o movimento feminista atrapalharia as

causas em favor do fim da ditadura e ascensao do socialismo.

A autora afirma que com o processo de redemocratizacao do Brasil, o
movimento feminista conquista ascensao nas lutas e diversificacdo das
pautas ao ocorrer parcerias com movimentos populares atendendo
também as demandas de reinvindicacdo dos coletivos femininos
periféricos fortemente influenciados pelas Comunidades Eclesiais de Base

da Igreja Catdlica Romana.*

Pelo governo de José Sarney foi criado o Conselho Nacional dos Direitos
da Mulher (CNDM)® que promoveu - juntamente com grupos feministas -
a inclusao dos direitos da mulher na nova constituicdo. Tornando a
Constituicao de 1988 como uma das mais abrangentes acerca da garantia
dos direitos femininos. Contudo, com os governos de Fernando Collor de
Mello a Fernando Henrique Cardoso, o CNDM e a representagao
institucional feminina perde importancia. Entretanto, no governo de Luiz
Inacio Lula da Silva a importancia é restaurada sob a forma de Secretaria
Especial de Politicas para as Mulheres e a recriacgo do CNDM com
caracteristicas mais proximas do conselho original. Neste periodo ainda, é
criada a Lei Maria da Penha® em favor da protecdo feminina contra a

violéncia domeéstica (Pinto, 2010).

Complementando o histérico das lutas feministas, € oportuno salientar a
eleicdo e reeleicao da primeira mulher a Presidéncia da Republica

Brasileira, Dilma Vana Rousseff, em 2010 e 2014.

* As tematicas abordadas pelas feministas em conjunto com movimentos populares
compreendiam tematicas em torno da sexualidade, violéncia, direito ao trabalho, direito
a terra, direito a salde materno-infantil, racismo, opcdo sexual (o termo orientagdo
sexual somente surge na década de 1990), educacdo, saneamento, habitagdo e salde.

> Fundado em 1985, vinculado ao Ministério da Justica.

6 Lei n® 11.340, de 7 de agosto de 2006.
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2.2. Sociologia de Género

A socidloga Lucila Scavone, em “Estudos de género: uma sociologia
feminista?” realiza uma discussao afirmando que as Ciéncias Sociais,
principalmente a Sociologia, sdao marcadas pela compreensao positivista
comteana e durkheimiana, onde é realizada a dicotomia entre particular
versus universal, sujeito versus objeto, natureza versus cultura, mente
Versus corpo, razao versus emocdao, individuo versus sociedade.
Entretanto, rupturas dessas dicotomias estao presentes em autores como
Norbert Elias, Pierre Bourdieu, Anthony Giddens, Bruno Latour.
Desconstrugao fundamental para abertura a compreensao da
diferenciacao social, estabelecendo-se ai a critica feminista e os estudos

de género, cuja abordagem é nao-totalizante.

A autora revela que na critica feminista evidencia-se as obras “Trabalho
das Mulheres” de Madeleine Guilbert (1946) na Sociologia, “Trabalho das
Mulheres” de Margareth Mead (1948) na Antropologia e, principalmente,
"0 Segundo Sexo” de Simone de Beauvoir (1949) na Filosofia e Literatura,

que é considerado como matriz tedrica da nova etapa do feminismo.

Para Scavone, o feminismo pode ser dividido em trés fases. A primeira
compreende a luta por direitos universais (civis, politicos e sociais)
igualitarios. A segunda luta pela afirmacdao da identidade feminina
evidenciando as diferencgas sociais entre os géneros. E a terceira é a pos-
moderna, originada do desconstrucionismo. Contudo, ocorre a

coexisténcia de ambas as fases na mobilizagao feminista.

A mobilizacdo feminista possui influéncias do liberalismo, socialismo
utdpico e anarquismo e, os estudos de género, estabelecem didlogo com o
marxismo, o estruturalismo, a psicandlise e o pds-estruturalismo.
Evidencia-se o didlogo - ainda que tensionado - com Foucault
(trabalhando o poder) e um amplo didlogo com Bourdieu (trabalhando a
dominagao).

Sinais - Revista Eletronica - Nucleo de Estudos e Pesquisas Indiciarias, Universidade Federal do Espirito
Santo, Vitdria, Brasil. ISSN: 1981-3988. Email: revistasinais@gmail.com

Pagina 29



Revista Sinais vol.2, n.1, junho, 2015

Na teorizacdo feminista ndo ha um consenso acerca do emprego do
conceito de género, visto que a terminologia propde mais neutralidade do
gue os conceitos feministas, gays e lésbicos. Entretanto, a socidloga
francesa Christine Delphy, por exemplo, emprega o conceito de género
em seus trabalhos. Todavia, as diversas matizes feministas estabelecem

criticas ao “sujeito Unico a-histérico” do Iluminismo.

Por volta de 1990, devido a “teoria queer” o conceito de género ultrapassa
a polarizacao entre masculino e feminino, propondo o questionamento e a

ruptura com a heteronormatividade (Scavone, 2008).

3. Hildegarda de Bingen

Paulo de Tarso em sua narrativa no Novo Testamento biblico propde que
as mulheres exercam um carater de submissao aos homens, contendo
proibicoes de lecionar, pregar, e toda dldvida que tiverem que
perguntassem aos seus maridos, (“mulieres in ecclesiis taceant non enim
permittitur eis loqui sed subditas esse sicut et lex dicit. si quid autem
volunt discere domi viros suos interrogent turpe est enim mulieri loqui in
ecclesia”)’. Tal concepcdo arraigou-se profundamente na Europa Medieval,
dificultando a ascensao e o protagonismo feminino, principalmente dentro
do contexto religioso catélico e politico, os quais eram profundamente

interligados.

Entretanto, no ano de 1089, nasce em Bermersheim vor der H6he, na
Alemanha, Hildegard von Bingen, cuja transliteracdo para o portugués é
Hildegarda de Bingen. Ainda crianca foi levada para um eremitério
feminino anexado ao Mosteiro masculino de Disibodenberg, o que era
pratica comum a época, ndao fosse pelos fatos que se seguiram.

O papel feminino no monaquismo ocidental era empreendido conforme as

’ Vulgata Latina, Epistula I ad Corinthios, 14, 34-35.
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exortacoes de Paulo de Tarso, onde as monjas deveriam submeter-se ao
siléncio, obediéncia aos homens e sem possibilidade de exercer

questionamentos.

Deste cenario, Hildegarda de Bingen se destaca por sua sutileza
guestionadora e seu protagonismo pioneiro, de tal modo que é
reconhecida como inspiracdo por movimentos feministas, ecoldgicos,
pacifistas e naturistas modernos. Entretanto, seus escritos se revelem

mais proximos de uma ecologia feminina, como afirma Jane Duran:

A énfase da metafisica holistica na obra de Hildegarda e sua
recusa em separar sua discussdo acerca das questdes fisicas de
tais questdes, fornece uma grande quantidade de impulso para o
gue ja chegou a ser uma discussdo de valores de Hildegarda. Ndo
se trata, é claro, que o trabalho dela é feminista em qualquer coisa
como o senso de hoje. E, antes, que uma grande parte do que ela
diz apoia essas nocBes contemporaneas como o movimento de
Gaia e que veio a ser conhecido como ‘deep ecology’.® (DURAN,
2006, p.28)

Sell, ao parafrasear Marett, afirma que “tanto a magia como a religidao
supdem uma compreensao simbodlica (divisdao entre o natural e o
sobrenatural) da realidade e, neste sentido, encontram-se entrelacadas.”
(Sell, 2013, p.73). Essa visao entrelacada de Hildegarda acerca das
questdes fisicas e da metafisica pode ser empregada como exemplo da

“compreensdo simbdlica” sugerida pela religido.

Ainda que possuisse posturas morais e doutrinarias semelhantes aos
demais movimentos do cristianismo ocidental do periodo, Hildegarda foi
além de seu tempo ao desempenhar estudos em ginecologia sob a odtica
feminina, uso de plantas medicinais, além de protagonismo feminino

pioneiro em teologia, pregacao publica, poesia, teatro, musica e politica.

® Tradugdo realizada por mim para utilizacdo exclusiva neste artigo.
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Além do supracitado, Hildegarda também desenvolvia praticas misticas
com cristais e pedras preciosas para a cura, alegava possuir a
clarividéncia e condenava o excesso de praticas de autoflagelacdo através

de sua compreensdo teoldgica.

Diante de tantas polémicas sobre essa mulher, observa-se grande
paradoxo em relacdo a realidade das demais freiras, visto que Hildegarda
alcancou destaque politico e religioso, obtendo grandioso respeito e
admiracao de uma sociedade altamente envolta em paradigmas

misdginos.

Sua alcada foi reconhecida pela Igreja Catdlica Apostdlica Romana ainda
em sua vida, quando o papa Eugénio III em 1147, sob forte apelo do
bispo Bernardo de Claraval, aprovou a publicacdo de suas visdes misticas
e autorizou que falasse em publico. Seguindo-se de beatificacdo e
canonizacao sem muita visibilidade, até que em 2012, o papa Bento XVI
reafirmou a canonizacdo de Hildegarda, atribuindo-lhe o titulo de Doutora
da Igreja Catdlica através da Carta Apostdlica “Santa Hildegarda de
Bingen, Monja Professa da Ordem de Sao Bento é proclamada Doutora da
Igreja universal”, tornando-se assim uma das quatro mulheres e a mais

antiga a receber esta honraria.

Estudada por religiosos, cientistas e humanistas, Hildegarda revela em
seus escritos, objetividade cientifica nunca antes observada no Ocidente.
Bem como uma linguagem em pé de igualdade com o papa, o alto clero e
as demais autoridades politicas da época, pelos quais (tal como por
membros das diversas estratificagdes sociais da época), de acordo com
Marcos Costa, era considerada como “a sibila do Reno” ou ainda “a
profetisa dos teutdes” (Costa, 2012). Sobre o posicionamento de destaque
de Hildegarda no campo religioso, pode-se inferir a afirmativa de Bourdieu
sobre a sociologia da religiao em Weber, que “o ‘campo religioso’, movido

pelo seu ‘bem simbdlico’ (ou capital) maior (a salvacao), encontra-se em
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constante disputa por trés atores em especial: magos, sacerdotes e
profetas” (Sell, 2013, p.79).

Em sua teologia, negava a culpa de Eva pelo pecado original atribuindo
um grande papel ao feminino em sua perspectiva holistica. Escreveu
acerca do divino como ente materno responsavel pela criagdo. Entretanto,
orientava-se na busca da harmonizacdao entre o género feminino e o
masculino, mantendo-se ambivalente em varios aspectos. Sobretudo,
ressaltando o divino como benevolente ao invés de vingativo.
Em demonstragcao de seu pioneirismo religioso, Hildegarda por eleicao das
religiosas se torna superiora obtendo o titulo de Magistra em 1136. Apds
este titulo, em virtude do aumento do nimero de religiosas, decide que
deve ter seu proprio mosteiro. Desafiando a autoridade do Abade de
Disibodenberg, solicita e consegue concessao episcopal para migrar com
suas monjas para as ruinas do Mosteiro de Rupertsberg, préximo de
Bingen, o qual fora reformado para a habitagao das monjas em 1150 em
uma margem do Reno. Fundando em 1165, o Mosteiro de Eibingen, na

outra margem do Reno.

Sua boa fama se expandiu quando saiu em missao de propagacao da
doutrina religiosa pela Alemanha e pela Franca, cujo conteudo era
veemente contra vicios clericais e doutrinas tidas por heréticas®. No
mesmo periodo, surgiram rumores de curas milagrosas e exorcismos

realizados por ela.

O empoderamento feminino de Hildegarda é bem peculiar a época em que
viveu, uma explicacdo que pode ser inferida é a de que a argumentacdo
mistica de suas “visOes proféticas” pdde proporcionar a legitimacao de
suas acgoes politicas, cientificas e teoldgicas visto que nao se tratava de
uma mulher cuja acao social estaria almejando lograr espacos masculinos,
mas seria “o proprio Deus” quem fala através de Hildegarda. Ou seja, a

acao social de Hildegarda estava orientada pela representacao magica da

° Heresia dos Cataros.
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| A\Y

clarividéncia. Todavia, para Sell “a acdao social magico/religiosa envolve
também a representacdo ideal de ‘forcas extracotidianas (sic)’” (Sell,
2013, p.77). Portanto, é preciso ter cuidado em abordar os possiveis
interesses de Hildegarda sem ponderar a dimensdo do fenOmeno mistico

n

da clarividéncia, onde estd incutida “a crenca nos espiritos”

(especificamente a crenga no Espirito Santo e nos anjos, para Hildegarda).

De acordo com o filésofo Marcos Costa, Hildegarda compreendia uma
complementaridade entre humano e natureza onde as estagbes do ano
sao quatro, o dia é dividido em quatro partes, os temperamentos
humanos sdo quatro (melancélico, colérico, sanguinario e paciente), os
elementos do corpo humano sao quatro (bile negra, biles, sangue e
flegma) assim como os elementos da natureza também sdo quatro (fogo,
terra, agua e ar). Em suas profecias, Hildegarda atribuia as
irreqularidades do clima a acdo humana "“que agita e confunde os
elementos” provocando desastres, prefigurando problemas ecoldgicos
posteriores a sua morte. Ainda, para Costa, Hildegarda teologiza a

A\Wh

divinizagdo do corpo humano atribuindo este também "“a imagem e
semelhanca de Deus”. Entretanto, propde que a mulher é ontologicamente
superior ao homem, pois a mesma tinha sido criada de matéria superior a
gual o homem fora criado (o homem criado a partir da terra e a mulher a
partir do homem). Todavia, Hildegarda defendia a complementaridade
entre corpo- alma e homem- mulher, alegando que a perfeicao do
humano consiste em unir em harmonia as caracteristicas femininas e

masculinas ao mesmo tempo.

Marcos Costa revela que Barbara Newman, através da obra “Sister of
wisdom: St. Hildegard’ Theology of th feminine”, 1997, demonstra
aspectos feministas da santa, ainda que ela nunca tenha reivindicado a
emancipacao feminina. Pelo contrario, Hildegarda se demonstrava
conservadora acerca do sacerddécio (somente para homens) e do papel da

mulher (geragdo e criagdo dos filhos), além do elitismo manifesto ao nao
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aceitar em seu mosteiro jovens que nao fossem da Nobreza. Em rituais
internos, defendia ainda que as monjas ostentassem joias de ouro e véus
de seda com os cabelos soltos e criticava fortemente a chamada “pobreza

evangélica” (Costa, 2012).

Hildegarda representa, no cendrio politico da época, o que Céli Pinto
chama de “perspectiva feminina” em que ndao ha comprometimento com
as ideias feministas, mas ha presenca feminina. Onde se evidencia a
possibilidade de ascensao da mulher na estrutura de poder e dominagao
de género assumindo um papel de protagonismo cuja preconizacao é

masculina (Pinto, 2010).

Entretanto, a cientista politica Pinto aborda ainda as formas de poder em
Foucault que pode ser “excludente” - onde aqui fago uma inferéncia a
imensa maioria das mulheres medievais cuja participacao na vida cultural,
politica e religiosa era condenada ao ostracismo e a submissdao - e
“inclusiva” - onde percebo que Hildegarda se encaixe, devido ao papel
que exerceu de forma notdria, mas atrelada ao discurso falocéntrico do

medievalismo catolico.

4. Consideracoes Finais

Em virtude da amplitude das lutas e abordagens feministas e proé-
feministas ndo me proponho a conclusbes acerca do mesmo, mas
deixando aberto o espaco de debate académico. No entanto, ficam abertos
questionamentos acerca de Hildegarda de Bingen: ainda que reprodutora
dos discursos machistas devido ao seu contexto medieval, Hildegarda
pode ser considerada uma mulher protagonista de sua prépria vida? Em
um contexto em que meninas eram ofertadas a Igreja como propriedade e
obrigadas socialmente a permanecer em uma realidade monastica de
clausura, podemos afirmar que realmente havia a possibilidade destas,

decidirem sobre seus futuros?
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Outra perspectiva de questionamentos tange ao préprio autor deste
artigo. Até que ponto um homem cisgénero, branco, e pré-feminista pode
conseguir dialogar acerca de protagonismo feminino minimizando a

incidéncia de seus “privilégios” na sua proposta dialégica?

Por fim, considero que ainda ha muito que ser aprofundado e debatido
acerca da representacdo de Hildegarda de Bingen para o feminismo e pro-
feminismo devido a vastiddo e profundidade das obras teoldgicas,
cientificas, artisticas e misticas. Bem como as linhas de pesquisa

existentes ao redor do mundo acerca da mesma.

Contudo, em carater preliminar, a figura de Hildegarda pode ser
comparada com Bertha Lutz, Madeleine Guilbert, Margareth Mead, Simone
de Beauvoir, Terezinha Zerbini e Dilma Rousseff no que diz respeito ao
protagonismo pioneiro onde promovem a “perspectiva feminina”.
Comparacao esta, que pode ser realizada através da contextualizacao
sincro-diacronica das supracitadas. Ficam abertas assim, as vias de

didlogo e contraposicao a este trabalho.
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