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Vidavã 
   Fábio Rocha1 

 
 
 
 

Por mais que se tente – nada 
Por mais que se goste – enfada 

Por mais que se conserte – errada. 
 
 

Mesmo que se avance – regride 
Mesmo que se alcance – desiste 
Mesmo que se tolere – revide. 

 
 

Ainda que feliz – tristeza 
Ainda que certo – incerteza 
Ainda que excelso – baixeza. 

 
 

Por mais que se oculte – aparece 
Mesmo que se esforce – arrefece 

Ainda que vivo – perece. 

                                                 
1 Fábio Rocha é Poeta, Artista e Aluno do Curso de Ciências Sociais da UFES - Universidade 
Federal do Espírito Santo. Este poema foi escrito na Serra - ES, em 29 de junho de 2001. 


