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Resumo: O artigo discute sobre os programas voltados para a pessoa idosa. Assim,
analisaremos a problematica social de envelhecer na sociedade do capital, com énfase nas
relagdes entre o trabalho e aposentadoria. Investigaremos as politicas sociais voltadas a pessoa
idosa, como respostas as expressdes da questdo social. Compreenderemos os objetivos dos
programas voltados ao segmento idoso, analisando criticamente seus fundamentos tedricos e
ideoldgicos. A concepgéao tedrico-metodoldgica € de inspiragao materialista historico-dialética,
sendo a pesquisa do tipo bibliografica. Portanto, propiciar uma discussao a respeito do trabalho
social realizado pelos programas voltados a pessoa idosa, objetiva mostrar que uma educagéao
emancipatéria, incentivando a luta e resisténcia diante aos ataques dos direitos conquistados ao
longo da histéria, pela ofensiva neoliberal, via participagdo politica dos(as) velhos
trabalhadores(as), vislumbra a possibilidade de concretizagao de direitos.

Palavras chave: Trabalho Social. Velhice. Trabalho. Questédo Social. Politicas Publicas.

Abstract: The article discusses programs aimed at the elderly. So, we analyze the social
problematic of aging in the capital society, with emphasis on the relationships between work and
retirement. We investigate social policies aimed at the elderly, as answers to the expressions of
the social question. We will understand the objectives of the programs focused on the elderly
segment, critically analyzing their theoretical and ideological foundations. The theoretical-
methodological conception is of materialist-historical-dialectical inspiration, being the research of
the bibliographic type. Therefore, to provide a discussion about the social work carried out by the
programs directed to the elderly, aims to show that emancipatory education, encouraging the
struggle and resistance to the attacks of rights conquered throughout history, by the neoliberal
offensive, through political participation of the old workers, envisages the possibility of realizing
rights.
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1 INTRODUGAO

A tematica do Encontro de Pesquisadores em Servico Social - ENPESS,
“Em tempo de radicaliza¢ao do capital, lutas, resisténcias e Servigo Social”, € um
tema atual e relevante, que deve ser refletido pelos pesquisadores e profissionais
do Servico Social. Em nosso Grupos de Estudo e Pesquisa Envelhecimento,
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Politicas Publicas e Sociedade, que tem por objetivo analisar a problematica
social de envelhecer na sociedade capitalista, entendemos ser importante refletir
sobre o trabalho no sistema capitalista e a questdo social, pois o(a)
trabalhador(a) idoso(a), que vivenciou durante toda a vida a exploragdo no
mundo do trabalho, continuam vivenciando os reflexos da desigualdade social.
As transformag¢des no mundo do trabalho, com a implantacdo da politica
neoliberal em 1990, trouxeram o acirramento da questdo social e consequente
barbarie social, podemos citar aumento do exército de reserva, o desemprego
estrutural, trabalho precario, as privatizagdes e o controle econdmico passa a ser
dominio do mercado livre, desresponsabilizacdo do Estado e aumento da
exclusao social.

No cenario brasileiro, a contrarreforma do Estado, advento do
neoliberalismo, a reestruturacdo produtiva e a mundializagdo do capital, afirma
Bravo (2009, online) um “cenario de regressdo de direitos sociais, de
globalizagdo e mundializagcéo do capital, que tem na financerizagdo da economia
um novo estagio de acumulacdo capitalista”. A autora mostra também as
estratégias do capital; “acirrada critica as conquistas da Constituicdo de 1988, -
com destaque para a concepgao de Seguridade Social — e a construgdo de uma
cultura persuasiva para discutir e tornar seu projeto consensual e compartilhado”.

Portanto, € preciso ultrapassar imediaticidade da realidade, para
compreender a organizagao das relagdes de producdo e reprodugao do ser
social, para perceberemos que na sociedade do capital os velhos(as)
trabalhadores(as) sao penalizados por sua condi¢do de vida. Assim, analisar o
processo de envelhecimento e velhice, na perspectiva critica, € compreender a
“velhice produzida nos limites das condigdes concretas no espago € no
compasso do tempo do capital” (CAMPELO E PAIVA, 2014, p.31). E este nosso
proposito neste artigo, fundamentado na concepgéao tedrico-metodoldgica do
materialismo dialético, buscando captar as contradicdes, mediacodes,
determinacdes da realidade, com base no movimento do real em sua totalidade.

Nesta perspectiva, a tematica sera abordada em trés itens. No primeiro,
sera caracterizado a problematica social do envelhecimento do(a) trabalhador(a)

na sociedade do capital. Serdo ressaltadas as relagdes entre o trabalho e
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aposentadoria, por entender que o trabalho é significativo na vida do trabalhador.
No segundo investigaremos as politicas sociais voltadas a pessoa idosa, como
respostas as expressdes da questao social, e seus impactos no cotidiano dos
trabalhadores(as) idosos(as) e pobres, bem como suas lutas e resisténcias
frente a desmonte dos direitos conquistados ao longo da histéria. No terceiro
compreenderemos 0s objetivos dos programas voltados ao segmento idoso,
analisando criticamente seus fundamentos tedricos e ideoldgicos, desvendando
suas propostas se estdo direcionados para a sociabilidade e integragdo, sem
problematizar as estruturas geradoras de desigualdades e dos preconceitos
contra o segmento idoso.

2 A PROBLEMATICA SOCIAL DE ENVELHECER NA SOCIEDADE DO
CAPITAL

Um dos objetivos do método dialético em Marx, € o conhecimento da
sociedade como totalidade, que para Acanda Gonzalez “é conceber a realidade
nao como um agregado mecanico de fenbmenos mas como um sistema no qual
a determinacgao essencial de cada fendbmeno é expressao—direta ou indireta-da
determinacao essencial do sistema”. Ainda segundo o autor ndo se entende a
parte se ndo entender o todo o (sistema) (apud CAMPELO E PAIVA, 2014, 91,
tradugao da autora). Neste sentido, entendemos ser importante compreender as
relacdes entre o trabalho e o capital, por entender que o trabalho é significativo
na vida do (a) trabalhador(a).

Neste artigo, vamos refletir sobre o envelhecer do trabalhador na
sociedade capitalista brasileira, como expressao da questdo social. Nesta
perspectiva, vamos priorizar a condicdo de classe “como elemento central no
detalhamento da problematica social do envelhecimento” (TEIXEIRA, 2009,
p.64). Ainda segundo a autora a sociedade capitalista é regida pelo trabalho
abstrato, “que condena o trabalhador, ndo s6 a uma antecipagao do processo de
depreciacado natural de sua capacidade de labor, por exclusdes pelo critério de
idade, pela desvalorizagao social, pela pobreza, [...]".

Para lamamoto (2003, p.61) "a categoria trabalho trata-se de um elemento
constitutivo do ser social, que o distingue como tal e, portanto, que dispde de
uma centralidade na vida dos homens". Portanto, o trabalho é fundamental na
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vida do ser humano. Segundo Giaqueto e Soares (2010) € por meio do trabalho
que o homem se afirma como um ser que da respostas pratico-conscientes as
suas necessidades. O trabalho é, pois, o selo distintivo da atividade humana.
Primeiro, porque o0 homem € o unico ser que, ao realizar o trabalho, é capaz de
projetar, antecipadamente, na sua mente o resultado a ser obtido. Em outros
termos, no trabalho tem-se uma antecipagéo e projegcédo de resultados, isto é,
dispde de uma dimensao teleoldgica. Mas o homem também € o unico ser que
€ capaz de criar meios e instrumentos de trabalho, afirmando essa atividade
caracteristicamente humana. E pelo trabalho que as necessidades humanas sdo
satisfeitas, ao mesmo tempo em que o trabalho cria novas necessidades.

Entretanto, as autoras, mostram que na sociedade cuja reproducéao se
baseia na exploragdo do homem pelo homem, o trabalho deixa de ser a
expressao das necessidades do trabalhador para expressar as necessidades de
acumulagdo de riqueza da classe dominante. Neste sentido, o trabalho
assalariado é um trabalho alienado?, pois implica a submissdo forgada do
trabalhador as necessidades de reproducdo do capital. E no contexto da
globalizagdo mundial sobre a hegemonia do grande capital financeiro, da alianga
entre o capital bancario e o capital industrial, que se testemunha a revolugao
técnico-cientifica de base microeletrénica, instaurando novos padrbes de
demanda de trabalho, amplia-se a populagdo sobrante para as necessidades
médias do proprio capital, fazendo crescer a exclusdo social, econémica,
politica, cultural de homens, jovens, criangas, idosos, mulheres das classes
subalternas, alvos de violéncia institucionalizada.

Na contemporaneidade, a crise na légica do capital e cenario politico

afetam a classe trabalhadora,

[...] desregulamentacdo do mercado de trabalho e precarizagdo do
emprego, onde os trabalhadores reforgam o exército de reserva, ja que
a forga de trabalho passa a ser massivamente expulsa do mercado,
onde aqueles que conseguem resistir a essa expulsédo estéo sujeitos a
subordinacao, terceirizagao, ficando vulneravel aos escamoteamentos
dos direitos trabalhistas. (COSTA, et al, 2016).

2 Alienagdo € o termo utilizado por Marx e Lukacs para designar a produgio pelos homens de sua propria
desumanidade. Alguns autores, como Ricardo Antunes, preferem o termo estranhamento para se referir ao
mesmo fendmeno.
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Com isso vemos o agravamento da das expressdes da questdo social,
levando o(a) trabalhador(a) a “velhice tragica”. Pois, o trabalhador que foi
explorado durante todo tempo de vida que esteve no mercado de trabalho,
segundo Giaqueto e Soares (2010) que sofreu com a alienagcéo e os direitos
sociais basicos sendo desrespeitados, vivera, na velhice, as consequéncias das
condigdes precarias de uma vida toda, agravadas pela precariedade dos direitos
em relagao ao trabalho, ou a falta dele, ou aos parcos recursos da aposentadoria
na velhice. Para os sujeitos idosos, a idade configura-se, neste contexto, mais
um fator de acirramento da desigualdade social.

Frente a esta realidade, € importante abordar o envelhecimento do
trabalhador, como expressao da questao social, segundo Teixeira (2009, p. 67)
‘implica o resgate dos determinantes econémicos, politicos, culturais que
engendram essa problematica social, na ordem e no tempo do capital, bem como
das lutas sociais que problematizam necessidades nao satisfeitas”.

Um desafio para século XXI, no tocante a problematica social do
envelhecimento refere-se ao aumento da populacéao idosa, € um fendmeno que
esta ocorrendo em varios paises, provocado por diversos fatores, tais como:
queda da taxa de natalidade, avangos cientificos e tecnologicos entre outros,
sendo uma das maiores conquistas culturais da humanidade, mais € também um
desafio para o século XXI. Nos paises desenvolvidos ocorreu de forma lenta e
acompanhado pelo desenvolvimento da protecdo social. Nos paises em
desenvolvimento vem ocorrendo de forma acelerada nos ultimos anos, sendo
mediatizado pelas expressbes da questdo social. Segundo dados da
Organizacao das Nacgdes Unidas-ONU, indicam que uma em cada 9 pessoas no
mundo tem 60 anos ou mais, sendo que em 2050, pela primeira vez havera mais
pessoas idosas que criangas. Os dados apontam que em 2012, 810 milhdes de
pessoas tém 60 anos ou mais, sendo 11,5% da populagéo global. “Projeta-se
que esse numero alcance 1 bilhdo em menos de dez anos e mais que duplique
em 2050, alcancando 2 bilhées de pessoas ou 22% da populacao global’.

Entretanto, é preciso destacar que este fendmeno é heterogéneo, nem
todas as nagdes as pessoas atingem 80 anos, devido condigdes de vida do

proletariado e a sua situacdo de classe explorada na sociedade capitalista que
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gera a “[...]Jdesigualdade social que marca substantivamente a vida de milhdes e
milhdes de individuos de todas as idades, protagonizando uma situagao quase
irreversivel de nao realizagcédo das suas necessidades basicas e potencialidades
humanas”. (CAMPELO E PAIVA, 2014, p. 27)

Ainda segundo Campelo e Paiva (2014, p. 27) o relatério da Organizagéo
Mundial da Saude (2003) “denunciava a deterioragcdo das condi¢cdes de saude
em paises da Africa onde, nos anos 1990 e inicio do século XX, a taxa de
mortalidade superava a dos anos 1970”. Ainda segundo o documento “uma
crianca nascida no Japao, em 2003, esperava viver, em média 85 anos,
contando com pelo menos US$ 550 gastos na sua saude (por ano), uma crianga
em Serra Leoa nao viveria além dos 36 anos”. Isso ocorre devido ao investimento
na saude, neste pais apenas US$ seriam gastos com saude.

No Brasil, o envelhecimento da populagdo dobrou, nos ultimos 20 anos.
As pessoas idosas (com mais de 60 anos para mulher e mais de 65 para
homens) constituem 23,5 milhdes dos brasileiros, mais que o dobro do registro
em 1991, quando a faixa estaria contabiliza 10,7 milhdes de pessoas. Na
comparacgao entre 2009 (ultima pesquisa divulgada) em 2011 o grupo aumentou
7,6%, ou seja, mais 1,8 milhdes de pessoas. Ha dois anos, eram 21,7 milhdes
de pessoas. (BRASIL, on line).

Neste contexto, desvendando determinantes econdmicas, politicos,
culturais concluimos que o envelhecimento do(a) trabalhador(a) € uma
problematica social, na ordem do tempo do capital, sendo uma das expressoes
da questao social. Segundo Teixeira (2009) devido a vulnerabilidade em massa

dos trabalhadores,

[...] em especial, ao perderem o valor de uso para o capital, pela idade.
Esses trabalhadores, por ndo disporem dos meios de produgédo, de
rendas advindas da propriedade e de riqueza socialmente produzida,
capazes de garantir uma velhice digna, assim como de uma familia
com meios e recursos disponiveis para responder as dificuldades
sociais vividas por grande parte deles, principalmente, familias
empobrecidas, em situagdo agravada com o desemprego estrutural,
com a precarizagao do trabalho, dentre outras vicissitudes sociais que
pendem os familiares de prover cuidados e a subsisténcia do grupo,
nessas circunstancias, esse idosos séo, entdo, submetidos a pobreza,
a dependéncia dos recursos publicos e privados, ao abando, as
doengas, etc. (TEIXEIRA, 2009, p.67).
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Assim, a velhice para muitos(as) deixa de ser uma fase da vida marcada
pelo “descanso do trabalho, protegida pela familia, pelas politicas sociais e
acolhida pela sociedade, de ser a evidencia do coroamento da decrepitude, do
abandono e da negacgao de qualquer indicio da realizagdo da emancipagao
humana”. (CAMPELO E PAIVA, 2014, p. 30). Entretanto, ndo € possivel
esquecer das lutas dos trabalhadores para reivindicar seus direitos sociais que
“‘emergem de embates politicos e sdo fruto de agcdes de protagonistas sociais
que reivindicam e problematizam suas demandas”. Sem estas lutas ao longo da
historia a situagao do trabalhador poderia estar bem pior.

Diante do exposto, entendemos ser importante discutirmos sobre a visdo
da sociedade capitalista em relacdo as expressdes da problematica social do
envelhecimento das fracdes de classe trabalhadora, analisando o conjunto de
suas mobilizagdes, para entdo discorrermos sobre as respostas do Estado
Democratico de Direito no Brasil.

3 POLITICAS PUBLICAS DIRECIONADAS AO SEGMENTO IDOSO: LUTAS E
CONQUISTAS

O envelhecimento populacional é um desafio para o século XXI, exigindo
novas posturas do poder publico e da sociedade civil. Para tal € necessario a
responsabilizacdo do Estado na materializagcdo dos direitos da populagao idosa,
conquistado ao longo da histéria pela classe trabalhadora, por meio de lutas e
reivindicagbes dos(as) trabalhadores(as). Neste item vamos mostrar estas
conquistas, e também a importancia da efetivagao destas politicas publicas para
o envelhecimento digno e ativo e a mobilizagdo da sociedade civil para exigir a
concretizagao, contribuindo para construcdo de uma sociedade sem opressao
de classe, etnia, género e geragéo.

Mas para compreender todo este processo de lutas, reivindicacdes e
conquistas da classe trabalhadora, vamos discutir criticamente a histéria da
protecdo social ao segmento idoso, a evolucdo das politicas publicas
relacionadas a questdo do envelhecimento populacional tanto a nivel
internacional quanto nacional, e a importancia das lutas sociais através da

participacao social e os desafios para o século XXI.
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No cenario mundial, a ONU, realiza, a primeira Assembleia Mundial sobre
envelhecimento ocorrida em 1982, em Viena, segundo Camarano e Pasinato
(2004) foi estruturado um plano que visava promover a independéncia do idoso,
dotado de meios fisicos ou financeiros para a sua autonomia. Este plano foi
direcionado aos o0s paises desenvolvidos, individuos independentes
financeiramente, com poder de compra. Entretanto, Campelo e Paiva (2014, p.
171) afirma que o plano “ndo avangou — como era de se esperar — no sentido de
subverter a Iégica de privilegiar os planos econdmicos e politicos em detrimento
dos temas sociais no d&mbito das Nagdes Unidas”. Ou seja, a autora afirma que
o foco principal do plano era “a situagao de bem-estar social das pessoas idosas
dos paises capitalistas hegemonicos, dotado de um forte apelo a promogao da
independéncia e autonomia do(a) idoso(a), ‘novo ator social’ concebido como
individuo independente financeiramente”.

Entretanto, mesmo que este plano foi voltado para os paises
desenvolvidos, varios paises da América Latina modificaram suas constitui¢cdes,
a entre eles o Brasil (CONSTITUICAO FEDERAL de 1988), em que se deu a
génese da seguridade social, composto pelo tripé: saude (com uma perspectiva
universal), assisténcia social (para aqueles que dela necessitar) e previdéncia
social (com uma perspectiva contributiva). Entretanto, queremos destacar que
nao foi uma causalidade que varios governos da América Latina e principalmente
o Brasil, fez mudancas significativas nas suas cartas magna pelo plano de Viena,
mas sim pelos movimentos e lutas sociais da classe trabalhadora.

Na Segunda Assembileia, realizada em Madri, em 2002, foram aprovados,
segundo Camarano e Pasinato (2004), uma nova declaracao politica e um novo
plano de agdo, o proposito era de servir de orientagdo a adogdo de medidas
normativas sobre o envelhecimento para o século XXI. Seu objetivo € que exerga
uma ampla influéncia nas politicas e programas dirigidos a populagao idosa em
todo o mundo, especialmente nos paises em desenvolvimento. O plano de acao
fundamenta-se em trés principios: participagao ativa dos idosos na sociedade,
no desenvolvimento e na luta contra a pobreza; fomento da saude e bem-estar
na velhice: promog¢ao do envelhecimento saudavel; e criagdo de um entorno

propicio e favoravel ao envelhecimento.
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Um avanco importante a se destacar na AME |l € participacdo da
sociedade civil organizada, e também segundo Soares, Poltronieri e Costa (2014,
p.14) mencionam também, apesar dos avangos, esta assembleia ndo considerou
as diversidades culturais, as disparidades de classe social, que sao fatores
relevantes para compreender o processo de envelhecimento e velhice numa
perspectiva de totalidade.

Ainda nesta Assembleia, a Organizagdao Mundial da Saude langou o
documento “Envelhecimento ativo: um marco para elaboragédo de politicas”. O
envelhecimento ativo € definido como sendo o “processo de otimizagcdo das
oportunidades de saude, participagédo e seguranga com o objetivo de melhorar a
qualidade de vida a medida que as pessoas ficam mais velhas”. (OMS, 2005,
p.13). Vilione (2016, p. 154) mostra que este conceito de envelhecimento ativo
embora seja adequado, ndo se esgota nele. Pois, envelhecer ativo na sociedade
capitalista € muito mais amplo, considerando que o ser humano € uma sintese
de multiplas e complexas determinagdes, sobretudo porque o ser humano € uma
“sintese de multiplas e complexas determinagdes.” (apud MARX, 1859, p. 632).

Assim, esta breve reflexdo sobre envelhecimento em ambito mundial,
entendemos ser relevante, discutir sobre a histéria da protecdo social aos
trabalhadores idosos, um processo de lutas por direitos.

Na conjuntura pré Constituinte, destacamos o fortalecimento da sociedade
civil, na luta pela democratizagéo contra o Estado Ditatorial, diversos movimentos
sociais (mulher, idoso, negro, direitos humanos, sindical entre outros)
manifestaram criticas e suas reivindicacoes.

A Constituicao Federal de 1988 constitui um marco importante, garante ao
segmento idoso aposentadoria por idade e pensdo por morte para viuvos.
Segundo Bredemeier (2003) a Carta Magna de 1988 da um lugar de relevancia
aos municipios, onde as politicas sociais sdo concretizadas e onde os conselhos
partidarios tém influéncia e capacidade decisoéria sobre as mesmas.

Em relac&o as politicas sociais destinadas ao segmento idoso, até 1994
nao havia uma politica de ambito nacional destinada as pessoas idosas, a
mesma surge através da Lei n. 8842/94 denominada a Politica Nacional do Idoso

(PNI), que dispde normas para os direitos sociais dos idosos, garantindo
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autonomia, integracéo e participacgéo efetiva como instrumento de cidadania. E
importante ressaltar que esta lei € resultado de uma ampla mobilizagdo de
segmentos organizados da sociedade e representa uma grande conquista em
termos legais, pois esta embasada no paradigma da cidadania, o qual valoriza o
ser humano, enquanto pessoa que possui necessidades bioldgicas, pessoais,
intelectuais, sociais, entre outras.

E importante discutir e refletir sobre a PNI os avangos e a efetivacdo das
acgdes de protecao. Teixeira (2008) mostra que a PNI é uma legislagdo moderna
que reforga a caracteristica brasileira de legislagdo complexa, rica de protecao
social, entretanto, com nitido carater formal, legalista que ndo se expressa em
acgdes efetivas de protecao.

O Estatuto do Idoso, criado pela Lei n.10.741/2003, garante o direito a
vida, a liberdade, ao respeito, a saude, aos alimentos, a educacgao, a cultura e
ao lazer, acesso ao trabalho, previdéncia e assisténcia social, habitacao,
gratuidade no transporte publico e coletivo, prioridade de atendimento, bem
como mostra que a violagédo dos mesmos, provoca discriminagao e a exclusao
do idoso (BRASIL, 2003).

Este documento, mais precisamente em seu art. 3° determina a
sociedade assegurar ao idoso a pratica do direito a vida, a saude, a alimentacao,
a educacao, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade,
a dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria, de forma conjunta
com a familia e o Poder Publico.

Esses direitos, segundo o Estatuto, devem ser assegurados com absoluta
prioridade. Mas isto exige da sociedade uma mobilizagc&do para lutar pelos seus
direitos e do Estado, maior preocupacao com a efetivacdo de politicas publicas
sociais voltadas a este segmento.

Através da analise da evolucdo das politicas publicas direcionado ao
segmento idoso no Brasil, mostra que sao resultados das lutas sociais, que
incluem desde o movimento operario ao movimento de aposentados e
pensionistas e a outros conduzidos por ONGs de nivel nacional e internacional,
sendo fundamentais na problematizacdo das necessidades sociais. A

perspectivas das lutas sociais envolve a constituicdo de “sujeitos politicos e os
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mecanismos de reivindicagcdes, mobilizagdes, problematizacdo de necessidades
sociais, cujas, respostas — através das politicas sociais, como mecanismos de
administragcado dos conflitos e da manutencdo da ordem social”. (TEIXEIRA,
2009, p. 65).

Mas, alerta Teixeira (2009, p. 70) que as diversas respostas
contemporaneas a problematica social do envelhecimento, tomado de forma
genérica, “ndao s6 mascaram a centralidade do envelhecimento do trabalhador
na constituicdo dessa problematica social, mas também os novos movimentos
sociais, especialmente, na fase atual, em que as ONGs assumem a dianteira
nessas lutas”. Este fato faz parte da cultura privacionista, afirma Teixeira (2009,
p.70), mostrando dois lados: 1) passam as responsabilidades sociais como as
mazelas sociais para a sociedade civil; 2) reforga a responsabilidade individual,
de cada um pelo seu bem-estar, transmutando problemas sociais em problema
individual. “Estas novas simbioses entre publico e o privado se expressam nas
retéricas de ampliacado da esfera publica para a sociedade civil, para o privado,
através da participagao ativa de suas organizagdes, que mascara a cultura
privacionista”.

O Estado, apesar de instituir os mecanismos de gestdo democratica, limita
seu poder de acao, dividindo suas responsabilidades com a sociedade civil,
neste sentido, a “garantia, concernente aos direitos sociais, € camuflada pelo
campo nebuloso do publico ndo estatal (que sé pode ser campo de ajuda,
esporadica, eventual, inconstante, local”. (TEIXEIRA, 2009, p.75).

No atual contexto histérico que estamos vivendo, com as condi¢des
postas pelo capitalismo contemporaneo, ndo temos como deixar de indagar
sobre os desafios profissionais do assistente social, seja qual for o espaco de
trabalho, inclusive com aqueles que trabalham com idosos?

O Servigo Social na pratica com o(a) trabalhador(a) idoso(a), tem como
determinante a valorizagdo do ser humano, inclusive o ser que envelhece, para
Teixeira (2009, p. 76) “a valorizagdo do trabalhador, em especial os
envelhecidos, requer uma transformacao radical, no entanto, é impossivel obter
esses resultados através de algumas reformas, ou politicas sociais, deixando

sem alteragdes o sistema capitalista”.
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4 TRABALHO SOCIAL E VELHICE: reflexdes criticas

Uma das primeiras iniciativas de trabalho social para o trabalhador
envelhecido, no Brasil, foi oferecida pelo Servigo Social do Comércio - SESC,
em Sao Paulo, nos anos 60 do século XX, logo apods “criou a Escola Aberta da
Terceira ldade, com o objetivo de oferecer aos idosos, informagdes sobre
aspectos biopsicossoais do envelhecimento, programas de aposentadoria e
atualizacao cultural”. (SOARES E Di GIANNI, 2008, p. 15)

Haddad (1986, p. 113) analisa o conteudo de varios documentos, do
SESC, mostrando que esta instituicdo assimilou o modelo de outras sociedades,
buscando criar uma infra-estrutura de prevengao contra os perigos da velhice,
ou seja, através da “convivéncia e dos beneficios que ela desencadeia, fosse
possivel reter o idoso aquém dos problemas gerados pela sociedade capitalista”.

As atividades previstas nesses programas eram diversificadas, mas
centradas no lazer, alerta Haddad (1986, p. 113) os Centros de Convivéncia
ofereciam “corais, conjuntos musicais, reunides dangantes, ginasticas, etc. Por
detras, havia uma acao de equipes multiprofissionais, isto €, havia um racional
trabalho social, expressao do desenvolvimento do aparelho de Estado”. Assim,
o Estado mostrava que estava assistindo a velhice em perigo, mas na verdade
queria “estender seu dominio sobres os cidadaos a fim de ter os idosos sob
controle, abafando com panos quentes mais uma das contradigdes da
organizagdo social capitalista”. Afirma autora velhice é dramatica para o
trabalhador, cuja vida € marcada pela tragédia da dominacgao e da exploragao.

Neste sentido, € preciso fazer uma analise critica destes programas
voltados ao segmento idoso, para desmascarar “a ideologia do igualitarismo que
0 perpassa, da falsa ideia de liberdade de escolha, da sua pretensa autonomia
em relagdo ao mundo do trabalho, da sociabilidade e associativismo aclassista”.
(TEIXEIRA, 2009, p.172)

Em relagdo ao trabalhador idoso aspirante da aposentadoria, Haddad
(1986, p. 118) mostra que “nesse esquema montado, passa a ter o seu corpo,
as suas agdes e o0s seus sentimentos como objeto de investimento”. Percebe-se

que a sociedade capitalista, mercantil e excludente, “caracterizada por tensdes
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sociais, retém o trabalhador preso a um espartilho de normas para manter-se
organizada”.

O trabalhador aposentado, com acesso renda, passa a ser objeto de
consumo, afirma TEIXEIRA, (2008, p. 34) mostrando que o acesso a renda
permitiu que esse segmento social de aposentados pensionistas emergisse
como nicho do mercado diferenciado das novas rela¢des de produgado. Tudo isso
deu origem a pseudovalorizagao da pessoa idosa, que ascende a condi¢céo de
consumidor manipulado de mercadorias, bens e servigos, posto que o fim da
produgdo € a valorizagdo do capital, e ndo a satisfacbes de necessidades
humanos.

Na contemporaneidade, considerando as transformacdes sociais € o
aumento da expectativa de vida, o trabalhador idoso representa uma ameaga ao
sistema capitalista. Assim, propde ao trabalhador aspirante de aposentadoria, e
também aos ja aposentados, “passem a se preocupar com aquilo que lhes fora
proibido a vida inteira: o corpo desgastado pelo trabalho massacrante precisa
ser recuperado; o humor, incentivando; a fazer o impossivel transforma-se na
mola mestra do combate a soliddo” (HADDAD, 1986, p.118).

A midia antidemocratica e os aspectos ideologicos de reproducdo dos
interesses das classes dominantes, passa uma imagem de pseudovalorizacéo
da pessoa idosa, “[...] que ascende a condi¢ao de consumidor manipulado de
mercadorias, bens e servicos, posto que o fim da produgao € a valorizacédo do
capital, e ndo a satisfagdes de necessidades humanos-societais”. (TEIXEIRA,
2008, p. 34). Ou ainda a imagem negativa, de uma pessoa que nao produz mais,
portanto inutil na ética do capital. E mais ainda, deixa de levar em conta as
diferentes velhices.

E importante frisar o que marca o envelhecimento do(a) trabalhador(a)
como expressao da questdo social € a vulnerabilidade social em massa dos
destituidos de propriedades. Pois, na 6tica do capital o trabalhador idoso, perde
o valor de uso para o capital engendrado por estruturas geradoras de
desigualdades e pobreza. Mas, as “lutas sociais de classes atingem novos

patamares com a organizagao da classe operaria e rompem com o dominio

13

Anais do 162 Encontro Nacional de Pesquisadores em Servigo Social



privado das respostas a questao social, ou seja, com a légica do cuidado familiar
e filantropico para ser alvo de politicas publicas”. (TEIXEIRA,2008, p.53)

Assim, a problematica social do envelhecimento do(a) trabalhador(a) no
Brasil foi amenizado com as politicas publicas, entretanto, elas mascaram as
mazelas do envelhecimento do trabalhador, através de uma cultura privacionista,
que reforcam simbioses “publico” e “privado”, dividindo as responsabilidades
com a sociedade civil; reforcam a “responsabilidade individual, de cada um pelo
seu bem-estar; pela reatualizagdo das terapias de integragado, socializagao,
reinsercdo que tém por alvo o individuo, transmutando problemas sociais em
individual (velha estratégia constantemente reatualizada)”. (TEIXEIRA, 2008, p.
35)

Diante do exposto, defendemos que espacos coletivos para atendimento
ao trabalhador idoso, os seus programas nao devem visar somente a integragéo
social e a socializacdo, mas sim deve possibilitar uma educagado emancipatéria,
capaz de problematizar as estruturas geradoras de desigualdades e dos
preconceitos contra os trabalhadores idosos. Os programas devem trabalhar a
exclusdo social do trabalhador idoso, uma das expressdes da questao social,
lutando contra os preconceitos, mostrando que estdo ligadas as condigdes
materiais de produc¢ao. Mostrar que a légica do capital, “difunde uma cultura de
disciplinamento e controle, induzindo a adotar estilos e habitos de vida
saudaveis, comportamentos ativos, que transformam os problemas que
enfrentam em negligéncia pessoal, em falta de motivacéo”. (TEIXEIRA, 2007,
p.188)

Nestes espacgos coletivos, o conteudo dos programas, devem incentivar a
luta e resisténcia diante aos ataques dos direitos conquistados ao longo da
historia, pela ofensiva neoliberal, via participacdo politica dos velhos
trabalhadores, vislumbra a possibilidade de concretizacido de direitos.

Costa (2015, p.79) mostra que o exercicio de participar inclui a realizagéo
de leitura da realidade e suas contraditoriedades, a analise critica da sociedade
contemporanea e ainda o enfrentamento dessa ordem social injusta e desigual,
ou seja, participar plenamente envolve as dimensdes da luta social e dos

movimentos sociais.
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O exercicio de participar é parte da construgcédo da cidadania e néo se faz
de forma individual, mas sim, se consolida como uma proposta coletiva de
sujeitos que se sentem pertencentes e participantes do processo de conquistas
de direitos.

Assim sendo, defendemos a responsabilizacdo do Estado na efetivagao
dos direitos da populagdo idosa, na garantia de orgamento adequado para
viabilizar a construgéo participativa de politicas publicas para o envelhecimento
ativo e a mobilizagdo da sociedade civil para exigir a efetivagdo dos principios
constitucionais para que a convivéncia com dignidade possibilite romper com
padroes discriminatérios e avancemos para uma sociabilidade em que os
diferentes sujeitos convivam na construgdo de uma sociedade sem opressao de

classe, etnia e género.

CONSIDERAGOES FINAIS

Estas reflexdes mostraram envelhecimento populacional € uma das
maiores conquistas da humanidade e por isso deve ser frequentemente
celebrado, reafirmamos o compromisso ético-politico da categoria de nao poupar
esfor¢cos em defesa dos cidadaos idosos brasileiros, lutar contra a discriminagéo
e 0 preconceito etario e atuar para a construcdo de uma sociedade solidaria e
justa na qual a velhice seja vista e respeitada na sua singularidade.

A problematica social do envelhecimento do(a) trabalhador(a) no Brasil
foi amenizado com as politicas publicas, entretanto, elas mascaram as mazelas
do envelhecimento do trabalhador, através de uma cultura privacionista, que
reforcam simbioses “publico” e “privado”, dividindo as responsabilidades com a
sociedade civil. Os documentos oficiais mostram que a qualidade de vida é de
responsabilidade do individuo, ndo levando em conta as condi¢des de trabalho
e as dificuldades ao acesso a saude, educagao entre outros direitos do(a)
trabalhador(a).

Concluimos que o trabalho social com o(a) trabalhador(a) idoso(a) desde
seus primordios no Brasil, constitui um mecanismo de controle social, de
filantropia, mascarando as contradicbes e os interesses antagbnicos. Os
espacos coletivos de atendimento ao segmento idoso, os objetivos dos
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programas né&o devem ser voltados somente para a integragdo social e
socializacdo, responsabilizando os trabalhadores idosos pelos seus problemas
e sua atenuagao. Mas, ao contrario devem ser um espago que possibilite uma
educagdo numa perspectiva emancipatoria, mostrando que este sistema
capitalista possui estruturas geradoras de desigualdades e de preconceitos
contra os trabalhadores(as) idosos(as). E um espaco que deve incentivar o
segmento idoso a lutar e resistir diante aos ataques dos direitos conquistados ao
longo da histéria, pela ofensiva neoliberal, via participagdo politica dos(as)
velhos(as) trabalhadores(as), pois vislumbra a possibilidade de concretizagao de
direitos. Entretanto, para a valorizagdo do(a) trabalhador(a), é necessaria uma

outra ordem social, que vise uma vida digna e plena de humanidade.
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