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Resumo: O presente artigo visa discutir a concep¢do e a contracep¢cdo no processo de
natalidade Apontando as desigualdades de género e o reflexo do mesmo tendo como base os
direitos sexuais e reprodutivos inseridos no decreto de lei 9.263/96 que trata do planejamento
familiar com o pressuposto de apontar as possiveis lacunas no que diz respeito aos direitos da
mulher pautado no programa de atencao integral a saude da mulher (PAISM).
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Abstract: This article aims to discuss conception and contraception in the birth process.
Pointing out gender inequalities and their reflection based on sexual and reproductive rights
included in Decree Law 9.263 / 96 which deals with family planning with the assumption of
pointing the possible shortcomings regarding the rights of women based on the program of
integral attention to women's health (PAISM).
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I. Introducéo

Para que haja melhor compreensdo dos fatos apresentados neste Artigo e
preciso que se faca um breve relato na historia do Brasil e os direitos humanos
bem como o esclarecimento dos mesmos essa tematica surgi-o a partir do
campo de estagio supervisionado no periodo direcionado a observacao.

O estagia |l refere-se a um momento de pratica profissional, onde escolhemos
um objeto que envolva uma questdo social como laboratério no ambiente socio
ocupacional de técnicas-operativas e tedrico-metodoldgica aplicadas no servico
social. Desde os primérdios os poderes estiveram presentes na formacao das
familias do Brasil segundo o Ministério da Saude as pautas ligadas a mulher e

prioridade para o Governo ,as questdes ligadas ao patriarcado Historico e as
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relacbes de género tem participacéo ativa com tudo a luta das mulheres para
conquista de direitos foi de fundamental importancia na criacdo de uma politica
que respeitassem o0s direitos sexuais e reprodutivos como defendia
O Programa “Assisténcia Integral a Saude da Mulher. bases de acéo
programatica” (PAISM) foi elaborado pelo Ministério da Saude e apresentado
na Comissao Parlamentar Mista de Inquérito (CPMI) da explosdo demogréfica
em 1983. A discussdo se pautava predominantemente sobre o controle da
natalidade. O Ministério da Saude teve papel fundamental, pois influenciou no
ambito do Governo Federal e este, por sua vez, se posicionou e defendeu o
livre arbitrio das pessoas e das familias brasileiras em relagdo a quando,
guantos e qual o espacamento entre os/as filhos/as. Outro ponto positivo foi a
convencao internacional adotada pela resolucdo n° 34/180 da Assembleia
Geral da ONU, em 18/12/1979, que aponta para o combate a quaisquer
descriminagcbes contra as mulheres para garantia da isonomia entre o0s
géneros. Com tudo a preciso retratar a participacdo social de cada ator na

formacéo das familias no Brasil para uma melhor compreenséao da ideia.

Il. Desenvolvimento

Discusséo do servico social no planejamento familiar

A Politica do Planejamento familiar esta relacionada diretamente com a vidas
das familias no que diz respeito os direitos sexuais e reprodutivos quando se
fala desses direitos pensa em controle da prole em escolher livremente ter ou
nao filhos (...) porem a discussdo e bem mais extensa por ter haver com
liberdade do sobre o proprio corpo da orientacdo sexual bem com do ser social.
A atuac&o do servigo social néo e restrita a questdes ligadas a satde, mas toda
a ordem social para a efetivacdo dos direitos e garantias desses 0s usuarios
gue procuram o servico social a este e incumbido das orientacfes no que diz
respeito. A concepgéo e a contracep¢do Humana, bem como sobre te 16s ou
nao e 0s mecanismos aplicados através de campanhas educativas e palestras
sempre na aplicagcdo de forma a incentivar para o cuidado com a saude de
todos os usuarios para construcdo das familias preconizados no Programa de

atencao Integral a Familia e Individuos a influencia do governo sempre se fara
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presente mas a deciséo final deve ser do usuario (a) e de fato o profissional do
servigco social e de fundamental importancia no enfrentamento a questéo e do
enfrentamento do problema apresentado formas que promova aos cidadaos
gue procuram o setor na busca de orientacdes e servicos que sao ofertados

pela instituicdo regulamentados pelo sus e a constituicdo de 1988.

Oque e Direito reprodutivo? “E Decidir livremente e responsavelmente sobre
0 numero espacamento e a oportunidade de ter filhos ter acesso a informacéo
e aos meios para decidir e gozar do mais elevado padrdo de saude sexual e
reprodutiva, livre de descriminacdes, coer¢des ou violéncia” UNFPA Direitos
Reprodutivos, 2004.

A trajetoria das mulheres se inicia ainda no século XIX e meados do século XX
os movimentos de mulheres lutavam por direito a igualdade para o0 acesso a
educacdo e o voto ate a década de 60 continuavam as mobilizacdes pela
busca da igualdade entre as relacbes homem mulher nos anos 70 em diante
continuava a porem a lutas incluiam as relacbes de género 0s grupos
feministas tiveram papel fundamental no processo de desmistificacdo dos
papeis sociais entre homens e mulheres além dos grupos feministas existiam
instituicbes ndo governamentais que se preocupavam com 0S aspectos sexuais
e reprodutivos das mulheres nesse periodo a luta tinha slogan “nosso corpo
nos pertence” percorreram o mundo esclarecendo outros grupos de mulheres
fisicamente provocando uma reflexdo sobre a vida sexual de cada uma delas
com isso ganharam voz e aos poucos direito de fala pos esses acontecimentos
foi criado o primeiro anticoncepcional oral que proporcionou mais liberdade
sexual das mulheres reduzindo significativa a taxa de natalidade no mundo.
Com tudo ocorreram criticas as que optavam por esse método de “controle” a
convencdo da ONU 1979 ja citada defendeu o combate a qualquer tipo de
descriminacdo conta mulher se tornando um marco para conquista de lutas por
obrigar os paises do bloco politico a respeitar a figura como ser social apontado

a violacao de direitos uma afronta a dignidade da pessoa humana.
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[ll. MARCO LEGAL E ASPECTOS HISTORICOS QUE FOMENTARAM A
CONSTRUCAO DA POLITICA

A discussao da politica se inicia com a reivindicagdo de um grupo de mulheres
gue buscavam igualdades de género direito e garantias a génese pressupunha
liberdade sexual e reprodutiva sem que houvesse discriminacao alguma e teve
como respaldo inumeros acontecimentos tais como a Conferéncia sobre
direitos humanos no Teer4, Ird 1968 que definiu a quantidade de filhos teria e o
tempo entre 0s nascimentos como também deixando essa ser uma decisao do
casal.

Conferencia de populagdo em Bucareste, Roménia reconhecendo o0s
apontamentos do Teerd encarregando o Estado por garantir esse direito a
promover informacéo e o acesso aos métodos contraceptivos.

Conferencia mundial do dia internacional da mulher que ocorreu no México em
1975 foi a vez de aprofundar a tematica das mulheres que reconheceu o direito
a integridade fisica as decisGes sobre o préprio corpo o direito de escolha a
diferente opcao sexual e reprodutiva incluindo optar pela gestacao.

Conferencia de Alma ata na extinta Unido Soviética teve como foco a atencdo
primaria da saude reprodutiva relacionando ela a sobrevivéncia das mulheres.
Em 1979 a Assembleia Geral das Nac¢des Unidas aprovando o documento
principal do decénio da mulher que defendia a extincdo de qualquer forma de
descriminacdo conta mulher dentre as propostas algumas ligadas aos direitos
sexuais e reprodutivos com vista para igualdade de géneros nas decisdes
sobre reproducgéo e a responsabilidade para com os filhos.

E importante ressaltar outros eventos que corroboraram para efetivacdo das
politicas para as mulheres

Encontro internacional de mulher e satude, em Amsterda 1984.

As estratégias de Nairdébi em 1985 que apontava o avanco das mulheres

A conferencia sobre direitos humanos ocorrido no ano de 1993 em Viena, ficou
acordado os direitos humanos das mulheres passando a ter direito ao controle
sobre sua sexualidade sem descriminacdo ou violéncia definindo o estupro
como um crime em principal os casos de guerras passando a serem Vistos

como um crime contra os direitos humanos
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Conferencia internacional sobre populacdo e desenvolvimento no Cairo em
1994 que teve como primicias os direitos sexuais e reprodutivos ouve um

consenso sobre questdes voltadas a populagéo.

Reconhecer como topico central a relacdo sexual entre géneros e os direitos a
saude da mulher

Responsabiliza o homem sobre seus comportamentos sexuais e da fertilidade
da transmisséo das doencas proveniente dessas relacbes com atencdo para o
cuidado no bem estar e saude de suas companheiras e os filhos gerados
nessas relacoes

Os programas e servicos da politica dos direitos sexual e reprodutivo a toda
populacao incluindo adolescentes

Pela falta de consenso entre os paises foi preciso rediscutir alguns pontos na
42 Conferencia Mundial da Mulher que aconteceu em Beijing no ano de 1995
com avancos significativos no que se refere as reivindicacdes das mulheres e
os direitos reivindicados por elas com apontamentos para questdo do aborto e
ouve a recomendacdo para 0s governantes avaliassem as leis que puniam as
mulheres.

Com o desenrolas dos acontecimentos a partir das conferéncias ouve criticas
por parte dos movimentos feministas sobre as pautas apontadas que
colocavam as opressfes de género em segundo plano pondo em xeque 0O
controle demografico responsabilizando a mulher em comparagdo ao homem
as reclamacotes difundiam o papel da mulher que era vista como objeto sendo
dissertadas suas particularidades fisicas da fertilidade a reproducdo como um
ser sem vontade prépria.

A partir da década de 80 com o0s acontecimentos politicos e a
redemocratizacao do pais as mobilizacées por parte dos grupos de mulheres
se tornaram ainda mais fortes na busca de justica social e democratica nesse
histérico de luta ouve a criacdo do Conselho Nacional dos direitos da Mulher
(CNDM) uma comisséao de estudos dos direitos da reproducdo humana pelo
Ministério da Saude (MS) com o formulario do programa de Assisténcia integral
a Saude da Mulher (PAISM) que preconiza a contracepgcdo como um direito
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basico das mulheres devendo ser ofertado pelos governantes com mecanismos
atuantes em todas as fazes da vida

Nos meados dos anos 80 ocorreram dois encontros que tornaram reais as
reivindicacdes das mulheres ao longo da historia do Brasil.

Assembleia Nacional Constituinte (1986 a 1988) e a primeira Conferéncia da
saude e direitos da mulher, em outubro de 1986 ,culminada na 82 conferéncia
de saude realizada em marco do mesmo ano todos os acontecimentos citados
agui tiveram relevancia como também outras politicas adotadas no Brasil ouve
uma melhoria na atencdo em saude sexual e reprodutiva a criacdo de um
Sistema Unico de Saude (SUS) em 1988 em decorréncia do feito no ano de
1993 ocorreram mudanca descentralizando as politica de acordo com as
esferas municipal, estadual e federal surgindo o programa de saude da familia
e 0S agentes comunitarios.

Em 12 de janeiro de 1996 com a elaboracdo da recém-criada constituicdo
federal, foi aprovada a lei n°® 9.263, que regula o 87° do art. 226 que defende o
planejamento familiar.

Que diz ser §7° um principio da dignidade humana da paternidade responsavel,
o planejamento familiar e de livre decisdo do casal, sendo o estado
responsavel por garantir essa politica para promocdo educacional e cientifica
para efetivacdo desse direito.

Mas uma vez pode se destacar o empenho das mulheres para criacdo e a
efetivagcdo de uma politica que promovesse a garantia dos direitos sexuais e
reprodutivos, no entanto.

Vejamos o texto da lei sobre o planejamento familiar;

“E o conjunto de agdes de regulacdo da fecundidade que garanta
direitos iguais de constituicdo, limitagdo ou aumento da prole pela
mulher, pelo homem ou pelo casal’.

Apesar de a politica citar o casal como protagonista e imprescindivel destacar o
papel da mulher no processo de natalidade sem a existéncia dela e impossivel
a gestacao chegar ao fim, assim sendo podemos destacar nos processos de
esterilizacdo humana com a realizacdo de cirurgias o 85° do art. 10°preconiza
em havendo situacdo conjugal e necessario que um dos conjuges anexe ao

processo autorizagdo por escrito sabemos que o 6nus fica em sua maioria para
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mulher que além de gestar por nove meses, nos salvo 0s casos de
intercorréncias durante o periodo de gravidez, ainda lhe cabe amamentar
sendo passivel de entendimento por parte de a mulher o desejo quantificar os
filhos que deseja ter, mais, acasos em que sendo feito o procedimento tanto a
paciente quanto a equipe respondera processo judicial por” ndo informar a o
dono da mulher que ela iria fazer a intervencgdo cirirgica, pois a ele pertence a
decisdo” n&o e preciso ir muito longe as mulheres eram vistas como objeto de
desejo ou apenas extensdo do homem servindo |lhes para suprir os desejos da

carne ou dando lhe herdeiros nem ao menos direitos civis elas tinham direitos.

IV. Concluséao

Muito se fala sobre direitos das mulheres ao citar o género como requerente de
uma politica e preciso ser o0 mais claro possivel para que o leitor compreenda o
escritor questdes ligadas ao género logo vem as criticas estas sdo ligadas a
cultura de todos os pais no caso em questdo o Brasil em uma analise critica
rapidamente podemos dizer que a sociedade vem avancando sim pequenos
mais expressivos pode ser dizer ,mas ,ocorreram mudancas significativas
anteriormente as mulheres ndo possuiam direitos a partir de 60, conseguiram
acesso a educacao logo em seguida o voto e ademais direitos constitutivos.

Na perspectiva do servigo social, O ser Humano e a juncao de especificidades
a depender de fatores antropolOgicos e sociolégicos, ou seja, determinada
vivencia, costume ou cultura podem influenciar toda uma sociedade.

Dessa forma o estagia Il refere-se a um momento de pratica profissional, onde
escolhemos a partir do periodo em observacdo um objeto que envolva uma
guestao social a ser utilizada no ambiente s6cio ocupacional como laboratoério
de técnicas-operativas e tedrico-metodoldgica do servico social. Ao escolher
essa tema para discussdo o intuito era a busca da igualdade de género pela
importancia da mulher na conjuntura atual proporcionando a ela toda e
gualquer liberdade garantida pelos direitos constitutivos seja como chefe de
familia como mulher ou mée ocupando os espacos a que deseje atuar com
efeito em se tratando essa personagem capaz de suprir as demandas bem
como o direito sobre seu corpo conquistado no histérico positivado em nossa

cara Magna.
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Na observancia de possiveis violagcbes de direitos no que ser refere aos
politicas publicas de planejamento familiar foi possivel perceber que a luta das
mulheres ainda esta distante de acabar com diagnostico de condicionalidade
baseada no modelo de vida anterior ao decreto em que a mulher era tida como
extensdo do homem deixando para ele toda a responsabilidade econémica e
social porem nos dias atuais as mulheres ocupam espacos jamais
vislumbrados por elas mais que de fato chegou por isso e preciso uma
mudanca que acompanhe a atual conjuntura que impede os direitos sexuais e
reprodutivos bem como a livre gravides indesejada apesar de ocorrer
mudancas significativas no poder judicidario e preciso que o legislativo
acompanhe o crescimento com o avango das tecnologias a 0s novos modelos
de familia vem também a liberdade integral o direito a concepc¢do ou
contracepcéao deve ser sim um sim direito individual porem tramita uma acéo
direta de inconstitucionalidade (ADI) o ministro Celso de Mello, do Supremo
Tribunal Federal (STF), é o relator da Acédo Direta de Inconstitucionalidade
(ADI) 5097, ajuizada pela Associacdo Nacional de Defensores Publicos
(ANADEP) para questionar dispositivo da Lei do Planejamento Familiar que
condiciona a autorizacdo para esterilizacdo voluntaria ao consentimento de
ambos 0s coOnjuges esta agado abri-o um precedente cuja a deciséo foi parcial
favoravel no que se refere a processo mais nao declara inconstitucionalidade
da lei ainda consta novos recursos no que diz respeito a esse tema a lei Maria
da penha colabora com os recursos trazendo a luz da justica praticas
intrafamiliares que violam os direitos da mulher atualmente com seus
dispositivos servem como propostas de modelo de vida em que a mulher tenha
seu protagonismo reconhecido sem que precise de recurso para atuacao civil e
social

A lei que garante o direito sexual e reprodutivo e a 9.263./1996, que dispde
sobre as formas esterilizacdo humana a ser decidido pelo homem pela mulher
ou pelo casal tendo 25 anos ou dois filhos vivos, o proprio texto prioriza o
género masculino como detentor da politica continua informando no disposto
decreto em seu 85 art. 10° em se havendo a unido conjugal e necessaria
autorizacdo previa para que a mulher desejosa pela intervencao cirargica

consiga o fato mesmo sendo uma condi¢do ao casal e imprescindivel destaca a
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condicdo da mulher no que cerne a totalidade desde a concepcéao ate o parto e
passivo de entendimento o anseio do esposo uma vez que juridicamente o
casamento garante ao homem direito sobre a esposa no processo de
concepcao e gerar filhos em quanto ele desejar mais a que se respeitar a
mulher principalmente por ela ser protagonista para constituicdo dos bebes
sendo a mesma quem gesta a relevancia quanto aos papeis na logica humana,
mas, podemos dimensionar uma obrigatoriedade quando se tem as novas
formas de familia acolhida pelo judiciario que esta a frente 0 nosso tempo em
comparacao ao legislativo sem avanco algum, e preciso que a assistente social
(0) seja um profissional dotado de instrumentalidade para compreender a
expressdo da questdo social presente colaborando para uma reflexao teérica

respondendo as demandas.
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VI. Anexo

MSTATERIO IUMLIC FET:ER AL

Procovaderia-Ceral da [Kepalshiin

M= 194.149/2015-As]Const/SA]/PGR

Acio direta de inconstitucionalidade 5.097/DF
Relator: Ministro Celso de Mello
Requerente: Associacio Macional de Deefensores Piblicos (ANADEP)
Interessados: Presidente da Repiblica
Congresso Nacional

CONSTITUCIONAL E CIVIL. ART. 10, §5, DA LEI
0.263/1996. REGULAMENTACAD DO ART. 226, § 7%, DA
CONSTITUICAO. PLANEJAMENTO _ FAMILIAR.
ESTERILIZACAO  VOLUNTARIA. VIGENCIA DA
SOCIEDADE CONJUGAL. NECESSIDADE DE
CONSENTIMENTO EXPRESSO DO CONJUGE OU
COMPANHEIRO(A). ILEGITIMIDADE ATIVA. AUSENCIA
DE PERTINENCIA TEMATICA. MERITO. VIOLACAO AD
PRINCIPIO DA DIGNIDADE HUMANA, AO DIREITO A
LIBERDADE E A AUTONOMIA PRIVADA (ARTS. 1= IIL E
52 CAPUT, DA CR). DIREITO AO PLANEJAMENTO
FAMILIAR. E REFRODUTIVO (ART. 226, § 7= DA CR).
IMPOSICAO AOQ ESTADO DE MEDIDAS PROTETIVAS E
NAO RESTRITIVAS DA VONTADE E
AUTODETERMINACAO DOS CIDADAOS.

1. A Asspciacio Macional de Defensores Pablicos (ANADEP),
que representa defensores pablicos ativos e aposentados, ndo de-
tém legitimidade para propor agio direta de inconstitucionali-
dade em face de norma que disponha sobre condigdes e
exigéncias necessirias a esterilizacio voluntiria na vigéncia de
sociedade conjugal. Nio hd pertinéncia temitica entre seus ob-
jetivos institucionais e o objeto da agdo.

2. Vigla o principio da digmidade do ser humano e o direito 4 h-
berdade & 3 autonomia privada a exigéneia de consentimento de
conjuge ou companheiro(a) como condigio para esterilizagio vo-
luntiria de pessoa maior e capaz.

10
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V. Anexo

e el

Atividade Legislativa i bz

Projeto de Lel do Senado n® 10/, de 2018

Autoria:  Senador Randolfe Rodrigues (REDE/AP)
Iniciativa:
Ementa:

Altera a Lei n2 9.263, de 12 de janeiro de 1996, que trata do planejamento familiar, com o objetivo de fadlitar o acesso a
procedimentos laqueaduras e vasectomias.

Explicagcdo da Ementa:

Altera a Lei do Planejamento Familiar para focilitar o acesso a procedimentos de logueaduras e
vasectomigs.

Assunio: Sociad - Familia, protecio & oiangas, adokescentes, mulheres & idasos
Destry e Leiharar 14032018

Emn tramitagao
Decisio: - ittimo ocat: 13//06/204E - Comissao de Assuntos
Sociais (Secretaria de Apoio &
Comissio de Aszntos Socais)
Desting: - Uitimo estade: 13/06/201 8 - PRONTA PARA & FAUTA
WA cosssio
Relrtoria stest: Reltor Marts Suplicy
Despacho: Relatoria:
N° 1 {despacho inicinl] €5 - |Comissae de Assuntos Socais)
{5F) A5 - Domizsao de Assuntos Sodais Reiator(ex]:

Senadara Marta Suplicy

13/D6/2018  CAS - Comissao de Assuntos Socsis

Situsgioc  PRONTA PARA A& PAUTA NA COMISSED
Afiec  Em Reuniso Extrsordinaria resiizacs nesta dets, a soreciscBo ds matera & adiade.

02062018 CAS - Comizsao de Assuntos Socsis
Situagior  INCLLADA MA PAUTA D& REUMLED
ArEcc  Makeria constamte da Pauts da 232 Reunio da Comissia de Assumbos Socisis, apendaca pars o dis 13062018

D6/D6/2018  CAS - Comissdo de Assuntos Socnis
Situagioc  PROMTA PARA A PAUTA Na COMISSED
Arfcc  Em Reuniso Extrsordinaria resiizacs nestn dets, LIDO o Relatorio na Comissso de Assuntos Socsis, ficam adisdas & discussao e e
wotB(AC A matera
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