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Resumo: O artigo analisa a tensdo entre os Conselhos de Psicologia e de Servico Social e o sistema de justiga
sobre o exame criminologico. Desde a Lei 10.792/2003, idas e vindas na obrigatoriedade do exame tém gerado
conflitos éticos e epistemologicos. Os Conselhos Federais de Psicologia de Servigo Social tém se posicionado para
proteger a autonomia profissional contra imposi¢des judiciais e legislativas. As criticas focam na falta de base
cientifica e na subjetividade da pericia, que pode rotular e estigmatizar o apenado, dificultando sua reintegragao.
A pesquisa qualitativa aponta uma disputa de poder onde o direito impde praticas que confrontam a ética dessas
categorias. Ao final, percebemos que a manutencdo do exame exige um didlogo horizontal entre as areas para
construir uma justi¢a equitativa e focada na ressocializagdo efetiva.
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Abstract: This article analyses the tension between the Psychology and Social Work councils and the justice
system concerning criminological assessment. Since the enactement of Law 10.792/2003, shifts in the mandatory
nature of these this assessment have generated ethical and epistemological conflicts. The Federal Councils of
Psychology and of Social Work have taken a stand to safeguard professional autonomy against judicial and
legislative impositions. Criticisms focus on the lack of scientific foundation and the inherent subjectivity of the
assessment, which tends to label and stigmatise those incarcerated, thereby obstructing social reintegration.
This qualitative research identifies a power struggle in which legal mandates impose practices that clash with
the profession's ethical guidelines. Finally, we understand that the persistence of these these assessments
requires a horizontal dialogue across disciplines to foster an equitable justice system focused on effective
rehabilitation.
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INTRODUCAO

Objetivamos analisar a persistente tensdo entre os conselhos profissionais de psicologia e de
servico social e o sistema de justica brasileiro, focando na realiza¢do do exame criminologico.

Partimos da hipdtese de que o exame criminologico, apesar de ser uma ferramenta concebida
para a individualizagdo da pena e a ressocializacdo, enfrenta desafios significativos e
questionamentos éticos e epistemoldgicos por parte dos conselhos profissionais. Nosso
pressuposto € que a constante imposi¢do do exame criminologico pelo sistema de justica, sem
consulta prévia as categorias profissionais, pode ferir a autonomia e a ética profissional dos
envolvidos, estigmatizando os apenados e dificultando sua reinser¢do social.

Além da introducdo e das consideragdes finais, o artigo apresenta trés se¢des. A primeira
discute as tensdes interdisciplinares entre direito, psicologia e servico social. A segunda
apresenta um breve historico do exame criminolégico no sistema de justica brasileiro,
abordando suas reconfiguragGes legislativas e a atuacdo dos conselhos profissionais na defesa
de sua ética e autonomia profissional. Por fim, a terceira secdo aprofunda o debate sobre as
implicagbes éticas e epistemoldgicas desse conflito de saberes, concluindo pela urgéncia de
um didlogo horizontal e interdisciplinar que favore¢a um sistema de justica equitativo e
focado na ressocializagdo efetiva dos individuos.

1 TENSOES INTERDISCIPLINARES NO CONTEXTO JURIDICO: PRIMEIRAS
REFLEXOES

No ambito juridico, a relacdo entre areas como o direito, a psicologia e o servi¢o social é
marcada por disputas de saberes e de poderes. Embora o foco deste estudo seja a utilizacao
do exame criminoldgico, é digno de nota que essa tematica ndo é a primeira a desafiar a
autonomia relativa e trazer dilemas éticos aos profissionais.

Historicamente, as leis da Alienagdo Parental e do Depoimento Especial (Brasil, 2010a, 2017)
evidenciam a disputa epistemoldgica entre as areas do conhecimento. No caso do depoimento
especial, os campos da psicologia e do servigo social acreditam que a lei ndo cumpre a
promessa de proteger a crianca e/ou adolescente da revitimizagdo, além de ferir os principios
ético-profissionais de ambas as categorias. O Conselho Federal de Servico Social, por meio da
Resolug¢do n® 554/2009 (CFESS, 2009a), e o Conselho Federal de Psicologia, por meio da Nota
Técnica n®1/2018/CTEC/CG (CFP, 2018; 2019), posicionaram-se contrariamente a participagdo
de seus profissionais como meros inquiridores ou coletores de provas para o &mbito judiciario,
por acreditarem que tais prdticas ferem os principios de liberdade profissional e podem
revitimizar criangas e adolescentes.

Similarmente, a Lei de Alienacdo Parental tem sido questionada pelo campo psicologico por
ser utilizada para perpetuar o patriarcado e o machismo, justificando a violéncia contra a
mulher, especialmente em disputas de guarda, além da auséncia de base cientifica e da
comprovac¢do de efeitos praticos. Em nota técnica, o CFP (2015) defendeu até mesmo uma
revisdo da lei, inclusive com a possibilidade de revogacado, por desconsiderar os limites éticos
da profissdo.

Portanto, o exame criminoldgico ndo é o tnico ponto de tensdo entre as diversas areas do
conhecimento ja que a atuagdo de psicologos e de assistentes sociais em diferentes areas
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juridicas é permeada por disputas epistemologicas e metodologicas. No entanto, para os fins
deste artigo, optamos pela analise das questdes que envolvem o exame criminoldgico, que
oferece um escopo mais abrangente para o aprofundamento do debate.

2 A QUESTAO DO EXAME CRIMINOLOGICO

Na avaliagdo do mérito para beneficios como a progressao de regime, o exame criminolégico
se insere no requisito subjetivo. Trata-se de uma pericia interdisciplinar para tracar o perfil
do apenado e prognosticar reincidéncias (Bittencourt, 1998). Essa perspectiva enfatiza a
importdncia da integracdo entre as diferentes dreas de conhecimento envolvidas na avalia¢do,
ja que ndo se limita apenas a justapor informacdes de diferentes campos, mas busca uma
relacdo entre elas para alcangar uma compreensio mais profunda do individuo e de sua
conduta (S3, 1997).

Originalmente, a Exposicdo de Motivos da Lei de Execucdo Penal concebeu o exame
criminoldgico como uma ferramenta para analisar a vida emocional, valores morais e contexto
social do apenado, visando determinar o ambiente prisional adequado e avaliar a aptiddo para
regimes menos gravosos, ou seja, o risco de reincidéncia (Penido; Gongalves, 2015).

Apesar da previsdo de intmeros critérios, a realidade é que os exames frequentemente
carecem de um método claro, sdo permeados por termos vagos e subjetivos, e os pareceres da
Comissdo Técnica de Classificagio (CTC) acabam sendo utilizados como pericia (Santos,
2013).

A Lei de Execugdo Penal (LEP) (Brasil, 1984) inseriu o exame criminologico como uma pega
central na aplicacdo personalizada das penas, servindo de base para programas de
ressocializa¢do mais eficazes, adaptados as particularidades de cada individuo (Santos, 2013).
Contudo, para alguns autores, o modelo pericial do exame criminologico pode acabar
funcionando como uma “[...] reconstitui¢do da vida pregressa [...]” (Hoenisch, 2002, p. 110)
que, muitas vezes, reforga o estigma de criminoso.

E nesse contexto que a aplicacio do exame criminoldgico no Brasil foi, e continua sendo
marcada por uma série de desafios significativos: falta de estrutura adequada, escassez de
profissionais qualificados e sobrecarga de trabalho decorrente do grande nimero de pessoas
encarceradas. Além disso, a propria diretriz estabelecida pela LEP para a exigéncia do exame
vem sendo questionada por alguns profissionais que veem o conflito entre a imposi¢do legal
de uma pratica e a falta de consulta a especialistas quanto a sua real eficacia e execucao.

Schaefer (2010), nesse sentido, descreve a atua¢do do psicélogo no sistema prisional como
marcada por contradi¢des éticas, afastada do devido didlogo com a categoria e como uma
medida de compelir o profissional a atuar em dispositivos de exclusdo que negam o cuidado
a subjetividade e os direitos humanos em um ambiente estruturalmente violento.

A questdo transcende uma simples tensdo entre os campos juridico e psicoldgico, levantando
a discussdo sobre a legitimidade do direito de impor uma pratica, na qual parte dos psicologos
considera incompativel com sua ética profissional. Essa situagdo aponta a existéncia de uma
disputa epistemologica, em que a relagdo de poder pode resultar na sobreposi¢do de uma drea
sobre a outra.
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Da mesma forma, a evolugdo legislativa do exame é marcada por movimentos de retracdo e
expansdo de sua obrigatoriedade. A Lei n° 10.792/2003 (Brasil, 2003), por exemplo, retirou a
obrigatoriedade do exame para a progressio de regime, exigindo apenas o bom
comportamento carcerdrio atestado pelo diretor da unidade. Embora a mudanga visasse a
jurisdicionalizagdo e a celeridade, ocorreram debates intensos sobre a seguranca social, com
alguns defendendo a aboligdo do exame por ferir a legalidade e ser ineficaz (Barros, 2004) e
outros defendendo sua necessidade para a seguranca social e avaliagdo do mérito do apenado
(Mirabete, 2008).

Mesmo ndo existindo uma obrigatoriedade ou uma visdo favoravel undnime, o exame
continuou sendo realizado para embasar solicitages de beneficios. Essa pratica levou a
normatiza¢do da Sumula vinculante n? 26, do Supremo Tribunal Federal, e da Simula n° 439,
do Superior Tribunal de Justi¢a (Brasil, 2009; 2010b), que acabaram convalidando os exames
criminoldgicos ja feitos e legitimando aqueles que ainda seriam realizados.

Em maior ou menor medida, as sumulas relativizaram a obrigatoriedade do exame,
concedendo ao juiz a discricionariedade de solicita-lo em situagdes especificas e
fundamentadas. Além de guiar tribunais inferiores, acabou legitimando a utilidade do exame
na avaliacdo do mérito do apenado mesmo apds a edi¢do da Lei n° 10.792/2003, especialmente
em casos complexos ou com duvidas sobre o requisito subjetivo para progressao.

Em uma perspectiva critica, essas sumulas podem fomentar o uso do exame como uma
ferramenta de controle social. Em vez de avaliar o potencial de ressocializagdo, o exame pode
rotular e segregar individuos com base em avaliagdes subjetivas de sua periculosidade
(Moraes; Gestal; Nojiri, 2022), perpetuando a logica estigmatizante do encarceramento em
massa e dificultando a reintegracdo social ao reforgar a ideia de que certos individuos sdo
incapazes de reabilitagdo.

Nesse cenario, o papel dos Conselhos Federais e Regionais de Psicologia e de Servico Social
no sistema prisional brasileiro retoma o destaque. Especialmente na elaboracdo de laudos que
influenciam decisbes judiciais sobre beneficios como a progressdo de regime, uma parte
significativa dos profissionais aponta um desvirtuamento de suas fung¢des na execug¢do penal,
sentindo-se pressionados a realizar avaliagdes que consideram antiéticas, superficiais e que se
assemelham a emissdo de progndsticos sobre o comportamento futuro dos apenados.

Esse contexto se torna problematico na medida em que a atuacdo de psicologos e de
profissionais de outras 4reas exige autonomia profissional. Grinover (2007), por exemplo,
aponta que o psicélogo tem o direito e o dever de recusar a realizacdo de determinados
trabalhos quando se considera despreparado pela auséncia do conhecimento técnico ou
cientifico necessario.

Em resposta, o CFP tentou restringir o uso do exame por meio das Resolugdes n® 009/2010
(CFP, 2010a) e n° 012/20u (CFP, 2011). As normas visavam resguardar a ética profissional,
proibindo a emissdo de progndsticos de reincidéncia e reafirmando o papel do psicélogo na
saude mental e ndo como perito a servico do Poder Judicidrio (Cadan; Albanese, 2018). Embora
apoiadas por setores da categoria (Silva, 2010), as resolu¢des também sofreram forte oposigdo

Argum.,, Vitdria, v. 18, p. 1-15, e-51101, 2026. | ISSN 2176-9575



Exame criminoldgico e disputas ético-epistemoldgicas entre saberes profissionais

e foram suspensas judicialmente’, evidenciando mais uma dificuldade de manter a autonomia
técnica frente ao poder normativo do direito, que reivindica para si a autoridade de definir a
utilidade das pericias psicoldgicas.

Essa tensdo entre o direito e a psicologia aparece na Nota Técnica Sobre a Suspensdo da
Resolugdo CFP o12/2011, assinada pelos Conselhos Regionais de Psicologia de 14 Estados em
resposta a invalidagdo da Resolugdo n® o12/201 e ratificada pelo CFP (2016). A decisdo da 12
Vara Federal de Porto Alegre (Brasil, 2011) sustenta que a proibigdao de prognosticos pelo CFP
compromete a eficacia do trabalho do juiz de execugdo penal. Em contrapartida, Conselhos
Regionais de diversas localidades do pais se manifestaram defendendo que subordinar a
avaliacdo psicologica a logica da execugdo penal reduz o fendmeno criminal ao determinismo
bioldgico, ferindo os direitos fundamentais do sujeito (CRP/SP, 2016).

O Conselho Regional de Servico Social do Rio de Janeiro (CRESS/R]J, 2017) e o CFESS (201m)
também criticaram a pratica do exame criminolodgico, apontando que a concepgdo punitivo-
disciplinar nas prisdes pode transformar o exame em uma ferramenta de vigildncia moral e
comportamental da populagdo carceraria, o que fere o Cédigo de Etica Profissional dos
assistentes sociais.

E possivel observar uma clara divergéncia entre as abordagens do servico social e do direito
enquanto ha um ponto de convergéncia entre o discurso do servigo social com o discurso
psicoldgico. Tanto para a psicologia quanto para o servi¢o social, o trabalho com individuos
privados de liberdade deve transcender as meras avalia¢des da CTC.

Nesse sentido, a visdo predominante entre os profissionais de servico social é que a prisdo nio
deve ser a Unica via para o cumprimento da pena ou para a ressocializacao, sendo importante
buscar e implementar alternativas que promovam a liberdade, j4 que o ambiente prisional,
por sua propria natureza, viola direitos humanos fundamentais, mesmo para quem demonstra
bom comportamento e seria elegivel para beneficios. Desse modo, a atua¢do do assistente
social deve ser direcionada a reducao do encarceramento, buscando solu¢des que assegurem
a dignidade humana e impulsionem a reintegrag¢do social (CRESS/R], 2017).

Aqui, a discussdo retoma o questionamento sobre a eficacia do exame criminoldgico para
avaliar requisitos subjetivos e subsidiar decisdes judiciais. Embora a intencdo original de
individualizar a pena fosse coerente, o exame pode ter se tornado uma ferramenta burocratica,
que rotula o individuo e desconsidera outros fatores relevantes. E nesse campo que
observamos uma disputa de saberes, em que os campos da psicologia e do servigo social
problematizam a manutenc¢do do exame enquanto o campo juridico defende sua necessidade
apesar das falhas.

A Lei n® 14.843/2024 (Brasil, 2024a) restituiu a obrigatoriedade do exame criminoldgico para
todos os casos de progressdo de regime. Essa mudanca, além de restringir o direito a saida
temporaria e intensificar a monitoragdo eletrénica, representou um endurecimento
consideravel no tratamento das pessoas privadas de liberdade.

! A Resolucdo CFP n° 009/2010 (CFP, 2010a) foi suspensa pelas resolugdes n° 019/2010 (CFP, 2010b) e
012/2011 (CFP, 2011). Esta tltima também foi suspensa apo6s intervengdo do Ministério Pablico Federal, que
questionou a competéncia legal do CFP para impor tais restricées. Como resultado, foi removida a previsio de
punicao aos psicélogos que optarem pela realizacao do exame criminologico.
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Desde o seu nascimento, a lei recebe criticas quanto aos problemas que poderia agravar no
sistema prisional e na reintegracdo social dos apenados ante a retomada da obrigatoriedade
do exame em todos os casos. A esse respeito, a Nota Técnica Conjunta n®1/2024 (IDDD, 2024),
subscrita por 69 entidades, classifica o exame como um dispositivo pseudocientifico e
subjetivo. Segundo o documento, a ferramenta ndo apresenta base cientifica, é eivada de
subjetividades e serve apenas para rotular e estigmatizar, perpetuando associagdes como
pobreza e crime, e raca e crime. Nesse ponto, é interessante notar que a assinatura do
documento pela Associagdo Juizas e Juizes pela Democracia (AJD) sugere um consenso de
parte do Poder Judicidrio de que o exame pode ser um instrumento pseudocientifico que
retarda a execuc¢do da pena.

Outra manifestagdo relevante veio do Centro de Apoio Operacional das Promotorias Criminal,
do Juri e de Execuc¢des Penais (CAOP) do Ministério Pablico do Parand, que apontou
controvérsias sobre a aplicacdo imediata da Lei n® 14.843/2024 em razdo de sua natureza
irretroativa, exceto se beneficiar o apenado, além de apontar criticas or¢amentarias ja que a
obrigatoriedade do exame para todos os casos exigiria a contrata¢do de mais profissionais
(CAOP, 2024).

Nessa perspectiva, o Conselho Nacional de Justiga (CNJ) elaborou um levantamento detalhado
sobre os impactos da lei, reforcando preocupacdes como a falta de estrutura para realizar
tantos exames. O 6rgdo apresentou simulagdes indicando que a contratagdo de equipes
minimas custaria 138 milhdes de reais anuais e equipes completas 170 milhdes. Além disso, a
demora na realizacdo dos exames, se feitos pelas equipes existentes, aumentaria o tempo de
espera para progressido de regime, gerando um custo adicional de 6 bilhdes por ano e um
déficit de vagas de 176% até 2028 (CNJ, 2024).

No contexto dessa exigéncia, sobreveio a Resolu¢do MJSP/SNPP/CNPCP n¢ 36/2024 (Brasil,
2024b), que buscou instituir pardmetros minimos e diretrizes ético-técnicas para mitigar os
impactos da Lei n® 14.843/2024. Essa normativa, construida com a participa¢do ativa dos
conselhos profissionais de psicologia e de servigo social, ndo so trata da possibilidade de que
essa compulsoriedade seja um retrocesso punitivista, como também figura como um espago
importante de resisténcia institucional, assegurando salvaguardas para a autonomia e ética
profissional das categorias envolvidas.

Entre os avangos na normativa, destaca-se a equiparagdo em importancia técnica das opinides
do psiquiatra, do psicologo e do assistente social no laudo final, rompendo com a tradicional
hegemonia médica ou psiquidtrica; a vedacdo da realizacdo de exames superficiais baseados
em uma unica entrevista ou em formularios meramente objetivos; a proibi¢dao de elaboragdo
de progndsticos de reincidéncia, o emprego de termos indeterminados e estigmatizantes,
como a avaliagdo de periculosidade, e a formulagio de nexos causais baseados no
determinismo biologico ou social (bindmio delito-delinquente), demonstrando a sintonia
com as reivindicacdes éticas das categorias; a vedagdo ao uso de inteligéncia artificial
generativa ou tecnologia preditiva na elabora¢do dos exames; e a inclusao de profissionais das
Equipes de Aten¢do Primaria prisional (eAPP/PNAISP) nas equipes periciais para evitar
conflito de interesses com as ag¢des de assisténcia e saude (artigos 32, 72, 9° € 10).

Apesar de a LEP ter sido alterada em 2003, a tensdo e o descontentamento dos psicologos
persistem ha mais de 40 anos. Ao longo desse periodo, é possivel observar um continuo
desrespeito e enfraquecimento das seis assisténcias essenciais aos apenados: material, saude,
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juridica, educacional, social e religiosa. A desvalorizagdo dessas assisténcias, especialmente
no que tange a atuagdo de psicdlogos e de assistentes sociais, tornou necessaria a acao dos
Conselhos Federais e Regionais de Psicologia e Servi¢o Social na edi¢do de resolugdes para
garantir que o exame criminologico fosse realizado em conformidade com o espirito da LEP.

E possivel que esse aviltamento seja reflexo do crescente conservadorismo e punitivismo da
sociedade brasileira, ja que fatores como o aumento exponencial da populacdo carceraria, a
disseminacdo de discursos punitivistas e a desvalorizagdo dos profissionais do sistema
prisional podem ter contribuido para a desumanizacdo do sistema, priorizando o controle e a
punicdo em detrimento da reinser¢do social.

A negligéncia das assisténcias da LEP em contraste com a intensificacdo do controle penal
reflete, no limite, uma logica excludente do Estado e um desvirtuamento do espirito da lei,
que inicialmente visava a individualizacdo da pena e a ressocializacdo do apenado. Nesse
cendrio, o exame criminologico, ao focar em fatores como histérico criminal e periculosidade,
pode se tornar uma ferramenta que contribui para a criminaliza¢do da pobreza, perpetuando
estigmas e dificultando a reinsercdo social, em vez de auxiliar na reabilitacdo.

3 A DISPUTA NO SABER DA LEGITIMIDADE DA DEFINICAO

A discussdo sobre a imprescindibilidade do exame criminoldgico para a progressio de regime
e outros beneficios carcerdrios ndo apenas questiona a necessidade do exame em si, mas
também expGe um ponto de atrito para a atuagdo dos Conselhos de Psicologia e de Servico
Social.

A autonomia profissional dessas dreas se vé confrontada com as imposi¢des do sistema de
justica, gerando tensdes sobre o papel e a relevancia de suas contribui¢des no processo do
exame criminoldgico. Apesar das criticas significativas ao exame e da defesa de uma
abordagem mais ética e humanizada, os Poderes Judicidrio e Legislativo resistem em
abandonar essa ferramenta de avaliagdo, que pode perpetuar um modelo reducionista e
estigmatizante, falhando em promover a ressocializagdo efetiva dos apenados.

Ha uma disputa de necessidade e de conveniéncia entre os conselhos federais e regionais e o
sistema de justica. De um lado, questionando a conveniéncia, os conselhos tecem severas
criticas acerca da utilizacdo do exame, alegando que pode ferir principios éticos e
desconsiderar a complexidade da subjetividade humana. Em contrapartida, o sistema de
justica, argumentando pela necessidade, refor¢ou a importancia do exame, primeiro de forma
facultativa e, mais recentemente, com a Lei n® 14.843/2024, retomando a obrigatoriedade.

Quando estendemos a critica a efetividade da validade cientifica do exame criminolégico, a
discordancia se aprofunda, levando-o para o status de um instrumento de controle social,
frequentemente empregado para perpetuar estigmas e, consequentemente, dificultar a
ressocializacdo dos apenados. Nesse sentido, Moreira et al. (2024) questionam a capacidade
da classe profissional de psicologia em conseguir espacos politicos de negociagdo e
fundamentacdo técnica nas casas legislativas. Essa dificuldade impede que os profissionais da
psicologia pontuem os riscos inerentes a mudancas que geram uma demanda direta para a
categoria, o0 que, por sua vez, tensiona o compromisso ético da profissdo.
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No esteio dessa regulamentagdo, o CFP publicou a Nota Técnica n® 32/2025 (CFP, 2025),
oferecendo diretrizes técnicas e éticas precisas para a categoria diante do carater mandatorio
do exame. O CFP adverte para o grave conflito ético e técnico enfrentado pelo profissional de
psicologia que acumula fun¢ées de acompanhamento psicossocial e de avaliacdo pericial para
o sistema de justi¢a ao estabelecer que o profissional que realiza a pericia ndo deve ser o
mesmo que acompanha o apenado terapeuticamente, ja que o vinculo de confianga
indispensavel ao cuidado é incompativel com a neutralidade requerida na avaliagdo judicial.

Por sua vez, o posicionamento do servigo social é demarcado pelo CFESS na nota Exame
criminoldgico é assunto para assistente social! (CFESS, 2024) ao apontar como a atua¢do do
assistente social deve se afastar da logica fiscalizadora e punitiva do Estado Penal. Isso porque
o assistente social ndo deve realizar avalia¢des de periculosidade, de tragos de personalidade
ou de comportamento dos sujeitos, uma vez que tais categorias psicopatologizantes
desconsideram que as a¢gdes humanas s6 podem ser apreendidas se mediadas pelas relacées
de classe, de raca, de etnia e de género. Assim, a categoria se posiciona contrariamente a
instrumentaliza¢do de seu saber para fins de rotulagdo e de limitacdo de direitos, orientando
que o relatorio técnico de servico social deve focar na analise das condigGes objetivas de vida,
no percurso institucional do apenado e na garantia de direitos e assisténcias previstos na LEP,
em contraposi¢do a vigilancia moral e comportamental.

Esses indicios parecem apontar para uma mudanca na relacdo entre a pratica juridica e o
servico social e a psicologia, ja que essas ultimas operaram dentro da ordem social vigente por
muito tempo, resistindo a mudancas que pudessem promover uma sociedade mais justa e
igualitaria.

Quando questionamos o papel do servico social e da psicologia, somos levados a considerar
se sua funcdo se limita a assegurar direitos dentro das estruturas sociais existentes ou se, ao
contrario, deve impulsionar transformag¢des. Favero (2017) nos incita a refletir sobre o
potencial tanto do servico social quanto da psicologia na promo¢do de mudancas
significativas, especialmente ao observar como o sistema de justica, muitas vezes, atua de
forma punitiva, perpetuando desigualdades sociais.

No limite, a crescente judicializacdo das expressdes da questdo social no Brasil, impulsionada
pela incapacidade do Estado em garantir direitos sociais e pela fragilidade dos movimentos
sociais, torna o Poder Judicidrio a ultima esperanca para grupos subalternizados. Contudo, a
via judicial ndo é capaz de resolver as raizes estruturais da questdo social, pois ndo evita a
reproducdo de praticas fiscalizadoras e criminalizantes (Borgianni, 2013).

Mais do que ferir a autonomia de psicologos e assistentes sociais, normas que judicializam a
questdo social, podem, por meio de mecanismos legais, prejudicar a efetivagdo de uma justica
justa, contribuindo para que os profissionais se tornem “[...] gestores da barbérie [...]” (Favero,
2018, p. 52) em vez de agentes de transformagdo social.

Ponderamos, entdo, se a decisdo sobre aspectos da execugdo penal, como a progressdo de
regime, deveria estar exclusivamente nas mdos do Poder Judicidrio. Apesar de ndo termos
resposta para a questdo, acreditamos que outros profissionais, como psicologos e assistentes
sociais, poderiam ter um papel mais ativo, dado seu conhecimento e expertise sobre o
comportamento humano e as condig¢des sociais dos individuos, especialmente considerando
que a andlise para fins de progressdo de regime se concentra no requisito subjetivo.
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Se a discussdo central gira em torno de quais areas do conhecimento tém maior capacidade
para tomar essa decisdo, considerando as diversas facetas do fendmeno da criminalidade e a
realidade do sistema prisional brasileiro, acreditamos que uma combinac¢do de profissionais
em um processo dialogico, em que nenhuma drea tenha mais peso do que a outra, seja uma
abordagem interdisciplinar mais completa e abrangente, como proposto na Resolugdo n?
36/2024. Isso aponta para a urgéncia de um didlogo mais aberto e horizontal entre as diversas
areas do conhecimento, visando a constru¢do de um sistema de justica que interaja de forma
mais igualitdria com todas as disciplinas que o compdem.

Remontando a Foucault (1987), a disputa de saberes em torno do exame reflete relacdes de
poder na producdo de conhecimento legitimo. A imposicdo do exame criminoldgico pelos
Poderes Judiciario e Legislativo pode ser vista como uma ferramenta de controle e dominacdo,
que fortalece a autoridade do sistema de justica na determinagdo do que é considerado
conhecimento valido e legitimo.

A pesquisa de Cesarino (2024), por exemplo, aponta que a disputa de saberes entre as
diferentes dreas do conhecimento impacta diretamente o processo de ressocializagdo de
apenados, perpetuando vieses cognitivos e estigmas. Para o autor, em maior ou menor
medida, essa dindmica reflete a disputa de saberes entre as areas do conhecimento: o direito,
ao exigir imparcialidade e objetividade em laudos e pericias, busca firmar sua autoridade e
controle sobre o processo decisorio. Por outro lado, a psicologia e o servigo social questionam
essa imposi¢do, argumentando que a neutralidade é inatingivel e que suas prdticas sdo
permeadas pela subjetividade e valores humanos. No limite, essa persisténcia de vieses
estigmatizantes no exame criminoldgico, possivelmente alimentada por essa disputa de
saberes e pela imposicdao de um modelo punitivo, compromete a efetividade da ressocializagdo
e afasta o sistema judicial de uma justica realista e equitativa.

Além disso, essa discussdo acende um alerta sobre a validade e a eficicia do exame
criminoldgico em sua formatagdo atual. Se os campos da psicologia e do servico social
questionam a metodologia e os fundamentos tedricos do exame, pode ser necessario repensar
sua aplicacao.

CONSIDERACOES FINAIS

A atuacdo dos Conselhos de Psicologia e de Servigo Social revela um ponto de tensdo entre a
autonomia profissional e as exigéncias do sistema de justica. As criticas ao exame
criminoldgico, embasadas em preocupacdes éticas e metodologicas, evidenciam uma disputa
por poder e legitimidade na definicdo do que é considerado conhecimento valido e ético no
contexto da execucdo penal.

A andlise das normativas recentes aponta que, se por um lado a Lei n® 14.843/2024 expressa o
recrudescimento punitivo, por outro, a Resolu¢do n? 36/2024, a Nota Técnica n® 32/2025 e os
posicionamentos dos Conselhos materializam uma resisténcia técnica e ética por meio de
respostas institucionais que objetivam estabelecer limites cientificos contra o arbitrio e os
diagnosticos de periculosidade. Podemos observar que o debate ganha contornos mais
definidos na medida em que os Conselhos demandam uma postura mais vigilante dos
profissionais para que a pericia ndo se reduza a um instrumento de controle social e rotulacdo.
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Nesse sentido, concordamos com Rovinski (2007), para quem a distin¢do entre as dreas do
conhecimento, embora fundamental, ndo impede a colaboragdo, desde que os profissionais
reconhecam seus limites e especificidades. Acreditamos ser possivel um ponto de encontro
onde o didlogo horizontal e efetivo se torne realidade. Isso poderia levar a retirada do exame
criminolégico da execugdo penal para fins de concessdo de beneficios, ou a sua reconstrugio
a partir de critérios mais objetivos, respeitando a ética profissional dos psicologos e assistentes
sociais envolvidos.

A promogao de um didlogo mais efetivo entre as diferentes areas do conhecimento envolvidas
poderia tragar um caminho para reconhecer a legitimidade e a importdncia de cada area, com
espacos de troca e colaboracdo que levem o sistema juridico a um novo horizonte
epistemoldgico.
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