A arte e o brincar: uma inter-
relacao necessaria em tempos de
pandemia

Art and play: a necessary inter-relationship in pandemic times

Janete Santos da Silva Monteiro de Camargo®!

Resumo: O tema da presente pesquisa surgiu a partir de vivéncias pedagogicas realizadas
remotamente. Esta investigacao pretende ressaltar a importancia do brincar e sua inter-
relacdo com a Arte e analisar dados coletados sobre as brincadeiras favoritas dos
responsaveis e das criancas pesquisadas. A praxis ocorreu na disciplina de Arte, com
cento e oitenta estudantes, do sétimo ano, do ensino fundamental I, de um colégio da
rede publica. Nos utilizamos dos métodos de revisao bibliogréfica e pesquisa quali-
quantitativa. Nos resultados, verificamos que algumas brincadeiras perpassaram
geragdes, enquanto outras nao perduraram. Conclui-se que a inter-relagao entre a arte e
a brincadeira é importante e necessaria, principalmente no contexto atual.
Palavras-chave: arte, brincar, inter-relacao, pandemia.

Abstract: The theme of this research arose from pedagogical experiences carried out
remotely. This investigation intends to emphasize the importance of playing and its
interrelation with Art and also to analyze data collected on the favorite games of the
responsible and of the children researched. The praxis took place in the discipline of Art.
with one hundred and eighty students, from the seventh year, from elementary school II,
from a public school We use the methods of literature review and qualitative and
quantitative research. In the results we verified that some games passed through
generations, while others did not last. We conclude that the interrelationship between
art and play is important and necessary, especially in the context we are living in thus
promoting relaxation and interaction between families.
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Introducgao

A presente pesquisa € o resultado de varias aulas remotas com o tema
brincadeiras relacionadas a Arte. Os educandos envolvidos nesta
investigacao, estao cursando o sétimo ano, do Ensino Fundamental II, tém
em média onze anos e de acordo com o Estatuto da crianca e adolescente,
ainda sao criancas.

Destacamos e analisamos, nesta investigagao, uma pesquisa quali-
quantitativa acerca das brincadeiras favoritas na infancia dos responsaveis
e na infancia atual. Ressaltamos a necessidade de brincar, mesmo em
tempos de pandemia. A praxis relatada foi desenvolvida através de
contetdos acerca das linguagens visual e teatral, com analises de obras de
Arte que promovesse um didlogo entre as linguagens artisticas e as
brincadeiras, enfatizando a necessidade de brincar, mesmo diante do

cenario contemporaneo.

A importancia do brincar

De acordo com Florentino et al (2013) a palavra brincar origina-se do latim
vinculum e quer dizer uniao, laco, sendo uma atividade fundamental entre
as criancgas. Assim, praticar a brincadeira proporciona aspectos diversos
na crianca, ajudando no seu desenvolvimento biopsicossocial, sendo
essencial para uma formacao sé6lida e completa.

A BNCC (Base Nacional Comum Curricular), documento que norteia o
processo de ensino aprendizagem do Ensino Fundamental, ressalta a
importancia do brincar.

A interacao durante o brincar caracteriza o cotidiano da
infancia, trazendo consigo muitas aprendizagens e
potenciais para o desenvolvimento integral das criancas.
Ao observar as interacoes e brincadeiras entre as criancas
e delas com os adultos, é possivel identificar, por
exemplo, a expressao dos afetos, a mediagdo das
frustracoes, a resolucao de conflitos e a regulacao das
emogoes (BNCC, 2017, p.37)
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Desta forma, fica evidente a importancia das brincadeiras, pois auxiliam
no desenvolvimento integral da crianca, através delas é possivel identificar

afetos, mediar frustracoes, resolver os conflitos e regular as emocoes.

Os brinquedos e brincadeiras se modificam com a histéria

Kishimoto (2017) afirma que povos distintos e antigos brincavam de
amarelinha, empinar papagaios, jogar pedrinhas e, até hoje, as criancgas
fazem quase da mesma forma. Muitas brincadeiras permanecem na sua
estrutura inicial, enquanto outras se modificaram. A forca de tais
brincadeiras explica-se pelo poder da expressao oral. Como manifestacao
livre da cultura popular, a brincadeira tradicional tem a funcao de
perpetuar a cultura infantil, desenvolver formas de convivéncia social e
permitir o prazer de brincar.

Percebemos, entao, que algumas brincadeiras mudam com o tempo,
enquanto outras, consideradas tradicionais, se perpetuam e, através delas,
ha uma convivéncia social que desperta o prazer de brincar. Nesta
pesquisa, promovemos essa interacao social entre os integrantes da
propria familia, fortalecendo assim os lacos afetivos.

A criacao de uma situacao imaginaria nao é algo fortuito
na vida da crianca; pelo contrario, é a primeira
manifestacdo da emancipacao da crianca em relacao as
restrigdes situacionais. O primeiro paradoxo contido no
brinquedo é que a crianca opera com um significado
alienado numa situacdo real. O segundo é que, no
brinquedo, a crianga segue o caminho do menor esforco
- ela faz o que mais gosta de fazer, porque o brinquedo
esta unido ao prazer - e, a0 mesmo tempo, ela aprende a
seguir os caminhos mais dificeis, subordinando-se a
regras e, por conseguinte, renunciando ao que ela quer,
uma vez que a sujeigao a regras € a renuncia a acao
impulsiva constitui o caminho para o prazer no
brinquedo. (VYGOTSK]I, 1991, p. 66)

Vygotski enfatiza as regras das brincadeiras e argumenta que, com a
absorcao delas, ha, consequentemente, um desenvolvimento infantil e, na
sujeicao e a rentncia a agao impulsiva, se constitui um caminho para o
prazer no brinquedo. Assim, entende-se que a absorcao das regras da

brincadeira leva ao prazer. O autor também comenta sobre a imaginacao
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da crianca, entendida como emancipagao. Na arte, a imaginacgao é sempre
agucada através de debates, leitura de imagens e, principalmente, em

produgdes artisticas.

A relacao existente entre a Arte e o brincar

De acordo com Corsino (2006), a Arte, nas suas mais diferentes
manifestagoes, — desenho, pintura, escultura, cinema, mausica, teatro,
literatura, danca, etc — traz a riqueza como individuo e como parte de um
contexto sociocultural, pois a obra de arte tem um carater particular e
universal, contém o todo e a parte, ao mesmo tempo que é uma criagao
individual, também é um ponto de vista frente a realidade e uma produgao
cultural de uma determinada época e grupo social. Além de um
conhecimento de mundo e autoconhecimento, a obra provoca descoberta
e transformacao de ideias, emocoes e formas de reagir e agir, ao e no
mundo, pelos sentidos construidos. Uma educagao humanista nao pode
prescindir da construcao de um olhar sensivel sobre a realidade, um olhar
que inclua as pessoas, as produgoes artisticas e culturais e os elementos
da natureza.

A Arte, sem duvida, perpassa diversas formas de manifestacoes e, em cada
uma delas, ha o particular e o universal. A arte provoca descobertas,
emocoes e reacOes. Podemos perceber o ponto de vista dos artistas frente
a uma realidade e desenvolver nosso ponto de vista sobre a realidade
mostrada na obra de Arte.

Na BNCC, encontramos respaldo cientifico para o brincar, mesmo no
Ensino Fundamental II:

Nessa nova etapa da educacgao basica, o ensino de arte
deve assegurar aos alunos a possibilidade de se expressar
criativamente em seu fazer investigativo, por meio da
ludicidade,  propiciando  uma  experiéncia de
continuidade em relacao a educacao infantil. Dessa
maneira, € importante que, nas quatro linguagens da Arte,
integrada pelas seis dimensoes do conhecimento artistico
-as experiéncias e vivéncias artisticas estejam centradas
nos interesses das criancas e das culturas infantis.
(BRASIL, 2017, p.199)
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Desta forma, a pesquisa apresentada corrobora o documento mais atual
que norteia o processo de ensino e aprendizagem, ressaltando a
importancia do brincar, pois, por meio da ludicidade, é possivel
desenvolver a criatividade e o fazer investigativo. As brincadeiras inter-
relacionadas com a Arte, nas mais diversas formas de manifestacoes, sem
davida proporcionam um grande potencial criador e, com isso, € possivel
haver um grande desenvolvimento pessoal e interpessoal.

A BNCC (2017) nos diz que as linguagens artisticas como a musica, danga,
teatro e artes visuais constituem uma unidade tematica que retine objeto
de conhecimento e habilidades articulados, conectados as seis dimensoes
artisticas trabalhadas no documento. Também ha uma udltima unidade
tematica, denominada Artes integradas, a qual explora as relacoes e
articulagoes entre as diferentes linguagens e suas praticas, inclusive
aquelas possibilitadas pelo uso das novas tecnologias de informacao e
comunicacao. (BRASIL, 2020, p.197).

As seis dimensoes artisticas que devem estar conectadas com as
linguagens artisticas destacadas acima sao: criagao, critica, estesia,
expressao, fruicao e reflexao. O trabalho com essas dimensoes facilita o
processo de ensino e aprendizagem em Arte, uma vez que OS
conhecimentos e as experiéncias artisticas sao constituidos pelas
materialidades verbais e nao-verbais, sensiveis, corporais, visuais,
plasticas e sonoras, levando em conta sempre a vivéncia, a experiéncia e a
subjetividade. (BRASIL, 2017, pp.194-195).

Desta forma, nesta experiéncia, ha destaque para as linguagens das artes
visuais e artes cénicas, ndo deixando de lado de forma alguma as
linguagens musicais e da danca.

A primeira obra de Arte que trabalhamos foi a “Polytope”, de Ludimila
Rodrigues. De acordo com Palma (2018) “Polytope é uma estrutura leve e
articulada que chama o publico para uma experiéncia espago-corporal e
da liberdade a forma de se mover e, através desses movimentos, ha uma

acao performatica. A obra foi exposta no Festival Internacional de

140



Revista do Coléquio de Arte e Pesquisa do PPGA-UFES, N. 19, verdo de 2020

Linguagem Eletroénica, o FILE, que ocorreu em Sao Paulo, no ano de 2018.
O titulo do festival foi “O Corpo é mensagem”.

Nesse sentido, a mensagem é transmitida pelo corpo que da vida a obra
de arte e, assim, ha uma brincadeira performatica. Para aproximar a obra
de arte da realidade das criancas, associamos a obra “Polytope” com o jogo
cama-de-gato. Bonetto (2017, p. 08), no subtitulo do seu artigo
“Brincadeiras de povos indigenas’, aponta que a brincadeira cama-de-gato
se origina da ketinho mitseli, brincada pelos indigenas Yudjas.Trata-se de
uma brincadeira realizada em duplas, na qual um dos participantes
entrelaca o barbante nos dez dedos das maos e um outro participante vai
retirando o barbante. Com relagao a arte, nesta brincadeira, foi possivel
trabalhar com os elementos formais das artes visuais: linha, ponto, cor,
forma, textura, simetria. E uma brincadeira simples, divertida e que
proporciona muita aprendizagem.

O brincar também esta presente na produgao artistica do Grupo Trupe
olho da rua, que € um grupo teatral de Sao Paulo, formado no ano de 2002,
que explora sua arte nas ruas. No Brasil, é realizada, em geral, por coletivos
que se identificam com essa pratica, ou seja, que buscam investigar formas
de criacdo cénica e modos de convivio social. (CAMPOS; SANTOS, 2018,
p.122).

Através da leitura da obra de arte “A Terrible fate” (Um destino terrivel), da
americana Sita Navas, percebemos a brincadeira presente na imagem
visual da tela do videogame e nas mascaras da civilizacao maia Na obra, ha
uma mistura de brincadeira e histéria da arte. (FERRARI et all, 2018, p.94).
Percebemos, na obra de Sita Navas, a mistura do “novo”, com o videogame,
e o antigo, que sao as mascaras da civilizacao Maia, havendo uma interagao
entre a arte e o jogo, um tipo de brincadeira contemporanea.

Na escultura de Beliria Boni, da qual realizamos leitura, aparece a
representacao de dois adultos batendo corda e uma crianca, ao centro,
pulando, contempla a arte do brincar e a interacao dos adultos na
brincadeira. Para a confeccao desta obra, a artista usou materiais

sustentaveis e por meio da utilizacao de objetos e materiais descartados,
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nas maos da artista, esses materiais passam por um processo de
metamorfose e renasce com um novo significado, rompe o tempo e nos
traz lembrancas e o convite para que cada um a sua maneira faca uma

apreciacao estética. (AVILA, 2018).

Procedimentos metodologicos e resultados

Os métodos utilizados para a presente pesquisa foram a revisao
bibliografica e uma pesquisa quali-quantitativa, importante para a

obtencao e tabulacao dos dados coletados.

Tabela 01 -Brincadeiras preferidas pelos estudantes

Nome das brincadeiras preferidas Quantidade de votos
Esconde-esconde 34
pega-pega 24
jogar bola/futebol 20
soltar pipa, queima 08
jogar videogame 05
pular corda 04
basquete, amarelinha, andar de bicicleta 02
stop, corrida, barata no ar, pingue-pongue, 02
volei,

Fonte: Elaborada pela autora, com base em pesquisa, 2020.

Tabela 02-brincadeiras preferidas dos responsaveis

Nome das brincadeiras preferidas | Quantidade de votos

bets 20

esconde-esconde 20

pega-pega 17

pular elastico 13

jogar bola/futebol 12

pular corda 10

boneca 08

bolinha de gude 07

mae da rua, carrinho de rolema, volei 04

cai no pogo, balanga caixdo, queima, soltar pipa, passar 03
anel,

peteca, piao, andar de bicicleta, salva 02

policia e ladrao, pé na lata 01

Fonte: Elaborada pela autora com base em pesquisa, 202

Na tabela 01, verificamos que as brincadeiras favoritas dos estudantes

foram: esconde-esconde, pega-pega, jogar bola/ futebol e soltar pipa. Nao
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aparecem na pesquisa as brincadeiras que foram votadas somente uma
vez que sao: uma palavra uma musica, dois toques é bobo, jogos de
tabuleiro, jogar Gta, lutinha, rouba bandeira, policia e ladrao, pique
esconde, vela, alerta, balanco, brincar com o cachorro, uno, mamae e
filhinha, lutinha, boneca, mexer no celular.

Ao observarmos a tabela 02, verificamos que as brincadeiras mais votadas
foram: bets, esconde-esconde, jogar bola/futebol e pega-pega.
Salientamos que nao apareceram na tabela as brincadeiras que tiveram
apenas um voto que sao: pular tabua, cinco marias, garrafao, escolinha,
rouba bandeira, ciranda cirandinha, stop, cabra-cega, carro, pula sela,
casinha, escolinha, videogame, mae do disco, elefante colorido, batata
quente.

Desta maneira, constatamos, nitidamente, que as brincadeiras esconde-
esconde, jogar bola/futebol e pega-pega foram as preferidas dos
responsaveis e dos estudantes, infere-se que as mesmas resistiram ao
tempo e continuam sendo brincadas e favoritas pelas criancas na
contemporaneidade, enquanto a brincadeira bets, foi a mais brincada
pelos responsaveis na infancia, porém nao resistiu ao tempo.

Verificamos que uma infinidade de brincadeiras antigas deixaram de ser
brincadas e uma outra variedade surgiram ou foram modificadas na
atualidade, e isso € inevitavel, uma vez que a sociedade esta sempre aberta
a mudancas e com isso as transformacdes sao constantes. Também é
interessante perceber o quanto a criatividade esta explicita nestas
brincadeiras.

Dois dados levantados, alguns pontos chamaram bastante a atencao, o
primeiro deles é que apenas cinco criangcas responderam que a
brincadeira favorita delas é jogar videogame e uma apenas respondeu que
a brincadeira favorita é mexer no celular, nos surpreendemos com isso
porque estas criancas ja nasceram na era tecnolégica, mas o fato é
justificado porque as criancas pesquisadas moram e estudam na periferia

da cidade e a maioria das familias apresentam pouco poder aquisitivo.
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O outro dado que chamou bastante atencao foi que algumas criancas
responderam que nao gostam de brincar e os responsaveis de uma crianca
responderam que nao tiveram infancia. O nao gostar de brincar, com
certeza esta relacionado a idade das criancas pesquisadas, com isso
inferimos que algumas criancgas estao deixando a infancia de lado muito
cedo. Acredita-se que o fato de os responsaveis responderem que nao
tiveram infancia o fato de terem que trabalhar muito cedo. Dois fatos
lamentaveis, mas presente no contexto da infancia.

No entanto, nesta experiéncia pedagogica os objetivos foram alcancados
com muito sucesso, houve envolvimento dos estudantes e dos pais nas
atividades, os estudantes perceberam que a inter-relacao da Arte com as
brincadeiras é possivel e necessaria, principalmente em tempos de
pandemia. Também puderam apreciar a presenca das brincadeiras em

diferentes linguagens artisticas.

Consideragdes
E importante ressaltar que as atividades foram trabalhadas remotamente,

via classroom, e atividades impressas.

Com a presente pesquisa foi importante perceber a relacao que a
disciplina de Arte tem com as brincadeiras e a importancia de resgata-las,
embora estejamos em isolamento social, o brincar nao pode parar.

A pesquisa realizada com as familias norteou o levantamento de dados
importantes que revelaram que algumas criancas ja nao querem brincar,
nos fazendo acreditar que elas estao deixando de brincar cada vez mais
cedo. Com a coleta de dados houve uma maior interacao entre os
familiares, reafirmando lagos afetivos, promovendo assim um
desenvolvimento socioemocional.

A arte e o brincar, desempenham um papel social muito importante e
estao presentes nas diversas linguagens artisticas, possibilitando assim um

desenvolvendo integral do educando.
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