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RESUMEN: En este articulo se estudian las bendiciones judias que eran pronunciadas de forma habitual
por los judeoconversos castellanos, como se contiene en documentacién inquisitorial de fines del siglo XV
y principios del XVI. Esta prictica les reforzaba en su sentimiento de pertenencia a la comunidad de los
hijos de Israel, y contribuia a remarcar una deseada alteridad respecto de los cristianos y el cristianismo. Al
tiempo, eran una sefial que permitia su ficil identificacién como criptojudios, lo que les ponia en peligro por

las denuncias de que podian ser objeto.
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Introduccion

Las fuentes documentales emanadas de los tribunales inquisitoriales en relacién con
el delito de judaismo, principalmente los procesos criminales que fueron promovidos a lo
largo de los dos ultimos decenios del siglo XV y los primeros del XVI contra judeoconversos
acusados de judaizar, focalizan su atencién, principalmente, en la observancia por parte de
los acusados de los ritos y signos mis externos de la religién judia, que eran interpretados
por los inquisidores y por sus convecinos cristianos viejos como indicios, cuando no como
sefiales inequivocas, de judaismo.” Entre estos signos que delatarian el judaismo de los
judeoconversos tienen una particular relevancia las distintas referencias relacionadas con la
practica de la oracién, y mds en concreto con las multiples bendiciones que, en muy distintas
circunstancias, pronuncian los judios a lo largo del dia. Asi se pone claramente de manifiesto
en un manual para inquisidores del siglo XVI que se conserva en la seccién de Inquisicién
del Archivo Histérico Nacional de Madrid, en el que se hace un pormenorizado relato de
los principales ritos y practicas religiosas del judaismo, que facilitarian a los inquisidores la
tarea de identificar a judeoconversos como criptojudios;® en éste manual se dedica también
atencion a las oraciones y bendiciones judias, y a ¢ se hara referencia en diversas ocasiones a

lo largo de este trabajo.

El fundamento de la oracién judia es la bendicion (berakd), algo que nace de la
conviccién de que todo lo creado por Dios es bueno, por lo que hay que darle gracias; el
agradecimiento a Dios se expresa mediante la bendicién de las cosas creadas por El. La
berakd es una manifestaciéon evidente de la antropologia religiosa del judaismo: el hombre
reconoce, admira y alaba a Dios como Creador, Senor y origen de todas las criaturas y de
todas las cosas, que son dones creados por El La berakd es fundamental en la vida religiosa

judia, y la tradicién recomienda bendecir a Dios por cada cosa y en todo momento. Todo es

objeto de bendicién para el judio (RODRIGUEZ, 2002, p. 648).

Pero junto ala accién de gracias, y en intima relacion con ella, estd la peticién, mediante

2 Para este trabajo se han revisado principalmente, aunque no de forma exclusiva, los procesos inquisito-
riales promovidos contra los judeoconversos de Ciudad Real que se conservan en la seccién de Inquisicién
de Toledo del Archivo Histérico Nacional de Madrid, que fueron transcritos por BEINART, 1974-1985,
asi como varios de los volimenes de la coleccién diplomatica Fontes Iudaeorum Regni Castellae, que concibié e
impulsé hace ya mds de tres decenios el profesor Carlos Carrete Parrondo (CARRETE, 1985,1986 y 1987).

3 Archivo Histérico Nacional (en adelante, AHN), Inquisicién, libro 1254, fols. 153-172 (transcrito en
CANTERA, 1998, p. 213-233).
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la que el judio piadoso ruega a Dios por sus necesidades y por sus infidelidades. E1 hombre
alaba a Dios, pero también le suplica y agradece, lo que constituye los dos polos de la oracién
judia. Labendicién o berakd ocupa un lugar absolutamente preeminente en la liturgia judia, de
torma que constituye el fundamento sobre el que se construyen los tres elementos principales
de la liturgia de la sinagoga: la Shemad, Yisrael (= Escucha, Israel),*la Tefila® y 1a Migrd Tord

o lectura de la Tora.

Ademas de en la liturgia de la sinagoga, la berakd ocupa también un lugar absolutamente
central en la liturgia doméstica. No hay que perder de vista que la casa es considerada en el
judaismo como un santuario; en ella se pronuncian numerosas bendiciones a lo largo del dia, y
tienen lugar tres celebraciones familiares fundamentales en la religién judia: la comida diaria,

el shabat y el séder o cena pascual, que llevan aparejadas las correspondientes bendiciones.

También los judeoconversos criptojudios pronunciaban de forma habitual multiples
bendiciones judias, al menos las mds habituales, lo que les servia para reforzar su sentimiento
de pertenencia a la comunidad del pueblo elegido de Dios. Por el contrario, la observancia
de esta préctica seria utilizada en los procesos inquisitoriales como una prueba mds del

criptojudaismo de los acusados.

Las bendiciones al levantarse y al acostarse

El ritmo del dia del judio medieval iba acompafiado de la oracién, en la que las

bendiciones ocupaban un destacado lugar. La primera obligacién del dia para un judio es

4 Esta oracién comprende los principios fundamentales de la religién judia y afirma de forma indubitable
la unicidad divina. Su origen se encuentra en la Tord (Dt 6,4-9 y 11,13-21,y Num 15, 37-41), y constituye
una parte importante de la oracién matutina (shaharif) y vespertina (maarib o arbit) en la sinagoga. Segin
la Misnd, consta de tres elementos basicos: unas bendiciones iniciales, una parte central de origen biblico
formada por tres textos y unas bendiciones finales. Por la mafana se rezan dos bendiciones iniciales y una
final, y por la tarde dos bendiciones iniciales y dos finales.

5 Es la oracién por excelencia del judaismo, la mds importante del culto diario de la sinagoga; es conoci-
da también como Amidd (= de pie) o Semoné Eshre (= Dieciocho), o, simplemente, como la oracién de las
Dieciocho Bendiciones. Se recita de pie, mirando a Jerusalén. Al componerla constaba de dieciocho bendi-
ciones breves concatenadas, pero en la tradiciéon babilénica, que es la que se ha impuesto, se le anadié otra
que divide la bendicién decimocuarta en dos. Las tres primeras son alabanzas a Dios; las tres tltimas son
de accién de gracias; y las trece intermedias son peticiones de bienes espirituales, bienes materiales y bienes
sociales. Una de ellas, la decimosegunda, es la Birkat ha-minim o bendicién de los sectarios, en la que se pide
el castigo de Dios para los que se separan de los caminos de la comunidad de Israel, los diversos tipos de
herejes que niegan la fe de Israel, entre ellos los cristianos.
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hacer la oracién de la mafiana (en hebreo, zefild saharit), que puede recitarse desde la aurora
hasta la hora de tercia (9 de la mafiana). En la liturgia de la sinagoga, la oracién matutina se
compone de varias secciones: las Birkot ha-sahar o bendiciones de la mafiana; la Pesugé de-
Zimrd, textos biblicos tomados principalmente de los Salmos; la Shemd Yisrael (= Escucha,

Israel), precedida de dos bendiciones y seguida de otra bendicién; la Oracién de las Dieciocho

Bendiciones; y el Tahanin® (MAIER-SCHAFER, 1996, p. 354).

El tratado Berakot de la Misnd (60b) recoge quince bendiciones para acompaiiar el
momento de levantarse, en las que se da gracias a Dios y se le pide ayuda y proteccién para el
dia que comienza. Aunque algunos judios acudian a rezar la oracién matutina a la sinagoga,
la mayoria rezaba en sus casas, de forma individual. No obstante, y debido a que en la Edad
Media algunos ya no sabian pronunciar la Amidd de memoria, su rezo se hacia en el servicio
matutino de la sinagoga, en el que un lector recitaba las bendiciones, respondiendo los fieles
a cada una de ellas con un “amén”. Al desconocimiento de esta oracién por parte de algunos
judios hace referencia el manual para inquisidores ya citado cuando, tratando sobre la Amidi
u Oracién de las Dieciocho Bendiciones, dice que la rezaba siempre el rabi en la sinagoga, lo

que servia para que los fieles cumplieran con el precepto de su recitacién a diario:

E la razén porque la tornava el rrabi a descir cada dia a la horacién de la mafana
hera para cumplir por los que no la sabian des¢ir, porquellos tenian un derecho que
desgia en su lengua: “seluco selada don que motho”, que en rromange quiere desgir:
“El mensajero del onbre es como él mismo”. Y como el rrabi estuviese salariado por
todos e se pagase de las bolsas de todos, cada uno le tenia por su mensajero propio

(CANTERA, 1998, p. 223).

La documentacién inquisitorial recoge abundantes referencias a judeoconversos que
rezaban de forma individual la oracién matutina o saharit, lo que era interpretado por los
inquisidores como un signo de criptojudaismo. En el proceso seguido contra Pedro Bernal
el Viejo, vecino de Molina de Aragén,’ testificé Andrés Martinez, vecino de Cubillejo de la
Sierra, pequefa localidad muy préxima a Molina, quien declaré que haria unos veinte afios

(hacia 1476) fue a Torremocha, localidad también préxima a Molina, y posé en casa de Juan

6 Oracién de suplica que consta de una confesion privada del pecado y de una recitacién publica de un salmo
penitencial (Sal 25, 0 Sal 6) y de diversos piyyutim o poesias litirgicas de la sinagoga.
7 AHN, Inquisicién, leg. 1930, n° 4.
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Ferndndez, quien lo alojé en una habitacién en la que dormia Pedro Bernal, a quien vio cémo
de noche rezaba una oracion que dezya: “Bendito sea el Did que no me fizo puerco, bendito sea el Dio
que no me fizo asno’. Preguntado por los inquisidores cudntas veces le habia visto rezar asf,

dijo que tres veces, porque dormia con él,

[...] e en las mafianas madrugava a coser, e este testigo se quedaba en la cama. E
quando le oy6 rezar la primera vez la dicha oracién, las otras mafanas este testigo
roncava e hazie que dormia sobre aviso para oyr rezar al dicho Pero Bernal la dicha
oracién, segund dicho tiene. E que no se acuerda si sabadeava o no,® porque quando

lo susodicho pasava era escuro, antes que amanesgiese (CANTERA, 1985, p. 74).

Es significativo cémo el denunciante, probablemente cristiano viejo, sospechaba de
las oraciones que pronunciaba Pedro Bernal, por lo que se hacia el dormido para tratar de

averiguar qué era lo que rezaba.

Asimismo, en la documentacién inquisitorial relativa a la familia de los Arias Dévila
que fue reunida avanzado ya el siglo XVI, y en la que se recogen abundantes denuncias
presentadas ante el Tribunal del Santo Oficio contra diversos miembros de esta importante
familia de judeoconversos segovianos,’ se contiene la declaracién que el dia 3 de junio de
1489 hizo Juan de Segovia, en la que expuso que en cierta ocasién habia oido decir en Roma
a un judio que se llamaba Zaragoza, que se dirigia hacia Constantinopla,'® que un viernes por
la mafiana, muy poco antes de la salida del sol, habia visto a Diego Arias, contador del rey

Enrique IV, en unas casas suyas en Valdeprados' comenzar a cantar la barahd (= bendicién),

8 Un anilisis de las referencias que del vocablo sabadear se contienen en la documentacién inquisitorial de
fines del siglo XV y comienzos del XVI permite suponer que su significado sea el mismo, o muy parecido,
al de meldar; ambos vocablos hacian referencia a la accién de rezar acompafiada de los gestos tipicamente
judios de alzar y bajar la cabeza y mover ritmicamente el cuerpo.

9 AHN, Inquisicion, leg. 1.413. ndm. 7 (transcrita por CARRETE, 1986).

10 A mediados del siglo XV, con ocasién del avance de los turcos otomanos en el Préximo Oriente frente a
los bizantinos, se produjo un despertar mesidnico en toda la Didspora judia; la caida de Constantinopla en
poder de los turcos parecia anunciar la inminente derrota definitiva de la Cristiandad ante el avance impa-
rable del Islam. Este resurgimiento del mesianismo popular se dejé sentir de forma muy especial entre los
judios y los judeoconversos hispanos, que interpretaban la coyuntura politica internacional y los aconteci-
mientos histérico-politicos de su tiempo con un sentido marcadamente escatolégico, como sefiales de cam-
bio que anunciaban el inminente comienzo de la era mesidnica. En este contexto, algunos judios emigraron
hacia Constantinopla y Tierra Santa (véase CANTERA, 2006).

11 Pequeiia localidad situada al sur de la provincia de Segovia, que pertenecia a los Arias Dévila, sefiores de
Punonrostro.
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expresién que es muy probable que por extension se refiera a la sabarit u oracién matutina

(CARRETE, 1986, p. 71, parigrafo 120).

En otras ocasiones, en cambio, los criptojudios rezaban la oracién matutina de forma
conjunta. Asi, en la declaracién que el dia 8 de julio de 1490 hizo ante el tribunal de la
Inquisicién Yuge Lumbroso, judio vecino de la localidad madrilena de Cobena, se dice que
yendo un dia con Diego Arias camino de Agreda, llegando de mafana cerca de Ayllén, le

llamé Diego Arias y le dijo:

Ben aci, fijo de buen padre, y diremos “Baruque se amar'?, que es una oracién
que comienca “Bendito el que dixo: Sea el mundo y bendito EI, lo qual decia
en ebrayco, que el rabi dige en la sinoga cantada el sibado y los judios cada dia.
Y diciéndola el dicho Diego Arias y este testigo cantando, el dicho Diego Arias
no agertaba bien en el ebrayco y este testigo le pregunté al dicho Diego Arias que
qué tiempo fue judio o que si sabia algo; y el dicho Diego Arias le dixo que si
sabia y que buen principio llegaba si no viniera esta revuelta de lo de fray Vicente!

(CARRETE, 1986, p. 93-94, parigrafo, 162).

Pero mas interesante es la declaracién que hizo el converso segoviano maestre Gerénimo
quien, segin denuncié ante los inquisidores, un sibado que fue a la casa de Diego Arias
habia visto alli al médico maestre Pedro Cafati y a un pariente de la mujer de Diego Arias
llamado Rodrigo, quien tenia una sibana sobre la cabeza a modo de za//iz,”® y rezaban en voz
alta, en presencia de Diego Arias y de otros hombres que cit6. Maestre Gerénimo afirmé
que el judio Jacob Melamed le habia informado que la oracién que oy6 pronunciar se trataba
de una oracién judia que en romance decia “Bendicho el que dixo e fue el mundo: bendicho sea
EJ, bendicho sea su Nonbre”.** La denuncia de maestre Gerénimo parece confirmar que varios
judeoconversos se reunian los sdébados en la casa de Diego Arias para rezar de forma conjunta

la oracién matutina, a modo de sinagoga, a la que no podian acudir para no delatarse como

12 Baruk se-amar, es decir ‘bendito el que dijo”.

13 Es la oracién de la manana o zefild saharit, que comienza con la siguiente bendicién: Baruk se-amar we-
-hayah ha-olam, baruk hu, etc. (“Bendito sea el que dijo y el mundo existi6, bendito El, etc.).

14 Se refiere a las predicaciones de fray Vicente Ferrer en Segovia, a mediados del ano 1411, que dieron
lugar a un importante nimero de conversiones de judios y mudéjares al cristianismo.

15 El tallit es un manto rectangular de oracién, de color blanco y con unas franjas azules, y rematado en sus
cuatro dngulos en unos flecos. Con €l los judios varones se cubren la cabeza y los hombros en la sinagoga
durante el oficio matutino y para el rezo de las oraciones mas solemnes.

16 AHN, Inquisicién, leg. 1.413. nam. 7, fols. 17r-v. CARRETE, 1986, p. 50, pardgrafo, 81.
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criptojudios.

La oracién vespertina en la sinagoga (maarib o arbit) tiene su nucleo principal en la
Shemd, Yisrael (= Escucha, Israel), que va encuadrada entre dos pares de bendiciones, dos
antes y dos después, y por la Oracién de las Dieciocho Bendiciones. La primera bendicién
antes de la Shemd es la que da nombre a la oracién, que se inicia con las palabras maarib
arabim (= que hace que caiga la tarde); y la segunda bendicién después de la Shemd, llamada
Hashkihenu, consiste en una rogativa por un buen descanso, siendo recitada también en
privado, a modo de oracién de la noche (MATER- SCHAFER, 1996, p. 253). En cualquier
caso, las referencias a la oracién de la noche en la documentacién inquisitorial son mucho
mds escasas que las de la oracién matutina, pues no se practicaba con la misma asiduidad.

Como se indica en el manual de inquisidores al que antes se ha hecho referencia,

La razén por que en las visperas ni en la noche no lo tornaban a descir hera porque
la oracién de la mafiana hera cada uno mds obligado a la des¢ir que no la de la noche

ni la de las bisperas'” (CANTERA, 1998, p. 223).

Las bendiciones de la mesa

La comida familiar es considerada en el judaismo un acto propiamente religioso, por lo
que estd cargada de un profundo simbolismo y va acompafiada de diversas bendiciones. La
comida tiene como finalidad principal satisfacer una necesidad natural, por lo que antes y

después de comer se da gracias a Dios, quien con su amor alimenta a sus criaturas (Sal 104,
14ss.).

La mesa para la comida evoca la mesa del altar, de donde su virtud como memorial,
pues sirve como recuerdo del antiguo Templo de Jerusalén y como expresién de la esperanza
mesidnica de su reconstruccién. Por este motivo, desde tiempos de los fariseos en las comidas
familiares judias se observan algunas normas propias de los sacrificios en el Templo: el lavado
ritual de las manos antes de la comida (netilat yadaim), 1a colocacién de un recipiente con sal

en la mesa, en recuerdo de que los sacerdotes salaban las victimas (Lev 2, 13), y la cubricién

17 La oracién de las visperas, o minhd, se recitaba en la sinagoga poco antes del ocaso, a fin de que los fieles
pudieran recitar inmediatamente la oracién vespertina o maarib. E1 nicleo de la minhd es la Oracién de las
Dieciocho Bendiciones y el 7ahanin conclusivo, no recitindose la Shemd, Yisrael.
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o retirada de los cuchillos durante la accién de gracias posterior a la comida (RODRIGUEZ
CARMONA, p. 663-664).

Los judeoconversos judaizantes se esforzaban por conservar las practicas rituales
judias en relacién con la mesa y la comida, lo que no solo les reforzaba en su sentimiento
de afeccién al judaismo, sino que también, muy importante, marcaba su alteridad en
relacién con sus correligionarios cristianos viejos. Son numerosas las referencias que se han
conservado en documentacién inquisitorial relativas al cumplimiento de estos ritos por parte

de judeoconversos.

La bendicién que se pronuncia inmediatamente antes de comer se conoce como birkat
ha-mosi. Consiste en una bendicién o accién de gracias que pronuncia quien preside la
mesa antes de comenzar a comer, tomando una pequefa fraccién de pan, que comia tras
pronunciar la siguiente bendicién: Baruk Atd Adonai Elohenu Meélek ha-Olam ha-Mozi Léjem
min ha-Aretz (= “Bendito seas T, Eterno, Dios nuestro, rey del universo, que sacas el pan de
la tierra”). Seguidamente reparte otros pequefios trozos de pan a los comensales, que repiten
la bendicién. Por extensién, se da también el nombre de Aa-mosi al trozo de pan sobre el
que se pronuncia la bendicién. El manual de inquisidores al que se ha hecho referencia

anteriormente se refiere a esta bendicién de la siguiente forma:

En todos los dias del afio que los hebreos comian, todas las vezes que comian
tomavan el pan e desgian una bendicién sobrél teniendo en la mano, que en su
lengua desgia: “Du tuchata Adonay, Elohenu, me fech ha olam hamogi lequen mina
e tez”, que en rromanze quiere descir: “Bendito seas ta Sefior, nuestro Dios, el que
saca el pan de la tierra”. E dicha, partia un bocado e comialo, e dava a cada uno de los
que alli estaban otros sendos bocados, e comianlos, e después comian lo que tenian.
E a este bocado de pan llamaban “amoci”, que en rromanze quiere decir “el que saca”

(CANTERA, 1998, p. 225).

En el proceso inquisitorial promovido en 1484 contra Juan Diaz Doncel y su mujer

Catalina Gonzilez, vecinos de Ciudad Real,'® el procurador fiscal les acusa de que

[...] bendecian la mesa sobre que comian e zenavan con bendiciones e oraciones
judaicas e con las solepnidades que los judios las bendicen, teniendo en la mano taga
o vaso de vino, e dicha la tal bendicién bevian cada uno dellos un poco del tal vino

18 AHN, Inquisicién de Toledo, leg. 143, n° 5, fol. 2r.
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(BEINART, 1974-1985, 1, p. 283).

En el proceso promovido en 1484-1485 contra Juan Diaz, trapero, alias Juan Dinela,"
vecino de Ciudad Real, testificé Juan de Valdecabras el Viejo, tintorero, vecino de la misma

ciudad, quien declar6 que

[...] sabe e vido que quando comia bendezian la mesa, deziendo: ,“Bendigarnos a
Dios que de lo Suyo comemos e de lo Suyo bebemos. Bendito sea El y el Su Santo

Nonbre” (BEINART, 1974-1985, 1, p. 576).

Pero es mds importante la bendicién o accién de gracias que se pronuncia después de
comer, la birkat ha-mazon, porque estd prescrita en la Tord y tiene el cardcter de memorial
de la historia de Israel. Estd compuesta por cuatro bendiciones: una bendicién o accién de
gracias por el alimento recibido (dirkat ha-Zan), una bendicién o accién de gracias por la
tierra (birkat ha-Aretz), una bendicién en la que se pide por la pronta reconstruccién de
Jerusalén y del Templo y por la venida del Mesias (birkat boné lerushalaim), y una altima
bendicién por la bondad divina (birkar ha-Tov ve’Hametiv), en la que se da gracias a Dios
por su bondad y se le pide que siga prodigando esa bondad (GRINVALD, 2006, p. 153-
154).

El manual de inquisidores antes citado se refiere a este rito de la siguiente forma:

La bendicién de la mesa, quellos llamaban “berahd”, que quiere des¢ir “bendicion”.
Esta hagian en acabando de comer, que comenzava: “Ne bare eh scacalnu misilo
utubo aynut”, que en rromanze quiere descir : “Bendigamos a Aquél que avemos
comido de lo suyo e con su bien bibimos”. E los questavan presentes rrespondian:
“Bendito sea Aquél que avemos comido de lo suyo e con su bien vivimos”. E si hera
sdbado o dia de Pascua cobrian la mesa con otros manteles antes que la dixesen. E si
tenian bino ponfan una taza de bino en la mesa antes que la comenzasen, e quando
la avian acabado de descir des¢ian la bendicién del vino, e bebia dello él y los que alli

estaban sentados a la mesa (CANTERA, 1998, p. 224-225).

19 AHN, Inquisicién de Toledo, leg. 143, n° 4, fol. 4r.

20 El texto de esta bendicion es el siguiente: Apiddate, Eterno, Dios nuestro, de Israel tu pueblo, de Jerusalén tu
ciudad, del monte Sion sede de tu majestad, del reino de la Casa de David tu mesias, de la casa grande y sagrada de-
dicada a tu nombre (...) libranos pronto, Eterno, Dios nuestro, de todas nuestras ansias (...) reconstruye Jerusalén,

ciudad santa, pronto en nuestros dias’ (RODRIGUEZ CARMONA, p. 664).
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Es muy expresiva de la duplicidad de situaciones que se producian en las familias
judeoconversas la declaracién que hizo ante los inquisidores Juana Ferniandez la Brisela,

vecina de Molina de Aragén, quien confesé que cuando era joven

[...] quando se levantava su padre de comer le dezia a este testigo y a otros sus
hermanos le hazia decir el Pater Noster. Y que su madre, quando se acercaba alli
al acabar de comer, les dezia: “Bendito Aquel que comemos de lo suyo, bendito El,

bendita su memoragion, a por con siglo y syenpre” (CANTERA, 1985, p. 79).

La bendicién del vino (giddsish)

Ademis de la importancia que tenfa en la alimentacién cotidiana de los judios de
época medieval, el vino era también un elemento imprescindible en la liturgia familiar judia,
de forma que constituye un ingrediente bdsico en la celebracién de la cena del shabat, asi
como en el ritual propio de algunas de las fiestas mds importantes del calendario litargico
judio, como el del séder de Pésah. Y por este motivo, el vino contaba con una bendicién
especial que, como se explicita en el tratado Berakot 6 de la Misnd, consistia en pronunciar la
bendicién Boré peri ha-gdfen (= “Que bendices el fruto de la vid”): Baruk Atd Adonay Elohenu
Melek ha-Olam Boré Peri ha-Gdfen (“Bendito seas T, Eterno, Dios nuestro, Soberano del

universo, Creador del fruto de la vid”).

Con mucha frecuencia se hace referencia en documentacién inquisitorial al vino de la
berahd, es decirelvinobendecido, enrelacién conjudeoconversos quelobendecian ritualmente,
y que por ello mismo eran identificados como judaizantes tanto por los inquisidores como por
convecinos suyos. Pueden servir de ejemplo algunas testificaciones en procesos inquisitoriales
que se incluyen seguidamente, en las que se explicita de forma muy gréfica el ritual, y a
través de las que se constatan las sospechas que estas practicas levantaban entre quienes las
contemplaban, porque se pronunciaban palabras en hebreo, que no entendian, y porque estos

mismos ritos los habian visto realizar a algunos judios.

En el proceso promovido contra Pascual Bernal y su mujer Isabel Nufez, vecinos de

Molina de Aragén,” testificé Alvaro de Quiroz, vecino de Cubillejo de la Sierra, quien

21 AHN, Inquisicién, leg. 1930, n° 9.
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declar6 que los sabados y los dias de Pascua en la casa de los acusados cubrian la mesa con
manteles limpios después de comer y antes de pronunciar la berabhi. Entonces colocaban una
taza de vino sobre la mesa, decian la bendicién y a continuacién pronunciaban la bendicién
del vino. Alvaro de Quiroz declaré que en cierta ocasién fue invitado a comer por Pascual

Bernal, vecino de Molina,

[...] e que al fin fizo a este testigo beber delante. E después que este testigo ovo
bevido, el dicho Pascual Bernal tomé una taga de vino en las manos e dizo sobrella
¢iertas palabras, las quales parescieron a este testigo judiegas, porque este testigo no
las entendia, e porque las avia visto decir a algunos judios en su tierra. E después que
ovo dicho las dichas palabras, bevié un poco del dicho vino, e dio a Ysabel NViiiez,
su muger, defunta, la qual bevié del dicho vino, e Juan Plazer, su yerno, e un rebafio
de hijos e hijas pequenitos que tenian. E, al fin, lo que sobré del dicho vino torné el

dicho Pascual Bernal a beberlo. (CANTERA, 1985, p. 79-80).

En el proceso promovido en 1483-1484 contra Sancho de Ciudad y Maria Diaz, su
mujer, vecinos de Ciudad Real,* testific fray Gémez Mexia, fraile de la orden de Santo
Domingo, quien afirmé que haria unos diez o doce afios habia ido a casa de Sancho de
Ciudad a negociar ciertos asuntos, y que vio cémo éste estaba sentado a la mesa ya habiendo

acabado de comer,

[...] e vido que tomé una taga de vino e la bendixo e rezé sobre ella; e non sabe lo
que dezia, salvo que ha visto fazerlo semejante a judios, e dio de aquel vino a todos

los que estaban a la mesa. (BEINART, 1974-1985, 1, p. 22).

En el proceso contra Juan Falcon el Viejo, vecino de Ciudad Real (1484-1485),% Juana

Ruiz, mujer de Juan Calero, vecina de Ciudad Real, declaré

[...] que vio que quando ponfan la mesa el sébado e en otros dias para comer, que
ponian en ella un vaso grande de vino, e que desque se asentaban a comer, que el
dicho Juan Falcén leya en un libro, e después dezia ¢ierzos palabras callando sobre

aquel vaso de vino e aspiraba sobre ¢l con el resollo, y después que daba a beber a
todos de aquel vino”. (BEINART, 1974-1985, I, p. 559).

22 AHN, Inquisicién de Toledo, leg. 139, n° 11, fols. 10v-11r.
23 AHN, Inquisién de Toledo, leg. 146, n° 2, fol. 5v.
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En la sentencia del proceso seguido en 1484 contra Juan Diaz Doncel y su mujer

124

Catalina Gonzilez, vecinos de Ciudad Real* se dice que los acusados

[...] bendecian la mesa con oraciones judaicas e en fin della, faziendo la baraha con
baso o taga de vino, beviendo a sorvitos e diciendo palabras e dando a beber dello a

todos los que estaban a la mesa. (BEINART. 1974-1985, 1, p. 295).

Las bendiciones asociadas al shabat

La celebracién del shabat lleva aparejadas ciertas bendiciones especiales que acompafian

a los ritos propios de esta festividad, la mas importante del judaismo.”

El viernes por la tarde, inmediatamente antes del comienzo del shabat, las mujeres
encendian en la habitacién o sala de la casa donde se cenaria dos velas o dos candiles de
mecha y aceite para que ardieran durante toda la noche, hasta que se apagaran por si mismas
en la mafiana del sdbado, con el fin de honrar esta festividad y para disponer de fuego y luz,
ya que los judios tienen prohibido encender fuego los sibados. Esto hacia la madre de familia
mientras el padre y los hijos varones mayores de trece afios acudian a la sinagoga para recibir

el sabado junto a la comunidad.

Elencendido de las velas es, probablemente, la parte mds importante del ritual doméstico
preparatorio del shabat, y va acompanado de la pronunciacién de algunas bendiciones. La
mujer que va a encender las velas reza una oracién en la que pide a Dios que bendiga a
la familia y que aparte a sus miembros de todo mal y, una vez encendidas, pronuncia una
bendicién a Dios, que santifica a su pueblo con los mandamientos y que le ha ordenado
encender las luces del sibado: Baruk Ati Adonay Elohenu Mélej ha-Olam Asher Kideshanu
veMitzvotav velzivanu Lehadlik Ner shel Shabat (= “Bendito seas T, Eterno, Dios nuestro,

Soberano del universo, que nos has santificado con tus preceptos y nos has ordenado encender

la luz del Shabat”) (GRINVALD, p. 187).%

24 AHN, Inquisicién de Toledo, leg. 143, n° 5, fols. 5v y fol. 8r.

25 El shabat constituye una institucién fundamental en el judaismo; es de instauraciéon divina y pertenece
al culto antiguo, si bien fueron mis tarde los escribas, fariseos y rabinos quienes le dieron el caricter propio
con el que es conocida desde la Edad Media hasta la actualidad.

26 La normativa referente al encendido de las velas del shadat se recoge en el Talmud (Shab 25b, 312) y en
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Las bendiciones que se pronuncian sobre las velas son cortas y, por lo tanto, ficiles de
memorizar, por lo que se han conservado en la tradicién oral con pocos cambios a lo largo del

tiempo, quedando algunas de ellas registradas en procesos inquisitoriales de los siglos XVIy

XVII (GITLITZ, p. 295).

El encendido de las velas del shabat se practicaba de forma habitual en las casas de
tamilias criptojudias, de forma que son abundantes las referencias a este rito en los procesos
inquisitoriales promovidos contra judeoconversos. Como sefniala David Gitlitz, la mayoria
de las denuncias presentadas ante la Inquisicién se limitan a enumerar en la lista de cargos
el encendido de las velas del shabdat, sin describir esta accién, lo que para este autor seria
demostrativo de que era una costumbre bien conocida, incluso por los cristianos viejos
(GITLITZ, p. 294). Era, ademds, una accién muy visible, con el peligro que ello conllevaba
para los criptojudios, que estaban expuestos a las miradas indiscretas de otros judeoconversos
0, incluso, de sus convecinos cristianos viejos. En el proceso promovido en 1521 contra Inés
de la Higuera, mujer de Diego de Teva, vecina de Ciudad Real, ¥/ testificé Alvaro Gonzalez

de la Higuera afirmando que

[...] vio a las dichas su madre e hermanas, Marina de la Higuera e Ynés e Ysabel
e Maria de la Higuera engender los candiles los viernes en las noches e guardar los
sabados, e que también que los vio engender las otras noches; e que los viernes en las
noches ge los veya quemar en el fuego e linpiarlos e engenderlos mds temprano que las
otras noches, y los ponian engendidos detrds de una puerta de un palagio, vaxo donde

dormian (BEINART, 1974-1985, 111, p. 601).

Sin embargo, las referencias a las bendiciones que acompanaban el encendido de las
velas son mds escasas en los procesos inquisitoriales de fines del siglo XV y de los primeros
decenios del XVI y, ademds, suelen ser bastante genéricas, como la acusacién que en 1491
fue lanzada contra Maria Alvarez, viuda de Diego Fernandez de los Palacios, vecina de Soria,
por parte de dofna Vellida, judia viuda de Mosé Francés, que habia sido vecina de Soria y
que luego vivia en Fuentepinilla (Soria); dofia Vellida testificé que Maria Alvarez acendia
candiles los viernes tarde e fazia su oracion como judia quando los agendia (CARRETE, 1985, p.
59, pardgrafo 111).

el Mishné Tord de Maiménides (Yad., 111, 1, v).
27 AHN, Inquisicién de Toledo, leg. 157, n° 3, fol. 14r.

Dimensoes - Revista de Historia da UFES . Vitoria . n. 46 . 2021 . p. 44-66 . ISSN: 2179-8869



Cuando los varones regresaban a casa después de rezar el oficio vespertino en la sinagoga,
y antes de empezar a cenar, tenia lugar otro rito fundamental, la bendicién que se pronuncia
sobre una copa de vino (giddiish): Baruk Atd Adonay Elohenu Meélek ha-Olam Boré Peri ha-
Gdfen (“Bendito seas T, Eterno, Dios nuestro, Soberano del universo, Creador del fruto de
la vid”). Es un rito antiguo, probablemente de tiempos de la Gran Asamblea (siglos V-II1
a.C.), mediante el que se da las gracias a Dios por el don del shabat y por el fruto de la
vid. Consiste en bendecir y compartir una copa de vino, lo que generalmente hace el padre
de familia, que es quien preside la cena, respondiendo los demis “amén” a cada una de las
bendiciones; después de pronunciar las bendiciones, bebe un poco de vino y pasa la copa a

los restantes comensales, que beben también un poco.

En otras ocasiones la documentacién inquisitorial hace referencia ala oracién conocida
como Nishmat Kol Hay, que comienza asi: Ko/ hay tebarek et simkd Adonay Elohenu (“T'odo
viviente bendecird tu nombre, Adonay, Dios nuestro”). Esta oracién se recita en la liturgia
matutina de la sinagoga los sdbados y los dias festivos. El texto supone una alabanza a Dios
por sus muestras de benevolencia para con Israel. Los criptojudios, que no podian acudir
a la sinagoga para no delatarse como tales, se reunian el sibado por la mafiana en casas
particulares para orar. E113 de febrero de 1486 rabi David Gémez, vecino de Segovia, llamado
posteriormente de converso Bernardino de Cassasola, declaré que oyé decir a su suegro, el
judio don Bellogid, que habia visto muchas veces a Diego Arias decir en su casa una plegaria

que los judios dicen el sdbado en la sinagoga; comenzaba esta plegaria del siguiente modo:

Veylufimy male sira cayan hul son ninivena ¢abamegay, etc.’®, que quiere decir “y
aunque nuestras voces se finchessen de cantar como la mar y mds las aguas de
canaca como el ruydo de sus salias, etc.”. E que ansimismo degia otro responso e
oracién que se llama “Mi omed collayd tobajed sin arnas”, que quiere decir “Anima
de todo vivo bendecird a tu nombre”, y luego dize “bendecira tu nombre, Adonay y
nuestro Dié, etc”. Los quales responsos se dicen en dias de sdbado e pasquas, y en
aquellos mesmos dias los decia el dicho Diego Arias (CARRETE, 1986, p. 101-
102, pardgrafo 178).

Dos meses después, el 12 de abril de 1486, rabi David Gémez testificé que un dia que

estaba en Medina del Campo, hospedado en casa de Jacob Castellano, vecino de esa ciudad,

28 Este texto pertenece a la oracion de la Nishmat Kol Hay: We-it.lu finu male sivah ka-ayam u-I sonénu rinnah
ka-hamon gal.law.
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éste le habia dicho que un dia en una posada donde posaba Diego Arias, tenian puesta la
mesa para Diego Arias y estaba con €l un judio llamado don Culema Abenxuxén. Y que
Diego Arias cogié los manteles que estaban en la mesa y se los puso sobre la cabeza y el

cuerpo a modo de za/lit, se subi6 a un banco y

[...] comengé a cantar un responso que el rabi canta en principio de la oracién, que
dige: Mismad y cohay, etc.”, que quiere decir: “Alma de todo vivo bendeciri el tu
Nombre, Adonay, nuestro Dio”, y que asi fue diciendo fasta otro responso que dicen
los judios en voz, que se dize “Veylufimis”, que quiere decir “aunque nuestras voces
se inchesen de cantar, etc, no abastaria para loar a Ti, Adonay, nuestro Dio”. E que
asi acabados de decir los dichos responsos, que dixo: “;O! jo! judios, no sabéis el bien

que tenéis (CARRETE, 1986, p. 102, paragrafo 179).

De las testificaciones de diversos judios ante el tribunal de la Inquisicién, cabe suponer
que Diego Arias debia conocer bien las oraciones y las bendiciones judias, y que las recitaba
en hebreo con asiduidad. EI 24 de mayo de 1487 don Juda Caragoza declaré que yendo un

53 dia camino de Chinchén (Madrid) con Diego Arias, éste le dijo:

¢No sabes, don Judd? Quando yo era judio yba a la sinoga el dia del sdbado a decir
la hararu estando la Tord fuera. Recando en ella el rabi. Y es uso que los muchachos
judios suban a decir ¢iertas vendigiones; e que €él, como muchacho judio, subié y
dixo vendiciones cantadas. Y quiéroos las agora decir; las quales comen¢é a decir
cantadas a voges, con muy buena gragia, como judio, e se olgaba mucho en lo decir

(CARRETE, 1986, p. 115, pardgrafo 219).

La festividad del sibado concluye con otra ceremonia, la habdald (= despedida,
separacién), que simboliza la separacién entre un dia sagrado y un dia profano, y que
también va acompafiada de ciertas bendiciones. Es un rito antiguo, que algunos autores
remontan a los tiempos de la Gran Asamblea (siglos V-III a.C.); un rito doméstico que
consiste, basicamente, en las cuatro berakot o bendiciones que pronuncia el padre de familia al
concluir el sébado y los dias festivos sobre una copa de vino (Boré Peri ha-Gdfen); sobre unas
plantas arométicas (Boré Minei Besamim: “Bendito seas T, Eterno, Dios nuestro, Soberano
del universo, Creador de diversas clases de especias”) que se guardan en una cajita a modo
de especiero (besamim), mis o menos lujosamente decorada; sobre las velas encendidas (Boré

Meorei ha-Esh: “Bendito seas T, Eterno, Dios nuestro, Soberano del Universo, Creador de
) ) ) )
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las luces del fuego”); la cuarta bendicién es la de la habdali propiamente dicha y simboliza
la bendicién de la separacién entre lo sagrado y lo profano: “Bendito seas T, Eterno, Dios
nuestro, Soberano del universo, que separas entre lo santo y lo profano, entre la luz y las
tinieblas, entre Israel y las demds naciones y entre el séptimo dia y los seis dias de actividad.
Bendito seas T1, Eterno, que separas entre lo santo y lo profano”. Son textos breves, en los
que se bendice a Dios por el fruto de la vid, por las hierbas aromiticas, por la luz del fuego

y por distinguir lo sagrado de lo profano. Las bendiciones son introducidas por una oracién

compuesta por varios versiculos biblicos (GRINVALD, p. 215-216).

Gitlitz considera que después de 1492, y debido a la desaparicién de los libros judios de
oraciones, en las ceremonias de los criptojudios no se lefala T'ord ni se recitaban plegarias largas
que no pudieran ser recordadas de memoria, por lo que es muy posible que la observancia del
shabat entre los criptojudios se concentrara en la noche del viernes; todos los ritos se harfan
en la casa, y estarian reservados a la familia y al circulo de amigos mds préximos (GITLITZ,
p. 291-292). En esta linea, expresa su opinién de que la ceremonia de la habdali no debié
de ser practicada de forma habitual por los criptojudios (GITLITZ, p. 308). No obstante,
en el manual de inquisidores del Archivo Histérico Nacional al que se ha hecho referencia
en varias ocasiones se ofrece una descripcién bastante detallada de este rito, lo que, en mi
opinién, permite suponer que pudiera ser practicado, si no de forma generalizada, al menos

si por algunas familias. La descripcién que se hace es la siguiente:

Los sdbados en la noche, quando salian de la sinagoga, los que presumian de buenos
J q g g ) q p
judios e savian, en beniendo a sus casas, tomaban una taza de vino en la mano
derecha e una caxete despecies adoriferas en la siniestra, e ponianse en pie de cara de
una candela e rrezavan una oragién que llamaban hellos haddala , que en rromanze
quiere desgir «apartamiento», dando gragias a Dios porque avian apartado el sivado,
quellos llamavan santo, de los dias quotidianos. E desque acababan esta oragién,
bendegia el bino aquél que la desgia e bevia dello quanto lo gustava. Yten degia otra
bendi¢ion ¢ olia aquellas espegias questavan en la caxa quellos llamaban agebecamin,,
que en rromange quiere descir «drboles despegias», e acd el bulgo lo llamaba «sultasab
bades». Yten des¢ia otra bendi¢ién e algaba una mano a la candela e mirdbala; e
después alzava la otra e hagia lo mesmo. Las bendiciones heran dar gragias a Dios
porque cri6 el fruto de la bid; la otra hera porque crié arboles odoriferos; la otra hera
porque crié6 la luz e el fuego; la otra por el apartamiento del sibado del cotidiano,
como arriba se dijo. En esta oracién rrogavan mucho por la venida del Mexias

(CANTERA, 1998, p. 224).
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Labendicion de los nifios por sus padres

Una bendicién que estd muy presente en la documentacién inquisitorial es la que los
padres pronunciaban sobre sus hijos (birkat ha-banim) Esta bendicién servia alos inquisidores
y a los cristianos viejos para identificar a los judaizantes, por cuanto en las bendiciones a sus

hijos no hacian nunca el signo de la cruz, que es lo propio de las bendiciones cristianas.

La bendicién que en la Edad Media los padres judios y criptojudios daban a sus hijos
tenia su origen en la que el patriarca Jacob dio a sus nietos Manasés y Efrain, hijos de José,
segun se relata en el capitulo 48 del libro del Génesis al tratar sobre el testamento de Jacob.
La bendicién podia transmitirse también por la palabra, como en el caso de la bendicién
de Isaac a Jacob (Gn 27, 28-29) o por un regalo, como en la bendicién de Jacob a Esau
(Gn 33, 11). Como se explicita en una compilacién de costumbres judias elaborada para los
inquisidores del tribunal de Valencia, # la bendicién consistia, bdsicamente, en colocar la
mano sobre la cabeza del nifo, bajandola por la cara, sin santiguarle, después de que los hijos

les hubieran besado la mano:

El poner de la mano encima de la cabega bajandola por la cara abaxo sin santiguar,
dice que significa la bendicién que Jacob dio a Manassés y a Effrayn, nietos suyos,
hijos de Joseph, nacidos en Egypto, quando les pusso las manos encima de la cabega

y les bendixo como estd escripto al fin del Génesi en el testamento de Jacob (SANTA
MARIA, 1893, p. 184).

Son numerosas las referencias que sobre esta prictica se contienen en procesos
inquisitoriales de fines del siglo XV y comienzos del XVI. Sirvan de ejemplo las que se
recogen en el proceso que en los afios 1511-1513 fue promovido contra Maria Gonzilez,
mujer de Pedro de Villarreal, mercader, vecina de Ciudad Real.*® En el pliego de acusaciones

del promotor fiscal se dice lo siguiente:

VI. Iten, que la dicha Mari Gonzilez dava e dio muchas vezes la bendicién a la
manera judaica a ¢iertas personas, al tiempo que le besaban las manos, poniéndoles
la mano estendida sobre la cabeca e baxindosela por la cara abaxo, como lo tenian
por costumbre de hazer los judios, por guarda de su porfia judaica, e no le hazia la

29 AHN, Inquisicién, leg. 799, fols. 133-135 y 138-142.
30 AHN, Inquisicién de Toledo, n° 154, n° 37, fols. 6v, 10v y 12r-v.
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sefial de la Cruz” (BEINART, 1974-1985, 11, p. 248).

La acusada respondié a esta acusacién reconociéndola integramente, en los siguientes

términos:

VI. Al sesto capitulo dixo que es verdad que de cinco o seis afios a esta parte a dado
muchas vezes a sus hijos e a otros nifios, debdos suyos y non debdos, la bendicién
a modo judaico, poniéndoles las manos sobre las cabegas e trayéndogela por la cara
abaxo, syn les santiguar; e que lo hazia por ¢erimonia de la Ley de Moysén, porque
asy ge lo avia mostrado la dicha su tia (Inés L6pez, mujer de Fernando Bastardo,
vecina de Ciudad Real); y que esto y todas las otras cosas que tiene dicho e confesado
las hazia a escusa de su marido, porque sy lo syntiera la aporreara.

Fue preguntada que con qué yntencion hizo y cometié las cosas de heregia por ella
confesadas; dixo que con yntengién que no creya en la Fe, y que tenia por mejor

la Ley de los judios, creyendo se salvar en ella, porque asy fue ynpuesta y le fue dada a
entender” (BEINART, 1974-1985, 11, p. 253).

En el curso de este mismo proceso se recoge un testimonio de la acusada Maria Gonzilez
en el que inculpa de los mismos hechos que a ella se achacaban a Juana Nufiez, mujer de Juan
de Teva, también vecina de Ciudad Real. Asi, declar6 Maria Gonzélez que estando un dia

sentada con Juana Nufiez,

[...] que acaesgia venir sus fijos de la dicha Juana Nuifiez de la escuela e veya este
confesante cémo vesaban la mano a la dicha Juana Nufiez, su madre, y ella les ponia
la mano sobre la cabeca, trayéndogela por la cara abaxo sin los santiguar..., e que
los fijos a quien la dicha Juana Nufez dava la vendi¢ién a modo judaico se llaman,
el uno, Fernandico, que es de hedad de doze arios, e el otro se llama Antonico, que
serd de treze asios. E que bio muchas vezes a la susodicha Juana Nunez dar la dicha

vendi¢ién a los dichos sus fijos” (BEINART, 1974-1985, 11, p. 256).

Pero si Maria Gonzilez reconocia que habia bendecido a sus hijos al modo judaico,
aunque asegurara que ya no lo hacia desde hacia quince afios (BEINART, 1974-1985, 11,
p- 428), Juan de Teva y su mujer Juana Nufiez lo negaban de forma tajante, asegurando que

santiguaban a sus hijos. En el proceso que en el afio 1513 fue promovido contra é1,*! Juan de

31 AHN, Inquisicién de Toledo, leg. 185, n° 3, fol. 8v.
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Teva aleg6 lo siguiente:

Otrosy, niego aver dado ni dar la bendicién a sus hijos a la manera judaica, antes sy
alguna vez le besaban la mano, los santiguava con el signo de la cruz, como buen

christiano” (BEINART, 1974-1985, 111, p. 322).

Y lo mismo, o muy parecido, afirmaba Juana Nufiez en el proceso seguido contra ella

en 1512-1514:%

[...] niego lo que en el quarto capitulo, porque yo no daria ni doy la tal bendicién,
antes, tenfa por costumbre de santiguar mis hijos, sy alguna bez me besaban la mano,

como catdlica christiana, que lo soy (BEINART, 1974-1985, 11, p. 474),

aun cuando en una declaracién posterior reconocié que tanto ella como su marido

habian bendecido a sus hijos al modo judaico:
62

[...] el dicho Juan de Teba, su marido, ponia la mano sobre la cabeca de sus fijos sin
los santiguar quando venian de la escuela, e les daba la vendi¢ién a modo judaico,

como lo hazia esta confesante (BEINART, 1974-1985, 11, p. 510).

Finalmente, es interesante la testificacién que en el proceso contra otra Maria Gonzilez,
en este caso mujer de Alonso de Merlo, también vecina de Ciudad Real (1512-1513),%fue
presentada por Catalina, una esclava negra de Pedro de Villarreal, mercader, vecino de Ciudad
Real. Catalina declar6 que habia visto a la acusada bendecir al modo judaico a sus hijos, y que
sabia que se trataba de un signo de herejia porque lo habia oido decir asi a los inquisidores.
Segilin expuso, haria unos cuatro meses que fue un dia a casa de Alfonso de Merlo, vecino de

Ciudad Real, cuya mujer era prima de Maria Gonzailez, ama de la testigo,

[...] e que bio este testigo como venian de la escuela dos fijos del dicho Alfonso
de Merlo, el uno de hedad de diez afios, que se llama Gongalito, e el otro de hedad
de siete afios, que no sabe su nombre, e que besaron la mano a la dicha su madre,

32 AHN, Inquisicién de Toledo, fol. 155, n° 1, fol. 7v.
33 AHN, Inquisicién de Toledo, leg. 155, n°1, fol. 10v.
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mujer del dicho Alfonso de Merlo, que cree que se llama Maria Gongilez, e que la
susodicha, después que los dichos la besaron la mano, ge la puso sobre las cabegas e
ge la traxo por el rostro abaxo syn los santiguar. E que a este testigo que le parecié
que lo susodicho hera cosa de heregia, porque lo abia oydo leer en las cosas de la
Inquisi¢ién que se leyeron quando el sefior inquisidor Mariana estaba en Cibdad

Real” (BEINART, 1974-1985, 11, p. 438).

Oracion al salir de casay al ponerse en viaje

Los judaizantes, como los judios, pronunciaban una bendicién o una invocacién a la
proteccién divina cada vez que salian o entraban en casa, sobre todo cuando era para ponerse
en viaje. Esta oracién se acompafiaba, en el caso de los judios, de un beso o de la accién de
tocar con la mano derecha la mezuzd. * Aunque las casas de los criptojudios no contaban con
la mezuzd, pues seria un signo que delataria piblicamente su judaismo, si que pronunciaban

habitualmente una bendicién al salir y regresar a casa.

En el proceso promovido en 1480 contra Gonzalo Ruiz, judeoconverso vecino de
Teruel, se afirma que el acusado, harfa unos treinta afios, cuando salia de su casa se detenia

un momento en el umbral, hacia tres inclinaciones de cabeza hacia la jamba de la puerta, se

ponia las manos sobre el rostro y las alzaba a la frente (SANCHEZ MOYA, 1973, p- 112;
GITLITZ, 2003, p. 402).

Por otra parte Juan de Salcedo, vecino de Soria, testificé gue/ afio segundo que volvieron
los judios de Portugal (1494), la mujer de Juan Garcia el Rico, cristiano nuevo que vivia en el

arrabal de Soria, le decia cémo muchas veces,

[...] quando salia de casa e yva a misa, que en sacando el pie de la puerta dezia: “A ti,
Di6 de mi padre, me encomiendo, Dié de Abraham, Dié de Ysaque, Di6 de Jacé, y
en ti creo y en ti fio, que todo lo otro es nada y vanidad. E que quando venia de misa

dezia otro tanto (CARRETE, 1985, p. 142, paragrafo 347).

34 La mezuzd consiste en un pequeno trozo de pergamino en cuyo anverso estan escritos dos pasajes del
Deuteronomio (Deut. VI, 4-9,y XI,13-21) en los que se exalta el poder absoluto de Dios, y en su reverso, en
letras muy grandes, la palabra Shaday (= Todopoderoso), uno de los nombres biblicos de Dios. Este perga-
mino se coloca enrollado en una cajita alargada, con una abertura que deja leer la palabra Shaday; la cajita se
fija en la jamba derecha de la puerta principal de la casa, y era costumbre al salir o entrar en la casa besar la
mezuzd o tocarla con la mano derecha, acompanando este gesto con una bendicién o con una invocacién a
la proteccién divina.
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Cuando un judio salia de viaje pronunciaba la zefild ha-dérej, 1a oracién del viajero, que
incluye una peticién de ayuda y proteccién a Dios, y concluye con una bendicién: Baruk Ati
Adonay Shomea Tefild (“Bendito seas T, Eterno, que escuchas la oracién”). Tras esta oracién

se recitaban algunos versiculos en los que se hace referencia a que Dios cuida de todos los

seres humanos en sus tribulaciones (GRINVALD, 2006, p. 177-178).

En la sentencia del proceso inquisitorial promovido contra Isabel Rodriguez, vecina de

Molina de Aragoén, se recoge que la acusada guando sus fijos yvan camino les daba la benaya,”

ques oracion de judios (CANTERA, 1985, p. 75).

Por su parte, Garci Sanchez de las Cosillas, vecino de Cifuentes, fue acusado en 1490 de
que no se ponia nunca en camino sin pronunciar la /evaya, que los inquisidores identificaron
con la bendicién judia para los viajes (BLAZQUEZ MIGUEL, 1986, p. 55; GITLITZ,
2003, p. 403).

A modo de conclusion

La documentacién inquisitorial conservada pone en evidencia que los judeoconversos
judaizantes pronunciaban de forma habitual las mismas bendiciones que los judios, en los
momentos del dia y en las circunstancias fijadas en la religién y en la tradicién judia. Esta
practica devocional les reforzaba en su sentimiento de pertenencia a la comunidad de los
hijos de Israel, y contribuia a remarcar una deseada alteridad respecto de los cristianos y el
cristianismo. Por el contrario, al ser multiples las bendiciones que pronunciaban a lo largo
del dia, y en muy diferentes circunstancias, en el interior de sus viviendas pero también
en la calle, se convertian en una sefial mas que podia permitir su ficil identificacién como

criptojudios, lo que les ponia en peligro por las denuncias de que podian ser objeto.

Por otra parte, todo parece indicar que, salvo en el caso de algunas personas concretas
como el segoviano Diego Arias, que debia tener unos conocimientos bastante sélidos de las
oraciones judias en hebreo, es probable que la mayor parte de los criptojudios pronunciaran las

bendiciones en castellano, pues sus conocimientos del hebreo debian de ser ya muy limitados.

35 El término benaya no he conseguido localizarlo como acepcién de bendicién judia, pero en la documen-
tacion inquisitorial aparece asociado a la bendicién que se daba a quienes emprendian un viaje; quiza sea una
deformacién de derahd, o alguna forma especifica de denominar a esta bendicién.
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Algo que se agravaria a partir de 1492, desde el momento en el que no solo quedé prohibida
la tenencia de libros religiosos judios, sino que los judeoconversos ya no podian tampoco
consultar sus dudas con judios. Este desconocimiento del hebreo como lengua litdrgica
no afectaria solo a la recitacién de la Amidd u Oracién de las Dieciocho Bendiciones, que
muchos judios no sabian ya tampoco rezar, por lo que en el oficio matutino de la sinagoga
la recitaba el rabino por todos aquellos que no podian pronunciarla, sino que era algo que,
probablemente, se hacia extensivo a las bendiciones mas comunes que se pronunciaban a lo

largo del dia, al levantarse por la mafana, al salir de casa, al comer o al bendecir a los hijos.

En definitiva, la frecuente recitacién de las bendiciones judias era una mis de las
précticas y ritos religiosos que contribufan a reforzar la identidad de los criptojudios como

grupo socio-religioso propio y diferenciado en los tiempos de transito de la Edad Media a la

Moderna.
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