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Resumo

Esse artigo busca contribuir com os estudos da relagéo entre a préatica profissional no Servigo Social e a
pratica politica, entendendo ambas como expressfes da praxis social que guardam entre si pontos de
convergéncia e complementariedade, principalmente, por incidirem na maneira de ser e pensar dos
individuos, com a intencdo de direcionar suas a¢Bes seja para a manutencdo da ordem ou para sua
superacao.
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THE POLITICAL PRACTICE AND PROFESSIONAL PRACTICE IN SOCIAL WORK

Abstract

This article contributes with the studies of the relationship between professional practice in social work
and political practice, understanding both as expressions of social praxis that keep points of convergence
and complementarity, mainly, by impinge on the way of being and thinking of the individuals, with the
intention of directing their actions or for the maintenance of order or to overcome it.
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Introducéo

Nesse artigo pretende-se debater a relacdo entre a préatica profissional no
Servico Social e a pratica politica, partindo do entendimento de que ambas sdo
expressdo da praxis social e que guardam entre si pontos de convergéncia e
complementariedade. Por essa razéo, desenvolveremos brevemente sobre a concepgéo
de préaxis a partir do pensamento social de Marx e levando em consideracdo algumas
reflexdes desenvolvidas por Vazquez, para, num segundo momento, tecermos algumas
reflexdes a cerca das particularidades da préatica politica e da pratica profissional do
Servico Social buscando identificar os pontos de convergéncia e de conflito na relacédo
entre ambas.

Tentaremos mostrar a importancia e validade do referencial tedrico marxista
tanto para se pensar a dimensédo politica inerente ao exercicio profissional quanto para

interpretar a realidade social e a necessaria interveng&o critica sobre a mesma.

! Estudante de mestrado pelo Programa de P6s Graduagdo em Servigo Social pela Universidade Federal
do Rio de Janeiro.



1. A centralidade da praxis social no materialismo historico

Marx dedicou a maior parte de sua vida intelectual aos estudos sobre a
sociedade capitalista e era categorico ao afirmar que toda analise da vida social deveria
partir da analise da vida material concreta. Foi ao identificar a forma como homens e
mulheres se relacionam, com a natureza e entre si, a0 produzirem seus meios de vida
que verificou a emergéncia da consciéncia, do Estado, da ideologia e de um conjunto de
esferas que viriam a compor a chamada superestrutura social.

Dialogando com as formulagdes dos intelectuais da época (destaca-se o
didlogo com a tradicdo hegeliana e com o materialismo contemplativo de Feuerbach?2),
Marx afirmava que as contribuic@es dessa intelectualidade alema apenas esclareciam,
parcialmente, aspectos histérico-religiosos da realidade. Para eles, bastaria uma
transformacdo da consciéncia para livrar a sociedade da alienagcdo e, com isso,
desconsideravam a necessaria mudanca da propria realidade a qual tal consciéncia
alienada se vinculava.

Ja em sua época predominava uma explicacdo idealista do mundo que
apresentava as relagdes sociais como produto da consciéncia humana o que, por sua vez,
justificaria a defesa de que s6 a critica desferida a determinados pensamentos seria
capaz de derrubar as barreiras e entraves do desenvolvimento social. O equivoco,
segundo Marx, estava em ndo entender que a consciéncia € um elemento humano
construido historicamente e que, a cada novo modo de producéo, se apresenta de formas
distintas. Tal compreensdo € importante para superar 0 pensamento de que a
transformacdo da consciéncia se dard pela critica da propria consciéncia e ndo pela
mudanca das relagdes sociais de producéo.

O raciocinio desenvolvido por Marx e Engels compreende que

A primeira premissa de toda a histéria humana é, naturalmente, a existéncia
de individuos humanos vivos. O primeiro fato a constatar é, portanto, a
organizacdo corporea [...] desses individuos e a relagdo por isso existente [...]
com o resto da natureza. [...] Toda a historiografia tem de partir dessas bases
naturais e da sua modificacdo ao longo da histéria pela acdo dos homens.
(MARX; ENGELS, 2009, p. 24).

2 A critica feita por Marx ao materialismo de Feuerbach afirma que esse Gltimo desconsidera o papel
transformador da praxis humana limitando-se a mera apreensdo do mundo sensivel, como expde em sua
obra: “Os filosofos apenas interpretaram o mundo de diferentes maneiras; o que importa € transforma-lo”
(MARX; ENGELS, 2009, p. 122). Em oposi¢do a esse materialismo contemplativo, Marx defende o
materialismo préatico.
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Homens e mulheres sdo expressdes do que produzem e de como o fazem.
Quais atividades permitem aos seres humanos viverem? Quais instrumentos possuem e
utilizam para tanto? Como se organizam em torno do trabalho? Sao questdes cruciais e
devem ser feitas por quem deseja interpretar a realidade e entender o pensamento de
uma época, afinal, ao desenvolverem sua producdo material, os individuos transformam
também seu modo pensar.

Dessa maneira, entende-se que antes de mais nada o individuo deve garantir,
por meio do trabalho, seus meios de sobrevivéncia — comer, morar, vestir, entre outros —
atendendo, num segundo momento, as necessidades mais complexas decorrentes desse
primeiro ato historico. O terceiro ato histérico consiste em garantir a renovacao da
prépria vida e a procriacdo. Sdo esses trés momentos distintos e simultaneos que
possibilitam o desenvolvimento da consciéncia — quarto ato histdrico (MARX;
ENGLES, 2009).

A partir dessa analise do trabalho Marx desenvolve também o conceito de
“pratica social” ou, mais usualmente na filosofia, de “praxis”. A praxis € a categoria
basica da filosofia marxista, sendo utilizada pelo autor em suas criticas tanto ao
idealismo quanto ao materialismo vulgar, num movimento que nega, absorve e supera
ambas as correntes (VAZQUEZ, 1990). Sua origem encontra-se na interacdo que
homens e mulheres estabelecem com a natureza desencadeando um processo de
transformacéo da vida material e da realidade social de forma mais ampla.

Ao comparar a atividade humana com a de outros animais, Marx chama a
atencdo para a capacidade, que é exclusiva do ser social, de projetar e atribuir
finalidades as suas agdes. Isso porque “[...] essa atividade implica na intervengdo da
consciéncia, gracas a qual o resultado existe duas vezes — e em tempos diferentes —:
como resultado ideal e como produto real” (MARX, p. 187). E o que tratamos como
capacidade teleologica.

O aspecto relevante nesse processo nem tanto esta no fato dessa capacidade
de antecipacdo ideal ndo significar uma exata reproducdo entre 0 que se pensou e 0
resultado real, mas, por demonstrar que toda atividade do ser social sempre implica
certo grau de consciéncia.

Esse traco € notavel no trabalho — tido como modelo genérico de préxis

social e elemento responsével pela humanizacdo dos homens e mulheres, ou seja, aquilo
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que lhes possibilitou a constituicdo enquanto seres sociais — uma vez que o individuo
tendo, necessariamente, que estabelecer um intercambio com a natureza a fim de obter
seu sustento o faz imprimindo a sua acédo uma finalidade. Parte das condi¢cGes materiais
de que dispde na natureza para produzir algo que lhe atenda as necessidades basicas de
reproducdo. Simultaneamente, consegue antecipar idealmente o resultado de sua acéo e

mobilizar os recursos, técnicas e ferramentas necessarias para a efetivacdo do mesmo.

Levando em conta a semelhanca externa que pode se manifestar entre certos
atos animais e humanos, é preciso concluir que a atividade prépria do homem
[e da mulher] ndo pode reduzir-se a sua mera expressao exterior, e que ela faz
parte essencialmente da atividade da consciéncia. Essa atividade se
desenvolve como producdo de objetivos que prefiguram idealmente o
resultado real que se pretende obter, mas se manifesta, também, como
producéo de conhecimentos, isso é, em forma de conceitos, hipdteses, teorias
ou leis mediante os quais [homens e mulheres] conhece[m] a realidade
(Ibidem, p. 191).

Também por esse modelo genérico se revela o carater revolucionario da
praxis pelo simples fato de que, primeiramente, o trabalho gera um produto totalmente
original que ndo se encontraria na natureza se nao fosse por essa atividade préatica e que
passa a ter uma existéncia independente em relacdo ao ser social. Segundo, porque
opera uma mudanga na natureza e nos préprios individuos de forma que ja ndo serdo os
mesmos apos essa acao.

E correto afirmar que a pratica se configura como a base do conhecimento e,
por conseguinte, da teoria. Ao mesmo tempo, é possivel notar certa autonomia de uma
em relacdo a outra. A prética apresenta uma dinamicidade maior do que a elaboragdo
tedrica, o que faz a teoria ser sempre aproximativa, pois, sempre existirdo novas
determinac6es do real a serem incorporadas pelo pensamento.

No que diz respeito a teoria, sua autonomia relativa expressa-se na
possibilidade de se anteceder, em alguma medida, fatos da histéria no momento que
consegue abstrair da realidade seus elementos mais determinantes. “E precisamente sua
capacidade de modelar idealmente um processo futuro que lhe permite ser um
instrumento — as vezes decisivo — na praxis produtiva ou social” (Ibidem, p. 239).

Todavia, é fundamental entender que, para o materialismo historico, a praxis
é propria do ser humano e expressa, impreterivelmente, a unidade entre teoria e pratica.
Logo, ndo se pode conceber uma “praxis tedrica” visto que a teoria em si (inclusive a

teoria critica) ndo muda a realidade social. E inegavel sua validade ao interpretar e
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conhecer o mundo sensivel e mesmo sua capacidade propositiva, contudo, de pouco
vale se ndo forem operadas as devidas mediacOes para aplicé-la na realidade concreta.
Por outro lado, também ndo se pode compreender a praxis sem sua
dimensao tedrica, expressa nas finalidades e conhecimentos usados na a¢éo, sob o risco
de submeter nossas a¢des a mera superficialidade e ao mundo da aparéncia.
Ainda segundo Vézquez, a préxis pode se dar sobre diferentes objetos,

diferentes matérias primas, sendo estes:

a) o fornecido naturalmente, ou entes naturais;

b) produtos de uma praxis anterior que se convertem, por sua vez, em matéria
de uma nova praxis, como os materiais ja preparados com que trabalha o
operario ou com que cria o artista plastico;

¢) o0 humano mesmo, quer se trate da sociedade como matéria ou objeto da
praxis politica ou revolucionaria, quer se trate de individuos concretos
(VAZQUEZ, 1990, p. 194-195).

E interessante destacar que nesta separacdo nio cabe uma rigidez como se
na realidade estas praticas ndo se relacionassem ou influenciassem mutuamente. Ha
também o fato de que, s esta terceira forma de préxis se desdobra em diversas
modalidades, dentre as quais destacaremos duas: a préatica politico-militante e a préatica

profissional das/os assistentes sociais.

2. Reflexdes sobre a prética politica e a pratica profissional

Vazquez (1990) desenvolve sua andlise sobre a praxis social
compreendendo que todos os tipos de praxis (independente do objeto sobre o qual
atuam) cabem dentro da defini¢do de praxis social, pois, hum sentido amplo, implicam
em relacdes sociais que 0s sujeitos necessariamente estabelecem entre si seja para a
acdo direta sobre a natureza ou em préaticas mais complexas realizadas no seio da
sociedade. Todavia, também se utiliza desse termo, num sentido restrito, para abordar,
exclusivamente, a atividade social sobre o proprio ser social — ndo na condi¢do de
individuo, mas enquanto grupo social — cuja finalidade é desencadear um processo de
mudanga da realidade.

Aqui j& podemos falar de uma pratica politica em que a acdo do sujeito
sobre a forma de ser, agir e pensar do/s outro/s expressa uma disputa de poder. Se

considerada a insercéo dos individuos numa sociedade de classe,
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[...] a politica é uma atividade pratica na medida em que a luta que o0s grupos
ou classes travam estd vinculada a certo tipo de organizacgdo real de seus
membros (instituicbes e organizagBes politicas, como sdo, por exemplo, 0s
partidos); em segundo lugar, ainda que a atividade politica seja acompanhada
de um choque e contraposicdo de ideias, projetos, programas, etc., e essa luta
ideoldgica exerca uma influéncia indubitavel nas acbes politicas reais,
concretas, o carater pratico da atividade politica exige formas, meios e
métodos reais, efetivos, de luta; assim, por exemplo, o proletariado em sua
luta politica se vale de graves, manifestacdes, comicios e inclusive de
métodos violentos. Em terceiro lugar, a atividade politica gira em torno da
conquista, conservacao, direcdo ou controle de um organismo concreto como
é o Estado. O poder é um instrumento de importancia vital para a
transformacao da sociedade. (VAZQUEZ, 1990, p. 200-201).

E um tipo particular de prética social que encontra sua radicalidade na
pratica revolucionaria, sendo o0 agente protagonista dessa acdo a classe trabalhadora,
mais especificamente, o operariado. Este, necessariamente, deve conhecer a realidade
para ser capaz de formular respostas alternativas a ordem vigente.

A teoria, nesse aspecto, € indispensavel para que o sujeito tenha melhores
condicdes de interpretar o mundo e desvendar as contradicdes postas na realidade.
Lembrando gue a transformacao operada pela teoria se da no plano ideal, cabendo ainda
ao agente fazer as mediagdes necessarias para aplica-la na realidade concreta.

E no bojo dos meios e instrumentos ministrados na passagem da teoria a
acao que se encontra também a intervencdo politica numa perspectiva educativa,
necessaria no processo de elevacdo do nivel de consciéncia.

Quanto a pratica profissional das/os assistentes sociais, 0 que nos respalda
na afirmacdo de que se pode caracteriza-la como uma das modalidades de praxis social
que tem por objeto o ser social e a totalidade das relacdes sociais € o fato de ser uma
profissdo que surge sob o jugo de uma demanda muito mais politica e ideol6gica do que
propriamente técnica. O conjunto das/os profissionais sdo chamadas/os a intervir em
relacbes marcadamente conflituosas e, trabalhando sobre uma base material constituida
pelos servigos e pelas politicas sociais, tem uma dimensdo educativa requisitada

constantemente.

[a/lo Assistente Social é solicitado[/a] ndo tanto pelo carater propriamente
“técnico-especializado” de suas agdes, mas, antes e basicamente, pelas
fungdes de cunho “educativo”, “moralizador” e “disciplinador” que, mediante
um suporte administrativo-burocrético, exerce sobre as classes trabalhadoras
[...]- Radicalizando uma caracteristica de todas as demais profissdes, [a]o

Assistente social aparece como [a]o profissional da coercdo e do consenso,
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cuja acdo recai no campo politico. (IAMAMOTO, 2013, p. 47. Grifos da
autora).

Percebe-se entdo duas modalidades de préatica social que convergem pelo
fato de atuarem sobre uma mesma matéria prima guardando, no entanto,
particularidades entre si. Assim como a arte, a politica, o trabalho, entre outros, a pratica
profissional € uma expressdo da praxis, pois atua sobre e na realidade social e sO se
torna passivel de ser compreendida quando se considera a totalidade das relacdes
sociais.

Sdo caracteristicas da pratica profissional (nesse caso, em especial, das/os
assistentes sociais) seu carater historico e mutavel, que adquire novos contornos de
acordo com o préprio movimento de mudanga social. Ou, como acrescenta Montafio
(apud SANTOS, 2012, p. 46), o fato de ser

O exercicio remunerado da profissdo, onde ha um empregador, uma demanda
de trabalho e uma retribuicdo salarial pelos servigos prestados, no exercicio
da profissdo. A pratica profissional &, portanto, uma pratica
institucionalizada. Trata-se de uma pratica com uma certa particularidade: é
uma préatica que tem uma base de conhecimento cientifico e uma sustentacéo
técnico-operativa e tedrico-metodoldgica. (grifos do autor).

Tanto quanto para os demais tipos de praxis social, a apropriacdo tedrica é
elemento chave para a pratica profissional. Primeiramente, porque a apreensao tedrica
oferece subsidios para que esta pratica se reconhe¢a como uma dentre um conjunto de
outras expressdes da praxis. Além do que, torna possivel o reconhecimento e afirmacédo
de uma dimensdo politica que perpassa a propria atividade pratica profissional.

A pertinéncia do debate sobre a pratica politica e a pratica profissional
dentro do Servigo Social foi levantada pela primeira vez durante o chamado Movimento
de Reconceituagdo3, ocorrido na América Latina em principios dos anos 1960.

Nesse periodo inaugurou-se um processo em que a profissdo comecou a
repensar sua formacdo académica e atuacdo profissional, questionando também os

parametros tedricos e metodologicos que balizavam sua intervencdo. Num contexto de

3 Esse Movimento implicou, em linhas gerais, numa revisdo dos referenciais tedrico, politico,
metodoldgico e interventivo do Servigo Social latino americano. O conteildo desse processo foi tratado
por autores como José Paulo Netto e Marilda Vilella lamamoto (2013), dentre outros. Sobre 0 Movimento
de Reconceituacgdo e as particularidades no Servico Social brasileiro, cf. NETTO, JP. Ditadura e Servigo
Social. Uma analise do Servigo Social no Brasil p6s-64. 17. ed. Sdo Paulo: Cortez: 2015.
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nova fase do desenvolvimento capitalista4 e sob as contradi¢cGes colocadas por Regimes
Ditatoriais instaurados em vérios paises da América Latina, ocorreu uma expansao do
Servico Social (em termos de mercado de trabalho e de crescimento de instituicdes de
ensino superior). Simultaneamente, a efervescéncia politico-social e a aproximacéo
intelectual com o campo das Ciéncias Sociais, mais especificamente com a teoria critica
marxista, contribuiram para um salto qualitativo da profisséo.

No desencadear desse processo historico, setores da categoria passam a
negar o conservadorismo e as praticas voluntaristas e filantrépicas que marcam o
Servigo Social tradicional. Ao se darem conta de uma dimensdo politico-ideoldgica
inerente a pratica profissional, tais setores, mais progressistas, buscaram lhe dar um
direcionamento ético, politico, tedrico e metodologico que estivesse em consonancia
com os interesses de classe dos trabalhadores e trabalhadoras, bem como com o0s
principios democraticos.

Todavia, o esforgo de sintonizar o Servico Social com uma racionalidade
critica ndo se deu sem maiores confusdes e equivocos. A aproximacao enviesada da
categoria com as obras marxistas (que em grande parte vulgarizavam o pensamento de
Marx5) e o ativismo politico obscureceram a fronteira entre o fazer profissional e o
fazer militante.

Cientes da existéncia de uma dimensdo politica e na ansia de buscar novas
bases legitimadoras, agora ao lado das classes subalternas, o conjunto profissional acaba
sobrevalorizando a dimensdo politica da sua acdo desconsiderando as determinagdes
impostas pelo estatuto de assalariada/o. Uma supervalorizagdo que coloca no mesmo
patamar dois tipos de praticas distintos: a profissional e a politico-militante.

Como visto nos paragrafos anteriores, esta pratica politica expressa, em
ultima instancia, a disputa de poder econémico e politico, a tomada do Estado e a

efetivacdo de mudancas na estrutura social. Demanda um nivel de envolvimento e

4 Trata-se aqui do ingresso do modo de producéo capitalista na sua fase imperialista ou, como também
ficou conhecida, na era dos monopolios. Tal processo data a primeira metade do século XX e é marcado
pela fusdo de varios capitais (industrial, banqueiro, agroinddstria, entre outros) que, sob hegemonia do
capital financeiro, passam a controlar ramos inteiros do mercado mundial. Além de exercer grande
controle sobre a economia e a politica dos Estados nacionais. cf: LENIN, VI. Imperialismo, estagio
superior do capitalismo. Sdo Paulo: Expressdo Popular: 2012 e; BRAZ, M; NETTO, JP. Economia
Politica: Uma introdugdo critica. 4. Ed. So Paulo: Cortez: 2008.

°> Responsabiliza-se por tal vulgarizacdo a difusdo de leituras dogmaticas pela Il Internacional e mesmo a
influncia de outras correntes tedricas (como, por exemplo, 0 positivismo, 0 pragmatismo, 0
estruturalismo dentre outros) no pensamento marxista. cf. Quiroga (1991).
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engajamento nos processos de mobilizacdo e organizagdo das classes que vai muito

além de uma intervencéo técnica-especializada.

A praxis politica pressupde a participacdo de amplos setores da sociedade.
Mas ndo se trata de uma atividade espontanea, [...]. Persegue determinados
objetivos que correspondem aos interesses radicais das classes sociais [...]. A
luta tem que ser, por conseguinte, consciente, organizada e dirigida e a
necessidade de leva-la a cabo dessa forma explica a criacdo dos partidos
politicos [...].

A préxis politica, enquanto atividade pratica transformadora, alcanga sua
forma mais alta na praxis revolucionaria como etapa superior da
transformacao pratica da sociedade. (VAZQUEZ, 1990, p. 201. Grifo nosso).

Sendo assim, ndo seria um engodo afirmar a existéncia de uma dimenséo
politica inerente a pratica profissional? Seria se se perdesse de vista que a profissao
surge das relacbes de poder proprias da sociabilidade burguesa e que se insere em
relacbes sociais antagbnicas. A préatica profissional ndo se explica por si sO e sua
dimensdo politica s6 se torna passivel de compreensdo quando entendemos o0s
fundamentos sdcio-histdricos da profissdo e sua insercao na totalidade social.

Com o ingresso do capitalismo na fase imperialista, 0 Estado amplia-se e
passa a gerir os conflitos de classes por um lado criminalizando a “questdo social”’6 e
reprimindo as organizagdes da classe trabalhadora por outro incorporando mecanismos
de cooptacdo e consenso. A prestacdo de servicos sociais expressa uma das varias
formas de buscar legitimidade junto aos setores dominados.

O Estado passa a agir de maneira mais sistematica e permanente sobre as
expressoes da “questdo social”, sempre buscando esconder o seu carater politico e
coletivo. A forma que encontra para esse tratamento € a estruturacdo de politicas
publicas voltadas, principalmente, a parcela mais pauperizada da populacéo.

Por sua vez, para a implementacdo desses servicos sociais serdo
demandados um corpo técnico com profissionais qualificados para atuar desde a
elaboracdo e gestdo das politicas sociais até a sua execucdo. Dentre tais profissionais

encontram-se as/os assistentes sociais:

O Estado, ao centralizar a politica s6cio-assistencial efetivada através da
prestacdo de servigos sociais, cria as bases sociais que sustentam um mercado

® Envolve o conjunto de contradigBes decorrentes da relagdo capital vesus trabalho. Expressa, em linhas
gerais, os desdobramentos do processo de desenvolvimento e complexificacdo do proletariado e do seu
ingresso, enquanto classe social, na cena politica reivindicando do Estado e da burguesia o atendimento
de suas demandas (IAMAMOTO, 2013).
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de trabalho para o [/a] assistente social, que se constitui como umi[a]
trabalhador[a] assalariado[a]. O Estado e os estratos burgueses tornam-se
uma das molas propulsoras dessa qualificacdo profissional legitimada pelo
poder. IAMAMOTO, 2015, p. 171).

Com essa colocacdo podemos identificar o Servico Social como uma das
profissdes chamadas a atuar no interior do Estado (mesmo fora dele, em empresas,
instituicOes filantropicas, organizacdes nao governamentais, dentre outras) para intervir
sobre as expressGes da questdo social, além de se constituir enquanto uma das
instituicOes situadas na sociedade civil que seréo utilizadas na busca do consenso e para

legitimar a ordem. Isso porque, ao atuar

[...] em organizacbes publicas e privadas dos quadros dominantes da
sociedade, cujo campo é a prestacdo de servigos sociais, [a]o Assistente
Social exerce uma agdo eminentemente “educativa”, “organizativa”, nas
classes trabalhadoras. Seu objetivo é transformar a maneira de ver, de agir, de
se comportar e de sentir os individuos em sua inser¢do na sociedade. Essa
acdo incide, portanto, sobre o modo de viver e de pensar dos trabalhadores, a
partir de situagbes vivenciadas no cotidiano, embora se realize através da
prestacdo dos servicos sociais, previstos e efetivados pelas entidades a que o
profissional se vincula contratualmente. (IAMAMOTO, 2013, p. 45).

Com todas as limitagdes proprias de uma profissdo, o conjunto das/os
assistentes sociais partirdo de uma base concreta, que Sa0 0S Servigos sociais, para
articular a clientela usuéria das politicas publicas as instituicdes em que presta seus
servicos. Assim, ao mesmo tempo em que viabiliza o atendimento das necessidades
basicas e imediatas da populacdo desempenha um papel educativo junto a mesma. Uma
intervencdo nitidamente contraditéria em que media os interesses distintos da classe
dominante empregadora (estejam elas representadas pelo Estado ou empresas) e 0s da
classe dominada (trabalhadores/as usuarios/as das politicas publicas).

Por essa razdo

podemos afirmar que embora a Préatica Profissional seja entendida como um
conjunto de atividades peculiares de cada profissdo, existem aspectos de suas
praticas que estdo relacionados com as dimensdes estruturais e conjunturais
da realidade. Dessa forma, a pratica profissional torna-se subsidiaria da
pratica politica, quer seja na perspectiva de manter o ‘status quo’, quer seja
na perspectiva de transformacdo da realidade. (KAMEYAMA apud
SANTOS, 2012, p. 47).

Diante desses elementos percebe-se que negar a existéncia dessa dimenséo

politica inerente a pratica da/o assistente social seria retroceder num debate o qual
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temos avancado desde a década de 1960 com a Reconceituagdo. Reconhecendo-a e
ciente dos limites e possibilidades da nossa intervencado, resta-nos avancar no sentido de
encontrar as mediacOes necessarias para aplica-la no cotidiano profissional em
consonancia com valores e principios democraticos.

A literatura do Servico Social revela o quanto se tem aprofundada a relagdo
da profissdo com o referencial tedrico e metodoldgico marxista. Referéncia esta
expressa no projeto hegemdnico que orienta a profissao materializando-se, por exemplo,
nas diretrizes curriculares da formacao académica e no Codigo de Etica profissional.

E fato, contudo, que essa Teoria Social tanto ndo é a Gnica presente no
campo profissional como também n&o deixou de encontrar dificuldades em sua
assimilacdo pelo conjunto da categoria.

Santos (2012) aponta que um dos discursos mais recorrentes entre o
conjunto profissional é o de que a teoria marxista ndo se aplica na pratica profissional e
ndo consegue dar respostas aos seus dilemas mais frequentes. Para a autora, tal discurso
expressa, na verdade, uma inadequada assimilacdo do referencial tedrico marxista e
mesmo uma incompreensdo da dimensdo técnico-operativa. Toda teoria € aproximativa
e ndo é algo que se deve encaixar na pratica sem antes se ter mobilizado os instrumentos
e mediacOes necessarias para isso.

E também comum se identificar elementos da anlise positivista, nem
sempre conscientemente, entre a categoria. Principalmente, uma insistente naturalizacédo
das relagBes sociais que desconsidera 0 movimento da historia e o papel ativo dos
sujeitos sociais. Uma logica que apregoa a resignacdo dos individuos diante a
inevitabilidade dos fatos mostrando-se, por isso, extremamente conveniente a
manutencdo da ordem vigente.

Na contramdo dessa corrente, o materialismo historico se vincula,
impreterivelmente, a um horizonte revolucionario, ndo se contentando em compreender
e explicar o mundo, mas, buscando sempre conciliar as elaboragdes tedricas com uma
pratica transformadora.

O materialismo histérico tem se mostrado o referencial mais adequado para
se pensar a intervencgdo profissional no bojo dessa sociedade de classe. Foi a partir da
incorporagdo da teoria critica que as/os profissionais identificaram o carater

contraditorio de sua intervencdo bem como revelaram que, no exercicio de sua funcéo
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social, também estava colocada a possibilidade de contribuir para o desvelamento dos
antagonismos sociais, apontando para a necessidade de organizagédo popular.

N&o h4, portanto, uma incompatibilidade entre pratica profissional e pratica
politica. Pode-se dizer que, em alguma medida, ambas se complementam e sdo
importantes no processo de efetivagdo dos direitos politicos e sociais e no
aprofundamento da democracia.

Cabe ressaltar que, por lidarmos com o cotidiano e no plano da
imediaticidade, o processo de investigacdo deve ser constante, sempre buscando se
apropriar de novas determinacdes e sem a ilusdo de que deve se encaixar perfeitamente

na realidade. A teoria tem a possibilidade de ser propositiva e

[...] no caso de uma prética profissional como a do Servico Social, a teoria
permite que o sujeito — assistente social — apreenda seu objeto de acdo, seu
movimento, sua diregdo, suas contradi¢cbes. Nesse sentido, a meu ver, 0
Servigo Social, ao necessitar conhecer seus objetos de acdo e compreender as
demandas por seus servicos, encontra, na Teoria Social de Marx, 0s
pressupostos e 0 método para conhecer a realidade que esta posta pela préatica
social, buscando sua esséncia. (SANTOS, 2012, p. 28).

E preciso ter claro que a aplicabilidade da teoria social critica esta
diretamente relacionada com um empreendimento politico-organizativo de homens e
mulheres convencidos da necessidade de mudanca e comprometidos com a mesma. Ao
mesmo tempo, demanda a escolha e aprimoramento de meios e instrumentos adequados
a transicdo do plano ideal para o real. Dessa forma, cabe a categoria profissional, por
um lado, cuidar do permanente processo formativo (que garanta a apreensdo tedrica,
metodoldgica e instrumental) que lhe permitird a andlise da realidade e, por outro,

identificar e se apoiar nos setores mais progressistas da classe trabalhadora.

Consideracoes finais

Buscamos desenvolver nesse trabalho o debate tedrico sobre a praxis social
a fim de subsidiar a analise acerca das particularidades entre a préatica profissional
das/os assistentes sociais e a pratica politica. Esse debate exigiu repassar, em linhas
mais gerais, 0s estudos desenvolvidos por Vazquez e pelo préprio Marx a cerca dos
fundamentos da praxis social e as formas que esta assume a depender do objeto de sua

acao.
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Identificamos que a préatica profissional e a pratica politica expressam um
tipo de préxis social que tém no ser social, e nas relagfes sociais que este se insere, a
matéria prima da sua intervencdo. Ambas buscam incidir na maneira de ser e pensar dos
individuos, na forma como estes veem e agem no mundo, tendo como finalidade a
intencdo de direcionar suas agOes seja para a manutencdo da ordem ou para sua
superacéo.

Contudo, destacamos que a pratica politica exige um engajamento militante
maior, capaz de mobilizar e organizar o conjunto da classe trabalhadora em torno de um
projeto de sociedade. E uma praxis que implica num empreendimento organizativo (em
movimentos sociais, sindicatos, partidos, entre outros) capaz de garantir a experiéncia
da participacdo politica e partilha do poder. Sua expressdo maxima, como afirma
Vazquez (2012), € a praxis revolucionaria.

Ja a prética profissional trata-se de uma pratica institucionalizada, que
demanda uma bagagem técnico-cientifica que, por sua vez, subsidiara as respostas (em
sua grande maioria) mais imediatas tanto das demandas do 6rgdo empregador quanto
das do publico atendido pelos servicos e politicas sociais. Todavia, apesar de seu carater
mais burocratizado, vale lembra que esta pratica ndo esta isenta das contradigcdes e
antagonismos proprios da ordem social vigente. Logo, sua intervengdo é
permanentemente polarizada pelos diferentes interesses de classes, fato que desvela seu
aspecto politico, pois, podera pela sua acdo fortalecer ou um projeto societéario
alternativo a ordem do capital ou apenas fazer coro ao projeto hegeménico.

Estamos cientes de que ainda ha muito a se aprofundar, quem sabe,
buscando mais elementos do cotidiano profissional que permitam analisar as formas
como a dimensdo politica da nossa intervencdo se manifestam e em que medida
contribui no processo de formacdo de consciéncia de classe dos trabalhadores e
trabalhadoras. Torna-se central analisar as finalidades aplicadas a acdo profissional e 0s
meios mobilizados para tal.

O cotidiano é uma esfera rica em determinaces e € um solo de atuacédo
favoravel ao Servigo Social. Todavia, é importante se atentar para as armadilhas dessa
esfera uma vez que no cotidiano, “[...] 0 imediatismo, 0 espontaneismo e o ponto de
vista da consciéncia comum predominam. A¢do e pensamento estdo organizados para

responderem as demandas imediatas [...]” (GUERRA, 2012, p. 40) o que acaba
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dificultando ao sujeito uma leitura e acdo criticas e capazes de mediar, de forma
qualificada, a necesséria passagem da tedrica a prética.

N&o nos resta divida também da necessidade de apropriar-se cada vez mais
do referencial tedrico e metodoldgico marxista, pois, acreditamos ser este o Unico capaz
de possibilitar uma andlise concreta da realidade social pautando-se numa perspectiva
revolucionaria.

Cientes das limitacbes e possibilidades colocadas a préatica profissional,
pode-se reforcar que esta, ao favorecer determinadas praticas sociais, a0 mesmo tempo
que é influenciada pelas mesmas, pode contribuir ou ter em seu horizonte a préxis
revolucionéria, ainda que ndo seja responsavel por ela (SANTOS, 2012). Mais uma vez
reforcamos que é preciso estar em sintonia com 0s movimentos e organizacOes da classe
trabalhadora por ser esta uma forma de coesionar a dimensdo politica da pratica
profissional aos valores democraticos e, por que ndo, revolucionarios. Isso expressa 0
reconhecimento do potencial politizador dessa dimensdo sem, contudo, perder de vista
que s6 a mudanca da realidade concreta é efetivamente capaz de transformar a

consciéncia dos individuos sociais.
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