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MULHER POMERANA: CULTURA E GENERO
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O Espirito Santo, apesar da pequena extensdo territorial, abriga uma série de etnias e
populacdes que conservam modos de vida tradicionais. Esta pesquisa tem a importancia
de desvelar a cultura dos pomeranos, 0s seus modos de ser, principalmente habitos,
crencas e costumes dos habitantes do Municipio de Santa Maria de Jetiba, situado na
regido serrana do Estado. Objetivou-se conhecer a realidade da mulher pomerana do
Municipio de Santa Maria de Jetibd e aspectos socio-historico-culturais; investigar a
relacdo de poder em questbes de género e a mulher camponesa pomerana nha
configuracdo familiar. Contou-se com procedimentos ético-metodoldgicos para a
producio dos dados, com aprovagdo do Comité de Etica em Pesquisa (CEP). Trata-se
de pesquisa qualitativa, bibliografica e documental desenvolvida de outubro a novembro
de 2015, quando entrevistas semiestruturadas foram realizadas, no idioma pomerano, a
10 mulheres na faixa etéaria de 30 a 82 anos. Utilizou-se o método analise de contetdo e
a técnica histéria de vida para andlise dos dados. Em relacdo a questdo de género as
mulheres pomeranas lavradoras realizam dupla ou tripla jornada de trabalho,
conciliando sua vida em casa e na roca, € mesmo assim, seu trabalho rural ndo é
reconhecido e respeitado. Durante a semana, as mulheres sdo as primeiras a se levantar
para fazer o servigo de casa e cuidar dos filhos e depois acompanham marido e filhos
(que ndo estdo na escola) no trabalho da lavoura. Contudo a Constituicdo Federal de

1988 cita no Art. 5° inciso XXX ’¢ garantido o direito de heranga’’, na cultura
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pomerana, a mulher recebe artigos para a casa e 0 homem as terras. Os pais procuravam
casar sua filha com homem que possua terras. Conclui-se que apesar dos direitos em
relagdo a heranga estarem garantidos por Lei, estabelecendo direitos iguais, ainda hoje,
quando as mulheres se casam, vao morar com a familia do noivo e precisam abandonar
a sua familia, para construir uma nova vida ao lado do seu esposo.

A equidade de género, no espaco domestico, ndo se atinge unicamente pela melhor
distribuicéo de tarefas entre os sexos. A sobrecarga dividida talvez ndo resolva questdes
mais estruturais que s6 podem ser enfrentadas a partir de politicas sociais abrangentes e
de transformacdes nos referenciais simbolicos dominantes relativos aos estereétipos de
género.
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