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Resumo: O presente estudo tem por objetivo mapear a utilizacdo do conceito da intersetorialidade nos
discursos produzidos sobre as politicas publicas de salude mental no Brasil e sua contribuicdo para
efetivacdo do processo de desinstitucionalizagdo colocada em curso pelo Movimento de Reforma
Psiquiatrica (MRP). Trata-se de uma pesquisa bibliografica sistematica realizada na base de dados SciELO
com o descritor intersetorialidade e satde mental, com recorte temporal de 2001 a 2016. As reflexbes
produzidas a partir da andlise dos artigos levantados permitiram perceber a incorporacdo da
intersetorialidade enquanto principio fundamental para o campo da salde mental e para a efetivacdo da
Reforma Psiquiatrica. A intersetorialidade é acionada como estratégia para viabilizar o processo de
desinstitucionalizagdo da assisténcia psiquiatrica no Brasil.
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Abstract: The present study aims to map the use of the concept of intersectoriality in the discourses
produced on public mental health policies in Brazil and its contribution to the implementation of the process
of deinstitutionalization started by the Psychiatric Reform Movement (MRP). It is a systematic
bibliographical research carried out in the SCIELO database with the descriptor intersectoriality and mental
health, with a temporal cut from 2001 to 2016. The reflections produced from the analysis of the articles
surveyed allowed us to perceive the incorporation of intersectoriality as a fundamental principle for The
field of mental health and for the implementation of the Psychiatric Reform. The intersectoriality is used as
a strategy to enable the process of deinstitutionalization of psychiatric care in Brazil.
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INTRODUCAO

O presente trabalho é fruto das primeiras leituras realizadas sobre o tema da
intersetorialidade na construcdo do campo da Saide Mental no Brasil. Trata-se da
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primeira etapa do projeto de pesquisa intitulado: “A complexa producdo da
intersetorialidade no campo da satde mental: uma analise dos modelos e das praticas
construidas pelos profissionais de satde mental do municipio de Jodo Pessoa, Paraiba,
Brasil”. O projeto é desenvolvido no ambito do Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacdo Cientifica (PIBIC) do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnoldgico (CNPq) e da Universidade Federal da Paraiba (UFPB).

O projeto tem por objetivo analisar a construcéo da intersetorialidade no campo
da satde mental por meio do exame das praticas dos profissionais de satde da rede de
satde mental do municipio de Jodo Pessoa, Paraiba, Brasil. Esta primeira etapa do estudo
tem por objetivo mapear a utilizagdo do conceito da intersetorialidade nos discursos
produzidos sobre as politicas publicas de saide mental no Brasil e sua contribuicéo para
efetivacdo do processo de desinstitucionalizacdo colocada em curso pelo Movimento de
Reforma Psiquiatrica (MRP).

Para este primeiro estudo, utilizou-se a pesquisa bibliografica sistemética. A
revisao sistematica utiliza métodos explicitos e sistematicos para identificacdo, selecédo e
avaliacdo dos estudos publicados. Tem por objetivo responder a questdo de pesquisa e
descrever e discutir 0 estado da arte de um determinado tema. O levantamento
bibliografico foi realizado na base de dados Scielo com o seguinte descritor:
intersetorialidade e Saude Mental, com recorte temporal de 2001 a 2016, considerando
artigos cientificos em portugués.

A busca na base de dados retornou 8 artigos que atenderam aos critérios da
pesquisa. Em nossas analises identificamos que esses artigos apresentaram uma interface
importante entre 0os campo da salde mental e intersetorialidade. As reflexdes sobre tal

relacdo permitiram perceber a incorporacdo de outros elementos na discussao.

Para complementar a construcdo de nossas analises também foi considerada
outras referéncias que nos possibilitou descrever os acontecimentos historicos de

incorporacéo da ideia de intersetorialidade nas discussdes do campo da salde mental.

A intersetorialidade no debate atual tem se apresentado como uma recorrente
estratégia para obtencdo de uma maior interlocucdo entre as politicas sociais,
nomeadamente as politicas de saude, assisténcia social, educacéo, trabalho e ordenamento
urbano, ensejando uma importante “ferramenta” para superacao da setorializacdo das

demandas sociais.
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Observamos em nossas analises que o debate em torno da intersetorialidade
possui forte ressondncia nos debates politicos da saide mental, estando presente desde a
formagdo dos movimentos sociais que delimitaram os contornos desse “recente” campo.

Este fato motivou a elaboracdo do presente do estudo.

Deste modo, empreendemos a pesquisa bibliografica como modo de perceber 0s
rebatimentos das discussfes em torno da ideia de intersetorialidade nas productes do

campo da satde mental.

Assim, podemos adiantar que algumas dessas consideracdes foram construidas
ao longo do trabalho, possibilitada pela leitura e anélise dos artigos que compuseram 0s
levantamentos bibliogréaficos dos demais estudos do projeto. A saber: analise do conceito

de intersetorialidade e analise do processo de construcdo da Reforma Psiquiétrica.

Todavia, o presente estudo busca responder as seguintes questfes: Quais as
ressonancias da ideia de intersetorialidade enquanto principio no campo da satude mental?
Quais os temas que se relacionam com esse debate? Como a ideia de intersetorialidade

tem contribuido para a construcdo das praticas de saude mental?

Ao responder a essas perguntas estaremos incorporando novos elementos ao
nosso quadro analitico, delimitando, assim, o nosso arcabouco conceitual. Essa
delimitacdo auxiliard na compreensdo do processo de incorporacdo das ideias de
intersetorialidade no campo da salide mental enquanto principio da politica de satde
mental e, consequentemente, no modo como os profissionais interpretam e reproduzem

essas ideias em seu cotidiano através de suas praticas.
DESENVOLVIMENTO

1. Andlise preliminar dos artigos levantados com o descritor sadde mental e

intersetorialidade

A primeira categorizacao dos artigos foi distribui-los pelo ano de publicacdo com
0 objetivo de analisar o movimento da producdo ao longo do tempo. Assim, tivemos a
seguinte distribui¢do: 2010 (2); 2011 (1); 2012 (2); 2013(1) e 2014 (2).

Observamos a auséncia de publicaces no periodo de 2001 a 2009, e apenas a
partir de 2010 identificamos uma regularidade nas publicacGes referentes ao descritor
salde mental e intersetorialidade até o ano de 2014. A pesquisa ndo retornou artigos
publicados em 2015 e 2016 com este descritor.
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Analisamos esses resultados a partir da consideragéo de que a discusséo em torno
da nogdo de intersetorialidade, por se incorporar em outros debates, foi diluida no debate
mais geral das politicas publicas, das politicas de saude e no campo da satde mental.
Todavia, podemos inferir que a partir de 2010 iniciou-se uma discussdo mais concreta em
torno da instituicdo da Rede de Atencéo Psicossocial (RAPS), o que pode ter influenciado
essa interface dos conteddos da salude mental contornados pela nocdo de

intersetorialidade.

Consideramos também que em 2010 ocorreu a IV Conferéncia Nacional de
Saude Mental, que reconheceu 0s avangos concretos na expansao e diversificagdo da rede
de servigos de base comunitaria, mas identificou as lacunas e os desafios que impostos ao

novo modelo.

A adocdo da intersetorialidade como estratégia/principio prioritario da politica
de saude mental brasileira foi considerada um avanco em relagdo as conferéncias
anteriores, e de certa forma atendeu as exigéncias concretas criadas pela implementacdo

do novo modelo, que seja a instituicdo da RAPS.

Apds essa primeira delimitacdo, classificamos os artigos pelos indexadores da
base de dados SciELO, para localizar as &reas do conhecimento aos quais se vinculam os
trabalhos.

Nessa articulacdo tematica entre saude mental e intersetorialidade obtivemos
uma distribuicdo das producBes em duas grandes areas: Ciéncias Humanas, com 62,5%

de recorréncia, seguidas pela grande area das Ciéncias da Saude, com 37,5%.

Se tomarmos a saude mental e a intersetorialidade como temaéticas distintas,
podemos perceber que elas ttm uma constituicdo predominantemente interdisciplinar.
Assim, uma vez que a saide mental e a intersetorialidade interagem com diversas areas
das ciéncias humanas e da saude, pode-se explicar o fato dos artigos terem sido vinculados

a periodicos dessas areas.

Numa anélise mais detalhada, distribuimos os artigos selecionados pelos titulos

dos periodicos com intuito de identificar vinculages mais especificas de discussdes.

H& uma distribuicdo dos artigos pelas revistas que estdo vinculadas a algumas
areas de conhecimento mais especificas, como € o caso da Psicologia (Revista Estudos

de Psicologia; Revista de Psicologia; e Psicologia Ciéncia e Profisséo), que corresponde
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a 37,5% do total de recorréncia, seguido pelas publicacGes da area de Enfermagem, que
também totalizaram 37,5%, com um artigo da Revista Brasileira de Enfermagem (12,5%)
e dois artigos da Revista Texto e Contexto Enfermagem (25%). Com um artigo estdo as
revistas Phiysis e Servi¢co Social e Sociedade, sendo que cada uma representa 12,5% do

total de artigos.

ApoGs este primeiro tratamento, procedemos com a analise das variaveis
qualitativas: tipos de estudo, principais resultados e contribuicdes do artigo para a nossa

pesquisa.

Distribuimos os artigos de acordo com o tipo de estudo, assim identificamos as
seguintes categorias: Artigos de pesquisa campo; Artigo de pesquisa documental; Artigo

de pesquisa bibliografica e Artigo de reflexdo teorica.

Observamos que ha uma predominancia dos artigos classificados na categoria
artigos de pesquisa de campo, com 62,5% (05) de recorréncia, enquanto as demais
categorias aparecem com 12,5% (01) de recorréncia.

O tema da intersetorialidade se dilui na producdo mais geral do campo da satde
mental, nem sempre aparecendo como objeto principal das analises, mas decorrente de
outras discussdes, 0 que a nosso ver demonstra a capacidade que o termo tem de agregar
ou se integrar em varias discussdes. Todavia, a maior frequéncia dos artigos selecionados
com esses descritores combinados foi classificada como artigos de pesquisa campo, 0
que demonstra a preocupacao dos pesquisadores em delimitar essa interface tematica no
ambito das préticas sociais de cuidado em saide mental. De certo modo, a mesma
preocupacdo perpassa 0s artigos que compdem as demais categorias, mas a partir de

metodologias especificas e trilhando outros caminhos.

Apresentamos nos préximos itens a analise dos artigos que compdem cada uma

das categorias identificadas.

2. A intersetorialidade diluida no contexto da producéo do cuidado em satde mental
2.1 Artigos de Pesquisa de Campo

Apols a leitura dos 05 artigos classificados nessa categoria, optamos por

organiza-los a partir do modo como abordam a discussao da intersetorialidade no ambito
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da satde mental. Desta feita, a partir dessa delimitagdo agrupamos os artigos em duas
subcategorias:

o 03 artigos em que a intersetorialidade n&o € objeto central de analise, mas
aparece como elemento fundamental para efetivacdo das praticas em saude e da politica
de satde mental;

o 02 artigos que abordam a intersetorialidade no campo da saude mental
como categoria de analise, ou seja, que buscam conceituar essa relacéo tematica a partir
da anélise de dados empiricos.

A analise dos artigos da primeira subcategoria nos possibilitou fazer algumas
inferéncias sobre 0 uso da ideia de intersetorialidade a partir dos temas tratados. Apesar
dos diferentes enfoques e abordagens metodoldgicas, percebemos claramente, pela
construcdo dos trabalhos, que a ideia de intersetorialidade € tomada como um
“ingrediente” que aplicado ao campo da saide mental favoreceria o aumento da
potencialidade dos servicos. Fica sublinhado que o Centro de Atengdo Psicossocial
(CAPS), enquanto principal servico estruturante da rede de saide mental, ndo é capaz de
garantir sozinho um cuidado de qualidade ou de efetivar um dos principios fundamentais

da reforma: a desinstitucionalizagéo.

Para Hirdes (2009) o termo desinstitucionalizacdo para a satde mental significa
deslocar o centro da atencdo das instituicdes para a comunidade e para o territorio, mas a
autora aponta que seu significado ainda é mais abrangente. O termo teve sua origem no
movimento de reforma psiquiatrica na Italia, que influenciou fortemente a reforma no
Brasil. Sobre o conceito de desinstitucionalizacdo, Amarante (1996) apresenta-nos trés
perspectivas para o0 termo: a desinstitucionalizacdo enquanto despolitizacdo; a
desinstitucionalizacdo enquanto desassisténcia; e a desinstitucionalizacdo como

desconstrucéo.

A desinstitucionalizacdo enquanto despolitizacdo tem significado a exclusdo do
processo de construcdo politica e a focalizacdo apenas nos aspectos administrativos,
principalmente na reducdo dos custos com a assisténcia. A mudanga se d& em nivel
técnico-gerencial e ndo procura uma mudanca na natureza da assisténcia. Ainda para

Amarante (1996), nessa configuracdo o hospital psiquiatrico ndo € questionado.

Alguns setores sociais, principalmente aqueles ligados ao campo do saber

médico psiquidtrico, entendem a desinstitucionalizagdo como desassisténcia. Criam uma
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cultura e um medo social em torno da reforma, defendendo que o atual modelo
abandonara os doentes e os deixard sem cuidados. Nessa defini¢ao os servicos instituidos
pela reforma sdo considerados de baixa qualidade e ndo estdo pautados nos tratamentos

considerados por esses grupos como cientificos para a loucura.

A desinstitucionalizagdo enquanto desconstrugdo assume a critica epistemologica
ao saber médico-psiquiatrico, promovendo a reconfiguracdo das praticas em salde

mental, com o deslocamento da assisténcia para o territorio e para a comunidade.

No entanto, para garantir que a reforma psiquiatrica va além da implantacéo de
novos servigos é preciso uma maior qualificagdo do quadro de profissionais, que sejam
imbuidos de uma perspectiva compativel com os preceitos da reforma e diferente do
modelo de atencdo anterior. Novas abordagens de atencdo em salde mental ndo se
resumem a novas técnicas, implicam a criagdo de um novo ethos do cuidado (FURTADO,
CAMPOS 2005; LUZ, 2010).

A evidéncia da criacdo de um novo ethos estd presente nas consideragcdes dos
artigos classificados como pesquisa de campo. Ledo e Barros (2008), também identificam
esse conceito na percepcdo dos profissionais entrevistados em sua pesquisa. Nesse
sentido, a ideia de intersetorialidade aparece recorrente ora COmo
conceito/principio/estratégia ora como metodologia de trabalho denominada de pratica

intersetorial.

Todavia, os artigos analisados ndo trazem qualquer definicdo para o termo
pratica intersetorial, apenas constatam a sua necessidade para duas ordens de questdes
que se enquadram no campo das praticas de saide mental: a) a construcdo da rede com a
articulacdo da dimensdo do territério; b) a construcdo de um cuidado mais abrangente ou

integral.

Na segunda subcategoria foram classificados dois trabalhos que tratam a
intersetorialidade aplicada ao campo da salude mental como categoria de analise. Desse

modo transcorremos com a analise desses artigos.

O artigo de Scheffer e Silva (2014) trata de um estudo que teve por objetivo
identificar o trabalho intersetorial e 0 acesso a rede de atencdo a saude mental na
perspectiva da equipe multiprofissional e dos usuarios de um CAPS da regido Norte do
pais.
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O trabalho de Severo e Dimenstein (2011), que também foi classificado nessa
categoria, aponta que a intersetorialidade no campo da satde mental possibilita construir
uma nova identidade para a pessoa com transtorno mental, ndo mais como um doente,
mas sim como um individuo que necessita de cuidados. Por outro lado, a no¢édo de rede e
de trabalho em rede, fortalecida pela ideia de intersetorialidade, poderia favorecer a
construcdo de politicas sociais que abordassem esses problemas numa perspectiva mais
integral.

Os trabalhos classificados como pesquisa de campo, distribuidos nas duas
categorias identificadas, nos possibilitou perceber que a ideia em torno da
intersetorialidade tem uma profunda relagdo com o campo da saude mental. Mesmo
qguando essa interface tematica (salde mental e intersetorialidade) nédo foi tema central
dos artigos classificados na primeira subcategoria. Entretanto, a intersetorialidade
aparecia como componente tacito para a melhoria do cuidado, da construcdo da rede e
das praticas profissionais.

Na segunda subcategoria os artigos analisados demonstram com maior énfase
essa relacdo ao tomarem a intersetorialidade como categoria de analise e por meio do
debate travado no campo a definem como um principio da reforma psiquiatrica e,

portanto, um componente fundamental do processo de desinstitucionalizacao.

Deste modo, a intersetorialidade tomada como principio e componente do
processo de desinstitucionaliza¢do pode configurar a rede de atencdo psicossocial para
uma fungdo que provoque mudangas importantes nos territdrios e nas comunidades onde
0s servicos se instalarem. A rede de salde mental, ao adotar a ideia de intersetorialidade
como modo peculiar de articular o trabalho em rede com os demais servigos publicos e
com as redes sociais disponiveis nos territorios, podera construir uma atencdo mais aberta,
com menos retencdo dos usuarios e com ampliacdo da circulacdo e integracdo nos

processos de sociabilidade.
2.2 Artigos de Pesquisa Documental;

O artigo selecionado nessa categoria é da autoria de Souza et al (2012) e intitula-
se “Intervencbes de salde mental para dependentes de alcool e outras drogas: das
politicas a pratica cotidiana”. O artigo teve por objetivo identificar as intervengdes e
orientagdes previstas pelos documentos na construcdo das praticas de saude junto aos

usuarios de alcool e de outras drogas.
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O CAPS ad ¢ o servico de saude mental responsavel pela oferta de cuidado em
salde para os usuarios de crack, alcool e outras drogas, devendo orientar suas atividades

com base na abordagem de Reducéao de Danos (RD).

Os autores do artigo analisado identificaram que os documentos orientam que as
iniciativas com essa populacdo devem primar pela construgdo de acOes intersetoriais

como foco na integralidade do cuidado.

O desencontro entre 0s principios e a¢fes previstos nos documentos com a
inexisténcia das praticas é presumido pela discussdo que 0s autores promovem entre as
acOes de campo e de nucleo. Para os autores, as a¢fes de ndcleo podem ser entendidas
como os saberes e préaticas especificos de cada profissional a partir de sua formacdo. Por
campo, 0s autores entendem que sejam 0s conhecimentos e responsabilidades inerentes
ao campo da saude mental, comuns ou confluentes, a todos os profissionais,

independentemente de sua formacdo profissional.

A partir da leitura desse artigo foi possivel perceber algumas questdes que nos

tém oferecido suporte para as nossas reflexdes:

o A tendéncia para os documentos legais (politicas, portarias, protocolos)
bem como os modelos conceituais (como a RD, por exemplo) tentarem construir ou
orientar as praticas de cuidado no campo;

. A clivagem entre conhecimentos de campo e de nucleo pode expressar a
dificuldade de compartilhamento de determinados contedos narrativos
(desinstitucionalizacéo, direitos, incluséo social);

. O campo da saude mental € composto por varios outros campos que
produzem outros discursos.

2.3 Artigo de Pesquisa Bibliografica

O artigo classificado nesta categoria € da autoria de Borysow e Furtado (2013),
intitulado “Acesso e intersetorialidade: o acompanhamento de pessoas em situacao de
rua com transtorno mental grave”. No artigo os autores abordam a questéo do acesso aos

servigos de satde mental pela populacdo moradora de rua com transtornos mentais graves.

Borysow e Furtado (2013) clarificam algumas diferengas conceituais entre os
dois termos: acesso e acessibilidade. Eles apresentam sinteticamente o debate na
literatura a partir das contribuicdes de Donabedian (1973) e de Frenk (1985) sobre

acessibilidade. Assim, na argumentacdo dos autores, acesso poderia ser considerado
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como o “poder de utilizagdo” ou capacidade da populacdo em acessar oS servigos de

saude.

As autoras destacam o alcoolismo como principal motivo que levaram essas
pessoas a morarem na rua. Demonstram também que uma parcela consideravel dessa
populacdo tem problemas de salde, fazendo uso de varios medicamentos, entre eles

psicofarmacos.

O artigo nos auxiliou na compreensdo no modo como a ideia de
intersetorialidade é apreendida, remodelada e adequada as necessidades do campo da
salide mental. Por meio da andlise bibliogréfica, os autores fizeram interlocugdes com
areas especificas e temas importantes para a compreensdo do alcance discursivo das ideias

em torno da intersetorialidade.
2.4 Artigo de reflexdo tedrica

Um artigo que foi classificado como de reflexdo tedrica. O texto é da autoria de
Venturini (2010), médico psiquiatra que foi colaborador de Franco Basaglia no processo
de desinstitucionalizacdo na Italia e acompanhou o processo de reforma psiquiatrica no
Brasil desde 1992. O texto ¢ intitulado O caminho dos cantos: morar e intersetorialidade

na saude mental.

O autor explora alguns componentes que temos identificado nos artigos desse
levantamento, que seja a relacdo da intersetorialidade com a constru¢do da rede de
cuidado, com as redes sociais dos usuarios e com o territério. Assim, Venturini (2010)
constréi sua exposicdo a partir de conceitos que funcionam como articuladores da

discussao e da defesa da perspectiva que pretende reforcar.

Para Venturini (2010) a desinstitucionalizacdo pode se tornar um desafio quase
impossivel, mas ressalta a importancia do trabalho de base comunitaria na perspectiva de
criar instrumentos de combate ao estigma da loucura, e para ele em muitos momentos

essa batalha foi vencida onde a reforma aconteceu.

Sobre a intersetorialidade, o autor afirma que, considerando a ideia em torno do
termo, ha dois modelos organizativos em satde mental: 1) administracéo passiva, que se
baseia num critério de organizagdo do espaco territorial orientada por indicadores de

quantidade; 2) socializacdo ativa, baseado num critério de temporalidade das fungdes, ou

Anais do 52 Encontro Internacional de Politica Social e 122 Encontro Nacional de Politica Social
ISSN 2175-098X



11

seja, 0S Servigos assumem a preocupacao em ativar a integracdo das redes sociais com as

instituicdes em certos contextos.

No primeiro modelo organizativo, as necessidades das pessoas sdo tratadas
setorialmente e de maneira rigida pelas instituicdes, o que levaria as praticas sociais para
0 caminho da medicalizagdo e da exclusdo. No segundo modelo, o eixo do processo seria
a intersetorialidade que para o autor se reveste de tamanha complexidade que
tecnicamente pode ser comparado como uma dificil intervencéo cirurgica (VENTURINI,
2010).

No entanto, Venturini (2010) afirma que ja se construiu uma teoria da
necessidade da intersetorialidade, mas que na prética é dificil realiza-la. O que para ele
foi demonstrado em sua experiéncia, pois paradoxalmente os servicos mais dificeis de
articular uma acdo intersetorial foram os proprios servicos da satde. Nesse sentido, ele
afirma que os servicos tentam afirmar certa ideologia sobre sua légica e fazem uso da
ideia de intersetorialidade, contraditoriamente, para legitimar a atribuicdo de sua

competéncia setorial para outro servigo.

Os profissionais acabam se identificando mais com a logica institucional do que
com a valorizagdo dos lagos de solidariedade. Assim, para Venturini os profissionais
(médico, psicdlogo, enfermeiro, assistente social) além de despenharem um papel
especifico deveriam assumir um papel de analistas da realidade social e de valorizadores
dos recursos humanos presentes na extensa rede de relacdes da comunidade. Assim, eles
devem estimular a coesdo social melhorando as relagdes interpessoais dos usuarios com

a equipe, a comunidade e a vizinhanga (VENTURINI, 2010).

Em sintese, o autor argumenta que o trabalho em salude mental consiste,
sobretudo, na democratizacdo da comunidade e que essa democratizacdo € a melhor

proposta de salde.

O texto de Venturini (2010) nos apresenta uma consistente elaboracdo tendo
como referéncia outras producGes do autor e sua prépria experiéncia com o processo de
desinstitucionalizac¢do na Italia. O autor ndo entra no mérito da discussdo conceitual em
torno da intersetorialidade. A intersetorialidade apresenta-se definida dentro do campo da
salde mental enquanto principio e com uma légica bastante evidente: as articulacdes dos
servigos institucionais com as redes sociais dos usuarios e das comunidades, tendo como

base as relacGes de interacdo entre os individuos.
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Portanto, a ideia de intersetorialidade acaba se acoplando a discussdo sobre as
redes sociais, sobre o trabalho em rede e, consequentemente, na articulacdo das

potencialidades da comunidade e do territdrio.

A intersetorialidade se encontra enquanto principio na construcdo de uma rede
que institui pontos circulares de atencdo no territorio, em constante envolvimento com as

redes sociais.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir da anélise empreendida em nosso quadro sintese com 0s artigos
selecionados com o descritor saude mental e intersetorialidade, consideramos as
referidas publicacdes em seus aspectos qualitativos, demonstrando a potencialidade dessa

interface tematica.

O campo da satde mental foi delimitado pela reforma psiquiatrica e as praticas
em saude processada pelo trabalho em equipe, de carater interdisciplinar, numa estrutura
de rede e no territério. Portanto, a emergéncia dessas tematicas esta presente tanto na
analise sobre a intersetorialidade, quanto diluida nas discussdes do campo da saude

mental.

Notadamente, por outros percursos e articulagdes, as discussdes em torno da
salde mental convergem de forma implicita e explicita para o recurso explicativo da

intersetorialidade.

No entanto, consideramos que 0s artigos levantados sdo um indicativo desse
processo de articulacdo entre as discussdes em torno da intersetorialidade com o campo

da satde mental delimitado pela reforma psiquiatrica brasileira.

Portanto, a nossa sintese procurou desvelar esse processo de “apropriacdo” das
discussbes em torno da intersetorialidade no processo constitutivo do campo da saude

mental.

No campo da satde mental a intersetorialidade representa uma das estratégias de
desinstitucionalizacdo da loucura, facilitando a articulagdo de diferentes politicas na
construcdo de uma rede de cuidado em saude mental. Articula-se por meio da préatica
profissional na construgédo de acgdes intersetoriais de modo a possibilitar a integralidade

da assisténcia.
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A acdo intersetorial construida junto com outras politicas sociais, através da
absorcdo dos conteudos relativos a reforma psiquiatrica, tem possibilitado aos
profissionais de salide compreender os processos de adoecimento da populacdo como
expressao da questdo social no ambito da saude mental. O que implica perceber o
processo salde/doenga como multideterminado e, por conseguinte, seu enfrentamento

ndo pode estar setorializado em apenas uma politica.

E dessa forma que a pratica dos profissionais de satde deve buscar estratégias
que ultrapassem a atuacdo institucional, de forma a perceber o individuo em sua totalidade
e as possibilidades de servicos que podem ser acessados para garantir a diretriz da
integralidade e o direito & saude.

Em nossa anélise bibliografica e, principalmente, nas nossas reflexées sobre 0s
artigos que exploram a interface entre a saude mental e a intersetorialidade,
compreendemos que o conceito e a metodologia do trabalho em rede sdo estratégicos para
se pensar a formacdo de uma rede de atencdo psicossocial de caréater intersetorial.

Desse modo, percebemos que as ideais e discusses em torno da
intersetorialidade, incorporadas pela narrativa da reforma, demarcaram profundamente os
conhecimentos do campo da salde mental, bem como promoverem pontos de

convergéncia no debate sobre a intersetorialidade no &mbito da saide mental.

Em nossa analise consideramos que a intersetorialidade para a saude mental pode
ser definida um campo discursivo estruturante do proprio campo da saude mental, que o
atravessa e o transcende com importantes articulagfes tedricas. Os principais sentidos
atribuidos ao termo sdo incorporados enquanto “componente”, “elemento” ou “estrutura”
da propria definicdo de desinstitucionalizacdo. Assim, as discussdes do campo da saude
mental ndo estdo “preocupadas” em definir um conceito preciso para a intersetorialidade,
pois as discussdes mais gerais desse campo sdo constantemente processadas pelos agentes
(politicos, técnicos e profissionais). Dessa forma, dentro do campo a intersetorialidade
perpassa a desinstitucionalizacdo, a integralidade, o acesso, a criagdo da rede e as
articulac@es no territorio. Desta maneira, a narrativa produzida no campo da salide mental

estd imbuida da intersetorialidade seja explicitamente ou implicitamente.
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