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Opressdes-superexploracio no Brasil: regionalizacio, racializagdo e generificagdo
RESUMO
Com base nas contribuicdes da TMD e de uma Teoria Unitéria, nosso objetivo ¢ destacar como as
opressdes-superexploragdo da forga de trabalho brasileira evidenciam-se na escravizagdo contemporanea,
pois atingem majoritariamente as pessoas racializadas e regionalizadas, violando explicitamente o fundo

de consumo ¢ o fundo de vida.
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ABSTRACT

Based on the contributions of TMD and a Unitary Theory, our objective is to highlight how the
oppression-super-exploitation of the Brazilian workforce is evident in contemporary slavery, as it mainly
affects racialized and regionalized people, explicitly violating their consumption fund and the life fund.
Keywords: enslavement; oppression-superexploitation; expropriation.

INTRODUCAO

Com base nas contribui¢des analiticas da Teoria Marxista da Dependéncia e da
construcdo de uma Teoria Unitaria (numa perspectiva de uma Teoria da Reproducao
Social), nosso objetivo ¢ destacar como as opressdes-superexploracao da forca de
trabalho brasileira evidenciam-se na escravizacdo contemporinea, pois atinge
majoritariamente as pessoas racializadas e regionalizadas. Portanto, para analisar como
as graves consequéncias do modo de produgdo capitalista atingem distintamente as
classes trabalhadoras brasileiras, em sua diversidade, temos por base a apreensdo da
relacdo entre as nagdes imperialistas hegemodnicas e as dependentes na divisdo
internacional do trabalho. No processo de expropriacdes, apropriagdo-expropriacdo de
capitais, que repercutem e agucam a cisdo entre as fases do ciclo do capital; a ndo
correspondéncia entre a estrutura produtiva e a necessidade das classes trabalhadoras e
subalternizadas; a transferéncia de valor como intercambio desigual; e a
superexploracdo da forca de trabalho. Repercutindo, dessa forma, no segundo aspecto a
ser discutido, que ¢ a percep¢do cotidiana da opressdo-superexploragdo da forca de
trabalho. Como os aspectos fundantes das economias dependentes desencadeiam a
insegurancga alimentar, as migragdes forgcadas e a escravizagdo contemporanea, dentre
outros graves problemas, que afetam perversa e desigualmente as franjas racializadas,

generificadas e regionalizadas da forca de trabalho brasileira.

1. A realidade dependente brasileira

As respostas as contradigdes do capitalismo, para assegurar as melhores
circunstancias de valorizagdo do wvalor, reproduzem irracionalidades e efeitos
devastadores. Esses efeitos t€ém sido amplificados pelas transformagdes cientificas e

tecnologicas nas relagdes de producgdo e de trabalho, que tém viabilizado a geracao de



mais-valor em todas as fases do ciclo do capital. Porque com uma maior e melhor
intersec¢do entre distintos setores, promove-se acurado controle sobre todos os
processos de produgdo, circulagdo e realizacdo de valor. Com a possibilidade de
converter todos os momentos do ciclo em mercadorias materiais ou imateriais, ou seja,
transforma-los em processos produtivos.'

Economias dependentes, como a brasileira, apresentam particularidades
histdricas e estruturantes, que se constituem em leis econdmico-sociais especificas do
capitalismo dependente, engendrando peculiaridades na estrutura produtiva, e, por sua
vez, na reproducdo social da vida, que afetam distintamente as classes trabalhadoras.
Portanto, ¢ importante destacar a dependéncia sob diversos aspectos, como a
técnico-cientifica, a monetaria e financeira, ¢ a comercial. Essas expressoes da
dependéncia atuam interconectadas e possuem um “efeito domin6”. Expressam-se num
padrao hegemonico exportador de especializagdo produtiva, no qual, majoritariamente,
a grande inovacao técnico-cientifica existente em nossas cadeias produtivas nao ¢ 100%

nacional, com algumas excegdes.’

Dessa forma, existe uma fragilidade externa
estrutural econdmico e financeira do pais, que expde historicamente o pais a
apropriagdo-expropriacdes de capitais e expropriagdes € dominio de territorios, por
corporacdes de nagdes hegemodnicas imperialistas, efetivando graves violagdes
ambientais e sociais. Sendo assim, destacamos as caracteristicas estruturais e
sistematicas da dependéncia, como a “transferéncia de valor como intercambio
desigual™; a “cisdo nas fases do ciclo do capital”; e a “superexploracdo da forca de
trabalho”, que sdo elementos-chave para nossa apreensao das atuais condigdes laborais e
de todas as formas de violéncia das expropria¢des no Brasil. Elucidam, dessa maneira, o
movimento particular de como o mercado mundial opera e como as relagdes sociais
capitalistas - intermediadas pelas lutas sociais -, tem como expressao a necessidade de o
conjunto das burguesias aumentarem, permanentemente, os processos de expropriagao,
a taxa de exploragao e as burguesias locais recorrerem a superexploracao.

Vania Bambirra esclarece como o "sistema monopolista com caracteristicas de
integracdo mundial ja comeca a se formar desde o fim do século XIX”. Mas que apenas
no segundo pods-guerra, ocorre de forma completa a integracdo monopdlica mundial,
garantindo a hegemonia imperialista por meio "da criagdo de organismos internacionais

para a integracdo politica, seja através dos tratados de integracdao militar, seja, por
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ultimo, através da expansdo do capitalismo monopolista de Estado” (BAMBIRRA,
2019, p. 41).

A modernizagdo burguesa em nosso pais se engendrou de maneira lenta e
segmentada, além disso, articulada a permanéncia e reinvengao de elementos
conservadores e reacionarios. Sob este dngulo de andlise, torna-se inteligivel como as
relacdes de trabalho de origem colonial foram cruciais para a eclosdo do mercado
capitalista moderno, e, por sua vez, para o desenvolvimento do mercado mundial. De
modo que, formas transitorias ou hibridas da exploragao da forga de trabalho,
permaneciam apenas nos locais onde o conjunto das relagdes sociais modernizantes se
adequavam as antigas condi¢des. Reciclando e se renovando, em acordo com as
necessidades sociais capitalistas locais e externas.

Ruy Mauro Marini (2011) ressalta como as burguesias latino-americanas
compensam a transferéncia de valor como intercdmbio desigual nesta relacdo com as
burguesias externas, hegemonicas e imperialistas por intermédio da superexploragdo da
for¢a de trabalho. A superexploragdo, enquanto uma expropriacao do fundo de consumo
e do fundo de vida das classes trabalhadoras brasileiras, articula-se as expropriagoes
fundantes do capitalismo, como a racializagdo e a generificagdo. Porque a racializagao,
em nosso pais, deu-se em sua colonizagdo e permaneceu, diferenciando-se ao largo da
historia de forma escancarada ou velada (“democracia racial”) com o exterminio e
expropriagdo dos povos indigenas e escravizacao, cerceamento e controle dos corpos
negros africanos. No Brasil ap6s a Abolicdo, a condicdo de “semiescravidio” e a
vivéncia em condigdes laborais hibridas e transitdrias tornaram-se lugar comum,
destacadamente, aos racializados/as. Porque esse modus operandi de inser¢ao laboral foi
articulado a politicas eugénicas e de rebaixamento salarial proposital da forca de
trabalho negra; ao incentivo a migracdo europeia branca; a Lei de terras de 1850 e a
auséncia de reforma agraria (MOURA, 2020).

Nesse sentido, destacamos as particularidades da relagdo dependente
estabelecida na inser¢ao do Brasil na Divisao Internacional do Trabalho, em seu periodo
imperial ao Republicano, que engendrou a independéncia formal e uma autonomia
relativa que constituiu uma esséncia autocratica estatal, bem como conformou nas
classes dominantes-dominadas® suas expressdes fascistizantes. Situa¢do explicita na
necessidade de condicionar as classes trabalhadoras a superexploragdo, com o

aprofundamento das hierarquias da divisdo social do trabalho, com evidente racismo e
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misoginia, manifestando de modo extremo os elementos fundamentais que a
acumulac¢ao capitalista necessita.

Nao temos como reconstituir, aqui neste texto, o historico de transformagdes do
circuito produtivo e das relagdes laborais no cenario brasileiro, mas destacamos como
os elementos fundantes da dependéncia se realizam e se reproduzem, enquanto leis
tendenciais especificas perpassadas por determinantes dindmico-conjunturais.

A luz desse aspecto, cabe a nossa énfase que o capitalismo se fundou e se
expandiu mediante a expropriagdo de meios de vida e corpos os escravizando e/ou
controlando, estabelecendo e ressignificando hierarquias entre os seres humanos. A
reorganizacdo da divisdo social do trabalho capitalista estabeleceu, concomitantemente,
hierarquias entre as nagdes, engendrando tendéncias de desenvolvimento especificas em
cada formacao econdmico-social e uma (ir)racionalidade instrumental (a exemplo da
teoria moderna das ragas) para legitimar o dominio. Expressando a forma particular das
tendéncias universais do capitalismo e o movimento ontolégico do desenvolvimento
desigual.*

As relagdes de dominagao, opressao-exploracao e alienacao sdo constitutivas e,
ao mesmo tempo, repdem e reciclam condi¢des objetivas e subjetivas da reproducdo
ampliada do capital. Ruy Mauro Marini (1987) atesta que antes da burguesia, nenhuma
classe na historia concedeu para a ideologia® papel tdo decisivo em seu modo de
dominacdo. E € notorio como o racismo foi e € crucial para a garantia dessas relagdes de
dominagdo, opressdo-exploracdo e alienacdo, ou seja, uma racionalizagdo alienada
(MOURA, 2021)® Assim como, a generificagdo da forga de trabalho com o ocultamento
da importancia das relagdes de reproducdo da vida, devido a aparente cisdo entre
producao e reproducdo. Justamente “em defesa do interesse das relagdes de poder
hierarquicamente estabelecidas - precisamente para legitimar suas reivindicacdes
hegemonicas em nome do ‘interesse comum’ da sociedade como um todo”

(MESZAROS, 2007, p.67).

2. Opressoes-superexploraciao da for¢a de trabalho brasileira

Ao largo de todo século XX, dando continuidade no tempo presente, em dmbito
mundial, constata-se manifestagdes irracionais da a¢do imperialista do capital -
travestidas ou como acao humanitaria ou de desenvolvimento - para conter a rebeldia;

inviabilizar os meios de vida de distintas comunidades; dentre outros elementos cruciais
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para a expropriacdo, a exportacdo de capitais e de mercadorias, bem como a exploragao
de mais-valor.

Como podemos analisar na formagao social brasileira, houve a consolidagdo de
uma classe dominante-dominada, que garante a permanéncia dos seus superprivilégios
na articulacdo dependéncia-imperialismo, mantendo uma extrema concentragdo
fundiaria, que usurpa os meios de vida de um enorme contingente de pessoas.
Viabilizando o aceite de qualquer proposta de ocupacao temporaria, com salarios abaixo
do wvalor |historico e moral constituido, evidenciando-se facilmente a
opressdo-superexploragdo,’ além do sobretrabalho habitual deste modo de produgio.

Cabe o destaque que a expropriagdo do fundo de consumo e do fundo de vida
desses/as trabalhadores/as, garante o aumento do fundo de acumulagdo de capital,
compensando as transferéncias de valor do intercAmbio desigual no mercado mundial
(MARINI, 2011). E a andlise da cisdo das fases do ciclo do capital - articulada ao
descompasso da estrutura produtiva com a necessidade das classes trabalhadoras e
subalternizadas - lanca aspectos imprescindiveis de serem apreendidos sobre as
condi¢des de vida e de trabalho. Nao significando falta de desenvolvimento capitalista
ou uma anomalia no processo da exploragdo da forca de trabalho brasileira. Porque
mesmo com o0 avango tecnologico na producdo, a situagcdo das classes trabalhadoras se
agrava, devido a nossa estrutura produtiva e ao aumento da fileira da superpopulacio
relativa, que € crucial para a manutencao da superexploragao.

A cisdo da estrutura produtiva com a necessidade das classes trabalhadoras, na
realidade dependente, ¢ notdria no alto grau de inseguranca alimentar e nutricional das
massas. Bem como na opressao-superexploragdo da for¢a de trabalho de uma maioria
com salario incapaz de assegurar sua reprodu¢do ou em circunstancias bem limitrofes a
escravizagdo contemporanea. Representativo, dessa estrutura produtiva, ¢ a comparagao
entre as safras de arroz e feijao versus a de soja e a de milho, a diferenca de producao ¢
absurdamente maior para as ultimas, que sdo commodities de exporta¢do.®

Dados do IBGE estimam que 8,7 milhdes de pessoas estavam em situacao de
inseguranca alimentar grave em 2023. O nUmero contrasta com os 33,1 milhdes
apontados pela Rede Penssan na virada de 2021 para 2022.° Independente das

controvérsias, que versam sobre as distintas metodologias de cada pesquisa, que

7 Com base em Arruzza (2015), apreendemos a unidade dialética entre classe, etnia-raga e género, em que
ndo ha uma relagdo hierarquica entre opressdo e exploragdo e vice-versa. Apresentamos a
superexploracdo devido a particularidade da dependéncia do nosso pais na Divisdo Internacional do
Trabalho.
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inclusive ignoravam as pessoas em situagdo de rua. E indiscutivel que o niimero de
pessoas passando fome ¢ ainda enorme e preocupante.

Durante o governo do ex-presidente Jair Bolsonaro (PL), os estoques publicos
reguladores de preco dos alimentos praticamente acabaram. Nao por acaso, em 2022,
ultimo ano de sua gestdo, os alimentos aumentaram 11,64%, mais que o dobro da
inflagdo oficial (5,79%). Com a auséncia de estoques reguladores, que sdo compostos
por alimentos comprados pelo governo na baixa de pregos para serem liberados ao
mercado quando os precos sobem, nao ha como ter controle dos precos dos alimentos
em periodos criticos. O presidente Lula (PT) se comprometeu em restabelecer os
estoques visando o controle de pregos. Em junho de 2023, a Companhia Nacional de
Abastecimento (Conab) anunciou sua primeira compra de alimentos em seis anos,
entretanto, a companhia quase s6 comprou milho. Os estoques de arroz, feijao, cafe,
mandioca e trigo estavam zerados, de acordo com dados publicos da propria Conab. O
arroz ja subiu 10,32% em 2024 ¢ o feijdo carioca aumentou 15,27%, segundo o IBGE."?
Além disso, temos outros fatores que aumentam o valor desses alimentos fundamentais
como os extremos climdticos em varias regides do pais com as secas, tempestades,
ciclones etc.

As enchentes no Rio Grande do Sul devem acarretar num maior prejuizo para
garantir o acesso a cesta bdsica, que ja estd bem acima da média da capacidade de
compra das classes trabalhadoras brasileiras. Pois o estado ¢ o maior responsavel pela
producdo de arroz do pais (cerca de 70%). O atual governo publicou uma portaria para
garantir a importag¢do de arroz para lidar com os prejuizos nas safras e impedir um novo
aumento no valor do alimento."

Diante dessa catastrofe, que assola o Rio Grande do Sul, vimos o oportunismo
da Bancada ruralista no Congresso Nacional com a solicitagdo do aumento da fronteira
agricola em éreas protegidas de reserva da Amazonia.'” Sendo que sabemos quais sio as
prioridades de produgdo desse setor, € que nenhuma delas abrange a garantia da
alimentacdo adequada das classes trabalhadoras.

Outro ponto de destaque atual, que revela também as consequéncias das leis
tendenciais das economias dependentes, ¢ sobre a ndo tributacdo diferenciada dos
alimentos ultraprocessados, que em sua maioria também estdo repletos de agrotoxicos.
Para fazer um paralelo, pontuo uma mencao ao historiador marxista Edward Thompson,

feita pela teorica marxista Tithi Bhattacharya (2023), sobre como os trabalhadores
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britanicos, durante o século XVIII, foram for¢ados a abandonar a dieta do pao pela da
batata, para baixar o valor da for¢a de trabalho e garantir uma explora¢do de mais-valor
relativo. No caso brasileiro, podemos fazer a correlagdo ao aumento do plantio da soja
tanto para a exportacdo como para a industria nacional e o incentivo direto e indireto do
consumo dos ultraprocessados no lugar do tradicional arroz e feijdo, que se evidencia
nas disputas politico-econdmicas no Congresso Nacional® para esses produtos nio
possuirem uma maior tributacdo, uma vez que ocasionam severos danos a saude.

De acordo com a pesquisa realizada pela ACT SAUDE, os alimentos
ultraprocessados levam a morte cerca de 57 mil pessoas, entre 30 e 69 anos, por ano."
Apesar disso, os alimentos ultraprocessados, com excecdo de bebidas acucaradas,
ficardo de fora do imposto seletivo no atual texto da reforma tributéria.'> Muitos desses
alimentos, além de serem ultraprocessados, estdo repletos de pesticidas e graos
transgénicos (soja e milho, principalmente), que até hoje ndo sabemos o real impacto na
nossa saude.

Dessa forma, quando pesquisamos sobre a cadeia produtiva do agronegdcio
vimos que além de ser um dos setores que mais escraviza, corrobora direta e
indiretamente com a violacdo do fundo de vida com a propagacdo de agrotoxicos e
fertilizantes quimicos, tanto para os/as trabalhadores/as que executam a semeadura e a
colheita ou sdo encharcados durante a execug¢do dos drones, como também para o
consumo interno dos produtos naturais ou ja ultraprocessados pela industria local e
internacional.

A condig¢do dependente e, por sua vez, a politica agraria brasileira evidenciou-se
na Comissdo Parlamentar de Inquérito (CPI) do MST, que buscava em conjunto
criminalizar o movimento e a imprescindivel reforma agraria. Nesse sentido, o conjunto
das burguesias brasileiras, com destaque em sua representacdo na Bancada ruralista,
objetiva manter o desigual acesso a terra e a cisdo entre a necessidade das classes
trabalhadoras e subalternizadas com a estrutura produtiva, que privilegia o mercado de
exportacdo e expropria os meios de vida de uma grande massa. Além disso, na disputa
pelo fundo publico, inviabiliza a garantia de suficiente subsidio estatal aos projetos de
agroecologia, que poderiam se contrapor ao modelo destrutivo do agronegécio.'®

E importante destacar que o estilo imperialista ¢ opulento de vida do chamado

“Norte global”, bem como a garantia dos superprivilégios das burguesias locais,
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depende da expropriagdo e transferéncia de custos para as classes trabalhadoras e
subalternizadas dos paises do “Sul Global”, tendo suas vidas deterioradas com a
superexploracdao, ma alimentagao e desnutricdo, desencadeada pela facilidade no acesso,
devido ao barateamento, dos alimentos ultraprocessados, transgénicos e/ou cheios de
pesticidas ou mesmo auséncia de qualquer alimento em suas mesas.

O caso recente da Nestlé, ¢ paradigmatico, porque o que deveria ser 0 mesmo
produto da corporagdo comercializado mundialmente, destinado a bebés a partir de seis
meses de idade, possui uma quantidade consideravel de acticar em paises (quase 20% do
produto) como o Senegal e o Brasil, mas no pais sede da grande corporagdo (Suiga) ndo
possui esse ingrediente. Sendo que a literatura cientifica mundial assevera que bebés de
até dois anos nio devem ingerir agtcar devido aos seus danos a saude.'” Essa revela¢do
exemplifica como as hierarquias na divisdo internacional do trabalho, repercutem em
desigualdades na forma como as pessoas sdo tratadas no capitalismo. As classes sociais
objetivamente terdo particularidades histéricas que repercutem na cotidianidade, como
nas disputas ideoldgicas, politicas e econdmicas no Congresso Nacional. As
repercussoes dessas disputas acompanham as desigualdades regionais (mundial e local),
étnico-raciais e de género e sexo fundamentalmente na constituicdo da divisdo social do
trabalho e suas consequéncias no dia a dia. No labor e na reprodu¢do da vida a
opressao-superexploragdo expropria distintamente os anos futuros da forga de trabalho.

Retomando a discussdo mais especifica da dependéncia brasileira, para
pensarmos o grau de autonomia do setor agropecudrio. De acordo com a Conab, os
pregos de alimentos ainda sofrem os efeitos da alta de insumos verificada na pandemia.
Para pensarmos nessa importacdo de insumos agricolas “Entre janeiro e dezembro de
2023, as importagdes de fertilizantes intermediarios registraram o total de 39,43 milhdes
de toneladas.”™ Esses dados nos auxiliam a pensar acerca das “transferéncias de valor
como intercAmbio desigual”. O agronegdcio ¢ emblemdtico, porque apesar de
representar um peso significativo na economia com 23,8% do PIB brasileiro (2023), os
insumos fundamentais para o desenvolvimento do negdcio dependem da oferta do
mercado externo. Em 2021, 85% dos fertilizantes usados eram importados. A
justificativa dada para essa dependéncia ¢ que o pais ndo possui todas as
matérias-primas necessarias para a producdo, no entanto, a verdade do aumento de

440% da importagdo de fertilizantes, de 1998 a 2021, ¢ a falta de infraestrutura.
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O agronegbcio brasileiro estd articulado aos servigos terceirizados das
Agrotechs, que viabilizam por meio da Big data, do uso de cameras, drones, smart
rovers € sensores para monitoramento do clima e controle das operagdes de semeadura,
irrigacao, uso de pesticidas, analise do solo e tempo da colheita, bem como a conexado
das maquinas agricolas aos GPS 's, evitando erros e uso em excesso de insumos e
recursos. (SCOLESOQO, 2022). No processo de transnacionaliza¢dao e maior controle com
apropriacao-expropriacao de capitais por parte das nagdes hegemonicas, também se
garante a expulsdo de pequenos agricultores, populagdes ribeirinhas, quilombolas e
indigenas para a expansdo das commodities de exportagdo como a soja e o milho. Ou a
integracdo “da agricultura familiar ao sistema de cooperativas e a agricultura digital,
submetidas a sistemas de plataformas que sdo controladas pelo grande capital, pelas
grandes corporagdes” (SCOLESO, 2022, p.163).

No contraponto a tecnologia, os dados oficiais do MTE demonstram que, entre
os anos de 1995 até o final de 2023, foram resgatadas 63.516 pessoas do cultivo de
alimentos, da derrubada de florestas, da pecudaria, do garimpo ilegal, de confecgdes, da
construcao civil, de lanchonetes, do trabalho doméstico, dentre outros setores e ramos
diversos. Do total das pessoas resgatadas (3.240) em 2023, 85% das pessoas resgatadas
trabalhavam em 4reas rurais. As propriedades produtivas em que mais trabalhadores
foram resgatados sdo ligadas ao cultivo de café, cana-de-agticar, a servigos de limpeza e
preparagdo da terra e producdo de uva.'” A nova “lista suja” traz um recorde historico
com 248 novos nomes de empregadores, que submeteram trabalhadores/as a
escraviza¢do. As atividades econdmicas com o maior numero de empregadores
incluidos na lista foram: trabalho doméstico (43); cultivo de café (27); criagdo de
bovinos (22); produg¢io de carvdo (16); construcgdo civil (12). ° De 2002 a 2023, a maior
parte das pessoas resgatadas estavam no setor agropecuario (57,9%), 66% eram pessoas
negras (52% pardas e 14% pretas), uma maioria jovem (entre 18-24 anos de idade)
masculina (11.730) em contraposi¢do, nesta mesma faixa etaria, a 732 mulheres.”'

Sobre a discrepancia de resgate de mulheres em relagao aos homens, no Brasil
podemos notar, por um lado, um grande avanco na caracterizacdo da escravizacao
contemporanea, com a redagdo dada pela Lei 10.803/2003 ao artigo 149 do Codigo
Penal Brasileiro, com as tipificagdes da degradancia e da jornada exaustiva, superando o

limite do trabalho forcado, considerado pela legislagdo internacional, referendado pela
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Organizacdo Internacional do Trabalho. Porém, por outro lado, vemos a prevaléncia da
misoginia escravocrata com a criminalizacdo e maior controle sobre os corpos das
meninas € mulheres, principalmente as racializadas. Prova disso € o tardio inicio das
operagdes de resgate, somente em 2017, de mulheres no trabalho doméstico e no
mercado do sexo. E ainda ignoram o casamento forcado como um trabalho invisivel no
ambiente familiar.

Dando énfase a um dos objetivos deste texto, sobre a importancia de uma teoria
unitaria, que apreenda a relagdo intrinseca da reprodugdo da vida para a produgdo de
valor, entendendo as hierarquias na divisdo social do trabalho e na divisdo internacional
do trabalho. Lise Vogel (2022) traz uma discussdo crucial para nossas analises sobre a
escravizagdo contemporanea no Brasil. Porque nos faz refletir sobre: a) a reprodugdo da
for¢a de trabalho, que ocorre nos alojamentos das frentes de trabalho encontradas nas
operacdes de resgate pelo GEFM, que sdo temerarias com suas condicdes indignas e
incapazes de garantir a reposi¢ao das energias gastas durante a execucdo do trabalho e
que, inclusive, prejudicam a satde fisica e mental dos/as trabalhadores/as; b) essa
reprodu¢ao ndo ocorrendo de forma a regenerar e manter essa forca de trabalho, esse/a
trabalhador/a ¢ facilmente descartado/a tanto pelas possibilidades do contrato
temporario da terceirizacdo irrestrita, como pela enorme disponibilidade de um exército
sobrante de desempregados/as ou subocupados/as; ¢) a reproducdo social desses/as
trabalhadores/as ¢ garantida por pessoas de qual género da empreitada? E sobre: d) a
esfera do trabalho doméstico das mulheres resgatadas, que estdo a servigo da
reproducdo da vida de outras familias, tanto de camadas abastadas da sociedade, quanto
de franjas das classes trabalhadoras, devido a crise da reprodugao social (a exemplo do
sucateamento das politicas publicas e sempre insuficientes no Brasil) e ao nosso recente
passado escravocrata, que terceirizou este labor nao ou mal remunerado as mulheres
negras predominantemente.

A reprodugdo da forga de trabalho ndo constitui um arranjo de capital constante
(meios de produgdo, produtos primarios, etc) num processo de trabalho, que resulta na
forca de trabalho. Embora existam argumentos na direcdo de que a “reproduc¢do da forca
de trabalho ¢ um processo de produgdo que ocorre nas unidades domésticas familiares,
de fato, tais atividades representam apenas um modo possivel de renovar os portadores
da forga de trabalho” (VOGEL, 2022, p. 326-327). Até porque a forca de trabalho pode
ser reproduzida fora da unidade familiar como em dormitorios, campos de trabalho,
pode ser substituida por novas geracdes de trabalhadores/as ou reabastecida por

intermédio de migrantes ou pela escravizagdo. (VOGEL, 2022).



A andlise e debate sobre as opressdes ndo ¢ nenhuma novidade, ao contrario,
desde o século XIX esta imbricada a interpretacdo do modo de producdo capitalista,
com disputas epistemologicas para decifrar as diferenciagdes nitidas na divisdo social
do trabalho, bem como enfrenta-las. Essa discussao foi silenciada pelas deturpacdes
ocasionadas pelo stalinismo, que propagou a vulgarizagdo do marxismo com a
descaracterizagdo do método marxiano. A literatura recente remonta historica ¢
ontologicamente os achados marxianos e engelsianos, mas também avanga e supera as
armadilhas analiticas, tipicas do pensamento hegemodnico, de sistemas duais para a
apreensao das relacdes entre género, etnia-raca e classe (RONCATO, 2020; MORAES,
2021). Aqui temos clareza de que a apreensdo totalizante requisita uma teoria unitaria
ultrapassando qualquer interpretagdo dualista e fragmentada como se bastasse a soma
das opressdes. Desse modo, a “teoria unitaria defende a ideia de que as relagdes sociais
de produgido capitalista e as relagdes patriarcais ndo constituem sistemas independentes,
auténomos; e sim relagdes internamente integradas”. Temos a apreensdo que as
opressoes de género e étnico-raciais compdem, engendram e se integram aos
fundamentos da sociabilidade capitalista, “tendo por alicerce a divisao socio-sexo-racial
de trabalho” (MORAES; ESQUENAZI, 2020, p.91).

Sob este angulo de andlise da divisdo sociossexual e étnico-racial do trabalho,
constatamos como o trabalho feminino, racializado, manual, rural e regionalizado terdo
pontos em comum da opressao-superexploracao nas particularidades do processo do
assalariamento brasileiro (SOARES, 2022). Porque em distintas condi¢des laborais:
“invisiveis”, subalternizadas ou realizadas numa “realidade rustica”, as violacdes a
dignidade humana s3o naturalizadas e os danos sobre a saude fisica e/ou psiquica dos/as
trabalhadores/as sdo ignorados para a absolvicdo dos/as culpados/as. Nao a toa que a
escravizagdo e a “imigragdo sao duas das maneiras mais comuns pelas quais o capital
substituiu o trabalho dentro das fronteiras nacionais" (BHATTACHARYA, 2023, p. 127)
para garantir melhores taxas de lucro por meio da superexploragdo dessas pessoas, que
em sua maioria sdao generificadas, racializadas e regionalizadas.

O atendimento as necessidades vitais para a reproducdo da forga de trabalho
geralmente ¢ adequado pela trabalhadora ou trabalhador conforme o recebimento do seu
salario. Entdo se ocorreu uma subtracdo do valor correspondente aquele ao
historicamente conquistado, essa pessoa se subnutriu ou se colocou em uma prolongada
jornada ou em diversas frentes de trabalho para garantir a sua subsisténcia. Por isso, ¢
crucial notar que apesar da producdo de forca de trabalho se realizar fora do circuito

imediato do capital, ela é fundamental para ele. “Dentro do circuito do capital, a forca



de trabalho ¢ um meio de producdo para a reprodugdo do capital ou valoriza¢do”.
Todavia, no circuito do assalariamento, o/a trabalhador/a acessa as mercadorias
enquanto ‘“valores de uso (comida, roupa, moradia, educagdo) para se reproduzir”’. Neste
circuito, nao ocorre a valorizagao de capital, porém ¢ garantido “o autodesenvolvimento
do trabalhador, cujas necessidades, historicamente incorporadas, que mudam e crescem
com o crescimento capitalista, fornecem o motivo para esse processo de trabalho”
(BHATTACHARYA, 2023, p. 136-137).

Portanto, a reproducao da vida e o autodesenvolvimento do/a trabalhador/a se
ampliam de acordo com a expansdo do capitalismo em suas forcas produtivas e
desenvolvimento de novas necessidades sociais, abarcando a ampla esfera reprodutiva
que ¢ vital e insuprimivel do modo de producgdo capitalista. E essa condi¢do nas
economias dependentes se agravam devido a sua estrutura produtiva, majoritariamente,
estar direcionada para atender as demandas externas nas cadeias produtivas. Como
também a politica macroecondmica inviabiliza politicas publicas para atender o acesso a
direitos fundamentais, com a garantia da seguranca alimentar além de bens essenciais
para a reproducgdo da vida, ou seja, para a regeneracao adequada da forca de trabalho. O
fundo de vida ¢ de consumo das classes trabalhadoras brasileiras, destacadamente as
racializadas, sdo violentamente usurpados seja no circuito produtivo com as jornadas
extenuantes e condi¢des de trabalho degradantes, seja no periodo de repouso, pois a
maioria respira um ar contaminado, ndo possui moradia adequada com acesso a
saneamento basico> e consome alimentos ultraprocessados com pesticidas. E
importante destacar, que das 49 milhdes de pessoas que vivem sem saneamento basico,
aproximadamente 70% sdo pessoas que se declararam como negras ou indigenas. A
Pesquisa Nacional de Saude de 2019% demonstra que 28,6% das pessoas negras
consomem com regularidade alimentos agucarados, ja as pessoas brancas sdo apenas
15,7%. A pesquisa também demonstra que negros e negras comem menos hortaligas e
frutas, praticam menos atividades fisicas e acesso reduzido a servicos de satde,

desencadeando a alta incidéncia de doencas cronicas.

Consideracoes
Consideramos crucial apreender que a totalidade ndo ¢ uma adi¢do ou uma

interseccdo de fatores, mas que os complexos sociais sao constituidos dialeticamente e

22 As pessoas racializadas sdo as que mais sofrem com a falta de acesso ao saneamento basico, de acordo
com o ultimo censo do IBGE de 2022. Ver Brasil de Fato (2024b).
2 https://www.pns.icict.fiocruz.br/wp-content/uploads/2021/12/1iv101846.pdf Acesso em 10 maio 2024.



https://www.pns.icict.fiocruz.br/wp-content/uploads/2021/12/liv101846.pdf

se reproduzem acompanhando aspectos historico-estruturantes e dindmico-conjunturais.
Podemos identificar a condigdo dos/as trabalhadores/as no subcontinente
latino-americano, onde a hierarquia da dependéncia diante de um centro hegemdnico
condiciona essa forca de trabalho a superexploracdo. No entanto, outras hierarquias
forjadas pelas opressdes étnico-raciais, de género e sexo, fundantes do capitalismo,
proporcionam elementos de subalternizacdo na hierarquia da divisdo social do trabalho.
Por isso ¢ fundamental analisarmos os aspectos da estrutura produtiva brasileira, como
também os elementos estruturantes da reproducao da vida na “esfera privada e publica”.

O aumento exponencial da violéncia capitalista apresenta efeitos impiedosos da
opressao-superexploracdo nas economias dependentes, principalmente para as pessoas
racializadas, generificadas e regionalizadas, que sofrem majoritariamente a penuria do
desemprego, da fome, de doengas crdonicas, do ndo acesso ao saneamento basico, ¢ da
escravizagdo. Consequéncias que envolvem tanto a producdo de mercadorias como a
reproducdo da vida, um circuito inseparavel e indispensavel para articularmos nossa

unidade nas lutas.
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