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Eixo: Analise, avaliacio e financiamento das politicas publicas
O CUIDADO ESTA A VENDA?
Os servicos residenciais terapéuticos no Espirito Santo — 2019 a 2022

Os Servigos Residenciais Terapéuticos (SRTs) s@o os principais dispositivos para
o processo de desinstitucionalizagdo das pessoas internadas por longo periodo em
hospitais psiquidtricos e manicomios judicidrios. Previstos pela Reforma Psiquiatrica
brasileira, compdem a Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS). Com desafios e
contradi¢des, vem se consolidando no estado do ES ha quase 20 anos, em um processo
lento e permeado de conflitos. E ha 13 anos estdo sob execu¢do de uma OSCIP, pela
terceirizagdo em um contexto de desfinanciamento do Sistema Unico de Satde (SUS). E
sobre esses Servigos que trata este resumo’, cujo objetivo ¢ apresentar os dados do TCC
que visou analisar a implementac¢do dos SRTs no estado do ES, a partir dos principios
previstos pela Reforma Psiquidtrica brasileira. A pesquisa foi realizada nos18 SRTs sob
gestdo do governo estadual, localizados nos municipios de Vitoria, Vila Velha, Serra e
Cariacica. E uma pesquisa qualitativa que utilizou como fontes de dados a pesquisa
documental e entrevistas com roteiro semiestruturado com os/as prestadores/as de
servicos da OSCIP e gestores da Secretaria de Satde do estado (SESA). Os dados foram
examinados por meio da andlise de conteudo.

O ES tem um histdrico importante de manicomializacdo, com hospitalizacdo de
pessoas com “transtorno mental” em grandes hospitais psiquiatricos publicos e privados
(conveniados com o SUS) por longos periodos (OLIVEIRA; GARCIA, 2011). E o Fundo
Publico estadual vem sendo disputado por institui¢des privadas impactando em um
desfinanciamento dos principais servigos da RAPS capixaba (LEAL et al, 2023).

Como dados gerais foram apontados que as casas estdo instaladas em bairros

! Fruto de uma pesquisa de iniciagdo cientifica financiada pela FAPES, por meio do Edital n°® 14/2022 —
Mulheres na Ciéncia e realizada pelo Grupo Fénix/Servigo Social/UFES, que gerou um Trabalho de
Conclusao de Curso (TCC) das bolsistas.



populares com estrutura de saneamento, comércio local e espagos de convivio como
pracas. Sao de facil acesso, ainda que em alguns bairros a disponibilidade de 6nibus seja
mais escassa. Em Cariacica, ha maior concentracao totalizando dez residéncias. Sobre a
estrutura fisica dos imdveis, todos sdo mantidos por meio de aluguéis. Chama atencao ¢
a auséncia de um ambiente com caracteristicas acolhedoras. As casas sdo padronizadas,
com moéveis em péssimas condigdes de uso, ambientes escuros, sem plantas, sem animais
domésticos, entre outros aspectos. Sobressai a dificuldade de se compreender e se
apropriar da casa enquanto moradia no sentido do que se entende enquanto lar. Havia
134 pessoas residindo nas 18 casas, sendo 85 homens (63,4%) com idades entre 25 a 92
anos e 49 mulheres (36,6%) com idades entre 18 a 78 anos. A maioria (54%) era oriunda
do antigo hospital Adauto Botelho e estavam acompanhados/as por 172 trabalhadores/as.

Apontamos que a terceirizagdo ¢ prejudicial & oferta de um cuidado preconizado
no campo da saude mental e no contexto do controle social, os dados sobre o
financiamento da Politica de Satde Mental ndo estdo acessiveis e os dados referentes a
implementa¢do dos SRTs no ES precisam ser analisados com detalhe de forma a elucidar
quanto custa para o estado uma residéncia em toda a complexidade que esse servigo

demanda (LEAL et al, 2023).
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