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Entre 2019 e 2024, Sdo Tomé e Principe vivenciou um crescimento expressivo dos
fluxos migratdrios, com cerca de 18% da populacdo aproximadamente 40 mil pessoas
vivendo no exterior, sendo que uma parcela significativa dessa saida ocorreu no ano
2023, (TELA NON, 2025), evidenciando a acelera¢do do fendmeno. Esse movimento
migratorio, € marcado principalmente pela juventude, que vé na educacdo uma
possibilidade de melhorar de vida, mas que, ap6s concluir os estudos, enfrenta
dificuldades para conseguir emprego no pais. O aumento do acesso ao ensino no pais,
ndo tem sido acompanhado pela criagdo de oportunidades no mercado de trabalho,

gerando um descompasso entre formacéo e insercdo profissional.

Neste contexto, o trabalho tem como objetivo analisar a relagdo entre juventude,
migracdo e a descontinuidade entre educagdo e inser¢cdo no mercado de trabalho em
Sdo Tomé e Principe, no periodo de 2019 a 2024. A intensificacdo da migracdo juvenil
no arquipélago, revela barreiras estruturais na articulacdo entre educacdo e trabalho,
configurando-se como uma expressdao da questdo social contemporanea. Diante do
elevado nimero de jovens que desejam emigrar, compreender esse fenémeno torna-se
fundamental para subsidiar a formulacdo de politicas sociais mais eficazes, voltadas a
permanéncia da juventude e ao desenvolvimento nacional. Estd é uma pesquisa de

natureza qualitativa, fundamentada em andlise bibliografica e documental.

Segundo o Conselho Nacional da Juventude (CNJ, 2023), divulgado pela Deutsche

Welle (DW, 2023), a juventude santomense enfrenta um cenario de frustragdo
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estrutural. Ao concluir seus estudos, grande parte dos jovens ndo encontra emprego,
devido a limitacdo do mercado interno e a auséncia de politicas eficazes de absorcao
dessa mao de obra qualificada. Esse quadro é agravado pela percepcdo generalizada e
falta de perspectivas de desenvolvimento no pais. Dados indicam que cerca de 80% dos
jovens desejam emigrar, revelando ndo apenas uma insatisfagdo econémica, mas

também um descrédito nas instituicdes e no futuro nacional.

A migracdo, portanto, consolida-se como uma estratégia de sobrevivéncia e mobilidade
social. De acordo com Monsalve et al. (2025), Portugal aparece como principal destino,
impulsionado por lacos historicos e acordos no ambito da Comunidade dos Paises de
Lingua Portuguesa (CPLP). Contudo, essa saida massiva tem gerado impactos
relevantes, como a fuga de quadros qualificados especialmente em setores estratégicos
como a saude e a fragilizagdo das estruturas familiares, além de beneficios econdmicos
limitados, uma vez que as remessas sdo baixas e instaveis. Assim, a migracdo juvenil
em STP, estd diretamente relacionada a incapacidade do mercado de trabalho em
absorver a méo de obra qualificada, revelando uma desconexdo entre formacéo

educacional e oportunidades reais de emprego.
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