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1.0 Introducao

Esse resumo expandido visa problematizar o papel central da literatura como
ferramenta de prevencdo de violéncias simbolicas e sociais, ¢ de promog¢dao do
protagonismo juvenil. O trabalho busca demonstrar como as praticas literarias,
compreendidas como pratica social e cultural, atuam como um dispositivo potente para
a construcao da autonomia e identidade dos individuos na juventude, por meio da
ampliacao de repertorio, do desenvolvimento do pensamento critico e da ressignificagao
de experiéncias vividas, especialmente em contextos marcados por desigualdades.

A juventude constitui-se de uma fase atravessada por fatores bioldgicos,
culturais, politicos e econdmicos, sendo um periodo de intensas transformagdes e
constru¢do de autonomia e identidade. Conforme D’Agostini ef al. (2017, p.142) “A
juventude € constituida a partir das necessidades dos sujeitos e das configuragdes das
relagdes sociais que estabelecem com o mundo adulto e com as condigdes historicas de
seu desenvolvimento”.

Assim, pode-se compreender a juventude como um processo de formacao
de sujeitos, inseridos em multiplos contextos de insercdo social, desigualdades e
possiveis disputas simbdlicas. No Estatuto da Juventude, ¢ possivel compreendermos a
juventude como um periodo demandado de politicas publicas especificas que garantem
direitos fundamentais, entre eles, o acesso a educagao, a cultura e a formagao critica.

Desse modo, o protagonismo juvenil torna-se importante para que os jovens
possam atuar de forma ativa e critica no desenvolvimento da sua autonomia, construgao
de trajetorias e na transformagao da realidade social em que se esté inserido. Entretanto,
este ¢ um processo que exige de condigdes simbolicas e reais a fim de possibilitar o jovem

de reconhecer-se como sujeito de direitos?.
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2.0 Desenvolvimento

Podemos inserir as praticas literarias como uma importante ferramenta na
constru¢do da identidade e autonomia dos individuos, sobretudo, na juventude.
Compreende-se a literatura como prética social e cultural, sendo um dispositivo potente
de ampliagdo de repertorio, desenvolvimento do pensamento critico e ressignificacdes de
repertdrios e experiéncias vividas, sobretudo, em contextos marcados por desigualdades
estruturais, violéncias simbolicas e processos de (extrema) pobreza e opressoes de raga,

género, cultura e territorial. Entende-se que:

Compreender a leitura como ferramenta de transformacdo social requer o
reconhecimento de seu papel estratégico na promogdo da igualdade, da
inclusdo e do fortalecimento da democracia. A leitura pode atuar como
instrumento de enfrentamento das estruturas de poder e de promocdo da
justica social. O acesso a informag@o e ao conhecimento possibilita maior
consciéncia dos direitos e favorece a mobilizagdo para mudangas estruturais.
(RAFFAGNATO, 2025, p.2).

Neste sentido, a literatura pode desempenhar um papel importante na prevengao
de violéncias simbdlicas e sociais ao possibilitar a reflexdo critica sobre desigualdades e
relagdes de poder. De acordo com Bourdieu (1998, apud JUBE, et al., 2016, p.3) “a
violéncia simbdlica, ¢ vista como a forma de coagdo que se apoia no reconhecimento de
uma imposicdo determinada, seja esta econdmica, social ou simbdlica”. Assim,
compreende-se a violéncia simbolica como uma forma de dominagao invisivel, na qual
a cultura dominante se impde como legitima, desvalorizando outros saberes e
experiéncias.

Desse modo, a literatura pode atuar como instrumento de resisténcia, ao ampliar
repertorios e questionar padrdes, entretanto, quando por exemplo, a escola exige
determinados referenciais literarios sem considerar as trajetorias culturais dos jovens,
acaba, muitas vezes, por reforgar esteredtipos. Em contraponto, quando direcionada de
forma dialogada com a realidade, a literatura, pode se aproximar das vivéncias cotidianas
e passa a ser um reflexo das diversas experiéncias juvenis, tornando-os mais criticos,

sensiveis e engajados com o mundo. Conforme Zilberman (1990 apud GURGEL, 2023,
p.68),

[...] aliteratura tem a capacidade de levar o leitor a refletir sobre sua rotina e a incorporar
experiéncias novas. Dessa forma, o texto literario seria como um espelho para o leitor,
levando-o a se enxergar e a se questionar sobre sua existéncia.

como mercadoria e para Engels e Kautsky (2012, p.12), essa relagdo faz emergir a categoria de sujeito de
direito, a medida que existe apenas a titulo de representacdo. Para os autores, é necessario um rompimento
com a crenga de resolutividade dos conflitos de classe, dentro do ambito judicial, por exemplo.
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Assim, compreende-se que a literatura, enquanto pratica social e cultural se

traduz como um importante dispositivo para a prevencdo de violéncias simbolicas,
sociais € para a promog¢ao do proprio protagonismo juvenil. Ao ampliar o repertorio,
desenvolver o pensamento critico e permitir a ressignificacdo de experiéncias vividas,
especialmente em cenarios de opressoes, a leitura critica pode atuar na constru¢do da
autonomia, identidade e como instrumento de resisténcia.
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