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Resumo: Este artigo analisa o papel do discurso religioso na naturalizag@o da precarizagdo do trabalho no
capitalismo contemporaneo. A partir de Karl Marx, especialmente suas nogdes de ideologia, alienacgao e
critica da religido, em didlogo com outros tedricos, investiga-se como formas simbolicas participam da
construgdo da subjetividade do trabalhador. Parte-se da compreensdo de que o trabalho é estruturado por
relagdes de exploragdo baseadas na extracdo de mais-valia, disciplina do tempo e controle da atividade
produtiva. Contudo, essas condi¢des ndo sao vividas de forma imediata, sendo mediadas por sistemas
ideolodgicos que reorganizam seu sentido. Assim, a precariza¢do pode ser interpretada como flexibilidade,
oportunidade ou exigéncia individual. A alocug¢@o religiosa conservador atua nesse processo ao atribuir
valores morais positivos ao trabalho, como sacrificio e recompensa futura, ressignificando a exploragio
como vocag¢ao ou missao.
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The moralisation of precarization: religious discourse, alienation and work

Abstract: This article analyzes the role of religious discourse in the naturalization of labor precarization
in contemporary capitalism. Drawing on Karl Marx, especially his notions of ideology, alienation, and
critique of religion, and in dialogue with others, it investigates how symbolic forms participate in the
construction of workers’ subjectivity. It is based on the understanding that labor is structured by relations
of exploitation grounded in surplus value extraction, time discipline, and control over productive activity.
However, these conditions are not experienced directly, as they are mediated by ideological systems that
reorganize their meaning. Thus, precarization can be interpreted as flexibility, opportunity, or individual
responsibility. Conservative religious discourse operates in this process by attributing positive moral
values to work, such as sacrifice and future reward, re-signifying exploitation as vocation or mission.
Keywords: religious discourse; labor precarization; ideology; alienation; subjectivation.

1 Introducao

A analise das transformacdes contemporaneas do mundo do trabalho exige a
compreensdo das mediagdes simbolicas que participam da construgdo de conceitos
atribuidos as relagdes laborais. No capitalismo atual, marcado por intensificacdo da

exploragdo, instabilidade e flexibilizagdo das formas de emprego, a precariza¢do do
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trabalho ndo se apresenta apenas como fendmeno econdmico, mas também como

experiéncia socialmente interpretada e subjetivamente vivida. Os sistemas de significado
desempenham papel central na forma como os individuos compreendem sua inser¢ao nas
interagdes produtivas.

Partindo das contribui¢des de Karl Marx, especialmente suas no¢des de ideologia,
alienacdo e critica da religido, este artigo compreende que as formas de consciéncia estao
vinculadas as condi¢des materiais de existéncia, sendo produzidas a partir das relagdes
sociais de produgdo. O trabalho, nessa concepg¢do, ndo ¢ apenas atividade econdmica,
mas uma questao social atravessada por mecanismos de exploracao, disciplina do tempo
e apropriacao do excedente produzido pelo trabalhador. Entretanto, essas determinagdes
estruturais ndo se apresentam de forma imediata na experiéncia cotidiana, sendo
frequentemente reinterpretadas por mediagdes ideoldgicas que reorganizam seu
significado.

O objetivo deste artigo, entdo, ¢ analisar como essa retorica conservadora
participa da naturalizagdo da precarizagdo do trabalho, contribuindo para a produgdo de
formas de subjetivacdo que transformam condi¢des estruturais de exploracdo em
experiéncias socialmente aceitas e moralmente legitimadas. Dessa forma, busca-se
evidenciar a articulacdo entre ideologia, alienacao e producao de sentido no interior do

trabalho no capitalismo contemporaneo.

2 Desenvolvimento

A reflexdo sobre as formas de poder, trabalho, dominacao e ideologia tem sido
central para o pensamento social desde os tedricos classicos da sociologia. Partindo da
perspectiva de Marx (2013), onde trabalho ndo aparece como uma atividade neutra ou
meramente econdmica, mas como uma relagdo profundamente marcada por formas de
disciplina, controle e extracdo de valor, a organizacao trabalho revela que a logica do
capitalismo ndo se fundamenta na simples troca entre equivalentes, mas na apropriacao
do excedente produzido pelo trabalhador, o que estrutura a propria dindmica da

exploracdo e da precarizagao.
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Em contextos de aprofundamento das contradi¢des estruturais do capitalismo,

perspectivas conservadoras tendem a ganhar maior adesdo social, pois conseguem
dialogar com experiéncias concretas vividas pelos individuos em uma sociedade marcada
pelo isolamento e pela fragmentacdo das relagdes coletivas. Entre os impactos mais
significativos estd justamente o enfraquecimento dos mecanismos de solidariedade entre
os trabalhadores, expresso tanto na perda de for¢a das organizac¢des sindicais quanto na
redugdo de espacos publicos de convivéncia e sociabilidade nas periferias e bairros
populares (HOEVELER; CARDOSO, 2022).

Nesse sentido, a disciplina do trabalho ndo decorre de valores morais espontaneos
ou de uma ética abstrata do esfor¢o individual. Ela € produzida pelas proprias relagdes
de producdo, que exigem a organizacgdo sistematica do tempo, do corpo e da atividade
humana. A forma historica assumida por essa organizacdo implica a fragmentacdo do
tempo e sua submissdo as necessidades de valorizagdo do capital, de modo que o
trabalhador ndo controla o ritmo de sua atividade, mas ¢ inserido em uma estrutura que
define integralmente quando, como e por quanto tempo deve produzir, de acordo com

Hoeveler e Cardoso, 2022:

O conservadorismo existiu desde pelo menos a primeira revolugdo burguesa,
na Inglaterra no século XVIII; e em uma América Latina marcada pela ferida
colonial catequizada, pela altissima desigualdade social, e pelo autoritarismo
histérico, ganha contornos especificos.(HOEVELER; CARDOSO, 2022, p. 5)

Nesse sentido, a analise rompe com a tradi¢ao idealista ao afirmar que ndo sdo as
ideias que determinam a realidade social, mas, ao contrario, sdo as condigdes materiais
de existéncia que produzem as ideias, as representacdes e as formas de consciéncia. A
vida social concreta, marcada pelas relagdes de producao e pela organizacdo do trabalho,
constitui o fundamento a partir do qual se erguem as diversas formas ideoldgicas, entre
elas a religido, a moral, o direito e a filosofia (MARX; ENGELS, 2005).

Assim, a extragdo de mais-valor ndo se limita ao campo econdmico, mas estrutura
a vida social como um todo, pois organiza a experiéncia cotidiana do trabalho sob
condi¢cdes de subordinagdo, instabilidade e dependéncia. Da mesma forma, a
intensificagdo da jornada, a padroniza¢do das tarefas e o controle rigoroso da
produtividade sdo expressoes diretas dessa logica, que naturaliza formas cada vez mais

agudas de precarizagdo (MARX 2013).
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Diante do avanco da questdo social provocado pelas transformagdes do

capitalismo industrial e das novas configuragdes do mundo do trabalho, a Igreja Catdlica
buscou redefinir sua atuagao politica e social, ampliando sua influéncia sobre os debates
relacionados as condi¢des de vida da classe trabalhadora. Em um contexto no qual a
Igreja havia perdido parte significativa de sua autoridade politica e de seus privilégios
histéricos, a renovagdo institucional tornou-se uma estratégia fundamental para sua
permanéncia e fortalecimento na sociedade moderna.

Nesse cenario, a publicagdo da enciclica Rerum Novarum, pelo Papa Ledo XIII,
representou um marco importante ao formular criticas aos impactos sociais da
modernidade secularizada e ao reposicionar a Igreja diante dos conflitos entre capital e
trabalho. A partir desse documento, a instituicdo passou a orientar de forma mais
sistemadtica suas praticas sociais e sua intervencao na questdo social (SILVA, 2005).

E nesse ponto que o discurso conservador pode ser compreendido como uma
forma decisiva de mediacdo ideoldgica, atuando na producgdo de sentidos que tornam
essas condicOes socialmente aceitaveis. Ao associar o trabalho a valores como sacrificio,
obediéncia, mérito individual e recompensa futura, frequentemente deslocada para uma
dimensao transcendental, essa retorica contribui para transformar relagdes estruturais de
exploracdo em imperativos morais. Conforme Silva (2005):

Mesmo sustentada ideologicamente em perspectivas doutrindrias que
favorecem precisamente ao capital, a enciclica ja sinalizava, negando ou
aprovando direitos tidos alguns hoje enquanto conquistas dos trabalhadores e
denominados direitos sociais. Neste ponto da mensagem papal a enciclica
comega por negar o direito de greve porque provoca danos as classes sociais
que devem viver em perfeita comunhdo, admitindo a necessidade do descanso
semanal remunerado, condicionando tal direito a pratica da religido e as
exigéncias do trabalho desempenhado; estabelece a diferenga entre o trabalho
da mulher e da crianga. Para a mulher, o apropriado ¢ o trabalho doméstico e
para a crianga deve-se respeitar a idade adequada para seu ingresso no
mercado de trabalho; reconhece ainda a necessidade de se fixar o salério para
suprir as necessidades do homem e sua familia (SILVA, 2005, p. 136).

Além disso, a familia passou a ocupar um lugar central na articulagdo entre o
pensamento conservador e a isso perpassa até a contemporaneidade e na logica
neoliberal, funcionando como elo entre valores morais conservadores e as praticas
econdOmicas do neoliberalismo. Ainda que o neoliberalismo se fundamente teoricamente
no individualismo, sua efetivacdo concreta depende fortemente da institui¢ao familiar

como espago de sustentagdo da reprodugdo social capitalista.
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Isso ocorre porque, diante da retracdo do Estado e da diminuicdo das

responsabilidades coletivas sobre a protecdo social da classe trabalhadora, inclusive
daqueles em situag¢ao de desemprego ou impossibilitados de trabalhar, a familia e, muitas
vezes, as institui¢des religiosas tornam-se os principais espagos de apoio e sobrevivéncia
social (HOEVELER; CARDOSO, 2022).

Entdo, a exploracdo no espago laboral se revela como elemento estrutural do
capitalismo e ndo como resultado de justificagdes conservadores, morais ou religiosas.
No entanto, tais justificacdes desempenham papel central na construgdo de
consentimento, ao conferir sentido e legitimidade a formas de trabalho marcadas pela
dominagdo da forca de trabalho e pelas condi¢des negativas,

A religido nesse interim, ndo cria a exploragdo, mas contribui para sua
naturalizagdo ao converté-la em experiéncia inteligivel e subjetivamente suportavel. Se
para os conservadores a religido ¢ um valor fundamental, para os neoliberais, a religido
¢ o Deus Mercado; e aos homens resta adaptar-se a essa realidade inescapavel
(HOEVELER; CARDOSO, 2022).

A nocao de ideologia aparece, assim, como elemento central da andlise. As ideias
dominantes em uma sociedade sdo, em cada €poca, as ideias da classe dominante, o que
significa que os sistemas de pensamento ndo sdo neutros, mas expressam e legitimam
jogos de poder historicamente situadas. Essa dindmica opera ao apresentar como
universais e naturais interesses que sio, na realidade, particulares, contribuindo para a
manuten¢do da ordem social vigente. Nesse processo, as contradigdes materiais que
estruturam a sociedade sdo obscurecidas ou reinterpretadas de modo a parecerem
inevitaveis ou legitimas, dificultando a percepcdo critica por parte dos individuos
inseridos nessas relacdes (MARX; ENGELS, 2005).

Esse esbogo pode ser observado quando a desigualdade social ¢ interpretada
como algo “natural” ou “vontade divina”, em que a pobreza ¢ entendida como provagao
espiritual e ndo como resultado de situagdes econdmicas desiguais. Dessa forma,
situacdes de exploracdo deixam de ser questionadas e passam a ser vistas como parte de
uma ordem justa ou necessaria, o que contribui para a aceitacdo da realidade social tal

como ela é.
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Destarte, o viés religioso segue oferecendo consolo e legitimando a ordem

existente, desviando o olhar do trabalhador da estrutura econdmica que o oprime.
Conforme Marx, a critica a religido €, portanto, inseparavel da critica as estruturas sociais

e econdmicas que geram sofrimento:

A miséria religiosa constitui a0 mesmo tempo a expressao da miséria real e o
protesto contra a miséria real. A religido ¢ o suspiro da criatura oprimida, o
animo de um mundo sem coragdo, assim como o espirito de estados de coisas
embrutecidos. Ela é o 6pio do povo. A supressdo [Authebung] da religido
como felicidade ilusoria do povo ¢é a exigéncia da sua felicidade real. A
exigéncia de que abandonem as ilusdes acerca de uma condigfo ¢ a exigéncia
de que abandonem uma condigdo que necessita de ilusdes. A critica da religido
€, pois, em germe, a critica do vale de lagrimas, cuja auréola ¢ a religido.

(MARX e ENGELS, 2005, p. 151).

A relagdo entre ideologia e trabalho ¢ particularmente relevante nessa
formulagdo. Uma vez que a produgdo da vida material constitui a base da organizagao
social, ¢ no ambito do trabalho que se estruturam as relagdes fundamentais entre os
individuos. No entanto, essas relagdes nao sao vividas de maneira transparente, sendo
mediadas por representacdes que as interpretam e justificam, atribuindo-lhe significados
que vao além de sua dimensao material, como dever moral, vocagdo ou expressdo de
ordem natural. Tais significados, embora experimentados como legitimos, estdo
enraizados em uma determinada configuracao historica das relagdes de producao.

Por essa oOtica, a ligacdo entre ideologia e precarizagdo do trabalho ndo se
expressa como uma doutrinagdo consciente, mas como um processo estrutural em que as
relagdes materiais sdo interpretadas e vividas como naturais, o que ndo precisa ser
explicitamente nomeada como violéncia ou exploragdo para ser incorporada, podendo
aparecer como flexibilidade, oportunidade ou adaptagdo. Esses termos ndo sdo neutros,
mas expressam formas ideologicas de organizar e dar sentido a experiéncia do trabalho.

A precarizagdo do trabalho ndo se apresenta imediatamente como forma negativa,
mas como exigéncia de adaptacdo as transformacdes do mundo produtivo. Elementos
como instabilidade, intensificacdo de jornadas e inseguranca econdmica podem ser
reinterpretados dentro de um horizonte que valoriza a resiliéncia, o esforco e a
capacidade de superagdo. O que € estruturalmente precario passa a ser vivido como etapa
necessaria de crescimento ou mérito pessoal, o que ndo elimina a explora¢do, mas

reorganiza seu sentido.
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O discurso conservador dentro dos templos pode, entdo, atuar como decisiva na

producao dessa naturalizagdo. A instabilidade deixa de ser compreendida como produto
de uma situagdo e passa a ser interpretada como provagao e missao divina.

Cria-se um mecanismo entre a realidade objetiva do trabalho e sua vivéncia
subjetiva. Mesmo diante da intensificacdo da exploragdo, esses elementos podem ser
reinterpretados como virtudes, refor¢cando a aceitagdao das condigdes. O trabalhador nao
apenas se adapta as transformacgdes do trabalho, mas passa a se compreender por meio
delas, internalizando valores como disciplina, produtividade e responsabilidade
individual. Esse processo desloca a compreensdo das condigdes sociais para o plano da
escolha pessoal, obscurecendo seu carater estrutural (MARX, 2005).

A contribui¢do marxiana permite compreender que essa naturalizagdo nao ¢
acidental, e o quanto parte do proprio funcionamento da vida social, na qual a produgao
das condigdes materiais de existéncia implica também a producdo das formas de
consciéncia que permitem sua reprodugao.

Marx desenvolve uma formulagao mais profunda sobre a experiéncia do trabalho
sob o capitalismo ao analisar a alienacdo como elemento central da condi¢do do
trabalhador. Nessa perspectiva, o trabalho deixa de ser compreendido apenas como
atividade produtiva e passa a ser entendido como uma forma de relacao social que, sob
determinadas condig¢des historicas, produz um distanciamento entre o individuo e sua
propria atividade vital (MARX, 2004).

A alienagdo ndo aparece como fendmeno psicoldgico isolado, e sim como uma
estrutura objetiva que emerge das relagdes de producdo Essa andlise permite
compreender que o trabalho, sob o capitalismo, ndo se apresenta como realiza¢do plena
do sujeito, mas como experiéncia de estranhamento. O sentido da atividade produtiva
nao ¢ definido pelo trabalhador, mas pelas condigdes externas que organizam a produgao
e a apropriagdo dos resultados do trabalho. Assim, aquilo que deveria ser expressao da
vida humana torna-se uma atividade que se volta contra o préoprio individuo, reduzindo-
0 a um meio de sobrevivéncia (MARX, 2004).

E a partir dessa formulagdo que se pode compreender como a alienagdo nio se
limita a esfera econdmica, mas se estende a producdo de sentidos sobre o proprio
trabalho. O trabalhador ndo apenas perde o controle sobre sua atividade, mas também

sobre a forma como essa atividade ¢ significada socialmente. Nesse ponto, diferentes
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sistemas simbolicos entram em jogo na organizagao da experiéncia subjetiva do trabalho,

podendo atribuir-lhe preceitos que nao correspondem as suas condigdes materiais
efetivas.

Assim, a tensdo entre alienagdo, caridade e vocagdo revela diferentes formas
simbolicas que participam da constitui¢do da subjetividade do trabalhador, sendo o
discurso conservador um dos elementos principais na transformacdo da alienacao em
experiéncia socialmente legitimada.

A religido aparece, assim, como expressao de um mundo invertido, no qual as
contradi¢des sociais ndo sdo resolvidas materialmente, mas deslocadas para o plano
simbdlico. Nesse processo, ela oferece inteligibilidade a uma realidade marcada por
formas concretas de sofrimento, funcionando como resposta a experiéncia cotidiana da
exploracdo. Dessa forma, ndo se trata de uma causa das distor¢des sociais, mas de um
reflexo delas, isto é, de uma forma de elaboragdo simbolica de condi¢des materiais
objetivas (MARX, 2004).

E nesse contexto que se insere a caracterizagdo da religido como “suspiro da
criatura oprimida”, “coragdo de um mundo sem coragdo” e “opio do povo” (MARX,
2004). Essas formulagdes indicam uma ambivaléncia fundamental. A religido expressa
o sofrimento real, mas a0 mesmo tempo contribui para torna-lo suportavel. Ela denuncia
simbolicamente a dor social, a0 mesmo tempo em que a reorganiza de modo a permitir
sua aceitagdo subjetiva. Ela ndo apenas reflete a alienacdo, mas participa de sua
estabilizacdo ao deslocar para o plano espiritual a resolu¢do de contradigdes que sao, em
sua origem, materiais e historicas.

Assim, a critica ao conservadorismo religioso constitui apenas o ponto de partida
de uma critica mais ampla, voltada as estruturas sociais que tornam essas formas
simbolicas necessarias. Nao basta eliminar as ilusdes, pois elas sdo produzidas a partir
de relagdes sociais concretas que permanecem intocadas enquanto nao forem
transformadas. A superacdo da religido depende, portanto, da transformacdo das
condi¢des materiais que produzem alienagao e sofrimento, deslocando o foco da andlise
da consciéncia para a realidade social efetiva.

No debate contemporaneo, Brown (2019 p. 91) indica como o neoliberalismo nao
sO naturaliza desigualdades sociais e de género, mas também legitima a

responsabiliza¢do individual frente a estruturas que, na realidade, sdo injustas ou
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desiguais afirmando que “os principios comumente aceitos de um povo, das normas

raciais até as religiosas, podem ser protegidos legitimamente da interferéncia do Estado
e podem governar legitimamente a conduta”.

A autora analisa criticamente o neoliberalismo, apontando como ele ndo apenas
reorganiza a economia, mas também reconfigura as esferas politica, moral e social. Elas
destacam que discursos de autoridade, religiosidade e valores conservadores moldam
comportamentos individuais e coletivos, consolidando uma logica de responsabilidade
individual pelo sucesso ou fracasso, em detrimento da justica social.

Por esta otica, ¢ possivel examinar, também, que no Brasil certas praticas e
narrativas externas, muitas vezes advindas de centros de poder globais, acabam sendo
internalizadas, moldando politicas publicas, condutas sociais e estruturas de exclusao.

Essa reproducdo de ideologias externas pode se manifestar, por exemplo, na
adocao de modelos econdomicos neoliberais que justificam a precarizacao do trabalho e a
desigualdade social como consequéncias naturais da “responsabilidade individual”,
legitimando a marginalizacdo de grupos historicamente vulnerdveis. Além disso,
discursos moralizantes e conservadores importados de outros contextos refor¢gam padrdes
de comportamento e de valores que hierarquizam a sociedade, criando mecanismos
simbolicos e institucionais de controle sobre determinadas populagdes. Analisando o
eixo de transformagdo de subjetividades, na logica neoliberal, o cidaddo ¢
responsabilizado pelo seu destino, legitimando politicas de austeridade, flexibiliza¢do do
trabalho e precarizagdo social.

Essa perspectiva evidencia a intersec¢ao entre economia, cultura e moral e como
essas dimensdes influenciam diretamente as formas de exercicio do poder e de exclusdo
social, reforcando a ideia de que o neoliberalismo atua simultaneamente sobre as

estruturas econdmicas e sobre os imaginarios sociais (DARDOT E LAVAL, 2016).

3 Consideracoes finais

A andlise desses processos, quando articulada com a perspectiva marxista,
permite compreender como discursos politicos e religiosos conservadores legitimam a
flexibilizacdo e precarizagdo do trabalho, e a absor¢do de valores que acabam
naturalizando a perda de direitos e a intensificacdo dessa exploracdo. Observa-se como

tais discursos se articulam as praticas de moral conservadora e religiosidade,
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influenciando o imaginario social e legitimando novas formas de subordinagdo laboral.

A logica da atualidade funciona como vetor de disseminacao desses discursos,
promovendo uma logica em que o sucesso individual € responsabilizado apenas ao
trabalhador, a0 mesmo tempo em que estruturas de poder permanecem inalteradas. Essa
articulagdo entre religido, conservadorismo, neoliberalismo e plataformas exemplifica a
continuidade de um padrao histérico de dominacao, adaptado as novas condi¢des do
capitalismo na era digital. Ao integrar os classicos do pensamento socioldgico com
analises contemporaneas sobre neoliberalismo, trabalho precarizado esta articulacdo
constrdi busca compreender como discursos politicos e religiosos nao apenas moldam
valores morais e sociais, mas também legitimam praticas nocivas ao individuo e
reproduzem novas formas de alienagao.

Dessa forma, a compreensdo do trabalho moderno exige considerar
simultaneamente sua dimensdo estrutural e sua dimensdo simbolica. A primeira
evidencia os mecanismos de explora¢do e estranhamento; a segunda mostra como tais
mecanismos sdo vividos e interpretados pelos sujeitos.

E precisamente na tensdo entre alienagio e vocagdo, entre coer¢io e sentido, que
se torna possivel compreender a complexidade das formas contemporaneas de
organizacao do trabalho e o papel dos sistemas, especialmente religiosos, na producao
de subjetividades compativeis com a sua reproducdo. Apenas como atividade estranhada,

mas como pratica que pode ser investida de significado subjetivo e legitimidade moral.
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