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Resumo: O artigo analisa o perfil dos(as) estudantes da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)
atendidos(as) pela assisténcia estudantil, que possuem filhos com base em dados de 2025. A investigacdo
busca identificar desafios de acesso e permanéncia no ensino superior, contribuindo para o aprimoramento
das politicas institucionais. Os resultados evidenciam um grupo marcado por diversidade em raga/cor,
género, origem territorial, condigdo de Pessoa com Deficiéncia (PCD) e situa¢do socioecondmica,
revelando multiplas desigualdades sociais. Nesse contexto, destaca-se a relevancia da Politica Nacional de
Assisténcia Estudantil (PNAES) na promogdo da permanéncia e do éxito académico.

Palavras-chave: politica de assisténcia estudantil; ensino superior; perfil dos(as) estudantes com filhos.

The profile of students with children supported by student assistance policy in
higher education

Abstract: The article analyzes the profile of students at the Federal University of Minas Gerais (UFMG)
assisted by student support services, who have children, based on data from 2025. The investigation seeks
to identify challenges of access and permanence in higher education, contributing to the improvement of
institutional policies. The results highlight a group marked by diversity in race/color, gender, territorial
origin, disability status, and socioeconomic situation, revealing multiple social inequalities. In this context,
the relevance of the National Student Assistance Policy (PNAES) in promoting permanence and academic
achievement is emphasized.
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Doutoranda em Servico Social pela UFJF. Assistente Social na Diretoria de Politicas de Assisténcia
estudantil da Pro-Reitora de Assuntos Estudantis (PRAE/UFMG). Email: ericafrancisco@ufmg.br
Doutor em Ciéncias Contabeis pela FEA/USP. Professor no Departamento de Ciéncias Contabeis da
(UFMG) e Diretor de Politicas de Assisténcias Estudantil da Pro-Reitora de Assuntos Estudantis
(PRAE/UFMG). Email: joaoestevaobn@face.ufmg.br

Discente do curso de Relagdes Econdmicas Internacionais na UFMG. Estagidria na Diretoria de
Politicas de Assisténcia estudantil da Pro-Reitora de Assuntos Estudantis (PRAE/UFMG). Email:
meinak.ufmg@gmail.com

Especialista em politicas publicas pela FAFICH UFMG. Assistente Social na Diretoria de Politicas de
Assisténcia estudantil da Pro-Reitora de Assuntos Estudantis (PRAE/UFMG). Discente do curso de
geografia no instituto de geociéncias da UFMG. Email:renanmenezes@ufmg.br

Anais do 11° Encontro Internacional de Politica Social e 182 Encontro Nacional de Politica Social
ISSN 2175-098X



1. Introducao

Este artigo tem como objetivo apresentar uma andalise detalhada do perfil dos(as)
estudantes da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMGQG) - assistidos (as) pela
politica de assisténcia estudantil - que possuem filhos. A partir dessa analise, buscaremos
identificar os desafios para o acesso e a permanéncia no ensino superior, com intuito de
subsidiar e aprimorar as agdes da politica de assisténcia estudantil. Desse modo, a anélise
busca apreender tendéncias, padrdes e desigualdades presentes no perfil desses
estudantes.

Parte-se do entendimento de que as condigdes de vida e permanéncia dos(as)
estudantes com filhos expressam determinacgdes estruturais da desigualdade social,
atravessadas por classe, raga, género e territorio, ndo podendo ser interpretadas de forma
individualizante ou moralizante. Assim, a leitura dos dados orienta-se pela perspectiva
da Politica Nacional de Assisténcia Estudantil -PNAES (Lei n® 14.914 de 03 de julho de
2024), que tem por finalidade ampliar as condi¢cdes de permanéncia dos estudantes na
educacdo superior publica federal, por meio de agdes que envolvem moradia,
alimentagdo, transporte, satide, creche e apoio pedagogico. Consideram-se também nesta
analise as determinagdes concretas do neoliberalismo, como o ajuste fiscal no
financiamento das politicas sociais que vem passando por severos cortes.

Do ponto de vista metodoldgico, utilizamos a pesquisa quantitativa e descritiva,
com apoio na revisdo bibliografica. A planilha analisada compreende 371 estudantes com
filhos, vinculados(as) a Politica de Assisténcia Estudantili da UFMG em 2025,
contemplando varidveis como: a) Formas de Ingresso; b) Cursos acessados; c)
Pertencimento Etnico-Racial; d) Identidade de género; ¢) Pessoas com deficiéncia
(PCDs); ) Condicao socioecondmica; g) Filhos por Estudante; h) Origem territorial do
nucleo familiar e i) Auxilios financeiros acessados. Esse conjunto de informagdes nos
permite compreender o perfil do(a) discente e identificar as demandas especificas

relacionadas a permanéncia universitaria desse grupo.

2.  Desenvolvimento
O programa de acesso ao ensino superior federal instituido pela Lei n°
12.711/2012, amplamente conhecida como Lei de Cotas, configurou-se como um

importante instrumento de democratizagdo do ingresso nas universidades publicas
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brasileiras. Essa lei possibilitou a diversificacao do perfil discente, sobretudo ao ampliar

o0 acesso de estudantes oriundos da classe trabalhadora ao ensino superior, contribuindo

para a reducao de desigualdades historicamente estruturadas no campo educacional.

a) Formas de ingresso

A andlise das formas de ingresso dos(as) estudantes com filhos na UFMG
evidencia elementos centrais para a compreensao das desigualdades no acesso e,
sobretudo, na permanéncia no ensino superior. Observa-se que a ampla concorréncia
concentra 51,2% dos ingressos; contudo, esse dado ndo deve ser interpretado de forma
isolada, uma vez que parte significativa desses estudantes também se encontra em
situacdo de agravamento socioecondmico, revelando limites das classificagdes formais
de acesso.

Os dados também revelam que uma parcela significativa dos (as) estudantes
(48,2%) com filhos ingressa na universidade por meio de politicas de democratizag¢ao do
acesso, como a Lei de Cotas, sendo majoritariamente oriunda de contextos de situacao
de pobreza. Tal configuragdo reforca que o ingresso desses sujeitos no ensino superior ¢
resultado de avancos nas politicas publicas de inclusdao, mas também evidencia que o
acesso, por si sO, ndo garante condi¢des efetivas de permanéncia.

Nesse sentido, a andlise da forma de ingresso aponta para a necessidade de
compreender o perfil desses estudantes para além da porta de entrada da universidade,
evidenciando que a permanéncia académica estd diretamente condicionada a existéncia
e ao fortalecimento de politicas de assisténcia estudantil. Sem esse suporte, as trajetorias
desses discentes permanecem fortemente ameacgadas pelas desigualdades estruturais que

atravessam suas condi¢des de vida.

b) Cursos acessados
A distribui¢do dos(as) estudantes com filhos por curso evidencia uma
concentragdo significativa em determinadas areas de formacdo, revelando aspectos
importantes acerca do perfil académico e social desse publico. Destaca-se, inicialmente,
o curso de Formagdo Intercultural para Educadores Indigenas (FIEI), que apresenta o
maior contingente, com 91 estudantes, seguido pela Segunda Licenciatura em Pedagogia
Intercultural Indigena, com 27 estudantes, e pela Licenciatura em Educacdo do Campo

(LECampo), com 26 registros.
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Esses dados indicam a expressiva presenca de estudantes vinculados a contextos

indigenas e do campo, o que reforga a importancia de politicas que reconhecam e apoiem
0s povos origindrios. Além da necessidade de compreender como as especificidades
culturais e sociais desses grupos impactam sua permanéncia na universidade.

Estudos reunidos no livro Demografia dos povos indigenas no Brasil (Pagliaro;
Azevedo; Santos, 2005) confirmam que as populagdes indigenas apresentam taxas de
natalidade superiores 8 média nacional, além de enfrentarem os impactos da insuficiéncia
de politicas publicas voltadas para satde e planejamento familiar. Tal fato pode ser

verificado no censo divulgado pelo IBGE em 2022

[...] entre os trés grupos de cor ou raca analisados nesta divulgag@o, a maior
taxa de fecundidade total (TFT) foi a das mulheres pardas (1,68 filho por
mulher) e a menor, a das mulheres brancas (1,35). A TFT das mulheres pretas
foi 1,59. Considerando-se os cinco grupos de cor ou raga, a TFT mais alta foi
das mulheres indigenas (2,84) e a menor, das amarelas (1,22) (Recurso on-
line).

Nesse sentido, o acesso as informagdes e servicos de saude reprodutiva
permanece desigual, impactando na vida académica. E necessario ampliar o alcance da
Politica de Assisténcia Estudantil juntamente com outras politicas sociais, garantindo ndo
apenas o acesso, mas também condigdes reais de permanéncia para estudantes indigenas
e quilombolas com filhos.

Na sequéncia, verifica-se cursos com participagdo intermedidria, como Letras,
com 21 estudantes, Direito, com 14, e Pedagogia, com 11. Outros cursos apresentam
quantitativos menores, mas ainda relevantes para a composi¢ao do perfil analisado, tais
como Biblioteconomia (9 estudantes), Odontologia, Farmacia, Terapia Ocupacional,
Musica e Geografia, todos com 7 estudantes cada. Além disso, os cursos de Letras Libras
e Enfermagem registram 6 estudantes cada, enquanto Engenharia Civil, Gestdo Publica,
Educagao Fisica, Conservacao e Restauracdo de Bens Culturais Moveis apresentam 5
estudantes por curso.

Por fim, destaca-se um conjunto expressivo de cursos com menor
representatividade individual, agrupados na categoria “outros”, que, embora contem com
menos de cinco estudantes cada, totalizam 105 casos. Esse dado evidencia a diversidade
de insercdo académica dos estudantes com filhos, distribuidos em multiplas areas do

conhecimento.
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De modo geral, a analise da distribuicao por cursos revela, por um lado, a forte

concentragdo em programas voltados a populacdes especificas, como indigenas e
comunidades do campo, e, por outro, a presencga pulverizada em diversas areas, o que
reforca o carater heterogéneo desse publico. Essa configuracdo demanda politicas
institucionais que considerem tanto as especificidades culturais quanto a diversidade de

trajetorias académicas desses estudantes.

c¢) Pertencimento Etnico-Racial
Os dados sobre o pertencimento étnico racial evidenciam a predominancia de

estudantes negros (pretos e pardos), além de presenca significativa de estudantes
indigenas. Tal informacdo, articulada a baixa renda, explicita a intersecdo entre
desigualdades raciais e econdmicas no acesso € permanéncia no ensino superior.

A distribuicdo étnico-racial dos estudantes com filhos na UFMG mostra que
34,5% se autodeclaram indigenas, 29,4% pardos e 18,9% pretos, evidenciando que a
maioria pertence a grupos historicamente marginalizados. Esse perfil indica que a
maternidade e a paternidade no contexto universitario estao associadas a populagdes que
enfrentam maiores barreiras de acesso a politicas publicas e servigos basicos, como saude

e planejamento familiar.

d) Identidade de género

Grafico 1: Percentual de estudantes com filhos por género

Identidade de género de estudantes com filhos

Homem

Mulher

68,7%

Fonte: Fundagdo Universitaria Mendes Pimentel, 2025. Elaboragdo propria.
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No que se refere ao género, observa-se a expressiva presenca de mulheres entre

os estudantes com filhos, o que dialoga diretamente com as andlises criticas sobre a
divisdo sexual do trabalho e a responsabilizacdo feminina pelo cuidado. Conforme
discutido por Horst (2023), a responsabilizagdo e a moralizagdo das familias recaem de
forma mais intensa sobre as mulheres, reforcando sobrecargas materiais e simbolicas.

O gréfico evidencia que 68,7% dos(as) estudantes com filhos, vinculados a
Politica de Assisténcia Estudantil, sdo mulheres e apenas 31,3% sdo homens. Esse dado
revela a desigualdade de género em que a responsabilidade pela maternidade e
paternidade no contexto universitario recai de forma desproporcional sobre as mulheres,
que assumem majoritariamente o cuidado e a afirmacao da condi¢ao de ter filhos. A baixa
proporc¢ao de homens indica tanto o abandono quanto a ndo assung¢ao da paternidade.

A invisibilizagdo do cuidado feminino (Azevedo, 2023) reforca a sobrecarga das
estudantes, que precisam conciliar estudos, responsabilidades familiares e, muitas vezes,
condi¢gdes socioecondmicas adversas, enquanto os homens permanecem menos
representados nesse universo. Nesse cenario, torna-se evidente a necessidade de politicas
institucionais que reconhe¢am essa desigualdade e oferecam suporte adequado para todos
os géneros, mas principalmente para estudantes mulheres com filhos a fim de alcancar a

equidade na permanéncia desse grupo.

e) Pessoas com deficiéncia

A andlise do percentual de estudantes com filhos na UFMG evidencia que a
ampla maioria, 90,8%, ndo se identifica como pessoa com deficiéncia (PCD), enquanto
9,2% pertencem a esse grupo. Embora numericamente menores esses estudantes
enfrentam um conjunto de dificuldades que se somam as responsabilidades familiares, ja
que além de cuidar de outras vidas, precisam lidar com barreiras proprias relacionadas a
sua condi¢ao de PCD.

Nesse sentido, “(...) mulheres com deficiéncia enfrentam barreiras adicionais no
exercicio da maternidade, que se refletem em desigualdades no acesso a direitos
reprodutivos € na permanéncia em espagos como a universidade” (Diniz; Barboza;
Santos, 2009). Essa sobreposicdo de desafios torna sua permanéncia académica ainda
mais complexa, pois envolve ndo apenas a conciliagdo entre estudos e
maternidade/paternidade, mas também o enfrentamento de limitagdes fisicas, sociais e

institucionais.
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P Condicao socioeconomica

A andlise da renda per capita demonstra valores extremamente reduzidos,
concentrando-se em faixas muito abaixo do salario minimo. Esse dado revela um cenario
de precariedade socioeconomica que incide diretamente sobre as condi¢des de
reproducgao da vida dos estudantes e de seus filhos.

A luz da fundamentagdo tedrica de Horst (2023), tais condig¢des ndo podem ser
compreendidas como falhas individuais ou familiares, mas como expressdoes da
desigualdade social produzidas pelo modo de producdo capitalista, que transfere as
familias — especialmente as mulheres — a responsabilidade pela prote¢do social,

configurando uma responsabilizacao.

Grafico 2: Percentual de estudantes com filhos por renda per capita

Renda per capita de estudantes com filhos

>1SM
9,4%

<0,25 SM

De0.,5SMal SM

De 0,25 SM a 0.5 SM

36,4%

Fonte: Fundagdo Universitaria Mendes Pimentel, 2025. Elaboragdo propria.

Ao considerar os estudantes com filhos analisados neste artigo, observa-se que a
maior parte do grupo vive com menos de 1 salario minimo per capita, evidenciando um
cenario desigualdade social, desafios da permanéncia académica de um publico que
concilia a parentalidade com uma severa restricdo orcamentaria. Dentro desse universo,
a precariedade ¢ ainda mais acentuada para a maioria absoluta: 27% sobrevivem com
menos de um quarto de salario minimo e 36,4% situam-se entre um quarto e meio salario,
totalizando 63,4% dos estudantes na linha da pobreza (IBGE, 2025). Essa concentracao
de mais da metade do publico nas faixas de renda mais baixas demonstra que, além de

cumprir eficientemente os critérios de focalizagdo da politica, a instituicdo enfrenta o
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desafio critico de garantir a viabilidade da trajetoria universitaria para maes e pais que

operam no limite da subsisténcia.

g) Filhos por estudantes
No que tange a quantidade de filhos por estudante, entende-se que a leitura dos
dados exige o rompimento com concepgdes moralizantes sobre cuidado e parentalidade,
compreendendo as condigdes objetivas que limitam ou condicionam as possibilidades de

organizac¢ao da vida familiar.

Grafico 03: Quantidade de filhos por estudante

Filhos por estudante

1 filho
2 filhos
3 filhos
4 filhos

5 filhos

6 filhos

7 filhos

Quantidade de filhos

8 filhos
9 filhos
10 filhos

o 50 100 150
Fonte: Fundagdo Universitaria Mendes Pimentel, 2025. Elaboragdo propria.

O grafico revela que a vasta maioria dos(as) estudantes assistidos(as) pela politica
de Assisténcia Estudantil possui um unico filho (aproximadamente 165 estudantes),
seguida por aqueles com dois filhos (cerca de 90), o que indica que a demanda por
politicas de apoio a parentalidade na UFMG ¢ predominantemente concentrada em
familias de pequeno porte.

No entanto, a presenca de estudantes com até¢ 10 filhos, embora em escala
reduzida, destaca situagdes de agudizagao da pobreza e complexidade familiar acentuada,
exigindo que a assisténcia estudantil ofere¢ca mecanismos de suporte escalonaveis que
considerem o impacto direto do numero de dependentes na viabilidade da trajetdria

académica e na segurancga financeira desses discentes.
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Além disso, no que diz respeito a idade dos filhos dos estudantes, 46,0% sao

criangas (0 a 11 anos); 22,4% adolescentes (12 a 18 anos); 20,9% adultos (acima de 18
anos) e 10,8% ndo pertencem ao nucleo familiar. A variavel referente a idade dos filhos
revela a presenca de criangas e adolescentes em diferentes faixas etarias, incluindo casos
de multiplos filhos. Tal aspecto implica demandas diferenciadas de cuidado, tempo e

recursos financeiros, impactando diretamente a trajetoria académica dos(as) estudantes.

h) Origem territorial do nucleo familiar

A variavel origem revela estudantes provenientes tanto da Regido Metropolitana
de Belo Horizonte quanto de outros municipios, estados e paises, incluindo estudantes
internacionais. Essa diversidade territorial implica desafios adicionais relacionados a
moradia, redes de apoio e acesso a servigcos publicos, agravando as demandas por
politicas institucionais de suporte. A distancia das redes familiares e comunitarias amplia
a dependéncia em relagdo as politicas de assisténcia estudantil e demais politicas sociais,
reafirmando a necessidade de respostas publicas e institucionais, em oposi¢do a
responsabilizagdo privada das familias.

A origem do nucleo familiar dos(as) estudantes com filhos na UFMG revela uma
predominancia significativa de Minas Gerais, com 334 estudantes, seguida pela Bahia,
com 19, e Sao Paulo, com 4, do total de 371 estudantes. Essa concentracdo em Minas
reflete tanto a proximidade geografica quanto o papel da UFMG como principal polo de
atracdo regional, enquanto a presenca de estudantes de outros estados evidencia o carater
nacional da instituicdo. No desenvolvimento desse perfil, destaca-se ainda a participagdo
de quatro estudantes internacionais, provenientes de paises africanos e da América
Central como Congo, Guiné-Bissau, Haiti e Gana, o que amplia a diversidade cultural e
reforga a necessidade de politicas de assisténcia estudantil que considerem ndo apenas as
especificidades locais, mas também os desafios enfrentados por estudantes vindos de

outros estados e paises.

i) Auxilios financeiros acessados
Entre os 371 estudantes, 51,8% (192) recebem auxilios ndo especificos, 42,9%
(159) ndo recebem nenhum tipo de auxilio e apenas 5,4% (21) tém acesso a auxilios
especificos voltados para estudantes com filhos. Essa distribuicdo mostra que a minoria

dos(as) estudantes com filhos ¢ contemplada por politicas direcionadas as suas
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necessidades de parentalidade. Além disso, evidencia-se que mais de 80 estudantes

indigenas ou quilombolas recebem o APIQ (Auxilio Permanéncia Indigena e
Quilombola), um auxilio ndo especifico para filhos, mas cujo valor ¢ superior ao dos
auxilios especificos destinados diretamente a estudantes com filhos.

Parte significativa dos(as) estudantes depende de auxilios financeiros, como
auxilio moradia, auxilio manutengao e auxilios parciais. Entretanto, também ha registros
de estudantes que, mesmo em condi¢des de pobreza, ndo acessam suporte financeiro no
momento. Essa realidade evidencia limites e desafios na cobertura das agdes, auxilios e

servicos da politica de assisténcia estudantil.

3.  Consideracoes finais

As andlises apresentadas neste artigo consolidam o perfil dos estudantes
vinculados a Politica de Assisténcia Estudantil da UFMG com filhos como um grupo
marcado por profundas desigualdades estruturais do capitalismo contemporaneo, em que
a parentalidade se soma a desigualdades de classe, raga e género.

Os dados revelam que a permanéncia académica desses 371 estudantes ndo ¢
apenas uma questao de dedicacdo individual, mas depende intrinsecamente da robustez
das politicas de assisténcia estudantil. A convergéncia de fatores como a baixa renda, o
pertencimento étnico-racial, as especificidades das PCDs e a sobrecarga do cuidado
familiar exige uma resposta institucional que transcenda o auxilio financeiro, integrando
agdes’, servigos, projetos e flexibilizacdo pedagdgica que reconhegam a complexidade
das trajetorias desses sujeitos.

A andlise das formas de ingresso demonstra que a maioria desses estudantes
provém de contextos de pobreza, com uma parcela significativa de estudantes negros e
indigenas, oriundos de escola publica e de baixa renda. A permanéncia desses discentes
na universidade encontra-se diretamente vinculada a existéncia, ampliacdo e
investimento financeiros da politica de assisténcia estudantil articuladas a outras politicas

sociais.

> (Cabe destacar, como ag¢do relevante da Diretoria de Agdes Afirmativas da Universidade Federal de

Minas Gerais, a implementag@o de salas de cuidados parentais em algumas unidades académicas da
universidade no primeiro semestre de 2026.
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Torna-se, portanto, imprescindivel que a leitura institucional desses dados supere

abordagens moralizantes e responsabilizadoras, reafirmando a defesa de direitos, a
justica social e a ampliagdo da prote¢do social publica. Assim, os dados empiricos aqui
analisados ndo apenas delineiam um perfil socioecondmico, mas convocam aos(as)
profissionais a uma atuagdo critica, comprometida com a democratizagao do ensino

publico de qualidade.
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