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Resumo: O grupo de estudos “Textou” é uma iniciativa dos trabalhadores e das trabalhadoras do Centro
de Apoio aos Direitos Humanos (CADH) e tem como objetivo promover estudos ¢ o debate critico sobre
temas correlatos ao processo de trabalho desenvolvido nos programas executados pela entidade, com
vistas ao aprimoramento intelectual e fortalecimento das politicas publicas executadas pelo CADH.
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“Textou”: an educational experience in Human Rights.

Abstract: The "Textou" study group is an initiative of the workers of the Center for Support of Human
Rights (CADH) and aims to promote studies and critical debate on topics related to the work process
developed in the programs executed by the entity, with a view to intellectual improvement and
strengthening of the public policies implemented by CADH.
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1.  As transformacdes politicas e econdomicas e os impactos no trabalho em
Direitos humanos

Aprofundar os conhecimentos sobre as transformacdes que vém ocorrendo

na sociedade, em especial a partir do recrudescimento do neoliberalismo e do

conservadorismo, se faz de fundamental importancia, uma vez que impacta diretamente

na politica de direitos humanos e, consequentemente no conjunto dos e das

trabalhadores/as no exercicio de suas atribui¢des, uma vez que além dos cortes nas
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politicas sociais tem-se observado uma visao cada vez mais conservadora dos usuarios

das politicas sociais, dos operadores e formuladores dessas politicas.

Desde a crise estrutural do capital e sua agudizagdo a partir dos anos 2000,
“[...] as medidas neoliberais de resposta a crise impuseram nos planos econdmico,
politico, ideologico e militar um novo padrao de acumulacao” (Mauriel, 2020, p. 226), o
que trouxe rebatimentos no processo de producdo e reprodu¢do material e imaterial da
classe trabalhadora. Importante destacar que em momento de crise estrutural, o capital
orquestra diferentes ataques em direcdo a classe trabalhadora, desde o desmonte das
politicas sociais, ataques aos direitos sociais duramente conquistados, ataque aos grupos
minoritarios como mulheres, negros, indigenas, LGBTQIAPN+, além do ataque a
democracia e as institui¢des democraticas.

O ataque a democracia, assim como a defesa de uma politica de austeridade
tem seu maior representante na extrema-direita composta por lideres de partidos
politicos, parlamentares, organizagdes empresariais € sociais, igrejas € movimentos
sociais. Além da defesa em pacotes de ajuste fiscal que beneficiam o capital ¢ oneram a
classe trabalhadora, apresentam suas defesas com conteudo ideoldgico fortemente
conservador, autoritario e moral.

No amago das relagdes sociais, historicas e econdmicas de produgdes
especificas da vida humana, mas também da relacao de produgdo material que vao se
tecendo as lutas, o Estado passa a ser requerido para a oferta de bens e servicos, para a
oferta de politicas sociais (Iamamoto, 2001). Considerando que a politica social revela
um conjunto de interagdes econdmicas, politicas, sociais e culturais ¢ indispensavel
desvendar de que forma tais situagdes se expressam € se apresentam na realidade.
(Behring; Boschetti, 2006).

Com isso, destacamos a importancia ndo s6 da compreensdo da questdo
social, mas os rebatimentos dessa orientacdo politica, economica e social em suas

expressoes. Para [amamoto a questdo social deve ser:

[...] apreendida como o conjunto das expressdes das desigualdades da
sociedade capitalista madura, que tem uma raiz comum: a produgdo social é
cada vez mais coletiva, o trabalho torna-se mais amplamente social, enquanto
a apropriagdo dos seus frutos mantém-se privada, monopolizada por uma parte
da sociedade (Ilamamoto, 2004, p.27).
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Todo esse pacote austero, impulsionado pelo grande capital alinhados a

extrema-direita fez com que

[...] a questdo social vem sendo enfrentada como questdo de policia, com a
militarizacdo de favelas, incentivo a medidas de forca em nome da ordem,
guerras declaradas ao trafico de drogas, homicidios e outras tantas
demonstragdes da intervengdo armada e da heranca da doutrina de seguranga
militar, com desenvolvimento da indistria armamentista (ela mesma, uma
fonte de lucro) (Borges, Matos, 2020, p. 73).

Borges e Matos (2020) sinalizam que o governo brasileiro, durante o periodo
de 2019 a 2022, operou em uma légica que alguns consideraram ser uma cortina de
fumaca, ou seja, uma mobilizagdo do pensamento conservador levando o debate sobre os
direitos sociais para o campo moral, cujo objetivo era a aprovacdo de politicas
econdmicas neoliberais. Uma estratégia de naturalizagido dos preconceitos e legitimacao
do odio, trazendo para a cena politica uma perspectiva conservadora e despolitizada das
lutas sociais.

No entanto, consideramos que a disputa em torno da concepcao de direitos
humanos, nao esta somente na formulagao de politicas sociais, mas sobretudo na tentativa
de despolitizar o debate teorico, levando esse para o campo moral e cultural, uma vez
que o projeto societario hegemodnico, representado pela burguesia, ¢ adverso a
diversidade humana e, tem nas politicas de cunho neoliberal e conservador sua principal
estratégia para combater qualquer expressao e ou promog¢ao da diversidade humana que
amplie o acesso aos direitos sociais. Ao pautar a politica de Direitos Humanos sob o
prisma do conservadorismo, da protegao daqueles que ndao merecem ser protegidos,
intenta-se seu desmonte ¢ o direcionamento dos recursos das politicas sociais para o
sistema financeiro, em uma tentativa de mitigar os efeitos da crise para a classe burguesa.
Trata-se da “[...] implementacdo de um projeto ultraneoliberal, que tem como sua
contraface um projeto ultraneoconservador” (Borges e Matos, 2020, 71).

O cenario de ascensdo da extrema direita no Brasil com tracos fascistas,
descortina e mostra a sua face mais dura a partir da crise estrutural do capital.
Necessitando retomar suas taxas de lucro era preciso tornar a politica econdmica ainda
mais exacerbada, para isso seria necessario destruir os direitos sociais, desmontar as
politicas de prote¢do social construidas no Brasil, além de flexibilizar as leis ambientais
e atacar as minorias como os grupos étnicos raciais, as mulheres, as pessoas
LGBTQIAPN+, povos indigenas, perpetuando as situagdes de desigualdade estrutural do

pais, além de considerar as desigualdades estruturais como questdes a serem resolvidas
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individualmente. O debate sobre direitos humanos, por sua vez ¢ transportado para o

ambito moral conservador, do individualismo, da meritocracia, do discurso antissistema,
anticomunista em defesa da patria e da familia tradicional. A diversidade humana nao
cabe nesse modelo de governo.

As crises do sistema capitalista sdo processos que marcam a propria historia
do modo de produgdo capitalista. Elas ndo se apresentam de modo aleatorio, corriqueiro
ou como algo impossivel de se calcular, na 6tica dos que dominam os meios de producao,
como a maioria das vezes se defende. No entanto, mesmo sendo causada por um pequeno
grupo dominante, a maioria das vezes se requisita o conjunto da sociedade, em especial
da classe trabalhadora, que precisa se organizar para a saida dessa crise. Ocorre que a
saida para os processos de crise sempre se materializa as custas do desmonte dos direitos
conquistados duramente pela classe trabalhadora. As saidas da crise apontam sempre a
retomada dos ganhos de capital, culminando com o aumento da extragdo da mais-valia.

Na politica de Direitos Humanos ndo sera diferente e podemos observar esses

elementos ao longo dos anos.

Enfim, direitos humanos relacionam-se com modos de organizar a vida em
suas diversas dimensdes. Trata-se de discutir como sdo e devem ser sociedades
em que a humanidade vive, trabalha, se reproduz socialmente, se educa,
reconhece novas necessidades e luta por sua satisfacao (Ruiz, 2014, p. 14).

O que temos observado ¢ que, ao deslocar o debate sobre os direitos humanos
para a esfera moral e individualista, o sujeito ¢ alcado a uma condicao de cidadao,
reduzindo a pessoa a um membro da sociedade com interesses privados, individuais. A
dimensdo da coletividade fica em outro plano. Nesse ponto, recorremos a Marx (2010),
quando aborda sobre a importincia da emancipagdo politica, mas também da
emancipagdo humana como formas de romper com essa logica individualista difundida
pela sociedade burguesa e construir novas formas de sociabilidade. Para ele “[...] o
homem equivale a um ente genérico, ele ¢ o membro imaginario de uma soberania
ficticia, tendo sido privado de sua vida individual real e preenchido com uma
universalidade irreal” (Marx, 2010, p. 41). E oportuno destacar que esse aparato legal

coloca, segundo lasi:

a emancipagdo politica ¢ a expressdo de certo momento da materialidade
social e historica dos seres humanos, mas especificamente a época historica
do capitalismo, a emancipag¢ao humana ¢ a possibilidade de expressao de uma
sociabilidade que se coloque contra e além do capital (IASI, 2011, p. 188).
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Para Marx “a emancipagdao politica representa concomitantemente a

dissolu¢do da sociedade antiga, sobre a qual esta baseado o sistema estatal alienado do
povo, o poder do soberano. A revolugdo politica ¢ a revolug¢ao da sociedade burguesa”
(Marx, 2010, p. 51). E acrescenta ainda que “a emancipagao politica de fato representa
um grande progresso; nao chega a ser a forma definitiva da emancipagdo humana em
geral, mas constitui a forma definitiva da emancipagdo humana dentro da ordem mundial
vigente até aqui” (Marx, 2010, p. 41).

Assim, a constru¢do de uma sociedade livre e emancipada requer a superagao
do modo de produgao capitalista. Mesmo que essa nova sociedade seja forjada com tragos
da sociedade anterior (burguesa), hd que se manter sempre a construgdo ¢ consolidagao
da emancipacao humana.

Nesse sentido, reforcamos a importancia de uma leitura critica sobre a
realidade e seus desdobramentos para o conjunto dos trabalhadores, tanto daqueles que
elaboraram e executam as politicas sociais, bem como aqueles que sao usuarios dessas
politicas.

Aqui reforcamos a importancia de se tornar cada vez mais urgente a
intensificagdo das ag¢des de educagdo em direitos humanos com foco na defesa
intransigente dos direitos humanos em uma perspectiva de coletivizagdo e emancipacao
politica e humana. Entendemos que tais agdes s6 sdo possiveis se forem realizadas no
ambito das lutas cotidianas, para garantir a manuten¢do da protecdo a populagdo
vulneravel e, a0 mesmo tempo, proteger a dignidade humana.

E a partir destas andlises do contexto socioecondmico que parte dos
trabalhadores e das trabalhadoras do Centro de Apoio aos Direitos Humanos (CADH),
incomodados(as) com a propagacao de ideias conservadoras, que culpabilizam as
familias por uma suposta acomodagdo e os sujeitos por seus “problemas”, num cenario
de auséncia do Estado, que deveria ser o provedor das politicas publicas e condigdes
objetivas de emancipacao humana.

Além disso, impde disciplina na constru¢do da trajetoria teorico-
metodoldgica e na formulacdo de instrumentos que incidam e reflitam os processos de
trabalho de cada Programa e a intencionalidade das agdes quando se trata do
acompanhamento a familias e individuos. E nesse fazer cotidiano que atuamos na

garantia da inser¢ao social em territorio distinto ao de ameaca a vida, acesso aos direitos
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basicos e buscamos uma atuacao com vistas a constru¢cao de uma cultura menos violenta,

sem o reforgo de estigmas/esteredtipos, de valoriza¢ao das individualidades dos sujeitos

e de reconhecimento de suas potencialidades.

2. Textou: a busca pela construcido de um arcabouco tedrico e metodoldgico
critico sobre direitos humanos

O Centro de Apoio aos Direitos Humanos (CADH) é uma entidade da
sociedade civil, com 30 anos de existéncia, sediada na cidade de Vitoria/ES. E filiado ao
Movimento Nacional dos Direitos Humanos (MNDH) e, no Espirito Santo, ¢ a entidade
responsavel pela operacionalizagdo das agdes estabelecidas nacionalmente pelo
movimento e pela articulagdo das demais entidades de defesa e promocao dos direitos
humanos no estado. Tém na sua base de formacao institucional defensores dos Direitos
Humanos que atuam na defesa, promogao, mobilizacao, pesquisa e educacao em Direitos
Humanos e Assisténcia Social.

Dentre as a¢des do CADH, estao dois programas de prote¢ao: o Programa de
Protecao a Vitimas e Testemunhas Ameacgadas, PROVITA e o Programa de Crianga e
Adolescentes Ameacados de Morte, PPCAAM. Os programas articulam-se em torno de
dois objetivos: proteger a vida e promover a (re)insercao social das pessoas ameacadas.
Para viabilizar tal protecdo, os usudrios sdo retirados de seus contextos de origem e

transferidos para novos territorios.

O Programa de Protecdo € uma legitima Politica Publica de alta complexidade,
continua, vinculada intimamente aos Direitos Humanos, efetivamente
emancipatoria e distanciada da reserva do possivel, considerando que o
Direito a Vida, ¢ “direito condi¢do” preconizado pela Constitui¢do Federal de
1988 (Bezerra, 2020, p.60).

Nesse cenario, emerge um dos maiores desafios da prote¢dao que possui como
estratégia uma série de restri¢des de direitos. Para garantir a seguranga fisica, exige-se o
rompimento de vinculos territoriais € a imposi¢ao de um cotidiano de sigilo, a partir de
normas e regras rigidas, que garantem a seguranga e a eficdcia da protecao.

Desta forma, a pratica dos trabalhadores e trabalhadoras desses programas
deve ser rigorosamente pautada pelo respeito aos Direitos Humanos. Para qualificar o
atendimento, faz-se necessdria uma interpretacdo critica da realidade, além de
atualizacdo constante dos temas que atravessam a vida, levando-se em consideragdo as

transformagodes decorrentes do neoliberalismo.
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Nesse sentido, repisa-se, faz-se necessaria por parte dos trabalhadores e

trabalhadoras do CADH a compreensdo e apropriagdo acerca das mudancgas societarias
caracteristicas do capitalismo contemporaneo e a implicagdo de tais transformagdes na
vida cotidiana das pessoas em situacdo de violagdo de direitos. Isso requer o
compromisso €tico-politico com a defesa intransigente dos direitos humanos, bem como
com a qualificacdo do trabalho a ser realizado, que se d4, necessariamente, por meio de
um processo de educagdo permanente.

A tematica dos direitos humanos tem sua historia “espremida entre a furia de
seus antagonistas e a impoténcia de seus defensores” (Mascaro, 2017, p. 109). Alvo de
ataques dos inimigos e incompreensao de seus amigos, a luta de classes marca a histéria

dos direitos humanos.

Numa sociedade atomizada, concorrencial, atravessada por antagonismos e
conflitos de muitos niveis, na qual a forma politica estatal ¢ a forma juridica
também se ligam por meio de autonomias relativas, os direitos humanos se
manifestam, inexoravelmente, de modo contraditorio (Mascaro, 2017, p. 110).

A propria dinamica do capitalismo coloca os direitos humanos assentados em
nucleacdes. Nesse cenario de contradigdes que ¢ proprio do modo de produgdo
capitalista, negacdo e afirmagdo, garantia e seletividade sdo elementos que marcam os
direitos humanos, uma vez que a estabilidade do sistema capitalista, necessita de tempos
em tempos de formas sociais, nticleos de forma juridica e forma politica estatal para
manuten¢do de sua soberania. No entanto, quando a burguesia sente sua sociabilidade
ameacada nao hesita em banir os direitos humanos (Mascaro, 2017).

O ataque aos Direitos Humanos teve um aprofundamento a partir da ascensao
da extrema-direita associado a agenda econdomica implementada no Brasil apds o golpe
de 2016. A politica econdomica adotada no periodo pds golpe, foi marcada pelo
aprofundamento do ultraneoliberalismo, caracterizado pelo favorecimento do capital
financeirizado, transferéncia de valor para o centro do capitalismo, geragdo de superavits
para pagamento dos credores da divida publica e o desmonte de direitos sociais (Cassin,

2022).

No ambiente ultraneoliberal, em que os 6bices encontrados pelo capital ao seu
processo de valorizagdo pressionam as economias dependentes por um
incremento nas taxas de mais-valia, o papel do Estado social concentra-se cada
vez mais na manutengdo de uma massa de trabalhadores disponiveis para
vender sua forga de trabalho a qualquer custo, dinamizando os mecanismos de
superexploragdo da forga de trabalho (CASSIN, 2022, p. 30).
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Nesse sentido, o grupo de estudos “Textou” se reine bimestralmente, sempre

numa sexta-feira, dai o trocadilho com o nome, e a cada encontro um texto ¢ indicado
como guia para o debate, sendo conduzido por um dos trabalhadores. Os debates sdo
orientados a partir da leitura prévia de textos criticos que tratam das temadticas que
atravessam o cotidiano do exercicio profissional ¢ complementados com relatos de
experiéncias a partir do trabalho com familias e individuos marcados por diferentes
situacdes de violéncia.

Durante esse ultimo ano foram realizados sete encontros, com as seguintes
tematicas: Politica Social, Crise Estrutural do Capital, Direitos Humanos, Questoes
étnico-raciais, Feminismo e Desigualdades, Género ¢ Sexualidade na atualidade.

Ao pautar o cotidiano do trabalho a partir de uma leitura critica da realidade,
a equipe dos e das trabalhadoras do CADH tem buscado imprimir um modelo de trabalho
que acolha as situagdes de violagao de direitos humanos que os usuarios e usuarias das
politicas de protecdo, aqui destacamos o carater, talvez, mais agudo da expressdo da
questdo social, que é a ameaca a vida com a possibilidade material da morte. Assim,
buscar compreender a historia de vida dessas pessoas, as condi¢des materiais e imateriais
que tiveram para se protegerem das desigualdades geradas por esse modo de producao,
de uma forma critica, pautada em um arcabougo teorico que dé orientacdes para uma
pratica que ndo culpabilize o sujeito, mas compreenda sua condi¢do e permita juntos
construirem alternativas que possam minimizar a sua condi¢do de pessoa em situagao de
ameaca.

Importante destacar que a iniciativa do grupo de estudos surgiu dos
profissionais do Servigo Social e ganha adesao junto aos colegas de demais areas, como
do Direito, da Psicologia e da Educacao Social, exprimindo o carater interdisciplinar da
execucdo dos programas. Assim, o grupo de estudos ganha forca, agregando diversas
categorias profissionais em torno de um mesmo objetivo que € o aprofundamento tedrico
com vistas a analisar criticamente a pratica profissional e construir possibilidades reais
de acesso para os usudrios que se encontram numa condi¢do vulneravel frente as
situacdes de violagdo de direitos. E isso, do ponto de vista institucional, ndo se faz
isoladamente, mas em articulacdo com o conjunto de politicas publicas e sociais, como

Assisténcia Social, Saude, Educacao, Justica, Trabalho.
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Ainda, oportuno que destacar que o “Textou” ¢ apoiado institucionalmente

pelo CADH, inclusive com deliberacdo da diretoria da entidade liberando os
trabalhadores que possuem interesse em participar da atividade, entendendo que esse
espago nada mais ¢ do que um momento formagdo que se insere dentro da jornada de
trabalho, tendo em vista sua importancia. Noutros momentos, também sao convidadas
pessoas que estdo fora do ambito da politica de prote¢do, mas que atuam em movimentos
sociais € ou outros 6rgdos de defesa dos direitos humanos, sempre com o objetivo de
ampliar o debate e o conhecimento sobre direitos humanos e fortalecer a educacao
permanente em direitos humanos.

Muitas sdo as dimensdes deste trabalho e por isso a necessidade de quase “se
desenhar” essa pratica/processos de trabalho a partir dos meandros enfrentados
cotidianamente, para que o exercicio profissional ndo seja alvo da reprodugdo social
meramente conservadora. E na troca de experiéncias e na explanacdo de diferentes
pontos de partida que temos a pretensao de melhor elucidar as mazelas sociais e construir
intervengdes mais criticas.

Aqui se apresenta o desafio de propor a¢des que vao de encontro ao cendrio
capitalista imposto para os trabalhadores e trabalhadoras, que possuem muitas vezes
jornadas triplas de trabalho, a exemplo das mulheres, maes, esposas, cuidadoras;
contratos de trabalho precarizados sem grandes projecdes ou abertura para novas
reflexdes; avanco do conservadorismo, com especial atencao ao crescimento das igrejas
neopentecostais, além de outros fatores como os indices alarmantes de adoecimento nos
espacos de trabalho, reproducdo automatica de tarefas, que se assemelha a um linha de
producao no estilo fordista.

Importante mencionar que ndo sao todos os trabalhadores e trabalhadoras que
participam da iniciativa, mas que a atividade ¢ aberta e ndo se apresenta como uma agao
obrigatoria, pois nosso desejo € construir uma perspectiva teorica e politica em direitos
humanos, no ambito da protecdo que esteja alinhada a defesa de uma perspectiva de
direitos humanos em dire¢do a emancipagao humana, com vistas a superacdo do modo
de produg¢do atualmente vigente. Nesse sentido, ¢ fundamental destacar que a superacdo
desse modelo passa, necessariamente por uma outra sociedade que seja anticapitalista,

antilgbtfobica, antirracista, anticapacitista, laica, antifascista e antipatriarcal.
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E esse caminho que iniciativas como a do “Textou”, mesmo nos limites de

atuacdo no ambito de politicas especificas, pretende trilhar. Tendo em vista que o grupo
de estudos ja existe ha mais de um ano, com a perspectiva de perdurar por mais tempo,

entende-se que, até 0 momento, os objetivos tém sido alcancados.
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