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Resumo: O artigo analisa os processos de transi¢do de jovens egressos do acolhimento institucional para
a vida adulta, problematizando os vazios da politica social presentes no desligamento aos 18 anos. Parte-
se da compreensdo de que a autonomia ndo pode ser reduzida a um marco juridico-administrativo, mas
depende de suportes materiais, institucionais e relacionais. A partir de revisdo teorica critica sobre redes
socioassistenciais, desinstitucionalizagdo e protecdo social, o estudo discute como a retracdo estatal
desloca para redes familiares, comunitarias e afetivas a responsabilidade pela continuidade do cuidado,
produzindo trajetérias marcadas por desigualdades, vulnerabilidade e autonomia precaria.
Palavras-chave: acolhimento institucional; desinstitucionalizac¢do; protecao social; juventude; redes
socioassistenciais.

Social Policy Gaps in the Transition of Youth Leaving Institutional Care

Abstract: This article analyzes the transition processes of young people leaving institutional care into
adulthood, problematizing the gaps in social policy present in compulsory discharge at the age of 18. The
study is based on the understanding that autonomy cannot be reduced to a legal or administrative
milestone, but depends on material, institutional, and relational support systems. Drawing on a critical
theoretical review of socio-assistance networks, deinstitutionalization, and social protection, the article
discusses how state retrenchment shifts responsibility for continuity of care to family, community, and
affective networks, producing trajectories marked by inequality, vulnerability, and precarious autonomy.

Keywords: institutional care; deinstitutionalization; social protection; youth; socio-assistance networks.

1. Introducio

A transi¢do de jovens egressos do acolhimento institucional para a vida
adulta constitui um dos pontos mais frageis da politica de protegdo social brasileira.
Embora o Estatuto da Crianca e do Adolescente estabeleca o acolhimento institucional
como medida excepcional e provisoria, a realidade evidencia que muitos adolescentes
permanecem institucionalizados até a maioridade, momento em que ocorre o
desligamento compulsério dos servigos. Nesse processo, a saida institucional
frequentemente ocorre sem politicas estruturadas de acompanhamento, moradia,
insercao laboral e continuidade da protecao social, produzindo trajetorias marcadas por

vulnerabilidade, instabilidade e ruptura de vinculos.
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O debate sobre a desinstitucionalizagdo no Brasil avancou a partir da

consolidacao da doutrina da prote¢do integral e da centralidade do direito a convivéncia
familiar e comunitaria (BRASIL, 1990). Entretanto, persistem importantes vazios na
politica social voltada aos jovens egressos do acolhimento, especialmente no que se
refere as estratégias de transi¢do para a autonomia. A maioridade juridica tende a
operar como marco administrativo de encerramento da responsabilidade estatal,
deslocando para os proprios sujeitos e para suas redes pessoais a responsabilidade pela
sobrevivéncia material e construc¢ao de projetos de vida.

O presente artigo busca analisar os vazios da politica social na transi¢do de
jovens egressos do acolhimento institucional para a vida adulta, problematizando os
limites das estratégias atuais de desinstitucionalizagdo e os impactos da retragdo da
protecao estatal. Parte-se da compreensdo de que a autonomia ndo pode ser entendida
como atributo exclusivamente individual ou resultado automatico da idade cronolégica,
mas como construcdo social dependente de suportes materiais, institucionais e
relacionais.

A pesquisa fundamenta-se em revisdo bibliografica de carater critico,
articulando contribui¢des do Servico Social, da sociologia da juventude e dos estudos
sobre redes sociais, protecdo social e desinstitucionaliza¢do. O didlogo tedrico mobiliza
autores como Robert Castel (1998), Axel Honneth (2009), Lia Sanicola (2015), Pierre
Bourdieu (1983) e Michel Foucault (2008), buscando compreender como redes
institucionais, vinculos sociais e politicas publicas interferem nos processos de

transi¢do do acolhimento para a vida comunitaria.

2.  Redes socioassistenciais e protecio social na transicio do acolhimento

A intervencdo em rede pode ser compreendida como um conjunto de
processos sociais interdependentes, nos quais individuos, grupos e institui¢des
estabelecem conexdes capazes de organizar fluxos de informagdo, protegao e
cooperacdo social. Para Sanicola (2015), as redes constituem espacos relacionais
formados por vinculos e trocas que conectam sujeitos e instituicdes em diferentes
niveis de densidade e articulagdo. Sob essa perspectiva, as redes sociais ndo podem ser
reduzidas a mecanismos administrativos ou arranjos institucionais formais, pois
envolvem dimensdes socioafetivas, simbolicas e politicas que influenciam diretamente

as possibilidades de protecao e autonomia.
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A andlise das redes permite compreender que a transi¢ao do acolhimento

para a vida adulta ndo depende apenas da existéncia formal de servicos, mas da
capacidade de articulagdo entre politicas publicas, vinculos sociais e suportes
institucionais. Bourdieu (1983) contribui para essa reflexdo ao demonstrar que as redes
sao atravessadas por desigualdades na distribuicdo de capitais sociais, culturais e
institucionais, condicionando o acesso dos sujeitos aos recursos disponiveis e as
possibilidades de participagdo social.

No contexto da desinstitucionalizagdo, essa discussao torna-se central, pois
muitos jovens deixam os servigos de acolhimento sem redes familiares consolidadas,
sem estabilidade material e sem inser¢ao efetiva nas politicas publicas. Castel (1998)
afirma que a exclusdo social ndo se reduz a auséncia de renda ou trabalho, mas envolve
a fragilizagdo dos vinculos sociais e institucionais responsaveis pela sustentacdo dos
individuos. Nesse sentido, a saida institucional sem suporte adequado pode produzir
processos de desfiliagdo social, marcados pela ruptura simultanea de protecio estatal e

redes primarias de apoio.

2.1. Autonomia relacional e os limites da desinstitucionalizaciao

A nog¢do de autonomia presente nas politicas de desligamento institucional
precisa ser problematizada. Conforme Honneth (2009), a autonomia ndo pode ser
compreendida como atributo puramente individual, pois depende de relagdes sociais de
reconhecimento capazes de garantir pertencimento, autoestima e seguranga social.
Entretanto, nas politicas contemporaneas de protecao social, observa-se frequentemente
uma concep¢ao normativa de autonomia baseada em critérios burocraticos e etarios, na
qual atingir os 18 anos torna-se suficiente para justificar o encerramento da protecao
estatal.

Essa logica aproxima-se das criticas formuladas por Yazbek (2012) acerca
dos processos de responsabilizagdao individual presentes nas politicas sociais
contemporaneas. Para a autora, a retracdo seletiva da protecdo estatal desloca para os
proprios sujeitos e suas redes pessoais a responsabilidade pela superacdo das
vulnerabilidades sociais. Assim, redes familiares, comunitarias e afetivas passam a
operar como mecanismos compensatorios diante das insuficiéncias das politicas

publicas.
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Ao analisar a transicdo institucional sob a perspectiva da

governamentalidade, Foucault (2008) permite compreender que o desligamento aos 18
anos nao constitui apenas uma medida administrativa neutra, mas integra formas de
gestdo da pobreza juvenil e de reorganizagdo das responsabilidades sociais. A
maioridade juridica funciona, nesse contexto, como marcador de redefinicdo das
fronteiras da protecdo estatal, mesmo quando os sujeitos ainda ndao dispdem das
condi¢cdes objetivas necessarias para uma vida autonoma.

A realidade Ilatino-americana evidencia experiéncias distintas no
enfrentamento dessa problematica. A Argentina, por exemplo, instituiu o Programa de
Acompanhamento para o Egresso (PAE), garantindo acompanhamento estatal e
transferéncia de renda para jovens egressos do acolhimento, reconhecendo que a
autonomia depende da continuidade da protecdo social e da existéncia de suportes

institucionais permanentes (BORGESE; VILLALTA, 2019).

2.2. Os vazios da politica social e a produciio da autonomia precaria

Os vazios da politica social ndo se expressam apenas na auséncia de
programas especificos para jovens egressos, mas também na propria logica de
descontinuidade da proteg¢do social que marca a transi¢ao institucional. A autonomia
tende a ser tratada como responsabilidade individual desvinculada das condigdes
concretas de vida, produzindo trajetérias marcadas por precarizacdo, instabilidade e
vulnerabilidade social.

Nesse cenario, redes familiares, comunitdrias e afetivas assumem papel
central na sustentacdo das trajetorias juvenis, funcionando frequentemente como
mecanismos compensatorios diante da insuficiéncia das politicas publicas. Contudo,
como adverte Castel (1998), a autonomia depende de suportes sociais objetivos.
Quando tais suportes sdo fragilizados ou retirados, 0s sujeitos passam a ocupar zonas
de vulnerabilidade marcadas pela instabilidade dos vinculos e pela inseguranca social.

As trajetorias dos jovens egressos também ndo ocorrem de forma
homogénea. Lahire (2002) demonstra que os sujeitos incorporam disposi¢des sociais
distintas ao longo da vida, respondendo de maneira desigual as mesmas condig¢des

estruturais. Dessa forma, alguns jovens conseguem acessar redes de apoio mais densas
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e recursos institucionais minimos, enquanto outros vivenciam a saida institucional em

condi¢des de quase completo isolamento social.

A andlise critica da transicdo institucional evidencia, portanto, que a
desinstitucionalizagdo nao pode ser reduzida ao desligamento formal dos servigos de
acolhimento. Trata-se de um processo social complexo, atravessado por desigualdades
estruturais, retracao seletiva da protecdo estatal e fragilidade das politicas publicas

voltadas a juventude pobre.

3.  Consideracoes finais

A analise desenvolvida ao longo deste artigo permitiu compreender que a
transicao de jovens egressos do acolhimento institucional para a vida adulta permanece
marcada por profundas contradi¢des entre o discurso normativo da protecao integral e a
materialidade concreta das politicas sociais brasileiras. Embora o Estatuto da Crianga e
do Adolescente estabeleca o acolhimento institucional como medida excepcional e
proviséria, bem como reconhega o direito a convivéncia familiar e comunitéria, a
experiéncia dos jovens egressos evidencia que a saida institucional continua ocorrendo,
em muitos casos, de maneira abrupta, descontinuada e atravessada por importantes
vazios de protecao social.

A  maioridade juridica opera, frequentemente, como um marco
administrativo de encerramento da responsabilidade estatal, desconsiderando que a
constru¢do da autonomia nao se realiza de forma automatica ou linear. A analise tedrica
realizada demonstra que autonomia ndo pode ser compreendida como atributo
individual abstrato, desvinculado das condigdes concretas de existéncia. Ao contrario,
trata-se de um processo socialmente construido, dependente da existéncia de suportes
materiais, institucionais e relacionais capazes de garantir seguranga social,
pertencimento e condi¢cdes minimas de reprodugdo da vida.

Percebe-se que a discussao realizada a partir de Castel (1998) evidencia que
os processos de desinstitucionalizagdo podem produzir trajetorias de desfiliacdo social
quando a saida do acolhimento ocorre sem redes de apoio minimamente estruturadas. A
auséncia simultanea de protecdo institucional, estabilidade habitacional, inserc¢ao
qualificada no mundo do trabalho e continuidade dos vinculos sociais amplia a
exposicdo dos jovens a processos de precarizacdo e vulnerabilidade. O desligamento

institucional, portanto, ndo representa necessariamente emancipacdo, podendo

Anais do 11° Encontro Internacional de Politica Social e 182 Encontro Nacional de Politica Social
ISSN 2175-098X



6
significar a passagem de uma protecdo tutelada para contextos de intensa inseguranca

social.

A contribuicdo de Honneth (2009) também permitiu aprofundar a
compreensdo da autonomia enquanto fendmeno relacional. A autonomia ndo se
constréi pela simples interrupgao da tutela institucional, mas pela existéncia de relagdes
sociais de reconhecimento que possibilitem aos sujeitos desenvolver confianga em si
mesmos, autoestima e capacidade concreta de participacdo social. Tal perspectiva
mostra-se particularmente relevante no debate sobre jovens egressos do acolhimento,
uma vez que muitos vivenciam trajetdrias marcadas pela ruptura de vinculos familiares,
fragilidade das redes primarias e experi€ncias recorrentes de estigmatizagao social.

Ao longo da andlise, tornou-se evidente que as redes socioassistenciais
ocupam papel central na sustentacdo das trajetérias juvenis apds o desligamento
institucional. Entretanto, o estudo também demonstrou que tais redes ndo podem ser
idealizadas nem compreendidas como substitutas da responsabilidade estatal. A
perspectiva de Sanicola (2015) contribui para compreender as redes como espagos
relacionais vivos, atravessados por disputas, desigualdades e diferentes capacidades de
mobilizagcdo de recursos. Isso significa reconhecer que nem todos os jovens acessam
redes densas ou protetivas, sendo comum a existéncia de trajetdrias marcadas por
1solamento social, vinculos fragilizados e baixa circulagdo de capitais sociais e
institucionais.

A discussdo critica sobre os vazios da politica social permitiu evidenciar
que a retragdo seletiva da prote¢do estatal produz um deslocamento crescente de
responsabilidades para as familias, comunidades e redes afetivas. Nesse processo, a
continuidade do cuidado passa a depender da capacidade individual dos sujeitos de
mobilizar relagdes sociais e acessar oportunidades frequentemente escassas e
desigualmente distribuidas. Tal dindmica aproxima-se das criticas formuladas por
Yazbek (2012), ao demonstrar que as politicas sociais contemporaneas tendem a
reforgar processos de responsabilizacdo individual da pobreza, obscurecendo as
determinagdes estruturais que produzem desigualdades sociais.

A andlise fundamentada em Foucault (2008) permitiu compreender que o
desligamento institucional aos 18 anos nao constitui apenas uma decisao técnica ou

burocratica, mas integra formas mais amplas de gestdo da pobreza juvenil. A
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maioridade juridica opera como tecnologia administrativa de redefini¢ao das fronteiras

da protecdo social, estabelecendo o momento em que o Estado deixa de reconhecer
determinados sujeitos como prioridade de cuidado. Nesse contexto, a transicdo
institucional revela-se também como espaco de regulagdo social, no qual a autonomia ¢
frequentemente mobilizada como justificativa para a interrup¢ao da protecao estatal.

Outro aspecto relevante evidenciado pelo estudo refere-se a
heterogeneidade das trajetorias de desinstitucionalizagdo. A incorporacdo das
contribui¢des de Lahire (2002) permitiu compreender que os jovens nao vivenciam a
saida do acolhimento de forma homogénea, uma vez que suas trajetdrias sdo
atravessadas por desigualdades relacionadas a classe social, raga, género, escolarizagao
e densidade relacional. Alguns sujeitos conseguem acessar suportes institucionais
minimos e redes de apoio relativamente estaveis, enquanto outros experienciam a saida
institucional em condi¢cdes de quase completo isolamento social. Tal constatagao
impede leituras universalizantes sobre a juventude egressa e reforca a necessidade de
politicas publicas capazes de reconhecer a complexidade e diversidade das experiéncias
juvenis.

A realidade latino-americana demonstra, ainda, que existem possibilidades
distintas de enfrentamento dessa problemadtica. Experiéncias como o Programa de
Acompanhamento para o Egresso (PAE), implementado na Argentina, evidenciam a
importancia de politicas continuadas de acompanhamento e suporte material para
jovens que deixam os servicos de acolhimento. Essas iniciativas partem do
reconhecimento de que a autonomia depende da continuidade da protecao social e da
existéncia de estratégias institucionais que sustentem os processos de inser¢ao social,
educacional e profissional dos jovens.

No caso brasileiro, contudo, observa-se a permanéncia de importantes
lacunas na organizacdo da politica socioassistencial voltada aos egressos do
acolhimento. A insuficiéncia de servicos como Republicas Jovens, a fragilidade das
politicas habitacionais voltadas a juventude pobre, a inser¢dao precaria no mercado de
trabalho e a auséncia de acompanhamento sistematico pds-desligamento demonstram
que a desinstitucionalizagdo ainda se encontra fortemente limitada pela descontinuidade

da protecao social.
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Conclui-se que os vazios da politica social ndo se restringem a auséncia de

programas especificos, mas expressam uma logica mais ampla de seletividade e
fragmentacdo da prote¢do estatal. A autonomia, quando desvinculada das condigdes
objetivas necessarias a reproducao social, converte-se em categoria normativa utilizada
para justificar o encerramento precoce das responsabilidades publicas. A transi¢ao
institucional passa, entdo, a produzir trajetérias marcadas por autonomia precaria,
inseguranca social e intensificagdo das vulnerabilidades juvenis.

Como primeiro comentario critico, destaca-se que a politica de
desinstitucionalizagdo brasileira ainda opera sob forte contradigdo entre protecao
integral e descontinuidade do cuidado. Embora exista reconhecimento juridico da
necessidade de preparacdo gradativa para a vida adulta, a pratica institucional
frequentemente reduz a transicdo ao desligamento administrativo aos 18 anos, sem
garantia efetiva de acompanhamento continuado e sustentacdo material das trajetorias
juvenis.

Como segundo comentdrio critico, evidencia-se o risco de
instrumentalizagdo das redes sociais e comunitdrias pela racionalidade neoliberal
contempordnea. Ao deslocar para vinculos familiares, afetivos e comunitarios a
responsabilidade pela continuidade da protecdo, o Estado tende a naturalizar a
precarizacao da politica social e a transformar solidariedades informais em mecanismos
compensatorios da retracdo estatal. Tal dindmica obscurece o cardter estrutural das
desigualdades sociais e refor¢a processos de individualizagao da questdo social.

Assim, considera-se que o debate sobre jovens egressos do acolhimento
exige ampliar a centralidade da transicao institucional nas agendas de pesquisa e
formulacao de politicas publicas. Pensar a autonomia juvenil implica reconhecer que
nenhum sujeito constroi sua inser¢ao social de forma isolada. A garantia de trajetdrias
dignas para jovens egressos depende da articulacdo entre politicas publicas universais,
continuidade da protecdo social, fortalecimento das redes institucionais € compromisso

ético-politico com a defesa de direitos sociais.
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