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Resumo:

Em 1877, Nietzsche aponta a revista Mind — uma revista académica de filosofia lancada em 1876
por Alexander Bain e George Croom Robertson — como a melhor revista de filosofia. Apesar de
dirigir virulentas criticas a academia, ao que tudo indica Nietzsche se beneficiou intelectualmente
desse periddico quando passou a enxergar a psicologia enquanto veiculo de escrutinio do homem,
seu principal objeto de interesse na época em que redige Humano, demasiado humano. A
hipotese que trago nesse artigo € que, para Nietzsche, as grandes virtudes desse periodico sdo
metodoldgicas; ao colocar em debate o problema da cientificidade da psicologia, acenando para
um possivel compatibilismo entre psicologia e fisiologia, o contetdo presente na Mind pode ter
fornecido a Nietzsche embasamento metodoldgico para um conhecimento mais seguro, cientifico,
do homem.
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Abstract:

In 1877, Nietzsche indicates the Mind Journal — a philosophy academic journal released in 1876
by Alexander Bain and George Croom Robertson — as the best journal in philosophy. Even
though he made virulent criticisms to the academy, it seems Nietzsche benefited intellectually
from this journal, when he began to perceive psychology as a vehicle to scrutinize man, his main
object of interest when writing Human, all too Human. The hypothesis | bring forward in this
article is that, for Nietzsche, the great virtues of this journal are methodological; when discussing
the problem of scientificity in psychology, pointing to a possible compatibility between
psychology and physiology, the content brought forth by the Mind journal could have given
Nietzsche a methodological foundation for a more secure, scientific knowledge of man.
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Ao final de 1868 e inicio de 1869, apés a transferéncia de Adolf Kissling para a
Universidade de Hamburgo, eminentes fildlogos, dentre eles Usener e Ritschl, recomendam ao
conselheiro pedagdgico Wilhelm Vischer o nome de Nietzsche para a vaga de professor
extraordinario de filologia na Universidade da Basileia. Esse processo é concluido em mar¢o de
1869 quando Nietzsche passa, entdo, a exercer as suas atividades docentes. Nos relatos desse
evento a amigos, Nietzsche tenta transmitir serenidade; mas é inegdvel o seu regozijo com essa
grande, e inesperada, oportunidade. Numa carta a Rohde do dia 16 de janeiro de 1869, em que
narra 0 que estava se passando, ele caracteriza o possivel ingresso na Universidade como um
“conto de fadas” (KSB, p. 359).

Porém, esse entusiasmo rapidamente esmorece, cedendo lugar a uma numerosa, e
sempre crescente, quantidade de queixas. O convivio com colegas de profissdao por quem néo
nutre empatia, a fadiga provocada pelo excesso de aulas requisitadas e um irrefreavel deleite com
a soliddo, sdo algumas das principais causas, elencadas no epistolario, para que Nietzsche passe a
enxergar na sua vida como docente um penoso fardo?. Esse desconforto é por vezes abrandado,
como quando entrevé na preparacdo do curso sobre os pré-platdnicos a possibilidade de conciliar
seus interesses interiores com deveres exteriores®; ou quando, apds a participacdo na guerra
franco-prussiana, é tomado por um forte desejo de reencontrar sua rotina profissional, talvez na
esperanca de encobrir, com o trabalho, as lembrancas dos horrores da guerra®. Todavia, em
nenhum momento ele esvaece, de tal modo que, ao final de 1870, Nietzsche passa a se ocupar
seriamente com um projeto que o afastaria do ambiente académico. Esse projeto nasce apos 0
recebimento de uma carta de Erwin Rohde do dia 11 de dezembro de 1870. Rohde, entéo
professor na Universidade de Kiel, retrata a Nietzsche a atmosfera melancélica que circunda o
seu contexto profissional, absorvido pela “politica, palavrorio e picuinhas livrescas”, uma
situagdo degradante que somente expunha a aridez dos tempos modernos, o “tempo presente”
(Jetztzeit) (KGB I, 2, p. 280). Esse depoimento provoca um grande impacto em Nietzsche, que
identifica nas palavras do amigo uma sintese bem elaborada de suas proprias aflicdes, fazendo
com que se sinta encorajado a propor uma acgao enérgica, tal como consta na resposta a Rohde do
dia 15 de dezembro de 1870. Essa agao consiste na fundag¢do de uma “nova academia grega”, um

tipo de “monastério”, que recrutaria um pequeno ndmero de ilustres — uma sele¢do que poderia

2Cf. KSB 3, p. 14. KSB 3, pp. 16 e 17. KSB 3, p. 28. KSB 3, p. 126.
3 Cf. KSB 3, p. 35.
4 Cf. KSB 3, p. 153.
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ser executada pelos livros dos idealizadores, que nada mais seriam do que “anz6is” — para que se
instruissem mutuamente (KSB 3, pp. 165 e 166). Nietzsche aparenta estar se inspirando
seriamente em algumas passagens nas quais Rohde glorifica praticas medievais e lamenta a
derrocada dos conventos, que poderiam servir de refugio para a voracidade dos tempos
modernos. De qualquer modo, as influéncias podem ter vindo de fontes variadas: desde os
principios ordenadores que engendram a sociedade fundada por Nietzsche com Pinder e Krug, a
Germania®, até a vivéncia como estudante secundarista em Pforta, escola que, nos seus
primordios, seguia 0 modelo do convento®. Hubert Treiber (1992, p. 327) suspeita que Nietzsche
também pode estar se inspirando num panfleto publicado por Afrikan Spir em 1869 intitulado
Vorschlag an die Freunde einer verniinftigen Lebensfiihrung, no qual o autor defende a ideia de
um monastério protestante que deveria confraternizar individuos com disposicfes espirituais
aparentadas.

Apesar de toda disposicdo, inclusive material, a proposta de Nietzsche ndo é
imediatamente implementada. Rohde possuia uma visdo muito mais pessimista da situacdo na
qual ele e o amigo se encontravam, entendendo que ndo era possivel se ver livre das amarras
utilitaristas da modernidade; justamente por essa razdo que ele responde de forma evasiva a
proposta apresentada’. Mas, mesmo que possivelmente desestimulado pela reagdo do amigo,
Nietzsche ndo podia compactuar com tal apatia. A troca de cartas com Rohde serve de estimulo
irreversivel para que ele inicie uma verdadeira campanha de guerra aos valores cultuados na
universidade, quer em suas aulas, quer em suas obras publicadas, que almejava atingir um grande
publico — quando ainda planejava publicar no formato de uma obra as conferéncias Sobre o
futuro de nossas instituicdes de ensino, que relnem grande parte de suas criticas a todo sistema
educacional aleméo, Nietzsche pensa que, diferentemente de O nascimento da tragédia, se
trataria de um livro “exotérico” (KSB 3, p. 296)% — culminando com a concretizagdo do plano

esbocado em 1870 de uma comunidade dirigida a eleitos, agora batizada como convento para

5 Para Nietzsche, a Germania representou um experimento educacional antimoderno ao estimular que os integrantes
explorassem seus talentos individuais e se afastassem de ambientes dominados por solicitagfes utilitarias. Cf.
NASSER 2015 (1), pp. 30 e 31.

¢ Cf. BOHLEY 2007, pp. 50 e 51.

"Cf. KGB I, 2, pp. 294 — 296.

8 Quando ainda contava com a publicacéo das conferéncias, Nietzsche diz a Rohde, numa carta do dia 30 de abril de
1872, que estava muito alegre pois, naquele momento, penetravam na “fortaleza académica” com “tochas na mao”
(KSB 3, p. 314).
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espiritos livres. Essa comunidade é fundada por volta de 1873°, tendo um momento notadamente
significativo em 1876, quando da ida de Nietzsche a Sorrento, junto a Rée, Meysenbug e
Brenner. Muito embora Nietzsche vivencie nesse periodo, como se sabe, uma profunda
transformacéo intelectual e espiritual, que ocasionou o abandono de muitas de suas posi¢des
precedentes, seguramente a sua postura critica ante a universidade, em especial a figura do douto,
é conservada; o douto é tdo somente uma das personagens execraveis surgidas na modernidade
que fomentam o desprezo pelo 6cio, pela vita contemplativa e, assim, pelo pensamento®®. Nesse
convento, sediado em Sorrento, Nietzsche, bem como seus amigos, almejavam escapar desse
paradigma imperante nas universidades; pretendiam criar um retiro para os educadores exauridos,
uma “université libre” (KSB 5, p. 216), seguindo o modelo grego de uma aprendizagem
reciproca, a maneira dos peripatéticos!, longe da mediocridade de seus oficios e do ambiente
perturbador das cidades?, um cenério, enfim, prospero para a “contemplacio (Nachdenken),
amizade, invencéo, esperanca” (KSB 5, p. 205).

No convento para espiritos livres em Sorrento, Nietzsche pensava ter finalmente
encontrado uma maneira para realizar seu verdadeiro dever em detrimento dos deveres impostos
pela profissdo. Muito embora, como vimos, nos primeiros anos de docéncia ele acreditasse ser
possivel encontrar algum tipo de compatibilizacdo; posteriormente, expressamente a partir de
1875, ele se convence de que isso ndo poderia acontecer!®, Com efeito, apds a experiéncia em
Sorrento, tal como se pode ler numa carta do dia 15 de julho de 1878, Nietzsche esta persuadido
de que deveria se tornar filésofo, mais propriamente filésofo da vida, amadurecendo, assim, o

desejo de abandonar terminantemente suas incumbéncias profissionais.

Agora, devo livrar-me de tudo que ndo me pertence, homens, amigos ou inimigos, dos
habitos, dos confortos, dos livros; viverei na soliddo durante anos, até que eu possa (e

% Segundo Treiber, os incentivadores da comunidade nesse momento foram Overbeck e Nietzsche. Ao que parece,
tratava-se de uma espécie de seita de amigos regida por pequenos rituais. Cf. TREIBER 1992, pp. 327 e 328.

10 A respeito dessa concordancia entre posicdes pertencentes ao primeiro periodo e o periodo médio, compare-se o
final da primeira conferéncia de Sobre o futuro de nossos estabelecimentos de ensino, quando o erudito é abordado
em analogia com o operario de fabrica, com os aforismos 283 e 284 de Humano, demasiado humano, que retrata o
douto como um tipo de homem ativo — que, para Nietzsche, € uma nova modalidade de escravo — ao lado do
estadista, comerciante e o funcionario. Cf. IE, p. 670. HH | 283 e 284. Ainda sobre o repudio de Nietzsche por
valores modernos no periodo médio, em especial pela ética do trabalho, cf. CHAVES 2011, pp. 173 — 187.

11 Cf. MEYSENBUG 1903, pp. 57 e 58.

12 Sobre 0 Convento dos espiritos livres em Sorrento, cf. D’TORIO 2012, pp. 67 — 78.

13 Cf. KSB 5, p. 6. KSB 5, p. 119. KSB 5, p. 279.
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provavelmente precise) voltar, maduro e pronto, como filésofo da vida (Philosoph des
Lebens) (KSB 5, p. 338).

O itinerério até aqui descrito pode nos levar a acreditar que, antes de ser forcado a se
desligar da Universidade da Basileia, em maio de 1879, devido ao seu deploravel estado de
saude, Nietzsche ja teria sido tomado por uma decidida antipatia pelas producfes académicas;
poder-se-ia assumir que, enquanto filésofo, Nietzsche vé& a si mesmo como um mensageiro de
verdades colhidas apds ser afligido por inspiracdes subitas. Sabe-se que, aos seus leitores, ele
reforca tal imagem, o que pode explicar o exotismo que paira sobre boa parte da recep¢do seus
escritos’®. Porém, a verdade é que tal descricdo €, em larga medida, falsa. Nietzsche, desde a
fundacdo do convento para espiritos livres, dedica-se a investigacfes de uma grande gama de
escritos académicos — e excluo aqui producdes filoldgicas, ligadas ao seu contexto profissional —,
sobretudo aqueles provenientes do campo das ciéncias naturais . Quanto a filosofia,
especialmente apos firmar sua alianca intelectual com Paul Rée e consolidar o experimento
utopico do convento em Sorrento, Nietzsche passa a se interessar pela filosofia francesa e inglesa,
incluindo novas tendéncias da filosofia académica desses paises, que tem como nucleo a
psicologia. Tal interesse pode ser explicado pelo fato de Nietzsche, enquanto filésofo da vida,
agora livre das frivolidades metafisicas, ter o homem como seu principal objeto de interrogacéo,
um designio compartilhado com Réel’. Apoiado nessas fontes, seria possivel corrigir o erro dos
filosofos metafisicos; “a falha de quase todos os filosofos ¢ uma falta de conhecimento do
homem, uma analise psicoldgica inexata” (FP 1877, 22[107]). Inicialmente, a metodologia da
observacao psicoldgica, inspirada nos moralistas franceses, foi de grande auxilio; contudo, tanto
Nietzsche, quanto Rée, logo se sentem compelidos a buscarem suporte menos amador para o
trabalho psicolgico. E justamente nesse contexto que o interesse pela revista Mind é desperto.

Mind: a melhor revista de filosofia

14 Cf. também: KSB 5, p. 335.

15 Por exemplo, cf. EH, Assim falava Zaratustra, 3.

16 “Mesmo que, como serd mostrado posteriormente, 0 monastério para espiritos livres estivesse voltado para a
educagdo em prol do despertar espiritual (Erweckungserziehung), de 1873 em diante, contudo, ele possuia um lado
completamente devotado aos estudos de disciplinas cientificas” (TREIBER 1992, p. 331). Sobre o grande interesse
pela literatura naturalista na época mencionada, cf. BROBJER 2004, pp. 33 — 37.

1" Numa carta a Rée, Nietzsche dird que falta, na Basileia, um homem como ele com quem pode falar sobre “’os
homens’” (KSB 5, p. 138). Cumpre, ainda, destacar uma carta enviada a Richard e Cosima Wagner apos o
lancamento de Humano, demasiado humano, na qual Nietzsche explica ser um livro em que revela seu sentimento
mais intimo “sobre os homens e as coisas” (KSB 5, p. 298).

Estudos Nietzsche, Espirito Santo, v. 6, n. 1, p. 116-136, jan./jun. 2015



121

No campo dos estudos de fontes, ainda ndo é inteiramente conhecida a repercussao dos
periddicos de filosofia académica sobre o pensamento nietzschiano. Ao que parece, Nietzsche
travou contato com célebres revistas filosoficas desde cedo — em abril de 1872, por exemplo, ele
manifesta euforia com o pedido do editor da Philosophische Monatshefte para que lhe enviasse a
sua biografia, o que faz com que se sinta acolhido entre os “‘professores de filosofia’” (KSB 3, p.
314) —, tendo um momento expressivo quando da descoberta da revista Mind. A esse respeito,
cito um revelador depoimento de Nietzsche a Rée do inicio de agosto de 1877, que se segue ao

seu encontro com George Croom Robertson, editor da Mind, em Rosenlauibad.

Entre os ingleses que estanciam aqui comigo, é-me muito simpatico o Professor
Robertson, professor de filosofia na University College de Londres; ele é o editor da
melhor revista inglesa sobre filosofia, “Mind”, “a quarterly review” (Williams and
Norgate, 14, Henriette Street, Convent Garden, London). Os colaboradores sdo todos os
grandes ingleses, Darwin (cujo excelente artigo “Biographical Skecth of an Infant”
aparece no volume VII), Spencer, Tylor, etc. O senhor sabe que ndo temos algo
semelhantemente bom na Alemanha, como os ingleses com essa revista e 0s franceses
com a excelente revue philosophique de Th. Ribot (KSB 5, pp. 265 e 266).

Em cartas subsequentes, Nietzsche também relata, imbuido por um contentamento ainda
mais evidente, o encontro com Croom; numa carta a Malwida, cujo contetdo é quase analogo
aquele presente na carta a Rée, Nietzsche acrescenta que a revista Mind nédo sé é a melhor revista
de filosofia na Inglaterra, mas “em geral”, sendo somente comparavel a “Revue philosophique de
Th. Ribot” (KSB 5, p. 268)*.

Tudo leva a crer que Croom e Nietzsche iniciaram um laco amigavel. Numa carta
dirigida ao filésofo alemdo, algum tempo depois do encontro em Rosenlauibad — a Unica carta, na
verdade, que indica ter existido uma interlocucio apos esse encontro®® —, Croom (KGB 1l 6/2, p.
701 e 702) se da ao trabalho de descrever em minucias a resenha feita das trés primeiras
Consideracdes extemporaneas no Westmister Review de abril de 1875%°, de esclarecer as razdes

para seu laconismo na resenha de sua autoria, contida na Mind, sobre a nova obra de Rée, bem

18 Cf. também: KSB 5, p. 270.

19 Apesar de nédo termos cartas de Nietzsche a Croom, ndo é improvavel que tenham mantido contato. Numa carta a
seu editor, ap6s a publicacdo de Humano, demasiado humano, Nietzsche solicita 0 envio do seu novo livro ao
filésofo inglés. Cf. KSB 5, p. 321.

20 Nietzsche tinha escutado falar dessa resenha, mas, ao que tudo indica, ndo teve acesso direto a ela. Ainda assim, e
isso me parece interessante, ele destaca que se alegra por ser lido pelos ingleses. Cf. KSB 5, p. 48.
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como lembrar que Wundt se refere a Nietzsche, e a sua Extemporanea, no artigo publicado na
mesma revista, intitulado “Philosophy in Germany”.

Mas o que pode ter feito para que Nietzsche elegesse a Mind como a melhor revista de
filosofia? E qual pode ter sido o teor da conversa entre Croom e Nietzsche a ponto de ensejar
uma promissora amizade? E muito dificil chegar a uma resposta definitiva para essas perguntas.
Até 0 momento, ndo existem estudos que tenham se debrugado com profundidade sobre a relagao
entre Nietzsche e a revista Mind, ou entre Nietzsche e Croom?!, diferentemente da Revue
philosophique de la France et de [’étranger, objeto de algumas elucidativas investigacdes, sendo
a de Wilson Frezzatti — que traca a influéncia da Revue e de Ribot sobre Nietzsche, bem como a
recepcdo dada ao pensamento nietzschiano na mesma revista — seguramente uma das mais
cativantes?®. Uma das razbes para essa negligéncia pode ser das mais triviais: a crenca de que
Nietzsche ndo dominava a lingua inglesa. Sobre o assunto, penso que Brobjer demonstrou (2008,
pp. 23 — 32), com éxito, que tal convicgdo ndo é inteiramente verossimil; no seu entender, apesar
de Nietzsche certamente ter um conhecimento escasso dessa lingua, ele aparentava poder ler, com
alguma dificuldade, textos curtos; é possivel, ainda, que Elisabeth, versada no inglés, traduzisse
0s textos dessa lingua a Nietzsche. Some-se a isso que Croom Robertson demonstrava ter algum
dominio do alemé&o, podendo ter sumarizado, nas conversas com Nietzsche, teses de artigos e
mesmo a linha editorial da revista?®. Posta, portanto, a plausibilidade de uma interacéo real entre
Nietzsche com o contetdo apresentado pela Mind, eu gostaria de trabalhar com a hip6tese de uma
atracdo exercida pelas diretrizes fundantes da revista, mais propriamente metodoldgicas — que séo
também um espelho dos particulares projetos intelectuais de seus idealizadores, Croom
Robertson, e seu mestre, Alexander Bain, que, destaque-se, Nietzsche conhecia desde 18752 —,
qual seja: a promocdo da cientificizacdo da psicologia, assim como a reducdo da filosofia a

psicologia. Esse era um periodo em que Nietzsche e Rée estavam em busca de veiculos de

2L Alguns apontamentos valiosos, porém laconicos, foram feitos por Small e Brobjer. Cf. BROBJER 2008, pp. 59 e
60. SMALL 2004, pp. 163 e 164. SMALL 2007, pp. 88 e 89.

22 Cf. FREZZATTI 2010, pp. 1-28. FREZZATTI 2012, pp. 59-99. Ainda sobre Nietzsche e a Revue, cf. HAAZ 2002.
LIEBSCHER 2014, p. 368.

23 Cf. SMALL 2007, p. 89.

24 Em sua biblioteca, Nietzsche possuia dois livros de Bain (traduzidos para o alemao): Mind and Body: The Theories
of Their Relationship (1874) e Education as a Science (1879). Segundo Brobjer, apesar desses livros apresentarem
pouco ou nenhum sinal de leitura, é provavel que Nietzsche tenha realizado alguma leitura de ambos. Cf. BROBJER
2008, pp. 59 e 60.
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filosofia académica condizentes ao método indutivista das ciéncias naturais, e essa revista

seguramente satisfaz essa expectativa?®.

O programa fundador da revista Mind

A revista Mind nasceu de uma parceria entre Bain e Croom Robertson. Segundo Bain,
em 1874 ele compartilha com Croom, seu pupilo, o desejo de criar um periédico de filosofia,
convidando-o a ser seu editor?®. Para tanto, Bain e Croom mobilizam eminentes personalidades
da elite intelectual londrina e alemé& para apoiar o projeto, como Spencer, Hodgson, Sidgwick,
Helmholtz e Wundt, o que garantiria, de antemao, uma boa reputacdo a revista. Mas havia um
propdsito ainda mais relevante: poder contar com um grupo seleto de notaveis que contribuissem
diretamente para a profissionalizacao, especializacdo e cientificiza¢do da psicologia. O intuito era
conceber um veiculo que reivindicasse um momento inaugural — depreciando o intento, surgido
na mesma época, da Psychological Society of Great Britain, criada por Edward Cox, ainda
conivente com préaticas amadoras?’ —, que demarcasse, a exemplo de outros jornais que surgem na
mesma época, como Nature, Brain, Man, um afastamento de periddicos com objetivos
semelhantes, mas entranhados no diletantismo — como o The Journal of Mental Science?® —, que
promovesse a especializacdo em antagonismo a atmosfera dispersiva das sociedades londrinas —
especialmente a Sociedade Metafisica de Londres®® — e, mais importante, que fizesse do estudo

da mente uma ciéncia, viabilizando a sua inser¢do nas universidades, algo realizavel mediante

% Numa carta de 1877, Rée comunica a Nietzsche que surgiram duas revistas de filosofia indutiva. Cf. KGB 1l 6/1,
p. 542.

% Cf. BAIN 1904, pp. 327 e 328.

21 Cf. RICHARDS 2001, pp. 33 - 53.

28 Havia uma urgéncia manifesta em se diferenciar de outros periddicos que abordavam a psicologia, mas de uma
forma vulgar. Essa inquietacdo pode ser detectada na polémica que antecedeu a escolha do titulo da revista. Ante a
primeira proposta apresentada do periddico, entdo com o titulo provisério Quarterly Review of Mental Sciences,
nomes como Maudsley e Spencer reagem com perplexidade; Spencer reforca a necessidade de separacdo de outras
publicagdes com titulos semelhantes, como o The Journal of Mental Science. Um outro titulo foi sugerido, The
Psychological Review, rechacado por Bain em virtude do apelo que poderia suscitar num publico ndo qualificado. A
versao final do titulo e subtitulo, recomendada por Croom, surge em janeiro de 1875. Mesmo essa versao final ndo
foi absolvida de criticas, tal como revela a troca de cartas entre James Martineau e Croom. Cf. NEARY 2001, pp. 60
e 61.

2 Com o enfraquecimento da influéncia teoldgica sobre o contexto cultural londrino apés 1850 — que, até entdo,
possuia uma forca aglutinadora —, hd um enorme aumento no aparecimento de periddicos especializados — entre 1860
e 1870, sdo fundados 170 periddicos, uma média de um novo periédico a cada trés semanas — 0 que indica um
rompimento de unidade intelectual concorrente a intensificacdo da especializacdo. Cf. YOUNG 1985, pp. 56 — 163.
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uma intensa colaboragdo com as ciéncias da natureza, particularmente a fisiologia, o que implica,
no limite, uma ruptura com as antigas psicologias, racionalistas e associacionistas®.

A preocupacdo em fornecer um embasamento sélido a psicologia tinha uma razdo
contundente: a convicgdo de que a psicologia era o alicerce substancial de todo saber. Visto por
esse angulo, a psicologia deveria substituir a filosofia, até entdo responsavel por imprimir sentido
ultimo as ciéncias. Tal inversdo, anunciada de forma programética no editorial do primeiro
numero da Mind, € justificada por Croom (1894, pp. 1 e 3) em sua obra postuma Philosophical
Remains. Croom entende que o estudo da mente deve gozar de absoluta prioridade, pois, se tudo
necessariamente se vincula ao pensamento, entdo seria preciso perguntar, primeiramente, pela
acdo mental. “Toda filosofia pode ser chamada de filosofia da mente (...) o real e o natural inicio
é uma rigorosa investigacdo do fenémeno da mente3'”.

Sendo assim, era preciso comprovar a cientificidade da psicologia, 0 que supde,
forcosamente, uma confrontacdo metodoldgica com a antiga psicologia. Até entdo, o método
psicoldgico era eminentemente introspectivista, i.e., baseava-se na auto-observacdo. O problema
desse metodo € que quando se seleciona com exclusividade a auto-observacdo, a psicologia fica
enclausurada na subjetividade, perdendo, assim, a objetividade, o requisito minimo para cobicar
ser uma ciéncia. 1sso, obviamente, exprime uma dificuldade no ponto de partida, afinal, como
salienta Croom (1896, p. 3), eu nao posso dizer o que ¢ a mente; “eu nao posso fabrica-la e
coloca-la sobre a mesa, eu ndo posso desenha-la”. A mente seria 0 nome para uma experiéncia
subjetiva (que, segundo Croom, é tdo somente uma metafora, assim como sentido interno e a
consciéncia), 0 nome para a experiéncia de estados despojados de objetividade, como sensacdes,
voligdes, convicgdes, de modo que a psicologia, enquanto estudo da mente, ndo pode ser
simplesmente interposta entre as demais ciéncias. Nesse sentido, todas as criticas levantadas por
Comte contra a introspeccdo continuam tendo algum valor. Mas, ndo obstante a mente ndo poder
ser investigada como uma planta, é possivel interroga-la de forma mais segura; o psicélogo pode
livrar-se do solipsismo, do puramente subjetivo, quando recorre a fisiologia (ainda que, segundo
Croom (1894, p. 5), se possa igualmente encontrar recursos valiosos para tanto também na
“psicologia comparada, estatistica, historia, etc.”). “Uma vez que olhamos para além do

puramente subjetivo”, diz Croom (1896, p. 32), “a fisiologia é imperativamente necessaria”.

30 Cf. NEARY 2001, pp. 55 e 56.
31 Cf. também: ROBERTSON 1876, p. 4.
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Note-se que o estratagema é claramente distinto daquele empregado por Herbart, que acreditava
ser possivel mensurar fatos mentais para imprimir cientificidade a psicologia. Croom pensa aqui
(1896, p. 34), sobretudo, nas relacdes entre mente e 0 sistema nervoso; “processos corporais que
possuem relevancia mental sao sempre finalmente, ou primeiramente, processos nervosos”. Num
primeiro momento pode parecer que Croom esté reiterando os pontos de vista do materialismo,
ou da frenologia de Gall, que veem os estados mentais enquanto efeitos de movimentos corporais
(o cérebro)3?. Porém, trata-se de uma perspectiva mais compatibilista, e ndo reducionista,
consonante com a tese entrevista por seu mestre, Alexander Bain. Segundo Bain, em Mind and
Body (1873, pp. 9 e 11) — como dissemos, um livro que Nietzsche possuia — hd uma intima
conex&@o entre mente e corpo, cujas provas sao dadas pelo exame de mudancgas corporais sobre
estados mentais, e vice-versa. Nosso humor, por exemplo, depende diretamente da fome, fadiga,
cansaco, sono, etc.; mas a mente também influencia processos organicos, como o medo, que
paralisa a digestdo. O mais prudente seria, portanto, falar numa psicofisica, ainda que, nesse caso,
designe antes uma teoria da concomitancia do que o pampsiquismo de Fechner33,

A proposta vislumbrada por Croom e Bain de imputar cientificidade a psicologia,
mediante o auxilio da fisiologia, ndo define dogmaticamente, por certo, o conteldo da revista
Mind, que incita a liberdade intelectual e a divergéncia de posi¢cbes. Um claro exemplo disso
pode ser localizado no primeiro volume da revista, quando o artigo de Hodgson defende a tese
mais conservadora de que a filosofia ndo depende da psicologia em virtude de sua metodologia
reflexiva 3*; ou de Stewart, no quarto ndmero do mesmo volume, quando interroga a
plausibilidade de uma cientificizacdo da psicologia®®. A grande virtude da Mind foi, portanto, ter
estimulado o debate sobre o assunto, sendo, nesse sentido, equiparavel somente com a Revue
philosophique de la France et de [’étranger, tal como Nietzsche notou com perspicécia. N&do por
acaso, quando o primeiro nimero da Revue € publicado, em junho de 1876 — sendo precedida,
portanto, em apenas alguns meses pela Mind, cujo primeiro nimero sai em janeiro de 1876 —, ha
uma resenha da revista inglesa na qual o autor diz que “no momento em que aparecia o0 primeiro

numero da nossa Revue, uma publicacdo de natureza andloga se fundava do outro lado do

32 Eu ja fiz algumas consideraces acerca da psicologia no contexto do materialismo aleméo. Cf. NASSER 2015 (I1),
pp. 37 — 39.

33 Cf. BORING 1950, p. 286.

3 Cf. HODGSON 1876, pp. 67 — 81.

% Cf. STEWART 1876, pp. 445 — 451.
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estreito: Mind, a quarterly review of psychology and philosophy®®”. Com essa convergéncia de
forcas, enfim, estava aberto o caminho para o triunfo da psicologia experimental que, com
Wundt, e a fundacéo do laboratorio psicolégico na Universidade de Leipzig, no ano de 1879, da o
passo derradeiro para o reconhecimento institucional da psicologia®’. Justamente por esse motivo
que muitos elegem a Mind como a primeira revista de psicologia®®. E verdade que praticamente
todos os filésofos ingleses do século XIX estdo comprometidos com estudos sobre a mente no
ambito dos debates entre associacionistas (Hume) e os representantes da filosofia do senso
comum (Reid); mas é a Mind que precipita a transformacdo da psicologia enquanto estudo da
alma para a psicologia enquanto estudo experimental da mente; ela antevé, usando as palavras de
Ribot (1898, p. XIIl), a passagem da antiga psicologia, que acreditava na “pura observac¢do”, para
a nova psicologia, que recorre a “experimentacdo”. Com 0 passar do tempo — sobretudo apds o
aparecimento de periodicos mais especializados em psicologia, como o Philosophische Studien,
fundado por Wundt em 1881 com o intuito de divulgar os resultados do laboratério de Leipzig,
em concorréncia com os questionamentos levantados pela geracdo de Oxford sobre a relevancia
da psicologia — o recorte originario da Mind, a psicologia em relagéo a filosofia, é enfraquecido®;
a divisa, que compde o subtitulo, é exata até 1910, periodo em que Stout, segundo editor da
revista, apesar de todos os esforgos, ndo consegue evitar a dissipacdo da tematica psicolégica, o
que se concretiza de forma inconteste em 1921, quando G.E. Moore se torna o novo editor. Em
1974, os responsaveis finalmente retiram a referéncia a psicologia, apresentando a Mind como
um periodico exclusivamente filosofico*®. Seja como for, é com o projeto inicial da Mind que
Nietzsche trava contato; e é possivelmente também inspirado por ele que decide rever sua

metodologia psicoldgica.

As limitacdes da observacao psicologica

% Cf. “Revue des périodiques” 1876, p. 217.

37 Como bem diz Danziger, a contrapelo de um consenso dominante, a psicologia moderna ndo nasce com Wundt,
sendo precedida por um complexo processo de eventos. Cf. DANZIGER 1990, p. 17.

% “Foi em 1876 que Bain fundou Mind, a primeira revista psicologica em qualquer pais” (BORING 1950, p. 236).
Cf. também: YOUNG 1985, p. 65.

3% Em 1883, Croom ja manifesta descontentamento com as poucas contribuicdes psicoldgicas que chegam ao
periddico. Cf. NEARY 2001, p. 64.

40 Cf. NEARY 2001, p. 66. HAMLYN 1976, pp. 1-5. QUINTON 1976, pp. 6 — 16.
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As primeiras consideragdes mais contundentes de Nietzsche sobre a psicologia
manifestam-se em meados da década de 1870, coincidindo com 0 momento em que ele estabelece
uma relacdo de grande proximidade com Paul Rée. Nietzsche conhece Rée por volta de 1873 na
Basileia, e eles logo iniciam uma fecunda amizade. No plano intelectual, a figura de Rée esta
muito presente na conversdo de Nietzsche a posicdes fortemente antimetafisicas e mais propensas
ao positivismo e evolucionismo, mas também no plano estilistico, ao propalar a voga aforistica,
influxos que atingem seu momento culminante quando da publicacdo de Humano, demasiado
humano. Muito j& se debateu sobre o alcance da influéncia de Rée; muitos ja se perguntaram se
Nietzsche, nessa época, ndo se limitava a tdo somente ratificar principios que regem o
pensamento de seu amigo, ou se ele tinha conquistado a formulagéo das novas teses que, entdo,
passam a ser divulgadas, previamente*!. Ndo obstante essa polémica, penso ser plausivel afirmar
gue Rée, e sua obra Psychologische Beobachtungen, ndo s6 desperta o interesse de Nietzsche
pelo tema da psicologia, como também lhe introduz um primeiro modelo de metodologia
psicoldgica: a observacao.

Nietzsche trava contato com Psychologische Beobachtungen em outubro de 1875, uma
leitura que Ihe provoca imediato deleite. Como ele mesmo dird um pouco mais tarde, essa obra de
Rée é a fonte de um de “seus maiores prazeres” (FP 1878, 30[185]) *?. Rée redige Psychologische
Beobachtungen no mesmo periodo em que defende sua tese de doutorado sobre Aristételes,
publicando-a anonimamente em 1875. A obra, composta por aforismos, reune influéncias
variadas — Schopenhauer, Darwin, Lichtenberg e os moralistas franceses —, tendo como principal
intuito mobilizar a observacdo psicologica enquanto forma de explicitar a natureza ma do
homem. Como nos mostra Fazio (2005, p. 58), Rée encontra em Schopenhauer estimulo para
conceber esse método; “Psychologische Bermekungen é o titulo de uma parte do segundo livro de

Parerga und Paralipomena, assim como a epigrafe de Gobineau ‘L’homme est I’animal méchant
p1g

41 Muitos dos amigos e conhecidos do circulo social de Nietzsche colocam em questdo a originalidade do novo livro
em virtude da proximidade com Rée. Numa resposta a Rohde, que havia compartilhado essa inquietagdo, Nietzsche
se defende dizendo que Rée ndo teve a menor influéncia na formulacdo do contedo que aparece em Humano,
demasiado humano; a sua “filosofia in nuce” ja estava pronta antes dele aprofundar a relagdo com Rée em 1876. Cf.
KSB 5, p. 333. Por outro lado, numa carta a Rée, Nietzsche comunica que todos 0s amigos sdo unanimes ao dizerem
gue foi Rée o verdadeiro autor de seu novo livro, uma informacdo que, nesse momento, ndo aparenta provocar tanta
perturbacdo; Nietzsche congratula Rée pela “nova paternidade” e ainda entoa: “Viva o réealismo e meu bom amigo!”
(KSB 5, p. 346). Esse debate conhece posteriormente um novo capitulo através das opinies conflitantes de Elisabeth
Nietzsche e Lou Salomé. Ainda sobre essa recep¢do critica de Humano, demasiado humano, cf. SMALL 2007, pp.
31-38.

42 Cf. também: KSB 5, p. 122.
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par excellence’, que estd na capa do livro de Rée encontra-se na mesma obra de Schopenhauer”.
E em Parerga und Paralipomena que Schopenhauer (1986, p. 28) delineia suas visdes sobre
metodologia psicologica que serdo seguidas por Rée: uma psicologia empirica, fortemente
antagobnica a psicologia racionalista ou a doutrina da alma, cujo conceito seminal de observacéo
pode ser identificado em alguns nomes como La Rochefoucauld, Montaigne, La Bruyére,
Helvetius, Lichtenberg. Essa exortacdo schopenhaueriana a psicologia empirica amparada por
notaveis, particularmente os moralistas franceses, fara com que Rée prefira recorrer aos fatos em
vez de a expedientes metafisicos no ambito psicoldgico, pressupondo ser suficiente a observacéo
dos homens no cotidiano para, ent&o, inferir sua tese central.

Influenciado por Rée (e Schopenhauer), Nietzsche também reconhece as virtudes desse
método. Esse reconhecimento é manifesto ja nas notas preparatdrias para Humano, demasiado
humano. Num pdstumo redigido nesse periodo, a depreciacdo pela observacdo psicologica é
reprovada; se os filésofos promovem visfes erréneas dos atos e sentimentos humanos, i.e., como
atos desinteressados, isso se deve a uma falha metodoldgica, de modo que nada é tdo necessario
para preparar a “filosofia do futuro” do que se empenhar na restauracdo da respeitabilidade da
observacéo psicologica (FP 1877, 23[144])*. As reflexdes sobre esse método reaparecem com
maior profundidade no conjunto de aforismos 35 — 38 que abrem o capitulo Contribuicdo a
historia dos sentimentos morais. Ali, Nietzsche comp8e uma densa argumentacdo (coincidindo
com a sequéncia dos aforismos que, nesse caso, estdo logicamente entrelacados) para avaliar as
vantagens e desvantagens da observacao psicoldgica. Ndo pretendo aqui iniciar uma investigacédo
detalhada desses aforismos, o que demandaria muito mais tempo. Basta ressaltar o seguinte: a
observacdo psicoldgica, uma pratica de dissecacdo psiquica esquecida na Europa — em larga
medida devido a sua forma ainda pouco palatavel: as sentencas —, possui a vantagem de poder
suscitar um alivio em situacdes dificeis (HH 1 35). Uma possivel objecdo poderia ser a seguinte:
seria desejavel evitar a observagdo psicologica — tal como desenvolvida por La Rochefoucauld e,
mais recentemente, renovada pela obra de Ree —, posto que a sordidez que se espreita nas acoes
humanas, uma vez desnudadas, poderiam ser nocivas para 0 bem-estar social ao incentivar a
desconfianga entre os homens (HH | 36). Mas ndo obstante o debate sobre as vantagens e
desvantagens, o ponto é que a humanidade ndo pode ser poupada dessa operacdo de dissecacdo

porque € uma exigéncia cientifica. Quer dizer, para aléem da utilidade, deve prevalecer a lisura do

4 Trata-se do fragmento preparatorio para o aforismo 37 de Humano, demasiado humano.
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cientista que, com os resultados apresentados, pode, eventualmente, promover beneficios; mas
esse € um desfecho contingencial, pois a ciéncia ndo se ocupa com fins tltimos (HH 1 37 e 38).

A composicao desse argumento nos mostra, portanto, que Nietzsche vé na observacéo
psicoldégica um método dotado de tracos cientificos e, por essa razdo, deve ser aplicado; com
efeito, a observacdo psicoldgica seria uma expressao “mais erudita” da “reflexdo sobre o humano,
demasiado humano” (HH | 35), uma espécie de tradugdo mais académica para o proprio titulo da
obra. Todavia, e € para isso que eu gostaria de atentar, essa posi¢cdo ndo impede Nietzsche de
assinalar um possivel embaraco dos cientistas justamente acerca do grau de cientificidade desse

método.

E verdade: numerosas observacdes particulares sobre o humano e demasiado humano
foram primeiramente descobertas e pronunciadas em circulos sociais habituados a
oferecer toda espécie de sacrificio ndo ao conhecimento cientifico, mas a uma
espirituosa coqueteria; e o aroma desta velha péatria da sentenga moralista — um aroma
muito sedutor — aderiu quase que inseparavelmente a todo género: de modo que por
causa dele 0 homem da ciéncia manifesta involuntariamente alguma desconfianca ante o
género e a sua seriedade (HH 1 37).

Ainda que o método da observacdo psicologica, criado pelos moralistas franceses,
aponte para uma saida do terreno supersticioso da psicologia racional dos metafisicos, ele ndo
deixa de apresentar, quando visto pelos olhos do homem da ciéncia, tracos de amadorismo. No
decorrer do aforismo, Nietzsche sugere que essa convic¢do do cientista poderia ser disputavel
qguando se explicita que sérias teses foram produzidas com o apoio desse método (como no caso
de Rée). Porém, tudo leva a crer que ele também compartilha a desconfianca do homem da
ciéncia perante a cientificidade da observacdo psicol6gica. Sobre esse ponto, pode ser oportuno
aludir a um aforismo de Aurora, em que Nietzsche coteja duas formas de negagdo da moral: uma
que refuta a verdade dos juizos morais — da qual ele se vé como representante — e outra que se
satisfaz em contestar a legitimidade dos motivos morais atribuidos pelos homens as suas acdes, o
ponto de vista de nomes como La Rochefoucauld. Nietzsche ndo nega a utilidade desse outro
ponto de vista, o ponto de vista da observacdo psicologica dos moralistas franceses; mas, na
medida em que néo indaga os pressupostos da moral, permanece enclausurado numa perspectiva
comparavel a do alquimista (A 103). Nessa época, é deveras emblematico esse paralelo. Tanto
Nietzsche, quanto Rée, veneravam a quimica enquanto paradigma de cientificidade — a propdsito,
basta conferir o aforismo que abre Humano, demasiado humano intitulado Quimica dos conceitos

morais —, estando, nesse sentido, em conformidade com o contexto intelectual alemdo do século

Estudos Nietzsche, Espirito Santo, v. 6, n. 1, p. 116-136, jan./jun. 2015



130

XIX, que havia elegido a quimica como rainha das ciéncias em virtude de sua inspiradora
sistematica analitica de pesquisa®*. Isso fica particularmente evidente, por exemplo, quando Rée,
numa carta a Nietzsche de agosto de 1878, ironiza os filosofos, comparando-os aos alquimistas
que “buscam pela pedra filosofal, um principio metafisico de explicagdo universal que nao
existe” (KGB Il 6/2, p. 958). Logo, considerando-se que o método psicoldgico da observacéo,
propalado pelos moralistas, ainda ndo esté livre de vestigios alquimistas, ele ndo € inteiramente
cientifico. O seu problema parece ser o de uma imprecisdao. Rée (1875, pp. 19 e 20), em
Psychologische Beobachtungen, ja havia acenado para o problema: “todas as nossas agdes
surgem de um mosaico de motivos dos quais nds ndo somos capazes de dizer de quanto egoismo,
vaidade, orgulho, medo, benevoléncia, etc., ele é composto. O filésofo ndo pode, como o
quimico, aplicar uma analise quantitativa ¢ qualitativa ao caso”, o que definitivamente nao
decorre de uma diferenca de natureza da interioridade quando comparada a exterioridade, mas de
um método ainda ineficaz. Afinal, como dird 0 mesmo Rée, os “motivos” se “assemelham as
substancias que compdem o papel branco”.

H& o reconhecimento, assim, de que o método da observacdo, embora vantajoso num
primeiro momento, deve ser sobrepujado. Foi isso 0 que fez Rée em Ursprung der moralischen
Empfindungen. Segundo Fazio (2005, pp. 83 e 84), quando compde esse livro, Rée aspirava
abandonar o fragil método empirico de Psychologische Beobachtungen para, entdo, desenvolver
um método mais cientifico, cujo depositario estava no método histérico dos gedlogos. Os
referenciais bibliograficos também mudam nessa obra, em larga medida apoiada por filésofos,
antropdlogos e bidlogos ingleses como Spencer, Stuart Mill, Bentham, Darwin, Tylor. O intuito
era compor um tratado seguindo moldes mais ortodoxos — numa carta a Nietzsche datada da
época em que publica esse livro, Rée confessa que nesse momento € “mais tedrico do que nunca”
(KGB 11 6/2, p. 786) —, 0 que nado s6 viabilizaria seu ingresso na vida académica — o que nunca de
fato ocorreu — mas propiciaria a fundacdo de uma ciéncia moral positiva a partir do
evolucionismo biologico. Com efeito, essa guinada a cientificizacdo é gradativamente
radicalizada, tal como se pode notar em Die Entstehung des Gewissens, obra de 1885, cujas
citagdes a filosofos desaparecem, cedendo lugar a etndlogos, tedricos do direito e historiadores da

moral e da religido.

4 Cf. TREIBER 1993, p. 192.
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Nietzsche fica claramente extasiado com o novo método historicista, mais cientifico, de
Rée, que deveria substituir a observagdo psicoldgica. Numa carta ao seu editor Schmeitzner,
Nietzsche noticia que ele devera receber um precioso escrito que “trata a origem dos sentimentos
morais com um método rigoroso e totalmente novo que representara provavelmente uma virada
decisiva na histdria da filosofia moral” (KSB 5, p. 208). Nietzsche serve-se desse método ja em
Humano, demasiado humano que, pautado na filosofia historica, e respaldado especialmente pela
etnologia evolucionista de Lubbock e Tylor, advoga que o conhecimento do homem € obtido
mediante o estudo de povos primitivos*. Mas essa reveréncia ao método historicista implica o
esmorecimento da psicologia? Pode-se inferir isso de um aforismo de Opinides e sentencas
diversas, quando Nietzsche assevera que “a imediata auto-observagdo nao basta para se
conhecer”, sendo preciso evocar a historia, afinal, “o passado continua a fluir em mil ondas
dentro de nos; e n6s mesmos ndo somos sendo o que a cada instante sentimos desse fluir” (OS
223)*. Essa prioridade dada a exterioridade reaparece de forma laconica, porém lapidar, num
aforismo de Aurora, quando lemos: “apenas no final do conhecimento de todas as coisas (Ding) o
homem tera conhecido a si mesmo” (A 48). Mas, apesar desse quadro apresentado, a verdade é
que o intuito de Nietzsche é reformar o método psicolégico com o apoio do método da psicologia
experimental e ndo tdo somente rejeitad-lo*’, uma tarefa que o proprio Rée, apesar de ter
possivelmente avistado, nunca leva realmente adiante?®,

Sobre esse assunto, eu gostaria de explorar uma interessante declaragdo de Ida
Overbeck. Segundo Ida (1908, pp. 242 e 243), dois anos ap6s 1878-79, Nietzsche manifesta

cansaco com a psicologia, o que ja era perceptivel mesmo nessa época, quando ele inicia a

BCfHHI2.

4 Trechos como esse contradizem Abbey, cuja hipotese é de que “a busca tradicional pelo autoconhecimento se
torna um componente central na concepcao de Nietzsche de psicologia no periodo médio” (ABBEY 2000, p. 22).

47 Nesse sentido, reitero a posicdo de Salanskis. No seu entender, Nietzsche possui o interesse de promover um
“novo uso da observagdo psicoldgica”, na medida em que ele termina por convidar o moralista a “inscrever suas
reflexdes num verdadeiro projeto de pesquisa em vez de formular consideracdes isoladas” (SALANSKIS 2013, p.
54). Essa posi¢do também me coloca numa via contraria a de Pippin, cuja tese é de que Nietzsche nunca realmente
confrontou o método psicolégico herdado dos moralistas franceses; com efeito, diz Pippin, Nietzsche deve ser
compreendido tdo somente como “um dos grandes ‘moralistas franceses’” (PIPPIN 2010, p. 9).

48 Numa carta a Nietzsche, Rée dird que “se os alemdes ndo se tornarem agora amigos dos psicologos, imigrarei para
a Franga” (KGB II 6/2, p. 853). Esse relato poderia ser um sinal de empatia com os novos rumos da psicologia
comandados por Ribot na Franca. Contudo, ndo parece ser o caso. Tal como nos mostra Fazio (2005, pp. 153 e 154),
apos Psychologische Beobachtungen, Rée s6 volta a tratar do tema da psicologia em Die Entstehung des Gewissens,
quando mobiliza o método que, entdo, chama de psicolégico. Esse método ndo seria aquele concebido pela
psicologia cientifica, ainda que ja ndo seja mais o método de observacdo proveniente de Schopenhauer e 0s
moralistas franceses.
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meditagdo sobre “seu modo de pensar e a saude de seu corpo”. Trata-se do momento em que
Nietzsche passa a lidar com o liame mente e corpo; Nietzsche, que j& convivia com uma
atmosfera embrenhada pela “cientificidade fisiologica”, volta suas aten¢Ges ao corpo, 0 que seria
viabilizado pelo estudo de ciéncias naturais em alguma “grande Universidade”. De fato, no inicio
de 1880, ha um acentuado aumento das ocorréncias do verbete fisiologia em paralelo com um
igualmente notével decréscimo de psicologia (que sé readquire centralidade em Além de Bem e
Mal)*. Como bem destacou Ida, havia um componente pessoal que seguramente contribuiu para
fomentar essa atracdo pela fisiologia: a salde declinante de Nietzsche. Iniciando uma rotineira
visita a médicos de variadas especialidades, acompanhada pela sedenta consulta autodidata de
literatura especializada nesse campo, ele se depara com a teoria, divulgada de forma prolifica na
comunidade médica da época, que aponta para o surgimento de varias enfermidades como
decorréncia de um excesso de trabalho mental que toma conta dos habitos do homem moderno®.
Com base nessa vivéncia, Nietzsche esta convencido que era preciso semear uma recuperacao do
corpo — e, assim, de toda cultura moderna, fisiologicamente debilitada — mediante a
implementacao de uma reeducacdo fisica, quer pela selecédo de pais saos, quer pelo fortalecimento
das mulheres, quer pela préatica diaria da ginastica, quer pela dieta balanceada, quer por medidas
profilaticas (FP 1876 — 1877, 23[151]). Mas ndo se trata exatamente de superpor 0 corpo a mente,
ou de fazer com que a fisiologia simplesmente tome o lugar da psicologia; a preocupacao é com a
decifracdo da influéncia matua entre corpo e mente. Como nos mostra Ida, o caso de Pascal foi
exemplar. Nietzsche, nesses anos, demonstrava inquietacdo com a relacdo inconstante de Pascal
com o cristianismo; ele se perguntava se o retorno de Pascal ao cristianismo, apds o interim
absorto no modo de pensamento cientifico, era “causa ou efeito de sua salde arruinada”. Pascal
serviria como um paralelo para o préprio Nietzsche, que almejava recuperar sua salde por seu
“modo de pensar”.

Esse esquema € muito semelhante aquele que engendra a teoria da concomitancia, eixo
da nova psicologia experimental. Lembremo-nos que Croom e Bain valem-se da fisiologia como
uma forma de acesso indireto aos estados internos, uma diretriz que sera mantida posteriormente
por Wundt. A meu ver, Nietzsche segue pela mesma trilha apds entrar em contato com a revista

Mind, mas também com a Revue de Ribot. Muito embora a fisiologia se mostre, doravante, mais

49 Sobre a intensificacdo do interesse de Nietzsche pela fisiologia no inicio da década de 1880, especialmente a partir
de Aurora (1881), cf. BROWN 2003, pp. 63 — 68.
50 Cf. MOORE 2003, pp. 75 € 76.
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confidvel — num pdstumo de 1886, ele afirma que o “centro fisiologico é também o centro
psiquico” (FP 1886 — 1887, 5[56]) —, e muito embora a interioridade esteja mais sujeita a erros
do que a exterioridade® — a critica & auto-observacéo € ainda mais intensificada em sua filosofia
tardia®? —, Nietzsche nunca chega realmente a se emancipar da concepcéo de interioridade. O que
muda é o método; enquanto o método amador da observacdo psicolégica é sustentado pela
conviccdo num acesso possivel ao interior, o novo método experimental, concebido por
segmentos progressistas da filosofia académica inglesa e francesa, aponta para a ingenuidade que
alimenta a crenca naquele método que deve, entdo, ser reformado com o auxilio da fisiologia; a
fisiologia conferiria um acesso objetivo, cientifico, ao subjetivo. Nietzsche, ao aceitar essa
metodologia enxerga, entdo, o interior em correlacdo com o exterior, 0 psicolégico com o
fisiolégico. Em suma, estamos diante da germinacdo daquilo que, em Além de Bem e Mal, sera

chamado de fisio-psicologia.

Concluséo

Nesse artigo procurei mostrar que o militante e utépico antiacademicismo de Nietzsche,
que atinge um momento notadamente agudo na segunda metade da década de 1870, é vacilante,
pois, enquanto fildsofo da vida, ele ndo deixou de consumir com interesse producdes de filosofia
académica que, no limite, influenciam os rumos de seu pensamento na época em que compde
Humano, demasiado humano. Eu trabalhei com a hipotese de uma influéncia particular provinda
da revista Mind — a melhor revista de filosofia para Nietzsche — sobre sua metodologia
psicoldgica no periodo; na medida em que se mostra mais propenso ao compatibilismo entre
psicologia e fisiologia, em detrimento da observagdo psicoldgica, Nietzsche também fica mais
préximo do projeto fundador desse periddico. Destaco, de qualquer modo, que ndo ha nada que
indique uma influéncia direta da Mind sobre essa reformulacdo, que pode, por certo, possuir
muitas outras causas. Limito-me, assim, a apresentar um desenlace conjectural, indicando
somente que a frequentacdo dessa revista pode ter facilitado a aceitacdo de paradigmas

metodoldgicos oriundos do campo da psicologia experimental. Isso ndo impede que futuras

51 Cf. NASSER 2015 (1), p. 95.
52 “Ns, psicologos do futuro — temos pouca propensdo a auto-observacdo: nds tomamos quase como signo de
degenerescéncia quando um instrumento busca ‘conhecer a si mesmo’” (FP 1884, 14[27]).
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pesquisas avancem, oferecendo resultados mais exatos sobre o impacto e alcance dessa

influéncia.
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