O corpo como fio a cadeia da vida
Body as a thread to the chain of life
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Resumo

Trabalhar com o conceito de corpo no interior tizs@ifia de Nietzsche implica um desafio:
abandonar a perspectiva da consciéncia em beneficioda. O artigo pretende indicar um
ponto de vista segundo o qual ndo é sé o mundadque ser interpretado como vontade
poténcia, mas também o corpo. Para Nietzsche, mter@retacdo do corpo marcou toda a
histéria de nossa cultura, especialmente a filasdfissim, apenas uma interpretacdo que
reconheca no corpo a "grande razao" pExp@ntar-seom ele, "o milagre dos milagres”. Para
comentar esta questéo o artigo passa pela caraci@oi do corpo como estrutura de dominio.
Nela predomina o jogo, jogo tenso, desconhecida tpadicao.

Palavras-chave Genealogia. Valor. Corpo. Vida.
Abstract

Dealing with the concept of body in Nietzsche'dgduphy requires giving up the perspective
of consciousness in favor of life. The article aiatsshowing that is not only the world that
must be seen as will of power, but also the bogeglfit According to Nietzsche, the
misinterpretation of body marks the history of autture, specially philosophy. Then, only a
perspective that acknowledges the "big sagacitfiebody could bawe-inspiring could see
the body as "the miracle of miracles". The artmd@siders the body as a structure of domain.
That structure must be ruled by a game, a tense gamknown by tradition.
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*k%

O corpo ganha relevo quando recusamos analisa-fmonto de vista da consciéncia.
Para Nietzsche, € preciso mudar de ponto de \@staqgpmpreender a realidade viva do corpo,
e isto equivale a recusar as injun¢des do pensant@dkicional. Se nos situamos ai torna-se
impossivel compreender o seguinte fato: o corponeido estdo em um constante movimento

vivo. Para experimentar o ponto de vista em relagiqual isto se torna possivel devemos
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acompanhar Nietzsche em uma interrogacao que soldeurso tradicional. Relativamente
ao corpo isto equivale a atribuir a consciénciapapel bem mais modesto do que aquele
atribuido pela tradigdo: ela € instrumento e mesmdrinquedo do corpo, € ndo o contrério.
Além disto, para apreender a perspectiva nietzsahi@vemos apontar para o fato de que a
perspectiva do corpo ndo € muito diferente da petsfa da propria vida.

A filosofia de Nietzsche nos ensina a suspeitaegeesentacao classica do corpo que,
aos poucos, nos habituou a aceitar seu modeloivauet sob o olhar do espirito. Sua
representacado clara e distinta foi tornada posgilel poder do entendimento. Isto pode ser
compreendido quando notamos que ha ndo s6 o postsuga valorizacdo da alma em
detrimento do corpo, mas também seu predominiossé gesto tedrico que se arrasta de
Socrates aos nossos dias. Encontramos em Nietzsehmvestigacao, sob os escombros disto
gue se tornou a ideia dominante do corpo, da existé&le algo mais amplo que teria sido
silenciado. Penso que nao se trata, com o disderdbetzsche sobre o corpo, de matizar uma
metafora cuja pretenséo seria dizer a vida e &eekd. Também n&o podemos reportar suas
andlises a qualquer realidade puramente naturatampmm mundo ideal. Ndo se trata de
subsumir a multiplicidade do corpo em uma unidatkal, muito menos de considerar essa
multiplicidade passivel de ser esquadrinhada pklar sacional. Nao se trata, porquanto, de
imaginar Nietzsche como precursor de qualquer dilasde estilo francés, seja ela
fenomenoldgica, psicolbgica, sociolégica, antrogma e bioldgica. Nao se trata, enfim, de
procurar em Nietzsche uma ontologia do ccorpo.

A filosofia tragica de Nietzsche interessa-se muitis pelo corpo do que pela alma.
Isto ndo € um simples acaso, afinal, por causapdatiofia dos saberes de nossa civilizacéo,
fomos acostumados com o contrario disto. Nietzgthpreende um trabalho de investigacao
cuja especificidade é ser genealdgico, pois ttdesuma pesquisa que se dirige aquilo que
esta por tras ou por baixo dos ideais ou das agiss da nossa civilizagcdo. Sua posicao é
curiosa: ele interpreta "o fildésofo como médicadaizacdo" (KSA 7, p. 734, FP 1873 30[8]).
Deste ponto de vista ele avalia a quem desprezdaaem beneficio das pretensas aptiddes
suprassensiveis e do mundo transcendente. Em stenttam o "médico da civilizagao", o

filbsofo que se entrega ao outro mundo é um "emamh@m da civilizacdo”. O meédico

3Karl Lowith fornece um histérico critico das inteztacdes de Nietzsche (cf. LOWITH, 1998). Mas para
compreender a critica nietzschiana da ideia deidaytale a pena conferir o artigo de Gerard Lelem que ele
sugere que os conceitos de Nietzsche sdo "grade®h@uticas" e ndo "entidades estaveis": "em veande
teoria do conhecimento e de uma ontologia, é noggsta umastratégia de interpretacddLEBRUN, 1983,
p.38). Para desenvolver este ponto de vista, doofévro de Moura, o qual desenvolve e aprofundaarater a-
doutrinal da filosofia de Nietzsche" (MOURA, 20@BXXI).
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nietzschiano investiga e avalia os estados de saddedoenca, a vida afetiva e fisioldgica do
homem vivo, bem proximo dos sentidos e da natuzgenealogia é este procedimento de
retorno as origens e as fontes de um determinaburdo, pratica ou valor. Trata-se de um
procedimento que exige "um conhecimento das coadieiircunstancias nas quais nasceram
[0 valor], sob as quais se desenvolveram e se adim" (GM Prologo 6). Esse procedimento
€ avesso a qualquer investigacao de essénciasnecae qualquer tipo de verdade, ainda que
encarnada ou alargada.

Para avancar ao modo nietzschiano, devemos gua&stido so as fontes e as origens
de um determinado valor, mas, principalmente, ongéste valor. Nesse sentido, também no
que diz respeito a investigacao do corpo, € irdargs por em andamentoreoVa exigéncia
"necessitamos de untaitica dos valores moraigy préprio valor desses valores devera ser
colocado em questaqGM Prélogo 6). Como o valor do valor € sempmmado como um
"dado"”, e como estamos acostumados com a utilipaélica desses valores, terminamos
sempre dizendo que ele é "bom" e, portanto, "meaisado no sentido da promocéo, utilidade,
influéncia fecunda para domemt (GM Prélogo 6). E por ai que segue o prometido
"melhoramento” de nossa vida pelo correto e pgiai@o uso da razdo. Mas esquece-se que
mesmo esta ideia ou essa confianca € resultadm ceavimento historico, tedrico e moral. E
que, enfim, essa promessa hao passa damnarisamentajue tornou 0 homem doente, depois
de debilitad-lo e estraga-lo (Cl Os “melhoradorea’hdmanidade 2).

Nietzsche se questiona "se até hoje a filosofianddo geral, ndo teria sido apenas uma
interpretacdo do corpo e uma-compreensado corpo” (GC Prefacio 2). Ja podemos ver o
que a boa interpretacdo néo é: a reducao do canpoideal que, no limite, um dia, teriamos
de alcancar, tanto pratica quanto teoricament®. @8toutro modo: 0 corpo que interessa na
interpretacdo aberta por Nietzsche ndo € o coordlmpensamento, ele ndo € dado através de
nenhuma variante coisificada, ele ndo € um idealpqule ou n&o ter alguma utilidade, ele ndo
pode ser interpretado como um fato moral. Nao éigweforcar muito a imaginacao para
vislumbrar, aqui também, a possibilidade de seegsci "historia de um erro” de interpretacgao.
A indicacdo desse procedimento talvez ja diga sddpwe aquilo que nos interessa. Pois ao invés
da condenacéo tipica, do vitupério, do édio, daiffeacao, a interpretacdo do corpo no sentido
do vir-a-ser implica ndo s6 uma critica aos valonegs também, e sobretudo, uma hipétese
positiva de criagao ou afirmacao de valores.

Sem sombra de davidas, néo se trata de simplesrdergr o contrario do que disse

Platdo e inverter as prioridades, ou seja, substitumundo das ideias pelo mundo das
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aparéncias ou das paixdes. Nao se trata de praraesy a verdade, ou uma atividade que faria
funcionar o mundo. Nao € essa razdo e seu mund@adeairo que importa. Seria preciso
interpretar estas interpretacdes. Penso que patazsihe a interpretacdo que exige mais
interpretacdo talvez seja a moral. Ja sabemosmempiietar o corpo pelo viés platdnico e
moderno termina excluindo a vivéncia corporal. Mastamente, a negacéo da vida chega ao
seu mais alto grau com a religido e a moral. Onfixgio intitulado "Os intérpretes cristaos do
corpo" pode nos dar uma pista do que estd em quagta, pois tudo o que vem do corpo o
cristdo considera um "fendmeno moral e religiosogpntando se ali se acha Deus ou o Diabo,
o bem ou 0 mal, a salvacéao ou a danacao" (A 8§)aka ter razao", o intérprete cristao "revira
e tortura” ndo so o seu sistema, mas também assnmédara Nietzsche a possibilidade critica
esta no trabalho por baixo de toda esta tradi¢d@ioalho realizado por um "ser subterraneo” do
tipo da "toupeira" que perfura, escava e solapanQuabalha assim trabalha, justamente, nas
profundezas (A, Prologo, 1). Em sua interpretacabzBSiche dirige suas suspeitas na direcao
desses dominios subterraneos. Ele encontra, par baitradicdo, um fundo vital abafado. E
isto que ele traz a tona, mas ele faz isto criloams fundamentos soterrados sobre os quais
foram construidos, segundo a expressao de Kadtagiar Nietzsche, osrajestosos edificios
morais' (apud A Prefacio 3).

Talvez esse contexto nos ajude a compreenderagménto péstumo em que ele nos
diz que "sem o fio condutor do corpo” ele ndo @&alidade de nenhuma investigagéo (FP do
verao — outono de 1884 26 [432]). Nietzsche é coiddua ideia de que a consciéncia, a razao,
a alma, é apenas um instrumento do corpo, e nag@at@ superior, pretensamente mais
importante, tal como nos habituaram a acreditar.ugmoutro fragmento péstumo intitulado
"Seguindo o fio condutor do corpo” ele nos diz gueeriormente, "a alma foi um pensamento
atraente e misterioso, do qual os fil6sofos, cardaaso se separaram a contragosto”. Mas ele
nao deixa de acrescentar que aquilo pelo queasofds trocaram a ideia de alma, ou seja, 0
corpo, € "ainda mais atraente, ainda mais mistgtid®r qué? Justamente porque o corpo é

um pensamento admiravel:

O corpo humano, no qual todo 0 passado mais distantais préximo de tudo o que
Veio a ser organico se torna uma vez mais vivagoeal, por meio do qual, para além
do qual e para fora do qual uma torrente descomerdé inaudita parece fluir: o
COrpo € um pensamento mais espantoso do que a“aéiie’ (FP do verdo — outono
de 1884-1885 385)).

Lembremos, apenas, qual é a esséncia desta almigaapensamento intemporal.

Notemos que esta ligacdo de que fala Nietzsche ermiorpo e fluxo temporal infinito, também
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corre para além do corpo. Ora, trata-se de um aavpdimitado a determinadas configuracdes
mundanas; ou antes, de um corpo e um mundo costupad determinadas relagdes, ja que em
ambos flui uma "torrente descomunalmente inaudNa%se mesmo fragmento, Nietzsche nos
diz, a propoésito da interpretagdo tradicional, tnéetestemunhos dessa inclinacao e desse gosto
do homem oriundos de todas as idades da humanidsdepre se concebeu os pensamentos
como "inculcados” (eingegeben), as "valoracdes ctramidas’ (eingeblassen) para o interior
do homem pelo sopro de um deus", e os "instintasocoma atividade no crepusculo”. Mas
"ninguém nunca pensou em compreender seu estbnago am estbmago alheio, por
exemplo, como um estdmago divino" (FP de junhdhejde 1885 3[86]). Ver o estbmago de
dentro e de fora! Em seus dias, Nietzsche nagwésenca deste tipo de interpretacéo entre os
artistas. Quando séo interrogados sobre aquilo"lings proporcionou 0 maior sucesso”,
quando Ihes perguntam sobre "o momento decisivatidgdo, quando lhes perguntam, enfim,
"de que mundo Ihes chegou o0 pensamento criadmtias essas questdes, e como que atingidos
por uma "espécie de assombro”, em suas respostéEdgmacomo uma inocéncia e uma
vergonha infantil, eles quase ndo ousam dizervisgbde mim, foi a minha méo que langou

os dados". Ele lembra, entdo, dos fildsofos eotgad para provar o contrario: mesmo esses
que

tinham o fundamento mais impositivo em sua légicastidade para tomar o seu
elemento corporal como ilusdo, e em verdade, cdmséa superada e alijada, ndo
conseguiram deixar de reconhecer a estlipida fadadal de que o corpo ndo se
evadiu dai: algo de que os testemunhos mais essgddem ser encontrados em
parte em Paulo, em parte na filosofia vedanta.d@gfinho — julho de 1885 BiH]).

Contra a ma-consciéncia, penso que seria interesdar énfase no "isso veio de mim,
foi a minha mé&o que lancou os dados". Note-sesgsalavras deveriam ter sido ditas por um
artista, por um sujeito supostamente livre, senri@s&orporais e culturais. Aléem disto, seria
preciso compreender esses sentimentos de inocé&eiaergonha infantil e de candida
admiracdo, ndo sO no sentido de uma falta de cenagido por si mesmo, mas também da
negacéao daquilo que vem da natureza e do outroe@ @ corpo se ele ndo é nem coisa, nem
alma? Como compreendé-lo se ele estd no tempora@mmento? Penso que seria preciso
apontar para a questdo da vontade de poténcial,afiz Nietzsche,~ Esse mundo é a
vontade de poténcia- e nada além dissd@ também vés proprios sois essa vontade de paténci
— e nada além disso!" (FP de junho — julho de 188432; citado conforme a traducgéo da

ColecaaOs Pensadorgs
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Nietzsche caracteriza 0 corpo como um sistemaodmd que estabelece infinitas
relacbes com outras forcas. Para ser coerente cam@a interna da forga é preciso dizer que
ela quer crescer, ficar mais forte, se apropriguiia que € exterior ou diferente: "E a forca
configuradoraque procura ter sempre aprovisionada uma nova&fiagirima' (ainda mais
‘for¢a’). A obra-prima na constru¢cdo de um orgaaiarpartir do ovo" (FP do outono de 1885
—outono de 1886[26]). Alem disto, a for¢a ndo é infinita, mas finitdeterminada: "o mundo,
como forca, ndo pode ser pensado ilimitado, paisséngossivel pensa-lo assi#, proibimo-
nos o conceito de unfarca infinita, por ser incompativel com o conceito de 'forg&P
“tardios” da primavera — outono de 1881 345); citado conforme a traducédo da ColeC#o
pensadores Nietzsche aproxima o pensamento sobre a for¢eatlalho do estdbmago. O que
faz 0 estbmago? Ele subjuga e submete o alimesga processo de transformacao, ele digere,
processa, interpreta. Nietzsche dim processo organico pressupde uma interpretacao
constanté (FP do outono 1885 — outono 188A@424). Assim, no corpo as funcdes organicas
sdo ao mesmo tempo "retraduzidas” e separadamtiedecde poténcia, a qual se especializa
como "vontade de alimentacdo, em direcao a proguiescaonstrumentosaos servos" (FP de
maio — julho de 1885 3585]). O estbmago é uma imagem quando através debgpsene a
ideia de que o espirito possui uma "for¢ca digestigapressédo que o préprio Nietzsche usa
entre aspas. Ele diz estar "usando uma imagem'resaenta: "realmente o 'espirito’ se
assemelha mais que tudo a um estémago" (ABM 230).

Retomando: se negamos a vida, 0 corpo, os sentdosindo, o outro, tudo isto em
prol de um outro mundo ou de um mundo ainda poe guas faculdades correlatas, mundo do
além cujo personagem de destaque é a alma, exdatangste momento, negamos a pluralidade
infinita de interpretacdes possiveis. Terminamogldassentimento a uma interpretacdo que
paulatinamente se tornou a Unica. O pré-requisétzschiano para que uma coisa se torne
infinita é encerrar infinitas interpretac6e&C 374). Podemos dizer, entdo, que na medida em
que o corpo encerra infinitas interpretacdes,at@tm € infinito. O corpo também € vontade
de poténcia, e nada além disto. Nao se trata, eolwb, de interpretar o mundo e o corpo

segundo o tradicional cédigo das aparéncias, dabrss, do pecado, da verdade, das virtudes,

4 A abordagem nietzschiana do corpo pode sugeiintémprete a ideia de que o corpo possa ser umafonet
Ideia que ndo é, ao que parece, muito compatival Zmbra do filésofo. Também ndo é nesta dire¢@ qu
caminhamos na interpretagdo da filosofia de Niézs®las para Eric Blondel, por exemplo, "a verddde
linguagem é talvez o corpo". E ele acrescenta: vemajue a linguagem discursiva fracassa, "Nietzsafta um
discurso metaférico" (BLONDEL, 2006, p.219) em gqueorpo se encontraria na interseccao de quatadgp
metéaforas: psicoldgica, fisiolégica, politica ®fiigica. Por sua vez, Patrick Wotling assume estégpde vista e
acrescenta, em uma sub-sesséo da Primeira Pastaidigro intitulada "O corpo como fio condutormuwutro
sentido para a utilizacdo do corpo como metafosaber, a metafora médica (WOTLING, 1995, p.111).
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dos ideais. Trata-se, talvez, de ver a vida cornogsso infinito e o corpo vivo como um jogo
plural de forcas. Por que o corpo deve ser inteagoecomo ponto de partida e fio condutor?
Como compreender o corpo se ele é o "milagre dzgres" (FP de junho-julho de 1885 37
[4])?

O estatuto do corpo na filosofia nietzschianal&cemente diferente de toda a tradicéo,
pois, como ele diz neste mesmo fragmento, "0 nMspardoso é muito maisawrpa nao ha
como mostrar admiracao suficiente pelo modo cornorpo humano se tornou possivel” (FP
de junho — julho de 1885 37 [4]). Notemos, apeqas, 0 corpo esta ligado ao espanto e a
admiracao: o corpo € um pensamento espantosoNRd#rache, como fisidlogo, o corpo deve
ser concebido como uma espécie de comunidade duerada de pulsdes. Por um lado, essas
pulsbes sd@o processos corporais que subvertemdeddsias de fixidez e permanéncia, por
outro, elas tém um estatuto inconsciente. Comajugjo, ele apresenta a estrutura pulsional
COmo um processo interpretativo. O que esta emameésprecisamente o fato de que "nosso
corpo é apenas uma estrutura social de muitas ‘alfglé 12). A palavra "alma” deve ser
entendida no sentido de revelar no corpo, muitasrdai que um problema mecéanico, um
problema moral. O corpo, segundo Nietzsche, daverdendido como um@onfiguragdoque
visa 0 dominio (FP do outono de 1885 — outono @& IB76]). O que se ganha partindo do
corpo compreendido deste modo? Ganhamos uma refaede da estrutura de dominio. Com
ela podemos compreender como hascem e morremdegdes| "que ndo pertence ao ‘sujeito’
eternidade"; compreendemos que "a luta também messa na obediéncia e no comando”;
ganhamos uma "determinacgéo fluente dos limitesatterd (determinacdo que é a propria
vida); ganhamos, enfim, uma "avaliacéo (...) pagéemento perspectivistico” (FP de agosto —
setembro de 1885 g21)).

Ha, no corpo, uma espécie de coletividade queaoée ser caracterizada por nenhuma
reunido fortuita das almas ou das partes. Ha lojei@no corpo. Nietzsche diz: "a aristocracia
no corpo, a maioria dos dominantes (luta dos tegidéP do outono de 1885 — outono de 1886
2[76]). Mas também ha comunicacéo entre as partes estaura social de dominio. E por
isto que no corpo existe "a escraviddo e a divigaimabalho: o tipo mais elevado so € possivel
por meio de umaressaogque colocgara baixoum tipo inferior, obrigando-o a desempenhar
uma funcdo" (FP do outono de 1885 — outono de P8B}). Essa configuragdo de dominio
deve ser interpretada com o vocabulario das retagéecomando e de obediéncia, o que
significa dizer que as partes do corpo, as puldéeorpo, os seres do corpo, sao interpretados

como subordinados ou dominantes no interior dg@ekde forcas determinadas:

Estudos Nietzsche, Espirito Santo, v. 8, n. 10pP@® jan./jun. 2017



87

O fato de o homem ser uma pluralidade de forcassguencontram em uma ordem
hierarquica, de tal modo que ha forcas que comanhdaams que também o que
comanda precisa criar para o que obedece tudmagél serve a sua conservacgao e,
com isso, é ele mesngondicionadela sua existéncia" (FP de abril — junho de 1885
34 [123)).

Neste registro, obedecer também é resistir eseenta Nietzsche, "o poder préprio ndo
€ de modo algum abandonado”. Mas se as coisasesinarassim, é preciso convir, também,
que "ha, no comando uma admissao de que o podelutbslo opositor ndo € vencido,
incorporado, dissolvido. ‘Obedecer’ e ‘comandan $&rmas da arte da luta" (FP de junho —
julho de 1885 32]). Assim, 0 corpo vivo estd em um constante canfiiele se exprime uma
determinada hierarquia de forcas. Frisemos quénaapenas divisdo, mas também certo tipo
de ligacdo muito tensa entre as partes. O corpnatensao viva, nele, a divisdo das fungdes
se da gracas a uma oposicdo e uma luta. O corpanwumivo é compreendido como uma
sociedade constituida por infinitos seres vivoswgeentre si, mas também em integracdo. Ora
uns vencem, ora outro outros vencem. Trata-se degomde um conflito, de uma tensao entre
forcas rivais, de uma a configuracado que muda delaccom o jogo: "Obedecer e mandar: o
corpo.— A vontade mais forte dirige a mais fraca. Nao @dhuma outra causalidade sen&o a
causalidade da vontade sobre a vontade. Nao htéaga nenhuma causalidade mecanicista”
(FP de maio — junho de 1885[25]). E assim que o corpo se torna um valor.

Se comparamos o fenémeno do corpo ao modo de gdperda consciéncia,
compreendemos que "o fenbmenocdopo € o mais rico, mais distinto, mais tangivel: aatep
metodologicamente, sem fechar algo sobre o sead#sro significado” (FP do verdo de 1886
— outono de 1887[56]). Ele é mais rico gracas a multiplicidade de ferg@as que o habita,
ele &€ mais claro porque através dele entramosatiegite em contato com a configuracéao de
dominio, ele € mais compreensivel justamente porassim. O primado do corpo esta
estreitamente relacionado com a impossibilidadeptaenséo de seu significado ultimo. Por
um lado, Nietzsche ndo desdobra esse significaitoalborque isto ndo Ihe interessa, por
outro, porque quem procura isto € a atividade ratie moral. Esse significado ultimo é
correlato do sujeito racional cristdo. E, apesadid®, é possivel observar o corpo as claras,
pesar seus jogos de forca, avaliar seu alcanca.afigide de Nietzsche implica um ponto de
vista para além do tradicional, ela pde em relayaila que o fenbmeno do corpo tem de
especifico. Vale repetir: Nietzsche quer "particdgoe usa-lo como fio condutor". Por que?
Porque ele "é o fenbmeno muito mais rico, que amniba observacdo mais clara" (FP de
agosto — setembro de 1889 #%]). Nao se trata de trocar o espirito pelo corpam déitrata de

crer no corpo. Nietzsche nédo € um adorador do c&gguir e utilizar o fio condutor do corpo,
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dar primazia ao corpo, implica ter sempre em mente configuracdo ou sua estrutura de
dominio cuja dindmica é sempre tensa. Nao havanzog a luta que predomina. No interior
deste jogo de forgas, as resisténcias sao motarasspperacao! Neste contexto, esta passagem

ganha um sentido muito especial:

"O corpo é uma grande razdo, uma multiplicidade sominico sentido, uma guerra
e uma paz, um rebanho e um pastor. / Instrumenteweorpo €, também, a tua
pequena razdo, meu irmédo, a qual chamas 'espgtpieno instrumento e brinquedo
da tua grande raz&o" (ZA Dos desprezadores do orpo

Quem interpreta o corpo como o desprezador doocogm sé desconsidera, mas
também é inimigo do corpo. Esses adoradores daitespda consciéncia, também nao
percebem que nossa consciéncia é apenas "nelsgdo com o ‘'mundo exteripjue ela
desenvolvel e que, ao contabilizar "o jogo conjunto das fiex;corporais”, é preciso se dar
conta de que esse jogo ndo chegou a consciénge.eBsa tradicdo, a consciéncia € um
"sensorium-geraé instancia suprema" (FP de novembro de 1887 eavd® 1888 1[1145).
Nietzsche diz ainda que o espirito esta a sena¢elévacéo da vida", mas quando observamos
com atencéo, tal instrumento se torna um "pringdgidgoso para a vida, caluniador, negador
da vida" (FP do final de 1886 — primavera de 188J)7Que lugar reservar para a consciéncia
no interior desta filosofia? Ora, ja vimos que pdratzsche ela ndo passa de um instrumento
a servico do corpo, na estrutura social que € pocela exerce o papel menor de servidora.

Gracas a isto ele diz:

em meio a pluralidade descomunal do acontecimentotarior de um organismo, a
parte de que temos consciéncia € um mero cantieho: pouco de “virtude”,
“altruismo” e ficcdes similares é punido de uma ei@radical como mentira pelo
conjunto do acontecimento restante (...). As fuscémimais sdo, por principio,
infinitamente mais importantes do que todos oslestaelos e do que todas as alturas
da consciéncia. (...) Ha, portanto, indizivelmentes naquilo que se chamou “corpo”
e “carne”: o resto € um pequeno acessorio. A tatefaamar toda a cadeia da vida
de tal modoque o fio fique cada vez mais poderesoessa € a tarefa" (FP de

novembro 1887 - marco 1888[83]).

Diria que o corpo é esse fio que tece a cadevéddae ndo a consciéncia que ndo passa
de um instrumento, brinquedo ou acessorio. Dizerajoorpo € uma grande razao equivale a
reconhecé-lo como jogo infinito de forcas que rdawo-aniquilam, mas estdo em constante

conflito, sdo hierarquizadas, se fortificam comeaisténcia, e estabelecem certo tipo de

5> Nietzsche nos diz: "O ser humano, como toda ¢Hativa, pensa continuamente, mas ndo o sabe;sapgne

se tornaconscienteé apenas a parte menor, a mais superficial, a gigamos:— pois apenas esse pensar
conscienteocorre em palavrasou seja em signos de comunicag&mmo 0 que se revela a origem da prépria
consciéncia" (GC 354). Sobre o papel da consciémzifilosofia de Nietzsche, conferir MULLER-LAUTER,
1997, p.79.
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comunicacao: "nosso corpo € mais sabio do que rmsggnto” (FP do verdo — outono de 1884
26 [355]). Qual o valor deste valor? Como pesaruemcorpo vivo, seu estado de saude ou
doenca? Por ai retorna o fildsofo como médico. Raaéiar a saude ou a doenga de um corpo,
de uma pratica, de uma civilizagdo, de um valoet2d¢iche parte do seguinte pensamento: ha
saude quando o valor é positivo, quando ha afirmdegévida, o que termina aumentando a
propria vida, tornando-a mais leve; ha doenca quandalor dominante € a negacéo da vida,
0 que termina diminuindo-a ou tornando-a mais peshléste quadro € possivel entender a
tipologia-axioldgica segundo a qual o forte se opddraco, a superabundancia vital se opde
ao odio da vida, a afirmacdo a negacao. Mas, atenéa se trata de afastar completamente os
estados morbidos. A esse respeito ele diz muitarclante duvidar que a dor o "aperfeicoe”, e
acrescenta: "mas sei que rapsofunda (GC Prefécio 3).

N&o se trata de negar a dor, as dificuldadegsasténcias, as doencas. N&o se trata de
aceitar os sofrimentos em beneficio de um mundal.ideata-se apenas de notar que quando
alguém nega a vida ele € incapaz, de partida, @ltano sofrimento. Saude e doenca ndo sao
essencialmente diferentes. E claro que ndo haiddeiat entre esses dois modos de vida: ha
diferenca de grau. Desde entdo, o filésofo, comm latérprete, ndo confunde o corpo
objetivado com o jogo de forca plural que se mataf@o corpo vivo. Alias, é justamente isto
gue ele deve pesar ou considerar para saber qiesenide habita um corpo, ou antes, quanto
ele é capaz de interpretar e criar valores sausidlesies. Seria interessante ligar estas ideias
sobre o corpo ao tema da "grande saude", ou sefapsia saude, mais forte alerta alegre firme
audaz que todas as saudes até agora" (GC 382)N@&insche, ndo se trata de dipnéio ao
corpo, ao mundo, ao outro, a vida. Trata-se, atr&om, de dirigir-lhes unsim tragico de

carater fortificante.
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