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Resumo

Diante da compreensao da vida como um campo de lutas, pretende-se, em um primeiro plano,
revisitar alguns atravessamentos de teorias bioldgicas do século XIX que se colocaram como
pano de fundo para a elaboracdo da implicacdo entre vida e politica no horizonte da filosofia
nietzschiana. Dai se destacaria a possibilidade de uma “biopolitica afirmativa”, de uma politi-
ca da vida, formulada pelo pensador italiano Roberto Esposito, em seu livro Bios: Biopolitica
e filosofia, a partir de trés aspectos: centralidade do corpo na composicdo de dinamicas soci-
opoliticas; o papel da luta como critica constante de ordenamentos juridicos-institucionais;
funcdo de resisténcia como contraponto as relagdes dinamicas e inescapaveis do poder. A
esses aspectos da filosofia nietzschiana que se ligam a nocdo de potencializacdo da vida e da
“grande satde”, trataremos também aqui da critica que versa sobre o enfraquecimento das
forcas vitais dado pela primazia de comportamentos de rebanho e dos efeitos doentios dos
imperativos politicos que nos compelem a necessidade de adaptacdo e da busca do progresso,
como correlatos da evolucao e conservacao humanas.
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Abstract

Faced with the understanding of life as a field of struggle, it is intended, in a foreground, to
review some traces of biological theories of the 19th century that were placed as a background
for the elaboration of the implication between life and politics in the horizon of Nietzsche’s
philosophy. Hence the possibility of an "affirmative biopolitics”, of a life policy, formulated
by the Italian thinker Roberto Esposito, in his book Bios: Biopolitics and philosophy, based
on three aspects: centrality of the body in the composition of socio-political dynamics; the
role of struggle as a constant critic of legal and institutional systems; the resistance as a
counterpoint to the dynamic and inevitable relations of power. Of these aspects of Nietzsche’s
philosophy that are linked to the notion of life power and “major health” , we will also deal
here, on the other side of the coin, with the weakening of vital forces given by the primacy of
herd behavior and the denunciation of the imperatives politicians that impel us to the need for
adaptation and the search for progress, as correlates of human evolution and conservation.
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Seréa que eu falei 0 que ninguém ouvia?
Sera que eu escutei 0 que ninguém dizia?
Eu ndo vou me adaptar, me adaptar

N&o vou me adaptar!

Me adaptar!

(Arnaldo Antunes)

O homem livre é guerreiro
(Nietzsche)

Introducéo

Um aspecto admiravel que pode ser identificado em Nietzsche é o fato de ter uma
postura filoséfica corajosa e combativa, imprimindo a singularidade do seu pensamento sem
fazer concessdo ou utilizar qualquer recurso retérico para amenizar 0 impacto de suas
posicBes. Nd&o declinou de suas batalhas, afirmou perspectivas, criticas e ruidosas,
desnaturalizou verdades, implodiu um campo interpretativo e valorativo h& muito
sedimentado ou sacralizado culturalmente; ndo a toa que Nietzsche se reconhecesse como
uma dinamite (KSB 7, p. 256)

Consideramos que este posicionamento filosofico, assumido como uma escolha, tenha
em nossa atualidade profundas reverberacdes politicas; com sua propensdo ao combate, sem
assumir nenhuma transcendéncia salvadora ou redentora pelas artimanhas do pensamento,
sem proferir palavras de ordem, vemos gque Nietzsche é ainda capaz de mobilizar um campo
de forca critico em que vozes singulares se encorajam a surgir dissonantes diante uma politica
que se instaurou orientada por uma moral de rebanho. Este tipo de moral, segundo o
diagndstico nietzschiano, tida como expressao cultural da modernidade, heranca da tradicdo
cristd, se constituiu pela énfase na domesticacdo e nivelamento de comportamentos, pela
primazia de relagcbes instrumentais e comerciais, sendo responsavel pelo enfraquecimento das
potencialidades criativas e resistentes da vida em conjunto.

Outro traco marcante das obras de Nietzsche, em acordo com o pensador italiano
Roberto Esposito, é o fato desse filosofo alemdo, “mais do que qualquer outro”, ter nao
apenas registrado o esgotamento das categorias politicas modernas, como aberto um novo

horizonte de sentido, quando

reconhece na origem das coisas ndo a identidade, a unidade, a pureza de uma
esséncia incontaminada, mas sim a ferida, a multiplicidade, a alteracdo de algo que
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ndo € nunca correspondente ao que declara ser; quando entrevé, atras da sucessao
ordenada dos eventos, e da rede de significados de que esse parece compor-se, 0
tumulto dos corpos e a proliferacdo dos erros, as usurpacdes do sentido e a vertigem
da violéncia; quando, em suma, reencontra a dissociacdo e 0 contraste no coracao
mesmo da aparente conciliacdo, ele pde um acentuado ponto de interrogacdo sobre
toda a forma ordenadora que ao longo dos séculos a sociedade europeia se deu a si
prépria. (ESPOSITO, 2017, p. 101)

Isto é, colocar em questdo a “forma ordenadora” em que a politica moderna se definiu,
significou em Nietzsche levantar a suspeita sobre o0s interesses que sustentariam as pautas
politicas de igualdade, de liberdade, do direito, que, ao contrario das expectativas de melhores
condicdes de vida, acabou por conter os instintos vitais de um povo, conduzindo a situacdes
estanques de dominio e violéncia, minando as lutas constitutivas, criativas e contestadoras
oriundas da politica. Por conseguinte, compreendemos que Nietzsche nos concedeu uma
chave de leitura impar, mostrando-nos como a igualdade propagada pela politica dos séculos
XVII ao XIX repousaria em um plano tensionado de desigualdade, como a ideia de liberdade
e emancipacao teriam sido tributarias de relacbes de mando empreendidas para a constituicao
da moral de rebanho da cultura moderna, e tal como o direito, s6 poderiam ser reconhecidas
“no seu rosto originario de nua imposi¢do” (ESPOSITO, 2017, p.101).

Assim, ainda para Esposito, a critica desta forma ordenadora do Estado surgiu em
Nietzsche a reboque da denuncia da politica ndo ser o “resultado intencional da vontade
combinada de sujeitos singulares unidos num pacto fundador” (ESPOSITO, 2017, pp. 101-
102). A politica moderna, de modo contrario a no¢do de pacto amistoso, seria vista por
Nietzsche, em Genealogia da Moral, justamente como uma organizacdo que disfarcaria seus
propositos, quer seja; paradoxalmente, em nome da liberdade, o Estado, em sua face
impositiva e violenta, utilizaria dos seus recursos de dominio para se proteger dos instintos de
liberdade que repousariam sob a sua forma, domesticando, e, por conseguinte, levando ao
enfraguecimento das forcas vitais sociais (cf. GM 1l 16).

Em suma, uma forma ordenadora e domesticada de estabelecer as relagBes politicas,
seguindo a linha do novelo genealdgico de Nietzsche, teria sido empreendida por uma raga de
conquistadores e senhores, que “guerreiramente”, de modo persuasivo e repentino, educando
e disciplinando, teria imprimido “uma estrutura de dominio”, as custas de juizos e violéncias
apoiadas no ideal de aprimoramento e perfeicdo da cultura (GM Il 17). Assim é identificada
por Nietzsche, e reiterada por Esposito, a ma-consciéncia que estaria na base da formacéo do
Estado moderno, “ja de inicio feio e doloroso” (GM Il 18), portanto, tal espécie de ma
formacédo da consciéncia se atrelaria a uma conformacéo politica, a uma degeneragéo radical

dos instintos vitais de um povo, se disseminando as custas do ideal de liberdade, protecédo e
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perfeicdo no contexto do que identifica como moral de rebanho.

Com este diagnostico, ao se autodesignar como o médico da cultura (FP 1872-1873
23[15]), Nietzsche teria aberto um novo horizonte de sentido em identificar um elemento
fugidio a qualquer controle formal do Estado, quer seja, a propria no¢do de vida. Faz-se
importante aqui ponderar que a concepcao nietzschiana de vida nunca foi univoca, podendo
ser interpretada de muitas formas; “fundamento dos afetos”, “vontade de poder”, “sujeigdo,
apropriagdo, ofensa, opressao, dureza...” (BM 258 e 259). Ou seja, o proprio filésofo indicou
certa irresolucdo para a vida. Entretanto, mesmo que a nocdo de vida utilizada de forma
recorrente nas suas obras, a cada fase de sua escrita, pareca se referir a um contexto especifico,
mesmo assim, concordamos com Esposito ao reconhecer que a dimensdo da vida, bios,
conferiria a filosofia nietzschiana “uma conotagao intensamente biopolitica”.

Ao seu modo, identificando a possibilidade de uma biopolitica afirmativa se expressar
a partir filosofia nietzschiana, Esposito compreende, sob este horizonte, a subversdo da ideia
de uma politica circunscrita a dimensdo do Estado em “sua forma ordenadora”. A politica

seria imanente ao proprio viver. Vejamos sua justificativa:

Nietzsche pensa a dimensdo politica do bios (vida); ndo enquanto carater, lei, destino
de algo que previamente vive, mas como poténcia que desde o inicio informa a vida
em toda a sua extensdo, constituicdo, intensidade. Que a vida — segundo a célebre
formulacdo nietzschiana — seja vontade de poder ndo significa que a vida queira o
poder, nem que o poder a capture, oriente, devolva uma vida puramente bioldgica,
mas sim que a vida ndo conhece modos de ser diversos de uma continua
potencializagdo. (ESPOSITO, 2017, p. 103)

Esposito apreende entdo que a dimensdo da “grande politica” em Nietzsche
encontraria sua sustentacdo no “entrelagamento indissoltvel entre vida e poder”. Assim, 0
autor italiano, em seus estudos sobre a biopolitica, destaca em Nietzsche, ndo sem razdo, 0
trunfo de ter deslocado a relagdo entre Estado e organicidade da vida do plano da analogia ou
metafora para o plano da realidade efetiva, isto é, sob o olhar nietzschiano “s6 ha politica dos
corpos, sobre 0s corpos, através dos corpos. Nesse sentido, pode-se dizer que a fisiologia (...)
¢ a propria matéria da politica, seu corpo pulsante” (ESPOSITO, 2017, p. 106).

Em concordancia com Esposito, a autora Vanessa Lemm, na entrevista intitulada
“Uma politica da vida ao invés de uma politica sobre a vida. A biopolitica afirmativa de
Nietzsche”, afirma que:

[...] é a prépria vida que é sempre politica. Dado que, de acordo com a biopolitica
afirmativa, a vida é uma forca pluralizadora e diversificadora, a politica da vida e a

vida da politica refletem uma relagdo em continua alteracdo e modificacdo, que nao
se acomoda em um fundamento juridico-politico da politica. (LEMM, 2017)
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Também concordando com esta consideracdo da vida pressupor “uma relagdo em
continua altera¢do ¢ modificagdo” em Nietzsche, a autora francesa Barbara Stiegler, no seu
estudo Nietzsche et la Biologie, afirma que apenas analisar as referéncias a fisiologia em
Nietzsche como simples metéforas, implica ignorar o intenso esfor¢o do fildsofo de Zaratustra
em transvalorar a cultura de seu tempo, debrugando-se, por anos seguidos, sobre as mais
variadas teorias biologicas. Stiegler comenta:

[...] a posicdo de evidéncia na elaboracdo dos maiores conceitos nietzschianos
(corpo vivente, vontade de poder como vida, assimilacdo, selecdo, salde e doenca),
confirmam que Nietzsche se concentrou na biologia, ndo hesitou em usar uma teoria

biolbgica para criticar certos conceitos operatorios, dai propor uma sintese coerente
com suas proprias concep¢des de vida e do vivente” (STIEGLER, 2001, p. 7).

Considerando estes aspectos preliminares sobre a dimensdo da biopolitica em Nietzs-
che, nos proporemos a revisitar alguns atravessamentos de teorias biolégicas do século XIX
que se colocaram como pano de fundo para a elaboragcdo da implicacdo entre vida e politica
no horizonte da filosofia nietzschiana. Reconhecendo assim as inimeras e variadas referén-
cias as teorias de cunho bioldgico na constituicdo da filosofia de Nietzsche e na impossibili-
dade de aqui examinarmos uma a uma, apenas apresentaremos os tracos de alguns pensamen-
tos que movimentaram Nietzsche, diante de suas inquietacfes com as problematicas culturais
e politicas, a elaborar uma visao singular da vida em sua ligagdo com a politica, invocando
“prodigiosas for¢as contrarias, para fazer frente a esse natural, muito natural progressus in
simile, a evolucdo do homem ao semelhante , costumeiro, mediano, gregario — rumo ao vul-
gar!” (BM 268)

Assim, em outro plano, examinaremos o diagnostico de Nietzsche que liga a
prevaléncia politica de uma moral de rebanho no seu progressus in simile, identificando desde
ai, a nosso ver, os primados econdmico-politicos contemporaneos que nos impelem a um
constante esfor¢o adaptativo, direcionando-nos, na maioria das vezes, a uma concordancia

irrefletida ao 1éxico biopolitico do crescimento e do progresso.

1 Fisiologia, luta pela vida e saude

Ao apresentar “Humano, Demasiado Humano — com dois apéndices”, diz Nietzsche
em Ecce Homo: “Apossou-se de mim uma sede verdadeiramente abrasadora: a partir de entao,
voltei-me a fisiologia, a medicina e as ciéncias naturais” (EH Humano, demasiado Humano 3).
Vale nas linhas iniciais deste artigo apontar alguns investimentos de leitura em que Nietzsche

se aproxima de textos que tratam das ciéncias naturais e médicas e que, de alguma forma,
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ajudaram-no a compor a sua propria visao da vida e da saude. De modo geral, reconhecemos
aqui dois momentos importantes, a saber, 0 primeiro, em sua juventude, ao tomar contato com
a obra de Friedrich Albert Lange, e, um segundo momento, j& em sua fase mais tardia, quando
se abasteceu da leitura dos mais variados pesquisadores na area da fisiologia, tais como
Rudolf Virchow, Wilhelm Roux, Theddule Ribot, William Henry Rolph etc.

Quanto a Friedrich Albert Lange, é no verdo de 1866 que o jovem Nietzsche descobre
a obra Histdria do Materialismo (Geschichte des Materialismus). Como aponta o bidgrafo de
Nietzsche, Curt Paul Janz, Lange ndo era um fildsofo universitario, ndo participava do mundo
académico; era apenas um professor do ensino médio e escritor voltado as causas sociais. No
entanto, foi com este livro escrito por Lange, que Nietzsche teria se familiarizado com o
“darwinismo, com as vertentes econdmicas ¢ politicas de seu tempo”, bem como encontrado
um animo especial para seguir em suas leituras de Demdcrito e ter uma primeira impressao da
obra do filésofo Immanuel Kant (JANZ 1, 2016, p. 166). Ja Salaquarda (1978), muito proximo
das observagOes de Janz, no texto Nietzsche und Lange, apresenta Lange como o pensador
que teria despertado em Nietzsche a sensibilidade das ciéncias em geral e, sobretudo, das
ciéncias diretamente relacionadas a vida, oferecendo ao filésofo uma perspectiva de
compreensdo da realidade que nédo fosse o idealismo dominante de sua época.

Apesar do ponto central da tese de Lange, contido na Histéria do Materialismo, estar
fincado em um ‘“kantismo bastante livre” (JANZ 1, 2016, p.165), isto €, na substituicdo do
sujeito do conhecimento da Critica da Razdo Pura pelo organismo que estudam os fisidlogos,
haveria ai ainda um endossamento da critica kantiana: para Lange, seria fundamental
reconhecer o sujeito como condicéo de possibilidade do mundo e ndo o0 mundo que se imporia
do exterior ao sujeito. Assim, o criticismo singular de Lange estaria fundado na ideia de que o
sujeito ndo poderia conhecer nada do outro que ja ndo estivesse em seu proprio mundo, porém,
0 sujeito seria destituido de seu estatuto transcendental, sendo composto livremente segundo
organizac0es arbitrarias de sua formacao psicofisica (LANGE, I, cap.1).

Apesar desta adesdo inicial, a biologizacdo do sujeito iniciada por Lange vai se
radicalizar na filosofia de Nietzsche, até o ponto de destituir por completo a nogéo de sujeito
em suas caracteristicas a priori, fundantes e racionais. Vale pontuar que dois anos apés o
filosofo ter “encontrado” Lange, Nietzsche escreveria uma carta a Deussen em que comenta
sobre as intencbes de ter uma nova compreensdo da filosofia a luz da biologia. Ele diz:
“Quando a proposito vocé receber minha tese de doutorado, entdo lhe darei mais um
empurrdo para esclarecer este ponto de fronteira de conhecimentos. Meu tema ¢ ‘O conceito

de organico desde Kant’; metade filosofia, metade ciéncias naturais” (KSB 2, p. 269). Desde
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entdo, mesmo que Nietzsche ndo tenha realizado este projeto de doutorado, cada vez mais, ele
vai tecendo ao longo de sua obra uma escrita que tensiona ndo apenas com as concepgoes
filoséficas proeminentes em sua época, mas também com as ciéncias naturais formuladas
pelos cientistas modernos, para assim entrelacar, de modo sui generis, filosofia e vida, no
sentido de espicacar qualquer ordenacdo metafisica ou transcendental do mundo.

N&o sem proposito, apds ter entrado em contato com as consideragdes de cunho
bioldgico de Lange, Nietzsche comeca também a tomar familiaridade com as principais
teorias do século XIX que se formulavam na injuncdo entre filosofia e vida, um exemplo
disso, é o fato de ter se tornado um leitor contumaz de revistas que tratavam desta tematica,
tal como a Revue philosophique de la France e de [’étranger, como relata em uma carta
enderecada a Paul Rée, em 1877 (KSB 5, 266). De inicio, destacamos aqui a aten¢do especial
despendida pelo filésofo ao médico anatomista Rudolf Virchow, precursor dos estudos sobre
patologia e medicina social. Identificamos entdo dois aspectos distintos que despertaram seu
interesse pela pesquisa virchowiana; primeiro, Nietzsche fica atento a formula¢do de uma
nova teoria celular e, em segundo plano, a divulgacdo de uma pesquisa realizada por Virchow
referente a questdo racial na Alemanha.

No que diz respeito a teoria celular, a obra de referéncia é A Patologia celular (1858),
na qual Virchow traz a consideracdo da total descentralizacdo do organismo vivo,
confrontando todas as figuras tradicionais da centralizacdo organica humana; para o
anatomista, as duas principais figuras de centralizacdo fisioldgicas consideradas responsaveis
pelo comando orgénico, o cérebro — centro do sistema nervoso — e 0 coragdo — centro da
circulacdo sanguinea —, ndo passariam de uma ilusdo de centralidade dentro do organismo
complexo. Outro aspecto ressaltado nesta obra é de que a causa das doencas deveriam ser
investigadas na célula, construindo dai uma teoria geral para o aparecimento das doencas, a

partir de trés principios. Resumidamente,

a)Principio de localizacdo: ndo ha doencas sistémicas, todo processo mérbido esta
anatomicamente localizado; b) principio da lesdo celular: se quisermos conhecer o
que é fundamental na doenca, a célula deve ser analisada e estudada; c) principio de
perigo: a vida da célula doente carrega em si uma ideia de “perigo”, o que serve para
distinguir a doenca da satde. (FERREIRA, 2003, p. 73)

A leitura atenta de Virchow parece entdo ter motivado Nietzsche a utilizar as
consideracdes sobre a constituicdo das células como um paralelo critico no ataque a nocao de
ordenamento politico construido no decorrer da filosofia moderna, pois, como comenta

Stiegler, para Virchow, o microcosmo celular, mesmo que minusculo, seria visto como uma
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organizagdo de conglomerados, de modo que os corpos, descritos pela teoria celular, seriam
uma sociedade ou uma republica de células, um “Estado celular” (STIEGLER, 2001, p.24).

Desse modo, tracos da organizacdo celular virchowniana indicam reverberar em
algumas consideracdes nietzschianas, tal como: “o homem livre ¢ um Estado e uma sociedade
de individuos” (FP 1881 11 [30]). Neste sentido, ao que tudo indica, Virchow, como percebe
Stiegler, imprimiu uma marca importante na filosofia nietzschiana para a critica da politica
moderna, justamente por ter encontrado na teoria celular virchowiana um modo de questionar
a énfase do Estado sob o panorama de uma instituicdo unitaria de governo, que por sua
“ideologia da igualdade (cristianismo, democracia, socialismo, anarquismo)”, agora nos
comentarios de Frezzatti Jr, (FREZZATTI JR, 2006, p. 210), levaria toda uma cultura,
cristalizada em projetos e ideias, a se paralisar e enfraquecer, comprometendo o
funcionamento das maltiplas partes que comporiam o campo agonistico e vital da politica, da
grande politica.

Apesar desta primeira aproximacdo de Virchow, Nietzsche comeca a se contrapor a
pesquisa racial realizada pelo anatomista, oferecendo outra leitura de identificacdo da
“pureza”. NO que consiste aos resultados da pesquisa racial, Virchow, em 1885, a época
presidente da secdo berlinense da Sociedade Alema de Antropologia, Etnologia e Pré-
Historia (Berliner Gesellschaft fiir Anthropologie, Ethnologie und Urgeschichte), publica os
resultados de seu estudo de craniometria, em que comparara cranios de racas diferenciadas
por tamanho e formato. Discordando das teorias racistas que postulavam a existéncia de uma
raca pura ariana, a partir da analise dos dados de sua pesquisa empirica, Virchow inferiu que
todos europeus pertenceriam a uma mistura de varias racas.

No ano seguinte, Virchow publica outra pesquisa, agora analisando as caracteristicas
fenotipicas tais como o cabelo, a pele e a cor dos olhos de criancas em idade escolar,
justamente para identificar ou ndo a pureza da raca ariana na Alemanha. O resultado,
divulgado em 1886, corrobora o anterior, revelando que mais da metade das criangas
investigadas apresentariam caracteres fenotipicos provindos de mistura racial, sobretudo com
as ragas célticas, e que, portanto, ndo prevaleceria a raca ariana e que tal raca nao teria
preeminéncia sobre as demais na Alemanha.®

Assim, na época da escrita da Genealogia da Moral, Nietzsche vem a contestar

Virchow, considerando que seria um erro atribuir “aquelas faixas de uma populacdo de

3 Sobre a repercusséo da pesquisa de Virchow na obra de Nietzsche, consideramos os apontamentos do Prof.
Ernani Chaves, em palestra Nietzsche e a recepgdo da Genealogia da Moral nas discussdes sobre biopolitica
ministrada na UNISINOS, em 2018. Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=YMtVIwWSAyYA.
Acesso em: 04/10/2020.
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cabelos escuros essencialmente, que se fazem visiveis nos mais cuidadosos mapas
etnograficos da Alemanha, a alguma origem ou mistura sanguinea céltica” (GM I, 5), tal qual
os resultados da pesquisa de Virchow pareciam indicar. A raga “pura” em questdo, ndo seria
portanto para Nietzsche aquela que teria caracteristicas geneéticas arianas, mas sim a raca de
conquistadores, que acabaram se tornando “senhores”.

Neste sentido, o carater autodesignado de nobreza e de superioridade racial pelos
alemaes viria ao encontro de um contexto moral, em que o “bom”, “nobre”, “puro”, remetido
a raca loura, serviria apenas como um termo diferencial para a fundamentacdo de uma relacao
de dominio, no caso, “em contraposi¢do aos nativos de pele escura e cabelos negros.” (GM |
5). O trago de senhorio da raca loura destacado por Nietzsche reforca entdo a perspectiva
genealdgica da moral de rebanho, de escravo que se impds na Alemanha.

Sendo assim, de modo contrario a Virchow, Nietzsche por fim considera que “o
conceito denotador de preeminéncia politica sempre resulta em um conceito de preeminéncia
espiritual” (GM | 6), ou, noutras palavras, de que a preeminéncia da raca loura no plano
espiritual, moral, por terem se tornado “senhores”, se fazendo também uma aristocracia
sacerdotal, implicou em uma diferenciacdo estamental entre puros e impuros, abrindo-se
“entre os homens, abismos tais que mesmo Aquiles do livre-pensar hesitaria em transpor.”
(GM 1 6)

Em acordo com esta compreensdo, Nietzsche sugere cautela para ndo se tomar os
conceitos de puro e impuro, de “maneira demasiado ampla ou demasiado rigorosa, ou mesmo
simbolica” (GM 1 6), nos alertando para a forma perigosa em que se toma a existéncia
humana sob a conducdo pastoral de outras vidas; a impureza da raca loura, estaria entéo
demarcada em uma “era de dissolu¢do e mesticagem confusa”, levando no “corpo uma
heranca de ascendéncia multipla” (BM 200). No entanto, a impureza identificada por
Nietzsche ndo seria provinda de uma heranca genética, mas de impulsos contraditorios que
lutam entre si, que fazem as “bestas louras” ou os “bons” europeus forjarem um remédio que
seria pior do que a doenca, ou seja, quererem a felicidade a partir de uma medicina, de uma
politica, de um modo de pensar tranquilizante, “da nao-perturbacdo, da saciedade, da unidade
por fim alcangada” (BM 200).

Ao considerar este aspecto das lutas, combates, que configurariam a apreensdo das
relacbes de politica por Nietzsche, o bidgrafo francés Charles Andler, ressalta também a
influéncia do pensamento do fisi6logo e anatomista alemdo Wilhelm Roux, aluno de Virchow
e autor da A Luta das partes no organismo (Der Kampf der Theile im Organismus, 1881).

Neste livro, o cientista explica a formagdo dos organismos atraves da luta de suas mais
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infimas partes; no combate interno entre as partes do organismo (células, tecidos, érgdos) se
daria uma configuragdo dindmica que propiciaria tanto a proliferacdo organica quanto a
vantagem das partes mais fortes em relacéo as demais (ANDLER, II, pp. 525-528).

De acordo com esta perspectiva de formacdo dos organismos, a pesquisa de Roux
partiu da concepcao de luta ja apresentada em Darwin e, com um outro Vviés interpretativo,
procurou fornecer um complemento a consagrada teoria evolucionista. A complementacéo
proposta consistiu em considerar a influéncia das mais infimas particulas na origem dos
organismos: nos organismos em crescimento essas infimas particulas combateriam por espaco
e, no caso de condi¢des desfavoraveis, diante de situacdes vulneraveis, lutariam bravamente
pela conservagdo da vida. As particulas que saissem “vitoriosas” desse combate Vviriam a
apresentar vantagens na existéncia, pois, sendo mais fortes, proliferariam com mais agilidade
e rapidez.

Sendo assim, Roux acreditava que 0 combate interno entre as partes de um
organismo traria mais contribui¢cGes a condi¢do evolutiva do que a concorréncia pela vida
entre as especies — como acreditava Darwin. Precisamente em 1886, temos em um aforismo
de Além de Bem e Mal uma interessante passagem de Nietzsche que nos leva a supor uma

aproximagéo com as consideragdes de Roux. Vejamos:

Uma espécie nasce, um tipo se torna firme e forte na luta prolongada com condicGes
desfavoraveis essencialmente iguais. Das experiéncias de criadores se sabe que,
inversamente, as espécies favorecidas com alimentacdo abundante, e sobretudo com
protecdo e cuidado extra, logo propendem fortemente a varia¢do do tipo e sdo ricas
em prodigios e monstruosidades (também em vicios monstruosos). (ABM 262)

E na sequéncia deste aforismo, formula como um homem forte pode se degenerar e

tornar-se mediocre:

A luta permanente com condi¢des desfavordveis e sempre iguais é, como disse, a
causa para que um tipo se torne duro e firme. Mas enfim sobrevém uma situacgéo
feliz, diminui a enorme tenséo; talvez ja ndo existam inimigos entre os vizinhos, e 0s
meios para viver, e até mesmo gozar a vida sdo encontrados em abundancia (...). A
variacdo, seja como desvio (rumo ao mais sutil, mais raro e elevado), seja como
degeneragdo e monstruosidade, aparece no palco de maneira subita e magnifica, o
individuo se atreve a ser individuo e se coloca em evidéncia. (ABM 262)

Ou seja, em uma leitura préxima a de Roux, Nietzsche entenderia a luta como um
carater preponderante dos homens fortes e que o abrandamento dessa relagdo conflitiva, bem
como a exaltacdo do individuo sob pretexto de seguranca e protecdo, acarretaria a faléncia ou

fraqueza de toda a cultura. Na esteira do pensamento de Roux e, contrario ao darwinismo, que
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enfatiza a influéncia das condigdes externas sobre a formacgdo de organismos mais adaptados,
Nietzsche entenderia entdo que a constituicdo do corpo (social) seria o resultado de um
conflito interior das suas infimas partes, para além da forma Estado destacada na politica
moderna.

Apesar desta aproximagdo, Wolfgang Miller-Lauter pondera, no artigo “O organismo
como luta interna — A influéncia de Wilhelm Roux em Friedrich Nietzsche” (Der Organismus
als innerer Kampf - Der Einfluss von Wilhelm Roux auf Friedrich Nietzsche), que o filésofo
teria lido o trabalho de Roux sobre a luta seletiva das partes do organismo em duas ocasifes —
nos anos de 1881 e 1883. A partir da segunda leitura, Nietzsche faria observacdes criticas as
determinag6es fundamentais de Roux; enquanto este entendia 0s Seres vivos como “maquinas
de autoconservagédo, crescimento e autorregulagdo”, ele conceberia 0 organismo como uma
pluralidade de forcas vitais em luta umas contra as outras. A critica da teoria de Roux, afirma
Muller-Lauter, nasceria do entendimento nietzschiano de que em suas formulagdes
fisiologicas haveria uma reducdo de todos o0s processos de crescimento e organizacdo a
conservagado da unidade organica (MULLER-LAUTER, 1999).

Vislumbrando o aspecto da organizacdo e dissolu¢do dos organismos, aspecto muito
caro a compreensdo da vida como luta, Nietzsche também faz uma breve incursdo de leitura
pelas consideracBes do psicofisiologo Theddule Ribot. Para Ribot, a saude e doenca se
apresentariam como uma alterndncia continua dos impulsos; enquanto a salde seria o
momento em que 0s impulsos seguiriam uma coesdo de modo estavel, a doenca, por sua vez,
seria 0 momento de dissolucdo desses impulsos. Sendo assim, na teoria de Ribot as funcdes
psiquicas se dariam em acordo com a alterndncia de momentos de ordenacdo e de dissolucéo:
a desorganizacao das fungdes psicofisiologicas, a “instabilidade”, seria 0 momento da doenca
e, ao contrario, a organizagdo, a “estabilidade” do aparelho psicofisico, condi¢des da saude.
(HAAZ, 2002, 1)

Ainda no que diz respeito a dindmica de alternancia das condicfes de doenga e saude
formuladas por Ribot em relagcdo ao funcionamento psiquico, Frezzatti Jr, destaca no artigo
Nietzsche leitor da Biologia do século XIX: Dominacdo vs. Nutricdo e Reproducéo, o livro
escrito por Ribot dedicado & memoria — As doencas da meméria (Les maladies de la mémoire,
1881) —, que, em linhas gerais, apresentaria 0s aspectos de conservacao e dissolucdo do psi-
quismo assimilados por Nietzsche. Comenta Frezzatti a partir da leitura de As doencas da

Memoria:
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Viver, para Ribot, é adquirir e perder, ou seja, assimilar e desassimilar. O esqueci-
mento é a desassimilagdo, sem a qual o organismo ndo pode assimilar novos regis-
tros (...) a conservacdo depende, sobretudo, da nutricdo, enquanto que a reproducéo,
da circulacdo geral ou local. O exercicio normal da meméria supde uma circulacdo
ativa e um sangue rico em materiais necessarios para a integracdo e desintegracdo. O
que temos de comum na nutricdo e na reproducdo, portanto, é a tendéncia a repetir a
mesma configuracdo molecular: sdo processos conservativos. A nutricdo é mais fun-
damental, pois é responsavel por renovar as moléculas organicas. E conservar e re-
produzir sdo 0s processos essenciais da vida. (FREZZATTI, p. 25-42 2018)

Como nos mostra o comentério de Frezzatti, apesar de Nietzsche reconhecer uma
alterndncia de impulsos agregadores e desagregadores, em Ribot haveria ainda ‘“uma
tendéncia a repetir a mesma configuragdo molecular”, uma tendéncia que, em ultima
instancia, dependeria dos processos de nutricdo e reproducdo. Assim, no que podemos
depreender das consideracOes acerca da teoria de Ribot, Nietzsche assimilaria a ideia de
agregacdo e desagregacdo como indicativos de saude e doenca, mas rejeitaria a énfase da
nutricdo como um meio de conservacdo — pelo menos é iSso que parece enunciar 0 seguinte
fragmento postumo de 1884: “o desenvolvimento organico ndo esta ligado diretamente a
nutri¢do, mas ao poder de comandar e controlar: a nutricdo € somente um resultado” (FP 1884
26[272]). Nessa perspectiva, cada impulso vital para Nietzsche estaria comprometido com sua
prépria intensificacdo e ndo com a do conjunto, ndo havendo nada na vida com um fim geral,
social e politico determinado.

Assim, além de Ribot, faz-se importante aqui conceder um lugar especial as ideias de
William Henry Rolph, tendo Nietzsche o lido ou ao menos se interessado por suas considera-
cOes tedricas, como parece comprovar uma correspondéncia remetida a sua irma Elisabeth,
em novembro de 1884, em que comenta ser Problemas biol6gicos, um bom livro de W.
Rolph (KSB 6, 557) Em linhas gerais, na teoria bioldgica de W. H. Rolph ha a proposta de
explicitar o motivo que levaram os organismos a sofrerem varia¢des quanto a forca.

Segundo Rolph, todo ser vivo é marcado pela insaciabilidade e em decorréncia desse
apetite inesgotavel acaba absorvendo mais alimentos do que realmente necessita, devido a
esse fato, os 6rgdos mais fortificados entram em combate com os demais até por fim exerce-
rem comando e incorpora-los. Parece ser a elaboracdo desta premissa rolphiana de uma varia-
cdo de forca que tende ao dominio a responsavel pela seguinte afirmacdo de Nietzsche, em
um fragmento de 1886: “o individuo ¢ luta entre partes (por alimento, espaco etc): seu desen-
volvimento esta ligado a um vencer, a um predominio, de certas partes e ao definhar, ‘tornar-
se orgdo’ de outras.” (FP 1886-1887 7[25])

Apesar desta suposta adesdo pontual a argumentacdo de Rolph, tal consideracdo nos

faz entender que Nietzsche aproveita de certo modo a teoria da abundancia de Rolph ndo sé
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para complementar sua visao fisioldgica da vida social como também para novamente expor
sua versdo da “luta pela vida” no contexto da formulacdo de sua noc¢do de Vontade de Poder
(Der Wille zur Macht), asseverando que “o aspecto geral da vida ndo é a necessidade, a fome,
mas antes a riqueza, a exuberancia, até mesmo o absurdo esbanjamento — quando se luta, luta-
se pelo poder” (Cl Incursbes de um Extemporaneo 14).

Portanto, destas e outras leituras de cunho fisioldgico, Nietzsche foi constituindo
paulatinamente sua propria perspectiva da emblematica luta pela vida. A tematizacdo do corpo
ou do corpo social em que se ocupa, aparece em meio a consideracdo da prépria vida como
uma luta incessante das suas partes constituintes, sendo continuamente animada por um
combate de impulsos contraditérios. Diante dessa interpretacdo do organico, a todo instante
qualquer impulso poderia vir a predominar ou a perecer e, por isso, 0 sentido da sentenca
nietzschiana de que “a vida vive sempre as expensas de outra vida” (FP 1885-1886 2[205]),
justamente por ser a instabilidade da arena da luta e o vinculo com forcas diversas o seu traco
fundamental.

Sob este ponto de vista, a luta pela vida seria a garantia permanente da mudanca, e 0
combate inerente a politica propiciaria oscilantes ordenagdes hierarquicas; organizagdo
provisoria dos diversos impulsos, de forma que alguns desses se submetam a outros e, gracas
a vulnerabilidade dessa organizacdo, multiplos impulsos e de diferentes intensidades podem
se tornar coesos e formar um todo numa espécie de “aristocracia do corpo”. Assim ilustra
Nietzsche o funcionamento da coesao organica: “A aristocracia no corpo, a multiplicidade dos
elementos dominantes (combate dos tecidos?). A serviddo e a divisdo do trabalho: o tipo
superior, unicamente possivel gracas a reducao constrangedora de um tipo inferior a uma sé
fungdo” (FP 1885-1886 2[76]).

Ora, a momentanea coesdo dos impulsos ndo significa para Nietzsche que a paz seja
instaurada e uma relacdo de dominio cristalizada. As hierarquias ndo sdo estaveis e definitivas,
pois, a relacdo de mando e obediéncia pertence a dindmica de qualquer luta e leva em conta
diferentes intensidades de forcas. De acordo com essa ideia, ¢ asseverado: “Dominar é
suportar o contrapeso da forca mais fraca, é, portanto, uma espécie de continuacgéo da luta.
Obedecer é também uma luta: desde que reste forga capaz de resistir” (FP 1884 26[276]).

Assim sendo, se as lutas que caracterizam o viver pressupdem também relacdes de
dominacdo, tal perspectiva parece ganhar forca politica se for vista de um angulo fora do
espectro do bem e do mal; o essencial do processo vital é a “poténcia formadora que, a partir
do interior, ¢ criadora de forma, e que utiliza, explora as ‘circunstancias exteriores’...” (FP

1886-1887 7[25]). Os que dominam, na compreensdo nietzschiana, sdo aqueles que atuam
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com independéncia das normas impostas pela comunidade; criam a propria forma explorando
as circunstancias e, por isso, saem da batalha fortificados, pois lutam e resistem.

Na elaboracdo da luta pela vida, passar entdo por leituras variadas da area da
fisiologia, medicina, biologia, parece ganhar um propoésito a um sé tempo politico e
terapéutico, na medida em que Nietzsche se compromete com 0 que entende por “grande
saade”. A “grande saude”, expressa no penultimo aforismo de A Gaia Ciéncia, ndo se detém
nos limites “normalizados™ da vida, podendo até mesmo colocar-se em oposicao ao ideal de
vida compreendida como bem-estar, pois “aquilo em que o povo encontra naturalmente sua
medida de valor, ja ndo significaria sendo perigo, declinio, rebaixamento ou, no minimo,
distragéo, cegueira, momentaneo esquecer-se de si” (GC 382).

Noutras palavras, a conquista da saude ndo significa ipso facto manter a vida “bem” —
mas, de outra maneira, a saude s6 pode ser compreendida como a afirmacéo e manutencéo da
vida se, somente se, a saude for capaz de retirar a vida do confinamento em estreitos e
sufocantes mecanismos de ordenacdo politica e moral. A vida, em sua irresolu¢do, como
intensidade ocasional dada no proprio ato de viver, é o que é, segundo o filésofo, por ser em
algumas vezes sujeicdo, opressdo, mas, noutras vezes, aquilo que excede, que se faz singular.

Se a filosofia nietzschiana se inscreve entdo como uma prética médica na procura pela
grande saude, isso ndo se da pelo fato do filésofo de Zaratustra alcancar uma alta formacao
intelectual ou apenas conhecer e praticar os melhores métodos atuais (HH 243), com
deducdes rapidas. No prélogo de A Gaia Ciéncia, Nietzsche afirma que sua aposta em uma
filosofia atenta a fisiologia esta relacionada aquele que tem o “problema da saude geral do
povo, tempo, raca, humanidade”, para cuidar. (GC Prefécio 2)

2. Adaptacao e progresso — imperativos politicos da modernidade

Para tratarmos da questdo da adaptacdo e progresso como imperativos que foram
cultivados no cenéario politico moderno, faz-se necessario revisitarmos brevemente a relagéo
entre Nietzsche e Darwin. De antemé&o, consideramos que o que Nietzsche entende por
darwinismo é um campo de investigacdo muito amplo e complexo, pois comporta varias
proposi¢cOes de leitura.  Frezzatti Jr, no artigo “Os sentidos do darwinismo”, na
impossibilidade de demarcar um sentido preciso para a teoria darwiniana, afirma que o termo
“darwinismo” significou, de um modo geral, em um quadro de variadas acepcOes, a
consideracdo do evolucionismo ou da teoria da evolucdo por selecdo natural.

Sob o panorama da teoria da evolugéo, quando se trata de problematizar as nogdes de

adaptacéo e de progresso no espectro da luta pela vida, as interpretagdes herdadas da teoria de
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Charles Darwin encontram um lugar destacado na filosofia nietzschiana. Sem
desconsiderarmos a polifonia da obra de Darwin em Nietzsche, o que aqui nos importa &,
sobretudo, abordar o questionamento do filésofo de Zaratustra da intima imbricacdo da
adaptabilidade humana a uma linha evolutiva, que traria 0 progresso como consequéncia
l6gica da conformagdo humana ao meio. Assim, como Esposito considera, Nietzsche teria ido
no contrafluxo da ideia de evolucdo em voga no seu tempo, teria encontrado uma forma
singular de ver a politica, obviamente, ndo reduzida a mera conservacdo das instituicoes
existentes, mas justamente colocando sob suspeita o problema da vida sob o angulo da
espécie humana e dos limiares moveis que a definiriam (ESPOSITO, 2017, p.105).

Um aspecto que podemos de antemao enfatizar é que o darwinismo de alguma forma
sempre esteve presente nas formulacdes de Nietzsche, seja para a ele estar filiado — no
periodo inicial de sua filosofia, seja para contrapd-lo, principalmente depois da realizacdo de
estudos fisioldgicos, tal como pudemos considerar na primeira parte deste artigo. Assim, em
seus primeiros escritos, como pode ser visto nas Consideracfes extemporaneas,
especificamente em David Strauss, o devoto e o escritor, Nietzsche creditaria a luta inerente
da selecdo natural, que bem poderia ser aplicada as ciéncias do espirito, uma possibilidade de
ver a primazia dos espiritos mais fortes, da coragem dos que lutam pela existéncia, em
detrimento do otimismo e da covardia dos filisteus (DS 7).

No entanto, ha um importante deslocamento das interpretacdes nietzschianas de
Darwin a se considerar; em Humano, demasiado humano, Nietzsche rechaca o argumento da
selecdo natural entre as espécies favorecer os mais fortes, e passa a ver o progresso espiritual
de uma cultura a partir de naturezas degeneradas. No aforismo intitulado “Enobrecimento por
degeneragao”, afirma que “As naturezas mais fortes mantém firme o tipo, as mais fracas
ajudam a aperfeicoa-lo. (...) a célebre luta pela existéncia ndo é o Unico ponto de vista a partir
do qual pode ser explicado o progresso ou fortalecimento de um homem, de uma rag¢a” (HH
224).

Ja em Crepusculo dos idolos, uma década depois dessas consideracdes, Nietzsche vem
a reiterar outro ponto de vista contra Darwin, a saber: a luta pela existéncia ndo se justificaria
pela necessidade de autoconservacdo, mas seria decorrente da superabundéncia da vida (ClI
Incursdes de um Extemporaneo 14). Para Nietzsche, a debilidade do darwinismo teria sido
apresentar a luta pela existéncia como um combate impulsionado pela necessidade de
autoconservagdo. Se na esteira das leituras de Darwin, a luta pela existéncia é geralmente
compreendida como resultado de fendmenos ligados ao ambiente e a reproducdo tornando-se

uma lei da vida, da conservacdo, para Nietzsche, de modo contrario, lutar seria entdo uma
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disposicao ndo para se adaptar ao meio, mas para a expansdo da poténcia da vida.

E importante apontar que ndo é sO as premissas do processo natural evolutivo de
Darwin que Nietzsche se contraporia, ele identifica oportunamente em Além de Bem e Mal, a
instauracdo de uma espécie de ideologia evolucionista aplicada ao social. No contexto geral
de uma critica da modernidade, Nietzsche lanca um diagnostico do que considera ser a
fragilidade politica de seu tempo, a saber: a moral de rebanho, vista como um desdobramento
da moral cristd, teria se secularizado na politica e nas ciéncias evolucionistas modernas.
Assim, um dos aspectos centrais que o fazem se contrapor com tanta veeméncia a Darwin ou
as teorias de base darwinista, seria a pretensdo de adaptacdo e progresso que se prefiguraria
dai. Noutros termos, sob o horizonte da evolucdo, o animal de rebanho, amansado, fragil e
adaptado, seria cultivado para obedecer. Diz Nietzsche: “O essencial, “no céu como na terra”,
ao que parece, repito, que se obedega por muito tempo e numa direcao” (BM 188)

Em uma postura adversa a esta atmosfera darwinista, Nietzsche passa a considerar a
mediocridade das ciéncias baseadas em Darwin e seus seguidores, pelo “principio de forca
minima e estupidez maxima” que as caracterizariam, principio de uma sujeicdo as cegas
diante de um finalismo moral, a saber: a evolugdo das sociedades coincidiria com um futuro
de bem comum. Um exemplo desta mediocridade, Nietzsche reconheceria, portanto, nas
formulagdes do socidlogo inglés Herbert Spencer. (BM 14).

De modo breve, vale considerar que Spencer comeca a publicar suas ideias
evolucionistas desde 1840, isto €, o sociologo inglés ja tratava da evolucdo, progresso, antes
mesmo de Darwin publicar Origem das espécies (1859). No artigo O fildo spenceriano na
mina moral de Aurora, Fornari aponta que foi dentro do quadro conceitual de Spencer que
surgiria, por exemplo, a expressdo “sobrevivéncia do mais apto” (survival of the fittest),
popularizando a partir dai o termo “evolucdo”, tanto do ponto de vista do desenvolvimento
natural da vida na Terra, como da perspectiva de um necessario progresso a estados superiores.
A teoria spenceriana identificaria assim um principio dindmico na natureza que nos conduziria
sempre para a evolugdo e bem-estar.

Podemos encontrar entdo nos textos nietzschianos, varias criticas a H. Spencer,
especialmente contra sua concepcdo de moral ser vislumbrada dentro do escopo da historia
evolutiva da espécie. Fornari ressalta que ja em Humano, demasiado humano Nietzsche
apresentaria reflexdes acerca de uma possivel “fisiologia da moralidade”, a partir das criticas
as formulacBes de Spencer, e de autores que pensavam de forma similar (como Fouillée e

Espinas), na obra seguinte, em Aurora, ele passaria entdo a ressaltar com énfase as
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implicacbes morais de pensamentos que determinariam que a finalidade evolutiva da
convivéncia em sociedade estaria sob o télos do bem-comum. (FORNARI, 2008, p. 105)
Assim, o problema de Spencer, “este exaltador do finalismo da selecdo” (Diese Ve-
rherrlicher der Selektions-Zweckmassigkeit) (FP 1881 11[43]) — como Nietzsche o chama em
um fragmento de 1881 —, € de acreditar saber quais seriam as circunstancias favoraveis ao
desenvolvimento de um ser orgénico, e em que dire¢cdo a humanidade se moveria. Fornari

comenta sobre a animosidade de Nietzsche para com a teoria spenceriana:

Spencer defende que na natureza se assiste a uma progressiva adaptacdo de 6rgdos e
funcdes, com a finalidade dbvia de incrementar e conservar a vida, finalidade
préxima e remota do processo evolutivo. Esta afirmagdo contém uma implicita
admiss&o de valor que Nietzsche ndo esta disposto a justificar. A ideia de que bom
seja “aquilo que tende para o prolongamento da vida em toda a sua extensdo”.
Nietzsche contrapde: “Saber que isto ¢ saudavel, isto mantém em vida, isto prejudica
os descendentes — ndo é de modo nenhum regulador da moral! Por que viver? Por
que viver inteiramente alegre? Por que descendentes?” implica ndo apenas O
preconceito de que existe uma dire¢do na qual o ser humano deve se desenvolver,
mas sobretudo uma admissdo prévia de sentido acerca deste absolutamente néo
“dbvio valor dos valores, a vida”, cuja indagagdo genealdgica esta ainda toda por
fazer. (FORNARI, 2008, pp. 109-110)

Portanto, em 1887, quando por fim Nietzsche realiza o exame geneal6gico do tipo de
moral que estaria em jogo no seu tempo, se perguntando do nada 6bvio valor dos valores que
movimentaria a cultura moderna, e no sentido de rebater um finalismo evolutivo que pairava
nas teorias sociais, afirma que se ha realmente utilidade final, esta s6 pode ser compreendida
como o poder de uma interpretacdo sobre outras, um ajuste, no qual o ‘sentido’ ¢ a
‘finalidade’ de outras interpretacdes “sdo necessariamente obscurecidas ou obliteradas” (GM
11 12).

Ou seja, aquilo que se considera Gtil em um tempo proviria de um combate de
impulsos, de uma interpretacdo que passaria a se assenhorar de algo menos poderoso e que,
por conseguinte, imprimiria valoracbes em acordo com sua utilidade. Sendo assim, a
prevaléncia valorativa de um uso, de uma coisa, seria dada por uma “cadeia de signos de
sempre novas interpretagdes e ajustes”. Dai Nietzsche retira uma conclusdo que entra
frontalmente em choque com os paradigmas evolucionistas exaltados pelas formulagdes de

Spencer, ao pontuar que:

(...) o desenvolvimento de uma coisa, um uso, um 06rgdo, é tudo menos o seu
progresso em direcdo a uma meta (...), mas sim a sucessdo de processos de
subjugamento que nela ocorrem, mais ou menos profundos, mais ou menos
interdependentes, juntamente com as resisténcias que a cada vez encontram (GM |1
12).
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O progresso que aponta Nietzsche, a contrapelo do que diziam os evolucionistas, ndo
seria, portanto, visto como um percurso em linha reta dos mais fortes e poderosos em diregéo
a um fim, mas como um caminho conflituoso dado pela subjugacéo, assenhoramento, das
partes individuais, singulares, dissidentes. Embora este assenhoramento implique nao apenas
a diminuicdo em numero destas partes dissidentes, como também a sua ruina parcial,
Nietzsche ai reconheceria também a possibilidade de resisténcia. E muito significativo, ent3o,
a compreensdo de que a ruina das partes dissidentes nunca seja total, apenas parcial, pois, de
modo paradoxal, a partir desse arruinamento se poderia igualmente reconhecer um sinal, um
signo de “crescente forca e perfeicao”.

Diante do reconhecimento deste aspecto de resisténcia das partes menores e
arruinadas, na sequéncia deste excerto da Genealogia, o filésofo de Zaratustra passa a
ressaltar entdo as condicdes do que para ele poderiam apresentar o “verdadeiro progressus”, a
saber: “a inutilizac&o parcial, a atrofia e degeneracdo, a perda de sentido e proposito, a morte”
(GM 11 12). Mesmo que o verdadeiro progressus seja uma possibilidade de que partes infimas
possam se rebelar contra as formas de dominio e controle do todo, dos grandes sistemas de
pensamento e de politica, Nietzsche, ndo deixa de igualmente constatar a preeminéncia de
uma moral de rebanho a organizar as sociedades modernas, enlameando “todo o juizo
moderno sobre o homem e as coisas”, sendo a “mendacidade moralista” a marca mais
caracteristica das almas modernas, dos livros modernos (GM 111 19).

Assim, o carater standard da no¢do de progresso/evolucdo a Spencer corroboraria a
moral de rebanho presente em seu tempo. Em tom de provocagdo, afirma ainda em sua
Genealogia: “a humanidade enquanto massa sacrificada ao florescimento de uma mais forte
espécie de homem — isto seria um grande avango” (GM Il 12). N&o € sem ironia critica que
Nietzsche utiliza o termo “massa sacrificada”, pois via a questdo da massa como o calcanhar
de Aquiles da politica moderna que deveria ser atingido, indo de encontro “ao gosto e
instintos” dominantes em seu tempo.

A massa, como corol&rio da moral de rebanho, em sua idiossincrasia democratica,
pode ser assim entendida como aquela que se amansaria, apaziguaria, em seus ideais
cultivados de igualdade e paz, para usufruir das supostas benesses da adaptagdo. E é mirando
em Spencer, que sua invectiva mais uma vez ¢ langada: “Sob a influéncia dessa idiossincrasia,
colocou-se em primeiro plano a “adaptacdo”, ou seja, uma atividade de segunda ordem, uma
reatividade; chegou-se mesmo a definir a vida como uma adaptacéo interna, cada vez mais
apropriada, a circunstancias externas (Herbert Spencer)” (GM Il 12). Sendo assim, segundo

Nietzsche, a énfase na adaptacéo e progresso significaria entdo o apagamento da “primazia
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fundamental de forcas espontaneas, agressivas, expansivas, criadoras de novas formas,
interpretacdes e direcOes, forgas cuja agcdo necessariamente precede a ‘adaptacdo’” (GM 11 12).
Vale lembrar que ja& em Além de Bem e Mal, Nietzsche advertiria que a maioria
gregaria, em defesa de seus mais caros ideais, com a intencdo de se assegurar e proteger do
que porventura pudesse atrapalha-la na conquista da evolucdo, cultivaria individuos
obedientes, adequados a uma conformacdo cultural. Nietzsche identifica ai o que
caracterizaria “a singular estreiteza da evolu¢do humana”, a saber: “seu carater hesitante,
lento, com frequéncia regressivo e tortuoso, deve-se a que o instinto gregario da obediéncia é
transmitido mais facilmente como heranga, em detrimento da arte de mandar” (BM 199)
Fornari nos chama a atencdo para o fato de Nietzsche ver a presenca do instinto
gregario (Herdeninstinkt) como uma conformacéo fisioldgica a partir da qual se desenvolveria
toda a disposicdo que levaria a comunidade a obedecer a imperativos morais. No entanto, na
perspectiva nietzschiana, esta disposi¢éo seria fomentada pela situacdo de medo, e nédo pelo
ideal de amor ao proximo tdo ressaltado na modernidade (FORNARI, 2008, p. 114). Seria
portanto a situacdo fisioldgica de medo, e ndo do “amor ao préximo” que uniria os homens

em sociedade, diz Nietzsche:

0 amor ao préximo é sempre algo secundario, em parte convencional e arbitrario-
ilusério, em relacdo ao temor ao préximo. Uma vez que a estrutura da sociedade se
mostre estabelecida no conjunto e protegida contra perigos externos, é esse temor ao
préximo que torna a criar novas perspectivas de valoragdo moral (BM 201)

E, complementa seu raciocinio, “tudo o que ergue o individuo acima do rebanho e
infunde o temor ao préximo é doravante apelidado de mau; a mentalidade modesta, equanime,
submissa, igualitaria, a mediocridade dos desejos obtém fama e honra morais” (BM 201).

Desta énfase no medo, Nietzsche reconhece entdo um “imperativo do temor de
rebanho” que teria sorrateiramente satisfeito a busca incansavel pelo progresso incentivada na
modernidade: o imperativo de que “queremos que algum dia ndo haja nada mais a temer!”,
chama a atencédo de que este “algum dia” se daria sob a ilusdo do “progresso” (BM 201). A
propdsito do medo que se converte pela busca ansiosa do progresso e bem estar, e em plena
concordancia a Nietzsche, Esposito vem oportunamente ressaltar o papel anestésico das
instituicOes politicas que se apoiam nos cddigos da moral e da religido para se fazerem de
tdbua de salvacdo. Assim, nas criticas de Nietzsche ao Estado, 0 que estaria em jogo, ainda

segundo Esposito, ndo seria apenas sua “eficiéncia salvifica”, mas também a valorizacéo de
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uma “loégica imunitaria, fundamentalmente positiva na antropologia moderna, e que Nietzsche
teria invertido por completo” (ESPOSITO, 2017, p.115).

A ldgica imunitaria destacada por Esposito, e inclusive ainda cara a sustentacdo de
uma biopolitica contemporanea, pode ser compreendida como se pela busca de um remédio se
empreendesse uma nova doencga. Por conseguinte, para a cura dos impasses politicos, a partir
da busca pela igualdade, liberdade, progresso, se daria também uma doenga, por exemplo; 0
problema dos “paradigmas imunitarios” estaria em impelir politicamente a populacdo a uma
obediéncia forcada, quando, na verdade, o que estd em jogo é a promocao da liberdade ou, de
outro modo, ao impor novas regras € normas sociais visando reparar as injusticas sociais,
acabam por gerar novas formas de violéncia, obstruindo “o fluxo energético da existéncia”
(ESPOSITO, 2017, p. 116). Sobre isso, Esposito comenta o seguinte:

Como todo procedimento de imunizagdo médica, introduz no corpo social um
nlcleo antigeno destinado a ativar os anticorpos protetores. Mas, ao agir assim,
infecta preventivamente o organismo, enfraquecendo suas forgas primigénias. Desse
modo, coloca em risco de morte 0 que pretende manter vivo — usa a vida contra a
vida e controla a morte através da morte. (ESPOSITO, 2017, p.117)

Levando em consideracdo esta logica imunitaria destacada por Esposito, a partir de
uma genealogia que liga os remédios de adaptacdo e progresso ao enfraquecido animal de
rebanho, reconhecemos entdo em Nietzsche o aspecto desconcertante e, a0 mesmo tempo,
critico, de identificar e denunciar a hipocrisia moral daqueles que exerciam dominio no
contexto politico da Europa de seu tempo, quer seja, “posando de executores de ordens mais
antigas ou mais elevadas (dos ancestrais, da Constituicdo, do direito, das leis, ou inclusive de
Deus), ou tomando emprestadas maximas do modo de pensar do rebanho, aparecendo como
“primeiros servidores de seu povo” ou “instrumentos do bem comum” (BM 242).

Tal hipocrisia no plano politico, por exemplo, foi identificada por Nietzsche na
tentativa de substituir os governantes pela “soma acumulada de homens de rebanho sagazes”,
dando origem as Constituicdes representativas modernas, tratando a grande massa pelo
nivelamento dado pelas representacBes formais das leis. O filésofo perceberia entdo a
democracia fomentada pelo Estado moderno como uma espécie de tirania, nas suas palavras;
“enquanto a democratiza¢do na Europa resulta, portanto, na cria¢cdo de um tipo preparado para
a escraviddo no sentido mais sutil” (BM 242) Assim, nos alerta das armadilhas que se
escondem sob o ideal da democracia, temendo “ndo a excessiva liberdade, mas uma

submissdo demasiado pronta, ndo a anarquia, mas o servilismo” (BM 242).

Estudos Nietzsche, Espirito Santo, v. 11, n. 2, p. 69-96, jul./dez. 2020



89

Dai a critica de Nietzsche a democracia moderna se dar apenas em seu aspecto formal
e idealizado, por ser dependente das condigdes de ordenacdo do Estado, isto é, com o Estado a
democracia se tornaria separada e tendencialmente destruidora daquele poder de vida que a
principio estaria destinada a salvaguardar. A respeito disso, em tom de desabafo, afirma,
permitindo-se ser politicamente incorreto: “As nossas instituicdes nada mais valem: acerca
disso h& unanimidade. O problema néo esté ligado a elas, mas sim a nos. Desde que perdemos
todos os instintos dos quais nascem as instituices, estamos perdendo as instituicbes em geral,
porque nds ndo mais pertencemos a elas. O democratismo sempre foi a forma de declinio da
forga organizadora” (Cl Incursdes de um Extemporaneo 39).

Assim, ainda em Crepusculo dos Idolos, um dos seus ultimos livros, em um aforismo
intitulado “Meu conceito de Liberdade”, Nietzsche lanca mais uma vez sua critica a moral de
rebanho, agora sob a compreensao de “institui¢des liberais”, que bem poderia ser atualizada
para nosso tempo como critica a primazia da economia nas proposi¢des biopoliticas. Ele diz:
“Nada t&o radicalmente prejudicial a liberdade quanto as institui¢@es liberais (...): elas minam
a vontade de poder, elas sdo o nivelamento de montes e vales alcado a condi¢do de moral, elas
tornam os homens pequenos, covardes e avidos de prazer — com elas, triunfa, a cada vez, o
animal de rebanho” (CI Incursdes de um Extemporaneo 38).

Assim, o filésofo considera que as instituicdes liberais viriam a produzir guerras,
guerras em que a questdo seria a sobrevivéncia dos mais adaptados, guerras que na verdade
estariam comprometidas com 0s insuspeitos instintos “iliberais”, guerras pautadas por uma
serviddo irrefletida. Nietzsche, em profunda coeréncia com a critica da politica de seu tempo,
aponta entdo que a verdadeira guerra pela liberdade deveria inclusive se voltar contra o que as
instituicGes liberais propagam como sindnimo de progresso e bem estar; o espirito que se
torna livre, é, para o filosofo dinamite, aquele que é capaz inclusive de pisotear “a desprezivel
espécie de bem-estar com que sonham os pequenos lojistas (...)” (CI Incursdes de um
extemporaneo 38). Na filosofia nietzschiana, se formula entdo a ideia de uma disposigdo
guerreira, daqueles que ndo se curvam facilmente as demandas de adaptacdo, que veem “a
liberdade” em outro sentido, “como algo que se tem e ndo se tem, que Se quer, que se
conquista...” (CI Incursdes de um extemporaneo 38).

Portanto, nessa critica arrolada a liberdade, diante de processos politicos que nos
compelem a uma constante adaptacdo, Nietzsche ndo oferece um antidoto, uma formula para
nos preservarmos diante do ndo atendimento das necessidades sociais e econdmicas que nos
capturam e esgotam nossas forgas, mas nos suscita a langar imperativos singulares, provindos

da nossa vital resisténcia aos assujeitamentos, aos arrebanhamentos contemporaneos, em suas
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seducdes, nas promessas das conquistas de felicidade e de sucesso. Talvez um importante
passo a se dar diante dos imperativos de adaptacdo e conformagdo com nossa época, seja, ao
menos, comegar a suspeitar de que sejam perigosos, de que nos escravizam por aquilo que

propde nos libertar. Assim falava o filosofo de Zaratustra:

As vezes o valor de uma coisa ndo se acha naquilo que se obtém com ela, mas
naquilo que por ela se paga, que nos custa (...) O elevado tipo de homens livres deve
ser buscado ali onde é continuamente superada a mais alta resisténcia: a cinco
passos da tirania, junto ao limiar do perigo da servidéo. (...) Os povos que tiveram
algum valor, que se tornaram de valor, nunca se tornaram assim sob institui¢oes
liberais: o grande perigo fez deles algo que merece respeito, o perigo que nos faz
conhecer nossos recursos, nossas virtudes, nossas almas e defesas, nosso espirito —
que nos compele a ser fortes... (ClI Incursdes de um extemporaneo 38)

Considerac0es Finais

Nietzsche ndo abordou a nogédo de biopolitica, ndo tematizou diretamente um modo de
politica que se daria como uma tecnologia de vida, que se entranhou em nossa condicéo de
seres viventes. Tal compreensdo de politica sé viria a ser devidamente tematizada pelo
pensador francés Michel Foucault nos anos setenta do seculo XX, quase um século depois dos
apontamentos nietzschianos sobre a implicacéo entre vida e poder. Esposito considera que
Nietzsche teria antecipado todo percurso biopolitico definido e desenvolvido de forma
singular por Foucault, e que, certamente, comportou novas variaveis, sobretudo, das questdes
entre governo e economia, que nao foi possivel para Nietzsche, filésofo da segunda metade do
século XIX, alcancar.

Entretanto, apesar da distancia temporal entre as formulacdes de Nietzsche e Foucault,
é possivel, mesmo assim, perceber a existéncia de profundos tracos de convergéncia critica,
sob a perspectiva de uma biopolitica afirmativa, devidamente assinalados por Esposito. Sdo os
seguintes: centralidade do corpo na composi¢do de dindmicas sociopoliticas; o papel da luta
como contestagdo de ordenamentos juridicos-institucionais; funcdo de resisténcia como
contraponto as relagbes dinamicas e inescapaveis do poder (ESPOSITO, 2017, p. 108). A
esses consistentes pontos de filiacdo critica a luz da nocdo de potencializacdo da vida,
acrescentamos aqui mais dois aspectos que parecem igualmente ressaltar o outro lado da
moeda, quer seja, do enfraquecimento das forcas vitais dado pela primazia de
comportamentos de rebanho e a dendncia dos efeitos doentios dos imperativos politicos que
nos compelem & necessidade de adaptacdo e da busca do progresso, como correlatos da

evolugéo e conservacdo humanas.
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Desse modo, Nietzsche e Foucault também tracam um diagnostico similar, ao
identificarem um tipo de governo, herdado do cristianismo, da pastoral cristd, intimamente
ligado a um modo de poder ou a uma tecnologia de poder que se comprometeria em dirigir 0s
individuos tal qual o pastor dirige suas ovelhas, de modo continuo e permanente. Tanto
Nietzsche quanto Foucault, por um exame genealdgico, identificam, cada qual a seu turno,
uma logica de rebanho operante, a partir da exaltagdo sociopolitica de atos de obediéncia e
disciplinados. Contudo, Foucault avanca em seu proprio tempo a partir da genealogia ja
encetada por Nietzsche, mostrando-nos como o Estado, a partir de uma racionalidade — de
praticas de avaliagdo e de controle —, desenvolveria uma nova forma de poder pastoral que
integraria os cidaddos em uma intricada rede de individuagéo, perpassando as relagdes de
trabalho, educativas, familiares, amorosas, corporais etc. Como comenta Lorenzini,

Com efeito, o poder pastoral, matriz histérica dos modernos poderes
governamentais, é um poder que se exercita sobre a conduta dos homens para dirigi-
la, a0 mesmo tempo, aos niveis individual e coletivo. O pastor “dirige todo o
rebanho, mas o faz bem somente quando nenhuma das ovelhas lhe escapa”. Dai a
dificuldade de sua tarefa: “o pastor deve ter seu olho voltado a todos e também a
cada um, “omnes et singulatim” — se trata, em suma, de um poder que tem a
pretensdo de ser, a0 mesmo tempo, anatomo e bio-politico, de exercitar-se sobre a

singularidade somética e sobre a multiplicidade, sobre o grupo. (LORENZINI,
2012, p. 13)

No entanto, é certo que, para se compreender as estratégias de arrebanhamento na
biopolitica contemporanea, é preciso ndo esquecer que Michel Foucault faria seu diagnéstico
a partir de como determinadas estratégias se articulariam com o préprio funcionamento da
sociedade capitalista, como comenta Lazzarato: “O governo é ‘uma tecnologia humana’ que o
Estado moderno herdou da pastoral cristd (...) e sobre a qual o liberalismo fez uma inflexao,
modificou, enriqueceu, transformou, de governo das almas em governo dos homens”
(LAZZARATO, 2013, p. 41). E, mais adiante, complementa: Através do mercado e da
sociedade, se desenvolve a arte de governar, com uma capacidade cada vez mais sutil de
intervencdo, de inteligibilidade, de organizacdo do conjunto de relagdes juridicas, econémicas
e sociais.

A igualdade do rebanho na dimensdo mais contemporanea da biopolitica esta assim
na aposta de investimentos massificados que se voltam para a manutencdo tanto da vida
individual, como da populacdo. A governamentalidade da qual se ocuparia a analise
foucaultiana se configura ao mesmo tempo no conjunto da populacdo, com suporte em
processos biologicos (natalidade, mortalidade, proliferagdo, saude publica, longevidade),

como também no empreendimento das aptiddes individuais, no crescimento paralelo da
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utilidade e docilidade, em uma anatomo-politica do corpo humano que assegura a integracéo
individual a sistemas econdmicos.

Sendo assim, uma logica empresarial passa a prevalecer na bio-politica
contemporanea, pressupondo a assuncdo de um tipo de sujeito — 0 homo oeconomicus —,
privilegiado por seu potencial de concorréncia. Sob o primado da concorréncia, 0 homo
oeconomicus emergente vem entdo a se apoiar em uma condic¢do de vivéncia e convivéncia
pautadas em relacdes econdmicas, prevalecendo nele uma conduta que ¢é sensivel “a
modificacdes nas variaveis do meio e que responde a elas de forma ndo-aleatoria, de forma
portanto sistematica” (FOUCAULT, 2008, p.368). O homo oeconomicus surge entdo como um
ser manejavel e governavel, pois sua razdo de ser se atrela a economia, servir aos seus
préprios interesses coincide com obedecer a economia. Pierre Dardot e Christian Laval, em
concordancia com a leitura foucaultiana sobre o primado das relacBes pautadas na

concorréncia no mundo contemporaneo, afirmam que:

nada garante que aquele que participa da grande luta da selecdo natural ird
sobreviver, apesar de seus esforcos, de sua boa vontade, de suas capacidades. Os
menos aptos, 0s mais fracos, serdo eliminados por aqueles que sdo mais adaptados,
mais fortes na luta. N&o se trata mais de uma I6gica de promogao geral, mas de um
processo de eliminagdo seletiva (DARDOT, P.; LAVAL, C., 2016, p. 53)

Este evolucionismo social, a qual Nietzsche ja identificara como a mediocridade do
mundo moderno, vai ao encontro de uma das principais premissas da biopolitica em nossa
época, evidenciando sua “version noire” (STIEGLER, 2019, p. 226): que o progresso da
sociedade vem se atrelar a condi¢do de constante competicdo entre seus membros e a eventual
eliminacdo e destruicdo de alguns. Deste modo, constata-se hoje, de forma paradoxal, “um
formidavel poder de morte”, e, em parte, isso caracterizaria a forga e o cinismo da biopolitica
atual, pois, neste contexto, a morte se apresenta como “o complemento de um poder que se
exerce, positivamente sobre a vida, que empreende sua gestdo, sua majoracdo, sua
multiplicacdo, o exercicio sobre ela, de controles precisos e regulagdes de conjunto”
(FOUCAULT, 2012, p. 149).

Neste sentido, vemos que a biopolitica, na formula de um poder “destinado a produzir
forcas, a fazé-las crescer e ordena-las mais do que a elimina-las, dobra-las ou destrui-las”
(FOUCAULT, 2012, p.148), se “compromete” cada vez mais com a morte; “guerras séo
travadas, populagdes inteiras sdo levadas a destruicdo mutua em nome da necessidade de

viver” (FOUCAULT, 2012, p. 149).
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No entanto, pelos dois lados da biopolitica contemporénea, pelo lado da producdo da
vida e pelo lado de sua liquidagdo, nos vemos peremptoriamente apostando nossas fichas em
um jogo esgotante e, em certa medida, de antemdo perdido; nos vemos frequentemente
correndo atras de nos adaptarmos as novas e constantes demandas do capital, sempre rapido e
volatil, que nos compele a uma velocidade e a um ritmo que ndo S0 0S nossos. Sem
conseguirmos responder em tempo hébil as demandas da vida contemporanea, todavia, parece
gue sempre nos encontramos atrasados e sempre querendo nos “atualizar”; de algum modo
inadaptados ou mal adaptados, participando de um fluxo ininterrupto e vertiginoso que
“plasma a existéncia cotidiana dos individuos, para maximizar suas forcas e extrai-las”
(LORENZINI, 2012, p.10). Assim, pagamos um pre¢o muito alto para nos mantermos vivos,
e obviamente tal esfor¢o ndo deixa de apresentar sequelas.

Se desde a genealogia nietzschiana, passando pelo diagnostico de Foucault, travar uma
batalha contra atmosfera de rebanho parece ser incontornavel na dimenséo biopolitica, ha
variag0es mais contemporaneas que merecem ser problematizadas e enfrentadas de forma
pontual e urgente, por ndo s6 comporem um quadro sintomatico ja identificado pelo fildsofo
de Zaratustra, tais como “paralisia, cansago, entorpecimento ou inimizade e caos” (CW 7),
como também nos despertarem o sentimento cronico de ruina, esgotamento e fracasso de
nossa propria condicdo de viventes. Deve-se considerar que este sentimento vem da
constatacdo de estarmos reféns de novos modos de satisfacdo, de novos usos dos corpos, de
novas compulsdes, nos deprimindo pela impossibilidade de acompanhar os fluxos de
existéncia atuais.

Barbara Stiegler, em seu livro intitulado E necessario se adaptar (7 faut s adapter),
se incumbe da tarefa de compreender de onde proveria o sentimento difuso, cada vez mais
opressor, e massivamente compartilhado, de um atraso generalizado. E, assim, nos coloca
diante de questionamentos instigantes, tais como: “Todo atraso ¢ nele mesmo uma
desqualificacdo? E necessario ansiar que todos os ritmos se ajustem e se cologquem ao passo
de uma reforma gradual da espécie humana que va no sentido de sua aceleracdo?”; ou ainda,
“ndo seria necessario, ao contrario, respeitar as irredutiveis diferencas de ritmo” que
perpassam nossa historia? (STIEGLER, 2019, p. 18).

Assumindo um acento nietzschiano de interpretacdo genealdgica, Stiegler perfaz uma
critica dos modos do neoliberalismo se articular ao Estado fazendo a espécie humana se
mover em acordo com a velocidade do mercado, das transacGes comerciais. Neste sentido,
Stiegler pensa entdo o campo agonistico da nossa condi¢do de viventes como um recurso

fecundo em que se pode tensionar ndo somente com o conflito de interesses, mas também
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com o conflito de ritmos, com o sentimento de atraso e o ritmo sempre acelerado da evolugéo,
para de alguma forma resistir tanto as propostas reformistas, como as orientagdes evolutivas,
tanto as ilusbes neoliberais, como as solucdes baseadas em calculos pragmaticos.

Nietzsche, ja no século XI1X, identificava uma suspeita aceleracdo da vida, tal qual a
agitacdo propria dos viajantes que “conhecem terras e povos pela janela do trem” (HH | 282),
identificando desde ai 0 que acreditava ser “o defeito principal dos homens ativos”, e,
segundo seu diagnostico, o problema deles se daria por serem “ativos como funcionarios,
comerciantes, eruditos, isto €, como representantes de uma espécie, mas ndo como seres
individuais e unicos”. N&o a toa que estes “representantes da espécie”, do rebanho, do comum,
fossem infelizes, justamente por sucumbirem ao méximo de atividade de modo irrefletido e

servil. Isto é, nas palavras de Nietzsche, a infelicidade dos homens ativos é que

(...) sua atividade é quase sempre um pouco irracional. Ndo se pode perguntar ao
banqueiro acumulador de dinheiro, por exemplo, pelo objetivo de sua atividade
incessante: ela é irracional. Os homens ativos rolam tal como pedra, conforme a
estupidez da mecanica. — todos homens se dividem, em todos os tempos e, também,
hoje, em escravos e livres; pois aquele que ndo tem dois tercos do dia para si é
escravo, hao importa o que seja, estadista, comerciante, funcionario ou erudito. (HH
| 283)

Este aforismo foi escrito para o livro Humano, demasiado humano - Um livro para
espiritos livres, e também traz nas entrelinhas, um caminho que sera feito por Foucault, no
sentido de que ambos fildsofos voltam a atencdo e 0 compromisso intelectual para cultivo dos
espiritos livres ou, nos termos foucaultianos, para o governo de si, como forma de enfrentar os
poderes governamentais, dos quais somos co-participes, que nos conduzem a uma marcha
individual, isolada, em que cada um é levado a dirigir a si “conforme uma estupidez
mecanica”, “rolando como pedra” através de imposices de um ritmo cotidiano.

A biopolitica que se grifa aqui, portanto, é a de voltar-se a propria existéncia de modo
a limitar, sobretudo, a captura das nossas forcas vitais por propdsitos quase que inteiramente
econdmicos. A liberdade, em uma formulagcdo micropolitica, € inclusive poder agir muitas
vezes em inatividade, “o espirito livre é sempre débil” (HH | 230), ja diria Nietzsche,
debilidade ndo da preguica, mas que assume a forca de uma luta contra o conformismo
generalizado e o automatismo das acGes, de ndo responder aos imperativos de adaptagdo ao
modo do homem de rebanho, da coragem de dizer ndo, tal qual o escrivdo Bartleby,

personagem de Melville, no forte teor de resisténcia de sua sentenca “I would prefer not to”.
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