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Resumo

O presente artigo percorre o modo pelo qual Foucault, nos rastros do
pensamento nietzschiano, problematiza o dispositivo de sexualidade
a partir de uma perspectiva genealdgica. O principal objetivo de
nosso percurso ¢ analisar a constituicio deste dispositivo a partir da
racionaliza¢do da norma médica. Em meio aos jogos de verdade,
frente as relaces de saber-poder ao redor da sexualidade, nossa meta
¢ interrogar a emergéncia das praticas, discursos, instituices e saberes
que legitimam a normalizagdo do real. Pretendemos concluir que, no
centro desta emergéncia, encontramos um acontecimento singular: o
prazer em naturalizar a norma.
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Abstract

The following paper presents the way in which Foucault, based on the
Nietzchian’s thought, problematizes the sexuality dispositive from a
genealogical perspective. The main objective of our course is to analyze
the constitution of this dispositive, from the rationalization of the
medical norm. Among the games of truth, in light of the relationships
knowledge-power around sexuality, our goal is to question the emergency
of practices, discourses, institutions and knowledge that legitimize the
normalization of real. We will conclude that the center of this emergency
we find a singular event: the pleasure in naturalize the norm.

Keywords: Genealogy; Pleasure; Sexuality; Normalization of real.

A divida nietzschiana

Precisamos compreender o que significa ter pés de barro — diz-nos
Nietzsche no Prélogo de Ece Homo' — para ndo sucumbirmos a tentacao
de melhorar a humanidade construindo novos idolos. Ardil nietzschiano:
nao ¢ o lugar em que pisamos, mas nossos proprios pés que precisam ser
de barro. Seja qual for o fundamento sobre o qual nos sustentamos, jamais
nos sentiremos — ou jamais deverfamos nos sentir — plenamente seguros
nele. Ter pés de barro, pernas de argila, ¢ apreender a conspicua dimensao
aleatoria do devir que permeia e constitui a existéncia. Significa considerar os
acontecimentos que subsidiam o que chamaremos de historia, e nao a suposta
verdade que parece fundi-la. B entender de que modo nos tornamos sujeitos
de desejo, de uma sexualidade, enfim, de uma identidade que corresponde
a uma normatividade e a uma forma de subjetividade.

Sabemos que os pés de barro de Nietzsche foram calgados por
Foucault, especialmente nos escritos que vao de 1970 a 1984, quando cle
projetou para suas analises a suspeita continua sobre a verdade produzida pelo
saber, desde o Classicismo. Mas Foucault ndo desconfia apenas da existéncia

1 Afirma Nietzsche em Ecce Homo (1988, p. 257): “Von mir werden keine neuen Gétzen aufgerichtet;
die alten mégen lernen, was es mit thonernen Beinen auf sich hat”.
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das verdades estratificadas pelos agenciamentos do saber. Desconfia também
daquilo que o sujeito destas verdades — homem que se inventou enquanto
sujeito finito® — chama de real. A finitude deste homem se expressa em sua
relagao com a experiéncia, a linguagem, a economia, a filologia, a economia
etc. E a verve nietzschiana, presente nos escritos de Foucault, evidencia-se,
particularmente, na passagem com a qual o autor de As Palavras ¢ as coisas
encerra seu livro, a saber, se 0 homem de fato é uma invencao recente, é
possivel “apostar que o homem se desvaneceria, como um rosto de areia
no limite do mar” (FOUCAULT, 1966, p. 398).

O problema que direciona grande parte das pesquisas de Foucault
nao ¢ propriamente o da verdade, portanto, mas o da relacao entre o sujeito e
a verdade, cuja problematizagao ¢ percorrida pelos pés de barro, emprestados
de Nietzsche, mais especificamente, guiados pela genealogia nietzschiana.
Ainda sobre a relacdo entre o sujeito e a verdade, ha que se destacar sua
importancia se observamos os trés elementos fundamentais da experiéncia
analisados por Foucault (1994d, p. 5906):

Nestes trés dominios - o da loucura, o da delinquéncia, o da sexualidade
-, ptivilegiei a cada vez um aspecto patticular: o da constituicio de
uma objetividade, o da formagio de uma politica e de um governo
de si, o da elaboragiao de uma ética ¢ de uma pratica de si. Mas a
cada vez tentei igualmente expor o lugar ocupado pelos dois outros
componentes que sa0 necessarios para a constitui¢ao de um campo
de experiéncias. Trata-se na realidade de diferentes exemplos nos
quais estio implicados os trés elementos fundamentais de toda
uma experiéncia: um jogo de verdade, das relagSes de poder, das
formas de relagdo consigo mesmo e com 0s outros.

A compreensao do percurso filoséfico de Foucault exige reconhecermos,
deste modo, elementos de toda uma experiéncia que sao, para Foucault,
fundamentais: “um jogo de verdade, das relagoes de poder, das formas de
relagao consigo mesmo e com os outros”. Eis aqui esquematizadas questoes
analisadas por Foucault no interior de uma arqueologia do saber, de uma
genealogia do poder e de uma genealogia sobre a ética. Considerando estes trés
momentos de produgao filosofica, um dos principais problemas de Foucault
¢ a relacdo entre o sujeito e o que se apresenta como sua objetividade. Dai
porque se referir a estes elementos como constitutivos de toda uma experiéncia.

2 Cf. Herménentique du sujet, 2001, p. 277 ¢ seguintes.
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Aqui se delineia, alids, um atalho para compreendemos a distancia que separa
o filésofo francés do autor da Critica da Razao Pura. O objetivo de Foucault
nao se coaduna com o de Kant na medida em que, para o primeiro, nao esta
em questdo destacar a relagao entre o fendmeno e a coisa em si, chegando ao
reconhecimento do limite daquilo que o homem pode conhecer. Trata-se, a0
contrario, de fragilizar a possibilidade de tomar sujeito e objeto como dados
universais e necessarios, a ponto de martelar sua inviabilidade. Doravante,
encontramos os jogos, as praticas e as estratégias que transmutaram tanto o
objeto quanto o sujeito em realidades da experiéncia. Ora, se Foucault pode
cobrar algo de Kant, s6 pode fazé-lo gragas aos empréstimos de Nietzsche.

Tudo isso, em todo caso, é lugar comum. O que pretendemos
explorar, por outro lado, ¢ o modo pelo qual o autor de Os anormais se aproptia
da genealogia para problematizar, por exemplo, nao a normalidade em si,
mas as estratégias das quais nos utilizamos para transformar em realidade
isso que chamamos de norma. O olhar de Foucault é o de suspeita sobre
a propria existéncia da loucura. Poderia parecer, em decorréncia disso, que
foi a normalidade em si que interessou Foucault. A analise genealdgica
do dispositivo de sexualidade nos permite ir além e mostrar que, somente
gracas a Nietzsche, o filésofo francés pode levar ao limite o diagnostico de
Canguilhem e evidenciar de que modo tornamos realidade isto que chamamos
de norma, da qual provém, entido, o normal e o patolégico, o “Eu” e o
“louco”, e assim por diante.

A genealogia de um novo idolo: a sexualidade

Sobre a sexualidade de nossa sociedade — observa Foucault no
inicio de A vontade de saber (1976) — ha uma nuvem repressora que vem se
formando desde o século XVII, quando certa tolerancia em relacao aos codigos
da grosseria e da obscenidade tornou-se inaceitavel, assim que os corpos
deixaram de se “pavonear”. E mais — continua o filésofo — existem razoes
que parecem justificar esta hipotese da repressao: as exigéncias capitalistas da
exploragao sistematica e abusiva da forga de trabalho, face as quais a dissipacao
gratuita de energia, no sexo, tornar-se-ia impropria; a transgressao da norma
repressora, cujo prazer libertario sustentaria a persisténcia em falar de sexo
em termos de repressao; finalmente, a necessidade de um discurso que se
acerque da verdade sobre o sexo, garantida pela delimitacao das incontaveis
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possibilidades de falar deste dominio indomavel. Dissipada a nuvem, contudo,
resta a denuncia de um poder que, muito além da libertacao almejada, realiza
a manutengao estratégica das relagoes de forca que o sustentam. Um pouco
como o ateu que so reaviva a existéncia de Deus ao insistir ardorosamente
em Sua inexisténcia, também um discurso, quanto mais se desdobra contra
a repressao, mais sente a sua imposicao de forma intensa. Entretanto, nao
nos enganemos: nNao se trata apenas de afirmar que a sexualidade nao tenha
sido reprimida, mascarada ou desconhecida ou, ao contrario, que o poder
€ sO repressof.

Todos esses elementos negativos — proibicoes, recusas, censuras,
negacoes — que a hipotese repressiva agrupa num grande mecanismo
central destinado a dizer ndo, sem davida, sio somente pecas que
tém uma funcio local e tatica numa colocagao discursiva, numa
técnica de poder, numa vontade de saber que estio longe de se
reduzirem a isso (FOUCAULT, 1976, p. 21).

Antes de discutirmos o papel desta vontade de saber que, de um
modo ou de outro, atravessa a sexualidade para determinar a verdade de um
desejo, convém especificarmos o significado desta noc¢io central de poder”.
Para tanto ¢é necessario, como afirma Foucault (1976, p. 109), “dirigirmo-nos
menos para uma ‘teoria’ do que para uma ‘analitica’ do poder: para uma
definicao do dominio especifico formado pelas relagoes de poder e a
determinacdo dos instrumentos que permitem analisa-lo”.

O primordial ¢ apartar, desta analitica do poder, uma concepgao
juridico-discursiva no horizonte da qual as relagdes de poder apresentam-se
sempre como relagdes: negativas (por sujei¢ao, exclusio, recusa, barragem
ou, ainda, ocultagdao e mascaramento); subordinadas a uma instancia de regra
(e assim delimitadas entre o permitido e o proibido, inteligiveis somente a
linguagem do legislador); que obedecem ao ciclo da interdi¢ao (expresso
em: “ndo te aproximes, Nao toques, Ao consumas, nao tenhas prazer, nao
fales, nao aparecas”); que seguem a logica da censura (a qual cala o objeto
da interdicao até a sua anulagdo real, ndo permite nem manifestacao deste
real anulado e que, finalmente, expulsa do real o que se deve calar); que,
finalmente, dar-se-iam como uma unidade do dispositivo (na qual o poder se

3 Ver Especialmente Foucault, 1994d, pp. 222-43 ¢ pp. 160-61. Também id., 1994c, pp. 423-25;
pp- 465-77; pp. 625-35. Sobre a nocio de “poder-saber” ver id., 1994c¢, pp. 399-414; pp. 530-31.
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exerceria de maneira uniforme e maciga, em todos os momentos e espagos
de sua atuacio).

Ha que se atentar as razdes da aprovagao tacita de uma concepgao
de poder cujo modelo seria essencialmente juridico e repressor. Eis o que nos
diz Foucault (1976, p. 113): “¢ somente mascarando uma parte importante de
si mesmo que o poder ¢ toleravel”. Ou seja, a manuten¢ao dos mecanismos
de poder ¢ proporcional a esta miope visada na qual eles sao apreendidos
unicamente sob a forma juridico-repressora. Apenas enquanto estamos
supostamente submetidos a esta poténcia meramente negativa, expressa na
lei, é que podemos e devemos buscar praticas e saberes para confessa-la,
destrincha-la, supera-la, ou mesmo a ela se opor “libertariamente”. Deste ponto
de vista (equivocado), o poder ¢ um “conjunto de instituicGes e aparelhos
garantidores da sujeicao dos cidadaos em um Estado determinado”; ou um
“modo de sujei¢ao que, por oposi¢ao a violéncia, tenha a forma da regra”;
ou, enfim, um “sistema geral de dominacao exercida por um elemento ou
grupo sobre o outro e cujos efeitos, por derivagdes sucessivas, atravessam
o corpo social inteiro” (FOUCAULT, 1976, p. 121).

A fim de evidenciar as sutis estratégias do poder, a pergunta deve
visar uma “multiplicidade de correlagoes de forca imanentes ao dominio
onde se exercem e constitutivas de sua organizacao” — diz-nos Foucault
(1976, p. 121-22) — “ao invés de referir todas as violéncias infinitesimais que
se exercem sobre o sexo, todos os olhares inquietos langados sobre ele e
todas as ocultagdes com que se oblitera o conhecimento possivel do mesmo,
a forma unica do Grande Poder” (FOUCAULT, 1976, p. 129). Assim, no
lugar do direito e da lei, a estratégia e o objetivo das relagdes de poder; no
lugar da interdi¢do e da soberania, a eficacia tatica destas relagoes. Isso sem
perder de vista a mobilidade e a multiplicidade das correlages de forga a
partir das quais se dao formas globais e capilares (embora nunca totalmente
fixas e permanentes) de controle.

A explosio discursiva ao redor do sexo, por exemplo, assumiu
faces aparentemente restritivas, porquanto seu vocabulario foi aprimorado
(através de regras de decéncia que filtraram as palavras), codificado (pelo uso
de metaforas, por exemplo) e situado (na delimitagao dos espagos, situagdes,
relacGes, pessoas etc., proprios ao discurso da sexualidade). O que pareciam
ser meras restri¢oes, porém, desencadeou uma incitagao a falar do sexo cada
vez mais. E a pastoral catélica — que restringe a fala publica do sexo na mesma
propor¢ao em que incita e acelera o ritmo de sua confissao, detalha os tipos
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de pecado e eleva sua importancia — é apenas o modelo de uma estratégia
mais ampla de controle, atencao e corre¢ao a todos os “desvios” por ela
mesma cultivados no corpo*. Modelo da colocaciao do sexo em discurso,
nao s6 dos atos pecaminosos; também das intengoes, das lembrancas, dos
sonhos, dos mais fugidios pensamentos etc. A confissao ¢, ai, o exemplo
emblematico dos procedimentos do poder-saber, cujos efeitos se difundiram
em diversas praticas e ambitos, sobre variados objetos.

Notemos o quao incomodo pode ser a uma perspectiva cartesiana,
por exemplo, que muitas expectativas depositadas na libertacao pela verdade
(no exame de si e/ou da consciéncia) estivessem, no fundo, apostando no
condicionamento a pratica da confissao. Como afirma Foucault (1976, p. 80),
“tao profundamente incorporada a nés que nao a percebemos mais como
efeito de um poder que nos coage”, esta obrigacao de confessar nos legou
um modo bem simples de se relacionar com uma verdade de si. Esta, ainda
que bem protegida, af esta, disponivel —a menos que um poder repressor a
tenha feito refém... “E preciso estar muito iludido com esse ardil interno da
confissio para atribuir a censura, a interdicao de dizer e de pensar, um papel
fundamental” (FOUCAULT, 1976, p. 81). Acrescente-se a isso o fato de que
aincitagao generalizada de formas confessionais nao foi motivada apenas na
individualidade dos prazeres, mas, essencialmente, por um interesse publico
que, na passagem para o século XVIII, incorporar-se-ia em mecanismos
politicos e econdémicos de poder.

Concretiza-se nesta passagem a exigéncia de policiar o sexo,
institucionalizando seus modos de ser em técnicas e relacdes de poder — na
escola, no hospital, no tribunal e em tantos outros meios de filtragem, regulacao
e depuragio de seus discursos e praticas. Seguiu-se o calculo de “perigos em
toda parte, despertando as atencdes, solicitando diagnésticos, acumulando
relatérios, organizando terapéuticas” (FOUCAULT, 1976, p. 43). Aqui e ali
surgem as faltas “anti-naturais”. Longe de refletir o arrefecimento da norma
social, tais faltas denotam o interesse da medicina em proclamar toda uma

4+ Em O uso dos prazeres (1984) ¢ O cuidado de si (1984) as técnicas da pastoral serdo analisadas ¢
comparadas por Foucault com as antigas técnicas de si. Para uma andlise de suas relagGes a
constitui¢io de uma “razdo governamental” ver Foucault, 2008, pp. 305-40. Sobre um “poder
pastoral” e sua relagdo com o governo da populacio, ver Ibid., pp. 166-74. Sobre o modo pelo
qual a confissdo metamorfoseou-se, a partir do poder familiar, em dire¢do ao poder médico,
ver id., 2002, pp. 317-20. Ainda sobre as relagdes fundamentais entre um “poder pastoral”, a
sexualidade, a verdade e a subjetividade, id., 1994c, pp. 560-66.
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gama de roétulos e taxonomias, propiciando a gestao do que, doravante,
constituir-se-ia como o conjunto das “sexualidades periféricas”. Como se vé, é
muito menos por interdi¢ao do que através de uma fragmenta¢ao dos objetos
do saber que se exerce o poder — fragmentag¢ao de uma ciéncia médica cujos
dispositivos de vigilancia, em constante multiplica¢ao, ampliam, subdividem
e ramificam o conjunto variado de tais objetos. Por fim, a sexualidade ja
perpassa tudo o que concerne ao individuo, nao aquele abstrato objeto de

teorizagoes juridicas, mas o que ¢ objeto de praticas disciplinares:

Vocés tém o individuo juridico tal como aparece nas teorias
filos6ficas ou juridicas: o individuo como sujeito abstrato, definido
por direitos individuais, que nenhum poder pode limitar, a ndo
ser que [ele] consinta por contrato. E, depois disso, abaixo disso,
a0 lado disso, houve o desenvolvimento de toda uma tecnologia
disciplinar que fez apatecer o individuo como realidade historica,
como elemento das forgas produtivas, como elemento também das
forgas politicas; e esse individuo ¢ um corpo sujeitado, pego num
sistema de vigilancia e submetido a procedimentos de normaliza¢io

(FOUCAULT, 20006, p. 71).

Se em seguida a pastoral comega a perder seus adeptos, nao ¢ em
funcao de um afrouxamento, mas porque, nesta vontade de saber do sexo,
ja fundamos uma forma autorizada de confissio, uma “ciéncia sexual”
(FOUCAULT, 1976, pp. 76-7). Doravante, na exata medida em que um
dispositivo nos incita a fragmentacao, a fiscalizacao, a espreita da personalidade
de um individuo perigoso, por outro lado, nos remete a esquiva, com medo e
por ignorancia, em subterfigios morais, na recusa de ver e ouvir, no segredo
e no ocultismo, desconcertados perante as aberragoes morbidas que pudemos
inventar. Impressiona a variedade de praticas, discursos, instituicdes e saberes
que, ao redor da sexualidade, foi criada para que esta, agora decomposta em
mirfades de perigos e vicios, pudesse se manifestar em segredo.

Note-se: nao foi o surgimento abrupto, casual ou despropositado
destes perigos e vicios que demandou o seu controle, restri¢do ou proibigao.
Ao contrario, foi a obstinada tentativa de nomea-los, agrupa-los e regula-los,
seguindo suas supostas origens e efeitos, que desencadeou a sua multiplicacao.
Dai a singularidade das personalidades morbidas (a crianga problematica, o
individuo homossexual etc.) as quais se dirigem perguntas que “extorquem”
confissoes, e da qual se esperam confidéncias que “superam a inquisi¢ao”.
A necessidade de exames e observacoes constantes destes individuos
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lesionados, sintomaticos, enfim, doentes, acaba se estendendo a toda
sociedade. Concomitantemente ao nascimento de uma ciéncia médica, que se
autoproclamava como reveladora e gestora da identidade alheia, difundia-se
a esperanca de que tal identidade poderia e deveria ser escavada no amago
do que, entao, surgia como uma individualidade (FOUCAULT, 1976, p. 72).
A base desta ciéncia situava-se em procedimentos que se ordenavam, em
relagoes de poder e saber, em funcao de produzir, espontanea ou forcosamente,
um desejo como lugar da verdade (FOUCAULT, 20006, pp. 164-68).
Eis como se apresentam, para Foucault, o individuo e seu desejo: efeitos do
que chamaremos de uma normalizac¢ao do real:

A condi¢io do olhar médico, sua neutralidade, a possibilidade de
ele ter acesso ao objeto, em outras palavras, a propria objetividade,
constitutiva do saber médico e critério de sua validade, tem por
condicdo efetiva de possibilidade certa relagio de ordem, certa
distribui¢do do tempo, do espaco, dos individuos (FOUCAULT,
2000, p. 4-5).

As ciéncias médicas souberam criar uma gama diversificada tanto
de objetos das relagoes de saber-poder, que a elas conferem seu estatuto,
quanto de “formas cientificas” que se acercam de tais objetos, entre os quais
estio a mulher histérica, a crianca masturbadora, o casal malthusiano e o
adulto perverso. Todos correlatos aos “campos estratégicos” de atuagao das
ciéncias, que devemos lembrar aqui, tal como Foucault (1976, pp. 137-38) os
enumera, porque caracterizam um processo de normalizagao. A histerizagao
do corpo da mulher, pela qual o corpo feminino, uma vez circunscrito
pelos saberes, tornou-se “saturado de sexualidade”, agregado ao ambito da
pratica médica (porque intrinsecamente patologizado) e, por fim, posto em
contato com a sociedade, a familia e com a responsabilidade sobre a crianga.
A pedagogizac¢io do sexo da crianga, a partir da qual emerge, efetivamente,
uma sexualidade infantil e, consequentemente, os perigos fisicos, morais,
individuais e coletivos, cujo cuidado e vigilancia cabera, entao, a toda a
sociedade administrar. A socializacao das condutas de procriacio, a partir
da qual a vida sexual do casal, agora socializada, passa a ser controlada em
beneficio de uma procriagao segura e moral, por meio de medidas e praticas
médicas, politicas e econdémicas. Por dltimo, a psiquiatrizagao do prazer
perverso, estratégia que consiste em dissecar e padronizar os “instintos”,
discriminando as suas anomalias, seu grau de normalidade e patologizagao
para, enfim, estabelecer a sua tecnologia corretiva.
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Some-se a isso, em segundo lugar, cinco formas que, caracteristicas
da passagem das praticas de confissao as técnicas de saber-poder, configuram a
intervencao cientifico-terapéutica da sexualidade (FOUCAULT, 1976, pp. 87-90).
Em poucas palavras, sio as condi¢gdes que definem, “por natureza”, a
sexualidade como um dominio penetravel por processos patologicos e,
portanto, permeavel a uma ciéncia sexual cuja atuacao, normalizadora,
incidiria sobre “um campo de significagdes a decifrar; um lugar de processos
ocultos por mecanismos especificos; um foco de relagdes causais infinitas;
uma palavra obscura que é preciso, 20 mesmo tempo, desencavar e escutar”,
diz-nos Foucault (1976, p. 92).

Trata-se de um contexto historico marcado, em primeiro lugar, pela
codifica¢ao clinica do “fazer falar”, quando a confissao se combina com uma
narragdo de si e com o desenrolar de um conjunto de sintomas decifraveis
através da hipnose, das associa¢oes livres etc. Em segundo, pelo postulado
de uma causalidade geral e difusa, quando o “acontecimento mais discreto
na conduta sexual — acidente ou desvio, déficit ou excesso — &, supostamente,
capaz de provocar as consequéncias mais variadas, ao longo de toda a
existéncia”, o que gera o “dever de dizer tudo e o poder de interrogar sobre
tudo”. Em terceiro, pelo principio de uma laténcia intrinseca a sexualidade,
quando se “descobre” que o funcionamento do sexo ¢ furtivo e obscuro e
que ¢ preciso tratar nao apenas daquilo que o sujeito gostaria de esconder,
mas daquilo que se furta ao proprio sujeito. Em quarto, pelo “método da
interpretagdo”, ao se produzir uma verdade presente, porém incompleta e cega
em relacao a si propria, naquele que fala, s6 podendo completar-se naquele
que a recolhe, quando, em suma, “aquele que escuta nao sera simplesmente
o dono do perdao, o juiz que condena ou isenta: sera o dono da verdade”.
Enfim, pela medicalizagdao dos efeitos da confissao, quando o dominio do
sexo submete-se aos registros do normal e do patoldgico, torna-se uma
“superficie de repercussao para outras doengas, mas também centro de uma

nosografia propria, a do instinto, das tendéncias, das imagens, do prazer e
da conduta” (FOUCAULT, 1976, p. 92).

O prazer da normalizagao do real

Do exposto, queremos perguntar: o que houve na modernidade para
que o prazer pudesse ser um elemento fundamental de controle e incitacao
da sexualidade? Parece-nos que as respostas dependem da compreensao dos
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desdobramentos do que chamamos de normalizagao do real. Diremos que o
prazer af aparece nos termos de uma economia. Consideremos, por exemplo,
como o aprimoramento do vocabulario de uma ciéncia sexual seria apenas
mais um modo de tornar moralmente aceitavel e tecnicamente util o discurso
da sexualidade do qual se esperava, entre outras coisas, os prazeres obtidos
por “efeitos multiplos de deslocamento, de intensificacao, de reorientagao,
de modificac¢do sobre o préprio desejo” (FOUCAULT, 1976, p. 33).

O fato ¢é que tais discursos sobre o sexo nao se multiplicaram fora do
poder ou contra ele, mas 14 onde ele se exercia e como meio para seu exercicio.
A literatura sadiana, que parece ter se constituido em oposi¢ao ao poder, é
um exemplo paradigmatico. Afinal, de um modo até entao desconhecido, ela
passa pelas experiéncias eroéticas do prazer, embora nelas nao permanega, a
nao ser para reduzi-las a lei do desejo, expressa no discurso da sexualidade.
Mas Sade ¢ apenas um representante daquilo que, desde o século XVIII, o
sexo nao cessou de provocar: um erotismo discursivo generalizado. Assim,
a revelia de sua subversao, Sade pode representar o inicio de um momento
histérico no qual se criaram, em todos os tempos e espagos, incitacoes a falar,
dispositivos para ouvir e registrar, procedimentos para observar, interrogar e
formular o qué, para além ou aquém do sexor O prazer, ao qual se conferiu,
nas praticas e saberes que o perseguem, um estatuto discursivo e institucional.
Lembremos, por exemplo, da relagio matrimonial em torno da qual, até o fim
do século XVIII, o direito canonico, a pastoral crista e a lei civil fixavam a
linha entre o licito e o ilicito: “era o foco mais intenso das constricdes”, “sob
estrita vigilancia” (FOUCAULT, 1976, p. 52). Com a explosio discursiva, a
intensidade das interrogacoes que franqueavam a monogamia heterossexual
foca-se, entdo, nas sexualidades infantil, louca ou ctiminosa — e o alvo é,
entre outras coisas, o prazer. Ou melhor, os prazeres — obscuros, proibidos,
fugidios. E outros também, como afirma Foucault (1976, p. 62):

Prazer em exercer um poder que questiona, fiscaliza, espreita,
espia, investiga, apalpa, revela; e, por outro lado, prazer que se
abrasa por ter que escapar a esse poder, fugir-lhe, engani-lo ou
travesti-lo. Poder que se deixa invadir pelo prazer que persegue
e, diante dele, poder que se afirma no prazer de mostrar-se, de
escandalizar ou de resistir.

Estranho modo de cultivar o que, em outros contextos, setia
realizado por uma “arte erdtica”, mas que noés, modernos e ocidentais,
preferimos chamar de ciéncia. Inaugura-se, neste discurso enquanto forma
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de verdade na (e sobre a) sexualidade, um novo prazer, o prazer da verdade
do prazer, o prazer nesta verdade: de busca-la e descobri-la; de sabé-la
e dizé-la; de exibi-la e escondé-la, enfim, prazer de um discurso, de uma
pratica, de uma instituicao e de um saber que se acercam do prazer. Nao é
por outra razio que, com a aproximagao cada vez maior e mais frequente
entre médicos e pacientes, caracteriza-se “um jogo de sensagoes intensas,
de que a medicinalizacao do insélito sexual ¢ a0 mesmo tempo efeito e
instrumento” (FOUCAULT, 1976, p. 61). Ou seja, “o poder ganha impulso
pelo seu préprio exercicio; o controle vigilante é recompensado por uma
emogao que o reforga; a intensidade da confissao relanga a curiosidade do
questionario; o prazer descoberto reflui em dire¢io ao poder que o cerca”
(FOUCAULT, 1976, p. 61). Trata-se, em suma, de uma equagao do prazer,
deste como moeda de troca nas relagdes de poder, mas nao s6 da economia
do prazer: também do prazer da economia.

Notemos o quanto a ideia de uma economia dos prazeres estd em
estreita consonancia a normalizacao do real, a medida que este ¢ atravessado,
nas relagoes de poder, pelo dispositivo de sexualidade o qual, por sua vez,
“produziu, em determinado momento, como elemento essencial de seu
proprio discurso e talvez de seu proprio funcionamento, a ideia de sexo”
(FOUCAULT, 199%4c, p. 313). O mesmo “sexo” que, de um ponto de vista
que nos ¢ bem familiar, “¢é descrito como estando preso entre uma lei de
realidade (cuja forma imediata e mais abrupta sao as necessidades economicas)
e uma economia de prazer que sempre tenta contorna-la, quando nao a
desconhece”. Palavras de Foucault (1976, p. 203), que encerra: “[o sexo ¢]
submetido ao jogo do todo e da parte, do principio e da falta, da auséncia e
da presenca, do excesso e da deficiéncia, da fun¢ao e do instinto, da finalidade
e do sentido, do real e do prazer” (FOUCAULT, 1976, pp. 203-04).

Foi uma normalizacdo do real que algou a economia do prazer ao
patamar de um « priorz histérico que, desde entao, assumiu o posto de instancia
determinante quase a-historica. Isso nao significa que tal economia nao
seja protagonista no acontecimento histérico de uma conversao utilitarista,
quando a felicidade se tornou assunto politico. Sobre o que nao ha davidas
¢ que a produgao do real se da nas relagoes de poder, tendo em vista que
“o poder avanca, multiplica suas articulagdes e seus efeitos, enquanto seu
alvo se amplia, subdivide e ramifica, penetrando no real ao mesmo tempo
em que ele” (FOUCAULT, 1976, p. 58). Doravante, nao é absurdo afirmar
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que, tornando-se um indice de realidade, o normal se naturaliza. Este é um
ponto fundamental.

O problema da normalizacao do real nao esta na suposta perda
lamentavel de uma realidade (pura) contaminada pelos termos (médicos)
da normalizag¢ao, mas, precisamente, na assunc¢ao desta ansiada esséncia
pura que antes se esgueirava apenas no campo do real e agora paira sobre a
norma: “o que é fundamental e primeiro na normalizacao disciplinar nao é o
normal e anormal, é a norma” (FOUCAULT, 2008, p. 75). Normal e anormal
constituem o campo, o conteudo, que encontram na norma a sua forma.
Mais do que em qualquer outro momento, vale aqui a sentenca heideggeriana
sobre a dis-posi¢ao do real. E, se a ciéncia pde o real, certamente a ciéncia
médica o pde como norma. Se o real adveio norma, as caracteristicas que
pertencem aquele, sobretudo sua suposta vigéncia por si e a objetividade
decorrente desta vigéncia, passam agora a caracterizar a normalidade. Desde
entdo ¢ possivel afirmar que o normal ¢ o natural assim como dantes o era
o real. Nao que este tenha deixado de ser o que é. Este é o ponto: o real,
agora, ¢ real porque adveio da norma. Encontrarfamos af a costura entre o
nascimento da modernidade e a normalizacio, entre a determinacao kantiana
dos limites da razao e a determinacao médica de suas patologias:

E refletindo sobre a patologia da razao que se deduz seu funcionamento
normal. Uma tal proposi¢ao, com sotaque freudiano, nao deixara de
causar surpresa e de ser tachada de interpretagao apressada ou de
anacronismo, quando aplicada a Kant. E no entanto é ele mesmo
que, algumas paginas antes de estudar na “Dialética” a derrapagem da
negagio nos raciocinios sobre a ideia de mundo, tornava indissocidveis
a critica a Leibniz (...) e o estabelecimento do bom uso da nega¢io

nos juizos de conhecimento (DAVID-MENARD, 1996, p. 44).

A normalizag¢ao do real pode ser diagnosticada pelo procedimento
genealogico com o qual Foucault, na esteira do pensamento nietzschiano,
problematiza a histéria da verdade da loucura, das praticas penais, do sexo,
da sexualidade. Trata-se da histéria das diferentes racionalidades e do
modo pelo qual elas operam nas “institui¢oes ¢ na conduta das pessoas”
(FOUCAULT, 199%4c, p. 802). Diremos, entdao, com pés de barro, que o ser
do real é a norma, e o normal, na modernidade, é natural. A genealogia da
sexualidade ha pouco esbog¢ada nos permite entender porque nao havera
outra escolha além da dicotomia que af nasce, enfim, porque a relagao entre
o normal e o anormal se torna o pano de fundo irredutivel de qualquer
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forma de individualizagio. Deste modo, a determinacao do individuo nao
ha outros termos, ou melhor, ha varios — uma explosao deles — mas todos
se conformam as varia¢Oes entre o normal e o anormal determinadas pela
norma. Assim como nao hé e nunca havera plena seguranga de fundamento,
porque a fragilidade se encontra em nossos proprios pés, nao ha e nunca
havera, na histéria percorrida pelo pensamento de Foucault, uma realidade
natural, porque seus sujeitos sao sempre produzidos, “artificiais”.

Uma sentenca, entio, para concluir: ndo ha teleologia historica para
explicar o que causou a normaliza¢ao do real. Em contrapartida, é possivel
afirmar que esta normalizagdo aparece como uma espécie de efeito dos
modos apraziveis — praticas, saberes, discursos e institui¢oes — que criamos
para institui-la. O real tem existéncia na medida em que é objetivado por uma
pratica pedagbgica, médica, militar etc. E, ao que tudo indica, tal existéncia é
efeito de um acontecimento singular: o prazer que criamos em normalizar o
real. F no terreno do prazer, portanto, sobre o qual uma parte dos leitores do
Foucault poderia se julgar em seguranca, que encontramos uma armadilha.
Elemento tao caro a Foucault na virada para os anos de 1980, o prazer
surge, sob nossos pés de barro, como que de forma invertida: como mola
propulsora da normalizacao do real. Desde entdo, o objeto nunca existe de
modo natural a ndo ser — é preciso dizer — para uma pratica prazerosa que
assim o cristaliza. Com Nietzsche, a historia que Foucault nos apresenta
deve corresponder nao a uma ontologia do sujeito objetivado, mas a uma
naturalizagao do real na medida em que nos mostra a constru¢ao de novos
idolos por meio da produgao do discurso verdadeiro, o qual estabelece a
distingao inquestionavel entre o racional e o nao racional, o normal e o
anormal, o cientifico e o nao cientifico. Produc¢ao animada pelo prazer.
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