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Resumo: Este artigo tem como objetivo imaginar a possibilidade de uma resposta ativa para o afeto do
ressentimento, tendo como fundo do seu desenvolvimento o pensamento de Friedrich Nietzsche, que é
considerado um dos seus principais investigadores. Para tal, o texto come¢a mostrando como esse afeto
acompanha a humanidade desde, ao menos, os gregos na Antiguidade, fazendo um resgate de mencdes ao
tema vindas ainda de Homero e Aristételes. Logo a seguir, chegamos especificamente a Nietzsche para
situar, com o auxilio da Genealogia da moral, o ressentimento como a dificuldade de digerir ou responder a
altura uma agressao sofrida. No passo seguinte, mostramos alguns desenvolvimentos dos estudos sobre o
tema, como uma leitura psicanalitica e o desenvolvido pela cientista politica Wendy Brown. Brown associa
0 ressentimento a recente ascensdo da extrema-direita, mas veremos como o afeto também aparece em
grupos de esquerda. A partir dai, depois de concluirmos que tal afeto é universal, o artigo comega a
proposta de se pensar, por meio da transvaloracdo dos valores, uma postura ativa em relacdao ao
ressentimento. Depois dessa explicagdo, para exemplificar o caso, o texto chega a Machado de Assis, com a
ajuda do critico Roberto Schwarz, e sua teoria sobre agregados e o favor, para mostrar como Machado foi
um dos escritores brasileiros que melhor explorou, mesmo que indiretamente, todo o ressentimento que
compunha a sociedade brasileira no século XIX.

Palavras-chave: Nietzsche. Ressentimento. Rancor.

Abstract: The aim of this article is to imagine the possibility of an active response to the affect of
ressentiment, using as a background throughout its development the thought of Friedrich Nietzsche, who
is considered one of its main researchers. For that, the text begins by showing how this affect has
accompanied humanity since at least the ancient Greeks, retrieving mentions of it from Homer and
Aristotle. We then turn specifically to Nietzsche to situate ressentiment, with the help of the Genealogy of
Morals, and describing it as the difficulty of digesting or responding appropriately to an aggression
suffered. In the next step, we show some developments in studies on the subject, such as a psychoanalytic
reading and that developed by political scientist Wendy Brown. Brown associates ressentiment with the
recent rise of the far-right, but we will see how the affect also appears in left-wing groups. From there,
after concluding that this affect is universal, the article begins with the proposal to think, through the
transvaluation of values, of an active attitude towards ressentiment. After this explanation, to exemplify
the case, the text goes on to Machado de Assis, with the help of critic Roberto Schwarz, and his theory on
agregados and favour, to show how Machado was one of the Brazilian writers who best explored, even if
indirectly, all the ressentiment that made up Brazilian society in the 19th century.
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E quando vocé falha, quando vocé cai, vocé precisa abrir mdo da
autopiedade, mesmo que seja sua tinica bengala, mesmo que haja um
mundo nefasto ao seu redor, é preciso ser honesto com seus afetos.

- 0 avesso da pele, Jeferson Tendrio

I — Introducao

Ha diferentes formas de se entender o ressentimento, mesmo porque tal afeto
pode aparecer em qualquer relacdo humana. Para explorar uma forma ativa de
responder ao ressentimento, vamos mostrar um pouco da histéria de compreensao do
afeto, dos gregos antigos até os dias de hoje, com uma passagem mais demorada no
século XIX, tendo sempre como fundo da argumentacao textos e comentadores daquele
que é reconhecido pela fortuna critica como o autor que lhe dedicou uma interpretacdo
mais profunda: o filésofo alemdo Friedrich Nietzsche. Para iniciar o texto de forma
cronolégica, o artigo vai expor em primeiro lugar como o ressentimento é um tipo de
reacdo comum a todos os homens, aparecendo na literatura helénica desde ao menos
Homero e Aristdteles. Logo a seguir, o texto passara pelo filésofo Eugen Diihring para
mostrar que, mesmo no século XIX, Nietzsche nao foi o primeiro a falar sobre o tema.
Finalmente, chegaremos ao proprio Nietzsche, nos utilizando principalmente da obra
Genealogia da moral, onde o autor dedica uma das suas trés dissertacdes ao afeto.

Como continuag¢do do entendimento do ressentimento na histéria, o texto vai
buscar exibir a maneira pela qual a psicandlise aborda a matéria, com paralelos e
diferencas em relacdao a Nietzsche. A seguir, o texto vai expor em um subcapitulo
especifico como o ressentimento tem sido usado recentemente pela pensadora Wendy
Brown para explicar a ascensdo de grupos de extrema-direita. Em Brown, serdo
mostradas duas formas de se entender o ressentimento. Apesar de a cientista politica se
basear em Nietzsche, segue um caminho diferente daquele proposto pelo autor alemao.
Mas veremos que o ressentimento nao é uma exclusividade de grupos associados com a
extrema-direita: ha casos em que associacbes normalmente ligadas a esquerda
também podem soar ressentidas. A partir dai, sera necessario diferenciar um tipo de
ressentimento, que perpassa a todos nds, e outro, que sera o fundo das relagdes
reativas, que ndo querem jamais se transformar. A saida para saber quando somos
ativos ou reativos, para usar os termos nietzschianos, sugerimos, é a aposta pela
transvaloracdao dos valores. Quando a re-a¢ao tem como fim mudar a estrutura de
poder estabelecida, podemos dizer que o ressentimento foi elaborado ativamente.
Quando o inverso acontece, s é possivel enxergar a tentativa de se manter no mesmo
lugar, de forma reativa ou reacionaria. O filésofo Van Tuinen ainda acrescenta outro
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elemento que nos ajudaria nesse processo de identificar movimentos ativos e reativos:
a inveja. Se o ressentido apenas quer assumir a posi¢cao daquele que ele considera como
superior a ele, essa postura indicaria uma conduta reativa. Agora, caso haja uma
vontade de transformacdo dessa estrutura que o oprimia anteriormente, uma
transvaloracdo dos valores, essa transformacdo seria vista como um procedimento
ativo.

Por fim, o texto vai utilizar um exemplo brasileiro, proveniente da literatura de
Machado de Assis e apoiado por Roberto Schwarz, estudioso da obra machadiana, para
mostrar como o ressentimento se apresenta na realidade material. Perguntamos,
entdo, sobre quais sdo, enfim, as consequéncias praticas do ressentimento dentro da
sociedade. Na relacdo entre pessoas escravizadas, “agregados” e senhores de engenho
é possivel enxergar o ressentimento tanto na sua relag¢do reativa, de manutencao dos
estratos sociais como sempre existiram, como no de transformacdo ativa, em que ha
uma mudanga profunda na maneira de sociedade se organizar.

II - Ressentimento, uma possivel historia

E razoavel supor que o ressentimento acompanhe o homem desde a primeira
agressao que ndo pdde ser respondida nem foi perdoada e ficou sendo remoida por
aquele que se sentiu agredido. Ja no iniciozinho da Iliada, num episddio seminal para
todo o restante da histéria, Homero narra uma cena em que tal afeto é mencionado: o
Pelida Aquiles exige que “algum vidente ou sacerdote ou um intérprete de sonhos” —
porque “também os sonhos vém de Zeus” — lhe explique por que o Febo Apolo estava
jogando flechas havia dias sobre os seus homens, causando tantas baixas, de maneira
que “as piras dos mortos ardiam continuamente”. Calcas, que era “de longe o melhor
dos adivinhos”, diz que conhece a razdo da ira apolinea, mas pede ajuda a Aquiles para
impedir que seja castigado por dizer a verdade e, desta forma, provocar um “rei que se
encoleriza contra um homem inferior”. Descobrimos logo que o rei mencionado é
Agamémnon e que, embora consiga reprimir por algum tempo a sua raiva diante da
insoléncia de um sudito, tal sentimento o faria “crescer” contra um mero plebeu,
tornando a diferenca de estatura (social, politica, de forca, enfim) entre ambos ainda
mais gritante. Enquanto nao “cumprir o que lhe vai no cora¢do”, Agamémnon ‘“se
mantém ressentido” (HOMERO, canto i). A palavra utilizada na Iliada é “koton”, que
em outras tradugdes aparece como rancor e, pelo contexto, parece ser algo que precisa
ser digerida ou colocada para fora. No original grego, tem uma fung¢ao parecida como a
da fome: é uma necessidade que precisa ser saciada. Ressentimento é, aqui, o sinénimo
para essa sensacdo de estar entalado, de algo que ndo foi superado e precisa ser
resolvido, e é causado por um ato considerado de desrespeito.

Na Retdrica de Aristoteles, tal sensacdo aparece novamente. Num primeiro
momento do livro 2, em que se discutem as paixdes ou emog¢des, ha uma ligeira mencdo
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a esse trecho da Iliada (em 1379a6) — na traducdo do texto aristotélico feita por Edson
Bini, ele utiliza “rancor” — e em seguida se tenta explicar o que seria o ressentimento
(agora, sim, com esse termo, e como um possivel sindnimo de rancor): uma
subcategoria do desdém que, por sua vez, “expressa uma opinido sustentada
ativamente em relacdo a algo que evidentemente carece de importancia e ndo merece
consideracdo” (1378b10), mas quase com sentido contrario. Se o desdém ¢é direcionado
a alguém por quem ndo construimos apreco, ha no ressentimento ndo exatamente uma
estima pelo interlocutor, mas a crenca de que “uma grande consideragao nos é devida
da parte daqueles que nos sdo inferiores” (1379a1). Continua a haver uma
desconsideracdo pelo outro, como no desdém, mas é uma desconsideracao especifica:
ha a necessidade de que o outro exista e os enxergue, ou aja de acordo com regras
estabelecidas, para que ele se mantenha impassivel. Aristételes exemplifica algumas
duplas de personagens que podem compor o quadro do ressentimento: o homem rico
espera que o pobre o admire, o eloquente nutre a mesma expectativa em relacao “ao
que carece de toda capacidade de discursar”, o governante idem ao governado, “e
aquele que se julga digno de governar relativamente aquele que merece ser governado”.
Por isso cabe perfeitamente o exemplo retirado da Iliada, em que o adivinho Calcas sabe
que o rei Agamémnon espera uma espécie de subserviéncia sua. Em ambos os casos, ha
por parte de um personagem que assume uma postura de senhor uma certa
dependéncia daquele que se encontra num degrau mais baixo da escala de poder.
Mesmo que ele, o senhor, possa liberar sua ira contra o subalterno, qualquer
comportamento do subalterno ja coloca o senhor constipado de koton.

Ja na secdo 4 desse mesmo livro 2 da Retorica, parte em que se discute o que nos
faz amar ou odiar algumas pessoas, Aristoteles afirma que “[a]preciamos [...] os que
ndo retém a lembranc¢a dos maus tratamentos e ndo guardam rancor, mesmo tendo
motivos para isso, e que se reconciliam facilmente” (1381b5-10)." Aqui a palavra
utilizada é “mnemisikakountas”, algo como aqueles que lembram (mnem) os males
(kakos).> Ressentimento-rancor aqui é o ato de guardar na estante da memoria uma
lembran¢a ruim; conviver com essa ma memoria e ndo conseguir se “reconciliar
facilmente” — elaborar a memoria ou metaboliza-la. De qualquer forma, tanto na Iliada
quanto nas duas passagens da Retdrica, o ressentimento é mostrado como o afeto de
alguém que considera que foi agredido e ndo se sente capaz de lidar com aquela
agressao, revivendo a violéncia sofrida cotidianamente.

! Na sua tradugdo, Isis Borges B. da Fonseca usa o termo “ressentimento” no trecho: “[Amamos] os que
ndo guardam rancor, nem ressentimento com os agravos, mas, ao contrario, sdo facilmente reconcilidveis
[.]".

2 Em ambas as tradugdes do grego, agradeco a amiga Flora de Carvalho Mangini.

Estudos Nietzsche, Espirito Santo, v. 14, n. 02, jul./dez., 2023.



166
Ronaldo Pelli

Essa formulagdo parece com a feita pelo alemdo Friedrich Nietzsche, milénios
depois. Embora obviamente ndo tenha sido o primeiro ou tnico nome da tradi¢cdo do
pensamento ocidental a escrever sobre o ressentimento, sua contribuicao foi e é ainda
tdo impactante, que alguns estudiosos do tema chegam a dizer que, sim, ele foi o tinico
a se dedicar ao assunto, como escreve a psicanalista Maria Rita Kehl, logo nos
agradecimentos de seu livro cujo titulo é Ressentimento (KEHL, 2020, e-book)*. O seu
conterraneo Max Scheler da a primeira pista do porqué se faz esse tipo de afirmacao:
foi Nietzsche quem determinou o terminus technicus do ressentimento para o alemao
quando evitou o vocabulo ja existente Groll (“rancor”) e importou do francés
ressentiment (SCHELER, 2007, p. 25), como se ele quisesse estabelecer com precisao o
que queria dizer, como se o vocabulo tradicional teuténico ndao desse conta de qual
horizonte de significacdo ele queria abarcar, como se, enfim, em vez de apenas
descrever um afeto, quisesse produzir um conceito. Ao invés de procurar uma esséncia,
um “o que é”, ele descreve um acontecimento. Como nota Guy Elgat, o filésofo francés
Gilles Deleuze acreditava que Nietzsche via o ressentimento como elemento-chave
para entender fenomenos tdo diversos como o niilismo, a metafisica, o ascetismo, a
dialética, o cristianismo, a psicologia e a moralidade (ELGAT, 2017, p. 10).

Antes ainda de Nietzsche, outro pensador alemdao, Eugen Diihring, ja tinha feito
o movimento de tirar o ressentimento de dentro dos limites da moral crista e o instalar
também no ambiente do Direito. Segundo seus criticos — como, alias, o préprio
Nietzsche (GM II 11) —, com esse deslocamento a Justica teria se mostrado como mero
agente de retaliagdo e represalia. Em seu O valor da vida, publicado em 1865, Dithring
afirma, por exemplo, que “o sentimento de justica é essencialmente um ressentimento,
um sentimento reativo, isto é, que pertence ao mesmo género que a vinganga”
(DUHRING apud PASCHOAL, 2019, p. 225). Segundo a leitura de Antonio Edmilson
Paschoal, Dithring enxergava o ressentimento como uma “espécie de Aufhebung ao
modo hegeliano”, em que a vitima teria sua reden¢do por meio de uma “negacdo da
negacdo”. O ressentimento seria ainda, para Diihring, pura continua¢ao no campo
social da lei da Fisica que nos obriga a reagir ante uma a¢do. Para Paschoal (2019, p.
225), “se Paulo expandiu o ressentimento para fora das fronteiras do judaismo,
Diihring realiza a tarefa de expandi-lo para fora das fronteiras da moral crista”.

Para o autor da Genealogia da moral, o ressentimento nasce quando os seres
atingidos sentem que a eles “é negada a verdadeira reacdo, a dos atos, e que apenas por
uma vinganca imaginaria [se] obtém reparacao” (GM I 10.). O ressentido é aquele que
foi ou imagina ter sido agredido, e que nao digere bem essa agressao, que fica presa na
sua memoria, pesando, sem que ele se sinta capaz de revidar ou esquecer. Paschoal fala
do ressentimento como um envenenamento ‘‘que ocorre quando esses sentimentos nao
podem ser descarregados e se voltam para o interior do homem, — nao digeridos nem

3 “Q ressentimento ndo é um conceito da psicandlise. A excec¢do de Nietzsche, na filosofia, ndo houve em
outras areas autores que se dedicaram a esse assunto.”
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lancados para fora — ficam sendo re-sentidos” (PASCHOAL, 2008, p. 40). Entre a
“ofensa sofrida” e a “reparacdo da ofensa” ha uma “curiosa equivaléncia”, um
“quantum de agressdo que busca desafogar-se”, e que é parecido com uma “exigéncia
fisiologica”, “visto que o desacato produz uma ira, uma zanga, enfim, um material
capaz de envenenar o homem e que precisa ser lancado para fora e descarregado —
quica sobre quem produziu o dano — ou entdo assimilado pelo seu proprio organismo”
(PASCHOAL, 2008, p. 40). O homem do ressentimento nao consegue produzir uma
resposta direta, ndo trata o seu “agressor” como um semelhante e, por consequéncia,
se coloca numa posicdo de inferioridade, que o aflige. Ele esta na ponta oposta da régua
de valor daquele que Nietzsche chama de homem ativo. Enquanto esse, mesmo quando
re-age, estd, na verdade, agindo (“a verdadeira reacdo, a dos atos” [GM I 10]), o
ressentido estd sempre dentro do viés da reacdo, da perspectiva reativa, embora, de
maneira contraria, acredite que esteja agindo: “A rea¢do deixa de ser agida para se
tornar algo sentido”, explica Deleuze (2018, p. 145). As vezes, de tdo fraco e passivo,
nem mesmo remoer ele consegue (SCHELER, 2007, p. 32).

A virada que Nietzsche proporciona em relagdo aos antigos gregos é mostrar o
ressentimento como também o combustivel da producdo de valores, de parametros
morais a se seguir. Ndo era mais apenas uma questdo de uma pessoa que se sentia
agredida contra uma outra pessoa que era a agressora, mas também uma pessoa e/ou
um conjunto de pessoas que se sentem agredidas contra uma pessoa e/ou um grupo que
seriam os agressores e, nao sendo capaz(es) de agir, colocam o objetivo de sua vida
nessa amarga reatividade. Dito de outra forma, Nietzsche alarga a nog¢ao para além do
individuo e a trata como um questdo politico-social-moral, que produz praticas,
sugere comportamentos coletivos e cerceia aqueles que sdo considerados pelos
ressentidos como “agressores”. O ressentimento ndo seria apenas um fendémeno
mecanico, de resposta automatica a um ato, mas funcionaria dentro do espectro da
vontade de poder, de uma vontade de poder especifica, mas que ainda quer dominar as
demais. Por isso ele argumenta que a “rebelido escrava na moral comec¢a quando o
préprio ressentimento se torna criador e gera valores” (NIETZSCHE, GM I 10.). Os
desventurados, os escravos, os fracos, os homens do ressentimento* enfim,
comecgaram a produzir uma moral em que o ressentimento seria o fundamento, a base
em que toda sua metafisica se apoiaria. Mas essa criagdo sé acontece num segundo ou
terceiro momento, como rea¢do aos “fortes”, como estratégia para desbanca-los, por
se sentirem atacados: “A moral dos escravos é essencialmente uma moral de utilidade”
(BM 260). Se o homem ativo ndo espera nada para agir, para colocar em pratica os seus
valores, o homem ressentido ou espera uma “vinganca imaginaria” e nao age, ou,

4 Como o proprio Nietzsche escreve: “que importam as palavras!” (GM 1 9)
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tentando evitar qualquer risco, reage apenas quando a ocasido é das mais “propicias”,
nunca numa relacao de igualdade, sempre se colocando como vitima do “agressor”. “O
ressentimento ¢ uma doenca da perseguicdo”, escreve a psicanalista francesa Cynthia
Fleury. Ela enxerga que, entre a agressao e a reacdo, o ressentido se mantém em
posicdo passiva. Acredita que foi atacado, mas ndo age. Guarda a magoa, fermenta o
amargor. E “melhor odiar a agir”. Se puder compartilhar o rancor entre um grupo que
ele considera de iguais, melhor (FLEURY, 2020, e-book). Quando aparece uma
oportunidade em que esta em condicoes explicitamente “favoraveis”, ai sim, o homem
fraco consegue reagir. E, nessa oportunidade, ele se autoriza a usar toda violéncia que
for preciso para eliminar o inimigo ou “aqueles que simplesmente ‘ndo sdo iguais a
nos’” (PASCHOAL, 2008, p. 41-42). Fleury afirma (2020, e-book) que “O mecanismo de
6dio generalizado pode se conectar e produzir um agir unicamente construido a partir
da crueza das pulsdes” — mas, ela ressalta, esse processo ndo é ainda um agir puro,
embora soe para esses personagens como se fosse. E, na verdade, uma “rea¢do das
massas”.

Os homens ressentidos invertem a régua e comeg¢am a dar valor para esse tipo de
fraqueza, de passividade. Eles se atribuem “o mérito da rendncia, da paciéncia, da
resignacdao”, como escreve Scarlett Marton, que acrescenta que eles travestem a
“impoténcia em bondade, a baixeza temerosa em humildade, a submissdo aos que
odeiam em obediéncia, a covardia em paciéncia, o ndo poder vingar-se em nao querer
vingar-se e até perdoar” (MARTON, 1990, p. 74-75). O homem fraco ndo sabe como ou
ndo quer liberar sua propria energia vital e a retém, recalcando suas vontades e desejos.
“O ressentido sofre”, comenta Maria Rita Kehl, “porque se da conta de que deixou de
viver o que o momento lhe oferecia e quer acusar os fortes, que sabem dizer ‘sim’ a
vida, do prejuizo pelo qual ele é o Ginico responsavel” (2020, e-book). Nietzsche é ainda
mais duro. Para o alemdo, os homens “impotentes, opressos, achacados por
sentimentos hostis e venenosos” veem a felicidade “como narcose, entorpecimento,
sossego, paz, ‘sabbat’, distensdo do animo e relaxamento dos membros, ou, numa
palavra, passivamente” (GM I 10). O homem fraco precisa da infelicidade para
permanecer fraco, o que tem uma relagao direta com a politica, como explicou Deleuze:
“QO tirano necessita de almas despedacadas, como as almas despedacadas necessitam
de um tirano” (2002, p. 19).

Esse tipo ressentido tem a memoria superlativa: ele nunca perdoa, nunca deixa
passar, nunca supera alguma agressdo. Carrega a violéncia sofrida como um troféu,
exibindo a ferida o mais abertamente possivel, para que sintam pena dele, num
processo de vitimizacdo completa, se ausentando da responsabilidade pelo seu destino,
como se fosse meramente um objeto das vontades alheias. Por essa razdao que a
psicanalista Maria Rita Kehl o associa também ao melancoélico. Ele ndo é forte o
suficiente para esquecer a violéncia sofrida e “traduz a falta como prejuizo cuja
responsabilidade é sempre de um outro contra quem ele dirige insistentemente um
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rosario de queixas e de acusacdes” (KEHL, 2020, e-book). Essa memoria excessiva é
um subtema também bastante explorado na questdo do ressentimento. Deleuze
argumenta que o inconsciente reativo — aquele do homem ressentido — é um “sistema
digestivo vegetativo e ruminante” (DELEUZE, 2018, p. 145ss.), termos bem parecidos
com os usados por Fleury. Para ela, a nocao que melhor define o ressentimento é a
ruminacdo: “qualquer coisa que se moéi e se remdi, com, alids, essa amargura
caracteristica de um alimento exaurido pela mastigacdao” (FLEURY, 2020, e-book). O
ressentido pratica uma digestdo infinita, sem excretar ou vomitar jamais, muito menos
se nutrindo do que é ingerido. Ele é apenas contaminado pela meméria que, de tdo
parada e fermentada, acaba se tornando um veneno: “[PJode ser comparado (e ndo s6
comparado) a um dispéptico — de nada consegue ‘dar conta’”, escreve Nietzsche (GM
IT 1). Ndo ha espaco para o novo, para o que vem pela frente, s6 olhos para a repeticdo
idealizada de um passado que nunca existiu.

Contra essa memoria que pesa, seria necessaria uma faculdade especial do
esquecimento, como uma “elaboracdao”, no sentido psicanalitico. Escreve Nietzsche:
“Esquecer ndo é uma simples vis inertiae [forca inercial] [...], mas uma forca inibidora
ativa, positiva no mais rigoroso sentido, gracas a qual o que € por nés experimentado,
vivenciado, em noés acolhido, ndo penetra mais em nossa consciéncia, no estado de
digestdao” (GM II 1). Dai, inclusive, Oswaldo Giacoia Junior diz que, para se realizar uma
troca de fundamento que municia tal metafisica, uma transvalora¢do de todos os
valores em termos nietzschianos, ‘“depende, em boa medida, da capacidade do
tratamento e do alcance civilizatério de uma terapia dos afetos” (GIACOIA JUNIOR,
2021, p. 32). Assim, deve-se pensar os afetos como algo que pode ser trabalhado, como
algo que pode ser modificado por uma “dieta”, uma dieta espiritual, (EH, Por que sou
tdo inteligente 2), na tentativa de evitar uma proposta que soe como moral, como uma
obrigatoriedade, uma regra a se seguir.

III — Mais de um ressentimento

Recentemente, o ressentimento voltou a ser estudado com frequéncia, dessa vez
como uma ferramenta conceitual que ajuda a explicar a ascensao ao poder de politicos
dos varios campos que compdem a extrema-direita. Em seu livro Nas ruinas do
neoliberalismo, publicado em 2019, a cientista politica estadunidense Wendy Brown
recorre ao conceito, mas diz que ndo o utiliza exatamente da forma como fora
formulado por Nietzsche. Tanto na sua definicao como na de Nietzsche, ela argumenta,
o ressentimento é uma relacdo em que o ressentido se vé como uma vitima de agressado
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e ndo consegue revidar a altura tal agressdo, fazendo com que ele se perceba como
capaz apenas de remoer a violéncia, amargando a “derrota”. Na leitura que Brown faz
de Nietzsche, todavia, o ressentimento funcionaria dentro de um esquema meramente
social e seu melhor exemplo seria a tomada de hegemonia politica-social-moral pelo
cristianismo. Como os cristdos se sentiam inferiorizados pelos seus senhores romanos,
eles teriam visto nessa vitimizacdo, sua serventia, nessa fraqueza, sua poténcia.
Criaram valores de homens fracos a partir dessa posicao inferiorizada — e essa seria a
origem de nossa moral de escravo.

Ja na versdo contemporanea, ainda de acordo com Wendy Brown, esse rancor
nasceria de uma perda de privilégios; da perda, sentida por um grupo pequeno, de
direitos exclusivos, cuja exclusividade ndo é vista dessa maneira pelos seus detentores.
Essa casta que tem certas vantagens por conta da cor da pele, da orientagao sexual, do
género, do local de nascimento, da conta bancaria etc., ao ser confrontada por outros
segmentos da sociedade que nao compartilham dessas mesmas distin¢des, se porta
como injusticada por esse confronto e culpabiliza os demais por, da sua perspectiva,
atacarem-no. Essa casta “superior” sente receio de perder ou ndao poder aproveitar
essas vantagens porque ‘“frequentemente encontra compensac¢ao na possibilidade de
sentir-se superior ao garcom, a empregada doméstica, ao negro (no caso do branco), a
mulher (no caso do homem), ao gay ou trans (no caso do cis-hetero)”, explica Rodrigo
Nunes (2022, 88-9). Essa situacdo ndo seria exatamente uma postura de grupos
inferiorizados, ao contrario, ja que tais privilegiados seriam aqueles que
tradicionalmente controlaram politicamente a sociedade — e isto os diferenciaria da
leitura nietzschiana mais classica. Seria, dessa forma, a postura de uma queda, de uma
decadéncia (BROWN, 2019b, p. 214-215).

Dando seguimento ao seu raciocinio, Brown sugere dois possiveis resultados
para esse tipo de comportamento ressentido contemporaneo. O primeiro: o rancor
desenvolvido ndo é absorvido, sublimado, como era a proposta da doutrina cristd, que
sugeria abnegacdo e amor ao proximo, e se mantém aceso, violento, criando uma
“politica permanente da vinganca, do ataque aqueles culpados por destronar a
masculinidade branca - feministas, multiculturalistas, globalistas, que tanto os
destituem quanto desdenham deles” (BROWN, 2019b, p. 217). Com o cristianismo, se
produziu uma diminuicao das poténcias e um amordacamento das vontades humanas,
como vemos a partir da leitura nietzschiana, segundo a qual o cristianismo criou ao
mesmo tempo uma valvula de escape para capturar esses sentimentos baixos e
destrutivos, para que eles ndo fermentassem em grandes revoltas contra aqueles que os
oprimiam.

O segundo modo de entender o crescimento do ressentimento, a partir de
Brown, seria pensar como a percep¢do de destronamento da posicao de privilégio, de
uma sensacdo de queda ou decadéncia, foi a origem para se criar valores que
priorizassem a posi¢do anterior em que o privilégio era bem destacado: o “bom” estaria
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num passado mitico, anterior, para onde se deveria voltar. Fica bem explicita essa
proposta em slogans como o Make America great again (Faca a América grande
novamente), da campanha de Donald Trump a presidéncia dos EUA, e La France aux
Frangais (A Franga para os franceses), do partido Front National, da familia Le Pen, e o
“Polonia pura. Polénia branca”, entoado em manifesta¢des de extrema-direita no pais
da Europa Central — isso para nao mencionar o caso da valorizacdao dos tempos da
ditadura civil-militar de 1964 por parte do bolsonarismo. Essa postura sugere
interromper o devir histérico, eleger um tipo de identidade como aquele mais
caracteristico da na¢do e considerar os demais habitantes do pais como inimigos desse
ideal, num processo de eliminacdo de todos aqueles que ndo se adequarem a maioria.

O tipo de leitura feita por Brown, sobre o ressentimento como um embate
exclusivamente social, abre uma complicada margem para encaixar uma série de
relagdes entre uma classe privilegiada e uma em desvantagem. Segundo a autora, pela
posicao de Nietzsche, o par de opostos de opressores e oprimidos — como, por exemplo,
nazistas e judeus ou senhor de escravos e cativos resultantes do trafico transatlantico
de seres humanos — teria por fim uma configuracao especifica que colocaria nas costas
dos grupos violentamente subalternizados o énus do ressentimento. Se a equagdo é
simplesmente de um grupo que se sente mais fraco que outro e ndo consegue sair dessa
situacdo de inferioridade, remoendo as suas constantes derrotas, ndao haveria como
escapar de assinalar que judeus sobreviventes da Shoah e africanos transladados a
forgca entrariam nessa categoria, posto que se mantiveram inferiorizados, sem forca
suficiente para agir e impedir as agressoes que sofriam, podendo no maximo amargar
as constantes violéncias e suportar as incessantes degradacdes. O procedimento,
todavia, ndo precisa seguir esse caminho, obviamente. Maria Rita Kehl, por exemplo,
até mantém o carater social da formula do ressentimento, mas sugere que ela sé pode
ser aplicada quando houver, de saida, algum equilibrio entre os dois
personagens-conceituais envolvidos. Segundo a autora, em condi¢des de extrema
desigualdade, como é o caso da escraviddo ou do nazismo, toda falta de ac¢do do
agredido, ou mesmo as reagOes para se evitar as situagdes ultrajantes, nada disso pode
entrar na conta do ressentimento. Quando o nazista, tendo todas as condicbes de
escolha, forca o judeu aprisionado e desprovido de sua liberdade de acdao a um ato que o
amesquinha, quem deveria sentir vergonha deveria ser o nazista, nao o judeu. O
ressentimento, objeta ela, ndo tem uma relacdo direta com uma “disputa”, ndo é a
condicdo de todo vencido, “tem mais a ver com a rendicdo voluntaria”: “A reacdo
adiada que produz o ressentimento é aquela a que a pessoa se impediu por conta
propria” (KEHL, 2020, e-book).
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O problema da proposta de Kehl é a dificuldade de diferenciar quem sdo os
ressentidos das verdadeiras vitimas. E complicado estabelecer, de antem3o, quais
seriam essas condicdes de extrema desigualdade que impediriam o agredido de reagir.
Ela propde que seria “[n]os casos em que nenhum direito humano, nem mesmo o
direito a vida, é garantido por antecipacdo (nisso consiste a responsabilidade dos
Estados democraticos)” (KEHL, 2020, e-book). Mas mesmo se colocarmos a resposta
nos direitos humanos, devemos lembrar igualmente que tais direitos sao cria¢des dos
proprios humanos e, em especial, de uma determinada categoria de humanos -
geralmente homens, brancos, ocidentalizados, héteros etc. Os nazistas se diziam
agindo para evitar que a Alemanha fosse completamente tomada pelos judeus — eles se
viam como vitimas dessa situacao. Outros ressentidos podem igualmente alegar que o
seu agressor possui regalias — alids, como argumentam oS personagens
tradicionalmente privilegiados estudados pela cientista politica Wendy Brown sobre os
novos atores politicos que recebem compensacdes historicas pelas agressdes recebidas
durante os séculos — e os culpar pelo seu infortinio. Ndo é facil construir um solo
comum aqui.

Ha ainda, para continuar nas leituras meramente sociais, outra questdo
problematica. O ressentimento, apesar de ser utilizado como forma de entender a
ascensdo de movimentos de extrema-direita, ndo é uma exclusividade de fascismos e
protofascismos. A propria Wendy Brown disse que via tragos de ressentimento nos
grupos mais comumente associados ao espectro politico de esquerda que ela estudava
na década de 1990 (BROWN, 1995, p. 45). O filésofo Sjoerd Van Tuinen vai além. Ele
recorre a Max Scheler para lembrar que o “ressentimento tem sido a patologia afetiva
basica das ideologias de protestos da esquerda e da direita”. H4, nesses casos, uma
“‘explosdo’ de inveja” combinada a uma “raiva impotente” — que se assemelha a
férmula nietzschiana de se sentir inferior a um possivel agressor (VAN TUINEN, 2018,
p. 5). Ou seja, o ressentimento é visto, dessa forma, como uma mola propulsora de
certos movimentos politicos de massa — mesmo os de esquerda. Haveria um momento
de conjuncdo de fatores em que os grupos se sentem padecedores de uma opressao e, ao
mesmo tempo, incapazes de lidar com essa coac¢do. E preciso entdo fermentar esse
descontentamento para que se reinam forcas para conseguir lidar com o adversario.
Nem sempre é possivel liderar ou estar na dianteira de um processo politico. Como nem
sempre é possivel “agir”, para voltar aos termos de Nietzsche. Ha casos em que somos
abalroados por forcas momentaneamente maiores que as nossas e precisamos dar
conta disso. O que fazemos com essa “agressdo”, enfim, como ou se reagimos, é o que
nos determina.
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IV — Ressentimento dividido

Esse processo nos da, talvez, uma primeira pista para entender o ressentimento
de forma geral: talvez ele ndo seja exatamente uma classificagdo de um personagem
fixo, nao seja uma identidade, que cola de maneira eterna em determinados tipos, mas
um atravessamento, algo com que temos que lidar sempre que houver uma diferenca
de forca e um impedimento de revidar essa diferenca, que é entdo vista como agressao.
Dito de outra maneira: se o ressentimento é um afeto universal de que ndo é possivel
escapar a todo momento, a saida dele pode, sim, variar. Pode ser uma saida ativa,
retomando o controle das nossas a¢ées, ou uma saida reativa, que apenas insiste num
ciclo que se perpetua, como o proprio Nietzsche admitia. Para ele, até o homem nobre
poderia ter episddios ressentidos, mas “quando nele aparece, se consome e se exaure
numa rea¢do imediata, por isso ndo envenena” (GM I 10). Ninguém esta livre do
ressentimento, nem o homem ativo. Mas ele é considerado ativo exatamente por, ao ser
atravessado por afetos como o ressentimento, buscar uma saida que ndo o mantenha
dentro deste afeto. Por isso que o ressentimento ‘“deve ser entendido simplesmente
como um sinénimo de reacgdo afetiva”, explica Bilate (2012, p. 158), que reforca: “em
suma, o ressentimento é uma reacdo ‘politica’ (estritamente no sentido etimolégico
que remonta a polis) entre individuos”. Essa diferenca de forca que acaba por produzir o
que é considerado uma violéncia contra a parte momentaneamente mais fraca precisa
ser digerida pelo “agredido” para virar energia necessaria que fara aumentar sua
propria forca de forma a sair do sistema fechado de reacdo, caracteristico do
ressentimento, para produzir o novo, pela acdo. Agora, caso tal agressao permaneca
sem ser digerida, numa ruminagao infinita que que faz apenas com que se aponte 0s
dedos para os outros que seriam os “culpados” por nossas agruras, ela acabara por
apodrecer e contaminar o seu hospedeiro.

Van Tuinen tenta responder a essa questdo sublinhando a importancia de um
outro elemento, ja mencionado aqui de passagem, que poderia ser a chave de leitura
para saber como sair da armadilha de pensar que todo comportamento de derrota
caracterizaria o ressentimento. E a inveja. A inveja seria o ponto de bifurcacdo entre a
atitude ativa e a reativa. O ressentimento reativo teria sempre uma dose desse outro
afeto. E inveja aqui é entendida aqui como a vontade de ter o mesmo que o outro, ou
ainda a vontade de que o outro ndo tenha o que ele tem para que eu o tenha. Aqui
chegamos a um novo ponto: o ressentimento, o tipo que seria misturado a inveja, seria
paralisante porque se deseja o que o outro quer sem, necessariamente, agir em prol de
alcangar tal objetivo. O problema desse argumento de Van Tuinen estaria no discurso
subjacente de que todos os personagens ressentidos sentiriam inveja dos seus
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agressores. Na teoria, o procedimento funciona: o fraco certamente tem inveja do forte,
quer a forca do forte, quer que o forte ndo tenha forca, mas nao faz nada para que essa
vontade se concretize; ou quando faz, se autoriza a usar qualquer tipo de recurso com a
desculpa de que é uma vitima e esta apenas reagindo ao forte. Mas, considerando todos
os casos mencionados até aqui, fica dificil enxergar essa avidez invejosa com muita
clareza. Os nazistas, por exemplo, ndo tém exatamente uma inveja dos judeus: os
judeus foram usados como desculpa para todas as agressOes dos nazistas, que se
colocavam como vitimas da situacdo, mas ndo seria exatamente uma inveja que os
moveria. Ja os masculinistas-brancos estudados por Wendy Brown poderiam entrar na
categoria de invejosos, mas com algum esfor¢co. Nao que eles queiram estar na posi¢ao
de feministas, multiculturalistas, globalistas etc., mas que eles enxergam certos
beneficios nesses grupos, certos privilégios, e desejam retira-los. Talvez o caso mais
6bvio de inveja seria o dos cristdos em relacdo aos romanos: eles, sim, teriam inveja e
gostariam de suplantar a posi¢ao dos romanos, mas para continuar sua estrutura
politica. Eles sim teriam uma inveja das liberdades de desejos dos romanos e
comecaram a valorizar suas exageradas asceses. O que nos da uma pista para nos levar
a um outro modo de pensar o ressentimento, de acordo com outra nog¢ao conceitual
nietzschiana.

Se o ressentimento é uma condi¢do que passa ao largo da divisdo do espectro
politico, ha formas diferentes entre aquilo que poderiamos categorizar como uma
atitude ativa e outra como reativa. Caso consideremos que o espectro da esquerda seria
caracterizado, grosso modo, por uma atitude revolucionaria, de transformacdo e
abertura para o novo, e o de direita, como o inverso, Como a conserva¢gao ou mesmo a
reacao, querendo sustentar o mesmo e o igual, o ressentimento do homem ativo seria
mais ligado a esquerda porque tentaria suplantar a for¢a do agressor ndo para que as
coisas permanecam como sempre foram, mas para que haja uma mudanca estrutural
de valores. Uma transvaloracdao dos valores, como chamou Nietzsche. Uma
transformacdo na maneira como criamos os préprios valores postos, ndo uma inversao
da tdbua em que o que era bom, bonito e certo viram automaticamente ruim, feio e
errado, mas uma outra tabua com outros termos. O ressentimento reativo faria, assim,
exatamente o contrario: ele almejaria atingir o poder para que tudo continue como esta.
A Unica transformacdo aceita pelo reativo é que ele assuma a postura daquele que
agride — embora nunca consiga atingir a categoria de senhor —, porque continuara,
mesmo que assumindo a postura de quem agride, dentro do espectro do ressentimento.
E ndo atingira o posto de senhor porque, no fundo, ele ndo quer isso. H4 um ganho em
se manter ressentido: por se considerar uma vitima eterna, todas as suas atitudes sdo
justificadas — ao menos para ele préprio. Tal personagem dira para si que esta apenas
reagindo e ndo foi ele quem comecou o problema. Nao é necessario mudar sua postura,
apenas repetir o método costumeiro, caminhar na mesma trilha ja marcada no chdo. Ha
uma economia de energia, uma acomoda¢do, uma repeticdo. Ja o personagem ativo
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quer sair dessa postura que o torna reativo e comegar a agir, comegar a tocar a propria
vida, esticando até o maximo a linha do seu horizonte de possibilidades. Quer comecar
a estabelecer novos modos de viver, se adaptando ao devir histérico que o atravessa
para torna-lo seu proprio. Quer viver sua propria vida, independentemente de criticas
invejosas ou ressentidas de outrem, apenas afirmando suas escolhas.

V — Ressentimento e o favor, um tltimo exemplo

Talvez seja importante voltar a sublinhar que o tipo ressentido ndo é um
personagem ideal, um conceito em forma de identidade fixa a que certas pessoas sao
naturalmente atachadas, ou uma determinada classe social determinada cujos
componentes seriam inegavelmente reativos ou reacionarios. O proprio Nietzsche
deixou claro ao fim do 814 do seu fragmento conhecido como Lenzer Heide (FP 1887,
5[71]) sua preocupacdo de ser lido fora dos parametros socioldgicos mais tradicionais.
No trecho, Nietzsche fala sobre como reconhecer os senhores e os escravos e escreve:
“Evidentemente, fora de todas as ordens sociais existentes”. Para Nietzsche, o
ressentimento, além de um conceito que merecia nossa atenc¢ao por ser o fomentador
da moral que nos escravizou por séculos, era também uma forca que nos atravessa, e
temos que ser fortes para lidar com ele. Se Nietzsche o associava ao homem das
massas, Ndo necessariamente precisamos ler isso de forma social: podemos pensar que
ele estava se referindo aquele que, independentemente de sua origem, se comporta
como se todos os homens fossem, necessariamente, indistinguiveis, sem qualquer
diferenca que os torne unicos. E esse tipo de comportamento nao pode ser associado a
apenas um determinado segmento social.

Se couber um ultimo exemplo que ilustra o caso acima, de o ressentimento
sendo lido na chave de uma transvaloragao dos valores, basta pegarmos uma teoria
desenvolvida pelo critico literario Roberto Schwarz tendo como fundo a obra de
Machado de Assis. Em seu classico ensaio “As ideias fora do lugar”, Schwarz defende
que, mesmo sendo a for¢ca motriz de producdo econdémica, “a escravidao nado era o nexo
efetivo da vida ideoldgica” (2000, 16), isto é, dos sentidos e dire¢des da sociedade. Nao
era sobre 0 escravo que se escrevia, se pensava, se debatia. Isso porque o escravo, na
maioria das vezes, nem era considerado como gente para que fosse “visto”
diretamente. Para se entender onde estaria esse nexo, ele sugere pensar as bem
particulares classes sociais que foram criadas no Brasil durante os anos de colonizacao
baseada no monopdlio da terra para uma agricultura extrativista de exportagdo. Havia o
latifundiario, dono desses pedacos de gleba cujas dimensdes por vezes beirava a de um
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principado europeu; o escravo, que era obrigado, sob pena de perder sua vida, a
trabalhar essa terra; e aquele que, num primeiro momento, ele chama de homem livre,
para logo depois corrigir para um nome mais apropriado: o dependente. Se a relagcdao
entre os dois primeiros personagens é clara, esse terceiro sujeito aparece mais
multifacetado. Mesmo que multiplos, todos os dependentes tinham algo que os unia:
ndo eram ricos a ponto de serem proprietarios de grandes extensdes de terras, mas ao
menos podiam gozar de algum grau de autonomia. Entretanto essa autonomia era
baseada num mecanismo absolutamente sui generis que Schwarz chama de favor. “O
favor é [..] o mecanismo através do qual se reproduz uma das grandes classes da
sociedade, envolvendo também outra, a dos que tém” (2000, p. 16). E entre
latifundiarios e agregados — que ele diz ser a caricatura desse personagem dependente
— que acontecera essa negociac¢do, cuja moeda é o favor.

O favor permearia todas as relagcdes sociais dos homens nao-escravizados. Até
mesmo os profissionais liberais, que em tese ou em outras paragens como a Europa
seriam razoavelmente independentes, estariam subordinados a essa logica do favor:
eles necessitariam da autorizacao do coronel da sua localidade para praticar suas
profissdes, por exemplo. “O favor é a nossa mediacdo quase universal — e sendo mais
simpatico do que o nexo escravista, a outra relacdo que a colonia nos legara, é
compreensivel que os escritores tenham baseado nele a sua interpretacdo do Brasil”
(SCHWARZ, 2000, p.16). Apesar disso, dentro da estrutura do favor, existe sempre uma
relacdo de opressdo, mesmo que velada; “uma relagdo de arbitrio” que, segundo
Schwarz, mexe com “o jogo fluido de estima e autoestima”. Ha sempre aquele que pode
ou ndo produzir um favor e, do outro lado, outro que esta inequivocamente na posicao
de pedinte e submisso. Uma posi¢ao passiva, em suma, que pode apenas reagir ao que o
latifundiario impunha, ou unicamente aceita o que lhe é liberado. Ele tinha, como se vé,
pouca autonomia — por isso, inclusive, Schwarz titubeia em chama-lo de livre: “O
favor, ponto por ponto, pratica a dependéncia da pessoa, a excecao a regra, a cultura
interessada, remuneracao e servicos pessoais” (SCHWARZ, 2000, p. 17).

Longe de ser exclusivamente uma relagdo de perda (do agregado) e ganho (do
latifundidrio), no entanto, havia também um pequeno, mas significativamente
importante ganho por parte desse sujeito livre-dependente: ele nao seria, jamais,
confundido com um escravo. Havia nessa troca, nessa “ceriménia”, como escreve
Schwarz, uma certeza de “superioridade social”: “[E]ste reconhecimento é de uma
conivéncia sem fundo, multiplicada, ainda, pela ado¢do do vocabulario burgués da
igualdade, do mérito, do trabalho, da razdo”, argumenta, para deixar a dica: “Machado
de Assis sera mestre nestes meandros” (SCHWARZ, 2000, p. 20). Ou seja, mesmo que 0
agregado pudesse estar bem mais préximo, do ponto-de-vista economico, do escravo,
ele tinha algo com o que se identificar com o senhor. Talvez essa constatac¢do ja permita
identificar o ressentimento em jogo. Isso porque a parte que se sente “diferente” e
“superior” se vé intimamente agredida pela “inferior” ao ser comparada a esse grupo
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— e é resgatado dessa posi¢do ao receber passivamente um reconhecimento externo, no
caso, dos senhores, de que eles ndo sao escravos.

Além dessa maneira mais “tradicional” de entender o ressentimento, ha outra
que remete aos modos ativos e reativos, e que se endereca para a noc¢ao de
transvaloracao dos valores, como mencionamos anteriormente. Enquanto o cativo
pode ser visto como mais fraco que o latifundiario do ponto de vista da
representatividade politica, e, na maioria dos casos, ndo poderia agir diretamente para
que essa estrutura se modifique (o que o caracterizaria dentro de um conceito mais
amplo do ressentimento), ele rapidamente escaparia desse arranjo por almejar o fim de
todo e qualquer cativeiro. Uma versao da transvaloracao dos valores, caso tal conceito
nietzschiano seja aplicado a uma situacdo concreta. Nao importa aqui os casos de
excecdo, como as indmeras insurreicées e revoltas comandadas por escravizados que
lutavam com seus préprios punhos pela liberdade, ou os casos espacados em que
escravos queriam apenas se transformar em donos de outros escravos, mas apenas o
personagem-conceito criado por Schwarz. Personagem que estda representado na
comemorac¢ao dos cativos libertos pela abolicao da escravatura — celebragao essa tao
bem retratada pelo préprio Machado em crénica publicada cinco anos depois da
assinatura da Lei Aurea dentro da série “A semana”, na Gazeta de noticias. O
personagem dessa cronica representaria o homem ativo, que pode até se sentir atingido
por um agressor, mas rapidamente quer sair dessa postura — e, consequentemente
quer acabar com esse ordenamento politico-social-moral para criar outro,
completamente diferente, em que nao haja mais escravizados, em que a escravidao seja
vista como aviltante, em que todos os homens tenham as mesmas condi¢des de vida.
Ou seja, se o ressentimento é o processo de lenta “digestdo” de uma agressdo recebida,
os homens e as mulheres escravizados conseguiram elaborar a situacao degradante e,
de forma ativa, se portam a favor de uma nova sociedade em que ndo ha mais tal
imposicao.

Ja o agregado, por sua vez, seria a imagem-mor do homem ressentido, do
homem reativo que quer, meramente, manter os seus pequenos privilégios e que
almeja, no maximo, suplantar a posicdo do latifundiario — se economicamente nao for
possivel, ao menos social e politicamente. O agregado ndo vislumbra a mudanga
estrutural da sociedade, como o fim da escraviddo, ele s6 quer garantir que ele ndo seja
confundido com um escravo. Um sentimento de passividade que pode ser bem
exemplificada pelo primeiro capitulo de Quincas Borba.

Rubido releva até mesmo a morte da irm4, justamente porque conseguiu sair de
uma posicdo livre, porém subalterna — a de professor — para se transformar em
“capitalista”, alguém que nao depende mais de nenhum favor. Quando ele coteja o
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passado com o presente, a Unica mudanca, a Ginica alteracdo que ha é a sua propria, que
ndo lhe chega por sua obra, mas por for¢a de um favor de Quincas Borba, que lhe deixa
sua heranca. O agregado ndo pode agir, é “agido”; ndo é sujeito de si, mas sujeitado. E,
em suma, como dito antes, um ressentido-reativo.

Gostarfamos de sugerir que Machado também caracterizaria o terceiro
personagem levantado por Schwarz, o latifundiario, o dono de escravos, aqueles que
juntam poder politico e econdmico, como ressentido. Em uma outra cronica publicada
também na Gazeta de Noticias, dentro da série que ficou conhecida como “Bons dias”, a
19 de maio de 1888, portanto menos de uma semana depois da assinatura da lei que
libertou os cativos, Machado ficcionaliza um desses personagens com sua ironia
caracteristica. O protagonista-narrador sem nome é um homem de posses afetado que
cita pedantemente cacos de frases em diversas linguas e encara a sua relagao com o
homem que ele mantém escravizado pelo lado da submissao ou pelo viés econémico, de
propriedade. Percebendo que a abolicdo era inevitavel, ele decide se antecipar e
alforriar seu cativo (de nome Pancracio, o Unico a ser nominado no conto-cronica)
antes que fosse obrigado a isso. Porém tal ato “benevolente” acontece, por
coincidéncia, apenas uma semana antes do famoso dia 13 de maio. “Alforria-lo era
nada; entendi que, perdido por mil, perdido por mil e quinhentos, e dei um jantar”, diz
o narrador sublinhando o carater monetario da sua medida. Pensando, entretanto, que
era necessario haver alguma compensagdo por essa perda, ele decide lucrar com essa
atitude. O jantar vira um evento de autopromocdo, de divulgacdo de seu “altruismo”.
Em seguida, decide aproveitar o ensejo e virar deputado — e pretende fazer seus
eleitores saberem o quanto ele havia sido “magnanimo” por ter livrado Pancracio do
cativeiro. No dia seguinte da libertacdo, entretanto, ele ja da um peteleco no agora
funcionario Pancracio “por me nao escovar bem as botas”. E o motivo dessa insoléncia,
segundo o ex-dono de escravo, é a liberdade recém conquistada. Nos dias que se
sucedem, as agressdes continuam, como outrora. O patrdo argumenta: “Ele continuava
livre, eu de mau humor; eram dois estados naturais, quase divinos”. Ou seja, diante de
uma situagdo que é vista como uma agressao — a tentativa de mudar a estrutura social,
a perda de um privilégio visto como um direito — ele se sente uma vitima da situacgao (a
perda do escravizado) e vai reagir a isso de forma a produzir algum tipo de ganho,
algum tipo de beneficio, além de tentar que o ex-escravo continue a se sentir como
escravo. Tudo para que as estruturas sociais permanecam as mesmas, ‘estados
naturais, quase divinos”. Alids, muito parecido com o tipo de comportamento que
Agamémnon espera de seus suditos. Qualquer movimento que seja fora desses
parametros é visto como um atrevimento, uma arrogancia, uma audacia — uma
agressdo. Trata-se, portanto, de um exemplo de um ressentido-reativo, que nao quer
qualquer tipo de mudanga ou transformacgao na sociedade.
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VI — Conclusao

Com esses exemplos, pode parecer que ha uma dificuldade em se escapar do
ressentimento. “[N]a verdade, nem mesmo sabemos o que seria um homem desprovido
de ressentimento”, argumenta Deleuze (2018, p. 49) e pergunta: se tal homem
existisse, ele ainda seria 0 homem criado na tradi¢cdo platonico-crista de negacdo da
vida? Mas, mesmo que seja dificil, é possivel, sim, fazer uma diferenca de como lidar
com o ressentimento. Em todos os casos apresentados aqui, o ressentido, esse homem
reativo que vive dentro do ressentimento sem querer sair dele, tem medo de uma
mudanca verdadeira nas disposi¢des politico-social-morais porque se acha fraco
demais para encarar qualquer novidade que o retire da posicdo a que ele esta ja
acostumado. Toda ameaga a essa condi¢do é entendida como uma agressdo pessoal a
ele e, diante dessa “violéncia”, ele se autoriza a assumir eternamente a identidade de
vitima. Agamémnon ndo quer perder a certeza da bajula¢do de seus suditos; o homem
da retdrica ndo quer perder a vantagem explicita travestida de submissdo daquele com
dificuldade em se comunicar; os cristdos ndao querem perder o orgulho de suas
derrotas, da fraqueza de seus ascetismos; 0 nazista nao quer perder a autorizagao para
menosprezar todos aqueles que ele acredita ser inferior; os brancos-masculinistas ndao
querem perder os beneficios histéricos que essa coincidéncia de fatores lhes
proporcionou — caso parecido com o dos latifundiarios e dos agregados, talvez seus
antepassados. Esses ainda tém o mecanismo do favor para usar como um traco de
distingao social. Esse foi o objetivo deste artigo: mostrar como o ressentimento que
caracterizamos como reativo esta associado desde sempre a uma relacdo de submissao
contendo um personagem que quer manter sua postura de suposta e relativa
inferioridade ou, mais precisamente, de vitima (mesmo quando é um rei, senhores de
terra ou um grupo social dominante) para continuar a “lucrar” com a situagao, para
manter os privilégios em que ele permanece ganhando com a relacdo estabelecida, num
processo de imobilidade eterna.

Por isso que o ressentimento precisa ser, se nao eliminado, posto que ele
acompanha a humanidade desde provavelmente o seu alvorecer, trabalhado, superado,
digerido, esquecido ou expelido, que ele seja visto, no maximo, como adubo para que a
vida floresca. Para podermos criar e, ao mesmo tempo, estarmos abertos ao novo. Para
termos uma postura ativa em rela¢do a existéncia. Para agirmos em prol de nés
mesmos e ndo sermos mais “homens”, no sentido levantado por Deleuze: “Um homem
que ndo acusasse e ndo depreciasse a existéncia, seria ainda um homem, pensaria ainda
como um homem? J& ndo seria algo distinto do homem, quase o além-do-homem?”
(DELEUZE, 2018, p. 49-50).
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