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Resumo: O presente artigo explora o conceito de obra de arte enquanto sonho diurno ou sonho
desperto em Sigmund Freud, especialmente presente em seu ensaio O poeta e o fantasiar. Partimos
de uma leitura das determinacdes deste conceito no corpo do texto, de seus vinculos com as no¢oes
de poeta e de fantasia. Além disso realizamos uma exploracdo do conceito em geral de sonho na
obra freudiana. Para tal recorremos a leitura d’A interpretacdo dos sonhos, onde encontramos
consideracoes precoces do tema, assim como detalhes acerca daformagdo dos sonhos, explicitando-
nos alguns de seus procedimentos formais, os quais interpretamos sob a chave da criacdo poética.
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Abstract: The present paper explores the concept of work of art as daily or waking dream in Sigmund
Freud, concept especially present in his essay The poet and the phantasy, We started from a reading
of the determinations of this concept in the body of the text, linking it with the concepts of poet and
phantasy. In addition, we carried out an exploration of the concept of dream in general in Freud’s work.
For such, we read The interpretation of dreams, where we found early considerations of the theme, as
well as details on formations of dreams, explaining some of its formal procedures, which we interpret
under the key of poetic creation.
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Estamos proximos do despertar
quando sonhamos que sonhamos.

Novalis

Introducgao

OstextosdeFreudsobreaartenuncadeixaram
de desapontar por uma suposta tacanhez
interpretativa, mesmo nos circulos mais
hipostasiados da historia da arte. As conclusdes
de suas leituras de Leonardo e Michelangelo
que, sem surpresa ao habitué, direcionam-
se as matrizes edipianas decepcionam antes
pela ciéncia de que sua arte da intepretacdo
alcanca horizontes alvissareiros, 0s quais
permanecem regredidos nestes exercicios. Mas
justamente em virtude de tal arte pudemos
encontrar inumeraveis tentativas de vasculhar
0 bal imaginario da psicanalise na busca de
alguns movimentos conceituais ou linhas de
forca orientadoras para o parto de propostas
hermenéuticas. Para citar alguns poucos
poderfamos lembrar de Tania Rivera e Hal
Foster, Louis Marin e Hubert Damisch, ou Raul
Antelo e Georges Didi-Huberman.

No impeto de tal busca, O poeta e o fantasiar
nos pareceu um dos tesouros mais férteis desta
heranca sem dono em vistas & construcdo de
uma Poética necessariamente emaranhada
a uma Onirica, a qual teria em uma teoria da
obra inconscientemente orientada, ou melhor
dizendo, no conceito mesmo de obra de arte
enquanto sonho desperto um de seus pilares.
Declarado o horizonte da investigagdo, junto
a leitura do estatuto onirico da obra de arte
nossa nota ao texto freudiano pretende seguir
por uma interpretacdo da figura do poeta e das
opera¢des da fantasia sob este novo angulo,
seguindo de breves consideracbes de alguns
artificios formais do sonho, quais sejam, a
deformacdo, a dissimulacao e a figuracao, bem
como seu motor: a figurabilidade.

1. As vaporosas criagoes da fantasia

Se descemos ao texto de Freud, nota-se
que sua nitidez saxd nos devolve um ensaio
claramente partilhado entre os dois termos que
marcam seu titulo, porém invertidos: recebe-se
num primeiro momento algumas consideracdes
sobre o fantasiar para, em seguida, lermos
outras sobre o poeta. Dentre as vérias entradas
do primeiro, é notavel, sobretudo neste texto
de Freud, seus destinos ambivalentes. Pois
assim como é sabido que a fantasia engendra
as estruturas psiquicas dos individuos em
sofrimento, esta também ndo deixa de ser
a mogdo fundamental da cura. Quanto ao
primeiro dos versos da fantasia, Freud ndo deixa
de dedicar um breve parégrafo de alerta sobre
a questdo, cujas consequéncias abriria “um
largo conhecimento em direcdo as patologias”
na medida em que as fantasias ja sdo postas
enquanto “condicdes da entrada na neurose
ou na psicose”. (FREUD, 2015, p.59). Mas qual
seria o destino do segundo verso da fantasia?
Neste encontra-se o caracteristico da fantasia
perspectivada desde o poeta, isto, é, 0 segundo
rosto da fantasia desenha os contornos do
ato criador, mocdo de sublimacgdes. Diante do
mundo dado, o fantasiar da crianca e do poeta
p&e-se a transpor “as coisas do seu mundo para
uma nova ordem, que lhe agrada” (FREUD, 2015,
p.54), criando um mundo de fantasia que leva a
sério.

Neste quadro, o poeta é aquele que ndo
repudia suafantasia baseando-seemumimpeto
criativoque asuperadesde ensinamentos dados
pela infancia enquanto colecdo de experiéncias
originarias da criacdo e, portanto, da arte.
Seu fantasiar estaria suficientemente afeito
aos voos supracelestes. Tal seria, para Freud,
um dos segredos da Ars poetica. Mas cabe,
antes de avancarmos sobre tal arte, melhor
definir esta figura do poeta ou criador: em O



poeta, o Dichter facilmente conflui ao artista
empenhado em um fazer literario — os exemplos
que utiliza sdo, sendo em sua totalidade,
respectivos as letras e as artes da cena -, na
linhagem do sentido dado pelo romantismo
alemdo. Em nota a traducdo brasileira, Ernani
Chaves nos lembra que tal termo engloba
especialmente “o escritor, o romancista, o
contista, assim como aquele que ‘faz versos™
(CHAVES In: FREUD, 2015, p.65). Entretanto,
nota-se igualmente que tal termo também se
entende no “sentido mais amplo e geral de
poeta como ‘criador’” (CHAVES In: FREUD, 2015,
p.65), interpretagdo que juntamente ao recurso
freudiano ao problema da fantasia quando da
interpretagdo de obras picturais e escultéricas
doa fundamento ao salto especulativo que aqui
fazemos na compreensdo do poeta em chave
cléssica - ao gosto do vienense - enquanto figura
do génio criador.

Embora j& saibamos que a nogdo freudiana
de fantasia ndo se limita a poética préopria a
arte, a Ultima ndo deixa de ser necessaria para a
elucidagao de sua poética respectiva. Portanto,
feitas as devidas aparas, seguiremos em dire¢do
aos contornos particulares da arte no dominio
da fantasia. Freud j& ensaiara a equivaléncia
entre as formacgdes do inconsciente e a criagdo
poética pelo menos desde 1897 no Manuscrito
N enviado a Fliess. J& entretido na anélise de
seus sonhos, mas ainda muito envolvido com
o tratamento da histeria, neste manuscrito
ja identifica-se que o “mecanismo de criagdo
poética é o mesmo das fantasias histéricas”,
concluindo que “Shakespeare tem razdo ao
igualar criagdo poética e delirio [fine frenzy]”
(FREUD, 2015, p.43) - ou sublime delirio?? - em
menc¢do aos versos de indagacao sobre aqueles

2 Menciono aqui a sugestiva tradugdo do fine frenzy por
Rafael Rafaelli na edi¢do por nés utilizada. Cf. SHAKESPEARE,
2016, p.157.

de mentes ardentes - loucos, amantes e poetas
- proferidos por Teseu no quinto ato, primeira
cena, de Sonhos de uma noite de verdo. Dentre
estes, como vimos, o poeta:

O olho do poeta, em sublime delirio [fine

frenzy],

Vai do céu aterra e daterra ao céu;

Como aimaginagdo da contorno

Ao desconhecido, a pena do poeta

Da-lhe forma, e o nada etéreo

Ganha um lugar certo e um nome.
(SHAKESPEARE, 2016, p.157)°

Ora, como sabemos pela letra do pai da
psicanédlise: os artistas ndo precisam da
psicanalise para suas descobertas.

Voltando ao texto de 1907, embora o abalo
da sua aposta na fantasia enquanto mecanismo
da criagdo, a década atravessada pela escrita
da Interpretagdo dos sonhos até O poeta foi
suficiente para alterar sutilmente a énfase na
formagdo do inconsciente mais adequada a
expressdo da criagdo artistica. Para o autor
d’0 poeta a chave da criacao estaria no carater
onirico da obra de arte: a obra é um sonho
despertoouumsonhodiurno [Tagtraum]*. Ainda
em comentario da ontogénese do poeta a partir
da crianga, nos é dito acerca do poeta que este
“em vez de brincar, agora fantasia. Ele constréi
castelos no ar, cria o que chamamos de sonhos
diurnos [Tagtrdume]” (FREUD, 2015, p.55) Assim,
o sonho diurno é uma “continuacdo e uma
substituicdo, a uma sé vez, das brincadeiras
infantis” (FREUD, 2015, p.63)

“A lingua hd muito j& decidiu, em sua

4 Termo que poderia, como bem lembra Ernani Chaves,
ser também traduzido por devaneio, o que indicaria um
parentesco mais aproximado ao delirio ou fine frenzy do
Bardo. Aqui optamos pela tradugdo sonho desperto, ou
ainda sonho diurno - em oposi¢do ao que Freud chama de
sonho noturno.
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intransponivel sabedoria, a questdo acerca
da esséncia dos sonhos, na medida em quela
permitiu nomear as vaporosas criacdes da
fantasia de sonhos diurnos” (FREUD, 2015,
p.159). Mas diferentemente de certos adultos
que se pde a envergonhar-se e esconder suas
fantasias, o poeta fez um caminho pelo qual
foi possivel mostrar ao mundo seu mundo
transposto, tal como a crianca ndo esconde
sua brincadeira. Neste sentido o poeta foi
aquele que soube forjar no sonho diurno uma
transmissibilidade, algo que nos faz partilhar
0 sensivel sem receios da invasdo intima
implicada no contato com a fantasia inibida.
Poderiamos dizer, tal como um sonho que
nos é contado chistosamente, o sonho diurno
encarnado em obra de arte repassa um enigma
onirico pleno de temperamentos.

Em 1909, logo apds a escrita d'O poeta,
Freud adiciona uma nota a nova edicdo d’A
Interpretacdo dos sonhos dentre tantas que
vieram ndo s6 naquele ano como na edicdo de
1914. Aos nossos fins, esta é particularmente
instigante: segundo o autor o conto Sonhar
como estar acordado [Trdumen wie Wachen]
de Lynkeus indica o cerne de sua teoria dos
sonhos. Sob uma eventual aparéncia absurda,
uma nitidez de sentido apresenta-se seja nos
sonhos, seja nos “contos de fada, em tantas
criagdes ousadas e plenas de sentido, sobre as
quais apenas um insensato diria: Isso é absurdo
porque é impossivel!” (LYNKEUS apud FREUD,
2019, p.351). Indicando, para além disso, um
estreito vinculo entre o sonhar desperto e o
sonhar dormindo.

Nesta paridade aos sonhos, encontramos
na breve conceituacdo dos sonhos despertos
alguns procedimentos compartilhados. Para
explicar o paradigma do sonho desperto e,
portanto, da obra de arte, Freud recorre a um
procedimento j& anunciado no capitulo IV de

sua Traumdeutung: a deformacdo onirica.
Em resposta ao que problema precedente
que arranjara para si, na defesa do sonho
enquanto realizacdo de desejo, Freud recorre
a operagdo da deformacdo para dar cabo
do encobrimento por parte dos sonhos da
realizacdo de desejo, tema o qual retorna
em O poeta: “Depois que a deformagdo do
sonho foi esclarecida pelo trabalho cientifico,
ndo foi mais dificil reconhecer que os sonhos
noturnos sdo realizagdo de desejo tal como os
sonhos diurnos e as fantasias tdao conhecidas
de nods” (FREUD, 2015, p.59-60) Em relacdo aos
pensamentos oniricos, o conteldo manifesto
em um primeiro plano da obra - seu teor
material® -, relaciona-se deformadamente, logo,
enguanto desvio das formas nos pensamentos
oniricos, metamorfose dissimuladora do regime
formal latente. Enquanto aquele que muitas
vezes enuncia de viés, o “poeta também se
queixa de serforcado a tal deformagdo” (FREUD,
2019, p.176), em curso na formacdo dos sonhos,
sejam estes diurnos ou noturnos.

Dentre as manifestacbes da deformacdo,
Freud salienta aquela da dissimulagdo
desde um sonho no qual o acentuado afeto
por seu amigo R. escondia a convicgdo do
psicanalista quanto a imbecilidade do mesmo®
. Sob o texto de Freud podemos estreitar a
dissimulagdo enquanto mera transformacgdo
dos pensamentos oniricos em seu contrario
no conteldo manifesto do sonho. Contudo,
se alargada esta nogdo ao contexto do poeta,
ndo deixa de inquietar subjacentemente a
fecundidade do deslocamento de uma nogdo
vulgar de mimese no ato de criagdo, na medida
em que a semelhanca - se ainda podemos falar
de semelhanca neste caso - se mede por um

5 Cf. FREUD, 2015, p.62
6 Cf. FREUD, 2019, p.175



desvio do procedimento do assemelhar-se,
dado que antes de uma simulacdo busca por
uma dissimulacdo. A presenca de sua operacao
verifica-se no desvio de sua evidéncia. Algo
capitulado na célebre estrofe, por todos nés
conhecida, do principe da heteronomia” em seu
poema curiosamenteintitulado Autopsicografia:

O poeta é um fingidor

Finge tdo completamente

Que chega a fingir que é dor

A dor que deveras sente. (PESSOA, 1942,

p.235)

Um outro procedimento que lanca luz sobre
a natureza dos sonhos também j& comparece
na Interpretacdo, especialmente em seu
capitulo VI, cuja abertura encabega as célebres
operacGes formais do trabalho do sonho desde
um paradigma pictérico, ou pictogréafico. "O
conteldo onirico é fornecido numa espécie de
pictografia, cujos signos devem ser transpostos
para a linguagem dos pensamentos oniricos."
(FREUD, 2019, p.318). Conjugam-se neste termo
a figura e a escrita que elucidam a qualidade
plastica do sonho. Por um lado, a pictura
enquanto termo latino remetente a figura;
complementarmente o termo graphein, no qual
coincidem os sentidos de pintar, tracarou gravar.
Desta combinacdo, a pictografia designa uma
tal sorte de escrita figurativa cuja leitura se daria
em um plano imaginario desde o qual tramam-
se vinculos emaranhados - sobredeterminados
e com valores condensados e deslocados -

7 Certamente Fernando Pessoa, bem como outros que para
si fingiram heterénomos igualmente fingidores - Isidore
Ducasse, Machado de Assis, Marcel Duchamp e outros -,
mereceria mais extensa atengdo em nossas elocubracdes
acercada heteronomiainerente ao ato de criagdo, na medida
em que cria para si criadores aos quais ndo se identifica —
dobra dialética da heteronomia que passa da criagdo de
criaturas a criagdo de criadores, cindindo definitivamente a
consisténcia do autor.

entre o tecido manifesto do sonho diurno e a
trama de pensamentos oniricos. Do outro lado
sua hermenéutica respectiva propbe que tal
formacdo deve ser lida enquanto um enigma
pictérico, o qual condensa, desloca e deforma
tramas associativas legiveis desde e além da
simultaneidade figurativa.

E deste contexto que emergem as nocdes
de figuracdo [Darstellung] e figuratividade
[Darstelbarkeit], que comparecem nos titulos da
secdo C e D do capitulo VI. O leitor familiarizado
com as traducBes da obra freudiana sabera
que a versdo por nos utilizada, traduzida por
Paulo César de Souza, optou pelos termos por
representacao e representabilidade. Contudo,
aqui seguimos o argumento de Carlota Ibertis
juntamente de Denise Berger da edigdo
francesa, José Luis Etcheverry da edicdo
castelhana e o proprio Luiz Hanns da edicdo
brasileira da Imago, para quais a Dartselbarkeit
traduz-se melhor por figurabilité, figurabildad
ou figurabilidade. Nos diz Hanns.

o verbo darstellen significa “dar expresséo
a’, ou “dar representagdo”; “apresentar’,
“figurar” em geral remetendo a algo que
ainda ndo tem forma apreensivel e que é
agora dotado de uma forma; neste sentido
Darstellung é diverso do termo Vorstellung,
enquanto o primeiro trata de dar forma e
expressar algo ainda informe, o segundo
se refere a reapresentar internamente uma
imagem anteriormente ja disponivel, algo
como “imaginar”, “colocar em cena”. (HANNS
apud IBERTIS, 2017, p.61-62)

Uma tal pléstica do sonho, de teor figurativo,
novamente leva Freud a recorrer a pintura
enquanto dominio exemplar para compreensao
das relacdes légicas rastredveis na superficie
do conteddo onirico manifesto. Os sonhos
reproduzem a “relagdo légica [entre os
pensamentos onfricos] como simultaneidade”
(FREUD, 2019, p.356), de modo que a pintura
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enquanto uma arte da figuracdo simultanea
é convocada novamente enquanto modelo.
“Assim como a pintura finalmente conseguiu
expressar pelo menos a intengdo das palavras
representadas (...) também para o sonho se deu
a possibilidade de considerar algumas relagoes
l6gicas entre seus pensamentos, mediante
uma modificagdo adequada da representacao
caracteristica do sonho” (FREUD, 2019, p.355)

Nestesentido, afiguracdoenvolve aexpressdao
em imagens das palavras e pensamentos, bem
como de suas relagdes, lembrando que dentre
“todos os tipos deimagens, sdo as visuais as que
predominam no sonhos” (IBERTIS, 2017, p.68)
Seguindo o argumento, a figurabilidade seria
“o conjunto de condicdes de possibilidade da
figuracdo” (IBERTIS, 2017, p.62), concernentes a
possibilidade do pensamento ser expresso em
imagens, sugerindo a figurabilidade enquanto
uma das condi¢cBes para a imaginagdo em
Freud, fundamental para o fazer poético - e
também para interpretacdo de seus sonhos
despertos. Consequentemente e ja encerrando,
poderiamos elencar a figura enquanto particula
elementar da interpretacdo da arte em Freud,
a qual teria na Interpretacdo dos sonhos
sua propedéutica enquanto doutrina da
interpretagdo de sonhos despertos - hipdtese a
ser posta a prova noutra oportunidade.

Conclusado

Desta breve passagem pelas consideragdes
sobre a arte e os sonhos em Freud, pudemos
recolher da obra de arte enquanto sonho
diurno e da formagdo do sonho enguanto
figuracao deformada, condensada e deslocada,
ensinamentos de que ndo so a plastica se da
segundo as formagdes do Inconsciente como as
formagdes do inconsciente procedem segundo
operacGes plasticas. Mapeando, portanto, no
seio da teoria dos sonhos uma teoria da arte, ou

melhor dizendo, da arte entendida como uma
figuragdo onirica.
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