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APRESENTAÇÃO
 O Plano Nacional de Extensão descreve a extensão universitária como o 

processo educativo, cultural e científico que articula o ensino e a pesquisa de forma 

indissociável e viabiliza a relação transformadora entre universidade e sociedade. 

Neste contexto, o papel da extensão universitária é proporcionar a interação entre a 

universidade e a comunidade na qual ela está inserida. 

 O objetivo da revista Guará é promover a divulgação dos programas e 

projetos de extensão da Universidade Federal do Espírito Santo. A revista foi projetada 

para ser uma publicação que incentive e possibilite o espírito extensionista de 

professores, servidores e alunos de nossa instituição, criando também oportunidade 

para divulgação de projetos de extensão oriundos de outras instituições de ensino. 

Este terceiro número da Revista Guará é dedicado à divulgação das atividades 

extensionistas relacionadas ao tema Saúde. Há artigos com dados de Programas e 

Projetos conduzidos no Estado do Espírito santo, Ceará, Pernambuco, Bahia, Minas 

Gerais e Santa Catarina. 

 A discussão sobre questões relacionadas à Saúde tem tido destaque na 

mídia nacional e internacional, pois embora estejam acontecendo várias ações por 

parte os governos, empresas e sociedade civil, a realidade apontada pelas já ações 

existentes mostra que os problemas na área de saúde ainda são enormes e estão 

longe de serem solucionados. 

 A Revista Guará reúne, neste número, uma coletânea de trabalhos com um 

perfil dos mais interessantes no que tange às discussões da área. Isso porque, em 

seu conjunto, os artigos dão conta de reflexões próximas de questões que atingem 

à comunidade, sem abandonar uma visão científica na condução dos projetos, 

privilegiando o método e o atendimento adequado da população envolvida. 

 A equipe da PROEX-UFES deseja a todos uma boa leitura! 
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