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Contribuicoes da Iniciativa Conjunta para Promo¢do
da Abordagem da Sadde Unica na formacéo
profissional e comunitdria para o enfrentamento da

pandemia de Covid-19

Resumo

A abordagem de Saude Unica integra diversas esferas profissio-
nais com o intuito de solucionar problemas envolvendo a salde
humana, animal e ambiental, sendo importante para a preven-
cdo de pandemias, como a da Covid-19. Este relato de experién-
cia descreve como nosso projeto de extensdo em Sadde Unica
teve impacto positivo na continuidade das atividades universita-
rias durante a pandemia de Covid-19, e na promocdo de conhe-
cimento para a comunidade em geral. Tendo em vista o contex-
to do isolamento social, todas as atividades foram realizadas de
forma virtual. As tarefas, iniciadas em agosto de 2020, foram: (i)
webinars e grupos de estudo com professores, profissionais da
saude e alunos da graduacdo e pds-graduacdo; (ii) curso inter-
nacional envolvendo profissionais e alunos do Brasil, Alemanha,
Mogambique e Kosovo; e (iii) divulgacdo de conteldo educativo
nas redes sociais. Até o momento, foram realizados oito webinars;
dez grupos de estudo para discussao de temas atuais; producdo
de mais de 70 contetdos em redes sociais e duas edi¢des do cur-
so internacional em Salde Unica. O presente projeto mostrou-se
bem-sucedido ao unir e capacitar uma gama de profissionais de
diferentes areas de atuacdo, estados e paises, e a difundir a abor-
dagem da Satde Unica para a populacio em geral.

Palavras-chave: salide Unica; interdisciplinar; pandemia; educa-
¢do; COVID-19.
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Abstract

The One Health approach integrates several professionals to
solve problems involving human, animal, and environmental
health, and its implementation is important for the prevention
of pandemics, such as Covid-19. This experience report des-
cribes how our extension project in One Health had a positive
impact on the continuity of university activities during the Co-
vid-19 pandemic and on the promotion of knowledge for the
community in general. Due to social isolation, all activities
were carried out virtually. The tasks, which started in August
2020, were: (i) webinars and meetings with professors, health
professionals, and undergraduate and graduate students; (ii)
international course involving professionals and students from
Brazil, Germany, Mozambique, and Kosovo; and (iii) dissemi-
nation of educational content in posts on social networks. We
have done five webinars, 10 study groups to discuss current is-
sues, more than 70 content on social media, and two editions of
the international course on One Health. The project succeeded
in uniting and training a range of professionals from different
areas of activity, states, and countries, and in disseminating the
One Health approach to the general population.

Keywords: one health; interdisciplinary; pandemic; education;
COVID-19.
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INTRODUCAO

O termo ‘Saude Unica’, do inglés “One Health”, caracteriza-se por uma aborda-
gem integrada e unificada que reconhece que a satide de humanos, animais domésti-
cos e selvagens, plantas e o meio ambiente sdo intimamente ligados e interdependen-
tes . Esta abordagem é defendida pela Organizacdo das Na¢des Unidas (ONU) como a
principal forma de evitar futuras pandemias em uma era de emergéncia e reemergén-
cia de doencas infecciosas, com potencial de rapida disseminacao internacional (ONE
HEALTH HIGH LEVEL EXPERT PANEL, 2021).

Com a pandemia de Covid-19 pudemos ver lacunas de conhecimento, soma-
das a necessidade de respostas coordenadas e colaborativas para prevencdo, pre-
paracdo e resposta a ameacas como esta (ONE HEALTH HIGH LEVEL EXPERT PANEL,
2021). Consequentemente, em marco de 2022, quatro organizagdes mundiais firma-
ram um memorando para o enfrentamento de riscos a salde usando o contexto da
Salde Unica (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2022). Contudo, seu sucesso depende-
ra do preparo constante dos sistemas de salde de todos os paises para lidarem com
epidemias cada vez mais frequentes, complexas e impactantes, em um ciclo integrado
de preparacdo, resposta e recuperagao .

Os recursos humanos séo um componente importante da abordagem da Sad-
de Unica (WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2018), unindo areas médicas, veterinarias
e ambientais aos governos, negdcios e sociedade civil . No entanto, o pensamento
focado em areas disciplinares especificas, as diferencas culturais e a falta de recursos
humanos capacitados dificultam iniciativas com esta abordagem (RIBEIRO; VAN DE
BURGWAL; REGEER, 2019). Desta forma, a capacitacdo para o trabalho interprofissio-
nal e intersetorial é essencial para que estudantes e profissionais desenvolvam habi-
lidades para atuacdo em um cenario de centralidade da Satde Unica como forma de
resposta aos desafios em salde global. Além disso, o envolvimento da comunidade
e o financiamento da educacdo, diretamente influenciado por fatores politicos e eco-
nomicos, sao primordiais para o sucesso destas acdes (FOOD AND AGRICULTURE OR-
GANIZATION, 2011). Nesse contexto, praticas como a criacdo de projetos de extensao
dentro de universidades permitem implementar estratégias holisticas, em momento
oportuno, que é o inicio da capacitagdo profissional .

Dentre cursos e projetos em Saude Unica ja realizados, podemos observar al-
gumas limitagdes, destacando-se as seguintes: inclusao de apenas alunos de medi-
cina humana ou veterinaria; implementacdo somente nos Ultimos anos do curso de
graduacdo; auséncia de internacionalizacdo e de exposicdo a casos-problema reais
(treinamento pratico), e falhas na comunicacgdo . Ademais, temos uma atitude ainda
muito vista nos cursos, descrita como “mentalidade de silo”, que é caracterizada por
uma mentalidade limitada e fechada, onde pessoas inseridas em determinadas orga-
nizacGes tem dificuldade em dividir conhecimento e interagir com individuos de fora .

Neste artigo, abordamos o projeto de extensao “Iniciativa Conjunta para Pro-
moc3o da Abordagem da Satde Unica” (One Health Espirito Santo), iniciado em agos-
to de 2020, momento em que as atividades presenciais da Universidade Federal do
Espirito Santo (UFES) estavam restritas devido a pandemia de Covid-19. Dentre os par-
ticipantes, estavam estudantes de cursos de graduacdo, pés-graduagao, professores
e profissionais.



O projeto possibilitou a continuidade das atividades de ensino e extensdo, de forma
remota, com alcance também na comunidade em geral. Além disso, vem promoven-
do a discussado de topicos necessarios ao enfrentamento da pandemia de Covid-19
e de futuras emergéncias em satde publica (PETTAN-BREWER et al., 2021) .

Tendo em vista o contexto mencionado, este artigo apresenta os impactos e desafios des-
te projeto de extensdo na continuidade das atividades universitarias e na promogao do
conhecimento e discussdes sobre Satde Unica entre profissionais, estudantes e a comu-
nidade em geral. Aqui, propomos identificar estratégias aplicadas que foram bem-suce-
didas, bem como aquelas que necessitam de aprimoramento, com o intuito de fornecer
recomendacdes e exemplos para projetos futuros.

METODO

Este € um relato de experiéncia com carater descritivo qualitativo e quantitativo sobre
aimplementacao do projeto de extensdo intitulado “Iniciativa Conjunta para Promogdo da
Abordagem da Satde Unica”, iniciado em agosto de 2020, de forma remota, pela UFES. Este
projeto tem como areas tematicas a salde e a educagao. A linha de extensdo é a de coo-
peracdo institucional. O projeto tem como coordenadora uma professora do Departamento
de Medicina Social e do Programa de Pds-Graduagdo em Doengas Infecciosas da UFES e,
como assistente e bolsista da Pro-Reitoria de Extensdo (ProEx/UFES), uma estudante de gra-
duagdo do curso de Odontologia da UFES. Informagdes sobre o projeto de extensdo estao
disponiveis também através do link https.//projetos.ufes.br/#/projetos/1813/informacoes.
Neste estudo, buscamos apresentar os objetivos do projeto, seu publico-alvo e as atividades
executadas para a promoc&o do conhecimento em Satde Unica de forma interdisciplinar.
Ademais, avaliamos as acGes realizadas e mostramos os problemas identificados no decor-
rer do tempo.

O publico-alvo das a¢des do projeto foram estudantes nos niveis de graduagao,
mestrado e doutorado, professores e profissionais de diversas areas e instituicdes, e
a comunidade em geral. As inscricOes para participagdo no projeto foram feitas por
meio do preenchimento de um formulério no Google Forms, divulgados na pagina do
projeto no Instagram, por e-mail para instituicoes capixabas e diretorios académicos
da UFES, e diretamente via WhatsApp. Neste formulario, os inscritos forneceram as
seguintes informagdes: (i) nome completo e CPF; (i) e-mail e nimero de telefone; (iii)
instituicdo ao qual é vinculado; (iv) area e nivel de formacdo; (v) disponibilidade, em
horas, para dedicagao ao projeto; (vi) atividades em que poderia contribuir dentro do
projeto; (vii) como ficou sabendo sobre o projeto.

As atividades principais do projeto se dividiram em trés grandes esferas. A pri-
meira envolvendo grupos de estudo e laboratério de projetos, tendo carater académi-
co, porém aberto ao publico-geral. A segunda consistiu em comunicacao cientifica por
meio de midias sociais.
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Aterceira voltada para a internacionalizacao, pelo desenvolvimento de um curso com
cooperagao de varios paises, com producdo de videoaulas, avaliacOes e apostilas.

As datas, horérios e locais virtuais das reunioes foram difundidos pela pagina
do projeto no Google Classroom e pelo grupo de conversas no aplicativo WhatsApp
chamado “One Health Espirito Santo”.

As apresentacdes e discussdes foram feitas via plataformas Google Meet ou
Zoom (plataformas com versdes gratuitas), em reunides mensais ou quinzenais, com
duracdo de aproximadamente 90 minutos.

Visando a capacitacao profissional, foram estabelecidos grupos de estudo en-
volvendo estudantes da graduacao, sob orientagao de professores e coordenacdo de
estudantes de pds-graduacao. A fim de possibilitar o trabalho interprofissional, a com-
posicao destes grupos considerou a diversidade e a representatividade de diferentes
areas profissionais. Os textos abordados nos grupos de estudo foram selecionados
considerando-se a relevancia para o entendimento e a aplicacdo da abordagem da
Salde Unica. Apds cada apresentacdo, eram realizados debates para aprofundamen-
to do contetdo trabalhado.

Voltados a comunidade em geral, foram realizados webinars ao vivo transmiti-
dos pelo canal “One Health Espirito Santo” no Youtube, com palestrantes convidados
que possuem experiéncia sobre a aplicacdo da Satde Unica em diversos cendrios e
problemas de salde enfrentados no estado do Espirito Santo e no Brasil. Apos as pa-
lestras, os presentes podiam fazer perguntas e compartilhar experiéncias e reflexdes
sobre o tema abordado.

Os eventos foram divulgados nas redes sociais do One Health Espirito Santo no
Instagram (@one.health.es), Facebook, Twitter (OneHealthES) e via e-mail (one.health.
es@gmail.com). Também para divulgacdo de informacdes a comunidade em geral,
foram produzidos materiais educativos sobre Satide Unica e publicados no perfil do
Instagram, em formato de postagens e stories. A producdo foi realizada pela equipe de
comunicacgdo do projeto em conjunto com as equipes responsaveis por cada grupo
de estudo. Foram escolhidos temas considerados relevantes para a compreensao da
Salde Unica e da atuacdo interprofissional nesta abordagem, além de sua aplicacgo
em situagOes que fazem parte da realidade epidemiolégica do estado do Espirito San-
to e do Brasil, aproximando o tema a comunidade, com linguagem clara, simples e
direta.

Junto aos alunos de pds-graduacao, foi estabelecido o projeto de coopera-
cao internacional “Joint Initiative for Teaching and Learning on Global Health Chal-
lenges and One Health - JITOH” com instituicoes da Alemanha (Ludwig-Maximilians-
-Universitdt, Technische Universitdt Miinchen), Brasil (UFES e Universidade Federal
do Parand), Mogcambique (Universidade Catélica de Mocambique), e Kosovo (Kolegji



AAB). Dentro desse projeto foi langado o curso “Global Health Challenges and One
Health”, disponivel em plataforma Moodle, contendo exercicios, atividades e video-
aulas (VICENTE et al., 2021). Na UFES, o curso vem sendo ofertado desde 2021 pelo
Programa de P6s-Graduagdo em Doencas Infecciosas (PPGDI), com aulas sincronas
e assincronas.

RESULTADOS

O projeto de extensdo “Iniciativa Conjunta para Promogdo da Abordagem da
Sautde Unica” (One Health Espirito Santo), em quase dois anos de funcionamento,
reuniu 50 participantes entre estudantes de graduacdo (n = 23), pos-graduacdo (n =
4), professores (n = 8) e outros profissionais (n = 15). A formacao profissional destes
participantes contemplou as areas de Ciéncias Bioldgicas (14), Biomedicina (n = 1),
Farmacia (n=9), Medicina (n = 8), Medicina Veterinaria (n =6), Nutricdo (n = 1), Odon-
tologia (n =7), Enfermagem (n = 1), Meio Ambiente (n = 2) e Psicologia (n = 1). Além
do Espirito Santo, os estados da Paraiba (n = 2), Sdo Paulo (n = 1) e Maranhdo (n=1)
também estiveram representados.

Foram realizados 10 grupos de estudo, com equipes de, em média, seis estu-
dantes e de 25 ouvintes em cada evento. Inicialmente, os grupos de estudo discu-
tiram os cinco capitulos do livro “Preventing the next pandemic: zoonotic diseases
and how to break the chain of transmission” (UNITED NATIONS ENVIRONMENT PRO-
GRAMME, 2020). Posteriormente, foram abordados os artigos “Checklist for One Heal-
th epidemiological reporting of evidence (COHERE)” (DAVIS et al., 2017); “One Health
- its importance in helping to better control antimicrobial resistance” (COLLIGNON;
MCEWEN, 2019); “Antibiotic resistance in an Indian rural community: a ‘One-Health’
observational study on commensal coliform from humans, animals, and water” (PU-
ROHIT et al., 2017); “Developing a One Health approach by using a multi-dimensional
matrix” (KAHN, 2021); e “A One Health glossary to support communication and infor-
mation exchange between the human health, animal health and food safety sectors”
. A abordagem de outras referéncias foi planejada para grupos de estudo futuros.

Os oito webinars realizados abordaram os temas: (i) Introducdo a Satde Unica e
ainterprofissionalidade; (i) Abordagem em Satde Unica na investigacdo e controle da
malaria; (i) Abordagem em Salde Unica na investigacio e controle da toxoplasmose;
(iv) Aves selvagens: sentinelas ecoldgicas da salde ambiental sob a perspectiva da
Saude Unica; (v) Esporotricose: aspectos gerais e vigilancia no municipio de Anchieta
- Espirito Santo; (vi) Satide Unica e hansenfase; (vii) Mecanismos de sobrevivéncia bac-
teriana no contexto da Satde Unica e; (viii) indice de Satde Unica como ferramenta
de gestdo publica. Outros webinars foram planejados e confirmados para os préximos
meses. Atualmente, os webinars possuem uma audiéncia superior a 100 visualizacGes
no YouTube e, ao vivo, contaram com presenca de, em média, 35 participantes.
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Para o curso “Global Health Challenges and One Health” foram produzidos 48
video-aulas de diversos temas compreendidos nos seguintes médulos: (i) Interpro-
fessional and collaborative practice in One Health; (i) One Health; (iii) Healthcare, sur-
veillance, and One Health; (iv) Bioethics in One Health; e (v) Careers in Global Health.
Contribuiram para a elaboracdo das aulas professores, cientistas e outros profissio-
nais de 26 instituicdes das Américas (Brasil, Estados Unidos da América), Africa (Mo-
cambique, Africa do Sul, Gana), Europa (Alemanha, Irlanda, Portugal, Espanha, Suécia,
Kosovo) e Asia (Singapura, Filipinas).

O curso, ofertado em lingua inglesa, contou com aulas sincronas e assincronas,
envolvendo alunos e professores de todas as instituicdes simultaneamente, utilizando
o método de Aprendizagem Online Internacional Colaborativa, em que os alunos dos
diversos locais participam de debates e realizam trabalhos em grupos, possibilitando
o desenvolvimento de competéncias interculturais, linguisticas e interprofissionais,
além de conhecimento tedrico sobre a Satide Unica (VICENTE et al., 2021; VICENTE et
al., 2022). O piloto do curso foi implementado entre 27 de abril e 01 de julho de 2021,
envolvendo inicialmente 30 estudantes de pds-graduacao da Ludwig-Maximilians-U-
niversitdt (n =5), Technische Universitét Miinchen (n =5), UFES (n =9), Universidade Fe-
deral do Parana (n = 5), Universidade Catolica de Mocambique (n = 5), e Kolegji AAB (n
=1). Em sua segunda edi¢do, ocorrida entre 26 de abril de 2022 a 28 de junho de 2022,
contou com 25 estudantes das instituicdes anteriormente mencionadas, além de cin-
co estudantes de pds-graduagdo bolsistas que atuaram como assistentes no projeto.

No Instagram, até setembro de 2022, foram produzidos e postados mais de 70
materiais educativos (postagens e stories) com as mais diversas tematicas, como o
papel dos diferentes profissionais nas equipes de Saude Unica, doencas zoondticas,
salde do meio ambiente e habitos sustentaveis, fatores relacionados a emergén-
cia de doencas, entre outros. O perfil conta com 695 seguidores, até o momento da
elaboracdo deste artigo, das mais diversas faixas etarias: 13 a 17 (0,5%), 18 a 24 anos
(24,3%), 25 a 34 anos (34,3%), 35 a 44 anos (25,1%), 45 a 54 anos (11,1%), mais de 55
anos (4,3%)-- e que em sua maioria se identificam com o género feminino (71,7%). Os
principais paises dos seguidores sdo Brasil (89,9%), Estados Unidos (2,2%), Colombia
(1,6%), Canada (1,1%) e Chile (1%).

Em um periodo de 90 dias (18 de junho a 15 de setembro de 2022), o perfil al-
cancou 595 contas pertencentes a individuos de diversas faixas etarias - 25 a 34 anos
(37,1%), 18 a 24 anos (26,7%), 35 a 44 anos (21,8%) e 45 a 54 anos (9,4%) - sendo que
76% se identificam com o género feminino. Além do Brasil, o perfil alcancou usuarios
da Colémbia (1,9%), Estados Unidos (1,9%), e Peru (0,9%). Quanto ao engajamento,
houve envolvimento de 139 contas que realizaram 402 interacoes com o conteldo,
sendo 260 curtidas, 69 compartilhamentos, 39 salvamentos, e nove comentarios. O
engajamento ocorreu principalmente de usudrios das faixas etérias de 25 a 34 anos
(30,9%), seguidos por 34 a 44 anos (25,8%), 18 a 24 anos (23%) e 45 a 54 anos (12,9%). A
maioria se identificava como género feminino (73,5%) e, além do Brasil (95,6%), foram
identificadas interacdes do Canadé (1,4%), Colombia (0,7%) e Bolivia (0,7%). As quatro
publicacoes mais relevantes, com base no nimero de curtidas no Ultimo ano, foram:
(i) animais sinantrépicos (n =43); (i) o papel do médico na Satide Unica (n=37); (iii) dia
mundial das zoonoses (n = 33); e (iv) a variola dos macacos (n = 32).



DISCUSSAO

O projeto de extensdo “Iniciativa Conjunta para Promocéo da Abordagem da Sau-
de Unica” (One Health Espirito Santo) foi criado em agosto de 2020, ano em que a pan-
demia de Covid-19 se iniciou. Neste momento, diversos grupos de estudo e projetos de
extensdo de carater remoto também foram criados e, s ja existentes, foram adaptados .

Nosso projeto apresentou consideraveis avangos na compreensdo do que é e de
como aplicar a Satide Unica por alunos de diversos cursos da graduacgo, pés-gradua-
cdo e profissionais. Este avanco deve-se principalmente ao foco interprofissional e da
participacdo colaborativa, com promogcdo do trabalho em equipe, que o coloca em des-
tague como um dos mais promissores projetos de extens&o do Brasil sobre Satde Unica
(PETTAN-BREWER et al., 2021) . Foi demonstrado que profissionais de diferentes areas
da satde divergem no seu entendimento sobre o conceito de Satide Unica (HAYES; EL-
GELKE; STIELSTRA, 2014), o que reforca a necessidade de acOes educativas interprofis-
sionais sobre esta abordagem na esfera académica.

O uso de tecnologias de informagdo e comunicacdo, para viabilizar as atividades
no cenario de pandemia, permitiu a retomada e continuidade de atividades de ensino
e extensdo de forma remota, bem como a participacdo de estudantes e profissionais
de diversas cidades do Espirito Santo e de diferentes estados do Brasil. Este resultado
evidencia o grande alcance das redes sociais do projeto e o interesse crescente pela te-
maética da Satde Unica no contexto da pandemia, que tem garantido uma participacdo
frequente e ativa de membros de instituicdes nacionais e internacionais nos grupos de
estudo.

Apesar do investimento em educacdo estar entre os Principios de Berlim, formu-
lados para superar barreiras para implementacdo da Salde Unica (GRUETZMACHER et
al., 2021), este importante assunto ainda ndo é abordado em disciplinas da graduacgao,
o que reforca a importancia da extensdo para superar esta lacuna e promover a educa-
cdo interprofissional, ainda incipiente na universidade (FURTADO et al., 2010). A inclusao
da temética de Saude Unica nos curriculos impulsiona a reflexdio aprofundada sobre
as causas de problemas complexos em saude, buscando solugdes integradas que vao
além de resultados imediatos, por meio da gestdo de riscos e ndo a mera resposta as
emergéncias em salde, que muitas vezes leva a resultados negativos ndo-intencionais
(ONE HEALTH COMMISSION, 2018). No contexto pratico de Satde Unica, Righi et al. (2021)
destacam o papel interdisciplinar na prevencao e minimizacao de desastres e emergén-
cias em salde, ao abordarem estratégias de educacéo e treinamento de profissionais.
No presente projeto de extensdo, os estudantes e profissionais vém sendo capacitados
e incentivados a integrarem seus conhecimentos de forma interdisciplinar, para a ela-
boracdo de acOes visando a comunidade externa. As aces possibilitam ainda o desen-
volvimento de competéncias colaborativas, como comunicacdo e lideranca, além de
oportunizar aos estudantes de pds-graduacdo atividades de orientagdo, integrando a
graduacdo e a pos-graduacdo. Algumas praticas utilizadas no projeto sdo reconhecidas
por proporcionarem melhores resultados em aprendizagem interprofissional, como o
foco em conceitos compartilhados e experiéncias, trabalho em pequenos grupos, e én-
fase em competéncias similares necessarias as diferentes profissdes (LARSEN, 2021).
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O projeto de extensdo ainda teve impacto na introducdo do tema Saude Uni-
ca na pos-graduacdo, por meio do curso Global Health Challenges and One Health,
que tem proporcionado o intercambio académico, com participacao de estudantes
de seis instituicOes de quatro paises, contribuindo para internacionalizacao do ensi-
no na UFES. Além disso, os estudantes da pos-graduagdo que atuam como assisten-
tes tem papel fundamental no planejamento e acompanhamento das atividades do
curso, desenvolvendo competéncias necessarias a sua atuacao como futuros docen-
tes (VICENTE et al., 2022). Fugindo das interpretacoes erroneas comumente feitas do
conceito deinternacionalizacdo (WIT, 2011) , este curso ndo apenas abordou assuntos
internacionais, reuniu estudantes de diferentes paises e utilizou o inglés como lingua
padrdo, como, principalmente, desenvolveu atividades para aquisicdo de competén-
cias interculturais e compartilhamento de experiéncias.

O uso de midias sociais para educacdo e comunicacdo em salide é uma estraté-
gia de disseminacdo de informagdes que, além de acompanhar tendéncias tecnologi-
cas, é considerada uma ferramenta de baixo custo em relacdo aos canais de comuni-
cacgao tradicionais (STELLEFSON et al., 2020). A participagao do projeto no Instagram
teve impacto crescente no engajamento da comunidade, tanto nacional quanto in-
ternacional. Entre as postagens com maior nimero de curtidas estava presente uma
da série sobre o papel das diferentes profissdes no contexto da Satde Unica. Isso de-
monstra interesse na rotina interprofissional e em saber como cada especialista pode
contribuir a partir de sua bagagem educacional, para o objetivo comum de promover
a saude. O perfil demografico dos seguidores evidencia o alcance do publico-alvo do
projeto, e as interacOes reforcam a percepcao da relevancia dos temas por usuarios
das redes sociais, inclusive sobre emergéncias em salde atuais, como a variola dos
macacos.

Quanto as limitagdes do projeto de extensdo, podemos citar a auséncia de apli-
cagdo de questionarios para avaliagdo dos alunos quanto a sua participagdo no proje-
to, com feedback sobre o que foi importante e sugestdes de melhorias. Além disso, as
limitagGes de um ensino remoto incluem a impossibilidade de acoes praticas, como
visitas a organizagoes e treinamentos; e o comprometimento do alcance e assiduida-
de dos alunos ao projeto, ja que nem todos os participantes tém acesso a ferramentas
tecnoldgicas e internet de boa qualidade. Quanto ao curso internacional, sua realiza-
¢do em lingua inglesa é um impedimento de participacdo para aqueles alunos sem
dominio escrito e falado do idioma, o que limita 0 acesso de um publico mais amplo,
apesar de propiciar uma melhora de comunicacdo em inglés, conforme relatado por
estudantes que concluiram o curso piloto (VICENTE et al., 2022).

CONCLUSAO E PERSPECTIVAS FUTURAS

O presente projeto mostrou-se bem-sucedido ao unir e capacitar uma gama de
profissionais de diferentes areas de atuagao, estados e paises, e difundir a abordagem da
Salde Unica para a populacdo em geral, de maneira simples, clara e com foco nas proble-
maticas atuais, com o uso de tecnologias de informacdo e da comunicacdo. Com o retorno
das atividades presenciais na UFES e em outras instituicoes, planeja-se uma expansao das
atividades do projeto, enfatizando agBes educativas e a pesquisa participativa comunita-
ria, em especial com o envolvimento de escolas de ensino fundamental e médio.



Desta forma, espera-se que as agoes do projeto continuem sensibilizando e capa-
citando atuais e futuros profissionais, além de aprimorar o conhecimento sobre a
Satde Unica e sua aplicacdo com envolvimento da comunidade, por meio da inte-
gracdo do ensino, pesquisa e extensdo. Assim, o projeto pode atingir uma de suas
metas, que é aprimorar o desempenho do Sistema Unico de Salide para prevencso,
preparacdo e resposta a emergéncias em salde, incluindo pandemias.
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