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Acbes sociais desenvolvidas com familias de
estudantes da rede publica de ensino na regido do

Caparao

Social actions developed with families of students from the public school system in the

Caparad region

Resumo

O Brasil foi um dos paises mais afetados pela pandemia de Co-
vid-19 e, com isso, uma série de medidas de biosseguranca foram
implementadas para diminuir a exposicdo ao novo coronavirus.
Entre as medidas, destaca-se o distanciamento social que ocasio-
nou o fechamento das escolas e a interrupcdo do acesso as refei-
cOes, que afetou diretamente as criancas e adolescentes de fami-
lias com menor poder aquisitivo. Portanto, este trabalho tem como
objetivo apresentar os resultados das acdes de extensdo desenvol-
vidas durante a pandemia de Covid-19, realizadas em 5 municipios
da regido do Caparad, a saber: Alegre, Guacui, Ibatiba, Ibitirama e
Sdo José do Calcado. Aplicou-se um questionario para obtencao
de informacdes sobre o perfil das familias assistidas pelo projeto e,
posteriormente, realizou-se a campanha de conscientizacao socio-
educativa, com o auxilio de uma cartilha e um infografico, elabora-
dos pelos parceiros do projeto antes da entrega da cesta basica e
do kit de prevencdo a Covid-19 para a familia. As a¢des sociais pos-
sibilitaram atender um total de 72 familias e cerca de 347 pessoas.
O projeto de extensdo teve impacto social positivo e possibilitou
uma rede de solidariedade entre universidade e comunidade, que
contribuiu com a ampliacao de conhecimento e transmissdo de
informacdes.

Palavras-chave: pandemia; Covid-19; acao social; distanciamento;
alunos.
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Abstract

Brazil was one of the countries most affected by the Covid-19
pandemic, and with that a series of biosecurity measures
were implemented to reduce exposure to the new coronavirus.
Among the measures, the social distancing that caused the clo-
sure of schools and the interruption of access to meals, which
directly affected children and adolescents from families with
lower purchasing power, stands out. Therefore, this work aims
to present the results of the extension actions developed du-
ring the Covid-19 pandemic, carried out in 5 municipalities in
the Caparad region, namely: Alegre, Guagui, Ibatiba, Ibitirama
and Sdo José do Calcado. A questionnaire was applied to ob-
tain information about the profile of the families assisted by the
project and later, the socio-educational awareness campaign
was carried out, with the help of a booklet and an infographic,
prepared by the project partners before the delivery of the basic
food basket. and the Covid-19 prevention kit for the family. The
social actions made it possible to serve a total of 72 families
and around 347 people. The extension project had a positive
social impact and enabled a network of solidarity between the
university and the community, which contributed to the expan-
sion of knowledge and transmission of information.

Keywords: pandemic; Covid-19; social action; distancing; stu-
dents.
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INTRODUCAO

Em 2019, o 6rgéo Global Preparedness Monitoring Board (GPMB) divulgou um
relatorio para alertar sobre a necessidade de acdes politicas para mitigar as possiveis
emergéncias globais de salide (GPMB, 2019). Posteriormente, em um curto intervalo
de tempo, surgiu uma doenca que gerou uma grave crise sanitaria global. O novo co-
ronavirus, denominado de Sars-CoV-2, foi responsavel pela pandemia de Covid-19 que
rapidamente espalhou-se pelo mundo. Em pouco tempo a Organizacao Mundial de
Salde (OMS) decretou uma Emergéncia de Satde pUblica de importancia internacio-
nal e logo depois uma pandemia (OPAS, 2020).

A difusdo de um virus desconhecido trouxe a humanidade um estado de in-
seguranca e panico, reflexo de impoténcia diante de um virus letal. Dentre os meca-
nismos relacionados com o surgimento de novas doencas e novos microrganismos
patogénicos, a degradacdo ambiental é uma das mais citadas, no entanto, ainda é
pouco discutida nas pautas de politicas publicas (CONJO et al., 2021).

De acordo com Brito (2021), a crescente expansdo das atividades humanas so-
bre os ecossistemas tem culminado na destruicdo dos habitats naturais e colocado os
seres humanos a exposicao de virus, e outros microrganismos fatais, confirmando a
importancia do uso sustentavel dos recursos naturais para evitar o desequilibrio entre
o homem e a natureza. Dessa forma, abordagens referentes a preservacao ambiental
tornam-se plausiveis, a fim de despertar uma consciéncia critica na populacdo sobre
0s impactos aoc meio ambiente.

Nesse contexto, o Brasil foi um dos paises mais afetados pela pandemia
(ORELLANA et al,, 2021) e ndo se restringiram somente para a area da salde. Os as-
pectos sociais, econdmicos e politicos também foram afetados e ainda passam por
dificuldades devido as medidas de enfrentamento da pandemia de Covid-19, e em al-
guns casos os efeitos da pandemia séo considerados de longo prazo (FIOCRUZ, 2022).
Segundo Paiva e Paiva (2021), o problema sanitario enfrentado pela humanidade de-
sencadeou quatro grandes crises e de forma simultanea, as quais sdo: sanitaria, eco-
némica, politica e comportamental.

Assim, no Estado do Espirito Santo, bem como nas demais unidades federativas
do Brasil, a implementacdo de uma série de intervencdes foi necessaria para diminuir
a transmissao do virus. O Governo do Estado, por meio de um decreto em marco de
2020, determinou estado de emergéncia e estabeleceu medidas de contencéo ao co-
ronavirus, entre as quais destacam-se: a suspensao de aulas, restricdo no nimero de
pessoas em locais fechados e distanciamento social (ESPIRITO SANTO, 2020).

De acordo com Furceri et al. (2020), quando ocorrem pandemias, os segmentos
mais pobres e vulneraveis da sociedade sdo os mais afetados. Com a disseminacao do
novo coronavirus, a desigualdade social, j& existente no Brasil, acentuou-se e os im-
pactos foram sentidos, principalmente, pelos segmentos sociais em situacdo de maior
vulnerabilidade como, por exemplo, pelos moradores de comunidades periféricas, tra-
balhadores informais, criancas, adolescentes e idosos (CERQUEIRA, 2021).

Com a pandemia, o nimero de pessoas que sofrem com a fome aumentou,
0 que resultou em um incremento global da inseguranca alimentar, caracterizada
pela falta de acesso a alimentos em quantidade e qualidade adequada para a satde
(MORAIS et al,, 2020). Segundo o relatério das Nacdes Unidas intitulado O Estado
da Inseguranca Alimentar e Nutricdo no Mundo (SOFI), publicado em 2021, a fome
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atingiu cerca de 811 milhdes de pessoas em todo o planeta no ano de 2020, o que
representa cerca de um décimo da populacdo mundial (FAO, 2021).

No Brasil, de acordo com uma investigacao realizada pela Rede de Pesquisa
em Soberania e Seguranca Alimentar e Nutricional (Rede Penssan), cerca de 125,2
milhdes de pessoas conviveram com algum grau de inseguranca alimentar durante
a crise sanitéria, situacdo que reintroduziu o Brasil no mapa da fome (REDE PENS-
SAN, 2022). No Espirito Santo, o cenario ndo foi diferente, a pandemia agravou o
problema da fome, principalmente, para familias da periferia. Segundo Arpini (2021),
muitas familias que vivem em periferias no estado passaram dias sem ter o que co-
mer e contaram com o auxilio de doac¢des para garantir sua sobrevivéncia.

Dentro desse contexto, o fechamento das escolas foi uma das medidas adotadas
para frear a transmissdo do virus e mitigar a pandemia, no entanto, devido ao fecha-
mento prolongado das escolas, consequéncias significativas foram observadas, como
impactos na salide mental e qualidade de aprendizagem dos alunos (FONSECA et al,
2020). Além do desenvolvimento educacional interrompido, o acesso as refeicGes foi
cessado, o que afetou diretamente as criancas e adolescentes de familias de menor po-
der aquisitivo, uma vez que grande parte desse pUblico encontrava na merenda escolar
a sua Unica fonte de alimentacdo saudavel (SILVA; OLIVEIRA, 2020).

Assim, a equipe responsavel pelo projeto de extensdo, registrado na Universidade
Federal do Espirito Santo — UFES com o titulo: “AcGes de Educagdo Ambiental em Esco-
las de Ensino Fundamental e Médio da Regido do Caparad” em parceria com voluntéarios,
propos a reformulacdo dos obijetivos e das atividades do projeto durante o periodo de
suspensao das atividades presenciais, para contribuir com a qualidade de vida das fa-
milias de estudantes matriculados em escolas da rede publica de ensino fundamental e
médio da regido do Caparad Capixaba em situacdo de vulnerabilidade social durante a
pandemia de Covid-19.

Nesse sentido, o projeto desenvolveu varias acdes sociais entre amigos para
promover a divulgacdo de informacdes técnicas, com o auxilio de diferentes materiais
didéticos elaborados pela equipe do projeto (cartilhas, informativos e infogréficos), a do-
acao de cestas basicas e de um kit de prevencdo contra o coronavirus para as familias
vulneraveis da regido, que ainda ndo haviam sido beneficiadas com a¢bes do Governo
(municipal, estadual e federal) e de igrejas nos Gltimos dois meses.

Portanto, este trabalho tem o objetivo de apresentar os resultados das a¢des so-
ciais com uma analise descritiva do perfil das familias atendidas pelo projeto, para me-
lhor compreensdo da realidade vivenciada pelas familias da regido do Caparad Capixaba
durante a pandemia de Covid-19.

METODOLOGIA

Inicialmente foi realizado um levantamento de informacoes sobre familias com
filhos em idade escolar, matriculados em escolas de ensino fundamental e médio da re-
gido do Caparad, em situacdo de vulnerabilidade social, que ainda néo tinham sido be-
neficiados com auxilio governamental e de Igrejas nos Gltimos dois meses. Para andlise,
foram selecionadas 10 familias por municipio da regido do Caparad Capixaba, para se-
rem contempladas com a “Acao Social entre Amigos” que o projeto de extensdo “Acoes
de Educacdo Ambiental em Escolas de Ensino Fundamental e Médio da regido do Capa-
rad” propds desenvolver durante a pandemia de Covid-19 em parceria com voluntarios.
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O levantamento das informacdes necessarias para a execucdo do projeto de
extensdo foi realizado de forma remota, com a colaboracdo de Prefeituras, por meio
das Secretarias Municipais de Assisténcia Social e Direitos Humanos, e com o apoio de
representantes de igrejas, professores, psicologas e representantes da sociedade civil
na regidao, que forneceram uma relacdo de familias com filhos em idade escolar, no
ensino fundamental e médio, em situacdo de vulnerabilidade social.

A selecdo das familias foi realizada com base nas informac&es técnicas forne-
cidas pelas Secretarias Municipais de Assisténcia Social e Direitos Humanos, entre as
quais estdo: nome da escola; nome do responsavel pela familia; endereco completo;
telefone de contato; se a familia possui bolsa familia; se a familia recebeu cesta bésica
da Assisténcia Social nos Ultimos dois meses; se a familia recebeu cesta basica de Igre-
jas nos ultimos dois meses; se a familia recebeu auxilio do Governo Federal; quantos
membros familiares; e se os responsaveis pela familia possuem emprego formal.

Em seguida, foram realizadas reunides remotas para organizacao do cadastra-
mento das 10 familias nos municipios da regido do Caparad Capixaba com o apoio de
assistentes sociais, que atuam nos municipios, para a conscientizacdao das familias so-
bre aimportancia do distanciamento social e da preservacao ambiental no periodo de
quarentena, em parceria com voluntarios, recomendadas pelos érgaos responsaveis
pela salide, com a divulgacdo de material educativo elaborado pela equipe do projeto
e distribuicao de cestas e kits de prevencdo a Covid-19.

Com base nas informacdes fornecidas pelos parceiros do projeto, na regido do
Capara6 Capixaba foram selecionadas as familias para serem atendidas pelas a¢bes
sociais do projeto, desde o dia 25 de abril de 2020 até o dia 9 de dezembro de 2021.
Por isso, em trés municipios (Alegre, Ibatiba e Sdo José do Calcado) foram realizadas
trés agbes sociais por meio de visitas técnicas com intervalo de 30 dias, e em dois mu-
nicipios (Guacui e Ibitirama) foram realizadas somente uma acdo social em cada, com
base nas doacdes recebidas.

Cada cesta bésica foi composta por 13 géneros alimenticios adquiridos pela
equipe do projeto, apos a realizacdo de pesquisas de precos no comércio local, a sa-
ber: 5 quilogramas (kg) de arroz, 5 kg de aclcar, 1 kg de feijao, 1 kg de fuba, 1 kg de
farinha de mandioca, 1 kg de sal, um litro de 6leo, um pacote de milho de pipoca, uma
caixa de polpa de tomate, um pacote de macarrdo, um litro de leite PV integral, uma
unidade de sardinha e um pacote de biscoito manteiga.

Os kits de prevencao a Covid-19 foram compostos por 5 mascaras de tecido, 1
recipiente de alcool em gel de 500 mililitros e materiais educativos elaborados pela
equipe do projeto (cartilha: “Entenda o que é Covid-19 para se proteger”; infografico,
com quatro dicas sobre como contribuir com a preservacao ambiental durante a qua-
rentena; e informativo sobre o uso correto de méscaras e preservacao ambiental).

Todos os produtos foram adquiridos por meio de doagdes ao projeto e alguns
kits de higiene foram elaborados em parceria com a Central Unica de Favelas (CUFA),
que realizou a doacdo de detergente e agua sanitaria, que também foram distribuidos
para as familias contempladas com as ac¢des do projeto nos municipios de Guacui,
Ibitirama e Sdo José do Calcado.

As acdes sociais desenvolvidas no periodo de abril de 2020 a agosto de 2020
tiveram a participacao de 14 colaboradores internos e 20 externos ao quadro de ser-
vidores e/ou estudantes vinculados a Universidade Federal do Espirito Santo. En-
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Tabela 1. Pergun-
tas realizadas ao
familiar que recebeu
a cesta basicae o
kit de prevencdo a
Covid-19.

quanto que, a Acao social desenvolvida entre setembro de 2020 e dezembro de 2021
teve a participacdo de 12 colaboradores internos e 10 externos a universidade. Estes
colaboradores contribuiram com doacdes e, quando possivel, alguns participaram
presencialmente das acdes que viabilizaram a execucdo e divulgacao do projeto,
para alcancar melhores resultados.

Antes da entrega das cestas bésicas e dos kits de prevencao a Covid-19, foi
aplicado um questionario com quatro perguntas fechadas sobre a composicéo fa-
miliar (Tabela 1), para a pessoa responsavel pelo(a) estudante do ensino fundamen-
tal e médio assistidas pelo projeto, com base nos aspectos socioeconémicos avalia-
dos pelas Assistentes Sociais de cada municipio.

Perguntas

1) Quantidade de componentes familiar?

2) Quantidade de filhos em idade escolar?

3) Possui emprego formal?

4) Recebe bolsa familia?

Posteriormente, foi apresentado pela equipe do projeto de extensdo um
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), que contém um esclareci-
mento sobre o projeto de extensdo e as a¢des desenvolvidas durante a pande-
mia de Covid-19.

Apds a apresentacdo do TCLE, o referido termo foi assinado pelo responsavel
do(a) estudante, que autorizou o uso e a anélise dos dados do projeto para possiveis
divulgacoes das acoes de extensao desenvolvidas pelo projeto.

O conjunto de informacdes obtidos foram digitalizadas para a obtencdo de
um banco de dados do projeto e para a realizacdo deste trabalho. Os dados foram
tabulados e analisados por meio de estatistica descritiva, com a confeccdo de tabe-
las e figuras para expor os resultados obtidos, com respeito, anonimato e o sigilo das
respostas.

RESULTADOS E DISCUSSAO

As acOes sociais desenvolvidas pelo projeto de extensdo abrangeram 5 munici-
pios da regido do Caparad e conseguiram atender um total de 72 familias com filhos
em idade escolar (de 0 a 17 anos), devidamente matriculados na rede publica de ensi-
no fundamental e médio, considerados como familias em situagdo de vulnerabilidade
social devido a pandemia de Covid-19, o que resultou em um total de 347 pessoas
assistidas pelo projeto nos anos de 2020 e 2021.

A Acdo Social entre Amigos teve inicio no dia 25 de abril de 2020 com o foco de
apoiar familias de estudantes da rede pUblica de ensino que nao receberam auxilio
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governamental ou de igrejas nos Ultimos dois meses. No total, foram distribuidas 176
cestas bésicas, 176 kits de prevencdo contra o coronavirus e 60 kits de higiene.

Em relacdo ao nimero total de pessoas atendidas, o municipio de Alegre foi o
mais assistido, visto que, cerca de 130 pessoas foram atendidas durante as trés acdes
sociais desenvolvidas no municipio. Isso pode ser explicado pelo maior nimero de
doacdes e de colaboradores terem sido obtidos para as a¢des sociais desenvolvidas
na cidade de Alegre, e pela logistica da Universidade Federal do Espirito Santo, onde
0 campus esta inserido. Os dados para cada municipio atendido constam na Tabela 2.

Tabela 2. Nimero de
acoes realizadas, de
familias assistidas

e quantidade de
pessoas assistidas
por municipio.

Municipio NGmero de Nimerode | Quantidade
acgoes familias de pessoas
realizadas assistidas
Alegre 3 29 130
Guagui 1 10 67
Ibatiba 3 12 57
Ibitirama 3 10 35
Sdo José do 1 11 58
Calcado
Total 11 72 347

Tendo em vista que a teméatica ambiental tem participacdo importante para
evitar futuras pandemias, estas familias foram sensibilizadas sobre a importancia da
preservacao ambiental para agirem conscientemente e assim evitarem o descarte ina-
dequado de lixo seco e lixo Umido, garrafas plasticas e 6leo de fritura, além da necessi-
dade do distanciamento social durante o periodo de pandemia.

Tais acOes foram realizadas com a apresentacao oral e distribuicdo de um info-
gréfico impresso para cada familia, com quatro dicas para contribuir com a preserva-
cdo do meio ambiente durante a quarentena, a saber: 1) Deixe janelas e portas abertas
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para aumentar a circulacdo de ar e iluminacdo natural no ambiente. 2) Guarde o 6leo
de fritura em embalagens reciclaveis e se for possivel, doe para quem fabrica sabdo. 3)
Separe lixo seco (reciclavel) do lixo Umido (organico). 4) Reutilize garrafas plasticas para
fazer uma horta ou jardim vertical.

Aequipe do projeto convidou as criangas em idade escolar para serem os agen-
tes multiplicadores das atitudes conscientes e sustentaveis para amigos e familiares,
pois as tematicas voltadas para a educacao ambiental aumentam a conexdo entre os
seres humanos e a natureza. Assim, tal campanha foi de suma importancia para cons-
cientizar as familias sobre as transformacdes ocasionadas pelo homem no ambiente
em que vivem e a interferéncia negativa sobre a natureza. Além disso, foi importante
em despertar nas criancas e adolescentes valores e aces de preservacdo do meio am-
biente, para tornarem-se cidaddos mais conscientes e com senso de responsabilidade
para as geragoes futuras.

Durante as acOes, também foram apresentados e distribuidos um informativo
sobre como utilizar e higienizar mascaras, além de uma cartilha impressa, intitulada
“Entenda o que é Covid-19 para se proteger”, que foi elaborada com a contribuicdo de
bolsista e colaboradores externos do projeto de extensao “A¢des de Educacdo Ambien-
tal em escolas de ensino fundamental e médio da regido do Caparad”, coordenado
pela Professora Dra. Camila Aparecida da Silva Martins do Departamento de Engenha-
ria Rural/CCAE/UFES.

Na cartilha foram apresentadas as orientacdes sobre as medidas de prevencao
a Covid-19 recomendadas pelos 6rgdos da salde e a importancia da adocdo destas
medidas como estratégias de enfrentamento da pandemia para contribuir com a sad-
de da familia, com o objetivo de despertar o senso de responsabilidade social e am-
biental nas pessoas assistidas pelo projeto.

Segundo Conjo et al. (2021), a adocdo de novos comportamentos perante a na-
tureza, como a preservacao da vegetacdo nativa, menor geracdo de lixo e consumo
consciente, é imprescindivel para a prevencdo, controle de futuras eventuais pande-
mias e catastrofes ambientais. Uma vez que, a pandemia de Covid-19 possibilitou uma
maior reflexdo das pessoas sobre os habitos e acbes, que sdo desenvolvidas pelo ser
humano e interferem na qualidade de vida da populacdao, como por exemplo, o uso
de élcool em gel com maior frequéncia para higienizacao das maos, e descarte correto
dos residuos sélidos.

Caracterizagdo das familias assistidas pelo projeto de extenséo

Dentre o total das familias analisadas, aproximadamente 42% apresentam em
sua composicdo familiar cerca de 5 a 7 pessoas, seguido por uma composicao familiar
de 8 a 10 pessoas, o que representa 26% das familias assistidas (Figura 1). De acor-
do com um estudo realizado pela Globo Sintonia (2018), denominado “Fotografia do
Brasil”, obtido com base nos dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
(Pnad), o modelo da familia brasileira com quatro ou mais integrantes é representada
por 33% dos arranjos familiares no pafs, sendo o restante (67%) formado por um me-
nor nimero de pessoas, em que a média de pessoas por domicilio é de 2,9.
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No entanto, apesar da diminuicdo do nimero de filhos nas familias brasileiras
(LABOISSIERE, 2015), muitas ainda ficaram mais pobres nos ltimos anos (FURCERI et
al., 2020; FIOCRUZ, 2022). Este é um fato preocupante, principalmente para as familias
que se encontram em estado de vulnerabilidade social, visto que familias compostas
por membros que ndo possuem um emprego formal apresentam maiores dificulda-
des financeiras, o que torna dificil manter a qualidade de vida e o bem-estar dos seus
componentes familiares (WFP, 2020; COSTA, 2020). Quanto ao nimero de filhos, 50%
das familias assistidas possuem de 1 a 2 filhos que frequentam a escola, o que corres-
ponde a 36 familias. J&, as familias que apresentam de 3 a 4 filhos representam 36%
(26 familias assistidas), e 11,1% (8 familias) possuem mais de 4 filhos na escola (Figura
2). Devido a necessidade de implementacdo do distanciamento social para diminuir
a velocidade de transmissdo do virus, estas criancas e adolescentes tiveram suas ati-
vidades escolares presenciais suspensas e, consequentemente, deixaram de ter um
apoio na alimentagdo que antes era oferecido nas escolas.

Figura 1. Nimero
de pessoas que
compde as fa-
milias assistidas
pelas acoes sociais
desenvolvidas pelo
projeto de extensao
durante a pandemia
de Covid-19.
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Figura 2. Nimero de
filhos das familias
assistidas pela acdo
social que frequen-
tam a escola.
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Segundo a Unesco (2020), diversas sdo as consequéncias do fechamento das
escolas, no entanto, para criangas e adolescentes que vivem em condicdes vulneraveis
os reflexos sdo ainda maiores e bem mais graves, pois afeta diretamente as suas fami-
lias e exple as desigualdades existentes nos sistemas educacionais do pais.

A alimentacdo escolar se tornou um sério problema aos alunos da rede publi-
ca de ensino, uma vez que, para aqueles que se alimentavam somente na escola, o
fechamento acarretou impactos na nutricdo adequada para o seu desenvolvimento.
Com o acesso a alimentagdo interrompido, gerou a desnutricdo e deficiéncia de mi-
cronutrientes com efeitos a longo prazo (SOBRINHO JUNIOR; MORAES 2020). Dessa
forma, criancas e adolescentes sem a alimentacdo escolar podem adoecer e até mes-
mo abandonar a escola, perdendo uma grande oportunidade de escapardo estado de
vulnerabilidade social em que se encontram (WFP, 2020).

Vale ressaltar que, nas familias com maior nimero de criancas e adolescentes
em sua composicdo familiar o desempenho econémico é desfavorecido, uma vez que
nesses domicilios hd uma menor quantidade de pessoas em idade produtiva, resul-
tando em aumento dos desafios financeiros da familia (DRAIBE, 2000). Com a pande-
mia e o fechamento abrupto das escolas, estas pessoas tiveram que fornecer alimento
diario aos filhos e, dessa forma, muitas passaram a conviver com a inseguranca ali-
mentar, inclusive com a fome.

Em relacdo a fonte de renda das familias, a maior parte dos responsaveis decla-
raram nao possuirem emprego formal (94%) (Tabela 3). Nesse sentido, convém men-
cionar que o trabalho formal é uma atividade profissional regida pela Consolidacao
das Leis de Trabalho (CLT), a fim de garantir a contratacdo do trabalhador com respeito
aos direitos assegurados por meio das leis trabalhistas, o que efetivamente proporcio-
na seguranca ao trabalhador (COSTA, 2020).
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Resposta Sim | Nao

Possui emprego formal? 6 94
(%)

Recebe bolsa familia? 72 28
(%)

O cenario de pandemia da Covid-19 afetou fortemente o setor econdmico,
com impactos, principalmente, no mercado de trabalho. No entanto, o decréscimo
na ocupacdo informal foi mais significativo do que no emprego formal, pois os im-
pactos sao mais severos para os trabalhadores desprotegidos e para os grupos mais
vulneraveis (GLOMB, 2020; SOUZA et al., 2021). Com a reducao de renda, as familias
passaram a ter dificuldades em manter o essencial a vida, tais como: a alimentacéo,
0s servicos de salde e a moradia. Conforme previsto no relatorio publicado pelo
UNICEF e pelo Banco Mundial, com dados obtidos em 35 paises, dois tercos dos
domicilios com criancas perderam renda durante a pandemia de Covid-19, apesar
de que os domicilios com trés ou mais criancas sofreram mais com a perda de renda
das familias (UNICEF, 2022).

No Espirito Santo, de acordo com os dados da Pesquisa Nacional por Amos-
tra de Domicilios Continua Retrospectiva (Pnad) (IBGE, 2022), o desemprego afetou
cerca de 263 mil pessoas no estado, que atingiu a segunda maior média anual em
2020, desde que se iniciou a série historica no ano de 2012. A taxa de informalidade
correspondeu a 710 mil pessoas em 2020. Esses dados corroboram a certeza de que
o estado passaria por muitas dificuldades ao enfrentar as consequéncias da crise,
uma vez que a alta taxa de desemprego e informalidade afetariam principalmente
as pessoas que ja passavam por alguma situacdo de vulnerabilidade social.

Do total das familias entrevistadas, nota-se que cerca de 72% sdo assistidas
pelo programa Bolsa Familia e 28% nado recebem (Tabela 3). O Bolsa Familia consiste
em um programa de transferéncia direta de renda para familias em situacédo de po-
breza e extrema pobreza no Brasil, com o intuito de minimizar e superar a vulnerabi-
lidade no pais (MINISTERIO DA CIDADANIA, 2022). Durante a pandemia de Covid-19,
o Programa apresentou-se como uma das garantias de subsidios para 0s grupos
mais vulneraveis e em estado de pobreza. No entanto, apesar de ser uma garantia
minima de sobrevivéncia, seus valores foram insuficientes para assegurar a subsis-
téncias de muitas familias, fato este que ja era problema antes da Covid-19, e com a
chegada da pandemia se intensificou (COLVERO; CAMORETTO, 2021).

Dados do UNICEF (2021) corroboram com estas informacdes, pois, segundo o
6rgdo, cerca de 72% das familias entrevistadas, que receberam o beneficio, afirma-
ram que alguma crianca que reside na casa deixou de fazer alguma refeicdo por falta
de dinheiro. Dentro desse contexto, mesmo que mais de 70% das familias assistidas
na acdo social recebam o Bolsa Familia, a doagdo das cestas e dos kits de prevencao
foram de suma importancia para o enfrentamento da pandemia de Covid-19 a curto
prazo, além de garantir o minimo de bem-estar, principalmente, para as criancas e
adolescentes.
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CONCLUSAO

Sabe-se que a crise ocasionada pela pandemia de Covid-19 tera consequén-
cias a médio e longo prazo. Dessa forma, mesmo com o fim da pandemia, o estado
precisa investir em politicas publicas, principalmente na geracdo de emprego e ren-
da, para que a sociedade consiga se restabelecer e garantir os seus direitos consti-
tucionais.

A comunidade académica, com sua importancia no ambito de ensino, pes-
quisa e extensao, deve continuar trabalhando em prol da comunidade através da
transmissao de conhecimentos.

As acGes sociais desenvolvidas pelo projeto intitulado por “A¢des de Educa-
cdo Ambiental em escolas de ensino fundamental e médio da regido do Caparad”
atenderam um total de 72 familias, e proporcionaram o atendimento imediato de
347 pessoas durante a pandemia de Covid-19. O projeto teve um impacto social po-
sitivo, por beneficiar grupos sociais em situacdo de vulnerabilidade e contribuir com
a qualidade de vida das familias participantes do projeto, além de criar um espa-
co de interacdo entre universidade e comunidade com geracao de conhecimento,
divulgacdo de informacdo técnica e prestagdo de auxilio imediato as familias com
filhos em idade escolar.
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