
APRESENTAÇÃO
Nesta edição da Revista Guará o leitor verá que os artigos abordam uma 

diversidade de temas: saúde, educação, cuidado com os idosos, exclusão digital e 
temas que envolvem a relação entre crianças e cultura. A maioria dos artigos são 
produções da própria comunidade acadêmica da nossa Universidade Federal do 
Espírito Santo - UFES. Contudo, mantendo a tradição, publicam-se manuscritos de 
autores de outras universidades como Universidade Federal de Jataí, Universidade 
de São Paulo (USP) e Universidade Federal de São Paulo (UNIFESP). 

A Revista Guará tem pautado a seleção dos trabalhos nos objetivos da 
Política Nacional de Extensão Universitária (PNEU), critério base para avaliação 
do mérito extensionista das ações universitárias. Nesse sentido, um dos objetivos 
identificado nos trabalhos foi o de “priorizar práticas voltadas para o atendimento 
de necessidades sociais”. Como exemplo, cita-se um dos artigos que traz uma 
importante contribuição ao tema “pré-natal” evidenciando a relação entre o perfil 
social das gestantes e as manifestações de risco. Cita-se ainda, nesse contexto que 
2 artigos dedicaram-se a realização de ações sobre o cuidado com a pessoa idosa e 
4 abordaram questões sobre o cuidado com as crianças, marcando o compromisso 
da extensão universitária com os grupos sociais mais vulneráveis. 

Outro aspecto relevante a ser mencionado, ao se observar os trabalhos 
selecionados para esta edição, é que a Pandemia da Covid-19 ainda continua a ser 
motivo de abordagem dos trabalhos de extensão. Nesta edição, o termo aparece 
em praticamente todos os artigos, em ações de extensão relacionadas ao cuidado 
com a família, com as crianças das comunidades tradicionais e povos originários e 
ao potencial da ciência e tecnologia para enfrentamento da pandemia. Assim, os 
trabalhos apresentados nesta edição sinalizam o quanto esse evento provocou 
mudanças duradouras e profundas em nosso cotidiano e que as investigações e 
intervenções para entendermos esses efeitos em nossas vidas ainda devem perdurar. 

Ainda tomando a PNEU como referência, os trabalhos que compõem esta 
edição da Revista Guará nos remetem a uma de suas diretrizes: “A Universidade deve 
participar dos movimentos sociais, priorizando ações que visem à superação da 
desigualdade e da exclusão social existentes no Brasil”. De forma a fortalecer esse 
compromisso, desejo que os leitores e leitoras se inspirem nos 10 trabalhos reunidos 
nesta edição e se engajem na luta por um país em que o conhecimento chegue a 
quem mais precisa de forma a promover as mudanças sociais necessárias à justiça 
social, objetivo maior da extensão universitária. 
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