APRESENTACAO

Janaina Silva Costa Antunes

Ja tradicional no calendario da Ufes, a Xl Jornada de Extensédo e Cultura foi realizada
durante a Semana do Conhecimento da Ufes no periodo de 16 a 20 de outubro de 2023 no
Campus Goiabeiras, 25 de outubro no Campus Séo Mateus e em 6 de novembro de 2023 no
campus Alegre.

Esse evento, que ja se consolidou interna e externamente no cenario capixaba, teve
como tema Extensdo Universitdria e Desenvolvimento Sustentdvel: possibilidades e desafios.
Foram organizadas mesas redondas e debates com temas relevantes para a comunidade
em geral, ofertados cursos e oficinas, a fim de cumprir o objetivo de promover a interacao
transformadora entre a universidade e outros setores da sociedade, razdo de ser da Exten-
sdo Universitaria.

Além das mesas redondas e debates enriquecedores, foram apresentados em stands
varios projetos de extensdo com atendimento aos visitantes, além de apresentacdes cultu-
rais. A Jornada de Extensdo, no contexto da Semana do Conhecimento, potencializa e apro-
xima a Ufes da sociedade, em especial de jovens concluintes do ensino médio, o publico
que busca, na maior parte das vezes, a Unica universidade publica capixaba.

Considerando que a Proex tem a missdo de planejar, coordenar, executar atividades
extensionistas para a viabilizacdo de projetos a fim de que o conhecimento produzido aca-
demicamente alcance a populacdo para além dos muros da universidade, este volume traz
um pequeno recorte do muito que se produz por aqui. Assim, convidamos a vocé, leitor/
leitora, a participar dessa grande movimentagdo académica, lendo os resumos dos projetos
de extensdo participantes do tradicional Prémio de Mérito Extensionista Maria Filina que
acontece durante a Semana do Conhecimento e desde 2011, homenageia a grande entu-
siasta de extensdo e incentiva as equipes e acdes que vém sendo realizadas na universidade
com foco na comunidade externa.

Em 2023, das trés fases do PMEMF, a primeira foi constituida pelo envio de resumos
de varios projetos ativos, o que totalizou 191 resumos. Apds as duas etapas de avaliagdo,
foram selecionados os 27 melhores resumos em nimero proporcional aos campi (5 em Ale-
gre, 5 em Sdo Mateus, 7 em Maruipe e 10 em Goiabeiras). Desses, na terceira etapa, foram
selecionados cinco textos (0 melhor de cada campus e o melhor entre todos os campi) por
uma banca composta por membros da Proex e entidades externas (Central das Comuni-
dades, Comissao Quilombola do Sapé do Norte no Grupo de Trabalho (GT) de Educacdo e
Fapes. Em 2023, como incentivo e apoio aos projetos classificados, a Proex disponibilizou
uma quantia no valor de 3 mil reais para aquisicao de material permanente para todos os
projetos finalistas. Ja os cinco premiados de cada campus e o vencedor geral entre os cam-
pi, receberam também um notebook/desktop. Mais uma vez, foi uma importante a¢do para
a manutencdo e ampliacdo dos projetos, considerando o cendrio da insercdo curricular de
10% de CH de extensdo nos cursos. A equipe da Proex segue forte perseguindo o objetivo de
compartilhar conhecimento com a finalidade maior de construirmos uma sociedade cada
vez mais igualitéria.



Este volume, previsto no edital do PMEMF 2023, publiciza os resumos encaminhados
e aprovados na primeira etapa do certame. Os textos comprovam, felizmente, que a univer-
sidade insiste em resistir as adversidades e continuara a deixar suas marcas nos sujeitos que
passam por ela, seja nos cursos de graduagdo, pos-graduacao ou nos projetos de extensao
que atingem milhdes de capixabas de nascimento ou de coragéo.

Convidamos a leitura de uma pequena parte dos iniimeros projetos que constituem
a extensdo e que levam a Universidade Federal do Espirito Santo para a sociedade.

Boa leitura!



