


UNIVERSIDADE FEDERAL DO ESPIRITO SANTO

Paulo Sérgio de Paula Vargas
Reitor

Roney Pignaton da Silva
Vice-Reitor

Claudia Maria Mendes Gontijo
Pré-Reitora de Graduacao

Valdemar Lacerda Junior
Pro-Reitor de Pesquisa e Pés-Graduacao

Renato Rodrigues Neto
Pro-Reitor de Extensdo

Teresa Cristina Janes Carneiro
Pro-Reitora de Administracdo

Rogério Naques Faleiros
Pro-Reitor de Planejamento e
Desenvolvimento Institucional

Josiana Binda
Pro-Reitora de Gestdo de Pessoas

Gustavo Henrique Aratjo Forde
Pro-Reitor de Assuntos Estudantis
e Cidadania

Conselho Editorial

Ana Paula S. de Vasconcellos Bittencourt (UFES)
Angelica Espinosa B. Miranda (UFES)

Ariadne Mara de Souza (UFES)

Carolina Fiorin Anhoque (UFES)

Gloria Barreto (Universidade Nacional Caaguaz()
Gustavo Menendes (Universidad del Litoral)
Jaqueline Carolino (UFES)

Jodo Meyer (UNICAMP)

Ligia Ribeiro e Silva Gomes(UFES)

Mariana Duran Cordeiro (UFES)

Maurice da Costa (UFES)

Patricia Moore (Universidad Pablo de Olavide)
Rogério Dias Fraga (UFES)

Viviana Borges Cortes(UFES

Editora Executivo
Paola Pinheiro Bernardi Primo

Equipe técnica
Thais Bruna Bento

Revisdo
Thais Bruna Bento

Ensaio Visual
Philippe Peterle Modolo

Editoragao
Helyza Teixeira Mattos

Revista Guara

Publicacdo Semestral da Universidade
Federal do Espirito Santo

Ano XI -n°16 - Julho/2023

Renato Rodrigues Neto

Editor Responsavel

Pré-Reitoria de Extensdo

Editora

Tiragem: 100 exemplares

Endereco para correspondéncia:
Universidade Federal do Espirito Santo
Pré-Reitoria de Extensdo'

Av. Fernando Ferrari n® 514 -Vitéria/ES
CEP 29075-910

E-mail: guaraextensao@gmail.com






SUMARIO

06
09

22

57

54

67/

/9

9

APRESENTACAO

Renato Neto Rodrigues

Lacunas socioambientais em processos de concessao: estudo de caso do
PETAR

Gabrielle A. Nunes; Moema P. Bardo Septanil; Teresa C. Magro-Lindenkamp

Cultura indigena em jogo: o processo de design de um game educativo de
apontar e clicar sobre elementos indigenas

Priscilla M. Cardoso Garone; Pamella L. Galacha; Maria C. Marins Rampinelli

Educacdo ambiental junto as Paneleiras de Goiabeiras: uso sustentavel da
casca de mangue vermelho

Renato de Almeida; Alexandre R. de Oliveira; Rosa M. Senna Melo

Exposicdo fotografica “Existéncias Negras na UFV”: uma experiéncia da
curricularizagdo da extensao universitaria

Ivonete da S. Lopes; Jéssica Suzana M. Cardoso; Railyne P. André; Jodo L. Pires

Salde sexual, reprodutiva e acesso as Unidades Basicas de Saude de
mulheres quilombolas da Regido do Norte do Espirito Santo

Jerusa A. Dias; Thais V. Luciano; Jodo P. Cola; Heleticia S. Galavote; Angelica Espinosa B. Miranda

ENSAIO VISUAL

Philippe Peterle Modolo

A Educacgdo Popular como aliada na luta pelo direito a satide no contexto da

transposicao do rio Sao Francisco
Ana L. Cordeiro de Melo; Giselle O. Santos; Emilly A. de Aradjo Brito; Renata P. Farias; Suely E. de Barros Santos; Clarissa de Oliveira G. M. da Cunha



107

120

135

149

Divulgagdo do estudo sobre arte pUblica capixaba em escolas da rede basica de
ensino do estado do Espirito Santo

Jaqueline Torquatro; Aparecido J. Cirillo; Fabiola F. Nunes; Giuliano de Miranda

Experiéncias de indigenas do Programa de Educacdo Tutorial - A¢Ges em
Saude: protagonismo e resiliéncia durante a pandemia de COVID-19

Willian F. Luna; Ivanildo da S. Ferreira; Pedro M. da Silva Santos; Raniel M. de Souza; Joelson A. de Jesus; Claudiana B. Lopes; Pedro A. Lolli

Avaliacdo da prevaléncia de dor dentaria em populacdo indigena Guarani
e Tupiniquim aldeada do Espirito Santo

Dra. Deise B. Velten; Prof. Dr. José G. Mill; Profa. Dra. Maria Helena M. de Barros Miotto

Adaptacao transcultural e tradu¢do de materiais educativos em salde
bucal para lingua indigena KaingangCross

Renato Pereira; Sthefanie del Carmen P. Puello; Mdrcia H. Baldani; Annemarie A. Schuller; Maria da L. Rosdrio de Sousa; Marilia J. Batista;

Leticia Fraga; Manoelito F. Silva Junior



APRESENTACAO

O ano de 2023 tem sido de muito trabalho em favor da conscientizagdo
ambientalnoBrasilenomundo.Ondasdequeimadas, caloreoutroseventosextremos
sdocadavez maisfrequentes. Umadas maneirasde proteger nosso planeta é dialogar,
respeitar e proteger os povos originarios e comunidades tradicionais que tém um rico
conhecimento das relagdes com o meio em que vivem. Estes povos e comunidades
sdo mantenedores de tradi¢Ges culturais Unicas como linguas, praticas espirituais,
artesanato, pinturas, dancas e mitos. A Revista Guara, neste volume, traz este tema
para o foco do debate e das relacGes extensionistas publicando este dossié intitulado
“Iniciativas extensionistas junto aos povos originarios e comunidades tradicionais”.
Sdo 10 artigos recebidos e aprovados por pares que compartilham as experiéncias
de varias universidades do Brasil. As contribuicGes chegaram de universidades de
Sdo Paulo, Minas Gerais, Espirito Santo, Pernambuco, Parana e Bahia com relatos
de trabalhos de areas da cultura a sadde, envolvendo atividades extensionistas
relacionadas a concessdo de apoio a parque estadual turistico, design de game
educativo, educacao ambiental, exposicdo fotografica, educacdo popular, satde
sexual, salde durante a pandemia de covid-19, avaliacdo da prevaléncia dentéria e
salde bucal, e arte publica. Interessante é que alguns destes estudos trabalharam
também com a diferenca de género nos povos e comunidades, especificando ainda
mais questdes importantes que devemos melhorar como sociedade.

Esperamos que este dossié tematico aumente a valorizacdo e o respeito
pelos povos originarios e comunidades tradicionais, pois ndo apenas enriquecem
a diversidade cultural, mas também oferecem perspectivas valiosas e caminhos
para solucdes dos desafios enfrentados pela sociedade atual. Essas comunidades
desempenham um papel vital na construcdo de um futuro sustentavel e inclusivo para
todos. Para além disso, o registro destas atividades extensionistas é fundamental para
amemoria e construcdo de uma academia que quer, cada vez mais, trocar experiéncias
com o publico extra-muros e qualificar profissionais em sintonia com as demandas e

problemas complexos da sociedade. Aproveite a imersdo neste contelido t&o rico!

Renato Rodrigues Neto









Lacunas socioambientais em processos de concessdo:

estudo de caso do PETAR

Socio-environmental gaps in concession processes: PETAR case study

Resumo

Concessdes de apoio a visitacdo em Areas Protegidas (AP) tém sido
promovidas como uma estratégia para suprir deficiéncias de recur-
sos humanos e financeiros. Dentre as APs brasileiras previstas para
a aplicagdo dessa abordagem esta o Parque Estadual Turistico Alto
do Ribeira (PETAR). Contudo, especialistas e representantes locais
questionaram se o processo de concessdo em andamento consi-
dera as necessidades das comunidades do entorno do Parque. O
grupo “Petar sem concessao” reuniu o apoio de diferentes atores
para requerer a devida participacdo das comunidades locais e tra-
dicionais do Vale do Ribeira, cuja subsisténcia, baseado na nature-
za, depende direta ou indiretamente do turismo. Este trabalho teve
por objetivo identificar o nivel de estimulo a participagdo publica
no planejamento da concessdo e compreender se as demandas
das diferentes partes interessadas foram consideradas na tomada
de decisdo. Para tal, analisamos qualitativamente as mog0es e au-
diéncias que ocorreram nas esferas municipais e estaduais referen-
tes ao processo, verificando o direcionamento dos discursos e os
niveis de participacao cidada proposto por Arnstein (1969). A partir
do conjunto de dados, foi possivel concluir que o processo de pla-
nejamento em questao pode ser classificado como “top-down” e
que a participacdo dos atores afetados pelo turismo de base co-
munitaria foi negligenciada.

Palavras-chave: ecoturismo; uso publico; unidades de conserva-
¢do; comunidades locais.

Gabrielle Abreu Nunes
Moema Pauline Bardao Septanil
Teresa Cristina Magro-Lindenkamp

gabinunes.bio@usp.br

Universidade de Sao Paulo
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Abstract

Concessions to support visitation in Protected Areas (PA) have
been promoted as a strategy to overcome deficiencies in hu-
man and financial resources. Among the Brazilian PAs planned
for the application of this approach is the Alto do Ribeira Tourist
State Park (PETAR). However, specialists and local representati-
ves questioned whether the process considers the needs of the
communities surrounding the Park. The “Petar without conces-
sion” group gathered the support of different actors to demand
the proper participation of the local and traditional communities
of the Ribeira region, whose subsistence depends directly or indi-
rectly on nature-based tourism. This paper aimed to identify the
level of stimulus to public participation in concession planning
and to understand whether the demands of different interested
parties were considered in decision-making. We qualitatively
analyze the motions and hearings that took place in the mu-
nicipal and state spheres regarding the process, verifying the
direction of the speeches and the levels of citizen participation
proposed by Arnstein (1969). From the dataset, it was possible
to conclude that the planning process in question can be classi-
fied as top-down and that the participation of actors affected by
community-based tourism was neglected.

Keywords: ecotourism; public use; protected areas; local communities.



INTRODUCAO

O uso puUblico em Areas Protegidas (AP) esté associado a aproximac&o da so-
ciedade a estes locais, podendo ter o objetivo voltado desde o uso recreativo até
cientifico e educativo (MMA, 2005). Do ponto de vista de governanga, a participagdo
publica em AP é um dos aspectos fundamentais, dado que é por meio dela que as
partes interessadas compreendem seus direitos e responsabilidades dentro do mo-
delo de gestdo (BORRINI et al., 2013).

Ainda que o envolvimento de diferentes atores nos processos de tomada de
decisdo possa ampliar o apoio da sociedade as areas protegidas, na pratica, muitas
dificuldades ainda sdo enfrentadas (RANIERI et al., 2022). A organizacdo do uso re-
creacional em AP publicas envolve diversos setores, que podem ou ndo estimular a
participacdo de comunidades locais. Areas com atrativos (inicos e que trazem um
grande potencial de visitagdo, com estrutura ja estabelecida, tém mudado as formas
de governanca, eisso tem gerado conflitos entre o governo e as comunidades locais.

Concessdes de apoio a visitacdo em Areas Protegidas tém sido promovidas
como uma estratégia para suprir deficiéncias de recursos humanos e financeiros
dessas areas (DINICA, 2016). O modelo utilizado no territério brasileiro é o de con-
cessdo dos servicos de apoio a visitacdo, onde os parceiros privados sdo responsa-
veis por estruturar estes servicos para proporcionar experiéncias de qualidade aos
visitantes. Os contratos existentes possuem uma duracao de 15 a 30 anos, com pre-
dominio de concessoes com duracdo entre 20 e 25 anos (OPAP, 2022).

No Brasil, verifica-se um aumento de concessdes dos servicos de apoio a visita-
cdo em AP federais e estaduais, apresentando um total de 88 concessdes em andamen-
to ou em planejamento (OPAP, 2022). Esses processos se intensificaram nos ultimos
anos, acompanhando o aumento da demanda de mercado e a oportunidade perce-
bida pelo setor empresarial. As iniciativas comp&em parte da politica atual do BNDES
(Banco Nacional do Desenvolvimento) com a participagdao de grandes empresas.

A Lei n° 16.260 de 29 de junho de 2016, no Estado de Séo Paulo, autoriza a
concessdo para a exploracdo de servicos ou o uso, total ou parcial, de areas que per-
tencem ao estado para o desenvolvimento de atividades inerentes ao ecoturismo e
a exploracdo comercial de madeira ou subprodutos florestais. Esta lei lista intencGes
de planejamento para 14 Parques Estaduais, dentre as quais esta o Parque Estadual
Turistico Alto do Ribeira (PETAR).

Adivulgacao da concessdo do PETAR foi feita pelo governador do estado, em
2019, dentro do programa “Vale do Futuro”, projeto que previa cerca de 2 bilhdes de
reais de investimentos na regido. Em outubro de 2021, a Secretaria de Infraestrutura
e Meio Ambiente publicou o edital inicial do projeto para consulta publica. Contudo,
especialistas e representantes locais questionaram se o modelo de concessao da
area em andamento estava sendo construido levando em conta as necessidades
das comunidades do entorno.

Segundo Rodrigues e Abrucio (2019), a participagdo social é um dos elementos-
-chave na governanca e responsabiliza¢ao dos processos de concessdo, mas ndo tem
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sido identificada como prioridade na pratica no Brasil. Para os autores (p.8):

“(...) ndo se trata apenas de evidenciar a geragdo de emprego e renda por meio
das concessdes, mas principalmente de adotar um modelo que problematize
a qualidade dos empregos gerados, o envolvimento da populagdo na tomada
de decisdo sobre um processo de concessao e o impacto socioeconémico das
concessdes no contexto local.”

Em relacdo ao envolvimento da populacdo na tomada de decisdo, Dinica
(2016) também pontua que existem, em todas as camadas dos arranjos de gover-
nanca de Areas Protegidas, processos de envolvimento das partes interessadas para
garantir que os cidaddos participem na concepgdo de estruturas legais, politicas e
colaboracdes com empresas ou outras organizagdes.

No caso do PETAR, Sitio do Patrimonio Natural da Humanidade e integrante da
Reserva da Biosfera da Mata Atlantica, o planejamento da concessdo desencadeou um
movimento independente e contrario da sociedade. Isso se deve pelo fato de a atividade
turistica nesta regido ser um dos grandes motores da subsisténcia local. A ameaga real-
cada pelos representantes das comunidades, se deve ao possivel favorecimento para a
entrada de grandes empresas na regido que uma concessao pode causar, colocando em
risco a dinémica econdmica e social conquistada ao longo do tempo pelos moradores.

Alimportancia do ecoturismo para a subsisténcia dos povos locais e tradicio-
nais do entorno do Parque é um fator a ser considerado, dado que o relatério do
PNUD (2019) aponta a regido do vale do Ribeira, da qual o PETAR faz parte, com um
dos piores indices de Desenvolvimento Humano (IDH) do estado, com uma média
de 0,711, abaixo da média estadual (0,783) e nacional (0,769). Contudo, percebe-se
uma forte organizacao social de comunidades quilombolas e do movimento negro
na luta por direitos e desenvolvimento regional.

O grupo “Petar sem concessao” reuniu o apoio de diferentes atores sociais para
barrar o projeto e demandar a devida participacdo das comunidades locais e tradicio-
nais do Vale do Ribeira, cuja subsisténcia depende direta ou indiretamente do ciclo do
turismo baseado na natureza (Figura 1). O ecoturismo se faz presente na economia do
entorno do parque, desde o fornecimento de servicos como guias, para experiéncias
ao ar livre por agéncias de turismo local, até a o ramo de pousadas, além de venda de
produtos artesanais e comércios de moradores locais.



Dado a importéncia de se garantir que todas as partes envolvidas tenham
lugar de fala no processo de concessdo, este trabalho tem por objetivo identificar o
nivel de estimulo a participacdo publica no planejamento da concessdo do PETAR e
compreender se as demandas das diferentes partes interessadas foram considera-
das na tomada de decisdo.

O carater extensionista desta pesquisa nasceu a partir da coordenacdo de
uma das autoras com o Grupo de Extensdo e Pesquisa em Manejo de Areas Natu-
rais Protegidas (GEPANP), para melhoraria do acesso em trilhas do PETAR. O grupo
tem como foco desenvolver praticas que visam valorizar e manter a qualidade do
ambiente, além de incentivar um uso publico responsavel, reduzindo os efeitos ne-
gativos da atividade humana nessas areas. A emergéncia deste estudo foi eviden-
ciada em uma safida de campo observacional com os estudantes, para entender
as demandas das partes interessadas no processo de concessdo do parque. Nesta
ocasido, representantes das comunidades locais relataram se sentirem excluidos do
processo da concessao, o que instigou as pesquisadoras do grupo de extensao a
analisar as audiéncias publicas e documentos oficiais, a fim de compreender se o di-
reito a participacdo publica estava sendo cumprido pelos agentes governamentais.
Fato que iremos discutir no decorrer deste artigo.
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Figura 1

Cartaz de protesto
dos moradores locais
na rodovia que dé
acesso ao PETAR, ob-
servada pelo grupo
extensionista durante
a saida de campo

Fonte: As autoras.



Figura2

Mapa de localizagdo
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do Vale do Ribeira

Fonte: Silva e
Nakashima (2018).

METODOS

Esta é uma pesquisa de carater qualitativo exploratério, visto que o universo
de publicacoes envolvendo a participacdo publica no contexto de concessées do uso
publico em areas protegidas brasileiras ainda é incipiente. A metodologia qualitativa
se propde caracterizar e compreender uma situacdo para além de uma analise quanti-
tativa dos eventos (POUPART et al., 2008), enquanto a exploratoria proporciona maior
proximidade com o tema, de forma a auxiliar na construcéo de hipéteses (GIL, 2010).

O Parque Estadual Turistico Alto do Ribeiro, localizado na regido sul do Esta-
do de S&o Paulo, foi escolhido como area de estudo pelo fato de ser uma das uni-
dades de conservacdo com o processo de concessao dos servicos de uso publico
em andamento, além do fato de possuir um perfil socioambiental singular (Figura
2). Aregido apresenta diversas comunidades quilombolas e indigenas vivendo no
maior pedago continuo de Mata Atlantica preservado do Brasil, caracterizando
uma riqueza espeleoldgica Unica além de uma forte organizacdo social.

Neste estudo foi realizado um levantamento das audiéncias publicas grava-
das que ocorreram nas esferas municipais e estaduais referentes ao processo de
concessao, disponibilizadas nas paginas governamentais oficiais, de forma que as



informacdes nos permitissem analisar qualitativamente o (i) direcionamento dos
discursos de cada envolvido presente e (ii) os niveis de participacdo cidada nas
tomadas de decisdo proposto por Arnstein (1969). Esses niveis sdo agrupados em:
“N&o Participacdo” com 1. Manipulacdo, 2. Terapia e 3. Informacdo; “Tokenismo”
com 4. Consulta, 5. Pacificacdo e 6. Parceria; e por fim, “Poder Cidaddo” com 7.
Delegacdo e 8. Poder Cidadao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Ao todo foram analisadas 4 audiéncias publicas, sendo 2 no ambito municipal
e 2 estaduais, 3 mogOes nacionais e 1 regional, bem como as informacdes contidas
nos documentos do processo de concessao disponibilizados para consulta publica.

Ao avaliar as audiéncias, nenhuma delas caracterizavam-se como “Poder
Cidad&o”, nivel méaximo proposto por Arnstein (1969; Tabela 1). Nas audiéncias na
Camara Municipal de Iporanga e na Assembléia Legislativa de Sdo Paulo, as par-
ticipacoes podem ser enquadradas no nivel intermediario (Tokenismo). J& o nivel
de participacdo nas audiéncias realizadas no municipio de Apiai e da Secretaria do
Meio Ambiente e Infraestrutura do Estado de Sao Paulo (SIMA) foram classificadas
como “Ndo participacdo”, sendo que nesta Ultima ndo ha registros publicos das ma-
nifestacOes enviadas pela populacao local. Nos direcionamentos das falas tivemos
um total de: 54 contrérias; 11 propositivas contrarias; 3 propositivas neutras; 1 pro-
positiva favoravel; 2 favoraveis.

Citizen Camara Assembléia | Camara Muni- | Secretaria do
Participation Municipal Legislativa de | cipal de Apiai | Meio Ambien-
(Arnstein, 1969) | de Iporanga Sao Paulo (25/10/2021) | teeInfraes-
(10/11/2021 (22/11/2021) trutura
(25/11/2021)

1. Manipulagdo X

2. Terapia X

3. Informacdo

4. Consulta X

5. Pacificagao X

6. Parceria

7. Delegacao
de poder

8. Controle

Cidadao

15

Tabela 1

Escalas de participa-
cao cidada daArnstein
(1969) de acordo com
analise dos discursos
presentes nas audién-
cias pUblicas gravadas
e publicamente dispo-
nibilizadas

Fonte: As autoras.
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Dentre os grupos que discursaram, registramos pesquisadores de instituicoes
publicas e privadas, espeleologistas, comunidade local, monitores ambientais, mo-
vimentos sociais e de pessoas negras, como os quilombolas. Além dos grupos men-
cionados, também houve falas de politicos e servidores estatais. Ndo foi constatada
a presenca de representantes da SIMA em nenhuma audiéncia presencial, e apenas
na de Apial consta a presenca de um representante da Fundacdo Florestal. As de-
mandas levantadas envolveram: falta de comunicacgao, exclusao pela linguagem e
falta de transparéncia com a populacao; formato on-line que exclui os moradores;
tomada de decisdo “de cima para baixo” e controle das informacdes; falta de trans-
paréncia sobre alternativas e contribuicdes das comunidades; falta de analise de al-
ternativas para uma gestdo coletiva; auséncia da preocupacdo do estado em termos
de saneamento basico, infraestrutura e regularizacdo fundiaria; e o questionamento
sobre o0 modelo da chamada ser internacional, a concessdo se referir a um espaco
territorial (além dos servicos de turismo) e de um periodo de 30 anos.

Vale ressaltar que modelos internacionais de concessao podem afetar o de-
senvolvimento econdmico local com o escoamento da renda. Atualmente, parte das
receitas geradas pelo turismo é escoada dos destinos por consequéncia da existén-
cia de empreendimentos turisticos e servicos de organizacdo de excursoes, trans-
porte, entre outras atividades pertencentes a proprietarios de nacionalidade estran-
geira (CANDIOTTO, 2009; NUNES; MAGRO-LINDENKAMP, 2021). A entrada de grandes
empresas também pode influenciar a necessidade de importacdo de produtos de
elevada qualidade demandados por turistas mais sofisticados, causando a fuga de
capital para fora das areas onde é praticada a atividade turistica (BUDEANU, 2005).

No estudo realizado por Dinica (2016), a autora observou que a legislacao da
Nova Zelandia sobre concessoes permite que empresas estrangeiras sejam respon-
saveis pela provisdo dos servigos concessionados, o que, segundo a autora, vai con-
tra 0 objetivo das areas da categoria Il da definicao da IUCN, os Parques Nacionais,
que é de contribuir para o crescimento da economia local. Tal fato se aproxima do
caso brasileiro, o qual também permite a concessdo de areas e servicos por empre-
sasinternacionais, ocasionando o escoamento da renda local.

Da mesma forma, o elevado nivel de qualidade das facilidades turisticas no
destino, leva a maiores necessidades e, consequentemente, os efeitos no ambiente
poderdo ser mais acentuados (BUCKLEY, 2012). Assim como a insercao de novos
equipamentos turisticos para aumentar o lucro, tanto em empreendimentos priva-
dos como também nas UC com concessao de uso, pode levar a perdas irreversiveis
na qualidade ambiental da area protegida. Tais custos ambientais, muitas vezes,
ndo sao contabilizados nos projetos (NUNES; MAGRO-LINDENKAMP, 2021).

Em maio de 2022, a Camara dos Deputados realizou uma audiéncia publica
para debater de maneira mais ampla os Processos de Concessdo em Unidades de
Conservacdo. Nesta ocasido, o especialista em planejamento e gestdo de areas pro-
tegidas destacou que “o plano de uso do PETAR pela concessiondria ndo esta de
acordo com o plano de manejo do parque, com areas de trilhas que serdo abertas



ao publico em zonas de uso restrito, incompativeis com o turismo”, evidenciando
que a concessdo de “area” presente no edital, abrange o zoneamento de regides do
parque que nao sdo direcionadas ao uso recreativo.

O PETAR abriga mais de 400 cavernas na maior por¢do de Mata Atlantica pre-
servada do Brasil, em uma area onde vivem comunidades quilombolas, indigenas e
pequenos agricultores. A falta de um estudo de impacto ambiental, social e econ6-
mico do projeto de concessdo, apontado pelos especialistas, comunidades e politi-
cos, fez com que o Ministério Publico de Sao Paulo pedisse a suspensdo parcial do
edital em 2021. Também determinou que fossem realizadas audiéncias publicas em
todos os municipios envolvidos, com novos prazos para as audiéncias serem feitas
de forma transparente e acessivel a populacdo local. Os estudos de impacto solici-
tados ainda ndo se encontram disponiveis no site do edital até o presente momento
de escrita deste artigo.

As mocoes analisadas foram assinadas por representantes de instituicoes
de pesquisa, ambientalistas, espeleologistas, politicos, moradores locais e movi-
mentos sociais. Além das denuncias feitas em audiéncia, os grupos demandaram: a
gestdo participativa do PETAR com fundamentagdo cientifica; legitima participacao
popular, garantindo as func¢des vitais da unidade de conservagao; a conservagédo do
patrimonio espeleoldgico; valorizagdo dos saberes tradicionais de forma a integra-
-los as atividades de educacdao ambiental e turismo ecoldgico; priorizacdo da parti-
cipacdo da comunidade local para a implementacdo do desenvolvimento sustenta-
vel; suspensdo do processo de concessdo do PETAR; busca de formas de parcerias
privadas em que os empregos e economia local sejam preservados e fomentados;
consideracdo dos objetivos de uma Reserva da Biosfera da Mata Atlantica nesta UC.

Destaca-se a fala do representante da Fundacdo Florestal no municipio de
Apiai, na Unica audiéncia em que esteve presente, “A propria OIT é muito clara em
dizer que se deve consultar as comunidades que tém impacto direto sobre o proje-
to, e o projeto de concessdo do PETAR nado tem impacto direto em nenhuma comu-
nidade porque ele esta dentro do PETAR”. A fala ainda continua dando o enfoque ao
fato de que, mesmo ndo sendo obrigatoria, essa consulta ocorreu na comunidade
quilombola de Bombas.

Na audiéncia ocorrida na ALESP, a legitimidade do discurso anterior foi
questionada por representantes dos Povos e Comunidades Tradicionais do Vale
do Ribeira, da Equipe de articulacdo e assessoria as comunidades negras e do Mo-
vimento dos Ameacados por Barragens do Vale do Ribeira. Tais grupos apontam
no processo a falta de linguagem acessivel, tempo e forma de disponibilidade dos
dados, ferindo, segundo a comunidade, a Convencdo 169 da OIT e o protocolo de
consulta prévia das Comunidades Quilombolas.

Os resultados corroboram com a falta de direcionamento por parte do poder
publico na participacdo da populacdo no planejamento da concessdo no PETAR, ja
descrita por Rodrigues (2021) para o processo de elaboragdo e aprovacao da Lei das
concessoes do Estado de Sdo Paulo (Lei n® 16.260, de 29 de junho de 2016).
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CONCLUSAO

A abordagem colaborativa da pesquisa extensionista auxiliou a identificar uma
lacuna significativa no processo de concessao, destacando a auséncia de um canal
efetivo para a inclusdo das vozes das comunidades afetadas, assim como reforcou a
importancia de envolver ativamente as comunidades locais no desenvolvimento de
planos e politicas que afetam diretamente suas vidas e meios de subsisténcia.

Os dados das audiéncias e mogoes permitiram identificar incentivos minimos
do governo estadual a participagdo publica no planejamento da concesséo do PE-
TAR, bem como lacunas na discussao prévia com as comunidades locais para a ela-
boracgdo e publicacdo do edital da proposta. Com base nos discursos analisados é
possivel concluir que o processo de planejamento pode ser classificado como uma
abordagem “top-down”, ou “de cima para baixo”, e que a participacdo dos atores
afetados pelo turismo de base comunitéria foi negligenciada.

Cabe pontuar que a abordagem “top down” na tomada de decisdo publica é um
modelo em que as decisdes sdo feitas por um pequeno grupo de pessoas, geralmente
tomadores de decisdo de alto nivel, e depois transmitidas aos demais niveis da socieda-
de. Nessa abordagem, a decisdo é feita de cima para baixo, sem levar em consideracdo
asopinides das pessoas que estao na base da hierarquia. Esse modelo pode resultar em
uma resisténcia das pessoas locais, promover uma desconexdo do projeto com a reali-
dade e prejudicar a sua implementacao, como tem ocorrido no caso do PETAR.

Embora a organizagao social dos povos e comunidades locais tenha exercido
uma forte influéncia sobre o processo de concessdo, eventos como este geram um
desgaste entre o poder publico e a sociedade civil. Caso aprovado, pode ir na con-
tramdo de um desenvolvimento sustentavel para a regido. Portanto, é fundamental
que gestores publicos incentivem a participacdo publica em futuros editais de con-
cessao dentro de Unidades de Conservacao - UCs, para que as demandas de todas
as partes interessadas sejam contempladas.
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Cultura indigena em jogo: o processo de design
de um game educativo de apontar e clicar sobre

elementos indigenas

Indigenous culture at play: the design process of an educational point-and-click game

about indigenous elements

Resumo

Este artigo descreve o processo de design da fase indigena do
jogo “Jornada Cultural”, um jogo de apontar e clicar, que tem
como objetivo apresentar elementos culturais indigenas para es-
tudantes do Ensino Fundamental. O jogo é focado na diversidade
cultural e apresenta elementos como: tapiragem, arco e flecha,
micangas, biaribi, ceramica, rede, canoa, cuia e urucum. Os ele-
mentos ficam dispostos em um cenario de uma aldeia indigena
e os jogadores devem encontrar todos os itens para completar a
fase. O estudo relata o processo de pesquisa e selecao dos ele-
mentos culturais indigenas, ilustracdo dos itens, além dos testes
de jogabilidade e usabilidade. O artigo destaca a importancia de
jogos educacionais na educacdo e a valorizagdo da cultura indi-
gena, e enfatiza que 0 jogo pode ser uma ferramenta atrativa para
educadores que desejam apresentar aos seus estudantes os ele-
mentos da cultura indigena de forma lUdica.

Palavras-chave: jogo educativo; indigena; diversidade cultural;
game; design.
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Abstract

This article describes the design process of the indigenous
phase of “Jornada Cultural’, a point-and-click game that aims
to present indigenous cultural elements to elementary scho-
ol students. The game focuses on cultural diversity and pre-
sents elements such as tapirage, bow and arrow, beads, bia-
ribi, ceramics, hammock, canoe, gourd, and annatto. These
elements are arranged in a scenery of an indigenous village,
and players must find all the items to complete the level. The
study reports the process of researching and selecting indi-
genous cultural elements, illustration of the game assets, as
well as testing gameplay and usability. The article highlights
the importance of games in education and the valorization of
indigenous culture, and emphasizes that the game can be a
useful tool for educators who want to present elements of in-
digenous culture in a playful way to their students.

Keywords: serious game; indigenous; cultural diversity.



INTRODUCAO

Jogos educacionais (serious games) sao ferramentas pedagdgicas que utili-
zam estratégias de jogos para promover a aprendizagem de contetdos especificos.
Sdo jogos desenvolvidos com o objetivo de auxiliar na apresentacao de conceitos e
informacdes de forma lUdica, interativa e divertida. Para Kapp (2012), a importancia
dos jogos educacionais nos anos escolares é grande, pois esses permitem que as
criangas e os jovens aprendam de maneira mais descontraida e motivadora, propor-
cionando uma experiéncia interessante e envolvente.

Segundo Kishimoto (2010), os jogos sao uma forma de estimular o desenvol-
vimento cognitivo, social e emocional dos estudantes. Eles ajudam no desenvol-
vimento de habilidades como a concentracdo, a resolucao de problemas, a criati-
vidade, o trabalho em equipe e a autoconfianga. Com isso, os jogos educacionais
contribuem para a formacao de individuos preparados para enfrentar os desafios
da vida. Outra vantagem dos jogos é que eles podem ser utilizados em diferentes
disciplinas e areas do conhecimento. Dessa forma, é possivel tornar o processo de
aprendizado mais diversificado, de modo ludico.

Para Bateman e Boon (2006), o Design de Jogos engloba o processo de coor-
denar a evolugdo do design de um jogo. Esse procedimento pode abarcar diversos
agentes, sendo incumbéncia do designer integra-los e assegurar que 0s componen-
tes concebidos proporcionem a experiéncia de jogo projetada. Schell (2011), por
sua vez, afirma que o Design de Jogos envolve a determinacdo da natureza de um
jogo, mas o préprio jogo é, em esséncia, um artefato. Portanto, cabe ao designer de
jogos delinear a experiéncia que o jogo viabiliza para os jogadores - uma experiéncia
que ndo necessariamente se encerra com o término do ato de jogar.

A pesquisa e a extensdo universitaria sao atividades fundamentais em institui-
¢Oes de Ensino Superior. Enquanto a pesquisa tem como objetivo a producdo de co-
nhecimento, a extensdo busca a aplicacdo desse conhecimento em beneficio da socie-
dade, contribuindo para o desenvolvimento social e cultural de comunidades e regides.

Nesse sentido, este estudo relata uma agdo do Laboratério de Design, llustra-
¢ao e Jogos (LaDlJ), de desenvolvimento de jogo educacional intitulado “Jornada
Cultural”, sobre diversidade cultural e a produgéo de uma fase sobre cultura indige-
na. Em um jogo, uma fase (level) € um espaco para o jogador completar um objetivo,
assim, o Jornada Cultural é um jogo de exploragdo das fases (cenérios de cultura).
Em relagdo ao escopo do projeto, o jogo é composto por sete fases, cada uma com
ambiente e elementos culturais de um povo, dentre os seguintes: africano, alemado,
indigena, italiano, pomerano, portugués e sirio-libanés.

A escolha pelo tema e pelos povos se deu por serem recorrentemente trata-
dos nos Guias de Curriculo Escolares, além de se fazerem presente no censo étnico
do Espirito Santo (FRANCESCHETTO, 2014; BENEDUZI, 2020). Este artigo abordaré
a fase indigena, que conta com o cenario de uma aldeia e itens dessa cultura, que
serdo explicados adiante. A relevancia do projeto se da por meio da geracdo de um
produto digital que valoriza e estimula a Educagdo Patrimonial Cultural, por meio
de um jogo de apontar e clicar, com exploragdo de cenario, que corrobora temas
pertinentes a sociedade, permanéncia de culturas e didlogo intercultural, que possa

ser usado em ambito educacional e de entretenimento.
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Em razao de abordar o assunto Diversidade Cultural, e povos e comunidades
tradicionais, o projeto é relevante por estar consonante com temas integradores na
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), no Decreto Federal n® 6.040/2007, e tam-
bém com o Projeto de Lei n° 4839/20. Além disso, por abarcar temas e subtemas

» o«

explorados em anos escolares (“Povos e Comunidades Tradicionais”, “Diversidade
Cultural, Religiosa e Etnica”, “Educac3o Patrimonial” e “Didlogo Intercultural”), con-
forme Guias de Implementacdo do Curriculo da Secretaria da Educacdo do Estado
do Espirito Santo (SEDU), o jogo tem potencial de promover a interculturalidade, a
diversidade cultural e a consciéncia histérica.

Este artigo descreve o processo de pesquisa e selecao dos elementos cultu-
rais indigenas, design do jogo, ilustragdo dos itens, além dos testes de jogabilidade
e usabilidade. O artigo destaca a importancia de jogos educativos na educacdo e a
valorizagdo da cultura indigena, e enfatiza que o jogo pode ser um meio atrativo e
lGdico para apresentar conhecimento para estudantes.

METODOS

Para coletar informagdes acerca de elementos culturais indigenas, o proje-
to se baseou em pesquisa bibliografica. Segundo Marconi e Lakatos (2012), essa
é uma das técnicas de pesquisa mais utilizadas nas ciéncias humanas e sociais.
Consiste na busca, selegdo e anélise critica de um conjunto de documentos e
materiais bibliograficos, tais como livros, artigos, teses, disserta¢des, relatorios,
dentre outros. A pesquisa bibliografica é realizada com o objetivo de obter infor-
magcdes relevantes sobre um tema especifico (no caso, cultura indigena).

Foram consultadas bases de dados Portal de Periddicos Capes e Google Aca-
démico, além de sites de museus com artefatos e informacgdes sobre cultura indigena.
A partir da coleta, os dados foram filtrados e foi feita a revisdo de literatura, a fim de
sintetizar as informacdes coletadas. A partir da revisdo, foram selecionados elementos
da cultura indigena para constituir elementos interativos e decorativos do jogo.

O projeto contou com a infraestrutura existente do Laboratério de Design,
llustracdo e Jogos (LaDlJ), localizado no Centro de Artes, da Universidade Federal
do Espirito Santo. O LaDIJ é um laboratério de pesquisa, ensino e extensado que tem
como objetivo promover a pesquisa, criacdo e difusao de jogos digitais, tanto de
entretenimento, quanto educacionais.

O jogo foi desenvolvido no motor de jogo Construct 3, baseado em navega-
dor, que permite criar jogos 2D. A escolha do Construct 3 para o projeto se deu por
incluir recursos como programacao em javascript, fisica integrada, efeitos visuais, e
exportagdo para varias plataformas, incluindo computadores e dispositivos moveis.

As ac¢bes de divulgagao e difusdo do jogo desenvolvido se deram, prioritaria-
mente, por meio de ac¢oes on-line. Até 0 momento, 0 jogo conta com uma pagina
preliminar no site do Laboratério de Design, llustragdo e Jogos (LaD1J).

Em relacdo aos testes, a partir do protétipo de baixa fidelidade, foram realizadas va-
lidagdes com o jogo, a fim de detectar problemas de usabilidade e jogabilidade durante
a experiéncia. Para avaliar tais quesitos, os testes foram realizados com diferentes grupos:
equipeinterna (trés pessoas) e potenciais usuarios (20 pessoas), dentre estas: duas criancas,
trés adolescentes, treze estudantes e dois educadores), todos moradores da Grande Vitoria.



O objetivo principal do teste com o prototipo de baixa fidelidade foi verificar
se a interagcdo com o sistema do jogo e seus elementos ocorria de acordo como foi
programado ou se era necessario realizar ajustes para melhorar a experiéncia lUdica,
a jogabilidade e a interatividade. Em seguida, a partir do desenvolvimento do proto-
tipo de alta fidelidade, foram realizados testes de avaliacdo heuristica, segundo dire-
trizes de Nielsen (1994) e Saffer (2010), a fim de identificar se a interface e os padrdes
de interacdo conferem ao protétipo eficiéncia na funcionalidade e se as informa-
¢Oes fornecidas pela interface a cada acdo sao suficientes para a compreensao do
objetivo do jogo e permite que as acdes sejam iniciadas, continuadas e concluidas.

Os testes de jogabilidade em um jogo digital sdo uma parte importante do
desenvolvimento do jogo, pois eles ajudam a garantir que o jogo seja apropriado,
envolvente e educativo para o publico-alvo. Durante os testes de jogabilidade, os
jogadores foram convidados a jogar, enquanto os desenvolvedores observaram e
fizeram anotacGes sobre o desempenho, a compreensado das instrucoes, as partes
do jogo que estavam dificeis ou confusas, além de sugestdes. Apos isso, foram
realizados ajustes no jogo, e este foi disponibilizado para os usuarios.

RESULTADOS

Trata-se de um projeto que teve inicio no primeiro semestre de 2022 como agéo
de pesquisa e extensdo no Laboratoério de Design, llustracdo e Jogos (LaDIJ), da Uni-
versidade Federal do Espirito Santo. O projeto envolveu a busca e definicdo por ele-
mentos representantes de diversas culturas, sobretudo as mais citadas em livros esco-
lares que abordam imigrantes no Espirito Santo. Apds a pesquisa, foram selecionados
14 elementos para serem encontrados em cada fase. Tais elementos contam com uma
caixa de informac0es de texto, acessivel no inventario do jogador ao clicar em cada
um, além de itens decorativos também pertencentes a essa cultura.

A temética do jogo é um diferencial que o torna Unico em relacdo aos jogos
de exploracdo de apontar e clicar existentes, sobretudo no contexto da diversidade
cultural espirito-santense e brasileira, por seu potencial educacional e promotor de re-
flexdo, didlogo, reflexdo e impacto social sobre o tema de diversidade cultural e étnica.

Trata-se de um jogo de exploracdo de cenario que possibilita ao jogador co-
nhecer e coletar elementos, tendo como objetivo, conseguir encontrar todos. O jogo
apresenta conteldo eitens de cultura indigena brasileira (guarani, terena, tupi, tiriyo
e kaxuyana, dentre outros). Os elementos incluem vestimentas, trajes tradicionais,
artefatos, festividades e rituais, gastronomia, dentre outros de cultura material e
imaterial, que permitird ao jogador liberdade exploratéria, com o intuito de promo-
ver a reflexdo sobre o tema, incentivar a consciéncia historica e a valorizacdo da di-
versidade cultural.

Jogos de apontar e clicar, ou point-and-click, sao jogos digitais em que o
jogador utiliza um mouse, trackpad ou tela sensivel ao toque para interagir com
elementos na tela e clicar nestes para avancar. Esses jogos podem ser de diversos
tipos, incluindo aventura, quebra-cabecas, estratégia e até jogos educacionais e ge-
ralmente convidam o jogador a explorar o ambiente e coletar objetos para resolver
quebra-cabegas e avancar na histéria. Trata-se de um tipo popular de jogo que se
caracteriza por sua jogabilidade baseada em interagdes com elementos na tela.
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Aequipe do projeto dojogo “Jornada Cultural” é composta por trés pessoas, a
saber: 1) a coordenadora de projeto, responsavel por gerenciar o projeto, programar
0 jogo, realizar pesquisa, contribuir com o game design, colaborar no desenvolvi-
mento do design de interface e edi¢do de ilustracoes; 2) uma designer, que ficou
responsavel pelas etapas game design, sound design, design de interface, pesquisa
e divulgacao do projeto; 3) umailustradora, que ficou incumbida de produzir as ilus-
tracOes e elementos (assets) do jogo, além de apoio na divulgacdo do projeto.

O projeto, em sua concepgdo, apresentava aproximadamente 950h para as eta-
pas projetuais. O desenvolvimento do projeto se deu de acordo com o método de game
design apresentado por Fullerton (2014), cujas etapas, segundo a autora, sao: concei-
tuacdo; pré-producdo; producdo; garantia de qualidade; lancamento; e manutencao.

Neste sentido, o projeto teve como primeira etapa a de gera¢do de conceito
do jogo, com o objetivo de apresentar um plano, com pesquisa e definicao de re-
quisitos e o detalhamento do design de exploragdo de cenéario em cada uma das
sete fases. Apds esta etapa, ocorreu o estagio de pré-producdo, com a programagao
de um protétipo de baixa fidelidade, jogavel, com foco em apresentar e testar as
funcionalidades e especificaces detalhadas, além da realizacdo de pesquisa por
referéncias para a producdo dos componentes do jogo, com base em bibliografia e
referéncia iconografica dos povos que comporiam a tematica da fase indigena.

Em seguida, ocorreu a fase de produgdo, com o objetivo de executar o projeto,
com a producdo dos elementos da interface, de dudio e das ilustragdes do jogo, com
a programacao do protétipo de alta fidelidade, para refinamento, a partir de testes,
realizados de modo iterativo. A etapa seguinte, de garantia de qualidade, almejou a
implementacdo de melhorias e o refinamento, com o polimento do protétipo final
para o langamento, junto com a divulgacdo do jogo e do website no qual sera dispo-
nibilizado. Por fim, ap6s a publicacao do jogo, prevista para 2023, a equipe 0 acompa-
nhara para fazer aprimoramentos e garantir a manutencao desse, de modo continuo.

A narrativa do jogo se d& por meio de pequenas caixas de texto que guiam o
jogador na estrutura da mecanica e dinamica, com o intuito de criar imerséo cul-
tural, por meio de exploracdo de cenario a procura de elementos de diversidade
cultural e étnica, além de apresentar informagdes sobre tais elementos. O inicio da
narrativa conta com texto de boas-vindas ao ambiente cultural e convida o jogador a
explorar o ambiente cultural do povo indigena. Nesse sentido, as imagens e o dudio
(canto guarani) corroboram para a tematica e a atmosfera de diversidade cultural do
jogo no contexto de narrativa e imersao.

Atela do ambiente cultural da fase indigena conta com um personagem que,
por meio de falas em texto, apresentara informacdes sobre o cendrio e os objetos
que forem encontrados. A interface apresenta um botdo de habilitar ou desabilitar
0 dudio, um botdo de retornar a selegdo de fases, além do avatar do personagem,
a caixa de texto, o inventario com os elementos encontrados, um botdo para exibir
informac0es de cada item, além de um contador de itens coletados (figura 1).



A medida em que o jogador encontra 0s itens no cenario, informacdes sobre
a cultura e histéria dos povos indigenas sao desbloqueadas e ficam disponiveis para
a leitura. Essas informagdes incluem dados sobre artefatos e costumes indigenas,
como por exemplo, no texto informativo do item moqueca (figura 2).

O jogo é voltado para as idades escolares com foco no Ensino Fundamental
e busca oferecer uma experiéncia educativa para que os estudantes possam apren-
der sobre a riqueza e diversidade das culturas indigenas brasileiras. Trata-se de uma
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Figura 1 - Protétipo
de baixa fidelidade da
fase de cultura indige-
na, com elementos
de pajelanca, tapira-
gem, micangas, cuias
de coité, arte pluma-
ria, dentre outros.

Fonte: Das autoras.

Figura 2 - InformacGes
sobre elemento e cos-
tumesindigenas.

Fonte: Das autoras.



29

oportunidade para explorar uma oca - casa tipica utilizada por algumas comunidades
indigenas, construida a partir de materiais naturais, como madeira, folhas e palha.

O cenério dojogo conta com uma area externa que apresenta outros elementos
importantes dessa cultura, como o0 jogo da onga, a canoa e a fogueira. O jogador pode
clicar na fogueira para ativar a animacao do fogo, visto que este é considerado sagra-
do nas culturas indigenas e é frequentemente usado em cerimdnias religiosas e ritu-
ais. Além disso, a ilustracdo do ambiente interno buscou retratar a oca como espaco
multifuncional, utilizado para dormir, cozinhar, socializar, realizar rituais e armazenar
alimentos e outros suprimentos. Algumas comunidades indigenas também decoram
suas ocas com pinturas, e desenhos simbdlicos que tém significados culturais e espiri-
tuais importantes para eles (BRANCO, 1993).

Os elementos escolhidos para compor o jogo indigena representam um im-
portante patrimonio cultural dos povos originarios do Brasil e do Estado do Espirito
Santo. Cada elemento tem sua propria histéria e simbolismo. Abaixo, seguem infor-
mac0es sucintas sobre alguns dos principais elementos do jogo indigena.

« Arco e flecha: O arco e flecha é um item indigena que consiste em uma haste

flexivel e flechas de material vegetal. Usado para pesca e para caga, 0 arco tem

tamanhos variados e o tamanho da flecha é da altura do peito do indigena (DA

SILVA; UMMUS, 2017).

» Arte Plumaria: A arte plumaria diz respeito a artefatos indigenas confecciona-

dos com penas e plumas de aves. E usada em pecas como méscaras e artefatos

com diferentes func¢des socioculturais relacionadas as crencas, rituais e cerimo-

nias (SAMPAIO; TARDIVO, 2010).

« Biaribi: No preparo de peixes e outros alimentos, dentre as tradicoes indige-

nas ha o biaribi, que é o forno escavado no chao, forrado com folhas de bana-

neira. Em tupi guarani, biaribi significa “assar na terra” (REGAZZI, 2019).

« Canoa: Piroga, a canoa indigena, é um meio para os indigenas navegarem so-

bre as aguas e usado para a pesca. O tronco de madeira é escavado, com pou-

cos ou sem galhos laterais. As vezes é mondxila, ou seja, extraida a partir de um

s6 tronco (ALVES, 2013; LINS; RIOS, 2016).

« Ceramica: Aceramica indigena é um artefato cultural carregado de significado

simbélico nas formas e cores usadas, que reflete caracteristicas de concepcbes

de determinada tribo (PROUS; LIMA, 2008).

« Cuias de coité: As cuias das arvores de cuités geram artefatos para transportar,

armazenar, servir alimentos e agua, além do fruto, seu extrato e a polpa servir

como medicacdes (DAMAS, 2018).

« Jogo da onca: O jogo da onca (adugo) se trata de uma atividade lUdica, tradi-

cionalmente praticada tragada na areia, com pedras ou sementes. Quem joga

com a onga deve capturar os cdes, enquanto o adversario deve encurralar a

onca, impedindo-a de se mover.

« Mandioca: A mandioca é a base alimentar dos indigenas. E possivel tritura-la,

torra-la, assa-la e fervé-la. Com ela, os indigenas produzem comidas como fari-



nha, beiju, tacaca e pirdo (RAUL, 2019).

« Maraca: Maracd é um instrumento de formato esferoide, feito com o fruto da
cabaceira, usado em cerimdnias indigenas. A confeccdo da maracé é atribui-
da aos iniciados da tribo e esta é usada pelo pajé em rituais sagrados de cura
(ZANNONI; BARRQS, 2012).

« Micangas: A tecelagem com micangas e sementes de maramard gera pegas
e acessorios, cinturoes, saias, braceletes, usados no dia-a-dia ou em rituais e
ocasioes festivas.

« Moqueca: Moqueca é um vocabulo de origem Tupi. Mogquear é uma técnica
de cozimento indigena que usa 0 moquém. O assado de peixe embrulhado em
folhas que se chama “pokeka”. Na moqueca, o peixe € preparado em seu pro-
prio caldo (MERLO, 2011).

« Rede: Arede de dormir se trata de uma invencdo indigena, e esté relacionada
a maneira de dormir desses povos. A rede é conhecida como “hamaca” por
povos da América do Sul e como “ini” por povos indigenas brasileiros (DA SILVA;
MARTA, 2014).

« Tapiragem: A tapiragem é o processo de colorir artificialmente as penas de
aves, em especial de papagaios e araras. A tapiragem elimina a melanina na
pena, a partir de substancias de origem animal ou vegetal ou por meio de dieta
especifica para as aves (BUONO et al., 2012).

« Urucum: O urucum é usado em manifesta¢des culturais indigenas, como a
pintura corporal, os rituais e as festividades (CAMPOS; LEAO; NOVA, 2018).

Esses sdo apenas alguns dos principais elementos do jogo indigena. O objeti-
vo do jogo, ao incorporar esses itens, é valorizar e preservar essa rica heranca cultu-
ral, além de proporcionar momentos de atividade lUdica, com potencial discussdo
em ambito educacional. Cada texto de elemento a ser encontrado foi diagramado
para gerar uma caixa de informacdes, acessivel ao clicar no item encontrado que
ficard disponivel no inventario do jogador.

A arte do jogo é composta por ilustragdes bidimensionais, com arte-final e co-
lorizacdo desenvolvidas a mao, em técnica de aquarela, com posterior tratamento
digital. A aquarela é uma técnica de pintura em que se utiliza dgua e pigmento para
criar imagens. Essa técnica é amplamente utilizada em ilustracoes de livros infantis,
devido a sua capacidade de criar imagens suaves, vibrantes e com uma aparéncia
lUdica. Ailustragdo em aquarela é importante para o publico infantil, pois ajuda a criar
um mundo imagindrio que estimula a criatividade e a imaginacdo das criancas. Além
disso, a aquarela tem a capacidade de evocar emogdes e criar atmosferas que ajudam
a contar a historia de uma maneira mais sutil, suave e envolvente (BOA VISTA, 2018).

Segundo a autora Boa Vista (2018), as ilustragoes em aquarela sdo especial-
mente eficazes em livros infantis que buscam transmitir valores e mensagens impor-
tantes para as criangas. A técnica é capaz de transmitir alegria, serenidade e beleza,
mas também pode ser usada para representar situacoes mais dificeis ou dramaticas
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Figura 3 - llustragdes
de cenario e elemen-
tos aquarelados de
elementos da fase

indigena.

Fonte: Das autoras.
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de uma forma delicada e sensivel. As cores e as texturas da aquarela sdo elemen-
tos fundamentais que contribuem para a criacdo de ilustracdes envolventes e cati-
vantes para criancas. A técnica permite uma variedade de efeitos, como gradientes
suaves, transparéncias e camadas sobrepostas, o que proporciona uma sensagao
de profundidade e dimensdo as ilustracoes. Trata-se de uma técnica importante e
valiosa para o publico infantil, pois ajuda a criar um mundo magico e imaginario que
estimula a criatividade e a imaginagao das criancas.

Para a representacdo do espaco da fase, foi escolhida uma aldeia (figura 3).
As aldeias indigenas sdo comunidades formadas por individuos pertencentes a uma
mesma tribo ou etnia. Elas sdo geralmente localizadas em areas afastadas dos gran-
des centros urbanos, e muitas vezes sao compostas por diversas casas e estruturas
para diferentes finalidades, como celebracdes, rituais e producao de alimentos.

Segundo Branco (1993), a aldeia indigena varia de acordo com a regido e tribo
a que pertence, mas é comum que ela seja construida com materiais naturais, como
madeira, palha e barro. Geralmente, ela é construida em formato circular ou retan-
gular, e pode ter diferentes tamanhos, dependendo do nimero de pessoas que irdo
habité-la. Além disso, elas podem contar com elementos como redes, bancos, estei-
ras e outros objetos e artefatos.

Segundo o autor, uma das caracteristicas mais marcantes das moradas indi-
genas é asuarelagdo com a natureza. Elas geralmente sdo construidas de forma a se
integrar ao ambiente ao redor, utilizando materiais encontrados na regido e técnicas
que permitem uma maior ventilacdo e iluminacdo natural.

Em resumo, a representagdo para o cendrio do jogo buscou refletir a relagdo



profunda e respeitosa que as comunidades indigenas tém com a natureza e com
suas tradicoes, bem como seus objetos e artefatos (figura 4). Elas representam um
modo de vida e uma forma de organizacdo social que valoriza o coletivo, a convi-
véncia harmoniosa com o meio ambiente e a preservacdo das culturas ancestrais.

A partir do protétipo do jogo com as ilustracdes implementadas e as intera-
¢Oes programadas, foi iniciada a fase de testes com o protétipo de alta fidelidade,
com foco na usabilidade e jogabilidade. Os testes de usabilidade com jogos sdo
uma forma de avaliar a experiéncia do jogador enquanto interage com o jogo. Esses
testes podem ser feitos por profissionais da area de Design de Jogos e pesquisado-
res para identificar problemas de usabilidade, melhorar a jogabilidade e aumentar
a satisfacdo do usuario-jogador.

Tais testes também envolvem a observacdo do jogador enquanto este joga
e o registro de dados sobre como foi a interagdo com o jogo. Buscou-se aferir a
funcionalidade e o desempenho; checar se as informacdes fornecidas pelo sistema
em cada agdo do jogo sdo claras o suficiente para entender o objetivo e a tarefa a
ser realizada de coletar os itens; avaliar a visibilidade dos elementos de navegacao
e interacdo; e investigar se o jogador tem dificuldades para iniciar ou continuar a
interagcdo com o jogo e encontrar os elementos da fase indigena (figuras 5 e 6).

Os participantes foram convidados a falar sobre suas experiéncias enquanto
jogavam e apos jogar. Os dados coletados foram analisados para identificar pro-
blemas com a interface do usuério, a jogabilidade, o nivel de dificuldade e outros
aspectos do jogo e gerar aprimoramentos no jogo.

Para um jogo digital sobre cultura indigena, foi importante que os testes de
jogabilidade incluissem jogadores que representam o publico-alvo do jogo, que
neste caso sdo criancas e adolescentes em idade escolar e também educadores.
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Figura 4 - Elemento
maraca e sua caixa de
informacdes na fase
indigena.

Fonte: Das autoras.



Figuras 5 e 6 - Testes O teste buscou verificar se o jogo era desafiador e ao mesmo tempo inteligivel para
com o prototipo de ambos os usudrios, de modo que fosse acessivel para pessoas com diferentes niveis
altafidelidade dafase de habilidade em jogos e conhecimento sobre cultura indigena. Além disso, era im-
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Fonte: Das autoras.

portante que o jogo fosse envolvente e divertido, para que os jogadores se sentis-
sem incentivados a aprender mais sobre o tema.

A partir dos feedbacks coletados, foi implementada uma lista de elementos a
serem encontrados na fase. Esse feedback dos usuarios foi uma parte crucial do de-
senvolvimento e permitiu que a equipe desenvolvedora identificasse lacunas para o
aprimoramento antes de langa-lo. Isso ajudou a garantir que o jogo atendesse aos
objetivos do projeto e pudesse proporcionar uma experiéncia educativa e divertida
para os estudantes.

DISCUSSAO/CONCLUSOES

Os jogos educacionais séo uma ferramenta poderosa para a aprendizagem e
desenvolvimento das criangas e jovens nos anos escolares. Também, contribuem
para a formacao de individuos mais preparados e motivados, além de tornar o pro-
cesso de ensino e aprendizagem envolvente. O jogo é uma maneira lUdica e intera-
tiva de aprender sobre a cultura indigena brasileira. Dessa forma, é uma iniciativa
importante para promover a diversidade cultural e a inclusao social, valorizando a
historia e a cultura dos povos originarios do Brasil. Além disso, o jogo contribui para
que os utilizadores possam entender e valorizar as diferencas culturais, promoven-
do a tolerancia e o respeito as diversas formas de vida e de pensamento.

A pesquisa e a extensdo universitaria sdo atividades interdependentes e
complementares, uma vez que a pesquisa produz o conhecimento e a extensdo o
aplica na pratica. A Resolucdo n° 7 de 18 de dezembro de 2018, que estabeleceu
as Diretrizes para a Extensao na Educagao Superior Brasileira e regimentou a obri-
gatoriedade da extensdo no Ensino Superior, facilitou a insercdo dos estudantes
de graduacgdo nesta pratica e no contato com situagdes reais junto a sociedade.
Além disso, ambas sdo importantes para a formacdo dos estudantes, que podem
participar dessas atividades e aprender na pratica sobre as diferentes areas do



saber e suas aplicacbes em situacdes reais de projeto, tdo fundamentais para o
fortalecimento da relacdo entre a universidade e a sociedade.

Por fim, a partir do relato de design do jogo sobre cultura indigena, ressal-
ta-se que os testes de usabilidade com jogos sdo importantes na etapa de avalia-
¢do da experiéncia do usuério-jogador, e permite aos desenvolvedores criar jogos
mais atraentes, envolventes e agradaveis, com a implementacao de melhorias do
projeto. Espera-se que este relato contribua para a difusao de informagdes, bem
como posteriores projetos do mesmo tipo, com foco em diversidade cultural e
elementos de povos tradicionais, como a cultura indigena brasileira.
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Educacdo ambiental junto as Paneleiras de
Goiabeiras: uso sustentavel da casca de mangue

vermelho

Environmental education with Paneleiras de Goiabeiras: sustainable use of red

mangrove bark

Resumo

As “Paneleiras de Goiabeiras” em Vitoria-ES, sdo artesas tradicio-
nais que utilizam cascas da arvore Rhizophora mangle para pintar
panelasde barro. Porém, essa praticatem impactado negativamen-
te 0s manguezais, levando a morte das arvores. O “modo de fazer”
panelas de barro é o primeiro patrimoénio cultural imaterial brasi-
leiro. Em 1997, foram realizadas atividades de extensdo e educacdo
ambiental para desenvolver estratégias de gestdo do ecossistema
de forma participativa. Grupo focal foi a técnica utilizada, além de
entrevistas com 30 artesds e 3 casqueiros, para coleta de dados.
Duas avaliactes foram conduzidas (Marco/2000 e Marco/2001)
para monitorar mudancas de atitudes e comportamentos na co-
munidade. A extracdo de casca € individual e informacoes sobre
areas de mangue inexploradas ndo sao compartilhadas. Apos 20
meses, constatou-se que os casqueiros continuaram removendo a
casca, porém, dessa vez, escolhendo arvores maduras com maior
concentracao de taninos. As artesds também melhoraram o plane-
jamento da produgdo, reduzindo desperdicios e aumentando a efi-
ciéncia da pintura das panelas. E essencial envolver instituices e
a sociedade civil no didlogo sobre a conservagao dos manguezais,
incluindo as Paneleiras de Goiabeiras. A preservacdo do ecossiste-
ma é crucial para garantir a continuidade dessa tradigdo cultural.

Palavras-chave: manguezal; Bafa de Vitéria; Rhizophora mangle;
tanino.
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Abstract

The “Paneleiras de Goiabeiras” in Vitoria, ES, are traditional
artisans who use bark from the Rhizophora mangle tree to
paint clay pots. However, this practice has had a negative
impact on mangroves, leading to the death of the trees. The
“modus operandi” of making clay pots is the first intangible
cultural heritage in Brazil. In 1997, extension and environ-
mental education activities were carried out to develop parti-
cipatory ecosystem management strategies. The focal group
technique was used, along with interviews with 30 artisans
and 3 bark collectors, to collect data. Two assessments were
conducted (March/2000 and March/2001) to monitor changes
in attitudes and behaviors in the community. The bark extrac-
tion is done individually, and information about unexplored
mangrove areas is not shared. After 20 months, it was found
that the bark collectors continued to remove the bark, but this
time, they chose mature trees with a higher concentration of
tannins. The artisans also improved production planning, re-
ducing waste, and increasing the efficiency of pot painting. It
is essential to involve institutions and civil society in a dialo-
gue on the conservation of mangroves, including the Pane-
leiras de Goiabeiras. Preserving the ecosystem is crucial to
ensure the continuity of this cultural tradition.

Keywords: mangrove; Baia de Vitéria; Rhizophora mangle;
tannin.



INTRODUGAO 1H4 séculos a agila
é extraida do Vale do
Mulemba, localiza-
do no bairro Joana
D’Arc, em Vitoria-ES.

A tradicdo das Panelas de Barro de Goiabeiras é um dos mais importantes
simbolos da cultura popular do Espirito Santo. Ao final do século passado, em mea-
dos dos 90, aspectos descritivos sobre a origem e a prépria expressdo cultural foram O barro retirado no
fortemente retratados sob o ponto de vista arqueoldgico e antropoldgico. Sabe-se | jcmhs apresen-
que a atual ceramica produzida pelas artesds ¢ uma mistura de técnicas das tradi- 15 caracteristicas
¢des indigenas Tupi-Guarani e Una, sobressaindo-se aquelas empregadas pela Tra- singulares e néo foi
dicdo Una (PEROTA; DOXSEY; BELING NETO, 1997). A sobrevivéncia dessa atividade encontrado, em todo
tradicional depende de um amplo ciclo de articulacdo entre a argilal, a lenha e a o Estado, outrajazida
tinta obtida a partir da extracdo de casca das arvores de mangue (WALDECK, 1996). COM asmesmas

Ja no inicio deste século o Instituto do Patrimdnio Histérico e Artistico Na- caracteristicas de
cional (IPHAN) iniciou esforcos para produzir o Inventario Nacional de Referéncias SureEza igpngSt‘F‘da’
Culturais (INRC). Em 2002 inaugurou o Livro de Registro dos Saberes, reconhecendo reeﬁragas Ceé’zﬂ;
nacionalmente o oficio da confeccdo da panela de barro, entdo inscrito como um 600 bolas de barro
bem cultural de natureza imaterial, assim designado como Patrimdnio Cultural Ima- por semana (20Kg,
terial Brasileiro (IPHAN, 2006). cada). Este volume

Desde entdo, se constata robusta produ¢do académica abordando inimeros era suficiente para
aspectos sociologicos, como: institucionalizacdo do trabalho artesanal e constru- atender a demanda
cdo identitaria pela formacdo da Associacdo das Paneleiras de Goiabeiras (APG) detodaacomunida-
(DIAS, 2006); dindmica cultural induzida pela insercdo mercadoldgica e necessida- de das Paneleiras de
des adaptativas (CAMILETTI, 2012; MARQUES; CALOTI, 2013); a indicacdo geogréfica ©0l2beiras.
das panelas de barro e o reconhecimento internacional da APG (LIMA et al., 2015);
satisfacdo dos turistas frente ao atendimento das artesds na sede da APG (MIGUEL et
al., 2019); processos discursivos de construcdo do territério e valorizacdo do bairro
Goiabeiras Velha (MARQUES, 2020); motivacdes para instaurar o selo de autentici-
dade, o certificado de garantia de origem, conflitos pela posse e acesso ao barreiro ) casca de mangue-
(MARQUES, 2021); a cultura politica associativo-participativa em torno da APG (MAR- -vermelho possui
QUES; RODRIGUES; FUKUDA, 2021), entre outros. elevada concen-

No campo da educacdo ambiental, as Paneleiras de Goiabeiras foram centrais tracio de tanino,
em um esforco analitico-epistemoldgico alicercado em teorias pds-coloniais (TRIS- composto natural da
TAO, 2014); que mediante o uso de cartografias e narrativas dos saberes e fazeres, planta. Essa Lastac
incluindo reflexies sobre as histérias contadas por casqueiros, artes3s e professores "'2ce/ada e debada
da educacdo infantil, explorou possibilidades as escolas sustentaveis. o ;epjﬁo nafgua

Denota-se, portanto, uma lacuna de informacdes sobre os aspectos ambien- prC;[ﬂaar umljiifwfeuséo”
tais, especialmente ligados a extragdo da casca2 de Rhizophora mangle L. (mangue- (tinta), j4 que o tanino
-vermelho). Pesquisas ecoldgicas e atividades extensionistas interventivas foram & nhidrolis4vel Fsoa
conduzidas entre 1994 e 2001, incluindo educagdo ambiental junto as Paneleiras de tinta avermelhada
Goiabeiras e a construcdo participativa de recomendag¢des ao manejo da explora- ¢ usada para pintar
¢do da casca de mangue. Aqui retratamos os principais apontamentos e resultados as ceramicas, mas
de estudos daquele momento histérico pouco conhecido, mas ainda fundamentais Principalmente para
3 conservacdo dos manguezais na Bafa de Vitéria e & continuidade de uma tradicgo IMmpermeabilizaas.
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cultural. Ainda hoje, algumas informagdes podem ser comparaveis, se necessarias,
de modo a monitorar mudancas na intensidade de uso dos recursos naturais e na
propria producdo das panelas de barro.

Inicialmente, sdo brevemente demonstrados alguns resultados da pesquisa
ecoldgica, necessarias a melhor contextualizagdo da agdo interventiva. Em seguida
é apresentada a descricdo metodoldgica das atividades extensionistas interventivas
junto a comunidade tradicional das Paneleiras de Goiabeiras (Projeto de Extensao
n.122/97 - PROEXT/UFES); imbricadas com praticas de educacao ambiental, que in-
cluem a elaboracdo das proprias recomendacgdes de manejo, em carater participati-
vo, mas também um monitoramento ex-post-facto de alguns indicadores.

ContribuicGes da Pesquisa Ecoldgica

Motivados pela gestdo publica ambiental da cidade de Vitéria-ES foram con-
duzidos estudos ecoldgicos no Manguezal do Canal da Passagem, com o propési-
to de avaliar os impactos ambientais da extragdo da casa de Rhizophora mangle L.
(mangue-vermelho) e apontar estratégias de manejo.

Um casqueiro profissional foi envolvido na pesquisa, tendo provocado inju-
rias controladas nos troncos das arvores submetidas ao monitoramento entre outu-
bro/1994 e maio/1997 (32 meses).

Constatou-se que a extracdo da casca, por meio do anelamento (100% do
perimetro do tronco), ocasiona rompimento de vasos condutores de seiva e gera
déficit hidrico na planta. Assim, é deflagrada uma sequéncia de respostas para res-
tabelecer o balango hidrico (ajustes fisioldgicos), como a perda de turgescéncia e
desfolhamento parcial, emissdo de raizes adventicias, além de deformacdes e alte-
races no volume dos frutos (ALMEIDA, 2001). Todavia, a rapida senescéncia e des-
folhamento intenso culmina com a morte da arvore nos primeiros cinco meses apos
o impacto, sem que a planta consiga restabelecer o déficit hidrico. Todavia, arvores
que sofreram injlrias em até 50% do perimetro do tronco alcangaram esse ajuste
fisioldgico e permaneceram vivas, mas sem regeneracgao da casca.

As arvores mortas, quando agrupadas, podem tombar e formar clareiras. Os
sedimentos ricos em matéria organica, agora expostos ao sol, tornam-se acidos e
pouco atrativos a crustaceos e moluscos; gerando conflitos de uso entre casqueiros
e catadores de caranguejo. Os sedimentos e lamas também se tornam expostos ao
carreamento pelo escoamento superficial, contribuindo, em longo prazo, ao assore-
amento dos canais e comprometimento da navegabilidade do Canal da Passagem
(PAIVA; ALBINO, 2000; ALMEIDA, 2001). A pesquisa ecoldgica demonstrou que o ane-
lamento parcial (até 50% do perimetro do tronco) possibilitaria algum uso susten-
tavel do recurso. Além disso, atividades destinadas a conservacdo dos manguezais
poderiam ser adotadas pela comunidade, desde que as atividades de extensdo en-
volvessem a participacao ativa e informada das paneleiras no processo de constru-
cdo das estratégias de manejo.



METODOS

Entre junho/1997 e dezembro/1998 foi desenvolvida a atividade extensio-
nista interventiva, propriamente dita. Por conta da pesquisa ecoldgica ja havia
didlogo prévio com as paneleiras e os casqueiros, no entorno do Galpdo da As-
sociacdo das Paneleiras de Goiabeiras, com sede no bairro de Goiabeiras Velha,
Vitoria-ES. A atividade ampliou o didlogo para outros locais, conhecidos generi-
camente como Barracoes, destacando-se: Barracdes de Sr. Arnaldo, de D. Marga-
rida e de D. Conceicado; todos em Goiabeiras Velha. As atividades foram realizadas
quatro etapas principais:

1) Conhecendo a Producdo Ceramista: trata-se de um momento inicial de imer-
sdo na comunidade, destinada a conhecer as etapas de producdo das panelas de bar-
ro, mas também para colher informacoes preliminares sobre a retirada da casca de
mangue e a relacdo dos comunitarios com o ecossistema manguezal; Conversas in-
formais (sem roteiros), foram realizadas com aproximadamente 70 membros comuni-
tarios entre junho e dezembro de 1997. As entrevistas aconteceram em diferentes am-
bientes laborais do Galpao da APG, dos BarracGes e algumas residéncias. Na ocasido,
a equipe compartilhou algumas frases pré-elaboradas sobre a retirada e uso da casca
do mangue, motivando os comunitarios a elaborarem novas frases sobre o tema.

2) Visita a0 Manguezal: etapa para retomada de mobilizagdo da comuni-
dade, realizada em abril/1998, com auxilio de embarcacdo que partiu do Galpdo
da Associacdo, navegando o Canal da Passagem até a llha das Caieiras. O trajeto
(ida e volta) teve duracdo de pouco mais de 6 horas. Foram realizadas atividades
integrativas entre pesquisadores, paneleiras e moradores das Caieiras. No traje-
to foram abordadas as condi¢des ambientais do manguezal (impactos existentes
e alternativas de uso sustentavel), a beleza cénica e o histérico de ocupacgdo do
ecossistema, além de sua importancia as comunidades tradicionais e a manuten-
cdo davida marinha. A visita embarcada buscou maior aproximacao e capilarida-
de da equipe na comunidade. Apds poucas semanas foi realizada breve exposicao
no Galpdo da APG para apresentar os registros fotograficos decorrentes da visita.

3) Oficina para discussdo das estratégias de manejo: essa etapa contou com
uma Unica oficina (3h) realizada em junho/1998, junto aos comunitarios, reunidos
em uma escola do bairro. Foi exibida uma sequéncia de slides com resultados da
pesquisa ecoldgica sobre os impactos da extracdo de casca no manguezal. Foram
constituidos grupos focais com os comunitarios, organizados segundo sua funcdo
- paneleiras, casqueiros, pescadores/marisqueiros/familiares (GATTI, 2005). Cada
grupo, separadamente, discutiu sua contribuicdo ao enfrentamento da problema-
tica, produzindo recomendacdes e procedimentos a retirada da casca e ao uso da
tinta. Em certa medida, se estabeleceu um acordo entre os membros comunitarios
para introduzir mudancas de suas praticas laborais.

Cabe destacar que aqui assumimos a problematica ambiental enquanto
produto de uma relacdo instaurada em um dado momento histérico entre socie-
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dade e natureza, sendo possivel distinguir dois tipos de relages interdependen-
tes: a dos seres humanos entre si (meio social) e destes com a natureza ndo huma-
na (meio fisico e natural) (QUINTAS, 2004).

4) Entrevistas de Interesse Societario: etapa realizada entre setembro e ou-
tubro de 1998, quando foram conduzidas entrevistas semiestruturadas (LANKSHE-
AR; KNOBEL, 2008), balizadas por um roteiro de perguntas (abertas e fechadas)
para descrever caracteristicas sociais e do trabalho de 03 casqueiros; além de 30
artesds (faixa etéria, local e tempo de moradia, tempo de envolvimento com a
atividade) e sua relacdo com a producao ceramista (ambiente de trabalho e divi-
sdo de tarefas). Informacdes sobre a retirada da casca do mangue e a eficiéncia
de uso da tinta (infusdo) foram centrais na entrevista. Foram critérios de inclusdo
das entrevistadas: a) ser envolvida em alguma etapa de producdo das panelas de
barro (inclusive na extracdo de casca do mangue, no caso dos casqueiros); b) ter
disponibilidade para conceder a entrevista. Foram entrevistadas artesas que tra-
balhavam no Galpdo da Associacdo, mas também em outros barracoes existentes
na comunidade, além das “paneleiras de quintais”. As entrevistas tiveram duracdo
inferior a 30 minutos e foram conduzidas nos locais de trabalho. Foi preservado
0 anonimato, com garantia de confidencialidade. Foram realizadas anotag¢des de
campo e registros fotograficos. Essa etapa permitiu uma boa caracteriza¢do socie-
taria da comunidade e de suas praticas laborais vigentes aquela época.

Outras visitas esporadicas foram realizadas para observacao direta e descri-
tiva, mas também serviram para reforcar os acordos estabelecidos durante a ofi-
cina, além de registros complementares sobre a manufatura das panelas de barro
e o uso da tinta.

Posteriormente, em marco/2000 e marco/2001, foram conduzidas duas
avaliacGes ex-post-facto para monitorar possiveis mudancas no planejamento da
producdo ceramista e na pratica de extracdo e uso da casca junto a paneleiras e
casqueiros.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Aacdo educativa adotada reflete um dado momento historico anterior a institui-
cdo da propria Politica Nacional de Educacdo Ambiental, em 1999. Naquele momento
ainda ndo havia maturidade para definicdo de uma dada tendéncia pedagégica. Hoje,
entendemos que a concepcado educativa vivenciada estava préxima da Educacdo Am-
biental na Gestdo do Meio Ambiente, por proporcionar condicoes ao desenvolvimen-
to de capacidades para uma intervencdo individual e coletiva na gestdao de uso dos
recursos e nas decisoes que afetam a qualidade do meio ambiente (QUINTAS, 2004).

As conversas informais permitiram conhecer in locu a sequéncia das etapas de
producdo das panelas de barro, minuciosamente descritas por Perota, Doxsey e Be-
ling Neto (1997): modelagem; secagem a sombra; alisar; preparagdo da tinta; queima;
e pintura. Diferentes frases destinadas a orientar as praticas de exploracdo da casca de



mangue e a conservacao dos manguezais foram elaboradas pelos comunitarios (Ta-
bela 1). Algumas delas foram usadas na confecgao de placas informativas, em madeira
compensada, entao afixadas no Galpdo da APG, nos diversos BarracOes existentes em

Goiabeiras Velha, algumas residéncias e em alguns pontos do manguezal.

Proteger o manguezal é nosso dever.

O mangue é importante para todos.
Clareira, ferida no mangue.

Sem arvores, sem caranguejos.

Sem arvore, morre a tradicdo capixaba.
Sem arvore, acaba caranguejeiro, aca-
ba paneleira.

Otima ideial Economizar tinta.
Paneleira bem informada prefere casca
madura.

Para que o futuro conheca a nossa
tradicdo, preserve o manguezal.
Paneleira depende do manguezal para

Acabar com o mangue é o fim da picada.

Mangue maduro tem casca “boa”.
Da arvore tire s a casca, ndo a vida.
Para retirar a casca a arvore ndo precisa
morrer.

Casca madura, paneleira gosta.
Casca madura, mais economia.
Casca madura, mais qualidade.
Casca madura, melhor produto.
Aturma dos casqueiros € amiga do
mangue.

Retirar a casca s6 de arvore madura.
Descascando de forma adequada o
mangue ¢ preservado.

Casca madura, panela boa.

preservar a cultura capixaba.

Num esforco de construcao coletiva durante a oficina para discussdo das es-
tratégias de manejo também foram elaboradas recomendacgdes diversas pelos co-
munitarios e pelos pesquisadores, sobre a extragdo da casca de mangue-vermelho
(Figura 1) e 0 uso da tinta.

Destacam-se:

e Retirar a casca s6 de um lado do tronco para a arvore ndo morrer.

e Retirar casca de arvores maduras porque oferecem tinta boa, que rende

mais.

« Ndo tirar casca verde, pois a tinta é fraca e também depreda o mangue.

« Ndo tirar casca de arvores da margem do mangue e de arvores agrupadas.

 Economizar tinta na queima das panelas. Além de conservar as arvores do

mangue, teremos sempre nosso produto de trabalho.

o Casqueiros experientes deverdo orientar aqueles sem pratica a “bater” a

casca corretamente.

As entrevistas de interesse societario foram especialmente importantes,
pois permitiram uma caracterizagdo mais profunda dos membros comunitarios
naquele momento histérico. E importante ressaltar que ao final de novembro de
1998 a Associacdo das Paneleiras de Goiabeiras contava com 104 associados,
sendo possivel confirmar que a producao das panelas de barro é uma atividade
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Tabela 1

Frases elaboradas
pela comunidade
para confeccao de
placas informativas.

Fonte: Autores
(2020)



Figura 1
Modelo de placa

informativa com re-
comendacdes para
retirada da casca de
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mangue.

Fonte: Autores
(2020)

predominantemente feminina (WALDECK, 1996), motivo pelo qual parece coe-
rente chamarmos de “artesds”, embora existam homens envolvidos na atividade.

A faixa etéria das 30 artesas (22 mulheres e 08 homens) entrevistadas variou
entre 15 e 90 anos. Pelo menos 73% viviam ha mais de 30 anos no bairro de Goia-
beiras Velha; mas trés delas residiam ha menos de 10 anos nas proximidades, nos
bairros Republica, Maria Ortiz e Carapina.

O local de residéncia tem relevancia identitaria frente a existéncia de outros
polos produtores de panela no Espirito Santo. Naquele momento, 1998, artesaos do
polo Guarapari demandavam o direito de se tornarem associados da APG, apesar
de sua ceramica pertencer a tradicdo afrocapixaba, com uso de torno e queima em
forno fechado. Isso ajudou a impulsionar um processo de construcao discursivo do
“Territério da Tradi¢do”, ja que para as artesds associadas da APG, ha ébvia corre-
lagdo entre o local geograficamente situado da tradigao (Goiabeiras Velha) e o dis-
curso de legitimidade do saber-fazer panela de barro, destacando a evocagao dos
lugares de memoéria (o barreiro e 0 manguezal) e a identificagdo dos sujeitos com o
seu territério (MARQUES, 2020).

As entrevistas de interesse societario foram especialmente importantes, pois
permitiram uma caracterizacao mais profunda dos membros comunitarios naquele
momento histérico. E importante ressaltar que ao final de novembro de 1998 a As-



sociacdo das Paneleiras de Goiabeiras contava com 104 associados, sendo possivel
confirmar que a producdo das panelas de barro é uma atividade predominante-
mente feminina (WALDECK, 1996), motivo pelo qual parece coerente chamarmos de
“artesds” embora existam homens envolvidos na atividade.

A faixa etaria das 30 artesas (22 mulheres e 08 homens) entrevistadas variou
entre 15 e 90 anos. Pelo menos 73% viviam ha mais de 30 anos no bairro de Goia-
beiras Velha; mas trés delas residiam ha menos de 10 anos nas proximidades, nos
bairros Republica, Maria Ortiz e Carapina.

O local de residéncia tem relevancia identitaria frente a existéncia de outros
polos produtores de panela no Espirito Santo. Naquele momento, 1998, artesdos do
polo Guarapari demandavam o direito de se tornarem associados da APG, apesar
de sua ceramica pertencer a tradicdo afrocapixaba, com uso de torno e queima em
forno fechado. Isso ajudou a impulsionar um processo de construgdo discursivo do
“Territério da Tradicdo”, ja que para as artesds associadas da APG, ha ébvia corre-
lacdo entre o local geograficamente situado da tradicdo (Goiabeiras Velha) e o dis-
curso de legitimidade do saber-fazer panela de barro, destacando a evocac¢do dos
lugares de memdria (o barreiro e 0 manguezal) e a identificacdo dos sujeitos com o
seu territorio (MARQUES, 2020).

Muitas das mulheres estdo desde a infancia envolvidas na atividade, mas pare-
ce haver alguma descontinuidade temporal de suas fungdes laborais junto a atividade.
Entre as 22 mulheres entrevistadas, 12 possuiam até 30 anos de experiéncia, enquanto
outras 08 tinham mais de 50 anos envolvidas na atividade. Os relatos sugerem que a
atividade representa a primeira oportunidade de trabalho e renda para as mais jovens,
que logo passam a procurar empregos no mercado formal. Ndo raramente, retornam
a atividade apds algum tempo e circunstancias da vida. Varias dessas trajetérias foram
detalhadamente apresentadas, inclusive com identificacdo das artesas (DIAS, 2006).

F comum ouvir as artesds mais experientes exaltando o orgulho de seu oficio.
Embora tenham contato com a atividade desde a infancia, a melhoria das condi-
¢Ges materiais e do estilo de vida conta com apoio dos filhos e demais familiares,
que possuem outras ocupacoes. Algumas artesds também desempenham outras
tarefas ndo ligadas a produgdo ceramista para composicdo do orcamento familiar.
O envolvimento dos homens na producao de panelas parece ter inicio no final dos
70,ja que 0s 08 homens entrevistados estdo ha menos de 25 anos na atividade. Essa
informacdo é confirmada por Nicole et al. (2012) que realizaram estudo etnografico
sobre a “cultura do barro” junto a APG.

F importante salientar que a producdo da panela de barro compreende va-
rias etapas ja descritas por Waldeck (1996) e Perota, Doxsey e Beling Neto (1997), a
saber: modelagem, secagem a sombra, torneamento, secagem, alisamento, prepa-
racdo da pintura, preparacdo da escova, a queima e a pintura.

Quanto ao local de trabalho, 50% das artesds entrevistadas executam todas
as etapas exclusivamente no Galpdo da Associacdo, enquanto outra parte delas, as
chamadas “paneleiras de quintais”, desempenha a totalidade das etapas no quintal
de suas residéncias (23%) ou nos barracdes (20%) de Sr. Arnaldo, de D. Margarida e

45



46

de D. Conceicdo. Algumas das entrevistadas (7%) fazem uso do Galpdo da Associa-
¢do somente para a queima das ceramicas.

De modo geral, as artesas mais experientes dominam todas as etapas de pro-
ducdo, desde a modelagem a pintura e comercializagdo; mas algumas etapas po-
dem ser “negociadas” com ajudantes, conforme a demanda de comercializagdo ou
em fungdo da baixa experiéncia com alguma etapa especifica. O termo “negociada”
parece apropriado, pois o esfor¢o pode ser trocado por algum numero de pecas ou
pelo préprio tempo semanal de trabalho, raramente monetizado.

Umavez descrito o perfil sociocultural das artesas e sua relacdo com a producéo
ceramista, importa descrever os casqueiros ativos na comunidade. E a atividade dos
casqueiros que mais diretamente expressa o impacto que observamos no manguezal.
Foram identificados um total de 03 casqueiros na comunidade, todos homens, com
tempo de envolvimento na atividade igual a 27, 11 e 07 anos, respectivamente. Embo-
ra a extragao de casca seja economicamente mais rentavel, os casqueiros também se
dedicam a coleta de mariscos e crustaceos para complementar a renda familiar.

F importante lembrar que durante a visita embarcada ao manguezal, algu-
mas artesds relataram memoérias afetivas de quando mais jovens, de tempos em
que também participavam ativamente da extracdo da casca de mangue. Isso parece
ter se perdido entre as mulheres, que agora negociam a casca diretamente com 0s
casqueiros profissionais (todos homens).

Segundo os casqueiros, a extragdo da casca de mangue-vermelho é realizada
em diversos pontos do manguezal na Bafa de Vitéria: Lameirdo, Atalho, Margarida,
Esteiro do Siri, Caboclo, Carapina Grande, Trés Barras, Cachimbo, Mulemba, Praci-
nha-Areado, UFES, entre outros. Nao parece existir uma logica de rotacdo das areas
exploradas. Por ser atividade individual, a descoberta de uma nova area pouco ex-
plorada é guardada em sigilo dos demais casqueiros. No passado, algumas dessas
areas de mangue foram estudadas por Carmo et al. (1995), que confirmaram a pre-
senca de arvore mortas e aneladas. Estudos recentes de Zamprogno et al. (2016) e
Barbirato et al. (2021) ndo mencionaram esse tensor antropogénico. E provavel que
as areas exploradas pelos casqueiros ndo sejam tao distantes do Galpdo da APG, ja
que se deslocam aos mangues por meio de canoas a remo.

A quantidade de casca e o pagamento pelo volume a ser explorado € previa-
mente negociado com as artesds. E importante destacar que para 62% das artes3s
entrevistadas ndo ha preferéncia de comercializagdo com um casqueiro em especi-
fico. Mas a preferéncia apontada pelas demais (38%) estava relacionada a amizade e
ao parentesco com os casqueiros. No momento da entrevista, todos eles ofertavam
uma mistura de “casca madura” e “casca verde”, segundo relatos das artesas.

E importante diferenciar “casca madura” e “casca verde”, posto ser uma infor-
macdo central as estratégias de manejo. A casca madura é obtida de arvores mais
desenvolvidas, com troncos de maior diametro. Comparativamente, é uma casca
mais espessa, com maior concentracao de tanino (composto natural da planta,
rapidamente hidrolisavel em agua, usado na producdo da tinta aplicada na etapa



de pintura das panelas de barro). Dada a maior concentracao de tanino, as artesas
podem diluir em maior quantidade de dgua, produzindo maior volume de tinta (in-
fusdo). Em Ultima anélise, isso representa ganho de eficiéncia na producdo, sendo
possivel pintar maior quantitativo de panelas.

Os mangues mais desenvolvidos na Baia de Vitéria sdo, exatamente, florestas
monoespecificas de K. mangle (mangue-vermelho), normalmente situadas em are-
as lamacentas e distantes de influéncias antropogénicas diretas, especialmente em
areas mais interioranas da floresta (bacias), embora também ocorram nas margens
dos canais de maré (ZAMPROGNO et al., 2016). Estratégias de monitoramento da
atividade também sdo possiveis considerando o volume de casca extraida pelos
casqueiros ou o numero de panelas produzidas pelas artesas.

Os casqueiros afirmaram que a lata de 20 litros é a unidade de medida usada
na comercializacdo de cascas com as artesds. Em 1998 eram necessarias 25 latas
para atender a producdo de toda a comunidade pelo periodo de duas semanas,
consideradas as condicOes de tempo favoraveis a etapa de queima das ceramicas
- dias ensolarados e ventos moderados. De modo geral, uma arvore fornece 2 latas
de casca, mas ndo raramente, uma arvore com tronco de grande diametro fornece-
ria até 4 latas de casca. Assim, estimamos que 10 a 12 arvores sustentariam a produ-
cdo comunitaria por duas semanas, se apenas arvores maduras fossem utilizadas.

As artesds apresentaram respostas bem discrepantes sobre a quantidade
de panelas pintadas com uma Unica lata de casca, pois isso também depende do
tamanho da panela e da qualidade da casca (madura ou verde). A casca madura
permite pintar maior nimero de pecas (Gréfico 1), tendo por base a panela do tipo
“frigideira” (20 cm de diametro, com tampa). Entdo, consideramos que o rendimen-
to de uma lata de casca madura permitiria pintar de 15 a 25 frigideiras.

Uma vez apresentados e discutidos os resultados do projeto interventivo, pa-
rece oportuno refletir sobre o propdsito central de promover mudancas adaptativas
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Grafico |

Respostas das
artesas frente ao
rendimento de tinta
na etapa de pintura
de frigideiras (20 cm
de didmetro, com
tampa), com uso
de casca (madura e
verde).

Fonte: Autores
(2020)



Tabela 2
Resultados das ava-
liacOes ex-post-facto

verificadas junto
aos casqueiros e
artesas.

Fonte: Autores
(2020)
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da comunidade concernentes a manutencdo de uma atividade tradicional, compa-
tiveis com a conservacgdo do ecossistema manguezal.

Apds 20 meses (marco/2000) desde a oficina de manejo, a recomendacdo de
retirar um maximo de 50% de casca ao redor dos troncos das arvores parecia nao ter
sido assimilada pelos casqueiros, ja que a equipe da Divisdo de Protecdo a Ecossis-
temas, da Prefeitura Municipal de Vitoria, seguiu relatando a presenca de mangue-
-vermelho fenecendo ao longo do Canal da Passagem. Contudo, foram observadas
outras mudancas de comportamento dentro da comunidade (Tabela 2) que podem

representar uma diminuicdo do ritmo de exploracdo do recurso.

sendo anelado

CARACTERISTISCAS | OUTUBRO 1998 MARCO 2000 MARCO 2001
~ Na maior parte Na maior parte das
Recomendacdo
; Todo o tronco era | das vezes, todo o | vezes, todo o tronco
para retirada da . .
casca anelado tronco continuava | continuava sendo

anelado

Tipo de casca

Todos os cas-
queiros forne-

Apenas um
dos casqueiros

Todos os casqueiros

com uma lata de
casca

fornecida pelos | ciam misturade | fornecia mistura forneciam casca
casqueiros casca verde e de casca verde e madura
casca madura madura
NUmero de frigi-
deiras pintadas
P 15225 40250 40250

Planejamento no
uso da tinta

Pouco planejado.
Desperdicio do

Adequacdo a uma
nova exigéncia.

Melhor planejamento.
Economia do recurso.

recurso.

Ap0s a intervencdo, as artesds passaram a exigir dos casqueiros o forneci-
mento de “casca madura”, sendo possivel produzir maior volume de tinta (infusdo),
suficiente para pintar 40 a 50 frigideiras (20 cm de diametro, com tampa). Muitas
vezes, as artesas também adquiriam quantidades excessivas de casca, produzindo
volume de tinta acima da demanda, ocasionando desperdicio do recurso. Isso, pois,
as cascas, em solucdo aquosa por tempo demasiado, sofrem deterioragdo, compro-
metendo a qualidade da tinta. A utilizacdo de casca madura induziu adequacéo a
nova exigéncia e ao melhor planejamento do uso frente a demanda, com reducao
sensivel da quantidade de casca encomenda junto aos casqueiros. Além disso, du-
rante a etapa da pintura, as artesds passaram a usar um anteparo entre a peca a ser
pintada e a superficie do solo (normalmente uma tampa de fogdo ou bacia). Isso
possibilitou o recolhimento e a reutilizacao do excesso de tinta que, anteriormen-
te, escorria ao chdo (Figura 2a). Atualmente, esse rudimentar “avanco tecnologico”



foi substituido pelo balcdo (Figura 2b), que oferece melhor conforto ergonémico e
mantém o recolhimento do excesso de tinta por orificio central, com captura inter-
na e armazenamento.

Figura 2.a Figura2.b

Em maio/2001 foi produzido um folder de divulgacdo com parte dos resul-
tados da pesquisa, incluindo recomendacdes de uso, histéria da comunidade e
etapas de confeccdo das ceramicas. O folder funcionou como material informativo
adicional, distribuido pelas artesas para melhor divulgar a producdo das panelas de
barro junto aos turistas e demais interessados.

CONCLUSOES

Apds 25 anos desde a elaboragdo de recomendacdes ao manejo da extra-
¢do da casca de mangue-vermelho, ainda sdo observadas arvores completamen-
te aneladas, fenecendo nos manguezais da Baia de Vitéria. De outra forma, apesar
de todo esforco, o manejo permanece focado apenas em acoes fiscalizatérias,
sem qualquer monitoramento quanto ao nimero de casqueiros envolvidos na
atividade, quantidade e qualidade da casca extraida ou quantitativo de panelas
produzidas. E muito provavel que a situac3o atual seja ainda mais problematica,
se considerarmos que os estudos sociologicos recentes apontam para todo tipo
de ajuste adaptativo da comunidade, no sentido de atender a ampliagdo da de-
manda de panelas de barro conforme exigéncias mercadolégicas.

Constatamos forte empenho do Poder Publico na elaboracao de politicas
que garantam a autenticidade das panelas; a indicagdo de origem geografica; o
impulsionamento do turismo e a propria “invencao da tradicao” pelo reconheci-
mento do oficio da confeccdo da panela de barro enquanto Patrimonio Cultural
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Figura 2

Tecnologia para
recolhimento do
excesso de tinta
durante a pintura:
a) Modelo tampa de
fogao;

b) Modelo balcdo,
atual.

Fonte: Autores
(2020)
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Imaterial Brasileiro. Essas politicas contribuem para agregar valor as pegas, mas o
problema consiste em considerar finito a natureza e os recursos naturais (a argila,
alenha e otanino extraido da casca de mangue-vermelho) como mercadorias em
potencial. O Poder Publico parece afastado dessa questdo.

Os manguezais da Baia de Vitoria seguem sofrendo todo tipo de pressdo,
seja pela expansdo urbana, industrial ou pelo uso tradicional dos seus recursos.
Mas ameacar ou excluir, a longo prazo, as opcdes de uso dos recursos para as futu-
ras geracGes ndo parece ser uma pratica adequada a gest3o costeira. E imperativo
que o governo, as universidades e a sociedade civil organizada envolvam as Pane-
leiras de Goiabeiras no didlogo sobre a conservacdo dos manguezais.

Os esforcos envolvidos neste projeto mediante as pesquisas ecologicas, a
extensdo universitaria e as experiéncias formativas no campo da educagdo am-
biental culminaram com o reconhecimento e a premiacao concedida pelo Poder
Publico Municipal, através do Prémio Tido Sa (Categoria Educacdo Ambiental).
Esse talvez seja um indicativo da necessidade de implicar o Poder Plblico de
forma permanente, por meio de uma educacdo ambiental de base critica, que
envolva a comunidade ndo apenas como “vitrine” da cultura capixaba, mas prota-
gonista, reflexiva de sua prépria dinamica cultural. Isso passa pela necessidade de
fortalecimento e organizagdo comunitaria em busca de maior maturidade institu-
cional da Associacdo das Paneleiras de Goiabeiras.
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Exposicdo fotografica “Existéncias Negras na UFV”:
uma experiéncia da curricularizacdo da extensdo

universitaria

Photo exhibition “Black existences at UFV”: an experiment of inclusion of university

outreach projects in the academic curriculum

Resumo

O artigo reflete sobre a curricularizagdo da extensdo universita-
ria articulada ao ensino das relacGes étnicos-raciais na disciplina
Comunicacdo Organizacional. Desenvolvida em 2022, a atividade
teve como tema o Dia Nacional da Consciéncia Negra e como obje-
tivos: valorizar a presenca negra na Universidade Federal de Vicosa
(UFV), por meio do registro fotografico de servidores e discentes;
estimular estudantes a reflexdo sobre equidade racial na univer-
sidade; incorporar a extensdo universitaria dando visibilidade aos
grupos minorizados. Como resultado desta experiéncia, a mostra
“Existéncias Negras na UFV” reuniu 110 fotografias e teve quase
500 visitantes na exposicao presencial e somou 367 visualizacGes
(marco, 2023) no formato virtual. Os relatos dos participantes de-
monstraram o potencial da fotografia na extensdo universitaria
por proporcionar reflexdo sobre equidade racial, valorizacdo dos
negros, possibilitar maior didlogo e interagdo entre os integrantes
da comunidade académica.

Palavras-chave: comunicacdo organizacional; extensdo universita-
ria; relacdes étnico-raciais; Consciéncia Negra.
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Abstract

This article reflects on the curricular inclusion of university
outreach projects in articulation with studies on ethnic-racial
relationships in the “Organizational Communication” cour-
se. The activity was developed in 2022 with the theme “Black
Awareness Day in Brazil.” The objective was to appreciate bla-
ck servants and students attending the Federal University of
Vicosa (Universidade Federal de Vicosa, UFV) through a pho-
tographic record. It sought to stimulate students to reflect on
racial equity at the institution and introduce an outreach pro-
Jject about visibility of minorities in the academic curriculum.
As a result, the exhibition “Black existences at UFV” gathered
110 photographs and had almost 500 visits and 367 online
views as of March 2023. The participants reported the poten-
tial of photography as an outreach project for raising aware-
ness about racial equity and black people appreciation, pro-
moting dialogue and interaction among the members of the
academic community.

Keywords: organizational communication; university outrea-
ch; ethnic-racial relationships; Black Awareness.



INTRODUCAO

O desafio de articular a curricularizagdo da extensdo universitaria ao ensino

das relagOes étnico-raciais na disciplina Comunicagdo Organizacional (ER 356)1

constitui a experiéncia que compartilhamos neste texto. O campo de estudos da
comunicagao organizacional cada vez mais tem se debrucado sobre a diversidade
no espaco organizacional. Uma das abordagens é a comunicagdo intercultural (CIC)
que apoia o desenvolvimento da sensibilidade intercultural, empatia para criar en-
gajamento entre distintos grupos sociais (OLIVEIRA; SABATINI, 2020; BENNET, 2013).
Por outro lado, a perspectiva da responsabilidade social e cidadania problemati-
za a incorporagdo da diversidade unicamente como estratégia de marketing para
aumentar os lucros, apontando como necessario o valor da cidadania e dimenséo
humana da comunicagao organizacional (PERUZZO, 2019; BALDISSERA, 2007).

Para pensar a atividade aqui relatada, primeiro passo foi tentar discutir com
0s alunos o contexto de composicado racial da Universidade Federal de Vicosa (UFV),
no campus sede. Assim como em outras universidades federais, o perfil dos estu-
dantes esté sendo diversificado com a politica de agéo afirmativa para ingresso de
estudantes de escolas publicas e das subcotas para alunos negros (pretos e par-
dos)2 Entretanto entre os docentes, ha significativa disparidade entre brancos e
negros, conforme aponta a pesquisa exploratoria realizada por Divino (2016). Ao
analisar a composicdo racial dos docentes da UFV, a pesquisa constatou que entre
0s 918 professores, 86,38% eram brancos e 8,17% negros (pretos e pardos). Nao fo-
ram identificados 5,45%. Os homens representavam, no periodo analisado, 61% dos
professores e as mulheres apenas 39%.

Baseado nesta realidade organizacional (branca e masculina) foi pensado a
atividade de curricularizagdo com tema “Dia da Consciéncia Negra” (20 de novem-
bro), data reivindicada pelo movimento negro desde a década de 1970, instituida
pela Lei n. 12.519/2011. A atividade de extensdo foi desenvolvida associada ao en-
sino, adotando a linguagem fotografica como uma contra-narrativa para ao mesmo
tempo em que valorizava a presenca negra na universidade, por meio do registro
fotografico de servidores (docentes, técnicos e terceirizados) e discentes, buscava
estimular estudantes a reflexdo sobre equidade racial na universidade. Os principais
objetivos da acdo foram: 1) valorizar a presenca negra na UFV; 2) estimular estu-
dantes a reflexdo sobre equidade racial na universidade, 3) incorporar a extensdo
universitaria dando visibilidade aos grupos minorizados.

O presente texto esta organizado em cinco partes além desta introducgo. In-
cialmente é realizada uma contextualizacdo sobre a necessidade das acoes de cur-
ricularizacdo da extensdo universitaria e do ensino das relagdes étnico-raciais no
Brasil. Posteriormente é apresentada a metodologia utilizada para a realizacdo da
exposicao fotografica “Existéncias Negras na UFV” junto aos alunos da disciplina de
Comunicagdo Organizacional e demais apoiadores do evento. Apds o percurso me-
todoldgico sdo expostos e discutidos os principais resultados da exposicdo fotogra-
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1Adisciplina ERU
356 - Comunicacao
organizacional,

é uma disciplina
obrigatéria para o
curso de bacharelado
em cooperativismo
da UFV e optativa
para 0s CUrsos Como
agronegocio, admi-
nistracdo, ciéncias
contabeis, economia
doméstica, enfer-
magem, nutricao,
secretério executivo
trilingue, etc. Minis-
trada pela Prof. Dra.
Ivonete Lopes e com
carga horéria total de
60 horas

2ALein®12.711/2012
garante a reserva

de 50% das vagas
nas universidades e
institutos federais de
educacao, ciéncia

e tecnologia para
alunos que conclu-
fram integralmente
o Ensino Médio em
uma instituicdo da
rede publica de ensi-
no. Dentro das vagas
reservadas existem
ainda subcotas para
estudantes com
renda familiar bruta
igual ou inferiora um
salario minio e meio
per capita e/ou sejam
negros (pretos e par-
dos) e indigenas.



3AResolugao CNE
n.07 de 18 de de-
zembro de 2018.

4Resolugao CEPE
n° de 15/03/2022.
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fica, bem como as a¢des de divulgacao e acesso ao evento (presencial e online). Por
fim, as considerac0es finais acerca do primeiro evento que buscou a curriculariza-
¢ao da extensdo na disciplina Comunicacao Organizacional da UFV.

Articulagdo entre curricularizagdo da extensado e ensino das relacdes étnico-raciais

O artigo 207 da Constituicdo Brasileira demarca a indissociabilidade do tri-
pé pesquisa, ensino e extensdo. O debate sobre a curricularizacdo da extensdo se
ampliou a partir de 2014 com a aprovacao do Plano Nacional de Educacao (PNE),
regulamentada pelo Conselho Nacional de Educacao (CNE)3. Destaca-se, entre as
diretrizes, que “as atividades de extensdo devem compor, no minimo, 10% (dez por
cento) do total da carga horaria curricular estudantil dos cursos de graduacdo, as
quais deverdo fazer parte da matriz curricular dos cursos” (CNE, 2018).

Desde 2019 a UFV tem intensificado esta discussdo para iniciar sua implemen-
tacdo. Com a Resolucdo 06/2022, aprovada pelo Conselho de Ensino, Pesquisa e Ex-
tensdo (CEPE), certificou que a extensdo sera parte da matriz curricular dos cursos de
graduagao da UFV. O artigo 3° da Resolucao n® 06 de 15 de maio de 2022, destaca que

O objetivo da creditacdo curricular da extensdo na UFV é ampliar a insercdo e a
articulacdo de atividades de extensdo nds processos formativos dos discentes,
de forma indissociavel da pesquisa e do ensino, por meio da interacdo dialégica
com a comunidade externa e os contextos locais, com vistas ao aperfeicoamen-
to da qualidade da formacdo académica nos cursos de graduagao (UFV, 2022)4.

Quanto a educacdo das relacbes étnico-raciais, a Lei 10.639/2003 altera as
Lei de Diretrizes e Bases da Educacado (LDB) e introduz para a educacdo basica, de
instituicdes pUblicas e privadas, o ensino “da Histéria da Africa e dos Africanos, a luta
dos negros no Brasil, a cultura negra brasileira e o negro na formacdo da sociedade
nacional, resgatando a contribuicdo do povo negro nas areas social, econémica e
politica pertinentes a Historia do Brasil” (BRASIL, 2003).

Em 2008, a Lei n° 11.645/2008, altera a anterior (10.639/2003) incluindo a popu-
lacdo indigena. Destaca que o contelido programatico devera incluir a “[...] a luta dos
negros e dos povos indigenas no Brasil, a cultura negra e indigena brasileira e 0 negro
e o indio na formacdo da sociedade nacional, resgatando as suas contribuicdes nas
areas social, economica e politica, pertinentes a historia do Brasil” (BRASIL, 2003).

Posteriormente, com a resolucdo 1/2004 e 3/2004, o Conselho Nacional de
Educacdo ampliou e instituiu diretrizes para o ensino das relagdes étnico-raciais na
educacdo superior. Tem como principio a promocado de acoes educativas de com-
bate ao racismo e as discriminacoes, educacdo para a pluralidade étnico-racial que
constitui a sociedade brasileira, por meio da valorizacdo da producao dos conhe-
cimentos e consciéncia politica e histérica da diversidade. A resolucdo destaca a
necessidade de educar para a “[...] compreensdo de que a sociedade é formada por



pessoas que pertencem a grupos étnico-raciais distintos, que possuem cultura e his-
toria proprias, igualmente valiosas e que em conjunto constroem, na nacao brasilei-
ra, sua historia (CNE, 03/2004).

Relevante destacar que inclusdo de conteldos e préaticas educativas para a
diversidade étnico-racial sdo demandas dos movimentos sociais negros. A institu-
cionalizacdo pelo Estado brasileiro da educacdo plural, por meio de leis e normas,
representa uma etapa importante, contudo, como enfatiza Nilma Gomes (2011, p.7)
“a historia politica brasileira nos revela que entre as intencdes das legisla¢es an-
tirracistas e a sua efetivacdo na realidade social ha sempre distancias, avancos e
limites, os quais precisam ser acompanhados pelos cidaddos e cidadas brasileiros e
pelos movimentos sociais [...]".

A pesquisa de Santos (2019) corrobora com essa perspectiva do controle
publico sobre as politicas e suas préaticas na universidade. O autor se baseou no
Projeto Pedagdgico (PPC) que contempla o ensino da Educacdo das RelacBes Etni-
co-Raciais em um curso especifico de Ciéncias Sociais de uma Instituicdo Federal
de Ensino Superior (IES). Desse curso foram analisados os programas analiticos de
17 disciplinas (entre obrigatérios e optativas). O resultado apontou que o curso pes-
quisado ndo contempla a referida disciplina. “Primeiro, porque as relacGes raciais
brasileiras sdo muito pouco ensinadas nas disciplinas do curso. Segundo, porque as
referéncias bibliograficas das disciplinas [...] sdo estigmatizantes com relacdo aos/as
negros/as [...]” (SANTOS, 2019, p. 286).

Institucionalmente no ambito da UFV, observa-se a existéncia de diretrizes
para a curricularizacdo da extensdo (Resolucdo CEPE n°6 de 15/05/2022), mas até o
final de marco de 2023 ndo havia nenhuma orientacdo para o ensino das relacdes
étnico-raciais nos cursos de graduacao.

METODOS

O projeto de extensdo nasceu vinculado a unidade 2 da disciplina ERU 356
que discute diversidade, responsabilidade social e comunicacdo organizacional.
Afigura 1 a seguir ilustra as etapas realizadas durante o desenvolvimento do pro-
jeto. Aetapa 1 (formacdo) constituiu na introdugdo do tema comunicacdo e diver-
sidade, apresentacdo aos discentes da proposta do trabalho fotografar negros e
negras na UFV em alusdo ao Dia Nacional da Consciéncia Negra5. Na sequéncia
houve uma aula sobre técnicas de fotografia com o celular, organizada pelo aluno
da disciplina e fotografo profissional, Jodo Luca Pires. Ele passou nogdes béasicas
de foto, enquadramento, iluminacdo e cenarios.

Na etapa 2 (orientacao), a turma formada por 46 alunos foi dividida em qua-
tro grandes grupos, cada um deles ficou responsavel por um dos quatro centros do
campus Vicosa da UFV: Centro de Ciéncias Humanas, Letras e Artes (CCH), Centro
de Ciéncias Agréarias (CCA), Centro de Ciéncias Bioldgicas (CCB) e Centro de Ciéncias
Exatas e Tecnoldgicas (CCE). Como principais orientacoes: 1) as fotografias deveriam
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5No dia20 de no-
vembro é celebrado,
no Brasil, 0 Dia da
Consciéncia Negra.
Adata, faz alusdo
ao diada morte de
Zumbi dos Palmares
e esta relacionada
com a necessidade
de reconhecimento
da contribuicao dos
negros na forma-
cao dasociedade
brasileira, além de
darvisibilidade a de-
bates sobre racismo,
discriminacao racial,
igualdade e inclusdo
social dos negros
enegras. O Diada
Consciéncia Negra
foi instituido pela Lei
n°12.519de 2011,
sendo resultado das
reinvindicacbes dos
Movimentos Negros
do pais.



Figura 1

Etapas da
construcdo da
mostra

Fonte
Elaborado
pelos autores,
2022

6Grupo de

pesquisa Meios -
Comunicagao, Insti-
tuicao e Interacoes
Sociais. Coordenado
pela Prof. Dra. Ivone-
te Lopes e vinculado
ao Programa de
P6s-Graduacado

em Extensao Rural
(PPGER) da UFV. Atu-
almente desenvolve
pesquisas com foco
no uso das tecnolo-
gias de informagdo e
comunicagao (TIC),
ruralidades, género
e relacdes raciais.

O grupo também
realiza projetos de
extensdo universita-
ria em comunidades
rurais da Zona da
Mata Mineira. Acom-
panhe o trabalho

do Meios nas redes
sociais: @meios_ufv
(Instagram) e Meios
Pesquisa (Facebook).
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representar a diversidade em varios aspectos: género, cursos, cenarios e contemplar
alunos, docentes, técnicos e terceirizados; 2) os fotografados deveriam assinar termo
de cessdo de imagem (distribuido pela professora); 3) cada grupo deveria apresentar
40 fotografias, além da sugestdo do titulo e texto para apresentacao da exposicao.

Durante as duas semanas de realizacdao do trabalho (etapa 3), os estudantes
foram orientados em grupo, no horario da aula. Receberam apoio principalmente
para o agendamento para fotografar os docentes. A selecdo das fotografias (etapa
4) foi realizada em duas etapas. Na primeira delas, os grupos fizeram a escolha das
melhores imagens que foram apresentadas em sala de aula com titulo da exposi-
cdo e de texto para divulgar a atividade. Na etapa seguinte da sele¢do, as imagens
foram selecionadas coletivamente em reunido com dois representantes de cada
grupo e integrantes do Grupo de Pesquisa Meiosé. No encontro foram escolhidas
110 fotos entre as cerca de 200 apresentadas. Também foram definidas as fotos da
exposicao e as que seriam utilizadas para divulgacao (banner e convite).

Na etapa 5, foi buscado apoio com a Pré-reitora de Extensdo e Cultura (PEC)
para imprimir as fotografias e o banner. Ainda na fase 5, as imagens foram organi-
zadas na plataforma Alboom7 para visitagao online, foi feita divulgacdo da exposi-
¢do com producdo de texto e arte para publicacdo nas redes sociais do Grupo de
Pesquisa Meios e do e-mail “UFV em rede”. Nesta etapa também foi organizada a
exposicdo fisica. A Ultima fase (etapa 6) envolveu a reflexdo sobre a atividade tanto
por parte dos estudantes (fotografos) quanto dos fotografados (estudantes, técni-
cos, terceirizados e docentes).



RESULTADOS E DISCUSSAO

A extensdo universitaria popular e emancipatéria é uma abordagem que
esta enraizada em determinada realidade que demanda transformacdo social.
“Isto significa imprimir um carater politico a ambos, negando o principio da neu-
tralidade, tdo caro as correntes conservadoras” (MINA, 2021, p.8). Esta perspectiva
orientou a atividade que deu origem a este texto, a realidade dos negros (pretos
e pardos) na universidade. As perguntas orientadoras: quem sdao e onde estdo os
negros e negras na UFV?

Na reflexdo inicial, as respostas as duas perguntas indicaram que 0s negros
estavam principalmente entre os trabalhadores terceirizados, ou seja, aqueles que
possuem vinculos trabalhistas mais precarizados em relacdes aos servidores de
carreira. Por outro, o trabalho de pesquisa para mapear os docentes para serem
fotografados causou surpresa entre os estudantes. Muitos dos 46 alunos da turma
(pertencentes ao Centro de Ciéncias Agrarias e Centro de Ciéncias Humanas, e
a seis diferentes cursos8 ndo tinham professores negros nos respectivos cursos.

Durante o processo, as sessoes de fotografia, os estudantes/fotdgrafos
afirmaram que tinham imaginado que teriam dificuldade para convencer as pes-
soas para se deixarem fotografar, mas perceberam contréario: tanto alunos, técni-
cos, terceirizados e docentes foram muito receptivos, ficaram felizes em participar
da atividade. “Uma professora chegou a dizer que a foto foi o melhor aconte-
cimento da semana”, revelou Marcelly Gabrielly Pereira (aluna do Agronegbcio).
Essas observacdes geraram reflexdo em sala de aula sobre o porqué da alegria em
ser fotografado para uma exposicdo que valoriza a presenca negra na UFV.
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7Disponivel em:
https://meiosgru-
podepesquisaufv.
alboompro.com/
portfolio/exposicao/
1089551-existen-
cias-negras-na-ufv.

8A turma era forma-
dapor12alunos do
curso de Administra-
¢do, 12 Secretariado
Executivo Trilingue,
10 Agronegocio, 7
Cooperativismo, 4
Ciéncias Contabeis
e um Economia.

Figura 2
Convite abertura
da exposicao

Fonte
Elaborado por Ivo-
nete Lopes, 2022



O convite da exposicdo (figura 2) reflete a preocupagao em mostrar a diversi-
dade entre o grupo racial negro tanto em relacdo tanto em relagé@o a género quanto
ao papel ocupado dentro da instituicdo (aluno, professor, técnico e terceirizado).

Figura 3
Abertura da exposi-
cdo presencial

Fonte: Acervo Meios,
2022

A figura 3 mostra os alunos e alguns dos fotografados presentes na abertura
da acdo. A realizacao da exposicao gerou reflexdes nos alunos, promoveu a auto-
estima das pessoas fotografadas e possibilitou a visibilidade da diversidade racial
que constroi a UFV. Em todas as areas do conhecimento existentes na universidade
foram fotografadas pessoas negras que compdem esses espacos, entretanto, ain-
da é possivel identificar areas nas quais a presenca de pretos e pardos é escassa.
Chamamos atencdo para o baixo nimero de professores negros e destacamos a im-
portancia das ac¢Ges afirmativas que tém proporcionado o aumento de estudantes
pretos e pardos na graduacdo e na pos-graduacao.

Figura 4
Fotografados na
exposicao

Fonte: Acervo Meios,
2022

Afigura 4 traz alguns dos participantes da exposicdo ao lado de suas fotos. Du-
rante a abertura da exposicéo foi possivel ouvir algumas das pessoas que fizeram par-
te desse projeto e que descreveram seu impacto, abaixo alguns relatos selecionados:

Vocés se superaram. Eu estou radiante, agradecida. E eu acredito que todos nos,
porque vocé se vé ai, sabe? Isso aqui é um marco para a gente é a valorizagdio
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do nosso trabalho, é a valorizagdo de nés enquanto povo negro, nés enquanto
pessoas negras que também fazemos e construimos essa universidade no nos-
so dia a dia. Teresinha de Jesus Ferreira - servidora técnica-administrativa
e mestranda do programa de Patriménio Cultural, Paisagens e Cidadania
(Departamento de Histéria).

Espero gue a exposicdo seja um marco e que outras diversidades e que outros
grupos que compdem a nossa instituicéo também possam se motivar pelo tra-
balho que vocés desenvolveram. [..] Fico muito feliz em perceber como a UFV
mudou. Eu estou aqui desde 1998, fiz a graduagéo aqui, o mestrado e o douto-
rado aqui e sou docente aqui. Ainda estamos distantes de representar a plurali-
dade da nossa sociedade, ou seja, antes das nossas 4 pilastras e para além da
nossa cidade, mas acredito que a gente estd caminhando. Wellington Clarin-
do - professor do Centro de Ciéncias Bioldgicas.

Eu ndo consigo deixar de pensar que isso é empoderamento. E isso aqui que a
gente precisa ver todos os dias na universidade para que a gente tenha um pou-
quinho mais de forca quando a gente estd cansado e percebe que nossa, tem
muita gente parecido comigo aqui e tem muita gente para se apoiar nessa luta
e que de fato, isso vire uma coisa corriqueira. Jefferson Fernandes Jr. - aluno
fotografado do curso de Biologia.

Entre os alunos/fotdgrafos, Jodo Luca Pires, formando em Administracdo, rela-

tou que as pessoas receberam o convite para serem fotografados de uma forma que
ele ndo imaginava. “Eu estava pensando do meu jeito, mas ndo € isso. E eu fui conhe-
cendo o que as pessoas pensam e foi muito interessante, porque ndo € o meu lugar de
fala [como aluno branco] e eu nunca vou entender.” O aluno ainda mencionou que as
reflexdes ao longo desse projeto foram muito importantes para sua formacao.

Além desses relatos, merece mengao a observacdo sobre o resultado das fotogra-

fias feitas pelos estudantes. O aluno da disciplina e fotégrafo profissional, Jodo Luca
Pires, que deu uma aula sobre técnicas de fotografia aos colegas de turma destacou:

O resultado das fotos foi algo que me impressionou bastante [como fotégrafo],
a dedicagdo dos alunos na parte da perspectiva fotogrdfica ao pensar nos de-
talhes de enquadramento, criatividade e cendrio. Deu para sentir, em alguns
relatos, que a experiéncia foi algo muito diferente do que eles estavam acos-
tumados a fazer no espaco académico, a atividade levou a observagbes sobre
diversidade racial na UFV que dialogaram com o contetido da disciplina [ERU
356]. E notdvel que aqueles que foram fotografados se sentiram felizes de estar
participando da exposicdo e ver tantos dos seus em um espago que por muito
tempo era impossivel para nés, negros.

Além das observacGes acima, Jodo Luca Pires destacou que durante o evento

presencial da exposicao muitos visitantes ressaltaram a beleza e profissionalismo
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presentes nas fotografias. “Muitas pessoas chegaram perguntar se as fotos foram
tiradas com uma camera profissional, entretanto, todas as fotos foram feitas com os
celulares dos proprios alunos”.

Divulgacdo e acesso

9https://prosite. Como resultado é relevante mencionar a preocupacao que tivemos em dis-
alboompro.com/ ponibilizar a exposicao online. Qualquer pessoa utilizando o link conseguiu acessar,
visualizar, curtire comentar nas fotografias, fazendo com que mais pessoas tivessem
acesso ao trabalho e compreendessem a importancia da realizacdo da exposicao,
além de poderem compartilhar o sentimento que a exposicado os despertou. Como
plataforma utilizamos o site Alboom9. Criamos uma conta em nome do Grupo Meios
e assim incluimos 117 fotografias. Destaca-se a dificuldade em encontrar uma fer-
ramenta exclusiva, de facil manuseio e gratuita para a realizacdo da mostra virtual.
O formato online da exposicdo, até marco de 2023, contava com 367 visua-
lizagBes, 353 curtidas e 8 comentérios gerais. Entre os comentarios, todos davam
parabéns ao trabalho realizado e alguns ressaltavam a importancia da exposicdo,
como esse: “Lindo demais!!! Pela consciéncia e a presenca negra nas universidades’”.
Figura 5
Video sobre exposicao.

Fonte

Diretoria de Comu-
nicacao Institucional
(DCI) da UFV, 2022

10V deo pode ser
acessado pelo link:
https://www.facebook.
com/ufvbr/videos/
exist%C3%AAncias- A mostra foi divulgada no informativo “UFV em Rede” pela Diretoria de Comu-
-negras-na-universida- nicac3o Institucional (DCI) da UFV, que também produziu um video (figura 5) que
de-%C3%A9-0-nome- teve 717 reproducBes (marco, 2023)10 A exposicdo também foi noticiada pela TV
Cg’i%éﬂ%iﬁéiioéﬁozoﬁ Vicosalle pela Radio Monta{nhega, que entrevistou a professgra Ivonete Lopes, co-
1fica-que-est9C3%A- orden/adgra do trabalho. Alem d!sio, o Portal Geledés do Instituto da Mulher Negra
1-ac/837897337479567/. também informou sobre a exposicdol2

1Video pode ser aces- CONCLUSOES
sado pelo link: https://
www.instagram.com/ Este texto trouxe o resultado sobre uma atividade-teste de incorporacao da
reel/ClHnaY9u44l/7igshi- curricularizagdo da extensdo na disciplina Comunicagdo Organizacional. Apesar de
d=MDJmNzVKM]Y=. ser uma experiéncia primeira, mostrou o potencial do uso da linguagem fotografi-
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ca para se pensar outras possibilidades do ensino das relacdes étnico-raciais e da 12Disponivel em: htps://
comunicacao para diversidade que dé visibilidade a outros grupos minorizados. O Www.geledes.org.br/
trabalho conseguiu alcancar os objetivos propostos, os estudantes/fotégrafos le- Cia-da-consciencia-ne-
vantaram questdes e conseguiram observar a distribuicdo racial dentro da universi- gra-exposicao-fotografi-
dade tanto entre os trabalhadores (docentes, técnicos e terceirizados) quanto entre Ca’da’\”s‘b‘l‘da/de’aos’
0S CUTSOS com maior ou menor presenca de negros. “hegros-na-ufv/.

As fotografias conseguiram valorizar a presenca negra na UFV, na exposi¢ao
ndo se pode deixar de mencionar os olhares de contentamento dos fotografados
e aqueles que ndo foram manifestavam alegria em ver um igual em destaque na
universidade. A mostra também aproximou o grupo, muitos dos fotografados nédo
se conheciam. Entre os relatos, varios agradeceram a possibilidade do encontro
com outros negros.

Deve-se observar que a exposicdo foi a Unica atividade da Semana da
Consciéncia Negra na UFV, a reflexdo sobre a data precisa ser ampliada e talvez
ser pensada uma agenda anual para promover debates antirracistas e pela pro-
moc¢ao da igualdade racial.
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Saude sexual, reprodutiva e acesso as Unidades
Basicas de Saude de mulheres quilombolas da

Regido do Norte do Espirito Santo

Sexual and reprodutive health and access to Basic Health Unit by quilombola women in

the Northern Region of Espirito Santo

Resumo

Obijetivo: Descrever as caracteristicas da salide sexual, reprodutiva
e 0acesso aos servicos de salide de mulheres quilombolas residen-
tes na regido Norte do Espirito Santo. Métodos: Estudo transversal,
de base populacional realizado com mulheres quilombolas entre
marco de 2017 ajaneiro de 2019. Mulheres autodeclaradas quilom-
bolas foram entrevistadas face a face, utilizando um questionéario
com variaveis socio demogréficas, da salde sexual e reprodutiva
e 0 acesso aos servicos de salde, apds ter sido aprovado por um
Comité de Etica em Pesquisa. A anlise estatistica foi constituida
pelo célculo de média e desvio padréo, ou mediana, e intervalo in-
terquartil. Foi realizado teste do quiquadrado de Fisher para iden-
tificar as diferencas associadas ao local de residéncia (zona rural
e zona urbana). Resultados: As mulheres quilombolas com baixa
escolaridade, que relataram a primeira relacao sexual com menos
de 15 anos, que possuem trés ou mais filhos e maior dificuldade de
acesso aos servicos de salde foram as que apresentaram maiores
diferencas relacionadas ao local de residéncia, zona rural. Conclu-
sdo: Os resultados apresentaram variagdes associadas as questoes
sociodemograficas da salde sexual e reprodutiva, entre mulheres
quilombolas de area urbana e rural. Também indicaram que residir
em éarea rural sugere uma dificuldade de acesso aos servicos de
salide. Torna-se necessario que politicas publicas direcionadas a
populacao negra sejam implementadas para reduzir o racismo es-
trutural presente em nossa sociedade.

Palavras-chave: salde sexual e reprodutiva; acesso aos servicos

de salde; grupo com ancestrais do continente africano; mulhe-
res; estudos transversais.
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Abstract

Objective: Describe issues relating to characteristics of se-
xual and reproductive health and access to health services
of quilombola women living in communities in the northern
region of Espirito Santo. Method: A cross-sectional, popula-
tion-based study was conducted with quilombola women
between March 2017 and January 2019. Quilombola women
were interviewed face-to-face using a standardized ques-
tionnaire with socio demographic, sexual and reproductive
health variables and access to health services, after approval
by Research Ethics Committee. Statistical analysis was made
by calculating mean and standard deviation or median and
interquartile range. In addition, Fisher’s chi-square test was
performed to identify differences associated with place of re-
sidence (rural and urban areas). Results: Quilombola women
with low levels of schooling, who reported first sexual relation
under the age of 15, having three or more children and grea-
ter difficulty in accessing health services were the main diffe-
rences identified and related to their place of residence, the
rural area. Conclusion: There are differences regarding socio
demographics and reproductive factors between urban and
rural quilombola women, as living in rural areas suggested a
difficulty in acessing to health services by quilombola women.
This information becomes important so that public policies
directed to the black population can be implemented to redu-
ce the structural racism present in our society.

Keywords: health services accessibility; sexual health; african
continental ancestry group; women;, cross-sectional studies.



INTRODUCAO

As comunidades quilombolas, ou remanescentes de quilombos, estdo distri-
buidas por praticamente todo o territorio nacional (BRASIL, 2019). O termo quilom-
bola é utilizado para definir a heranca cultural, com a presuncéo de ancestralidade
negra, por pertencer a um lugar e a um grupo com caracteristicas especificas (BRA-
SIL.; SECRETARIA ESPECIAL DE POLITICAS DE PROI\/IOQAO DA IGUALDADE RACIAL,
2004). De acordo com dados da Fundacdo Cultural Palmares (BRASIL, 2019) essas
comunidades estdo concentradas, em sua maioria, na area rural, com discreta pre-
senca na area urbana e peri-urbana das cidades brasileiras.

Asalde dos povos quilombolas esta inserida no contexto da Politica Nacional
de Saude Integral da Populagdo Negra (BRASIL, 2017), instituida através da Portaria
Ministerial 992/2009, que tem como objetivo promover a equidade e combater o
racismo institucional ainda perpetrado nos sistemas de saude (BRASIL, 2017). No
Brasil, espera-se que o primeiro contato da populacao com os servicos de salde
ocorra por meio da Estratégia Salde da Familia, que tem como foco a prevencao
e promocado da salde com uma assisténcia ambulatorial descentralizada, capaz
de reduzir as internacdes hospitalares e melhorar os indicadores de salde da po-
pulagdo (MELO et al., 2018). Porém, para grupos de minorias étnico/raciais (LOPES,
2006), nos quais estdo inseridas as populacées quilombolas, ainda persistem desi-
gualdades ndo somente no acesso a salde (SOUZA et al., 2022b), mas também na
educacdo, saneamento basico, dentre outras politicas sociais (LOPES, 2006).

Achados de um estudo sobre as condicOes e acesso aos servicos de salide de
mulheres e criancas quilombolas revelaram precarias condicdes de salude e dificul-
dades de acesso aos servicos de salde (SOUZA et al., 2022a). A dificuldade de aces-
S0 ao servico de salde torna-se um fator limitante em promover o atendimento de
salde necessario nas questoes relacionadas a salde sexual e reprodutiva das mu-
lheres de comunidades quilombolas (SOUZA et al., 2022b). Um estudo com 441 mu-
lheres quilombolas de comunidades no norte de Minas Gerais verificou que 15,1%
nunca tinham realizado exame preventivo contra o cancer de colo de Utero, 52,1%
relataram primeira gestacdo ainda adolescentes e 23,5% realizaram menos de seis
consultas de pré-natal (OLIVEIRA et al., 2019)

As comunidades quilombolas, na sua maior parte, estdo distantes da area ur-
bana, sendo necessario um longo percurso para o acesso a bens, servicos em geral,
educacdo e especialmente aos servicos de salide que nao estdo localizados dentro
da comunidade (DOS SANTOS; SILVA, 2014). As residéncias em sua maior parte, pos-
suem energia elétrica, porém sem agua tratada e sem esgotamento sanitario. Uma
grande parcela dessas mulheres quilombolas trabalham na lavoura para subsistén-
cia da familia ou em alguns casos, assalariadas de grandes produtores agricolas da
regido (OLIVEIRA, 1997). Devido a baixa escolaridade, o desemprego faz com que
muitas delas sejam beneficiarias de programas de transferéncia de renda como o
Programa Bolsa Familia (DOS SANTOS; SILVA, 2014).
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De modo a contribuir com lacunas existentes sobre os aspectos relaciona-
dos a salde reprodutiva da mulher negra, especificamente mulheres de comunida-
des quilombolas, e 0 acesso a servico de salide dessa populacao, este estudo teve
como objetivo identificar as diferencas das caracteristicas sociodemograficas e da
salde reprodutiva entre mulheres quilombolas que residem em area urbana e area
rural. Vale ressaltar que este estudo fez parte do programa de extensao “Preven¢do
do cdncer de colo de ttero em mulheres quilombolas na regido do Sapé do Norte”
entre os anos de 2017 a 2019 com apoio da Proex, Universidade Federal do Espirito
Santo. Este, por sua vez originou a pesquisa “Infeccoes Sexualmente Transmissiveis
em mulheres afrodescendentes de comunidades quilombolas no Brasil: prevaléncia e
fatores associados” (DIAS et al., 2021).

METODOLOGIA

Estudo transversal de base populacional conduzido entre marco de 2017 a
fevereiro de 2019 com mulheres quilombolas integrantes da chamada Regido do
Sapé, composta por 35 comunidades localizadas entre os municipios de Sdo Mateus
e Conceicdo da Barra, no norte do Espirito Santo, Brasil.

O estado do Espirito Santo possui 56 comunidades quilombolas, sendo que 46
comunidades foram certificadas pela Fundacdo Palmares e sdo constituidas por apro-
ximadamente 15 mil habitantes (BRASIL, 2019). As comunidades quilombolas estao
distribuidas por todo o estado com a maior concentracdo na regido norte do Espirito
Santo, nos municipios de Sdo Mateus e Conceigdo da Barra. Na regido Sul, no munici-
pio de Presidente Kennedy, encontra-se a segunda maior comunidade quilombola do
estado (BRASIL, 2019). Mulheres autodeclaradas quilombolas, com vida sexual ativa,
foram convidadas a participar do estudo e a responder um questionario face a face,
contendo informacdes sociodemograficas (local de residéncia, idade, escolaridade e
renda), reprodutivas (uso de método contraceptivo, tipos de métodos contraceptivos,
uso de preservativo com parceiro, frequéncia do uso do preservativo, idade primeira
relacdo sexual, gravidez com menos de 15 anos de idade, nimero de gesta¢des, nu-
mero de filhos, relato de aborto espontaneo e induzido, acesso ao servico de salde,
realizacdo do Ultimo exame preventivo contra o cancer de colo de Utero).

Ndo participaram do estudo as mulheres que ndo haviam iniciado a vida se-
xual, gestantes, mulheres que ndo pertenciam a comunidade quilombola, que ndo
tinham ascendéncia quilombola ou ndo se auto declararam como quilombolas.

A coleta de dados ocorreu durante as visitas as comunidades quilombolas
em uma sala privada com a presenca apenas da entrevistadora. A entrevista teve
uma duracdo aproximada de vinte minutos e logo apds era realizado a coleta de
material para realizagdo da testagem rapida contra as infecgdes sexualmente trans-
missiveis (IST) e coleta de amostra de raspado do colo do Utero. A coleta dos dados
deste estudo foi de aproximadamente dois anos. Isto ocorreu, pois, grande parte
das comunidades quilombolas que fizeram parte do estudo estavam localizadas em



areas rurais de dificil acesso, com estradas sem asfalto e embrenhadas nas matas da
regido. No periodo das chuvas, as equipes ficaram muitas vezes sem conseguir se
deslocar até as comunidades e, em alguns momentos, as visitas foram canceladas a
pedido de uma ou outra comunidade quilombola.

O tamanho da amostra foi calculado baseando-se no universo de 1.200 fami-
lias, de 35 comunidades quilombolas localizadas na Regido do Sapé do Norte, nos
municipios de Sdo Mateus e Conceicdo da Barra, estado do Espirito Santo, Brasil. O
calculo dotamanho da amostra considerou uma prevaléncia de 57,1% de utilizacdo
de servico de satide por comunidades quilombolas nos Gltimos 12 meses. Além dis-
so, para identificar a diferenca estatisticamente significativa foi determinado o valor
de p 0,05, poder do teste de 80%, desenho do estudo de 1%. O resultado final foi
um total de 336 mulheres. Estimando-se uma perda de 10%, o tamanho final foi
definido em 370 mulheres.

Foi realizada analise descritiva, incluindo distribuicdo de frequéncia para va-
riaveis qualitativas, assim como calculo de média, mediana e desvio-padrao (DP),
bem como intervalo interquartil (IQT) para variaveis quantitativas. Posteriormente,
optou-se poridentificar as diferencas entre as caracteristicas sociodemograficas, se-
xuais e reprodutivas com o local de residéncia (area urbana/area rural) utilizando-se
o teste do qui-quadrado de Pearson, com correcdo de Yates ou teste exato de Fisher
quando apropriado. Intervalos de confianca (95%) foram obtidos no estudo.

Todas as informacGes foram codificadas e armazenadas anonimamente em
um banco de dados criado para este fim. Para a anélise dos dados foi utilizado o
programa estatistico SPSS versdo 21.0 (IBM Corp., Armonk,USA).

Fste estudo foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do
Centro de Ciéncias da Saude da Universidade Federal do Espirito Santo (CEP-CCS-U-
FES), sob o parecer de nimero 1.308.539 de 04 de novembro de 2015.

Todas as mulheres quilombolas que aceitaram participar do estudo assina-
ram um termo de consentimento livre e esclarecido, e tiveram a oportunidade de
sair da pesquisa a qualquer momento.

RESULTADOS

De um total de 380 mulheres quilombolas selecionadas, 352 (92,6%) foram in-
cluidas no estudo. A idade média das mulheres quilombolas foi de 41,4 anos (DP:14,3
anos) e para a idade da primeira relacdo sexual a média foi de 16,7 anos (DP:3,1 anos).

A Tabela 1 descreve as caracteristicas sociodemograficas e econémicas das
mulheres quilombolas residentes na Regido do Sapé do Norte. Observa-se que 295
(83,8%) das mulheres residem na area rural, 159 (45,1%) estavam entre 25 a 44 anos
deidade, 239 (67,9%) tinham menos de 8 anos de escolaridade e 197 (55,9%) relata-
ram uma renda mensal individual igual ou maior a RS 407,00 (minimo de RS 0,00 e
maximo de RS 4.000,00).
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Tabela 1
C as

orte, Espirito
Santo; 2017 a 2019.
Tabela 2
Caracteristicas

da salide sexual,
reprodutiva e acesso
a unidade béasica de
salide por mulheres
quilombolas da
Regido do Sapé do
Norte, Espirito Santo;
201722019

2

s o [ o ] s
S urbano 57 | 162% | 12,1-204
Local de residencia rural 295 | 83,8% [ 79,6-87,09
14-24 anos 39 11,1% | 8,2-14,7
ldade 25-44 anos 159 | 45,2% | 40,0-50,3
45 anos e mais 154 | 43,8% | 38,6-489
Escolaridade (anos de menos de 8 anos 239 | 67,9% | 62,8-72,5
estudo) mais de 8 anos 113 | 32,1% | 27,4-37,1
Nivel de renda (més) ?gi%%f;ou igual 154 | 43.8% | 38.6-48.9
R$407,00 a R$814,00 53 151% | 11,7-19,1
maior de R$815,00 145 | 41,2% | 36,1-86,5

Em relacdo as caracteristicas da saude reprodutiva (Tabela 2) das mulheres

quilombolas, 234 (66,4%) disseram usar algum método contraceptivo, sendo a liga-
dura o método mais prevalente em 109 (30,9%) dos casos. A maior parte das mulhe-
res quilombolas (78,67%) relataram ndo utilizar o preservativo. Mas as que mencio-
naram o uso do preservativo, 48 (64,8%) usaram as vezes ou raramente. A primeira
relacdo sexual com 15 anos ou menos ocorreu em 137 (39,1%) das mulheres.
Nos aspectos relacionados a gestacao, 35 (11,0%) citaram gravidez precoce (menos
de 15anos), 279 (79,2%) tiveram varias gestacoes e 246 (69,8%) com 3 ou mais filhos.
Relato de aborto espontaneo ocorreu em 93 (26,4%) das mulheres e o aborto indu-
zido foi citado por 7 (1,9%) mulheres (Tabela 2).

O acesso a unidade basica de saude foi considerado “dificil” a “impossivel”
por 216 (61,5%) das mulheres quilombolas, e 309 (91,7%) realizaram exame preven-
tivo contra o cancer do colo de (tero nos Gltimos 3 anos (Tabela 2).

Caracteristicas da satide sexual e reprodutiva N° % IC 95%
Uso método contraceptivo | ndo 118 33,5% 28,7-38,6
sim 234 66,5% 61,3-71,2
preservativo 28 8,0% 55-1,1
Tipo de método pilula 97 27,6% 23,1-32,4
contraceptivo ligadura 109 | 31,0% [ 26,3-359
nao usa 118 33,5% 28,7-38,9




Caracteristicas da satide sexual e reprodutiva N° % IC 95%
Uso de preservativo com sim 74 21,3% 17,0-255
parceiro nao 273 | 787% |  72,9-816
ancia d d sempre 26 35,1% 25,2-46,5
Frequencia do uso do as vezes 38 | 514% | 40,1-623
preservativo
raramente 10 13,5% 7,5-23,1
Coitarca nao 213 60,9% 55,6-65,8
(menos de 15 anos)® sim 137 | 39,1% | 34,1-443
) b nao 281 88,9% 849-919
Gravidez menor 15 anos -
sim 35 11,1% 8,0-15,0
nunca engravidou 35 9,9% 7,24-1351
NUmero de gestacGes umavez 38 10,8% 79-1447
varias vezes 279 79,3% 74,7-831
B ) até2 106 30,1% 255-35,1
Numero de filhos -
3 0ou mais 246 69,9% 649-744
. nao 259 73,6% 68,7-779
Aborto espontaneo :
sim 93 26,4% 22,09-31,2
nao 345 98,0% 95,9-99,0
Aborto provocado -
sim 7 2,0% 0,9-4,2
facil 135 38,5% 33,4-43,5
Acesso UBS — p
dificil/impossivel 217 61,5% 56,4 - 66,58
. ) até 3anos 309 91,7% 88,2-94,1
Ultimo preventino© -
mais de 4 anos 28 8,3% 58-11,7

*Referente ao total de 74 mulheres que relataram uso do preservativo

a=ndo sabe/nao lembra (2 mulheres)

b=ndo sabe/ndo lembra (36 mulheres)

c=nao sabe/ndo lembra (15 mulheres)

A tabela 3 descreve a distribuicdo das caracteristicas sociodemograficas, da
salide sexual e reprodutiva das mulheres quilombolas pela zona de residéncia. Mulhe-
res com baixa escolaridade (32,1%), primeira relacao sexual com menos de 15 anos de
idade (39,1%), ter 3 ou mais filhos (69,9%) e 0 acesso a unidade bésica de satde dificil/

impossivel (61,5%) foram associadas com o fato de residirem na zona rural.
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Caracteristicas séciode-
mograficas e da salide

Local de residéncia

urbano rural total p
sexual e reprodutiva valor
N° % N % N %
14-24 anos 9 | 158% 30 10,2% 39 11,1%
ldade 25-44 anos 25| 43,9% 134 | 45,4% 159 45.2% 045
45anosemais | 23| 40,4% | 131 | 44,4% 154 | 43,8% ’
Escola-
: menos de 8 5| 88% | 108 | 366% | 113 |32,1%
ridade anos <001
(anos de 7
estudo) |Mmaisde8anos | 52| 91,2% | 187 | 63,4% | 239 | 67,9%
;ﬁg(\)%r(?ou 8ual | 5g | 49,106 | 126 | 42.7% | 154 | 43.8%
Nivel de )
renda Egg?j’gg a 8 | 140% | 45 | 153% | 53 |151% | og6
(més) - d
?52?5 80 21| 368% | 124 | 42,0% | 145 | 41.2%
Usode |~ 20| 169% | 98 | 83,1% | 118 |335%
método 0.78
contra- ) ’
. sim 37| 158% 197 | 84,2% 234 66,5%
ceptivo
Tipo de preservativo” 2 3,5% 26 8,8% 28 8,0%
método | pilula 13| 22,8% | 84 | 28,5% 97 27,6% 045
contra- ligadura 22 | 38,6% 87 29,5% 109 31,0% ’
Ceptvo |50 usa 20| 351% | 98 | 332% | 118 | 33,5%
Uso sempre 1 [10,00% | 25 | 39,1% 26 35,1%
preser- j 0,07
Vativo fnsevftzees/ AT 19 | 90,0% | 39 | 609% | 48 | 64,9%
Coitarca 27| 47,7% | 186 | 635% | 213 | 60,9%
(menos 0.02
de 15 . ’
anos) sim 30 | 52,6% 107 | 36,5% 137 39,1%
Gravidez | ;1 50 | 92,6% | 231 | 88,2% | 281 | 88,9%
(menos 0.34
de 15 . . ’
anos) nao 4 7,4% 31 11,8% 35 11,1%




Caracteristicas sdciode- Local de residéncia
mograficas e da satide urbano rural total p
sexual e reprodutiva valor
N° % N % N %
, nuncaengravi= 3 ggo | 32 | 914% | 35 | 9.9%
NUmero | dou
deges- | yma vez 6| 158% | 32 | 842% | 38 |108% | 042
tacoes
varias vezes 48 | 172% | 231 | 82,8% | 279 | 79,3%
NUmero | até2 8 | 14,0% 98 33,2% 106 30,1% 001
‘e < )
defilhos | 3 ou mais 49 | 86,0% | 197 | 66,8% | 246 | 69,9%
Aborto nao 431 754% | 216 | 73,2% 259 73,6%
espon- 0,72
tneo | sim 14| 246% | 79 |268% | 93 | 264%
Aborto | n3o 57 1100,0% | 288 | 97,6% | 345 | 98,0%
provo- 0,24
cado  |sim 0] 00w | 7 | 24% | 7 | 20%
Ultimo até 3 anos 46 | 88,5% | 263 | 92,3% 309 91,7%
peven- 0,35
tivo maisde4anos | 6 | 11,5% 22 7,7% 28 8,3%
facil 36 | 63,2% 99 33,7% 135 38,5%
Acesso i <001
UBS Sl,'v'ecl' MPOs= 51| 368% | 195 | 663% | 216 | 61,5% |

*preservativo masculino

DISCUSSAO

No estado do Espirito Santo, este é o primeiro estudo descritivo sobre as
caracteristicas da saude sexual e reprodutiva das mulheres de comunidades qui-
lombolas, bem como as diferencas relacionadas a area de residéncia. Também, os
resultados deste estudo descrevem que residir em zona rural foi mais frequente em
mulheres quilombolas com baixa escolaridade, primeira relacdo sexual menor ou
igual de 15 anos, com trés ou mais filhos.

Também foi o primeiro estudo realizado no estado do Espirito Santo com mu-
lheres quilombolas, com uma amostra populacional significativa e representativa
da comunidade. Contudo, ha limitacdes a serem consideradas. A natureza da pes-
quisa abordou questdes de aspectos intimos da vida reprodutiva, o que pode ter
gerado estigma, estando sujeita a possivel viés de ndo resposta, bem como o de me-
moria de fatos ocorridos no passado. Estes fatores podem ter subestimado os riscos
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para determinadas morbidades ligadas a saude sexual e reprodutiva. Apesar disso,
foi possivel identificar diferencas relacionadas a satide reprodutiva de mulheres qui-
lombolas da area rural e urbana e questdes ligadas ao acesso a saude compativeis
com a literatura (ANTUNES FREITAS et al., 2011; FERREIRA; TORRES, 2015; SANTOS
etal,2016; SOUZA et al., 2022a).

Os resultados sobre a dificuldade de acesso aos servicos de salde coincidem
com o estudo de KETLIN et al. (2014), em que, ao avaliaram a APS na comunidade
rural quilombola do norte de MG, apontaram que 0s quesitos gerais e de acesso-
-acessibilidade aos servicos de saude atingiram niveis baixos. Mulheres negras ou
pardas, com baixa escolaridade e residentes em area rural apresentaram baixa co-
bertura para o exame contra o cancer de colo do Utero Brasil, fato que revela uma
dificuldade de acesso aos servicos de salde para a realizacdo do exame (BARBO-
SA; BARBOSA, 2017; SILVA, 2008). No estudo que avaliou depressdo entre homens e
mulheres de uma comunidade quilombola na Bahia, também citou a dificuldade
de acesso aos servigos de saude e dificuldade de diagnostico, tratamento e acom-
panhamento para os transtornos depressivos para a populacao local (BARROSO;
MELO; GUIMARAES, 2015).

Autores apontam que mulheres negras estdo expostas de modo mais fre-
quente as infecces sexualmente transmissiveis (IST) e por ndo usufruir do sistema
de salide para tratar de aspectos relacionados a salde sexual e reprodutiva em con-
sequéncia das condicoes de vulnerabilidade, das relagdes de género existentes na
sociedade e do racismo institucional (BELFORT; KALCKMANN; BATISTA, 2016; LEAL
et al., 2017). Por exemplo, a proporcao de internacées por doencas infecciosas, in-
cluindo por Aids, foram maiores entre a populacdo negra,40,3% em mulheres, do
que para as mulheres brancas que foi de 23% (SANTOS, 2016).

Neste estudo, as mulheres quilombolas da area rural iniciaram a vida sexual
precocemente se comparadas as residentes na area urbana. Este inicio da vida se-
xual foi relatado no estudo sobre comportamento sexual de adolescentes da zona
rural na Bahia, incluindo quilombolas, em que a média de idade da primeira relacao
sexual ocorreu com 15 anos. A ocorréncia precoce, muitas vezes sem o uso do pre-
servativo, e o nimero elevado de parceiros sexuais na vida aumentam a exposicao
dessas mulheres jovens as IST (LUPPI et al., 2011; SANTOS, 2016;PAIVA et al., 2008;
VONK; BONAN; DA SILVA, 2013).

Uma grande parcela das mulheres quilombolas deste estudo, que residiam
na area rural, encontravam-se em idade reprodutiva e com um niimero mais eleva-
do de filhos, se comparado a média da populacdo brasileira que em 2006 foi de 1,8
filhos por mulher (SAUDE., 2009). O mesmo nimero elevado de filhos foi descrito
em uma comunidade remanescente de quilombo no Para, em que apresentaram
uma taxa de fecundidade de 6,8 filhos por mulher (GUERRERO et al., 2007). Em uma
comunidade quilombola do Maranhdo, aproximadamente metade das mulheres re-
lataram de cinco a nove gestacOes pregressas, 0 que também vai ao encontro dos
resultados deste estudo (DIAS et al., 2014).



Diante disso, enfatizamos a importancia do cuidado integral, equanime e
de qualidade as comunidades quilombolas da regido. Também, que aja direcio-
namento e implementacdo dos quilombolas em politicas publicas baseadas em
evidéncias, de modo mais préximo da realidade e necessidade desta populacao,
que por décadas encontra-se invisivel aos gestores publicos.

CONCLUSOES

Concluimos que existem diferencas nos aspectos relacionados a saude se-
xual e reprodutiva de mulheres quilombolas residentes em area urbana e rural em
relacdo a baixa escolaridade, idade precoce da primeira relacdo sexual e um maior
numero de filhos. Promover o acesso ao servico de salide para uma populacdo his-
toricamente desprovida de seus direitos sociais torna-se urgente e necessaria para
combater o racismo institucional e para promover equidade em satde.
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400 anos de saberes e fazeres reconhecidos como patriménio cultural transmitidos de
geragdo em geragao, assim as panelas de barro podem ser entendidas como artefatos
da cultura dos povos tradicionais. Alids, desde 1815, as panelas de barro de goiabeiras
j& eram historiografadas por Saint Hilaire, que as descreveu como uma caldeira de ter-
racota. Atualmente, a panela de barro é também arte de ceramica e artesanato comer-
cializada como produto adornado no funcionamento de uma cooperativa de trabalho,
composta principalmente por mulheres, mantenedoras dessa tradicao ancestral.



A manutencao desta cultura, ndo reside apenas em sua patrimonializacdo, mas no
esforco coletivo das comunidades tradicionais em perpetuar sua pratica, em sua vivén-
cia cotidiana pelos praticantes, pois a cultura material é objeto da mediacdo da pratica
social. Na repeticdo dos gestos manuais que envolvem a retirada e o preparo do barro, a
moldagem e acabamento, a secagem e a queima, e por fim o tingimento e esfriamento
das panelas, perpetua-se ndo somente o objeto da cultura, mas a propria cultura em si.
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A Educacdo Popular como aliada na luta pelo direito
a saude no contexto da transposicdo do rio SGo

Francisco

Popular Education as an ally in the fight for the right to health in peasant communities

affected by the transposition of the Sdo Francisco river

Resumo

O presente artigo busca narrar a experiéncia de uma formacao
de Mobilizadores/as Comunitarios/as em Salde realizada pelo
Programa de Extensdo Universitaria “TransVERgente”, em parce-
ria com trés comunidades camponesas afetadas pelas obras da
transposi¢do do rio Sdo Francisco no municipio de Sertania, no
Sertdo Pernambucano. Partindo da proposta da Educacdo Popular
em Saulde, adotou-se a metodologia dos circulos de cultura como
recurso mobilizador para a realizagdo de oito encontros grupais
semanais, com oito moradores de cada comunidade, ao longo de
dois meses. A proposta da formacao tinha como sentido principal
a formacdo de liderancas, visando a mobilizacdo comunitaria e a
producdo de autonomia nesses territorios, na direcao da reivin-
dicacdo do direito a reparacdo a salde, face as vulnerabilizacoes
vivenciadas no contexto de execucao das obras da transposicao,
que reverberam ainda hoje em suas vidas. Neste percurso, foi pos-
sivel construir uma concepcao de satde como fendmeno amplo e
multidimensional, que atravessa e é atravessado por diversas res-
sonancias provocadas pelo megaempreendimento nesses territo-
rios, identificando os principais desafios, bem como vislumbran-
do alternativas e aliados para o enfrentamento as precariedades
vivenciadas em cada comunidade.

Palavras-chave: educacdo popular; direito a salide; comunidades
rurais; transposicao do rio Sdo Francisco.
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Abstract

This article seeks to narrate the experience of training Commu-
nity Mobilizers in Health carried out by the University Extension
Program “TransVERgente’, in partnership with three peasant
communities affected by the transposition works of the Sdo
Francisco River in the municipality of Sertdnia, in the Sertéo Per-
nambuco. Based on the Popular Education in Health proposal,
the methodology of culture circles was adopted as a mobilizing
resource for holding eight weekly group meetings, with eight re-
sidents of each community, over two months. The training pro-
posal had as its main meaning the formation of leaders, aiming
at community mobilization and the production of autonomy in
these territories, in the direction of claiming the right to health
repairs, in view of the vulnerabilities experienced in the context of
the execution of the transposition works, which still reverberate
in their lives today. In this path, it was possible to build a concep-
tion of health as a broad and multidimensional phenomenon,
which crosses and is crossed by several resonances caused by
the mega-project in these territories, identifying the main chal-
lenges, as well as envisioning alternatives and allies to face the
precariousness experienced in each community.

Keywords: popular education; right to health; rural communi-
ties; transposition of Sdo Francisco river.



INTRODUGAO 1Lema do Encontro
do Setor Nacional

“Salide é a capacidade de lutar contra tudo o que nos oprime,

Movimento dos Trabalhadores Sem Terral "

» de Salde do MST,

ealizado em 2015,

em Luziania, Goias

Entre controvérsias ambientais, econdmicas e politicas, o audacioso projeto <
de transpor as dguas do rio Sdo Francisco esta nos holofotes midiaticos desde 2007
e repercute até os dias atuais, dividindo opiniGes acerca das benesses e dos malefi-
cios de sua realizacdo. Gerida pelo entdo Ministério da Integragcdo Nacional, a obra
se estendeu pelo Nordeste Setentrional, mais especificamente no Ceard, Paraiba,
Pernambuco e Rio Grande do Norte, com a promessa de levar dgua as regides nor-
destinas historicamente maltratadas pela seca (BRASIL, 2020).

O megaempreendimento surge no bojo do conjunto de medidas de carater neode-
senvolvimentista que marca a atuagdo dos governos latinoamericanos nas Ultimas décadas.
Trata-se de uma perspectiva de carater redistributivo, na medida em que a narrativa defen-
dida é a da diminui¢do das desigualdades sociais através do crescimento econdmico alme-
jado através de grandes obras de infraestrutura (BRITO, 2021). Contudo, discute-se acerca da
roupagem neoliberal desta agenda, que consiste na abertura submissa do Estado as espe-
culactes do capital financeiro na execucdo de megaprojetos e na imposicdo de vulnerabili-
dades entre as popula¢des mais frageis por elas atravessadas, em especial as comunidades
tradicionais (LANG, 2016).

De acordo com a Politica Nacional de Desenvolvimento Sustentavel dos Povos e Co-
munidades Tradicionais (PNDPCT), tais comunidades sdo caracterizadas por:

Grupos culturalmente diferenciados e que se reconhecem como tais, possuidores de
formas proprias de organizagdo social, ocupantes e usuéarios de territdrios e recursos
naturais como condigdo a sua reprodugdo cultural, social, religiosa, ancestral e eco-
ndmica, utilizando conhecimentos, inovacdes e praticas gerados e transmitidos pela

tradicdo (BRASIL, 2007, n.p).

Importa salientar que, no que se refere a esses grupos, a politica os compreende
como os povos das aguas, das florestas e do campo, como indigenas, quilombolas e
ribeirinhos, incluindo também, no que concerne aos povos do campo - ou da terra — os
agricultores familiares. Refletindo sobre o que acontece quando megaempreendimen-
tos sdo instalados em territorios tradicionalmente ocupados por essas populacoes,
Junior et al. (2020) apontam para os impactos socioambientais produzidos por obras
de grandes dimensdes nesses contextos, na medida em que, marcadas por um viés
exploratério, desconsideram e perturbam os modos tradicionais de vida ali mantidos.

Evidenciam-se, assim, uma série de transformacdes territoriais que engen-
dram diversos processos de vulnerabilizacdo ambiental, social, cultural, sanitaria
entre outros. Embora se prometam muitos beneficios com a realizacao desses pro-
jetos, a realidade aponta para a tendéncia de que as populaces mais vulneraveis,
como as comunidades tradicionais, sejam expostas a convivéncia com danos mate-
riais e simbolicos decorrentes da instalacdo de intervengoes tecnoldgicas, das quais
muitas das vezes ndo usufruem de suas benesses, sendo, portanto, submetidas a
uma condigao de injustica ambiental (SILVA; BERGER, 2022).
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SILVA; PRADA, 2019).



2Desde2018, o pro-
grama acompanha
0 povo camponés
de Sertania - PE que
vive Um processo
de vulnerabilizagcdo
em decorréncia das
obras da transpo-
sicdo do rio Sdo
Francisco em seu
territorio. O Trans-
VERgente conta
com uma equipe
multiprofissional

e interdisciplinar
composta por profis-
sionais e estudantes
dagraduacdo eda
pos-graduacdo, nas
areas de Psicologia,
Direito, Medicina,
Enfermagem, Servico
Social, Satide Mental
e Salde Coletiva.
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Quando falamos no megaempreendimento da transposigao do rio Sdo Francis-
co, sua principal motivagdo anunciada soa nobre: levar dgua ao Sertdo nordestino e
por fim ao cenario de geragdes de familias atingidas pelo fendmeno climatico da seca,
fomentando a agricultura familiar, movimentando a economia e gerando qualidade
de vida (BRASIL, 2020). Todavia, diversos estudos apontam para as contradi¢des na
execucdo do megaprojeto, em especial o privilégio do abastecimento de dgua para
latifindios e centros urbanos, a violacdo de direitos ocorrida no contexto das desa-
propriacdes compulsérias e a imposicao de processos de vulnerabilizacdo em salude
a essas populacdes (DOMINGUES, 2016; GUIMARAES; MARQUES; SANTOS, 2021).

Nesse cenario, destaca-se o surgimento ou o agravamento de uma série de
adoecimentos em face da chegada da transposicdo, como hipertensdo, insonia,
depressdo, ansiedade, abuso de drogas e outros transtornos associados as trans-
formacOes que a transposicdo provocou nos territérios. Além do mais, ndo se ob-
servam acOes contundentes de assisténcia a salde das populacOes diante de tais
ressonancias da passagem do megaempreendimento em suas vidas (SILVA; GOMES,
2021). Assim, diante da observancia desse cenéario de violéncias e da auséncia de
iniciativas de reparos a satde da populacdo atravessada pelo megaempreendimen-
to em questdo, o Programa de Extensdo Universitaria “TransVERgente”2, com uma
proposta decolonial de reparacdo comunitéria, nasce da intencao de olhar para a
questdo do direito a salude de comunidades camponesas atingidas no entorno do
eixo leste das obras, em Sertania, Sertdo Pernambucano.

Desse modo, desde 2018, trés (03) comunidades sdo acompanhadas pelo
programa. Sdo elas: Sitio Cip6, Cooperativa Hortifruti-Granjeiro e Vila Produtiva Ru-
ral Saldo, sendo esta um reassentamento construido pelo Ministério da Integracdo
Nacional, dentro do Programa de Reassentamento de Populagoes da Transposicao.
Juntamente as trés comunidades, o programa atuou ao longo dos anos pela via de
uma proposta interdisciplinar, colocando-se como um parceiro dessas populacdes,
na denuncia e na reivindicacdo, na direcdo do direito a satide que lhes foi negado no
contexto de execugdo da transposi¢do. Nesse viés, nossa atuagdo caminha na busca
da promocdo de autonomia e de possibilidades de fortalecimento da articulacéo
comunitaria, tendo em vista as reivindicacées especificas de cada territorio.

E sob essa perspectiva que foi pensada a formacdo de Mobilizadores/as Co-
munitarios/as em Saude, construida pelo TransVERgente com cada comunidade, em
2021, na intencado de estimular a formacado de liderancas que pudessem mobilizar e
articular o grupo no qual estivessem inseridos/as, em prol da superagao dos desafios
que emergissem em seus cotidianos e que atravessassem as suas condi¢des de sau-
de. O programa atua de forma multi e interdisciplinar, e conta com uma equipe de
discentes extensionistas da graduacao e profissionais das areas de Direito, Psicologia,
Medicina, Enfermagem, Servico Social, Saide Coletiva e Salide Mental. Nesse viés, a
partir da perspectiva tedrica da Educacgdo Popular em Salide, com encontros sema-
nais mediados por circulos de cultura, pudemos discutir “satide” como um fendmeno
coletivo amplo, multidimensional e transversalizado por camadas sociais, politicas,
economicas, culturais, ambientais dentre outras, e vislumbrar possibilidades de en-
frentamento aos processos de vulnerabilidades identificados nos territorios.



Desse modo, a partir da experiéncia da referida proposta de formacdo, pretendemos 3-laborado pelo CAAE:
aqui tecer reflexdes sobre a poténcia politica de acdo da extensdo, mediante a Educacdo 33753220.6.0000.5191 e
Popular em Salde ativada como potencializadora da autonomia das comunidades, na luta aprovado pelo Comité de
pelos direitos que lhes foram negados e na construcdo de respostas assertivas as injusticas Etica, a partir do parecer
socioambientais as quais foram expostas. Assim, discutimos a poténcia da proposta aqui 4.287.712.
narrada, em relacdo ao engajamento e a articulagdo dos/as participantes-colaboradores/as
do programa em prol do enfrentamento aos desafios cotidianos vividos pelos povos campo-
neses atingidos pela transposicdo do rio Sdo Francisco. Ainda, refletimos sobre as especifi-
cidades de cada territério, na medida em que cada um expressou uma trajetoria singular ao
longo do curso, bem como os desafios com os quais nos deparamos nesse processo.

Caminhos metddicos: trilhando possibilidades de interven¢do em acao

As agOes aqui realcadas estdo abrigadas no projeto guarda-chuva “Entrelaces
de saberes com povos da terra: interlocucdes entre ambiente, educacdo e direito a
saude”3 Utilizando-se da Cartografia Clinica (MORATO, 2017), desde 2018, as a¢des
do programa TransVERgente, através da escuta de narrativas e de construcoes co-
participativas entre extensionistas e comunidades, partem das andancas pelos terri-
torios de populacdes camponesas residentes em trés comunidades: Sitio Cipo, Vila
Produtiva Rural Saldo e Cooperativa Hortifruti-Granjeiro. Nesta direcdo, a atitude cli-
nica cartografica “diz de um modo de se dispor indicando humor ou acdo, disposi-
¢ao para agir em direcdo a pessoas, grupos, situagoes, inclinando-se para aprender
e compreender” (MORATO, 2017, p. 25), possibilitando a intervencdo em acao.

Diante disso, a partir do vinculo existente entre a equipe e 0 povo camponeés,
bem como das demandas desveladas ao longo dos encontros nos territorios, em
2021, surgiu a proposta do curso Mobilizadores/as Comunitarios/as em Salde, ela-
borado através de uma interface entre a Educacao Popular e os Circulos de Cultura
de Paulo Freire (2019), na busca de compreender e discutir algumas tematicas sig-
nificativas para cada uma das trés comunidades alocadas em Sertania/PE. Sendo
assim, mediante a escuta das vivéncias dos/as camponeses/as, foi pensada a cons-
trucdo do curso citado acima, sendo essa proposta somada a perspectiva da Edu-
cagdo Popular em Saude, que é uma pratica atravessada por questdes e agdes que
poem em cena o dialogo com a diversidade dos multiplos saberes, os valorizando e
incentivando a producdo desses conhecimentos (BRASIL, 2013).

Como um caminho metodoldgico integrante da Educacdo Popular, os Cir-
culos de Cultura (FREIRE, 2019) trazem uma concepcao que promove a reflexdao e
o fazer do curso de maneira mais horizontal, ou seja, partem de uma construgao
coparticipativa entre profissionais e camponeses/as, valorizando os saberes e as
realidades locais, visto que a educacdo e a construcdo do conhecimento partem
também da vivéncia. O curso surge, entdo, com o objetivo de promover junto a co-
munidade a formacdo dos/as camponeses/as enquanto mobilizadores/as da satde
em seus territérios. Nesse sentido, comungamos da visdo de Freire e Horton (2011),
quando consideram o didlogo como sendo um ampliador da consciéncia critica.

Prosseguindo, a organizacdo do curso funcionou da seguinte maneira: fo-

ram propostos oito encontros por comunidade, com frequéncia semanal, no peri-
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odo compreendido entre os meses de agosto a outubro, contando com aproxima-
damente oito (08) pessoas inscritas por comunidade, respeitando-se as orientacdes
sanitarias de prevencdo a COVID-19, através do distanciamento social, do uso de
mascaras e da distribuicdo de alcool 70%. O entrelacamento das demandas se deu
tal como a tessitura de uma colcha de retalhos que, mesmo em tons e formatos di-
ferentes, ndo deixam de se unir pelas costuras. Por conseguinte, no oitavo encontro,
os/as participantes apresentaram uma sintese dos circulos de cultura e dos encami-
nhamentos construidos.

Conhecer a realidade para transformar: a Educagdo Popular e os Circulos de
Cultura como mobilizadores da a¢do em territério

No primeiro encontro, a proposta do curso foi apresentada as pessoas que
compareceram, e ali mesmo, em coletividade, foram eleitos os temas geradores
considerados relevantes para que pudéssemos refletir sobre a mobilizacdo comu-
nitaria em salde. Essas tematicas, que passaram a ser debatidas e trabalhadas em
cada comunidade no decorrer dos encontros, foram: Perspectivas para a juventude;
Direito a salde; Promocado de bem-estar diante da pandemia: Salde mental; Gera-
cdo de renda; Espacos de lazer; Direito e cidadania; Acesso e distribuicdo de agua;
Agroecologia; Direito a dgua na transposicao; Cultura e acdo social; Horta comunita-
ria; e, por fim, Reconstrucdo da associacdo comunitaria.

O curso aconteceu nas quintas-feiras (a tarde) e sextas-feiras (pela manha e
a tarde), e cada encontro teve duracdo média de duas horas. E necessario pontuar
que, em todos os encontros, foi possivel construir uma interlocucdo muito nitida en-
tre os temas descritos acima e o tema geral “satde”. Qutrossim, o debate em torno
das tematicas em questdo possibilitou o didlogo sobre o bem-estar na pandemia,
principalmente em momentos nos quais discutimos sobre salde mental, direito
a salde, acesso e distribuicdo da dgua e outros temas enfocados. Dessa maneira,
considerando-se a diversidade das discussGes propostas, compreendemos que 0
trabalho multidisciplinar dos/as extensionistas e profissionais da extensdo se mos-
trou como sendo de extrema importancia.

O primeiro encontro simbolizou ainda a abertura e 0 mapeamento copar-
ticipativo das tematicas. Considerando-se que a construcdo a partir de temas ge-
radores diz respeito as aspiracées, aos saberes e as visoes de mundo dos/as par-
ticipantes de cada comunidade, pudemos elencar as propostas levantadas nesse
primeiro momento, para, assim, sistematizarmos os temas dos demais encontros.
Foram levantadas, no sitio Cipo, as seguintes tematicas: Perspectiva para a juventu-
de da comunidade; Direito a salde; Direito a cidadania; Promocdo a salide mental;
Geragdo de renda; e Espacos de lazer. J& na Cooperativa Hortifruti-Granjeiro, foram
propostas as tematicas: Acesso e distribuicdo de agua na comunidade; Direito a sau-
de; Direito a cidadania; Geracdo de renda; e Agroecologia. Por fim, a comunidade da
Vila Produtiva Rural Saldo estabeleceu enquanto temas a serem discutidos durante
0 CUrso as seguintes tematicas: Acesso a agua; Direito a salde; Cultura e agdo social;
Criacdo de hortas comunitarias; e Reconstrucdo da Associacdo de Moradores.



No decorrer do curso, os/as extensionistas do programa se reuniram sema-
nalmente para compartilharem vivéncias, com o objetivo de atualizar as tematicas e
0s encaminhamentos realizados durante o encontro feito em cada comunidade, com
todo o grupo. As idas ao territorio foram vivenciadas em pequenos grupos, de apro-
ximadamente quatro ou cinco pessoas, sendo sua formacado alternada entre exten-
sionistas da graduacdo, técnicos/as, professores/as e uma psicologa residente. Assim,
trés aspectos foram facilitados: o da logistica, por consequéncia da distancia e da di-
ficuldade de locomocdo de todo o grupo para os territérios; o do aprofundamento de
discussBes de tematicas mais direcionadas para algumas areas especificas, como as
de “direito e cidadania”, de “agroecologia” dentre outras; e o do fator COVID-19, que
exigiu, na execugao das atividades, uma quantidade limitada de pessoas presentes.

Nessas reunides entre extensionistas, foram discutidos ndo somente os en-
caminhamentos realizados em cada territorio, como também apresentaram-se as
propostas a serem trabalhadas na semana posterior pela equipe presente, por meio
de um momento de debate, alteracdes e indicacdes compartilhadas pelos/as inte-
grantes do programa. Dessa maneira, mesmo que 0 nosso coletivo de extensionis-
tas ndo estivesse integralmente presente em todas as reunides nas comunidades,
estivemos presentes nas discussoes prévias dos encaminhamentos e das propostas
a serem trabalhadas nos territérios, aspecto que possibilitou a constru¢do de uma
continuidade para as atividades.

Ainda, no contexto dessas reunides semanais, era possivel a equipe repensar os re-
cursos a serem utilizados nas semanas subsequentes, e até mesmo incluir ou excluir tema-
ticas, apos discussdo junto ao grupo de mobilizadores/as, conforme as demandas eram
evidenciadas pela experiéncia da caminhada. Essa flexibilidade foi facilitada em virtude do
aporte metodoldgico utilizado, que ndo parte de uma sistematizagdo pré-concebida, mas
que vai sendo tecido coletivamente de modo processual, a partir da vivéncia.

Ja o ultimo encontro foi realizado com os objetivos de proporcionar um desfe-
choao curso einiciar a abertura de processos de mobilizacdo feitos pelos/as préprios/
as sertanejos/as, de modo autonomo. O encerramento do curso nos territorios rurais
do sitio Cipé e da Cooperativa Hortifruti-Granjeiro reuniu comunitarios/as, liderancas,
extensionistas e representacoes publicas, através de convite realizado ao Sindicato
dos Trabalhadores Rurais, Agricultores e Agricultoras Familiares de Sertania/PE, a Se-
cretaria de Saude, a Secretaria de Agricultura e ao Gestor Publico da Prefeitura. Foram
momentos de confraternizacao e festividade, contando com feiras de produtos locais,
tais como artesanato, apicultura e ervas medicinais, bem como com apresentacdes
culturais e exibicdo da premiacdo da equipe de futebol feminino de uma das comuni-
dades. E importante situar que esse momento celebrativo que marcou o encerramen-
to das atividades aqui referidas ndo ocorreu na Vila Produtiva Rural Saldo, tendo em
vista a prépria dindmica de articulacédo entre comunitarios. No entanto, mobilizamos
uma reunido com os/as representantes da comunidade citada acima.

Ademais, no que concerne a avaliagdo do processo formativo e de devolutiva
para as comunidades, ao final do curso, foram realizadas pelos/as mobilizadores/
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as em salde apresentacdes finais construidas coletivamente em cada comunidade.
Além de ser um momento de apresentacdo da sintese daquilo que foi experienciado
ao longo da formacdo, essa etapa também contou com a reunido e a exibi¢do de pro-
dutos de uso medicinal, de alimentos organicos e de artesanatos produzidos pelos/as
proprios/as mobilizadores/as em seus territérios, no decorrer do curso.

Ainda durante os encontros de encerramento, foram oferecidas pelo TransVER-
gente a¢Bes multiprofissionais e interdisciplinares, uma vez que as comunidades ex-
puseram o desejo de que algumas delas fossem realizadas em seus territorios, como:
afericdo de pressdo, auriculoterapia, atendimento médico e atendimento psicolégico
na modalidade de préatica do Plantdo Psicolégico, bem como ac¢des voltadas para as
areas do Direito e da Educacdo, como as de encaminhamento e orientacdo juridica e
atividades voltadas para a educacao popular.

Além dos aspectos de devolutiva e de confraternizacdo ja mencionados, o en-
cerramento na Cooperativa Hortifruti-Granjeiro foi marcado pelo fortalecimento da
mobilizacdo social, na construcdo de planos de acdo para a compra e a instalagdo de
uma bomba-d’dagua, com o intuito de garantir a sobrevivéncia, a dignidade e o plantio
na comunidade que é marcada pelo desabastecimento. No Sitio Cipd, o desfecho do
curso foi evidenciado pela retomada dos jogos de futebol feminino do time da co-
munidade, apos dois anos de pandemia. Nessa comunidade, o futebol de mulheres
apareceu como referéncia nas praticas de cuidado, convivéncia e resisténcia politica
frente aos impactos da transposicdo. Ja na VPR Saldo, a auséncia de um evento cele-
brativo e da apresentacdo final explicitou o impasse da criacdo de vinculos entre os/as
moradores e da formacao da Associacdo de Moradores, identificado, desde o primeiro
circulo de cultura, a partir do trabalho com os temas geradores.

A partir do curso, praticas de Educacdo Popular em salde foram fortalecidas e
firmadas junto as comunidades pela via do compartilhamento de vivéncias e saberes,
mesmo diante de contextos desafiadores para o processo de mobilizacdo entre os/
as comunitarios/as. Apos a finalizagdo do curso em 2021, a equipe do TransVERgente
voltou ao territério em 2022, para que, coletivamente, fossem tracadas as acoes de
continuidade do Programa ao longo do ano. Tendo em vista as construgdes tecidas
ao longo da formagdo de Mobilizadores/as Comunitarios/as em Salde, bem como a
sintese apresentada na finalizagdo do curso, alguns desdobramentos se desvelaram
como caminhos possiveis para darmos continuidade as acées e as reivindicagdes em
torno das demandas de cada comunidade.

Dentre eles, destacamos: acompanhar a reativacao da Associacao dos Mora-
dores de VPR Saldo; auxiliar os/as moradores/as acerca do reconhecimento da “asso-
ciacdo” ou “cooperativa” em Hortifruti-Granjeiro; propor um curso sobre midias digi-
tais para a juventude em Sitio Cipo; dirimir as dividas da populacdo quanto aos seus
direitos, pela via das orienta¢Ges juridicas encaminhadas pelos/as extensionistas; e
promover a escuta psicolégica solicitada nas trés comunidades.



Produzir saide também ¢é lutar por direitos: os Circulos de Cultura em coparti-
cipagdao com as distintas ruralidades

A partir da experiéncia aqui narrada, percebe-se que, sem a superacao das
demandas levantadas nos circulos de cultura, ndo ha garantia de satde para as
populacdes das trés comunidades com as quais o projeto TransVERgente teve
contato. A falta de acessibilidade e acesso aos dispositivos de satde foi colocada
como desafio juntamente a impossibilidade de exercer a agricultura em funcdo da
falta de acesso a dgua gerada pela transposicdo. Nesse viés, discutimos os impac-
tos gerados por grandes obras a salide das populagdes afetadas, em especial no
que se refere as alteracdes produzidas nos territérios e nos modos tradicionais de
vida. Ainda, refletimos sobre a importancia de que o direito a salde seja pensado
sob uma otica interdisciplinar capaz de perceber as articulacdes das vulnerabili-
dades produzidas nesses territorios, e como estas atravessam diretamente as con-
dicOes de satde das populacdes envolvidas.

Quanto ao desenrolar dos circulos de cultura em cada territorio, é necessario
ressaltar que as tematicas circularam nas comunidades de acordo com as especi-
ficidades de cada uma e dos temas geradores propostos pelos/as participantes no
primeiro encontro. Assim, uma vez que o curso diz respeito a singularidade e ao mo-
vimento de cada uma das trés comunidades, algumas tematicas estiveram presentes
em apenas algumas delas, e outras foram compartilhadas entre os trés territérios.
Nesse sentido, Landini et al. (2015) lembram que pensar a questdo das “ruralidades”
pressupde que as mesmas nao sao homogéneas e ndo funcionam da mesma forma.

O curso possibilitou o estreitamento de vinculos, bem como se mostrou
enquanto abertura para a construcdo coletiva de caminhos de cuidado para os/
as participantes. No caso da Cooperativa Hortifruti-Granjeiro e do Sitio Cipo, esse
cuidado estende-se a comunidade como um todo. Tais dimensdes puderam se
presentificar no encerramento festivo realizado nos dois territorios, sendo esse
momento de celebragdo, lazer e integragdo comunitaria também uma ocasido de
encaminhamento de demandas. Na VPR Saldo, todavia, essa etapa de desfecho
ocorreu de modo diferente, pois se deu com pouca adesdo dos/as participantes
do curso, visto que sua comunidade ndo havia sido mobilizada.

Entretanto, estiveram presentes no desfecho do curso na VPR Saldo os/as re-
presentantes da Secretaria de Salde, da Secretaria de Agricultura e da vice-prefeitura.
Nesse sentido, mesmo com a pouca participacdo da comunidade, foi possivel haver
um momento de escuta e compartilhamento com os/as gestores/as acerca das pre-
cariedades encontradas na VPR Saldo. Dentre elas, destacaram-se, sobretudo: a es-
cassez de acesso a agua; a auséncia de um dispositivo de satde no territorio; as limi-
tacOes para o exercicio da agricultura familiar, questdo que toca na problematica do
acesso a agua; e também as restricdes quanto ao uso dos terrenos de cultivo impostas
pelo Ministério da Integracdo Nacional, responsavel pela manutencdo da VPR Saldo.

Considerando-se a dificuldade de mobilizacdo da comunidade para esse
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momento de desfecho da formacédo, de transmissdo do que fora construido e de
reivindicagdo junto aos/as gestores/as publicos/as presentes, compreendemos
que isso reflete o desafio de articulacdo expressado pela comunidade durante
todo o percurso da nossa agao extensionista junto a ela. Nessa direcdo, discu-
timos as especificidades desse territério em particular que, em virtude de seu
processo de reassentamento compulsério de populacoes advindas de diversos
outros lugares, apresenta, desde o inicio de nosso contato enquanto extensdo, a
marca da desmobilizacdo comunitaria e a fragilidade dos vinculos socioafetivos
entre os/as moradores/as (SILVA; SANTOS, 2020).

Observamos também que, na Vila, os encontros foram se esvaziando ao longo das
semanas, além de se desenrolarem em torno de uma tendéncia a queixa - em alguns mo-
mentos -, numa relagdo de sentido fatalista em relagdo as condicGes de vida evidenciadas
nos circulos de cultura. Tal atmosfera de fatalismo nos recorda a compreensdo de Martin-
-Baré (2017) quando reflete sobre os fenémenos psicossociais presentificados de formas
diferenciadas nas experiéncias do povo latino-americano. Para o autor, esses fendmenos
se expressam numa compreensdo resignada de que a realidade € imutavel e inevitavel-
mente tragica, trazendo o fatalismo como uma atitude frente a propria condicdo, o que
limita a capacidade de vislumbrar possibilidades de mudanca e de inclinar-se a acdo.

Além de refletir sobre o fatalismo como um fenémeno de matriz sociocultural,
0 autor discute os seus determinantes histéricos, politicos e econémicos, como a
condicdo historica de exploracdo e subalternidade a qual o povo latino-americano
foi submetido e a marca da forte religiosidade que tende a relacionar o destino com
os designios divinos. No que concerne a experiéncia na VPR Saldo, observamos que
se soma a esse fatalismo de carater sociocultural a experiéncia de tutela que o po-
der pUblico exerce sobre esse territério. Por fazer parte da politica de reassentamen-
to de populacdes da transposicao, as Vilas Produtivas Rurais sdo submetidas a uma
série de regras relacionadas as condi¢des de moradia e de trabalho.

Compreendemos que, apesar do fatalismo expresso, a formacao na VPR Sa-
|30 foi um momento importante de participagdo popular e integracdo comunitaria,
mesmo que com baixa adesdo, na medida em que foi possivel identificar, coleti-
vamente, no grupo, os principais desafios vivenciados, bem como tracar caminhos
possiveis para o enfrentamento da realidade opressora narrada pelos/as participan-
tes, relacionada ao controle e a negligéncia por parte do poder publico sobre a Vila.
Visualizamos que, na VPR Saldo, os circulos de cultura e os registros realizados a
partir deles se mostraram materiais importantes de levantamento de demandas.
Nesses momentos de escuta dos/as participantes, 0s/as mesmos/as se mostravam
angustiados/as com a situagdo comunitaria de precarizagdo de infraestrutura e de
assisténcia em saude, de impossibilidade de praticar a agricultura familiar e, sobre-
tudo, de desmobilizacdo politica e coletiva. Ressaltamos que a dificuldade de mo-
bilizagdo comunitaria durante a formagdo, e a partir dela, se configura como um
entrave para a efetivacdo de tais planejamentos na comunidade.

Na Cooperativa Hortifruti-Granjeiro, por sua vez, observamos que a tematica



central no processo de formacdo esteve direcionada a necessidade da aquisicdo
de uma bomba para que o acesso a agua encanada fosse efetivado na comunida-
de. Pois, devido as explosGes para a abertura dos canais da transposicao, houve
rachaduras no solo do territério, e, agravando a situacdo, a barragem préxima do
local se encontra inutilizada por motivo de estar totalmente seca. Mais uma vez,
percebemos o entrelace entre as obras da transposicdo e as ressonancias acerca da
autonomia comunitaria, e como as condicdes basicas de trabalho se confundem
com as condi¢Bes de vida e sobrevivéncia dessas comunidades.

Diante da repeti¢do da tematica do acesso a agua, ao longo dos encontros
nessa comunidade, fomos percebendo que a superacao desse desafio transversali-
zava todas as possibilidades de construcdo de acdes em salde para a Cooperativa
Hortifruti-Granjeiro, sendo fator imprescindivel para a pratica da agricultura fami-
liar, que, por sua vez, vincula-se a geracdo de renda e a promog¢do de autonomia
e salide mental. Assim sendo, a formacdo nos ensinou que falar em satde na Hor-
tifruti-Granjeiro, era, antes de qualquer coisa, discutir sobre as possibilidades de
recuperar o abastecimento de agua, ao passo em que esta era uma demanda que
mobilizava toda a comunidade, como um fator essencial para a satide no territério.

Outrossim, questdes semelhantes se expressaram no Sitio Cipo, sendo cen-
trais os desafios do acesso a dgua e da geracdo de renda. Além disso, foram real-
cadas algumas questdes geracionais, como, por exemplo: o compartilhamento de
narrativas direcionadas a juventude que destacavam a fragilidade do engajamento
comunitario por parte desse grupo especifico; a falta de empregabilidade e oportu-
nidades educacionais na regido; a escassez de espacos de lazer; e 0 uso e 0 abuso
de alcool e outras drogas. Mesmo diante dessas dificuldades, os jogos de futebol
do time feminino da comunidade foram destacados enquanto espacos de encontro
geracional, nos quais criancas, jovens, adultos/as e idosos/as convivem e partilham
da pratica esportiva como um cuidado de si e dos outros. Tendo isso em mente, na
comunidade do Sitio Cip0, ficou explicito que a salde esté ligada ao direito a &gua,
a cidadania e ao lazer, bem como aos direitos humanos e aos diversos recursos
acessados nos caminhos coletivamente percorridos pelos/as comunitarios/as na
busca dos cuidados em satide (FERNANDES; SANTOS, 2019).

Em relacdo aos processos de vulnerabilizacdo em salude evidenciados nas
comunidades em virtude da transposicao, observamos que, de fato, a desvitaliza-
¢do da autonomia se configura como uma repercussao comum em cenarios de ins-
talacdo de megaempreendimentos. Dessa forma, esse fator facilita o adoecimento
das comunidades e limita sua capacidade de escolha, de reivindicacdo e de luta
em prol de direitos negados no cenario de injustica socioambiental em que se en-
contram (DOMINGUES, 2016). Nesse sentido, vemos como a salde se manifesta
como poténcia de acdo e de transformacao da realidade social, sendo compreen-
dida de forma ética e politica, partindo de uma perspectiva dialética-materialista,
como aquilo que extrapola a nogdo bioldgica e se configura como possibilidade de
enfrentamento das condices opressoras cotidianamente vividas (SOUZA; SAWAIA,
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2016). Sendo assim, nos encontros dos circulos de cultura, os possiveis encaminha-
mentos, na direcao da transformacdo da realidade, partem das préprias comunida-
des, quando seus/suas representantes se mobilizam enquanto agentes multiplica-
dores/as, ou sementes do terreno fértil que é o exercicio da autonomia.

Compreendemos ainda que, para além dos potenciais desdobramentos da for-
macao de mobilizadores/as comunitarios/as em salude, no sentido da conquista efe-
tiva das demandas levantadas pela comunidade, toda a construc¢do ao longo do per-
curso de formacdo se constituiu como uma ac¢do de promocao de salde, na medida
em que promoveu possibilidades de organizacdo social, de participagao popular e de
experimentacdo coletiva da autonomia (SANTOS, 2011). Observamos como os circu-
los de cultura foram uma metodologia potente de escuta e acolhimento dos sofrimen-
tos silenciados nas comunidades, na medida em que ofereceram um espaco seguro
de expressdo, acolhimento e identificagdo, catalisado pelas experiéncias grupais.

Os circulos de cultura sdo uma possibilidade de exercicio da autonomia de fala
que permite que populacOes social e historicamente subalternizadas possam cons-
truir concepgdes proprias para sua realidade, ao se apropriarem das possibilidades
de transformacdo desta, a partir de sua propria linguagem. Nesse caminho, aquele/a
que Spivak (2014) denomina de subalterno/a - integrante de minorias ndo brancas do
Terceiro Mundo - pode libertar-se do jugo e da tutela conceitual e representacional
do intelectualismo ocidental e pautar suas proprias compreensoes, sentidos e neces-
sidades acerca da realidade em que se insere. Nesse viés, as acoes do povo campo-
nés em coparticipacdo com a equipe extensionista multiprofissional e interdisciplinar
do TransVERgente, na luta pela garantia de direitos, se tornam potentes diante dos
diferentes campos de formacdo dos/as extensionistas e da experiéncia do povo que
habita e vivencia o territorio. O curso, entao, se revelou ndo apenas como um caminho
para mudancas no cenario em que essas pessoas vivem, mas, além disso, possibilitou
o didlogo entre os saberes das comunidades e os da universidade.

O des-fecho: sobre a abertura para novas possibilidades de producao em saude

Salientamos que a articulagdo entre equipe extensionista e povo camponeés se
situa como uma estratégia de convite a participagdo dos/as representantes legais do
Estado para que acompanhem e atendam as demandas desveladas no cotidiano des-
se povo. Reforcamos a poténcia das metodologias participativas para a formagdo, a
pesquisa e a intervencdo juntamente as comunidades camponesas, ao passo em que
promovem a valorizacdo de seus saberes e das préticas locais e a interlocucdo destes
com os saberes académicos. Ademais, ressaltamos a relevancia de uma atuacdo aca-
démica que se coloque a servico das lutas pelo acesso a direitos, em especial o direito
a salde, no contexto de territorios afetados por grandes obras.

Empreender essas movimentacoes contrarias ao que esta estabelecido na re-
alidade e trazer uma proposta que ndo parta de uma estrutura pré-estabelecida, como
possibilidade de trabalho e articulacdo entre academia e comunidade, sdo de extre-



ma importancia para a valorizacdo das diversidades culturais, bem como de suma
relevancia para construir um fazer, independente da area de formacdo a qual esta
conectado, que é baseado na escuta da realidade que estd sendo acompanhada. As-
sim, a tessitura das praticas consegue abarcar com maior qualidade as singularida-
des de cada local e contexto. Em vista disso, é necessario pontuar que, através desse
acompanhamento interdisciplinar, multiplos espacos que promoveram cuidados em
diferentes aspectos foram construidos durante o curso. Nesse movimento, a ativida-
de foi um disparador do estimulo para a luta pela garantia dos diversos direitos nas
comunidades, e o desfecho do curso de Mobilizadores/as Comunitarios/as em Satude
se mostrou como uma oportunidade de acesso ao processo de exercicio da autono-
mia comunitaria, na luta coparticipativa que acontece diariamente.
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Divulgacdo do estudo sobre arte publica capixaba
em escolas da rede basica de ensino do estado do

Espirito Santo

Dissemination of the study on public art to primary schools at the state of Espirito

Santo

Resumo

O objetivo deste artigo é compartilhar aspectos do projeto de ex-
tensdo que busca possibilitar, a professores da educacdo basica,
no Espirito Santo, o acesso a estratégias de preservacdo e conser-
vacdo dos monumentos urbanos a partir da aprendizagem afeti-
va. Este estudo foi desenvolvido pelo Laboratério de Extensado e
Pesquisa em Artes da UFES (LEENA), com objetivo de difundir a
pesquisa sobre a arte publica capixaba, através de veiculacdo do
inventario imagético, pelo site artepublicacapixaba.com. A produ-
cdo tedrica sobre o tema, divulgado no mesmo site, parte da distri-
buicdo de kits paradidaticos em escolas de rede basica de ensino,
no estado do Espirito Santo. A proposta de trabalho investigativo e
extensionista busca preservar a memoria da historia e da arte ca-
pixaba, além de fomentar a discussao sobre os modos de repre-
sentacdo de culturas e personalidades que fizeram parte da for-
macao territorial, social e cultural do estado. Uma das discussdes
abordadas sdo as discrepancias na quantidade de monumentos
que representam a historia da colonizacdo europeia no estado e
as retratacdes culturas de outras etnias, a exemplo de africanos es-
cravizados e a historia dos povos originarios. Espera-se com este
estudo promover o vinculo afetivo entre estudantes, professores,
pesquisadores e comunidade em geral, com os monumentos e o
contexto histérico de onde a obra esté inserida.

Palavras-chave: arte publica capixaba; extensdo; meméria; mo-
numentos.
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Abstract

This article shares aspects of the extension project’s initiative
to provide basic education teachers in Espirito Santo with pre-
servation and conservation strategies for urban monuments
based on affective learning. This study was developed by the
UFES Arts Extension and Research Laboratory (LEENA), to pro-
pagate information on public art in Espirito Santo through
dissemination of the website artepublicacapixaba.com. The
theoretical production on this topic, published on the same
website, is developed based on an educational kit distributed
to schools located at Espirito Santo. The extension project se-
eks to preserve the memory of the history and art of Espirito
Santo, in addition to encouraging discussion about the ways
of representing cultures and personalities that were part of
the territorial, social and cultural formation of the state. It is
discussed the discrepancy in monuments that represent the
history of European colonization in the state versus portrayals
of other ethnicities, such as enslaved Africans and indigenous
peoples. The study is intended to promote emotional con-
nections between students, teachers, researchers, and the
community in general with monuments and their historical
context.

Keywords: capixaba public art; extension; memory; monu-
ments; history.



INTRODUCAO

Desde 1999, o Laboratério de Extensdo e Pesquisa em Artes (LEENA) da UFES
desenvolve pesquisas sobre a arte publica e as diversas categorias de monumentos
espalhadas pelos 78 municipios capixabas, com intuito de desenvolver um dialogo
entre arte e espaco publico, e fortalecer o vinculo afetivo entre a populacdo e a arte
local. Como acgdo de divulgacdo e popularizagdo da ciéncia, o projeto de extensdo
intitulado Arte PUblica capixaba: formacdo de professores da Educacao Basica, sob
registro 2853, com objetivo de desenvolver acdes educativas patrimoniais relaciona-
das aobrasdearte publica capixabas, desperta por meio da mediagdo, o sentimento
de pertencimento, identidade, afeto, memdria e escultura social, colaborando com
a preservacdo cultural dos objetos artisticos pertencentes ao ecossistema urbano
das cidades. Além disso, capacita professores da educacdo bésica para auxiliar na
educagao patrimonial, por meio do desenvolvimento de um conjunto de atividades
com os docentes que visam acionamento de alunos/ transeuntes do ecossistema
urbano para a percepcdo sensivel e afetiva desses monumentos encontrados na ci-
dade, os quais funcionam como aspectos memoriais da identidade urbana.

As acOes operam por meio de cursos ministrados em plataforma digital, com
atividades sincronas e assincronas, de 16 horas. Utilizamos a Plataforma Meet ou
AVA - dependendo da disponibilidade da UFES, e de acessos permitidos, para ga-
rantir o pleno desenvolvimento das atividades. Em cada turma sao realizados 02
encontros sincronos, sendo o primeiro para apresenta¢ao da proposta e encami-
nhamentos iniciais e 0 segundo para a apresenta¢do dos resultados de cada cursis-
ta. Estas atividades somam 6 horas/aula em cada grupo de professores. As demais
10 horas/aula sdo efetuadas em plataforma digital de aprendizagem, com textos e
orientacdes necessarias ao desenvolvimento das atividades propostas, visando ca-
pacitar e auxiliar o professor para o desenvolvimento do trabalho a ser apresentado
no Ultimo dia de aula, de forma sincrona.

Aequipe de formadores mantém um plantao de atendimentos ao longo das ati-
vidades assincronas, buscando garantir a qualidade da formagdo. De forma sincrona,
os conteldos sdo apresentados por meio de aula expositiva dialogada e, assincrona,
por meio de materiais de suporte. De modo geral, sdo trabalhadas acoes educativas
que levam em consideracao o ecossistema urbano dos participantes, de modo a esti-
mular a aprendizagem significativa, pautadas nas relacdes de afeto e pertencimento.

No conjunto da pesquisa, investimos na compreensao dos modos de constitui-
cdo da cultura capixaba, em especial a partir dos modos de ocupacdo do solo capixa-
ba e, consequentemente, dos povos que formam nossa identidade cultural. Uma das
vertentes da pesquisa refere-se a arte publica capixaba e os modos de presenca ou
representacdo dos povos indigenas.
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Figura 1

Mapa da divisao
Regional do Espirito
Santo

Fonte

Instituto Jones dos
Santos Neves (2011)
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O trabalho desenvolvido no LEENA consiste em visitar os municipios das dez
microrregioes de planejamento (Figura 1), inventariando cada um dos monumen-
tos disponiveis ao acesso no espaco publico. A partir dessas atividades de pesqui-
sa, tem sido possivel organizar a arte publica capixaba existente nas categorias de
escultura publica: marco/memorial, heréldica, muralismo, mobilidrio urbano, entre
outros. A categoria com mais exemplares ¢ a de escultura publica, na qual se en-
contra o maior nimero de obras atreladas aos povos indigenas do estado. Mais que
fazer esse inventario, o projeto visa o compartilhamento das informacdes, para tal,
seu principal instrumento é o sitio eletronico, artepublicacapixaba.com.br. No site
esta disponivel a maior parte da producéo bibliografica do grupo de trabalho, bem
como aimagem dos monumentos e esculturas inventariadas. Nesse material, pode-
mos perceber a diversidade regional e aspectos da cultura capixaba.



O estado do Espirito Santo possui uma populacdo multiétnica - formada por
descendentes de imigrantes europeus, principalmente portugueses, italianos e ale-
maes; e de africanos escravizados e indigenas — que se constitui como “[...] um mo-
saico étnico-racial responsavel pela significativa parcela de pardos na populacdo ca-
pixaba (53,3%), 0 que revela uma caracteristica social de mesticagem que, entretanto,
ndo se reflete na estrutura social, politica ou cultural” (CIRILLO, 2022, p.36). As obras
de arte publica ndo refletem essa miscigenacao e parecem celebrar apenas “[...] feitos
ou memoria nesse papel social e cultural de demarcar uma identidade regional, pre-
dominantemente branca ou embranquecida ideologicamente” (CIRILLO, 2022, p.36).

A partir da observacao do inventario imagético do LEENA, foram encontradas
obras com representacdo de indigenas em algumas cidades (Figura 2), como: Aracruz,
Anchieta, Marataizes, Vitoria, Linhares. Grande parte desses monumentos represen-
tam o indigena de forma estereotipada, europeizada e em posicdo de submissdo. Em
Anchieta é possivel observar representacdes de indigenas submissos a catequizacdo
do Padre Anchieta (num detalhe em alto relevo, adornando um monumento ao Padre
Anchieta). Também verificamos essa caracteristica em outra escultura em Marataizes,
destacando o beato sendo reverenciado por um indigena. Ja em Aracruz, o destaque
do muralismo na Fonte do Caju é uma indigena que se assemelha mais ao fenétipo
colonizador e foge dos diferentes fenétipos do indigena do século XV, tomados prin-
cipalmente pelo inventario antropologico dos desenhos e pinturas dos chamados
“Viajantes”, como Debret (1768-1848). Outros dois monumentos que representam as
etnias indigenas do Espirito Santo s3o 0 Monumento ao indio (Araribdia), do artista
italiano Carlos Crepaz, localizado em Vitéria; e As Trés Etnias, do artista Nilson Cami-
730, localizado em Linhares. No mais, a maioria dos monumentos referem-se ao pro-
cesso de ocupacdo colonial ou contemporaneas, apontando mais os aspectos dos
descendentes de povos europeus que dos nativos ou dos escravizados.

Mas, a discrepancia entre a representacao das figuras indigenas é evidente.
Enquanto a obra de Carlos Crepaz traz a representacdo de um indigena europeizado
e estereotipado que, segundo Cirillo (2022, p.42) “[...] acredita-se que a rosto do mo-
numento ao [ndio seja um autorretrato de Crepaz, o que reforca o descompromisso
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Figura 2

Mosaico de mo-
numentos com
figuras indigenas no
Espirito Santo nas
cidades de Anchieta,
Marataizes e Aracruz
- respectivamente

Fonte
nventario Imagético
do LEENA



Figura 3
Monumento ao

Indio (Araribdia) (a),
Imagem do artista
Carlos Crepaz (b) e

Monumento As Trés
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Etnias, de Nilson
Camizao (c)

com a efetiva memorializacdo dos povos nativos na obra”, o indigena representado
por Nilson Camizdo, com a escultura Trés Etnias ( 2012), representa o indigena da et-
nia Botocudo de forma mais coerente com a anatomia dos nativos da regido, como
mostra a figura 3.

(a) (b) ()

A partir dessas primeiras consideracdes podemos afirmar que arte publica, pela
sua capacidade memorial, tem a potencialidade de permitir ndo apenas a manuten-
cdo da estrutura social, mas sobretudo a capacidade de transforma-la. Segundo Alves
(2008), a modalidade da arte aparece como o “[...] surgimento da arte de linguagem
moderna e contemporanea no espaco urbano”. J& Abreu (2012) afirma que essa mo-
dalidade surge ainda no século XIX. Apesar de anos de discussao a respeito do assun-
to, hoje o termo é aceito como uma vertente da arte que permite pensar o objeto artis-
tico e suainsercdo na esfera publica, apresentando-se dividida em diversas categorias
que vao desde o monumento tradicional (RIEGL, 2009) até as intervencGes urbanas e
a arte de rua, a exemplo do grafitti. Se o objetivo desse género artistico é democratizar
0 acesso as obras para um publico amplo, no campo dos espacos coletivos e compar-
tilhados, parece que a arte publica vem ganhando espaco na contemporaneidade,
exatamente por distanciar da arte elitista (LAART, 2020). Os monumentos publicos que
ocupam as grandes e pequenas cidades, em varios paises, trazem consigo a repre-
sentacdo dos diversos momentos culturais pelos quais os territorios passaram, como
lugares de memoria, portanto necessitam ser defendidas e disseminadas.

Assim, vemos a potencialidade de trabalhar a cultura capixaba, revendo suas
bases, ampliando a compreensdo dos elementos culturais que a constituem, sociali-
zando e transformando nossa historia e nosso futuro. Por isto, entendemos que com-
partilhar todo o material produzido pelo grupo passa, necessariamente, pela forma-
cdo dos professores de educacdo basica. Caso seja efetivado, via a educagdo bésica,
0s processos de pertencimento social, cultural e politico, podemos pensar em um es-
tado mais igualitério em suas diferencas. Nesse sentido, o projeto de extensdo possui
capacidade de formar mediadores (professores da educacdo basica), como agentes
efetivos das estruturas de conservagao, preservacao e divulgacdo do nosso patrimo-
nio cultural, nesse caso, patriménio material representado pelas nossas esculturas e
monumentos publicos.



METODOLOGIA

O projeto desenvolvido pelo LEENA procura contribuir com a democratiza-
¢do ao acesso a arte, por meio de divulgacdo, conservacdo e preservacdo da me-
moria das cidades. A formacdo de professores da rede basica de ensino através
da divulgacdo do acervo, pelo site artepublicacapixaba.com e de kits paradida-
ticos, conterdo moldes de borracha de esculturas existentes no espaco publico
capixaba, confeccionados a partir de miniaturas de esculturas em impressao 3D;
jogos de tabuleiros, como quebra cabeca e jogo da meméria e jogos digitais, que
auxiliardo os professores em aulas de histéria e artes, como verificado no site Arte
Publica Capixaba. O primeiro passo para a comunicacdo do laboratério com a co-
munidade foi dado a partir da divulgacdo do inventario da pesquisa, de obras de
artes pUblicas nos 78 municipios do estado do Espirito Santo. Além da divulgacdo
das imagens, o site possui um catalogo de textos que discorrem sobre o assunto
estudado, que esta disponivel para auxiliar professores, estudantes e pesquisa-
dores que tenham interesse no tema. Além de desenvolver uma analise critica e
conceitual das obras e o despertar do interesse em investigar sua relagdo com a
comunidade, com o espaco inserido e o contexto historico do desenvolvimento
socioespacial da regido onde esté localizada.

A proposta metodoldgica busca dar suporte para que o professor de arte ou
de educacdo infantil possa dinamizar sua aula e, a0 mesmo tempo, trabalhar aspec-
tos que fomentam o desenvolvimento regional e o fortalecimento da cultura de seus
municipios. Para esse trabalho com os professores, o suporte compreende todo o
acervo disponivel no site do grupo de pesquisa, associado a um curso de formacdo
e adisponibilizagao de um conjunto de atividades, na forma de um kit (Figuras 4 € 5).
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Figura 4
Experiéncias em
sala de aula com
material originario
do kit, Cariacica,
2023

Fonte
CEDOC/LEENA. Foto
Marcela Belo



Figura 5
Quebra-cabecas

digital e fisico com o
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Cabo Aldomario

Fonte
CEDOC/LEENA

Os quebra-cabeca digitais podem ser manipulados pelo professor de modo
a trabalhar a complexidade cognitiva de cada fase do desenvolvimento dos alu-
nos, ou também adaptado para alunos com alguma limitacdo cognitiva. Assim,
um mesmo monumento pode se apresentar com 6 pecas ou com 300 pecas, po-
dendo em todos os casos ser usado o que chamamos de fantasmas, que visam
permitir ter uma nog¢do da imagem a ser formada.

O prototipo do kit paradidatico estd em fase de desenvolvimento e imple-
mentacdo experimental. Miniaturas de esculturas publicas, que auxiliam no estu-
do sobre 0s monumentos e na confeccdo dos moldes de borracha, sdo impressas
por impressoras 3D, com filamentos de PLA (acido polilactico) e filamentos ABS
(acrilonitrila butadieno estireno) branco ou natural. Também estdo sendo testadas
impressGes em resina. Nessa etapa, 0 monumento é esculpido digitalmente com a
utilizacdo de programas, como o ZBrush.

No més de abril de 2023, ocorreu o segundo contato mais efetivo com es-
colas publicas do estado, com financiamento da FAPES. Uma equipe formada por
alguns pesquisadores do LEENA se reuniu com gestores educacionais dos muni-
cipios da regido Noroeste Capixaba, no municipio de Colatina, para apresentacao
do projeto de extensdo com planejamento e testagem do kit paradidatico.

Diante da potencialidade educativa e patrimonial do material desenvolvido,
entende-se que esse produto possui carater técnico-tecnoldgico, a ser patenteado
e comercializado. A implementacdo do kit nas escolas sera de forma experimental
e gratuita. Posteriormente, o kit serd oferecido para os 6rgdos competentes por
um custo acessivel.



DISCUSSAO

Como afirmou Béaez (2010, p. 288), “[...] um povo sem memdria é como um ho-
mem amnésico: ndo sabe o que é nem o que faz e é presa eventual de quem o rodeia.
Pode ser manipulado”. A preservacdo das obras de arte publicas do estado do Espirito
Santo ¢ de grande relevancia na conversagdo da memdria capixaba. Muitas obras re-
tratam momentos historicos importantes para o desenvolvimento social e territorial,
percorrendo o estado de norte a sul, como é possivel identificar em bustos de gover-
nantes, soldados, religiosos; esculturas de personalidades de diversas cidades, como
Dona Domingal; artistas reconhecidos em cenério estadual e nacional; icones religio-
sos e de organizagdes e clubes, como simbolos cristdos e da Magonaria.

O projeto extensionista, desenvolvido pelo LEENA, com financiamento do Edi-
tal Universal de Extensdo da FAPES, busca formar parcerias com escolas e professores
da rede basica de ensino, para impelir o interesse dos estudantes na investigacao da
historia e da cultura na formacdo da sociedade capixaba. Uma das discussdes abor-
dada é como a colonizacdo europeia, instalada desde a invasdo da América Latina, no
século XV, impactou os modos de representacéo evidenciados hoje na arte publica
capixaba, pois “[...] a destruicdo cultural, ou etnocidio; cada assassinio proporcionava
desculpas para aniquilar com mais forca os simbolos das vitimas; cada novo tormento
exigia a transculturacdo mais acelerada” (BAES, 2010, p.37).

Outra questdo que pode ser levantada é sobre “quais marcas e como isto in-
fluenciou na representacdo memorial das personalidades histéricas do Espirito San-
t0?”. Verificamos, por exemplo, representacdes de povos, que ndo eram de ascendéncia
europeia, de maneira estereotipada ou seguindo canones europeus do corpo classico.
No caso do indigena Araribdia2 (Crepaz, 1955-57), homenageado em frente ao palacio
do governo e um dos mais representativos monumentos da capital capixaba, também
nao escapou da visdo eurocéntrica. O “herdi” homenageado é retratado como um nati-
vo aportuguesado, que auxiliou na conquista e defesa do territorio portugués na costa
do sudeste brasileiro, sua homenagem ndo o identifica como um povo originario, mas
pelo servico prestado a corroa portuguesa para a manutengdo do litoral brasileiro.

O recorte sobre a representacdo dos povos originarios na arte publica capixaba
se justifica na grande presenca na formacdo territorial, cultural e social do estado do
Espirito Santo, até mesmo antes da invasdo portuguesa, em 1500. As comunidades
indigenas que ocupavam o territorio brasileiro, cerca de 2 a 4 milhdes de pessoas (MI-
RIN, s/d), tinham uma vasta diversidade cultural, no entanto, foi drasticamente redu-
zida e suprimida pelo efeito de um processo colonizador violento. No Espirito Santo,
nao foi diferente, a relagdo entre a populacdo indigena e os invasores portugueses foi
marcada por hostilidades. De acordo com Ribeiro (2015, p. 28), “[...] os indios jamais
estabeleceram uma paz estavel com o invasor, exigindo deles um esforco continuado,
ao longo de décadas, para dominar cada regido”. Exatamente neste ponto, percebe-
mos o porqué da homenagem ao nativo (Monumento ao indio, de Carlo Crepaz) que
“pacificou” seus semelhantes, os subordinados, ao modo de pensar colonialista. A po-
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pulacdo indigena, que ocupava todo o territério capixaba, atualmente, concentra-se
na regido de Aracruz, representada pelas etnias Tupiniquim e Guarani.

Busca-se despertar, com este estudo, o interesse em analisar a insercao do
monumento no espago publico e o didlogo da obra com a paisagem e a comunida-
de local, baseando-se no texto de José Cirillo e Marcela Belo (2021, p.51), no qual
analisam que “[...] o processo da obra e o artista estdo diretamente relacionados ao
conceito de encargos e diretrizes sociais a serem consideradas tanto para a constru-
¢do, quanto para a recepc¢ao da obra”.

Assim, a equipe de pesquisa do LEENA desenvolveu o kit paradidatico por
meio de pesquisa em campo e embasamento tedrico. Buscou-se formular o mate-
rial de estudo com uma linguagem simples, que desperte o interesse de estudantes
do ensino fundamental | e Il, e do ensino médio. Espera-se que o material auxilie os
alunos no estudo das referéncias histéricas e da arte.

CONCLUSOES

A extensdo universitaria, promovida pelo laboratério LEENA, inicia-se com
pesquisadores vinculados e a participacdo deles no estudo, além do vinculo do la-
boratorio com entidades externas, a exemplo das escolas de ensino basico. A pes-
quisa, se iniciou ainda na década de 1990, com a coordenacdo do Professor Doutor
Aparecido José Cirillo da Universidade Federal do Espirito Santo, apoiado por diver-
sos orgaos financiadores. Mais de 50 pesquisadores passaram pelo LEENA, seja por
iniciacdo cientifica, seja pela pds-graduacgdo, contribuindo na formagdo do inventa-
rio de obras de arte publicas do estado do Espirito Santo.

Conforme demonstrado, este projeto de extensdo, juntamente com grupo de
Estudos sobre Arte Publica no Espirito Santo, tem como locus de sua acdo as cidades
capixabas. Direcionado a Arte publica urbana, cuja proposta concentra-se nas escolas
de Educacdo Bésica, procura-se objetivar, investigar e fomentar as relagdes de afeto
como estratégias de pertencimento dos monumentos urbanos, pautada no processo
ensino-aprendizado, a partir de um trabalho de formacéo e capacitagdo de professo-
res de artes e de matérias afins, utilizando material paradidético interativo organizado
pelo grupo de pesquisa do LEENA Baseados nos dados obtidos pelo levantamento
preliminar dos monumentos nos 78 municipios capixabas, foi oferecida uma capaci-
tacdo de professores, a fim de que os mesmos pudessem desenvolver com seus alu-
nos momentos em que o sentimento de afetividade, pertencimento, identidade e me-
méria cultural dos espacos e sujeitos fossem acionados e desenvolvidos no processo
de escolarizacdo, de modo a aflorar e garantir uma relagdo significativa que corrobora
com essa memoria expressa Nos monumentos e seu papel para o processo cultural
e artistico urbano, despertado através das diversas esferas da educacdo patrimonial.

Ressalta-se ainda no presente artigo o material desenvolvido por pesquisa-
dores do LEENA voltado para o publico infanto-juvenil. A divulgacdo desse material,
nessa faixa etaria, tem estimulado o interesse sobre a arte publica capixaba e a his-



toria do desenvolvimento territorial, cultural e social do estado do Espirito Santo,
ainda na educacao basica, visando o envolvimento afetivo da comunidade escolar
e da rede de pessoas que os rodeiam, com 0s monumentos capixabas, com o pro-
posito de preservar e conservar a historia da formacdo do estado espirito-santen-
se. Espera-se que as discussdes abordadas aqui, como a representacao dos povos
indigenas e a influéncia da cultura europeia na arte capixaba, sejam realizadas em
sala de aula e que esses dialogos resultem em novas pesquisas que contribuam
com o desenvolvimento do estudo da arte no estado do Espirito Santo.
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Experiéncias de indigenas do Programa de Educacdo
Tutorial - Acbes em Saude: protagonismo e resiliéncia

durante a pandemia de COVID-19

Experiences of indigenous people participating in the Tutorial Education Program group -
Health Actions: protagonism and resilience during the COVID-19 pandemic

Resumo

Este relato de experiéncia descreve as atividades desenvolvidas,
no periodo da pandemia de COVID-19, por jovens indigenas uni-
versitarios no ambito do Programa de Educagdo Tutorial (PET) da
Universidade Federal de Sdo Carlos. O PET - Conexdes de Saberes
- Indigena - A¢Bes em Saude foi criado em 2010, composto exclu-
sivamente por universitarios indigenas, e desenvolve atividades de
ensino, pesquisa, extensdo. Para construcdo do manuscrito, foram
resgatados os materiais produzidos pelo grupo durante os anos
de 2020 a 2022, tendo sido escrito por cinco universitarios e dois
docentes. Cinco principais atividades foram desenvolvidas: Comu-
nicacdo Social e Saude dos Povos Indigenas; PodCast sobre vivén-
cias e experiéncias dos Povos Indigenas no Brasil; Encontros de Sa-
beres Indigenas; Videos sobre singularidades indigenas; Rodas de
Conversa sobre Satde dos Povos Indigenas. Dois aspectos valem
ser ressaltados: 1 - a volta de petianos para suas comunidades de
origem, 0 que criou um canal de comunicagado direto com os luga-
res; 2 - a necessidade de atuacdo virtual, que possibilitou a partici-
pacao de pessoas de todo o pais. As atividades tiveram protagonis-
mo indigena e deram visibilidade as questdes da salde indigena
na universidade, bem como responderam a necessidades das co-
munidades, evidenciando-se como estratégias de resiliéncia, de
forma criativa e assertiva aos desafios da pandemia de COVID-19.

Palavras-chave: salde das populagdes indigenas; povos indige-
nas; COVID-19; extensdo comunitaria.
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Abstract

This experience report describes the activities carried out, during
the COVID-19 pandemic, by young indigenous university students
under the Tutorial Education Program (PET) of the Federal Uni-
versity of Sdo Carlos. “This PET group was created in 2010, com-
posed exclusively ofindigenous university students and develops
teaching, research and extension activities. For the construction
of the manuscript, the materials produced by the group during
the years 2020 to 2022 were rescued, having been written by five
indigenous university students and two professors. Five main
activities were developed: Social Communication and Health of
Indigenous Peoples; PodCast about experiences of Indigenous
Peoples in Brazil; Meetings of Indigenous Knowledge; Videos
about indigenous singularities; Conversation Circles on the He-
alth of Indigenous Peoples. Two aspects are worth highlighting:
the return of Petianos to their communities of origin created a di-
rect communication channel with the places; the need for virtual
action enabled people from all over the country to participate.
The activities had indigenous protagonism and gave visibility to
indigenous health issues at the university, as well as responding
to the needs of communities, showing themselves as resilience
strategies and responding creatively and assertively to the chal-
lenges of the COVID-19 pandemic.

Keywords: health of indigenous peoples; indigenous peoples;
COVID-19; community-institutional relations.



INTRODUCAO

A partir da década de 1980, com o processo de redemocratizacao do Brasil, o
movimento indigena foi adquirindo um protagonismo importante na cena politica
do pais. A constituicdo de 1988 foi um marco nesse sentido, que deflagrou uma série
de conquistas como: a retomada e demarcacgdo de seus territérios tradicionais; o
atendimento de reivindicagdes por politicas publicas junto ao Estado, bem como
nos embates por espacgos pouco ocupados por indigenas, como as universidades
(KLICHOWSKI; CASSANDRE; AMARAL, 2020; BANIWA, 2019; CARVALHO, 2013).

Nos anos 2000, surgiram agOes afirmativas em algumas universidades, que
passaram a receber estudantes indigenas em seus cursos. As primeiras iniciativas
partiram de universidades estaduais, como nas do Parana, Amazonas e Mato Gros-
so, seguidas por algumas universidades federais, como na do Rio Grande do Sul, do
Tocantins, de Santa Catarina, de Sdo Carlos e de Brasilia (LUNA, 2021; BANIWA, 2019;
BERGAMASCHI; DOEBBER; BRITO, 2018). Desde entdo, a presenca indigena, em parte
das universidades publicas, possibilitou uma abertura inicial na aproximacao com os
contextos indigenas, impulsionada com a Lei 12.711 de cotas em 2012 com vagas des-
tinadas a estudantes pretos, pardos ou indigenas nas universidades federais.

O ingresso dos indigenas na educacdo superior publica é necessariamente
marcado por um “duplo pertencimento”, pois essa conjuntura demanda desses no-
vos estudantes uma articulacao entre o pertencimento étnico-comunitario e o per-
tencimento académico (AMARAL, 2010). O pertencimento étnico-comunitario envol-
ve 0s saberes, as regras proprias, os costumes, as tradicdes, a cultura e toda a gama
de caracteristicas especificas dos diferentes povos indigenas e de suas comunida-
des. Também, vinculam os estudantes indigenas a outro tipo de pertencimento, no
encontro na universidade, o académico (AMARAL, 2010).

Na Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCar), as vagas destinadas a estu-
dantesindigenas foram aprovadas em 2007 e, posteriormente, em 2008 foi realizado
o primeiro vestibular indigena da instituicdo (UFSCAR, 2016). Essas a¢des tornaram
a UFSCar uma das primeiras universidades do pais a receber e acolher a diversidade
cultural e linguistica dos povos originarios do nosso pais, aumentando a represen-
tatividade indigena dentro de espacos da sociedade, além de ser uma potente ferra-
menta de reparacao histérica (UFSCAR, 2016).

Ja sdo mais de quinze anos de ingresso de indigenas na institui¢do e, ao longo
dos anos, importantes conquistas podem ser destacadas a partir do desenvolvimento de
um processo seletivo descentralizado, que oportunizou dobrar o nimero de inscricGes
anualmente, aumentando progressivamente o nimero de estudantes indigenas forma-
dos (UFSCAR, 2016). Para além das oportunidades de crescimento profissional, a troca de
experiéncias dentro de sala de aula quebra padrdes estereotipados, impostos pela socie-
dade desde o periodo colonial, o que pode inclusive propiciar a construcdo de novos co-
nhecimentos interculturais, com importante protagonismo indigena (LUNA et al., 2020).

Em 2010, seguindo as politicas estabelecidas pelo Ministério da Educacdo,
criaram-se grupos do Programa de Educacdo Tutorial (PET) Conexdes de Saberes,
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vinculados a areas prioritarias e a politicas publicas e de desenvolvimento, buscan-
do a corregdo de desigualdades regionais e a interiorizagdo no estimulo a ativida-
des de pesquisa, ensino e extensdo universitarias, no nivel de graduacdo (FREITAS,
2015). Foram criados 17 grupos PET especificos para estudantes indigenas, sendo
dois grupos na UFSCar, a saber: PET Saberes Indigenas e o PET - AcOes em Saude
(CALLEGARI; SANTOS NETO; CARBOL, 2015).

O Grupo PET AcOes em Salde, ao qual este artigo se dedica, é um grupo de
aprendizagem multidisciplinar composto exclusivamente por graduandos indige-
nas, de diversas etnias, dos cursos da area de satde e afins, que desenvolve ativida-
des de forma interdisciplinar. As suas acOes de ensino, pesquisa e extensdo focam
na melhoria das condi¢des de salde nas comunidades indigenas e populac¢ées do
municipio de Sdo Carlos, bem como na valorizagdo das préaticas tradicionais indige-
nas em satde (CALLEGARI; SANTOS NETO; CARBOL, 2015).

Em 2020, no contexto da situacdo pandémica de COVID-19, as atividades
presenciais na UFSCar foram suspensas, exigindo que o grupo PET - Indigena -
AcOes em Saude reformulasse completamente seu planejamento de atividades.
Naquele contexto, evidenciaram-se situacdes de vulnerabilidade pelos indigenas
na universidade e no Brasil, ja que devido a complexidade de questdes socio-his-
toricas, grupos diferentes acessaram e vivenciaram as situagdes da pandemia de
COVID-19 de formas desiguais (LIMA; MELO; PERPETUQ, 2021; FAGA et al., 2021).

Naquele contexto, a UFSCar contava com 218 universitarios indigenas matri-
culados nos quatro campi, sendo 166 em Sdo Carlos. Por trés anos a pandemia se
arrastaria, impactando sobremaneira as vivéncias dos indigenas na universidade.
Dentre eles, estavam os membros do grupo PET - Indigena - Acoes em Salde, com-
posto por doze bolsistas e seis voluntarios.

A proposta deste artigo é descrever e analisar as principais atividades de ex-
tensdo construidas e desenvolvidas pelos universitarios indigenas no ambito do
Programa de Educacdo Tutorial - Indigena - AcGes em Salde, durante o periodo da
pandemia de COVID-19.

METODOS

Trata-se de um relato de experiéncia sobre as atividades desenvolvidas pelo
grupo PET - Indigena - Agdes em Salde, durante o periodo da pandemia de CO-
VID-19, considerado aqui o periodo de marco de 2020 a dezembro de 2022. O foco
da descricdo e analise se baseou nas vivéncias coletivas mais significativas dos
membros do grupo, chamados de petianos, que estavam envolvidos nas experi-
éncias apresentadas.

O relato de experiéncia foi desenvolvido com uma abordagem qualitativa, evi-
denciado na forma de respeito e de fidelidade em relacdo a experiéncia de vida, com
énfase a contribuicdo da subjetividade humana em relagdo ao conhecimento (SCHWA-
NDT, 2006). Trabalhar qualitativamente implica em entender e interpretar os sentidos e
significacdes que uma pessoa da aos fenémenos, com valorizagdo do contato pessoal
e de elementos do setting natural dos sujeitos (TURATO, 2003; MINAYO, 2006).



Nesse contexto, as vivéncias significativas foram entendidas como os momentos
em que petianos, em conjunto, passaram por experiéncias que possibilitaram reflexdes
e geraram novos aprendizados (LUNA et al., 2019). Assim ndo foram selecionadas vivén-
cias individuais em situacOes especificas, mas aquelas em que o coletivo envolveu-se.
O artigo foi construido por cinco petianos, indigenas universitarios, e dois docentes,
que estiveram na tutoria do grupo.

A construcdo de dados foi realizada inspirada no processo descrito por Luna e
colaboradores (2019). Momento 1: levantamento de atas de planejamentos, relatérios
de atividades, apresentagdes de trabalhos em eventos e registros redigidos pelos pe-
tianos durante os quase trés anos de atividades de extensdo do grupo; Momento 2:
na pré-analise, os pesquisadores realizaram imersdo junto aos materiais; Momento 3:
cada pesquisador construiu individualmente um mapa conceitual sobre uma das vi-
véncias coletivas que, a partir da leitura de todo o material, apresentou-se como mais
significativa, somado a um resumo inicial da vivéncia. O mapa conceitual vem da teoria
da Aprendizagem Significativa e é utilizado para organizacdo grafica sobre um tema,
relacionando informagdes de forma hierdrquica e atribuindo significado ao estudo (AU-
SUBEL; NOVAK; HANESIAN, 1980; MOREIRA, 1998). Momento 4: esses mapas e resumaos
foram apresentados em reunido dos pesquisadores sendo selecionadas coletivamente
as cinco vivéncias mais significativas expressas nos documentos, que foram descritas
no relato de experiéncia a seguir, com elaboracado coletiva do texto apresentado.

RESULTADOS

Inicialmente, em margo de 2020, o grupo teve dificuldades de reconhecer
caminhos e planejar como agir naquela situacdo mundial de emergéncia em sau-
de. Todavia, em algumas semanas, o0 grupo se reorganizou e buscou construir no-
vas estratégias de extensdo universitaria nos didlogos entre comunidades indige-
nas e universidades, o que é foco de relato de experiéncia.

A extensdo universitaria € aqui reconhecida a partir de seus pressupostos e
desafios, como via de mdo dupla, no desenvolvimento de um agir critico em sau-
de e nadirecdo de mobilizar transformacodes sociais (CRUZ; VASCONCELOS, 2020).

Nas primeiras semanas de pandemia de COVID-19 e suspensdo de atividades
académicas presenciais, parte dos petianos voltou para suas comunidades e neste
regresso foram encontradas diversas dificuldades, desde a falta de recursos até o
sofrimento psiquico trazido pelo contexto pandémico. Ao mesmo tempo, trouxe a
possibilidade de trabalharem diretamente com as comunidades e terem acesso a
situacdo de salide delas. Diante da realidade particular de cada petiano, foram ela-
boradas estratégias em que todos, ou a maioria dos membros, pudesse construir
as propostas do PET de forma remota, com utilizacdo de plataformas online para
realizagdao de reunides como Whatsapp, Google Meet, Zoom e redes sociais.

No periodo estudado, houve certa rotatividade entre os petianos do grupo,
somando um total de 23 estudantes. Desses, seis estiveram de forma permanente;
onze ingressaram em dois processos seletivos realizados; seis se desligaram. Dos
que se desligaram, dois concluiram o curso de graduacdo, dois foram transferidos
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para outra instituicdo e dois foram contemplados com outras bolsas que impedi-
ram sua permanéncia no grupo.

Os petianos tinham idades entre 22 e 45 anos, sendo 12 mulheres e 11 ho-
mens. O grupo era composto pelas etnias Pankara, Baré, Guajajara, Pankararu, Taria-
no, Atikum, Baniwa, Dessano, Tikuna, Wanano e Tupinikim; originarios de Pernam-
buco, Amazonas, Maranhdo e Espirito Santo. Os participantes eram universitarios de
diferentes areas de conhecimento, como: Gerontologia, Pedagogia, Enfermagem,
Imagem e Som, Biologia, Educacéo Fisica, Educacdo Especial, Fisioterapia, Medici-
na, MUsica, Terapia Ocupacional, Biblioteconomia e Ciéncia da Informacao.

Quanto a tutoria do grupo, contou-se com um docente antropélogo no pri-
meiro ano da pandemia e, apos, um docente médico de familia e comunidade. Am-
bos atuaram como cotutores quando ndo estavam na tutoria, havendo ainda outras
trés cotutoras: uma terapeuta ocupacional e duas médicas de familia e comunidade.

Dentre as atividades que foram desenvolvidas, descrevemos as cinco que
foram mais significativas para os autores desse artigo.

1. Comunicac¢do Social e Saude dos Povos Indigenas

Apéds a deflagracao da pandemia de COVID-19, havia uma expectativa de
uma quarentena e, apos o periodo de distanciamento social, a volta a “normalida-
de”. No entanto, os nimeros de casos de COVID-19 aumentaram e a suspensdo de
atividades presenciais na universidade perdurou até a chegada da vacina a maior
parte das pessoas. No Brasil, a vacinacao foi iniciada apenas em janeiro de 2021.

Diante disso, 0 grupo procurou repensar em quais atividades poderiam ser
desenvolvidas. Assim veio a decisdao por contribuir na producdo de informacdes
sobre a salde indigena no contexto da pandemia, colaborando com o projeto de
extensdo Comunicacdo Social e Salide dos Povos Indigenas. Esse projeto faz parte
de um programa de extensdo maior que envolveu docentes, técnicos e alunos na
criacao de um coletivo interdisciplinar, para publicacdo de materiais sobre a satide
na pandemia de COVID-19. Esse programa lancou um portal da internet, o Informa-
SUS-UFSCar, com informativos relacionados a salde, a situagédo epidemiolégica, a
pandemia de maneira geral, bem como o diagnostico epidemiolégico, social e poli-
tico gerados pela pandemia, em médio e longo prazo (MARTINI et al., 2021).

Quatro conjuntos de publicacdes podem ser identificados: as séries “De pa-
rente para parente” e “Dancas Tradicionais Indigenas”, divulgacGes de atividades
do grupo PET e compartilhamento de noticias gerais sobre o contexto indigena
nacional. Foram um total de 18 publicaces, que podem ser acessadas pelo portal
InformaSUS UFSCar, em https://informasus.ufscar.br/categoria/saude-indigena/.

Em 2020 e 2021, o grupo desenvolveu uma série de quatro entrevistas com
indigenas que estavam vivenciando a pandemia em suas comunidades. O entre-
vistador era sempre um indigena universitario do mesmo povo, que no texto de
apresentacdo trazia singularidades relacionadas ao seu coletivo. Foram entre-
vistadas: uma lideranca do povo Terena, uma agente de saude Tupinikim e duas
técnicas de enfermagem, uma do povo Baré e a outra do povo Tariana. Nas entre-



vistas, trouxeram as experiéncias dos indigenas na pandemia, inclusive enfrenta-
mentos comunitarios e institucionais, denunciando as vulnerabilidades dos povos
indigenas naquele contexto, bem como inovagdes e estratégias de sobrevivéncias
protagonizadas por indigenas.

A partirde 2021, nove publicacBes foram realizadas para divulgar atividades
que o grupo PET estava desenvolvendo, a saber: Encontro de Saberes Indigenas;
Rodas de Conversa sobre Saude dos Povos Indigenas; Curso de Introdugdo a Sau-
de Indigena; Podcast Vivéncias e Experiéncias dos Povos Indigenas no Brasil; Ofici-
na no Congresso Brasileiro de Educacdo Médica; Participagdes no Acampamento
Terra Livre; Presenca no Forum de Educacdo Indigena e Quilombola. Para além de
noticiar as atividades, os textos das publicacGes buscaram discutir brevemente
cada um dos eventos, trazendo principais apontamentos, reflexdes e contextu-
alizando a situacdo de salde e politica. Assim, foi um movimento de descrever,
avaliar e sintetizar cada uma dessas atividades, elaborando um texto que pudesse
despertar o interesse do leitor e levar novas informacdes.

O terceiro grupo de publicagdes trouxe o compartilhamento de matérias di-
versas sobre os povos indigenas no Brasil, como a elei¢do do lider Yanomami Davi
Kopenawa para integrar a Academia Brasileira de Ciéncias; o prémio Mulheres na Po-
litica, recebido pela deputada federal pelo estado de Roraima, Joénia Wapichana, na-
tural da comunidade indigena Truaru da Cabeceira, regido do Murupu em Boa Vista;
o Acampamento Luta pela Vida, em Brasilia, organizado pela Articulacdo dos Povos
Indigenas do Brasil (APIB), com o objetivo de lutar pelos direitos dos povos originarios;
a participacdo de liderancas indigenas brasileiras na Conferéncia Internacional do Cli-
ma (COP26) que contou com sua maior delegacdo da histéria do evento.

Jédem 2022, no processo de enfraquecimento da pandemia e da necessida-
de de novas construcdes e horizontes, elaborou-se uma série chamada “Dancas
Tradicionais Indigenas”. O grupo realizava a pesquisa em conjunto e, da mesma
forma que na primeira série, um indigena universitario entrevistava um especia-
lista do seu povo sobre uma danca tradicional. As dancas apresentadas foram o
Buzio, do povo Pankararu, e o Karicu, do povo Tukano. Os povos indigenas bra-
sileiros tém varias dancas tradicionais que muitas vezes sdo desconhecidas pela
maioria das pessoas. Assim, trazer curiosidades sobre algumas delas evidenciou
a marca de suas origens, o conhecimento e o fortalecimento da vida indigena em
sua ancestralidade, no sentido da salde de forma ampla e complexa.

2. PodCast sobre Vivéncias e Experiéncias dos povos indigenas no Brasil

Outra estratégia para divulgar aspectos sobre a salde dos povos indigenas,
tanto para as pessoas da universidade como das proprias comunidades indige-
nas, foi a iniciativa de fazer um PodCast, a partir de 2021, o PODIndi, disponibili-
zado nas plataformas digitais Spotify e Anchor e enviado a radios comunitarias de
algumas aldeias.
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O primeiro episddio traz conhecimentos e relatos de mulheres indigenas
sobre Partos Tradicionais do Povo Pankararu. Destacamos as falas de Mde Dora,
importante parteira tradicional, que relembrou como comecou a ser parteira e
como transmite seus conhecimentos para outras mulheres.

O segundo episddio aborda a importancia da Saude do Homem Pankararu,
com uma interessante conversa com Seu Fernando Monteiro, importante lideran-
ca Pankararu. Foi trazido que a salide do homem é muito mais que abordar a pre-
vencdo do cancer de préstata, mas prevenir e tratar doencas cronicas, estimular
habitos saudaveis, valorizar tradicoes, rituais, a ancestralidade e a forca dos En-
cantados, em um “cruzamento de saberes” com a biomedicina.

O terceiro e quarto episddios, ja em 2022, trouxeram “As vivéncias e experi-
éncias de indigenas relacionadas ao movimento estudantil”. Os dois episédios con-
centraram-se no IX Encontro Nacional dos Estudantes Indigenas (ENEI), realizado na
Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP), onde foram debatidos temas como:
saude, educacdo indigena, protagonismo da mulher indigena e pesquisas cientificas.

Entre os participantes do ENEI estiveram Luciano Ariabo Kezo, do povo Ba-
latiponé, mestre em Linguistica pela UFSCar, e Jodo da Silva, do povo Baniwa, que
cursa Ciéncias Economicas pela Unicamp. Ambos trouxeram os anseios e neces-
sidades dos indigenas nas universidades, valorizando a participacdo e protago-
nismo nas decisOes institucionais. Assim, o movimento ndo deve ser apenas aca-
démico no acesso de indigenas nas universidades, mas também politico. Outra
questdo importante foi sobre como pensar o intercambio entre o conhecimento
académico e o conhecimento indigena, aquele conhecimento vivido no interior
de cada aldeia, marcando alta afirmacdo de cada etnia e o reconhecimento da
especificidade de cada povo.

3. Encontros de Saberes Indigenas

Os encontros de saberes foram atividades planejadas e realizadas no for-
mato virtual, quando importantes liderancas e intelectuais indigenas foram con-
vidados para dialogar a respeito dos conhecimentos indigenas e vivéncias na
contemporaneidade. Os encontros foram realizados por meio de lives mediadas
por indigenas do grupo PET e abertas a quaisquer interessados, transmitidas por
canal do Facebook.

O primeiro encontro teve como tema “Impactos da COVID-19 entre a popu-
lagdo indigena”. Participaram Jodo Victor de Oliveira, do Povo Pankararu, graduan-
do em Farmacia pela Universidade Federal de Sergipe; Cassimiro Tapeba, do Povo
Tapeba e coordenador executivo da Articulagao dos Povos Indigenas do Nordeste,
Minas Gerais e Espirito Santo (APOINME); Zenilda Maria de Araujo, do Povo Xukuru
do Ororubd, importante lideranca indigena.

No tema “Educacdo, salide e conhecimentos tradicionais” participaram Adonias
Guiome da etnia Palikur-Arukwayene, doutorando pela Universidade Federal do Paré e



professor de Cultura Indigena e de Lingua Materna; Alana Manchineri, da etnia Manchi-
neri, graduanda em Ciéncias Bioldgicas pela Universidade Federal do Acre e comuni-
cadora da Coordenagdo das Organizagdes Indigenas da Amazonia Brasileira (COIAB); e
Edson Kayapd, do povo Mebengokré, doutor em Histéria da Educacdo, ativista dos mo-
vimentos ambientalista e indigena no Brasil, professor no Instituto Federal da Bahia.

A discussdo seguinte foi com o escritor e ativista do movimento socioam-
biental e de defesa dos direitos dos povos indigenas, Ailton Krenak. Neste encon-
tro, dialogou-se sobre o “Racismo contra os povos indigenas”, abordando a invi-
sibilidade histérica da questdo na sociedade brasileira, vivéncias pessoais e 0s
diferentes contextos indigenas, bem como estratégias de enfrentamento.

O quarto encontro de saberes indigenas teve o titulo “Mulheres indigenas
convidam mulheres indigenas: o protagonismo feminino na luta pelos direitos dos
povos indigenas”. As convidadas foram: Cristiane Julido da etnia Pankararu, douto-
randa em Antropologia Social e representante no Conselho de Patrimonio Genético,
do Ministério do Meio Ambiente; Suliete Gervasio, da etnia Baré, engenheira flores-
tal, pesquisadora e defensora dos direitos dos povos indigenas. Nesse encontro,
mediado por trés mulheres indigenas do grupo PET, foi discutido sobre o crescente
protagonismo das liderancas mulheres na luta pelos direitos indigenas.

Na sequéncia, o encontro de saberes indigenas focou no “Movimento estu-
dantil indigena nas universidades”. O objetivo foi refletir sobre os impactos causa-
dos pela pandemia na permanéncia estudantil e aimportancia das organizacoes es-
tudantis, tendo como convidados: Gegé Pankararu, do povo Pankararu do sertdao de
Pernambuco, formado em Letras pela UFSCar, que foi lideranca do Centro de Cul-
tura Indigena da UFSCar por 2 anos; Nayra, do Povo Kaxuyana, estudante do curso
de Geografia pela Universidade de Brasilia (UNB) e lideranga indigena na instituicdo.

Para finalizar, discutiu-se o tema: “Satde mental dos indigenas universita-
rios e ndo universitarios”, com a participacao de Dayane Teixeira, do Povo Tariano,
psicéloga da secretaria de educacdo de Séo Gabriel da Cachoeira, formada pela
UFSCar; e de Edilaise Vieira, a Nita Tuxa, psicologa do Distrito Especial Indigena da
Bahia, mestre em Antropologia Social e coordenadora da Articulagdo Brasileira de
Indigenas Psicélogos (ABIPSI). O encontro abordou diversos tipos de sofrimento
psiquico, inclusive o uso de alcool e outras substancias psicoativas.

4. Videos autorais sobre diversidades e singularidades indigenas

Sdo pequenas producoes audiovisuais para o canal do YouTube e demais
redes sociais, abordando tematicas sobre a realidade, a diversidade de costumes
e crencas tradicionais dos povos indigenas no Brasil. O nome da série foi escolhi-
do como “Vocé Sabia?”, sendo o primeiro video gravado e publicado em 2021, e o
segundo video foi langcado em 2022.

Uma das tematicas abordadas foram os cuidados que os povos indigenas
realizam no periodo menstrual das mulheres. Para a construcao do roteiro, bus-
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cou-se entrevistar mulheres com experiéncias variadas, de varias faixas etarias, de
varios povos, com ou sem filhos. Pensou-se em uma questdo geral, sobre a reali-
zagdo ou o conhecimento sobre cuidados tradicionais com a mulher no periodo
menstrual. A partir dessa pergunta principal, foram realizadas outras perguntas
para melhor compreensdo da narrativa. As entrevistas foram realizadas por seis
petianos, de diferentes etnias e cursos, com cinco mulheres dos povos Atikum,-
Tukano, Tupinikim e Xukuru do Ororuba, resultando no video intitulado como
“Vocé sabia que as Mulheres Indigenas do Brasil tém cuidados tradicionais com o
periodo menstrual?”.

Outra tematica escolhida foi a sexualidade, com foco na tematica LGBTQIAP+,
trazendo reflexdes e experiéncias sobre suas vivéncias dentro e fora do contexto
das comunidades indigenas. O processo foi iniciado com o grupo PET assistindo,
de forma assincrona, ao documentario Terra Sem Pecado, de Marcelo Costa, base-
ado na pesquisa “Homossexualidade indigena e LGBTQfobia no Brasil: duas faces
da mesma moeda”. Em seguida, foi solicitado que cada petiano refletisse sobre o
documentario e elencasse, individualmente, quais os principais pontos abordados
sobre sexualidade indigena, bem como possiveis perguntas a serem realizadas aos
convidados. Posteriormente, foram realizados convites, sendo que houve certa di-
ficuldade no aceite, possivelmente por ainda ser uma tematica dificil de expor, tra-
zendo certo receio em serem registradas as opinides em video . Dois universitarios
indigenas do curso de medicina participaram, um do povo Pankararu, da UNB e um
do povo Kaiowd, da Universidade Federal de Santa Maria, intitulando-se o video
como “Indigenas LGBTQIAPN+, quem sdo? onde estdo?”. Foi realizada uma discus-
sdo relacionada ao contexto histérico colonial e processos de opressdo com as di-
versas comunidades e os reflexos sobre a saide mental indigena.

Nos processos de construcdo dos videos, foram realizados estudos sobre as te-
maticas, construgdo dos roteiros e planejamento sobre os participantes para realizacdo
das entrevistas. Depois da coleta de videos curtos com os entrevistados, a construgdo
passou para etapa de edicdo, sendo langados nas redes sociais do grupo. Houve, ainda,
ainclusdo de legenda em portugués quando uma das falas foi em lingua indigena.

5. Rodas de Conversa sobre Salde dos Povos Indigenas

As Rodas de Conversa sobre Saude dos Povos Indigenas sdo desenvolvidas
desde 2016 para dialogar sobre os distintos povos indigenas e suas culturas, fazen-
do uma ponte entre os saberes indigenas e a universidade. Assim, busca-se propi-
ciar a reflexdo sobre a complexidade da salde indigena em diferentes culturas, a
partir de uma provocacao central em que todos os presentes participam e ddo suas
opinides. As atividades tiveram seus encontros baseados nos Circulos de Cultura
de Paulo Freire e outras metodologias ativas de ensino-aprendizagem (LUNA et al.,
2020). Devido ao distanciamento social ampliado, foram realizados encontros virtu-
ais através da plataforma Zoom, no periodo de 2021 e inicio de 2022.



No formato virtual, foram trés rodas de conversas sobre as seguintes ques-
toes: “Indigenas na Universidade: para qué e para quem?”, com discussdo das
acOes afirmativas, diversidade e equidade na educacao superior brasileira; “Cos-
mologias indigenas: conflito ou poténcia no trabalho em salde”, discutindo-se
sobre as concepcoes socioculturais sobre a salide e doenca e o trabalho no servi-
co de saude indigena; “Universitario Indigena: como esta sua saude?” em que fo-
ram abordadas as experiéncias de sofrimento e adoecimento nas universidades,
e a importancia do fortalecimento por meio do pertencimento étnico.

No segundo semestre de 2022, foi possivel retomar as Rodas presenciais,
sendo que duas delas aconteceram em eventos fora de Sao Carlos. A primeira ocor-
reu no IX Encontro Nacional dos Estudantes Indigenas, em Campinas - SP, no Fé-
rum de Salde, com a questao: “O que traz adoecimento e saude para o indigena na
universidade?”. A segunda foi no Congresso Brasileiro de Educacdo Médica, em Foz
do Iguagu - PR, com a provocagao: “O que é ser indigena na contemporaneidade?”.

Em todas as atividades houve divisdo em pequenos grupos de trabalho, e
posteriormente apresentadas em grande grupo. Assim, em uma sintese final com
construcdo colaborativa, o didlogo entre comunidade académica e sociedade ge-
ral foi fortalecido, aproximando indigenas e ndo-indigenas.

CONSIDERACOES FINAIS

Concluimos que, mesmo com as limitacoes da pandemia, houve participa-
cdo ativa dos petianos e a construcdo de estratégias inovadoras e criativas, para
atingir os objetivos do grupo PET. Nesse sentido, a realizacdao das atividades aten-
deu as normas de seguranca a salde, ao mesmo tempo que possibilitou o desen-
volvimento dos trabalhos com foco na promocdo em satide e nos enfrentamentos
durante a pandemia de COVID-19.

F importante destacar dois aspectos dessa experiéncia, a volta de integrantes
do PET para suas comunidades de origem na criacao de um canal de comunicagao
direto com os lugares, no qual possibilitou acesso a informagdes que puderam ser
transmitidas em suas redes sociais.

O segundo aspecto diz respeito a amplitude da circulacdo das informacoes
e das agdes promovidas pelo grupo, na medida em que a necessidade de atuacao
virtual possibilitou que pessoas do Brasil inteiro pudessem acompanhar ndo sé as
atividades do grupo, mas sobretudo as condi¢des de estudantes indigenas na uni-
versidade, as condi¢Bes de saude de algumas comunidades; além de abordar os
principais desafios e limites relacionados a insercdo da presenca e do conhecimen-
to indigena dentro da universidade.

Nesse sentido, o PET - Conexdes de Saberes - Indigena - A¢des em Salde,
mesmo em condi¢des adversas, conseguiu reafirmar o protagonismo indigena na
universidade e a importante relacdo com as comunidades, criando e recriando for-
mas artesanais de dialogar, de reivindicar, de trazer visibilidade e de ter resiliéncia,
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tanto no enfrentamento da pandemia de COVID-19, como no cenario sociopolitico
indigena contemporaneo.
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Avaliacdo da prevaléncia de dor dentaria em
populacdo indigena Guarani e Tupiniguim

aldeada do Espirito Santo

Evaluation of the presence of dental pain in Guarani and Tupiniquim indigenous

populations aldeada do Espirito Santo

Resumo

Objetivo: avaliar a prevaléncia de odontalgia e sua associagdo com
caracteristicas sociodemograficas, escolaridade, utilizagdo de ser-
vicos odontologicos e necessidade de prétese dentaria em popu-
lacdo indigena aldeada do municipio de Aracruz - Espirito Santo.
Metodologia: Pesquisa transversal na qual foram avaliados 1084
indigenas Guarani e tupiniquim aldeados no municipio de Aracruz
em relacdo a presenca de dor dentaria, caracteristicas sociode-
mograficas, utilizacdo de servicos odontoldgicos e necessidade
de protese dentaria. Foi utilizado o teste exato de Fischer (p<0,05)
para verificar as associacdes entre cada variavel independente e a
variavel dependente dor dentaria. Resultados: Os principais resul-
tados mostraram que a prevaléncia de dor dentaria espontanea
nos indigenas foi de 26,4% associada com sexo feminino, faixa
etaria até 50 anos, procura do servico odontologico por motivo de
urgéncia e os indigenas que ndo necessitavam de Prétese Parcial
Removivel (PPR) sentiram dor dentaria. Conclusdes: A prevaléncia
de dor dentéria nos indigenas foi elevada nos Ultimos 6 meses e foi
associada com sexo feminino, faixa etaria até 50 anos, com menos
perdas dentérias e que ndo aceitaram essas perdas, que procura-
ram o servico por motivo de urgéncia e que tiveram mais impacto
dos problemas bucais na qualidade de vida.

Palavras-chave: saide de populagdes indigenas; odontalgia; as-
sisténcia odontolégica.
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Abstract

Objective: to evaluate the prevalence of toothache and its as-
sociation with sociodemographic characteristics, education,
use of dental services and need for dental prostheses in an
indigenous population living in the municipality of Aracruz
- Espirito Santo. Methodology: Cross-sectional research in
which 1084 Guarani and Tupiniquim indigenous people living
in the municipality of Aracruz were evaluated regarding the
presence of dental pain, sociodemographic characteristics,
use of dental services and need for dental prosthesis. Fisher’s
exact test (p<0.05) was used to verify the associations betwe-
en each independent variable and the dependent variable
dental pain. Results: The main results showed that the preva-
lence of spontaneous dental pain in indigenous people was
26.4% associated with the female gender, age group up to 50
years, seeking dental care for urgent reasons and indigenous
people who did not need Removable Partial Prosthesis (PPR)
experienced dental pain. Conclusions: The prevalence of den-
tal pain in indigenous people was high in the last 6 months
and was associated with the female gender, age group up to
50 years, with less tooth loss and who did not accept these
losses, who sought the service due to urgency and who had
more impact of oral problems on quality of life.

Keywords: health of indigenous populations; toothache; den-
tal care.



INTRODUCAO

A maioria das afeccOes se manifesta por meio da dor, que pode se expressar
de diferentes formas e em distintas populacoes. Conforme o Comité de Taxonomia
da International Association for the Study of Pain, um dos modelos explicativos da
dor a definiria como experiéncia sensorial e emocional desagradavel, decorrente ou
descrita em termos de lesdes teciduais (MASSONI et al., 2020).

A odontalgia, definida como uma dor de origem orofacial, acontece devido a
problemas que afetam os dentes e as estruturas de suporte (ECHEVERRIA; DUMITH;
SILVA, 2020), apresentando etiologia em componentes neurologicos, fisiologicos e
psicologicos, além de ser caracterizada como originaria dos tecidos inervados do
dente (KNACKFUSS; COSTENARO; ZANATTA, 2011).

Dentre as alteracGes patoldgicas da cavidade bucal, a dor dentaria é associa-
da a impactos sociais, econdémicos e psicologicos, podendo afetar de forma nega-
tiva a qualidade de vida e, dessa forma, comprometer as funcdes fisicas, sociais e
a autoestima do individuo (GOES et al., 2008).0s principais problemas bucais que
levam a episédios de dor de dente sdo a carie, as doencas periodontais e o trauma-
tismo dentario, como foi demonstrado em uma pesquisa realizada em jovens no Rio
Grande do Sul, na qual a carie dentaria corresponde por aproximadamente 30% das
queixas de dores odontolégicas (ECHEVERRIA; DUMITH; SILVA, 2020; KNACKFUSS;
COSTENARO; ZANATTA, 2011; BASTOS et al., 2007).

As condicOes de saude bucal dos povos indigenas no Brasil sugerem o au-
mento da prevaléncia de cérie, devido ao impacto provocado por mudancas ali-
mentares, socioculturais, econdmicas e ambientais (ALVES FILHO; SANTOS; VETTO-
RE, 2013; ARANTES; FRAZAO, 2013). Além disso, ha falta de programas preventivos,
sendo que em andlises epidemioldgicas de abrangéncia nacional observa-se o
declinio dos indicadores de cérie dentéria (NARVAI; CASTELLANOS; FRAZAO, 2000;
NARVAl et al., 2006).

No Brasil, a atenc¢do a satde das comunidades indigenas é realizada por meio
do Sistema de Informacdo da Aten¢do a Saude Indigena (SIASI), um orgdo integrado
ao SUS, seguindo as diretrizes adotadas pela Politica Nacional de Atengéo a Salude
dos Povos Indigenas (PNASP). O SIASI visa atender os povos indigenas considerando
suas tradi¢des, estilo de vida, religido e sua cultura (BERTANHA et al., 2012).

No entanto, existem evidéncias de defasagem nos métodos preventivos e
também na questdo do acesso a servicos de atencdo a salde bucal entre indigenas
e ndo indigenas, tornando a popula¢do mais vulneravel a carie e suas complicagoes
(HA et al., 2016). A diversidade sociocultural, assim como a complexidade dos dife-
rentes contextos de atencdo a salde bucal dos povos indigenas sugerem a necessi-
dade da producdo de informacdes sobre essas distintas realidades e sua interpreta-
¢ao com base em bibliografia adequada (LEMOS et al., 2018).

Os indices epidemiolégicos devem ser utilizados com o intuito de identificar
0s agravos das doencas bucais nas comunidades, conforme estabelece a Organi-
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zacdo Mundial de Salde, para o monitoramento adequado de enfermidades nas
comunidades étnicas, como nas indigenas (SOUSA; MITTMANN; SILVA, 2019). O ob-
jetivo dessa pesquisa € avaliar a prevaléncia de odontalgia e sua associagdo com
caracteristicas sociodemograficas, como: a escolaridade, a utilizagdo de servicos
odontologicos, bem como a necessidade de prétese dentaria em populagdo aldea-
da do municipio de Aracruz - Espirito Santo.

METODOLOGIA

Esta pesquisa é vinculada ao Projeto de Salde Indigena no Espirito Santo,
que tem o objetivo de avaliar a prevaléncia e incidéncia de doencas crénicas na po-
pulagdo adulta indigena aldeada no Municipio de Aracruz - Espirito Santo, por pes-
quisadores vinculados a Universidade Federal do Espirito Santo. Foram utilizados
recursos de financiamento da FAPES e do CNPQ, conforme edital 24/2018.

As comunidades indigenas situadas no municipio de Aracruz abrigam, apro-
ximadamente, 2.950 pessoas, dividida pelos povos Guarani (~30%) e Tupinikin. Lo-
calizadas a aproximadamente 80 km da capital Vitoria, no litoral norte do estado,
apresentam quatro aldeias: (“TI Tupiniquim” - Portaria n® 1.463/2007) Boa esperan-
ca, Trés Palmeiras, Piraqué-Acu Mirim e Olho D’agua (BRASIL, 2007).

Para essa investigacao, foram considerados os individuos que tinham idade
> 20 anos com ocorréncias de doencas cronicas, das aldeias Tupiniquim (Caieiras
Velhas, Iraja, Comboios e Pau Brasil) e Guarani M’bya (Boa Esperanca, Trés Palmei-
ras e Pirague-Acu) no Municipio de Aracruz, ES. A pré-selecdo dos participantes foi
realizada pelos profissionais que atuam no Servico de Saude Indigena, e atendidas
nas Unidades Basicas de Salde das aldeias. Apos a divulgacdo do projeto na comu-
nidade, os elegiveis foram convidados por meio de contato pessoal com os agentes
comunitarios de satide. No total, 1.084 compareceram para a realizacdo dos exames
e entrevistas, realizados em Vitoria no dia previamente agendado.

Foram excluidos dessa pesquisa os individuos que estavam acamados, com
dificuldade severa de locomogdo, em tratamento oncoldgico, ou com doencas agu-
das. Também ndo foram incluidas as mulheres gravidas (>3 més), em estagio de
puerpério (até o 6° més pds-parto) ou que estavam em periodo de amamentacao.
Mas, fora dessa condicdo, foram convidadas a fazer parte do estudo.

Primeiramente, foram aplicados questionarios utilizando o método da en-
trevista padronizada em salas, com condicOes de manutencao da privacidade dos
participantes durante visita a Clinica de Investigacdo Cardiovascular do Centro de
Ciéncias da Salde, da Universidade Federal do Espirito Santo (UFES). O primeiro
contato aconteceu com agendamento de 06 pessoas, em jejum de 10h a 14h), para
realizacdo de exames e medidas, no horario entre 07:00 e 07:30. Depois da aplicacdo
dos questionarios, foram realizados os exames de salide bucal e de satde geral (ele-
trocardiograma, tonometria, bioimpiedancia, entre outros...). Devido a investigagdo



também conter exames mais especificos, que engloba risco de doencas cronicas,
nao foi possivel a coleta de dados nas aldeias. Essa coleta ocorreu no periodo entre
setembro de 2020 e julho de 2022.

Foram utilizadas como variaveis independentes dessa pesquisa os dados so-
ciodemogréaficos, como a escolaridade, bem como a utilizagdo de servigos odonto-
[6gicos nos ultimos 12 meses e a necessidade de protese. Para a varidvel dependen-
te foi avaliada a presenca de dor dentaria, por autodeclaracdo, por ser um sintoma
que se manifesta de forma subjetiva.

O método da entrevista padronizada, através de um formulario validado com
questOes abertas e fechadas sobre dor orofacial pelos participantes da pesquisa,
avaliou as ocorréncias e a intensidade de dor de dente espontanea, provocada nos
Gltimos 6 meses. Também, foi avaliado se, em caso de ocorréncia de dor dentéria,
houve procura por servicos odontolégicos.

ApOs a entrevista, também foi realizado exame clinico visual, por uma Cirur-
gia dentista (CD) e duas graduandas do curso de Odontologia da UFES, para obter
informacdes a respeito de perdas dentarias. O exame era realizado com o individuo
sentado de frente para o examinador, através de uma espatula de madeira e gaze.
Durante o exame, as examinadoras estavam paramentadas com mascara N95, gor-
ro, luvas de procedimento descartaveis, dculos, faceshield e avental impermeavel.

Também, foram utilizadas tabelas de frequéncia, com niimero e porcentagem
de cada um dos itens presentes no instrumento de pesquisa. A relacdo existente
entre dor dentéria, variaveis sécio demogréficas e salide bucal foi feita por meio do
Teste Exato de Fischer. A forca de associacdo entre exposicao e evento foi calculado
utilizando o Odds-ratio (OR), adotando o intervalo de confianca (IC) de 95%. O paco-
te estatistico IBM SPSS 20 - foi utilizado para esta analise, e o nivel de significancia
adotado foi de 5% (p<0,05).

Fsta pesquisa foi julgada e aprovada tanto pelo Comité de Etica em Pesquisa
(CEP) do Centro de Ciéncias da Saude da UFES, em 22 de outubro de 2019 sob pa-
recer de nimero 3.655.623, quanto pela Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
(CONEP), em 9 de fevereiro de 2020, em parecer de niimero 3.828.655.

RESULTADOS

De um total de 2950 indigenas Guarani e Tupiniquim com mais de 20 anos
aldeados no municipio de Aracruz, a avaliacao contou com a participacdo de 1084
individuos, o que representa 36,7% desse total. Essa amostra foi composta de
proporcdes semelhantes a estrutura demogréfica da populagéo total em termos
de idade, o que garantiu grande poder amostral para prevaléncia de dor dentéria
(Tabela 1).
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CARACTERISTICA NUMERO | PERCENTUAL

Sentiu dor espontanea Ultimos 6 meses

Sim 286 26,4
Ndo 798 73,6
Intensidade da dor

Leve 76 26,6
Moderada 90 31,5
Intensa 65 22,7
Muito intensa 28 9,8
Horrivel 20 7,0
Intoleravel 7 2,4

Sentir dor provocada por liquidos quentes ou frios

Sim 412 38,0
Ndo 672 62,0
Se teve dor nos Ultimos 6 meses, procurou dentista

Sim 404 37,3
N&o 680 62,7
Servigo procurado

Posto de saude 241 59,6
Particular 155 38,4
Outro 8 2,0

Os dados sobre odontalgia mostraram que 26,4% dos indigenas sentiram dor
espontanea nos Ultimos 6 meses (a data da entrevista), de intensidade moderada
(31,5%). A maioria também relatou dor provocada por liquidos quentes ou frios
(38,0%). Em relacdo a percepcdo da dor dentaria nos Ultimos 6 meses 33,8%, dos
individuos que tiveram dor ou desconforto algumas vezes no periodo 37,3%, pro-
curou o CD do posto de saude (59,6%), na maioria dos casos, foi em uma consul-
ta (41,3%), e 50,6% dos indigenas nado procurou o CD pois ndo sentiu necessidade,
conforme Tabela 2.

Quando foram observados os dados sobre necessidade de protese (dado ob-
tido por meio do questionério e confirmado por meio do exame clinico) e utilizagao
de servicos odontolégicos, percebeu-se que a maioria dos indigenas sdo dentados
(93,2%), ou possuem pelo menos um elemento dentério na cavidade bucal; 61,9%
ndo necessitam de protese parcial removivel (PPR), seguido pelos 27,7% que pre-
cisam de PPR; 86,2% ndo precisam de protese total removivel (PTR), seguido pelos
2,7% que precisam de PTR; 84,7% procuraram o profissional de salide enfermeiro,



80,0% o agente de salde, 78,6% o médico e 63,3% procuraram o cirurgido dentis-
ta (CD). O motivo da utilizagdo dos servicos odontolégicos foi a rotina/prevencao
(51,6%) seguida pelo servico de urgéncia (11,6%), uma vez que 36,8% ndo procura-
ram o servico. O tipo de CD mais procurado foi o que trabalha no SUS (57,6%), que é
um sérvio gratuito, conforme mostra a Tabela 2.

CARACTERISTICA | NUMERO | PERCENTUAL

Situacao denticao

Dentado 1.010 93,2
Desdentado 74 6,8

Uso de Protese Parcial Removivel

Nao precisa 671 61,9
Precisa e usa 101 9,3
Precisa, tem e ndo usa 12 11
Precisa e ndo tem 300 27,7

Uso de Protese Total Removivel

Ndo Precisa 934 86,2
Precisa e usa 111 10,2
Precisa, tem e ndo usa 10 0,9
Precisa e ndo tem 29 2,7

Profissional de satide que procurou Gltimos 12 meses

Cirurgido dentista 686 63,3
Técnico de satde bucal 9 0,7
Cirurgido dentista pratico 8 0,7
Médico 852 78,6
Enfermeiro 918 84,7
Agente de salde 867 80,0
Farmacéutico 664 61,3
Outros 134 12,4
Nenhum 18 1,7
Motivo procura dentista nos Gltimos 12 meses

Urgéncia 126 11,6
Rotina 333 30,7
Prevencao 227 20,9

Ndo procurou 398 36,8
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CARACTERISTICA NUMERO | PERCENTUAL

Tipo de servico odontolégico procurado

SUS 395 57,6
Servico Gratuito 53 1,7
Plano de empresa 4 0,6
Plano particular 10 15
Convénio 18 2,6
Particular 206 30,0

Os dados sociodemogréficos indicam que os indigenas sdo em sua maioria
do sexo feminino, representando 57,7% dos participantes, com faixa etaria até 30
anos (27,5%). Também, demonstra que 61,1% dos participantes possuem conjuges,
além de 36,9% apresentarem escolaridade até o ensino médio, e 88,6% de raca/cor
indigena, predominantemente de etnia Tupiniquim, conforme Tabela 3.

Os resultados sobre ocorréncia de associacdo entre dor dentéria, variaveis
sociodemograficas e de salde bucal mostraram que tiveram mais odontalgia as
mulheres indigenas (OR=1,414, 1C95%=1,110 - 1,801), com até 50 anos (OR=2,221,
1C95%=1,694 - 2,913), com ensino médio completo e acima (OR=1,620, 1C95%=1,274
- 2,060), que ndo tiveram perdas dentarias (OR=1,714, IC 95%=1,271 - 2,311), que
ndo aceitaram a perda dentéaria (OR=1,571, IC95%=1,169 - 2,112), que procuraram o
CD por motivo de urgéncia (OR=3,562, IC 95%=2,289 - 5,544), que ndo tinham neces-
sidade de PTR (OR=4,531, IC 95%=3,015 - 6,810), nem tinham necessidade de PPR
(OR=1,310, IC 95%=1,024 - 1,674) e quem teve dor dentaria sentiu mais impacto dos
problemas bucais na qualidade de vida (OR=1,489, 1C95%=1,171 - 1,894).

NAO SENTIU
CARACTERISTICA SENTIUDOR DOR Sig. ORLI-LS

N° % N° %
Sexo
Masculino 213 46,4 246 53,6 0.003 1,414
Feminino 344 55,0 281 45,0 ’ 1,110- 1,801
Faixa etaria
Até 50 anos 447 57,0 334 43,0 0,000 2,221
51 anos ou mais 115 37,3 193 62,7 1,694 -2913
Escolaridade
Até EMI 261 457 310 54,3 1,620
EMC e acima 296 57,7 217 42,3 0,000 1,274 - 2,060
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NAO SENTIU
CARACTERISTICA SENTIUDOR DOR Sig. ORLI-LS
N° % N° %
Perda dentéria
Sim 416 48,6 440 51,4 1,714
Ndo 141 61,8 87 38,2 0,000 1,271-2,311
Aceita perda dentaria
Sim 273 45,3 330 54,71 0.002 1,571
Ndo 143 56,5 110 43,5 ’ 1,169-2,112
Motivo procura dentista
Urgéncia 96 76,2 30 23,8 0.000 3,562
Rotina/Prevencao 265 473 295 52,7 ’ 2,289-5544
Necessidade de PTR
Sim 33 22,0 117 78,0 4531
N&o 524 | 56,1 410 43,9 0,000 3,015- 6,810
Necessidade de PPR
Sim 195 47,2 218 52,8 0.018 1,310
Nao 362 53,9 309 46,1 ’ 1,024 - 1,674
Impacto Bucal
Com impacto 281 56,8 214 43,2 0.001 1,489
Sem impacto 276 46,9 313 53,1 ' 1,171-1,8%4
DISCUSSAO

Quando se tenta compreender as concepcoes e praticas de salde, percebe-
-se que os valores culturais determinam a explicacdo do processo salide-doenca
em grupos étnicos especificos. Portanto, tem sido desafiador promover servicos
adequados de atencdo a saude bucal para os povos indigenas, devido a diversi-
dade desses povos e a extensdo territorial. Também, pelo fato da contextualizacéo
cultural ainda ser pouco utilizada pelos programas de atencao em satde, como fer-
ramenta integrada de auxilio ao modo de pensar e fazer a atengdo em salde nas
terras indigenas (SOUZA; FERREIRA, 2012; MACIEL, 2022).

Os resultados deste estudo sobre prevaléncia de dor dentaria mostraram que
26,4% dos indigenas sentiram dor espontanea, sendo 31,5% de intensidade mode-
rada e 38,0% sentiram dor provocada nos Ultimos 6 meses. Este resultado foi seme-
lhante ao encontrado na Pesquisa Nacional de Satde Bucal (SB Brasil 2010), na qual
as prevaléncias de dor dentaria foram de 24,6% aos 12 anos, 24,7% de 15 a 19 anos,
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27,5% de 35244 anos e 10,8% de 65 a 74 anos (BRASIL, 2012). Entretanto, uma pes-
quisa realizada por Echeverria, Dumith e Silva (2020), no sul do Brasil em individuos
com mais de 18 anos, revelou a prevaléncia de odontalgia menor, de 18%.

Existem iniquidades presentes nas condicOes de salide bucal e também no
atendimento odontolégico entre os povos indigenas e ndo-indigenas, como foi de-
monstrado em um estudo realizado pelos autores Schuch et al. (2017) ao avaliarem
a magnitude dessas desigualdades em saude bucal no Brasil, Nova Zelandia e Aus-
tralia, mostrando pior condi¢do de salide bucal para os indigenas independente do
ambiente. Essa condicdo de desigualdade entre indigenas e ndo indigenas ndo foi
encontrada nos resultados deste estudo, o que provavelmente pode ser explicada
pela quantidade elevada de perdas dentarias encontradas nessas comunidades,
portanto estiveram presentes menos elementos dentarios para causar dor, assim
fica demonstrada a precariedade das condicdes de satde bucal desses individuos.

A dor dentaria neste estudo apresentou associacdo estatisticamente signi-
ficante com o género, com maiores relatos de dor pelas mulheres em relacdo os
homens (OR=1,414). Segundo Knackfuss, Costenaro e Zanatta (2011), provavelmen-
te, essa maior incidéncia de dor dentaria nas mulheres pode estar relacionada as
alteragoes patolégicas, com procura maior pelo atendimento odontoldgico e maior
percepcao da necessidade de tratamento. Barcellos e Loureiro (2004), que realiza-
ram um estudo multicéntrico nas prefeituras de Juiz de Fora (MG) e Cuiaba (MT),
também perceberam que individuos do sexo feminino visitaram o CD com mais fre-
quéncia, entretanto a diferenca ndo foi estatisticamente significante, pois, segundo
os autores, o maior publico feminino nos servicos odontolégicos é quase universal.
Possivelmente, ndo foi significante, pelas altas taxas de individuos pertencentes as
classes economicas D e E, com baixo nivel de escolaridade, ou talvez pela grande
proporcao de pessoas com mais de 40 anos nos estudos.

Em relagdo a faixa etaria, os resultados mostraram que os indigenas com até 50
anos sentiram mais dor (OR=2,221), resultado semelhante foi encontrado pelos auto-
res Echeverria, Dumith e Silva (2020) em um estudo de base populacional feito no Sul
do Brasil em que as taxas de prevaléncia de dor dentaria encontradas foram reduzin-
do com o aumento da idade, sendo que na idade de 20 a 39 anos (23,9%), 40 a 59 anos
(14%) e acima de 60 anos (10,4%), também apresenta resultados semelhantes o SB
Brasil 2010 no qual as taxas de prevaléncia de dor dentaria foram aos 12 anos, (24,6%),
de 15a 19 anos (24,7%), de 35 a 44 anos (27,5%) e de 65 a 74 anos (10,8%).

As diferencas de odontalgia que ocorrem conforme grupos etarios poderiam
ser atribuidas a mais baixas expectativas em relacdo a satde bucal entre individu-
os de mais idade, de modo que certa quantidade de dor seria “esperada” e menos
relatada. A maior quantidade de perdas dentarias influencia na prevaléncia desse
fendmeno nos grupos de idade mais elevada, pois restariam menos elementos den-
tarios para provocar dor, como também verificado nesta pesquisa. Comumente, a
presenca de perdas dentarias € refletida em necessidade de proétese, e os indige-
nas que ndo necessitavam de PTR e PPR sentiram mais dor, o que demonstra as



dificuldades enfrentadas por essa populacéo, e, por ser mais vulneravel, tem mais
dificuldades de acesso a servicos de atendimento odontoldgico, gerando algumas
implicagdes, como: diminuicdo nas horas de sono, prejuizo de atividades de lazer,
restrices alimentares, e desequilibrios psicolégicos relacionados com a redugao
da autoestima e o absenteismo escolar e/ou no trabalho (SVENSSON; HAKEBERG;
WIDE, 2018; MIOTTO; SILOTTI; BARCELLOS, 2012).

Nas comunidades indigenas de Aracruz, quem realiza a assisténcia a satde
bucal é o CD, que trabalha pela Secretaria de Salude Indigena (SESAI), e possui a
responsabilidade de coordenar e executar a Politica de Atencdo a Saude dos Povos
Indigenas, bem como todo o processo de gestao do Subsistema de Aten¢éo a satde
Indigena (SasiSUS) no Sistema Unico de Salde (SUS). Entretanto, existem evidén-
cias de iniquidades nos métodos preventivos e no acesso a servicos odontolégicos
entre indigenas e ndo indigenas, o que provoca maior vulnerabilidade em relacdo
a cérie e suas complicaces (HA et al., 2016; RIGONATTO; ANTUNES; FRAZAO, 2001).

Uma suposta explicacdo seria devido a diferencas em termos sociais, culturais
e econOmicos existentes, também em relacdo aos conceitos de salide/doenca e a au-
to-percepcdo relacionada a esses conceitos entre povos indigenas e ndo indigenas.
Outra relacdo esté associada ao maior grau de escolaridade com a baixa incidéncia de
perdas dentarias. Em contrapartida, a situacdo de menor escolaridade normalmente
reflete uma educacdo em salide mais limitada, que, em termos de salide bucal, pode
significar dificuldades no entendimento dos conhecimentos de métodos preventivos
relacionados a doencas bucais, como a higienizacdo e a busca tardia por tratamento
odontoldgicos, ocasionando assim maior quantidade de perdas dentarias, portanto
menos elementos provocando dor dentaria (COELHO et al., 2021).

A odontalgia é considerada um tema relevante, pois é apontada como um
dos principais problemas bucais que levam as pessoas a procurarem atendimento
odontoldgico, com impacto na saude publica (BASTOS et al., 2007). Os indigenas
avaliados nesta investigacdo com dor dentaria, procuraram o servico odontolégico
por motivo de urgéncia e demonstraram maior impacto dos problemas bucais na
qualidade de vida, assim como identificado em varias pesquisas utilizando o indi-
cador subjetivo Oral Health Impact Profile (OHIP-14) (MIOTTO; BARCELLOS; VELTEN,
2012; BOMBARDA-NUNES; MIOTTO; BARCELLQOS, 2008).

O fato desse estudo ser do tipo transversal representa uma limitacdo do mes-
mo, pois ndo é possivel estabelecer a relacdo de causa e efeito. Entretanto, esse
assunto é atual e original, demonstrando grande importancia pela caréncia de da-
dos relacionados a salide bucal de carater epidemioldgico na populagéo estudada.
Portanto, essa pesquisa pode indicar a necessidade de um planejamento e orga-
nizagdo de politicas publicas na area de satide bucal em comunidades indigenas.

Dessa forma, este estudo representa um alerta para gestores da area de sau-
de, pois demonstra a urgéncia pelas melhorias na atencao a saude bucal dos povos
indigenas, que, com a ajuda de estudos epidemioldgicos abrangendo determinan-
tes locais e regionais, visa fortalecer as a¢des de promogdo de salde, prevencgdo e
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ampliacdo dos servicos de atencdo (BERTANHA et al., 2012).
CONCLUSOES

A prevaléncia de dor dentaria espontanea (medida pelo questionario nos 6
meses anteriores da data da entrevista), nos indigenas Guarani e Tupinikin do muni-
cipio de Aracruz, foi de 26,4%, no periodo de setembro de 2020 a julho de 2022. Foi
encontrada uma associacdo estatisticamente significante da odontalgia no sexo fe-
minino, em pessoas com até 50 anos de idade, com maior escolaridade, sem conju-
ge, com menos perdas dentdrias e, também, das que aceitaram as perdas dentarias.

Os indigenas que sentiram dor dentaria foram os que procuraram o servico
odontoldgico por motivo de urgéncia, também quem ndo tinha necessidade decla-
rada de protese parcial ou total removivel, e dos que tiveram mais impacto na qua-
lidade de vida devido aos problemas bucais.

Essa pesquisa demonstra a necessidade de melhorias na organizacao do
atendimento odontolégico, que deve ser integral e resolutivo, para que o sofrimen-
to causado pela dor dentéria seja reduzido. Também, demonstra ser indispensavel
acriacao de politicas publicas na area de prevencao e de promocao de satide bucal,
para melhorar a qualidade de vida dessa populacdo indigena.
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Adaptacdo transcultural e traducdo de materiais
educativos em saude bucal para lingua indigena

Kaingang

Cross-Cultural adaptation and translation of educational materials in oral health into

the Kaingang indigenous language

Resumo

O objetivo do estudo foi descrever a adaptacao transcultural e
tradugdo de materiais educativo em salde bucal para lingua indi-
gena Kaingang. O estudo considerou trés etapas: 1) equivaléncia
conceitual; 2) equivaléncia de itens e semantica; 3) retrotraducao.
Dos oito materiais utilizados, sete foram adaptados: 1) dentes sau-
daveis ebu restaurados; 2) doenca periodontal; 3) dentadura; 4)
protese removivel; 5) dentadura e protese removivel; 6) aparelho
ortodontico e 7) espaco de dentes perdidos; e um foi excluido: 8)
protese fixa e implante. Durante o processo de adaptacao, foi ne-
cessaria remocao de recomendacdo de dificil semantica, inclusdo
de recomendacdes e ajustes de termos para facilitar a compreen-
sdo, e manutencdo de termo em portugués (“postinho de satde”
e “flior”). Os materiais sdo os primeiros a considerar os aspectos
culturais e sociais de uma populacdo indigena no Brasil.

Palavras-chave: educacdo em salde bucal; salde de populacGes
indigenas; tradugdo.
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Abstract

The objective of the study was to describe the cross-cultural
adaptation and translation of oral health educational ma-
terials into the Kaingang indigenous language. The study
considered three stages: 1) conceptual equivalence; 2) item
equivalence and semantics; 3) back translation. Of the eight
materials used, seven were adapted: 1) healthy and/or resto-
red teeth; 2) periodontal disease; 3) dentures; 4) removable
prosthesis; 5) dentures and removable prosthesis; 6) ortho-
dontic appliance; and, 7) space for missing teeth; and one was
excluded: 8) fixed prosthesis and implant. During the adapta-
tion process, it was necessary to remove recommendations
that were semantically difficult, include recommendations
and adjust terms to facilitate understanding, and maintain
the term in Portuguese (“postinho de sadde” and “flior”). The
materials are the first to consider the cultural and social as-
pects of an indigenous population in Brazil.

Keywords: oral health education, health of indigenous peo-
ples; translating.



INTRODUCAO

No Brasil, existem aproximadamente 1,7 milhdes de indigenas distribuidos
em mais de 300 etnias e que falam mais de 180 diferentes linguas (IBGE, 2022). Os
indigenas sdo povos culturalmente diferenciados e, inclusive, distintos entre si no
que se refere as questdes religiosas, de subsisténcia, de comunicagdo e das orga-
nizac3es sociais (GUIMARAES, 2011). Essas distincdes incluem a compreensdo e o
conceito do processo salide-doenca e o formato do cuidado em salde (SOARES et
al., 2019a). Assim, é fundamental estabelecer uma proximidade cultural com a cria-
cao de estratégias de promocdo de salde, que facilitem a adesdo dessa populagdo
as praticas preventivas, bem como na manutencdo da salde e qualidade de vida.

Em consonancia com as necessidades de salde, e com a complexidade e sin-
gularidade em relacdo aos cuidados com a satide dos povos indigenas, em 1999,
foi implementado o Subsistema de Atenc3o a Saude Indigena no Sistema Unico
de Saude (SASI/SUS), estruturado e organizado por meio dos Distritos Sanitarios
Especiais Indigenas (DSEls). Estes ambientes sdo considerados étnicos e culturais
dinamicos, no dever de assegurar cuidados primarios em salde aos indigenas al-
deados, sem guardar relacdo direta com os limites dos estados e municipios onde
estdo localizadas as terras indigenas (CHAVES; CARDOSO; ALMEIDA, 2006). No ano
de 2002, foi instituida a Politica Nacional de Atencdo a Salde dos Povos Indigenas
(PNASPI), propondo o reconhecimento da efetividade da medicina ocidental como
um dos componentes na superacao dos aspectos que tornam a populagdo indigena
vulneravel aos agravos a saude (BRASIL, 2002).

A insercdo de profissionais de salde nas comunidades indigenas por meio
das politicas publicas tem demonstrado um avanco, mas também um descompas-
so entre a formacdo académica em salde e o processo de trabalho profissional
(DIEHL; PELLEGRINI, 2014), considerando as necessidades especificas dessa popu-
lagdo. Apesar dos esforcos, as Unidades de Salde sdao construidas e regidas como
um ponto de atencao afastado da rede de atencdo a salde, e o cuidado limitado na
Atencao Primaria em Saude leva-os ao sistema de salde convencional, principal-
mente nos niveis secundario e terciario (MOURA et al., 2012; SOARES et al., 2018). A
falta de interagdo entre a ciéncia tradicional e os saberes dos indigenas evidencia a
auséncia da valorizacdo de sua cultura e conhecimentos, afastando-os das equipes
de salde e dos cuidados necessarios. Essas caracteristicas culturais préprias inter-
ferem diretamente no processo; assim, a equipe de salde, independentemente do
nivel assistencial, ndo garante atendimento satisfatorio (MOURA et al., 2012).

Se para o profissional constatam-se dificuldades relacionadas a falta de forma-
cdo especifica para o trabalho com indigenas, tais como dificuldade de comunicacao,
barreiras geogréficas, aceitacdo do profissional por parte dos usuarios indigenas e
condicBes de trabalho nado satisfatorias (SILVA et al., 2016), por outro lado, 0 usuario se
depara com as barreiras referentes as diferentes crencas, culturas e falta de informa-
¢do, o que dificulta a adesdo ao uso de servicos e 0 acompanhamento do tratamento.
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Apesar da ampliacao dos servicos de salde entre os indigenas, ainda ha gran-
de disparidade na distribuicdo na ocorréncia das doencas, inclusive as bucais, quan-
do comparada a outras populac¢des, principalmente urbanas (JAMIESON et al., 2016;
SCHUCH et al., 2017; SOARES et al., 2019b). Sendo assim, deve-se pensar em formas
de reversao do modelo de atencdo e, também, implementar acdes de prevencdo de
doencas e promocdo da salde. Nesse sentido, a disponibilizacdo de material educa-
tivo-preventivo deve fazer parte do processo de trabalho dos profissionais de satde.
Em estudo prévio de revisdo (PEREIRA; FRAGA, 2018), identificou-se que as cartilhas de
higiene bucal elaboradas e disponibilizadas pelo Ministério da Satde (BARROS, 2007),
no contexto do Programa Nacional de Satde Bucal (BRASIL, 2004), dentre outros ma-
teriais disponibilizados na internet, séo desenvolvidas e direcionadas a populagdo em
geral, sem considerar itens especificos para grupos vulneraveis (BRASIL, 2012), como
da populagdo indigena (BARROS, 2007; PEREIRA; FRAGA, 2018).

Deste modo, com todo o conhecimento cientifico da Odontologia brasilei-
ra como referéncia para o mundo, evidencia-se que as praticas académicas ainda
estdo pouco inseridas no seu contexto sociopolitico. E, para além do ensino e da
pesquisa, a extensdo universitaria pode construir esse elo de comunicagdo com os
povos originarios, na tentativa de corresponder as suas necessidades, utilizando-se
a educacao em satde como um dos meios de transformacdo. Nesse sentido, o pre-
sente estudo reflete sobre o processo de adaptacdo de materiais educativos de sau-
de bucal desenvolvido por faixa etéria (PEREZ PUELLO, 2018). Também considera-se
a adequacdo as necessidades culturais e linguisticas dos povos indigenas Kaingang,
em decorréncia da falta de material educativo sobre a condicdo de salde bucal, ou
educacdo em saulde bucal, para as populagdes indigenas (BARROS, 2007; PEREIRA;
FRAGA, 2018). O objetivo desse artigo é descrever a adaptacdo transcultural e tradu-
¢do de materiais educativos sobre salde bucal para lingua indigena Kaingang.

METODOS

O estudo fez parte do projeto de natureza extensionista integrado a pesqui-
sa, intitulado como: “Saberes outros: estudos e a¢oes indigenas”, da Universidade
Estadual de Ponta Grossa. O projeto envolve o seguinte conjunto de ac¢les: a) reu-
nides para estudar pedagogias outras (como a Kaingang e a Guarani); b) troca de
experiéncias com indigenas (professores e outros profissionais); c) elaboracdo de
material didatico especifico; d) sistematizacdo e realizacdo de atividades baseadas
em politicas linguistico-educacionais especificas para comunidades indigenas.

No presente estudo metodoldgico, dentro das atividades de produgdo de ma-
terial educativo do projeto de extensdo, foi realizado a adaptagao de materiais educa-
tivos em salde bucal, no contexto indigena, para a lingua Kaingang em trés etapas: 1)
equivaléncia conceitual; 2) equivaléncia de itens e semantica; 3) retrotraducao.



Equivaléncia conceitual

Na equivaléncia conceitual, inicialmente, um comité formado por trés es-
pecialistasl buscou por materiais em portugués (brasileiro) que pudessem ser
utilizados para adaptacdo transcultural. Foram selecionados materiais educativos
para a populagdo adulta, originalmente desenvolvidos para oito perfis de salde
bucal, por pesquisadores da Faculdade de Odontologia de Piracicaba, da Univer-
sidade Estadual de Campinas (FOP/Unicamp) e Universidade de Groninga-Holan-
da2(PEREZ PUELLO, 2018). Cada material continha uma articulacdo em trés faces,
de modo a assegurar que as recomendacdes fossem adequadas para cada perfil, .. implemen-
conforme a listagem seguinte: , tacdo de materiais

1. Recomendacdes de autocuidado para vocé que tem DENTES SAUDAVEIS cdycativos no campo

11. MFSJ: Professor
de Odontologia com
experiéncia no de-

EOU RESTAURADOS; da salde bucal,
2. Recomendacdes de autocuidado para vocé que tem DOENCA PERIODONTAL,; realizou e foium dos
3. Recomendacdes de autocuidado para vocé que usa DENTADURA; autores envolvidos

4. Recomendaces de autocuidado para vocé que usa PROTESE REMOVIVEL; N© desehvommemo
5. Recomendacdes de autocuidado para vocé que usa DENTADURA E PROTESE das Cfm”haS em por-
REMOVIVEL: tugués elaboradas

6. RecomendacBes de autocuidado para vocé que usa APARELHO ORTODONTICO; na Unicamp; 2. LF:
Professora de Letras

7. Recomendag0es de autocuidado para vocé quetem ESPAQQ DEDENTESPERDIDOS; ., experiéncia no
8. RecomendagBes de autocuidado para vocé que tem PROTESE FIXA E IMPLANTE. j.ccnolvimento de
Apbs a escolha dos materiais educativos, o comité discutiu sobre 0s concei- ateriais educativos
tos presentes, a relevancia clinica e a aplicabilidade junto a populacdo indigena em area interdisci-
Kaingang. Houve analise do conteldo dos materiais educativos originais, para ve- plinare em linguas
rificar se os perfis de condicdes de salde bucal sdo condizentes com a realidade indigenas; 3. RP:
epidemiolégica bucal da populac3o indigena de interesse, e, portanto, viavel a Académico de Odon-

possibilidade de traducdo, adaptacdo ou exclusdo. tologia e professor
delingua indigena

s Al AL . Kai .
Equivaléncia semantica e de itens angang

Para a equivaléncia semantica do material educativo, primeiramente foi rea-
lizada a adaptacdo na lingua original, portugués (brasileiro), para a verificacdo dos
termos que tém sentido e possibilidade de traducdo literal para a lingua indigena
Kaingang. Apds essa etapa, com consenso entre os trés pesquisadores sobre a tra-
ducdo de cada vocabulo, houve a realizacdo da equivaléncia semantica e de itens. 2A permisséo de uso
Os pesquisadores concluiram que seriam necesséarias reformulacdes e adaptacdes do material para
de alguns termos para oferecer melhor compreensao do material educativo. tradugdo foi previa-
Visando a melhor adaptaco e a maior compreens3o do material, além da Mentesolicitada
equivaléncia semantica e de itens, obteve-se uma versdo traduzida e adaptada na & concedida pelos
lingua indigena Kaingang. Essa etapa foi realizada por tradutor fluente na lingua
dessa comunidade, que fala portugués e Kaingang.
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Retrotraducao

Para esta etapa, foi formada uma comissdo com trés professores indigenas da
lingua Kaingang, originarios de trés diferentes aldeias no Parana, no intuito de identi-
ficar a compreensao dos materiais educativos em diferentes populacdes, que possam
ter sofrido interferéncias culturais. Nesse sentido, procurou-se detectar as necessida-
des de adaptagdes e/ou escolhas de termos mais simples e de maior abrangéncia.

Nessa etapa, apenas o texto em Kaingang foi enviado sem a presenca de
elementos graficos, como ilustracGes e fotografias, pois estes poderiam facilitar a
compreensdo do texto.

RESULTADOS

Visando assegurar a equivaléncia conceitual, o comité entrou em consen-
so que nem todos os perfis de salide contidos dos materiais originais estariam
adequados a realidade epidemioldgica indigena. Sendo assim, o material sobre
prétese fixa e implante ndo foi adaptado e traduzido.

Na equivaléncia semantica e de itens, apesar da ideia inicial de manuten-
cdo de todos os termos traduzidos para o Kaingang, foi necessaria a remogao de
alguns termos, sendo excluida, por exemplo, a informagdo referente a recomen-
dacdo do uso de “enxaguante bucal sem alcool”, ao considerar que “alcool” pode-
ria ser associado a bebidas alcodlicas, resultando em uma conotacao equivocada
para a frase. Além disso, houve a necessidade de adaptacdo da recomendacdo de
“algoddo” para “tecido limpo”, devido aos recursos mais conhecidos e acessiveis,
e “encaminhamento” no tratamento de canal, pois ndo é realizado na prépria uni-
dade. Ainda, houve a inclusdo de termos como “exodontia”, devido a necessidade
de informacdo da realizacdo do procedimento ofertado na unidade de satde, ndo
contemplado no material original, e frases adicionais no passo a passo a fim de
facilitar a compreensdo da técnica de higiene.

Os termos “flior” e “postinho de satde” foram os Unicos mantidos na lin-
gua portuguesa (brasileira). O “flior” por ndo existir um termo equivalente em
Kaingang; ja o termo “Unidade Bésica de Saude”, mesmo sendo o termo correto
usado em portugués, precisou ser adaptado para “postinho de satde”, pois, no
processo de retrotraducao, verificou-se uma facilidade na compreenséo da pala-
vra nas diferentes comunidades indigenas Kaingang.

Os materiais educativos, em sua versao final, estdo disponiveis em reposito-
rio digital da Unicamp e os links para acesso estao presentes no Quadro 1, com as
Cartilhas numeradasde 1l a7.



Cartilha

Termos adaptados e/ou removidos

Original: Recomendacdes de autocuidado para vocé que tem dentes
saudéaveis eou restaurados

Adaptagdo: Orientacdo de cuidados para vocé que tem dentes bons
ebu arrumados

Tradugdo: Ki rir hd han ke to to hd han d ja ha ni'to / kar ky jé ki han ja ni ky

Link para acesso: http.//www.bibliotecadigital.unicamp.br/document/?-
code=109942&opt=1

Original: Recomendacdes de autocuidado para vocé que tem doenca
periodontal

Adaptacgdo: Orientagdo de cuidados para vocé que tem doenga na gengiva
Tradugdo: Ki rir hd han ke to té hd han d ty ja jugrynh kaga ni ky

Link para acesso: https://www.bibliotecadigital.unicamp.br/bd/index.
php/detalhes-material/?code=109945

Original: Recomendacdes de autocuidado para vocé que usa dentadura
Adaptagdo: Orientacdo de cuidados para vocé que tem dentes colocados

Link para acesso: http.//www.bibliotecadigital.unicamp.br/document/?-
code=109943&opt=1

Original: Recomendacdes de autocuidado para vocé que usa prétese
removivel

Adaptacdo: Orientagdo de cuidados para vocé que tem dente colocado
Tradugdo: Ki rir ha han ke to to hd han a ty ja kaniv ni ky

Link para acesso: http.//www.bibliotecadigital.unicamp.br/document/?-
code=109948&opt=1

Original: Recomendacdes de autocuidado para vocé que usa dentadura
e protese removivel
Adaptagdo: Orientacdo de cuidados para vocé que tem dentes colocados

Link para acesso: http.//www.bibliotecadigital.unicamp.br/document/?-
code=109944&opt=1

Original: Recomendac0es de autocuidado para vocé que tem espaco de
dentes perdidos

Adaptagdo: Orientagdo de cuidados para vocé que tem dentes perdidos
Tradugdo: Ki rir ha han ke to to hd han a ty ja krenkren ky ni ki

Link para acesso: http://www.bibliotecadigital.unicamp.br/document/?-
code=109947&opt=1
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Quadro 1

Titulos original

e adaptados em
portugués e traduzi-
dos para Kaingang
para folhas de capa
(frente) dos materiais
educativos. Ponta
Grossa, PR, 2019.

Fonte: Elaborado
pelos autores (2019).
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Cartilha Termos adaptados e/ou removidos

Original: Recomendacdes de autocuidado para vocé que usa apare-
lho ortodontico fixo

Adaptagdo: Orientacdo de cuidados para vocé que tem aparelho nos dentes
7 Tradugdo: Ki rir hd han ke to to hd han d tj ja ki aparejo ni ky

Link para acesso: http.//www.bibliotecadigital.unicamp.br/document/?-
code=109946&opt=1

DISCUSSAO/ CONCLUSOES

A Constituicdo Federal do Brasil assegura, no artigo 210, o uso das linguas ma-
ternas no sistema escolar e a valorizacdo dos processos proprios de aprendizagem de
cada grupo étnico (GARNELO; PONTES, 2012). Neste artigo, os materiais educativos
sdo instrumento de valorizagdo da cultura, das linguas, das tradicGes e dos saberes
indigenas (GARNELO; PONTES, 2012). Também, podem ser usados por profissionais
da educacao nas escolas indigenas, como forma de valoracdo da lingua e da cultura,
respeitando o contexto politico-histérico indigena no Brasil, e principalmente, por pro-
fissionais de salde inseridos em unidades de saude indigenas, para recomendacoes
de salide bucal nos servicos de salide, espacos sociais e nas visitas domiciliares.

No processo de retrotraducdo, foi possivel verificar a existéncia de termos
com sentido amplo e, assim, houve a necessidade de ajustes, o que se tornou pos-
sivel gracas as colaboragdes de indigenas de diferentes aldeias, para que a variagdo
de vocabulario fosse considerada. De acordo com o Instituto Socio Ambiental (ISA),
estima-se que a populacdo Kaingang esta acima de 25 mil pessoas vivendo em 32
terras indigenas, estendendo-se do estado de S&o Paulo ao Rio Grande do Sul (INS-
TITUTO SOCIO AMBIENTAL, 2021).

Em um primeiro momento, a divulgacdo abrangera a Aldeia Indigena Mococa,
localizada a 6 km do distrito de Natingui e a 50 km da sede do municipio de Ortigueira-
-PR, com 40 familias e uma média de 160 habitantes, dos quais 95% falam Kaingang. A
aldeia conta com uma unidade de salde indigena e uma escola de educacao indige-
na, contemplando da educagdo infantil ao 5° ano do ensino fundamental. Além disso,
sera possivel realizar a ampliacdo do projeto para outras terras indigenas Kaingang. Os
materiais educativos podem chegar as comunidades por meio das escolas, no proces-
so multiplicador, de aluno para aluno, de aluno para os pais, de pais para os filhos, e
assim sucessivamente; também serdo disponibilizados nas unidades de salide com o
intuito de colaborar com aqueles que buscam informag&es a respeito de sua salde.

Inimeros problemas mantém os indigenas em condicoes de vida e de salide
ndo satisfatorias (ANDERSON et al., 2016), cabendo destacar que ainda existe grande
distanciamento entre as equipes de salde e a populacao indigena (GOMES; ESPE-



RIDIAO, 2017). Também, ha caréncias em acdes educativas que levem em conside-
racdo os fatores determinantes do processo saide-doenca bucal, nos aspectos re-
lacionados aos estilos, condi¢des e modos de vida, além dos processos bioldgicos
que exigem que se adotem, como ponto de partida para a agao, procedimentos que
permitam conhecer as principais caracteristicas de salde da populacdao em relacdo
ao seu contexto de vida e ao sistema de valores socioculturais (BARROS, 2007).

Estar atento aos aspectos de natureza cultural e antropoldgica que determi-
nam os comportamentos em relagdo a salde bucal significa relacionar-se com cada
individuo, vendo-o por inteiro, como sujeito singular, que tem histéria prépria, valo-
res, habitos, costumes, paixdes e conflitos (BARROS, 2007). Nesse sentido, a utilizacdo
de um material educativo que leve em consideracdo aspectos culturais podera pro-
mover o estreitamento das relacdes entre profissionais de satide e comunidade indi-
gena, atuando como interlocutores no planejamento e construgao dessa intervencdo.
Apesar da ampliacdo das equipes de salde indigena (FONTAO; PEREIRA, 2017), ha
fragilidades resultantes da dicotomia na formacéo profissional do cirurgido-dentista e
das necessidades de satde dos indigenas (DIEHL; PELLEGRINI, 2014).

O uso dos materiais educativos adaptados neste artigo, em um trabalho articu-
lado entre as equipes de salide e educacdo dos territorios indigenas, além de valorizar
o cuidado em salde, pode contribuir com o ensino e a leitura em sua propria lingua.
Os materiais, além de serem usados para a construcao de conhecimento sobre satde
bucal, podem favorecer uma melhor compreensdo por parte dos seus destinatarios,
uma vez que estdo escritos em lingua nativa, levando em conta aspectos da sua cultura
e das suas tradi¢Ges, respeitando sua forma de organizacdo social e modo de viver e,
ao mesmo tempo, ajudando-os a manter e fortalecer a sua lingua materna (Kaingang).

Além disso, cabe ressaltar que esses materiais educativos, antes de serem tra-
duzidos, foram desenvolvidos por um grupo de pesquisadores do Brasil e Holanda,
ou seja, durante o processo de cria¢do, havia uma preocupagdo com a compreensdo
multicultural na geracdo de um produto de fécil compreensdo (PEREZ PUELLO, 2018).

Para Garnelo e Pontes (2012), a autogestao das escolas em suas comunidades
deve-se a luta do movimento indigena e aos projetos educacionais, que tém os in-
digenas como protagonistas de uma educacgdo escolar pensada pelo indio e para o
indio. Nesse sentido, foi idealizado todo o percurso metodoldgico para a adaptacdo
transcultural desses materiais educativos, viabilizado pela participacao de estudan-
te indigena de Odontologia e pelo trabalho conjunto de diversos profissionais das
areas de salide e educacao.

Na adaptacao desses materiais educativos, partiu-se do pressuposto de que
a salide comeca pela boca, ¢ por ela que nos conhecemos quando chegamos ao
mundo e por ela nos comunicamos, cabendo relaciona-la ndo sé com a capacidade
de mastigar, mas também com a oralidade e sexualidade (BOTAZZO, 2006). Portan-
to, o trabalho embasou-se em uma compreensao de satide que supde conhecimen-
to de si e do outro, escuta de si e dialogo com o outro - sendo esta a base da agao
educativa em saude: partilha e dialogo.
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Segundo as recomendagoes oficiais, é aconselhavel que as acbes de edu-
cacdo em saude bucal, voltadas aos diferentes grupos, sejam parte de programas
integrais de satlde dos diferentes ciclos de vida, tais como: bebés, criangas, adoles-
centes, gestantes, adultos e idosos (BRASIL, 2004). Os materiais educativos foram
traduzidos e adaptados para uma populagdo indigena especifica, a Kaingang. No
entanto, serve de estimulo para os demais profissionais de satde, pesquisadores e
comunidades indigenas, no desenvolvimento de a¢des que visam promover a inter-
relagdo da salde bucal com a saude geral, com base na compreensdo do individuo
como sujeito integrado a familia, ao domicilio e a comunidade.

A principal dificuldade encontrada foi a adaptacao dos termos, em especifico
na area odontoldgica, ou que ndo tinham traducdo para a lingua Kaingang, o que
inviabilizou a ideia inicial de materiais totalmente escritos em Kaingang. O estudo
apresenta como limitacdo a ndo validacdo dos materiais educativos adaptados e
traduzidos, uma vez que n3o houve a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa,
por ainda estar em andlise pela Fundacdo Nacional do Indio (FUNAI), com vistas a
autorizagdo da entrada em terra indigena. =~ " Esse aspecto demonstra que, apesar
do avanco no acesso dos povos originarios ao ensino superior, a realizagdo de estu-
dos mais aprofundados junto a essa populagdo, por um membro pertencente a ela,
ainda é um desafio, devido também a burocracia dos érgdos, que acaba impedindo
a formacdo de mais pesquisadores indigenas no ensino superior no Brasil.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este artigo adaptou transculturalmente materiais educativos de salde bucal
para a lingua indigena Kaingang, sendo os primeiros a considerar os aspectos cultu-
rais e sociais de uma populacdo indigena no Brasil. A distribuicdo dos materiais por
profissionais de salide nas unidades basicas das aldeias podera auxiliar na manuten-
cdo da higienizacdo bucal pelos indigenas, uma vez que apresentam ilustragoes e ex-
plicacbes com palavras do cotidiano em lingua Kaingang, o que auxilia a compreen-
der ainformacdo que esta sendo disponibilizada. Além disso, os materiais podem ser
utilizados em escolas indigenas como forma de valoragdo da lingua Kaingang.
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