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Editorial

A ciéncia em saude e biociéncias avanca quando diferentes perspectivas se encontram
para compreender fendmenos que atravessam o organismo, os servigos de saude e a propria
sociedade. Nesta edicdo da Health and Biosciences, cinco estudos traduzem essa diversidade
ao aproximar investigagdo experimental, inovagdo molecular, seguranga terapéutica, vigilancia
epidemioldgica e determinantes sociais da saude.

No campo da pesquisa experimental, o estudo sobre os efeitos do extrato de Xylopia
aethiopica sobre prostaglandina E2 e conexina 43, durante diferentes periodos da gestagao,
amplia a compreensdo dos efeitos de produtos naturais sobre processos fisiologicos e
mecanismos relacionados a gestacdo. Em outra frente de investigacdo, a andlise in silico do
potencial anti-inflamatdrio de fotoprotetores, por meio de docking molecular em COX-2 e 5-
LOX, evidencia como ferramentas computacionais vém ampliando as possibilidades de
investigacdo de compostos bioativos e de seus potenciais mecanismos de agao.

A dimensdo clinica e assistencial estd representada pelo estudo sobre toxicidade
medicamentosa associada a interacdo entre alcool, benzodiazepinicos e compostos Z. Ao
abordar uma combinacdo capaz de potencializar efeitos adversos, o trabalho reafirma a
centralidade do uso racional de medicamentos e da informac¢ao qualificada para a seguranca do
paciente.

A saude publica, por sua vez, ganha destaque na investigacdo de um surto de tuberculose
em uma clinica de hemodidlise no norte do Espirito Santo. O relato evidencia a importancia da
vigilancia epidemioldgica e, sobretudo, da atuacdo intersetorial diante de eventos que exigem
respostas rapidas, coordenadas e baseadas em evidéncias.

Completando essa perspectiva ampliada, o estudo sobre estado nutricional e consumo
alimentar da populagdo em situagdo de rua de Belo Horizonte evidencia que satde, alimentag¢do

e vulnerabilidade social sdo dimensdes inseparaveis. Conhecer essas condi¢des ¢ fundamental
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para que politicas publicas e estratégias de cuidado sejam construidas a partir das necessidades
reais das populacdes mais vulneraveis.

Em conjunto, os trabalhos desta edi¢ao reafirmam que a producgdo cientifica em saude
nao se limita a descoberta de novos mecanismos ou a descricdo de fenomenos. Seu alcance
maior estd na capacidade de transformar conhecimento em prevencao, seguranga, cuidado e
melhores condigdes de vida. E nessa convergéncia entre ciéncia, pratica e compromisso social
que a Health and Biosciences reafirma sua missdo de disseminar conhecimento relevante,

rigoroso e capaz de produzir impacto.

Marco Antonio Andrade de Souza
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