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Resumo: O presente artigo tem como objetivo buscar compreender a relacdo e os
aspectos dentro de um ambiente da educacdo infanfii no processo de
desenvolvimento motor e cognitivo, através da ludicidade, propiciando atividades
que deem prazer e divita o aluno no processo de aprendizagem, devendo
estimular a construcdo de novos conhecimentos; desenvolvendo habilidades
motoras e cognitivas; contribuindo na assimilacdo dos conteldos curriculares no dia
a dia dos alunos. Ao brincar, a crianca estd proporcionando a si uma serie de
experiencias a qual ird contribuir para o seu futuro, pois, lhe permitird um
aprendizado mais elaborado e rico em conhecimentos. As prdticas lUdicas através
de jogos e brincadeiras € inerente ao ser humano, estando presente em sua vida
desde a primeira-infancia, e permite que as criancas ressignifiquem o contexto em
que se inserem e construem diferentes conhecimentos de forma dindmica. A
utilizacdo destas atividades nas escolas como prdticas educativas pode promover
um ensimo mais completo e mais interessante, pois as criancas poderdo se envolver
de forma dinamica com os conteldos apresentados, desenvolvendo diversas
capacidades e construindo conhecimentos.

Palavras-chave: educacdo, lUdico, desenvolvimento cognitivo e motor.
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Abstract: This article aims to understand the relationship and aspects within an
environment of early childhood education in the process of motor and cognitive
development, through playfulness, providing activities that give pleasure and
amuse the student in the learning process, encouraging construction of new
knowledge; developing motor and cognitive skills; contributing to the assimilation
of curricular contents in the daily lives of students. When playing, the child is
providing them with a series of experiences which will contribute to their future, as it
will allow them to learn more elaborated and rich in knowledge. Playful practices
through games and games are inherent to human beings, being present in their
lives since earlychildhood, and allow children to reframe the context in which they
are inserted and build different knowledge dynamically. The use of these activities in
schools as educational practices can promote a more complete and more
interesting teaching, as children will be able to dynamically engage with the
content presented, developing different skills and building knowledge.

Keywords: education, play, cognitive and motor development.

Resumen: Este articulo tiene como objetivo buscar comprender la relacién vy los
aspectos dentro de un ambiente de educacidén infantil en el proceso de desarrollo
motor y cognitivo, a través de la lUdica, proporcionando actividades que brinden
placer y diviertan al estudiante en el proceso de aprendizaje, y debe estimular la
construccion de nuevos conocimientos; desarrollar habilidades motoras y cognitivas;
contribuyendo a la asimilacion de los contenidos curriculares en la vida cotidiana
de los estudiantes. Al jugar, el nino se estd proporcionando una serie de
experiencias que contribuirdn a su futuro, ya que le permitirdn aprender de forma
mas elaborada y rica en conocimientos. Las practicas Iudicas a través de juegos y
juegos son inherentes al ser humano, estando presentes en su vida desde la primera
infancia, y permiten que los ninos resignifiquen el contexto en el que estdn insertos y
construyan conocimientos diferentes de forma dindmica. El uso de estas actividades
en las escuelas como prdcticas educativas puede promover una ensenanza mas
completa e interesante, ya que los ninos podrdn involucrarse dindmicamente con
los contenidos presentados, desarrollando diferentes habilidades y construyendo
conocimientos.

Palabras-clave: educacion, juego, desarrollo cognitivo y motor.
Infrodugdo

O ato de brincar faz parte da vivéncia humana desde o inicio dos
tempos, podendo ser considerada a principal atividade das criancas,
independentemente do momento histérico em que ela vive, sua cultura, ou
seu meio. Através da brincadeira, a criangca consegue se desenvolver e
adquirir novos conhecimentos que sdo importantes promotores de
mudancas e fransformacdes importantes no contexto psicossocial,
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emocional, cognitivo, motor e intelectualpor se fratar de uma atividade que
permite diversas descobertas, além disso, a crianca também consegue
desenvolver seu senso de companheirismo, descobrir sua propria
personalidade e umaampla descoberta do proprio eu (MARIANO, 2012).

De acordo com Santos, Costa e Martins (2015), o ato de brincar é
marcado por um cardter de confinuidade, pois € passado de geracdo a
geracdo, o que muda de acordo com a cultura e o contexto histérico-social
sdo os valores e significados incorporados as atividades, que dependem das
relacoes que se estabelecem entre a crionca e as pessoas e o seu ambiente.
O brincar se caracteriza por um conjunto de prdticas que envolvem
conhecimentos e fatos quesdo construidos pelos sujeitos no contexto em que
vivem e facilitam o processo de aprendizagem por se tratar de uma forma
de repassar valores e conhecimentos. Neste sentido, é possivel afirmar que a
brincadeira € uma linguagem natural da criangca, e por permitir o
desenvolvimento de diversos aspectos, se configura como uma atividade de
importadncia impar.

Por conta disso, considera-se extremamente importante que atividades
lUdicas estejam presentes no contexto escolar de educacdo infantil como
uma oportunidade de desenvolvimentoe expressdo das criancas; a escola &
um dos espacos mais importantes da vida das criancas porse tratar do local
onde elas podem vivenciar diversos tipos de experiéncias, socializar,
aprendere se expressar (MARIANO, 2012). De acordo com Duarte (2011), o
lUdico tem relacdo com o brincar, sendo considerado como uma forma de
vinculo que a crianca estabelece com algo quea diverte. As brincadeiras e
jogos estdo presentes na vida das pessoas desde a primeira infGncia, sendo
algo que se aprende de forma intuitiva.

E importante que os professores tenham consciéncia de que a
brincadeira pode ser utilizada de forma muito positiva ao longo deste
processo, sendo muito mais do que apenas uma distracdo ou um
divertimento. A construcdo de conhecimento, o desenvolvimento de nocdo
de causalidade e logica sdo favorecidos quando a crianca age sobre
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objetos através dos jogos e brincadeiras, aumentando sua motivacdo para
utilizar sua inteligéncia, pois precisam se esforcarpara superar os obstaculos
propostos pelos jogos (SOUZA, 2012). Assim, cabe aqui apresentar a questdo
que servird como nau que ira direcionar o presente estudo: Como que o
aprendizado cognitivo de uma crianca pode inferir futuramente em sua vida
de adulto?¢

De maneira clara e direta, o presente trabalho tem por objetivo central,
promover um estudo acerca da importGncia de um bom plano de
aprendizagem na juventude de um individuo, uma vez que esta
aprendizagem ird impactar diretamente na sua formacdo. Ainda, agora
buscando especificar o tema a ser debatido, pode-se dizer que é
pretendido apresentar um material tedrico que va de encontro com as
ideias aqui abordadas e ajude a elucidar o leitor e sanar as suas duvidas por
meio de pesquisas cientificamente levantes. Somado a isso, serdo
apresentados exemplos concretos para fortificar ainda mais a importancia
de um bom programa de aprendizagem. E, por fim, mostrar como os paises
desenvolvidos possuem um bom plano e programa estudantil infantil que
ajude a tracar as habilidades e vocacdo de seus jovens, para mais uma vez,

refletir futuramente em sua vida adulta.
A brincadeira na aprendizagem

Conforme discute Huzinga (2008), uma das formas de aprender € por
meio do ludico. Segundo o autor, o ludico € a brincadeira, € o jogo, € a
diversdo que, de alguma forma, possibilita que o aprendizado se torne mais
afrativo e divertido. O brincar na atualidade vem em busca de novos
desafios que agucam a crianca na educacdo infantil a englobar-se em
diversas experiéncias que sdo indispensdveis para cada etapa de seu
aprendizado, no momento do brincar, do manuseio do brinquedo das
brincadeiras acontece o processo de estruturacdo e acrianca percebe que
estd a vontade e ela prépria, assim comeca a formar seus conceitos,
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propossitos e ideais sociais dentro e fora da escola o que as oferece uma
base educacional bem alicercada para que elas possam buscar como
padrdo.

Piaget (1977) defende que, ao aprender, o aluno ndo tem uma fungdo
passiva perante asinfluéncias do meio, pelo contrdrio, busca adaptar-se a
elas com uma atividade organizadora.

Diante disso Piaget diz:

O jogo e o brincar, portanto, sob as suas duas formas
essenciais de exercicio sensoério- motor e de simbolismo,
proporciona uma assimilacdo da real & atividade propria,
fornecendo a esta seu alimento necessdrio e transformando
o real em funcdo das necessidades multiplas do eu. Por isso,
os métodos ativos de educacdo das criancas exigem todos
que se forneca das criancas um material conveniente, a fim
de que, jogando e brincando, elas cheguem a assimilar as
realidades intelectuais que, sem isso, permanecem exteriores d
inteligéncia infantil. (PIAGET 1976, p.160).

Para Bujes (2001) quando a crianca comeca a frequentar a Educacdo
Infantil, ela necessita que o IUdico esteja presente em sua rotina. Diante
dessa afirmacdo € possivel analisarnesses novos tempos que a brincadeira e
o brincar estimulam a crianga pois, ao interagir atravésdas atividades [Udicas
a crianca serds beneficiada porque as brincadeiras [Udicas contribuirdo para
o desenvolvimento total da crianca oferecendo uma aprendizagem eficaz
em sua faixa etdria com as experiéncias necessdria para cada etapa de seu
desenvolvimento.

Ndo é uma tarefa simples a de definir o lUdico no contexto educacional,
pois sdo diversas abordagens que auxiliom na construcdo de sua
compreensdo; as atividades IUdicas possuem uma constituicdo sécio-
histérica e seu papel na vida das pessoas pode ser compreendido a partirde
diversas dreas de conhecimento. A histéria do brinquedo, estudos
psicoldgicos do brinquedo, sociologia do brinquedo, estudos folcléricos do
brinquedo, entre outros sdo muito importantes na compreensdo do tema

como um todo. Apesar de todas estas dreas, o foco do presente trabalho &
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de compreender melhor o lUdico no contexto da educacdo infantil (SILVA,
2011).

O ludico faz parte da vida das pessoas desde sempre, sendo parte da
constituicdo dos seres humanos sendo um tema muito importante que pode
ser aproveitado nas relacdes de ensino e aprendizagem das escolas,
especialmente no ensino fundamental e médio. Atividades IUdicas podem
ser implementadas no processo de ensino como uma ferramenta que facilita
o aprendizado, desde que esta seja utilizada de forma adequada, ou seja, é
preciso que as atividades sejam dirigida e tenham um propdsito
educacional.

E preciso que os docentes estruturam e desenvolvam as atividades
com base no que se quer ensinar, além de ser necessdrio considerar o
contexto social da sala de aula, dependendo da atividade (algumas
precisam ser realizadas em grupos, duplas, etc.) (DUARTE, 2011). Isso significa
qgue adotar as atividades lUdicas na sala de aula traz a necessidade de uma
estruturacdo, portanto, € preciso que o professor esteja capacitado a
relacionar o conteudo das brincadeiras ejogos com o que se deseja ensinar.

Ao brincar, a crianca atua em um universo de comunicacoes que
pode ser aproveitado para o contexto escolar pois durante as brincadeiras
ela imita, constréi, significados e compreende. O ato de brincar acaba
gerando um espaco facilitador onde a crianca pode interagircom a situacdo
e com seus significados, sendo uma interacdo din@mica entre crianca e
conteudo (PORTO, 2008).

No Brasil, o ludico comecou a ganhar mais espagco no contexto
educacional a partir da aprovacdo da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo
Nacional (LDB) no ano de 1996, cujo art. 29 defende o desenvolvimento
integral da crianca até seis anos de idade, em aspectos fisico, psicoldgico,
intelectual e social. A partir disso, o campo da educacdo se ampliou de
forma a compreender a crianca como um ser complexo que precisa
desenvolver todos os aspectos citados, inserindo o IUdico como uma
ferramenta que facilite este processo (SILVA, 2011).
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Segundo Oliveira (2010), o Iludico no contexto educacional é
importante para o desenvolvimento do corpo e da mente, sendo um meio
de oferecer uma educacdo integral as criancas através de situacdes que
promovem o interesse e a motivacdo destas em aprender, garantindo além
disso, um momento de prazer.

O IlUdico viabiliza a construcdo do conhecimento de forma
interessante e prazerosa, garantindo nas criancas a motivacdo infrinseca
necessaria para uma boa aprendizagem, até converté-las em adultos
maduros, com grande imaginacdo e autoconfianca, mesmos aqueles que
apresentam alguma dificuldade na sua aprendizagem ou na aquisicdo do
conhecimento (OLIVEIRA, 2010, p. 21).

O planejamento das atividades ludicas

Sabe-se que na educacdo em geral e, mais precisamente ainda, na
Educacdo Infanfil, o planejamento € o marco do processo educativo e
quando o professor planeja ele traca metas e coloca em evidencia os
conteldos de base fazendo uma relacdo com seus fundamentos. A
ludicidade como um recurso diddtico tem facilitado o planejamento das
aulas na educacdo infantil e anos inicias do ensino fundamental, porque
proporciona conhecimento, autonomia e liberdade para a crian¢ca ir em

busca do novo.

A ludicidade nos processos de ensino e aprendizagem da
educacdo infantil potencializa a motivagcdo extrinseca das
criancas, bem como pode articular as facetas do
desenvolvimento real e das potencialidades desses sujeitos.
Dentre essas potencialidades, o lUdico se constitui como
elemento fundamental na compreensdo das dimensdes reais e
imagindrias. Essa compreensdo incide na internalizacdo, na
elaboracdo de imagens mentais, na autoregulacdo e nos
processos de significacdo (PIMENTEL,2008).

Goés (2008) aponta que a atividade IUdica, o jogo, o brinquedo, a
brincadeira, precisam ser melhorados, compreendidos e é importante
encontrar maior espaco para serem entendidas como atividades
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relacionadas a educacdo. Na medida em que o0s professores
compreenderem foda sua capacidade potencial de confribuir no
desenvolvimento infantil, grandes mudancas irdo acontecer na educacdo e
Nos sujeitos que estdo inseridos nesse processo.

O professor como mediador do ensino e aprendizagem em sala de
aula e em seu dia a dia enfrenta inOmeros desafios como, por exemplo, a
organizacdo da rotina na hora de planegjar, principalmente, no que diz
respeito as familias porque ele devem levar em conta a bagagem de
experiéncias que a crianca trds de casa como sua cultura; enfim o IUdico
nesse momento vem rompendo todas essas barreiras seja ele através das
brincadeiras, da danca, musicas, contar e ouvir histérias, entre outras
atfividades que devem ser consideradas importantes nos ambiente escolar
para que as criancas possam ampliar seus saberes com as experiéncias
significativas para elas.

Entre as diversas maneiras de despertar a vontade de aprender, estd a
utilizacdo de jogos para a fixacdo de conteldo, observa-se assim que o
professor, quando pde em prdfica a ludicidade como recurso curricular,
proporciona para as criancas uma interacdo social, deixando-as livres para
usar a imaginacdo e sua criatividade. Isso consequentemente contribui para
que a criangca seja criadora de sua propria cultura no processo de
ensino/aprendizagem, tornando-os individuos mais criativos, autébnomos e
felizes, desenvolvendo suas capacidades.

Com as brincadeiras, a crianca vai estabelecendo relacdo com o
mundo adulto através de suas representacdes simbdlicas; o professor
necessita fazer seus planejamentos tendo em mente o objetivo que deseja
alcancar e como serd sua avaliacdo através das atividades lUdicas
ministradas em sua aula, tendo a consciéncia do qudo importante é
conhecimento sobre as diretrizes curriculares nacionais para a educacdo
infantil que define o brincar como prdtica pedagdgica.

No processo de ensino-aprendizagem, o ambiente escolar e as aulas
enriguecem quando o professor utiliza em seu planejamento atividades
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l0dicas, pois elas acabam tornando-se um elemento motivador e facilitador,
contribuindo para que os alunos nessa fase consigam assimilar os conteudos,
vivenciar valores e atitudes de maneira prazerosa para desenvolvimento
fisico, afetivo, intelectual e social. A aprendizagem por meio do lUdico
permite que o estudante se aproprie de conhecimentos por meio de um
processo que se distancia dos padrdes tradicionais, 0 que permite que haja
uma aprendizagem significativa por meio de investigacdo, empenho,
reflexdo, levando-o a construir e desenvolver conceitos e procedimentos
(MACHADO, 2011).

D'’Ambrosio  (1991), afima que hd algo de erado com o
conhecimento que estamos ensinando. Muitas vezes, o conteldo que
tentamos passar adiante por meio dos sistemas escolares € obsoleto,
desinteressante e inutil, ou seja, a maioria dos conteldos escolares ndo &,de
fato, utilizada pelo estudante para a resolucdo de problemas advindas de
seu cotidiano.

A parceria da aprendizagem com o ludico para abarcar as
possibilidades pessoais significa um aspecto positivo do trabalho escolar. A
inferacdo com o outro possibilita um avanco na organizacdo do
pensamento do individuo. No jogo, por exemplo, o estudante se comporta
em um nivel diferente do que se estivesse sozinho. O cumprimento de regras,
estabelecimento de limites, interacdo social e aprendizagem de conteldos
escolares, que neste caso, sdo o0s propostos pela atividade IUdica sdo

algumas das vantagens da referida parceria.
A importancia do lddico para o desenvolvimento cognitivo e motor

Quando se fala em desenvolvimento infantil, dois pensadores sdo
referéncia universal aeste respeito. Um deles € Jean Piaget, psicélogo suico,
e o outro é Lev Vygotsky, psicdlogo soviético, ambos do inicio do século XX.
Estes dois pensadores entenderam o desenvolvimentoinfantil sob o ponto de
vista interacionista, num esforco de superar o dualismo formado pela
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corrente ideadlista de pensamento, focada sé no psiquismo, no subjetivismo, e
pela corrente mecanicistal, com enfoque excessivo nos aspectos fisicos do
desenvolvimento. Embora haja divergéncias em como cada um destes
estudiosos estabelecem a sua teoria, ambos partem do pressuposto comum
de que o desenvolvimento do psiquismo humano € um processo onde o
sujeito adota uma posicdo atfiva neste desenvolvimento, ou seja, o
conhecimento é construido pelo individuo a partir de sua interacdo com o
meio (FREITAS, 2000).

A questdo primordial para Piaget estd na génese do conhecimento,
em como este é construido pelo homem. Sua proposta pressupde que o
processo evolutivo parte de uma base bioldgica que se modifica a partir da
acdo do sujeito em seu meio, numa relacdo de interdependéncia entre o
sujeito e o mundo fisico e social ao seu redor. Nessa inter-relacdo do sujeito
com o objeto hd um exercicio de raciocinio, que culmina na elaboracdo do
pensamento logico, o qual, portanto, € construido. Neste processo estdo
envolvidas a maturacdo do organismo, a interacdo com o mundo fisico e as
interacdoes sociais (FREITAS, 2000).

Dois conceitos fundamentais para Piaget (1983) na estruturacdo de
como se estabelece o conhecimento sdo a assimilacdo e a acomodacdo. A
assimilacdo seria o entendimento sobre os objetos que nos rodeiom de
acordo com estruturas cognitivas prévias, ja existentes. Seria a atividade do
sujeito sobre os objetos, incorporando-os aos seus esquemas ja estruturados.
A acomodacdo, por sua vez, acontece quando as estruturas cognitivas pré-
existentes sGo modificadas de acordo com as exigéncias do meio. Refere-se
as pressdes do objeto sobre o sujeito (FREITAS, 2000). Do equilibrio desses dois
processos, entre as acdes do organismo sobre o meio e as acdes do meio
sobre o organismo, chamado de adaptacdo, surge a inteligéncia, entendida

como uma forma de adaptacdo das estruturas cognitivas em decorréncia

1 O mecanicismo é uma teoria filoséfica determinista segundo a qual todos os fendmenos
se explicam pela causalidade mecdnica ou em analogia & causalidade mecdnica
(causalidade linear ou, instrumentalmente, como meio para uma causa final).
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das acdes do organismo sobre o meio e das acdes do meio sobre o
organismo (PIAGET, 1983).

Em seus frabalhos de observacdo, Piaget pode constatar que o

desenvolvimento humano se desenrola de acordo com quatro estagios,

distribuido por faixas etdrias e caracterizado por aquilo que de melhor o

individuo consegue fazer em cada uma destas fases (RAPPAPORT, 1981),

conforme a seguir:

1° periodo - Sensério-motor (0 a 2 anos): predominio das
sensacdes e dos movimentos reflexos inatos. A crianca
apreende o mundo ao seu redor através dos oérgdos dos
sentidos, sem nenhuma elaboracdo. Apenas sente e reage
instintivamente. Os atos reflexos possibilitam os primeiros
contatos com os objetos do mundo fisico, embora ndo haja a
elaboracdo de imagens mentais. Esta fase estard superada
quando a criangca conseguir aos poucos ir criando uma
consciéncia de si e de sua diferenciacdo do mundo exterior
(RAPPAPORT, 1981).

2° periodo — Pré-operatério (2 a 7 anos): este periodo é
marcado pelo aparecimento da linguagem, o que sinaliza o
aparecimento do pensamento simbdlico, embora ainda
bastante calcado em elementos concretos. O
desenvolvimento acelerado do pensamento nesta fase é
decorrente do uso da linguagem, na medida em que estq,
enriguece suas interacdes sociais e permite frabalhar com
representacdes da realidade. Outra caracteristica importante
deste periodo é o egocentrismo, onde a crianca ndo concebe
uma realidade da qual ndo faca parte (RAPPAPORT, 1981).

3° periodo — Operacgdes concretas (7 a 11 ou 12 anos): inicio da
capacidade de elaborarmentalmente as percepcodes obtidas
do ambiente, de modo légico e coerente. Isto se dd pela
interiorizacdo das percepcgdes do periodo sensdrio-motor.
Entretanto, tais operacdes ainda estdo baseadas em
elementos concretos, ou manipulados, ou imaginados. Outro
aspecto importante deste periodo é o declinio do
egocentrismo, tanto intelectual quanto social, em
favorecimento do pensamento Iégico (RAPPAPORT, 1981).

4° periodo - Operacdes formais (11 ou 12 anos em diante):
inicio do predominio do pensamento operacional, onde o
raciocinio passa a coordenar uma série de situacdes, saindo do
imediatismo do contexto e passando & relativizacdo do tempo
e do espaco. Isto possibilita & crianca raciocinar sobre
hipdteses, na medida em que torna-se capaz de lidar com
conceitos abstratos e executar operacdes mentais através
deles, de acordocom a légica formal (RAPPAPORT, 1981).
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Para Piaget, este € o padrdo que predominard em toda a vida adulta
do individuo, o que ndo significa que haja uma estagnacdo do
desenvolvimento cognifivo. Segundo Rappaport (1981, pag. 63), "esta serd a
forma predominante de raciocinio utiizada pelo adulto. Seu
desenvolvimento posterior consistird numa ampliacdo de conhecimentos
tanto em extensdo como em profundidade, mas NAo na aquisicGo de novos
modos de funcionamento mental'.

Rappaport (1981), salienta também que neste periodo o individuo, ja
um adolescente, passa a possuir condicdes intelectuais de elaborar

conceitos éticos e morais, indicando o surgimento da autonomia.

Desenvolvimento infantil segundo Vygotsky

O pensamento de Vygotsky vai bastante ao encontro das teorias
propostas por Piaget, embora haja algumas divergéncias, principalmente no
que se refere ao papel da linguagem e a énfase nas interacdes sociais para
o desenvolvimento humano (FREITAS, 2000). O modelo piagetiano priorizaria
um modelo biolégico que se adapta ao conhecimento social. Vygotsky
prioriza o modelo histérico-social, com a apropriacdo do conhecimento
social (LA TAILLE etal, 1992).

Uma das vertentes do pensamento de Vygotsky € a diferenciacdo entre
desenvolvimentoe aprendizagem. A partir desta questdo, sdo desenvolvidas
as duas categorias do desenvolvimento propostas por Vygotsky; o
desenvolvimento real e o desenvolvimento potencial. Por desenvolvimento
real entende-se o que a crianca consegue redlizar por sua propria
capacidade e de acordo com o seu nivel de maturacdo. Por
desenvolvimento potencial entende-se as atividades que a crianca
consegue redlizar com o apoio de um adulto. SGo funcdes em
amadurecimento.

A distGncia enfre o nivel de desenvolvimento real e o nivel de

desenvolvimento potencial € conhecida como zona de desenvolvimento
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proximal (VYGOTSKY, 1991). Neste sentido, Vygotsky considera que a
aprendizagem ndo s6 “anda na frente do desenvolvimento”,como também

interfere no desenvolvimento.

Um ensino orientado até uma etapa de desenvolvimento j&
realizado é ineficaz sob o ponto de vista do desenvolvimento
geral da crianca, ndo é capaz de dirigir o processo de
desenvolvimento, mas vai atrds dele (...) o Unico bom ensino é
o0 que se adianta ao desenvolvimento (VYGOSTKY, 1991, pdg.
14).

No que se refere as interacdes sociais, Vygotsky (1998) considera que
sdo elas, em conjunto com a linguagem, que propiciam a internalizacdo de
conceitos, que se fransformam em funcoes mentais. A interacdo do individuo
como o0 mundo se dd por meio da fala (mediadapelo uso de signos) e por
meio do uso de instrumentos. Assim como as palavras indicam objetos, a fala
direciona a atencdo. Num primeiro momento, a fala é diretamente
relacionada ao objeto concreto, até que a formacdo de conceitos vai
evoluindo de forma que o pensamento ndo dependa mais de seu
equivalente fisico. Neste momento forma-se o pensamento abstrato, que
raciocina a partir de conceitos. E no significado da palavra que o
pensamento e a fala se unem em pensamento verbal. Desta forma, pode-se
considerar que o pensamento € a interiorizacdo da fala. A linguagem
ordena o mundo real, possibilitando centrar a atencdo, abstrair fracos,
sintetizar fracos e simbolizar tracos.

Conforme visto, tanto Piaget quanto Vygotsky se dedicaram a
compreender o processo de desenvolvimento infantil de um ponto de vista
mais relacionado com a posicdo ativa de cadaindividuo. Isso significa que
ambos 0s pensadores, a partir de diferentes teorias, entenderam o
desenvolvimento como um processo ativo do sujeito, no qual este se torna
responsdvel pela sua construcdo por meio de sua interacdo com o meio
conforme os apontamentos de Freitas (2000).

Para Piaget o desenvolvimento e a evolugcdo do individuo partem de

uma base bioldgica que se desenvolve e se modifica a partir da acdo do
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sujeito em relacdo ao seu meio. Neste processo de inferacdo € que se
desenvolvem os pensamentos logicos. Para este pensador, os dois conceitos
fundamentais de sua teoria sdo: assimilacdo e a acomodacdo. J& para
Vygotsky, apesar de o pensamento ser bastante semelhante ao de Piaget,
existem algumas diferencas, especialmente no que diz respeito ao papel da
linguagem, em especifico, e das intferagcdes sociais no desenvolvimento. De
forma geral, Piaget tem um pensamento baseado em um modelo bioldgico,
que se adapta ao conhecimento social, enquanto que o pensamento de
Vygotsky se baseia em um modelo histérico-social, cujo conhecimento social

tem um papel de suma importancia.

Metodologia

Do ponto de vista metodoldgico, o presente estudo ira promover uma
discussdo historiogrdfica direcionado a uma andlise qualitativa, a fim de
enriquecer o corpo textual com ideias ricas e concretas. Com o objetivo de
se colocar como um estudo contempordneo serdo trazidos para a discussdo
autores que consigam manter a contemporaneidade em seus estudos, com
ideias com consigam romper a questdo do tempo e se manter como atual
por muito tempo, para que futuramente possa servir de inspiracdo a novas
pesquisas que queiram utilizar o presente estudo como referencial tedrico
para suas Novas pesquisas e abordagem.

A busca por esses frabalhos serd feita por meio dos bancos de dados
das universidades, sites especializados em publicar artigos cientificos e em
obras j& publicadas que vdo de enconfro ao tema aqui proposto. Trabalhos
experimentais e teses serdo excluidos, uma vez que € pretendido tratar
apenas de casos concretos, n@o havendo espaco para discussdes sem
relevancia cientifica.

O ftipo de pesquisa realizado neste trabalho foi o de pesquisa
bibliografica, que segundo Moresi (2003) € um estudo sistematizado
desenvolvido com base em material publicado em livros, revistas, artigos,
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redes eletrénicas e em outros locais acessiveis ao publico em geral. Fornece
instrumento para qualquer outro tipo de pesquisa. Ainda que este seja o tipo
de pesquisa escolhido para a readlizacdo deste trabalho, Moresi (2003)
completa que os tipos de pesquisa ndo sGo exclusivos, ou seja, um trabalho
pode ao mesmo tempo ser bibliografico e um estudo de caso.

Pesquisa é atividade bdsica das ciéncias enquanto questionadora e
que busca descobrir a realidade. E uma prdtica tedrica de constante busca,
uma atividade de aproximacdo sucessivada realidade, combinando teoria e
dados. E questionamento sistemdtica, critico e criativo, um conjunto de
acoes propostas a encontrar a solucdo para um problema (MORESI,2003)

A pesquisa bibliogrdfica se apresenta como uma etapa fundamental
na estruturacdo de qualquer tipo de frabalho cientifico, é ela que molda
todo o restante do trabalho pois, a pesquisaserd realizada conforme o que se
expoe na revisdo de literatura (AMARAL, 2007). De acordo com Moresi (2003,

p. 35), a pesquisa do tipo bibliografica contribui para:

-obter informacdes sobre a situacdo atual do tema ou
problema pesquisado;

-conhecer publicacdes existentes sobre o tema e os
aspectos que j& foram abordados; verificar as opinides
similares e diferentes a respeito do tema ou de aspectos
relacionados ao tema ou ao problema de pesquisa.

Discussao de resultados

Tempos atrds, as criancas brincavam de acordo com os saberes
passados por sua familicaou mesmo pela comunidade em que vivia. Com o
passar dos anos, houve uma mudanca significativa no modo de brincar e na
propria configuracdo dos brinquedos. Muitas vezes, os brinquedos eram
feitos de forma manual pelos proprios responsdveis, de forma contrdria ao
modelo atual, em que os brinquedos, em sua maioria sdo comercializados a
partir das grandes indUstrias.

Essa mudanca de configuracdo altera a forma de relacdo
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estabelecida enfre o brincar e a crianca, que antes, ao confeccionar seus
brinuedos e inventar brincadeiras com seus colegas e familiares,
participavam ativamente de processos multiplos de desenvolvimento.

Atualmente, ndo é mais necessdrio que as criancas utilizem seu
raciocinio para confeccionar seus brinquedos, pois hd uma vasta variedade
disponivel a venda para satisfazé- la, especialmente quando impulsionadas
pelos inUmeros estimulos da propaganda infantil. Pensando nisso, pode-se
afirmar que as brincadeiras e os jogos manuais e inventivos fornecem as
criancas meios mais eficientes para descobrir, buscar e explorar solucdes
para situacdoes- problema que ocorrem durante os desdobramentos da
narrativa da brincadeira.

Os jogos e as brincadeiras implicam no funcionamento de uma
variedade de impulsos conscientes e inconscientes que estimulom as
atividades mentais, especialmente no que diz respeito a prender o interesse
da crianca, resultando na concentracdo necessdria para que ela execute e
produza novas habilidades.

De acordo com Velasco (1996, p. 78):

Brincando a crianca desenvolve suas capacidades fisicas,
verbais ou intelectuais. Quando a crianca ndo brinca, ela
deixa de estimular, e até mesmo de desenvolver as
capacidades inatas podendo vir a ser um adulto inseguro,
medroso e agressivo. Jd quando brinca a vontade tem
maiores possibilidades de se tornar um adulto equiliorado,
consciente e afetuoso.

Segundo o autor, as brincadeiras perpassam pelos elementos do
desenvolvimento, da socializacdo e da aprendizagem. E nessa etapa da
vida que o individuo possui mais prazer ao efetud-las, pois ele ndo relaciona
o seu desenvolvimento pessoal com nenhum esforco. Esse fator € comum a
todas as fases histéricas, culturas ou politicas: as criangcas possuiram o desejo
de brincar. De acordo com Piaget (1973), o brinquedo fraduz o real para a
realidade da crianca.

E por meio das brincadeiras que elas conseguem aflorar as suas
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sensibilidades. Dessa forma, a adocdo de atividades IUdicas na diddtica
ocorre de forma quase espont@nea e guiada, corroborando com seu
cardter educativo. E na etapa mais espontdnea que o brincar se faz
presente no cotidiano infantil e modo a ndo estabelecer nenhuma forma de
comprometimento com a promocdo de resultados pedagdgicos.

Segundo Piaget (2003), a face pedagdgica do brincar é
compreendida como uma atividade formativa, que implica no
desenvolvimento completo do sujeito, na sua capacidade fisica, intelectual
e moral e na construcdo da individualidade, no desenvolvimento do carater
e da personalidade de cada um. J& fase dirigida, tem-se a presenca das
brincadeiras como atfividades com o objetivo geral de fomentar a
aprendizagem de um determinado conceito de acordo com
intencionalidade do educador.

De acordo com Vygotsky (1991), a brincadeira consiste em um fator de
extrema relev@ncia para o desenvolvimento da crianca. Assim, ela é capaz
de se envolver de muitas formas com significados e valores, porque é por
meio das brincadeiras elas ddo um novo significado a vivéncia e experiéncia
de vida propria. Por isso, conclui-se que a brincadeira compreende uma
parte fundamental e valiosa na vida das criancas.

Diante deste quadro, sdo compreendidos os inUmeros beneficios da
utiizacdo de brincadeiras como ferramenta de aprendizagem pelo
educador. Quando este consegue dar espaco ao ludico em sua prdtica
pedagodgica, facilita para que haja uma avaliacdo produtiva dosalunos com
base em seu envolvimento com a atividade. Assim, elas ndo se reduzem a
uma mera forma de recreacdo, pelo contrdrio, € uma das formas mais

significativas de comunicacdoe interacdo da crianca com o mundo.
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Consideracgoes finais

De acordo com o que foi apresentado, compreende-se que o [Udico é
uma importante ferramenta na prdtica educativa, sendo uma ferramenta
facilitadora do processo de ensino- aprendizagem especialmente no ensino
infantil. As escolas podem adotar os jogos e brincadeiras como uma
metodologia diversificada de ensino, que permitem que 0s alunos possam
aprender através de atividades diddticas, orientadas pelos professores.
Assim, esta metodologia também ¢ eficiente de forma que através de jogos e
brincadeiras o professor pode proporcionar ao aluno um espaco para que
ele aprenda brincando, se familiarize com os conceitos do alfabeto por meio
de atividades ludicas.

O sistema educacional tem necessitado de mudancas nas
metodologias de aprendizagem, de forma a compreender o
desenvolvimento das criancas de forma mais ampla, e promover um ensino
mais completo, que considere todas as caracteristicas e possibilidades das
criancas. As prdticas educativas lUdicas permitem que a crianca apresente
um maior rendimento na educacdo além do desenvolvimento de diversas
capacidades, promovendo, portanto, uma aprendizagem mais completa.
Considerando que a brincadeira € um ato natural da crianca e estd
presente na vida de todas as pessoas, desde o inicio dos tempos, incorpord-
la no processo de ensino € essencial, pois o brincar permite inOUmeras
possibilidades de construcdo de conhecimento.

Para que isso seja possivel, no entanto, € preciso que os educadores e
as escolas mudem suas concepcdes a respeito dos espacos dedicados as
brincadeiras e os brinquedos, deixando de percebé-los como meros objetos
voltados para distracdo e ampliar sua utilizacdo, ndo apenas em momentos
de diversdo, mas na prdtica em sala de aula. Foi visto que os docentes tém
um importante papel de mediadores, endo responsdveis por mudancas na
metodologia e na forma de auxiliar a constru¢do de conhecimento, sendo
importante que estes se atualizem quanto as descobertas na drea da
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educacdo, buscando inserir em sua prdtica, novas formas de ensinar. Os
docentes precisam desenvolver suas capacidades de utilizar as brincadeiras
e jogos a favor do que desejam ensinar para seus alunos, de forma a
aprender a respeito dos jogos, suasregras e suas possibilidades; muito além
de apenas promover um jogo ou brincadeira na sala deaula, € preciso que o
professor se envolva com a atividade e com seus alunos, e estruture as
atividades de forma que favorecam o ensino do conteludo que ele deseja
que seus alunos aprendam.

Desta forma, sugere-se o desenvolvimento de mais trabalhos e
pesquisas a respeito do tema a fim de promover uma maior conscientizacdo
dos profissionais da drea da educacdo, a fim de que estes mudem sua
compreensdo a respeito das brinquedotecas e da hora de brincar, utilizando
estes momentos a favor da prdtica educativa e do desenvolvimento dos
alunos. Portanto o contexto escolar € um ambiente importante que permite
que a crianca vivencia diferentes experiéncias que permitem estabelecer
relacdées com o meio, sendo um espaco favordvel a compreensdo,
valorizacdo e compartihaomento de conhecimentos. Neste sentido,
metodologias que favorecem a interacdo do aluno com estas experiéncias
de forma mais din@dmica permitem que haja uma aprendizagem mais
significativa, pois a possibilidade de o aluno se expressar € ampliada e este
pode atuar como construtor de seu proprio conhecimento (MARIANO, 2012).

Por fim, & esperado que o trabalho cumpra o seu papel e insira o leitor
acerca de tema que € um assunto bastante polarizado na sociedade
contempordnea. Apods isso, € pretendido trazer essas ideias ao debate com
o auxiio de periddicos da drea que fazem um estudo minucioso e
cientificamente relevante, para que no futuro, o presente trabalho possa ser
colocado na mesma mesa dos especialistas e, possa servir, também, como
inspiracdo a novos estudos que queiram frazer uma nova abordagem e

possam utilizar este tfrabalho como referencial tedrico.
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