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Resumo: Este artigo apresenta e problematiza as normas, os saberes e os valores
que perpassam a atfividade no oficio de costureira. A abordagem ergoldgica do
trabalho foi a orientacdo fedrica que fundamentou as reflexdes e andlises
apresentadas. A metodologia ufilizada, em termos de técnicas e feramentas,
incluiu revisdo da literatura, estudo preliminar, observacdo e entrevista
semiestruturada. Os achados da pesquisa apontaram que oficio de costureira ndo
apresenta um procedimento formal escrito, no entanto a atividade ndo é
desprovida de normas, as costureiras fazem de seu frabalho um espaco de normas
que tenham pertinéncia com a atividade, atribuem saberes e valores que possuem
sentidos para elas e para o oficio.

Palavras-chave: Abordagem ergologica do trabalho. Atividade. Oficio. Costureira.

Abstract: This article presents and discusses the norms, knowledge and values that
permeate the activity of the seamstress. The ergological approach of the work was
the theoretical orientation that based the reflections and analyzes presented. The
methodology used, in terms of techniques and tools, included literature review,
preliminary study, observation and semi-structured interview. The research findings
showed that the seamstress does not have a formal written procedure, however the
activity is not devoid of norms, seamstresses make their work a space of norms that
are relevant to the activity, they attribute knowledge and values that have
meanings for them and for the job.

Keywords: Ergological approach to work. Activity. Craft. Dressmaker.

Resumen: Este articulo presenta y discute las normas, saberes y valores que
impregnan la actividad de la costurera. El enfoque ergoldgico del trabajo fue la
orientacion tedrica que sustentd las reflexiones y andlisis presentados. La
metodologia utilizada, en cuanto a técnicas y herramientas, incluyd revision de
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literatura, estudio preliminar, observacién y entrevista semiestructurada. Los
hallazgos de la investigacidon demostraron que la costurera no cuenta con un
procedimiento escrito formal, sin embargo la actividad no estd desprovista de
normas, las costureras hacen de su frabagjo un espacio de normas que son
perfinentes a la actividad, le atfribuyen conocimientos y valores que fienen
significados para ellos y para el trabagjo.

Palabras-clave: Enfoque ergoldgico del trabajo. Actividad. Artesania. Modista.
INTRODUCAO

Neste artigo propde-se discutir d seguinte questdo: quais normas,
saberes e valores perpassam a atividade no oficio de costureira. Tracou-se
como objetivo compreender a atividade a partir de aspectos identificados
como normas, valores e saberes expressos no oficio de costureira, busca-se
discutir como as costureiras mobilizam diferentes valores e saberes, por meio
de um debate de normas que situa e constrdéi a atividade a luz da
abordagem ergoldgica, teoria a qual lanca um olhar que expande a
atividade de trabalho.

O oficio de costureira enquadra a relacdo entre o sistema formal de
profissionalizacdo e os saberes que se constroem nas situacdes do dia a dia
e na situacdo de frabalho. Essa conjuntfura incita um confinuo processo de
normas antecedentes, renormalizacdes, valores e saberes, para garantir que
a atfividade seja realizada.

Os achados da pesquisa apontaram que oficio de costureira ndo
possui um procedimento formal escrito, no entanto a atfividade ndo é
desprovida de normas, as costureiras fazem de seu trabalho um espaco de
normas que tenham pertinéncia com a atividade, atribuem normas e valores
que possuem sentidos para elas e para o oficio. Ainda que o frabalho da
costureira possa ser pouco valorizado e reconhecido socialmente, o produto
final do frabalho estd associado a valores além do valor monetdrio.

Durante a pesquisa foi evidenciado que as costureiras demostram um

sentimento de gratiddo em relacdo a oportunidade de mostrarem seu
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potencial, elas consideram que seu sucesso profissional € proporcionado
pelo beneficio de uma oportunidade, esse fator € muito importante do

ponto de vista do reconhecimento profissional.
TRAJETORIA METODOLOGICA

A metodologia apresentada € parte da pesquisa de doutoramento!,
cujo objetivo amplo foi desvelar a complexidade dos saberes da mulher
costureira, buscando identificar quais sGdo e como foram desenvolvidos estes
saberes, possibilitando compreender em que medida os saberes constituido
pelas mulheres no dmbito do trabalho reprodutivo, sdo mobilizados nas
relacdes de frabalho produtivo apontando aspectos da dindmica entre
estes, por meio da andlise das competéncias evidenciadas em situacoes de
frabalho.

As indicacdes metodoldgicas utilizadas para o desenvolvimento da
pesquisa tém sua escolha justificada pelo objeto e pelas questdes diante das
quais ele nos coloca, desta forma, utilizou-se de trés técnicas de coletas de
dados: i) pesquisa exploratdria; i) observacdo; e i) enfrevistas
semiestruturadas.

Poder-se-ia pensar o local escolhido para a pesquisa empirica, sala de
costura de costureiras que frabalham em casa, como um ambiente bastante
comum e rofineiro, o estudo preliminar exploratério realizado em curso de
Corte e Costura permitiu a pesquisadora minimizar os efeitos que distorcem a
percepcdo, contribuiu para que a realidade fosse percebida tal como ela &,
e ndo como a pesquisadora pensava que fosse.

O estudo preliminar exploratério ocorreu de forma aberta e flexivel
com o objetivo de encontrar pistas de reflexdo, descobrir enfoques,

confribuindo para que, Pouco a Pouco, as percepgdes da pesquisadora

1 ROSA, Mislene Aparecida Goncalves. Competéncias do feminino?2 Normas, saberes e
valores no oficio de costureiras. 2022. 176p. Tese (Doutorado em Educacdo). Faculdade de
Educacdo, Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, 2022.
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fosse se ajustando G concepcdo dos sujeitos de pesquisa. Essas estratégias
permitiram um melhor entendimento do objeto de pesquisa e possibilitaram
a definicdo de um percurso metodolégico que favorecesse a sua
ampliacdo.

Utilizou-se também da técnica de observacdo para apreensdo das
atividades realizadas, optou-se por escolher duas costureiras como sujeitos
de pesquisa para investigar detalhadamente sua atividade de trabalho.

De acordo com Velho (1978, p. 123), na observacdo o/a
pesquisador/a deve captar as experiéncias e vivencia do objeto de estudo e
ao mesmo tempo deve mergulhar no problema da pesquisa com uma
dist&ncia social e psicolégica. Sendo assim, pautou-se na observacdo direta
da atuacdo das costureiras, tal procedimento permitiv observar o fendmeno
estudado mais de perto e, ainda, no momento em que estd ocorrendo o
frabalho real.

Os primeiros dias de observacdo foram fiimados, importante informar
que as costureiras foram avisadas que estavam sendo gravadas. Além da
gravacdo do dudio e video, fez-se também um registro escrito de alguns
acontecimentos que chamaram mais a atencdo da pesquisadora (didrio de
campo).

A principio a observacdo seria o Unico instrumento de coleta de
dados, no entanto no decorrer do processo por vezes, a pesquisadora
considerou muito dificil apenas observar, a observacdo ndo parecia nem
completa, nem consistente para responder a problemdtica de pesquisa.
Sendo assim, em face da natureza dos objetivos da pesquisa, além da
observacdo direta da atuacdo das costureiras, optou-se também pela
realizacdo de entrevistas semiestruturada. As entrevistas foram gravadas em
dudio e transcritas na integra, possibilitando uma andlise que inter-relacione
a percepcdo e a realidade das costureiras em relacdo a realizacdo de sua
atividade e seus saberes tedricos e praticos.

A entrevista semiestruturada possibilitou a exposicdo espontdnea do
sujeito sobre fatos e informacdes, bem como permitiu observar atitudes e
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esclarecer duvidas sobre percepcoes, sentimentos e atitudes relativos aos
saberes requeridos, mobilizados, reconhecidos e valorizados na atividade da
costureira, funcdo socialmente considerada feminina.

Apbds o consentimento de Jade e Agata (nomes ficticios) iniciou-se o
processo de observacdo da atividade no respectivo local de trabalho. Elas
demostraram bastante receptividade o que contribuiu para os resultados do
estudo.

Durante as entrevistas a pesquisadora manteve-se na maior parte do
tempo calada, exceto nos momentos de explicacdo inicial e arguicdo das
perguntas, ndo interrompendo de forma a ndo influenciar as respostas das
costureiras. O objetivo era deixa-las falar livremente, expondo o mdximo
possivel o seu ponto de vista, justificativas e razdes. Através dos relatos de
Jade e Agata foi possivel colher muitas informacdes para desenhar o perfil
das costureiras.

Jade: 51 Anos; casada; um filho. Se interessou por costura ainda
crianca quando via a made costurando em casa. Comecou a costurar
profissionalmente quando precisou de uma fonte de renda para sustentar a
familia enquanto marido estava desempregado. Depois que comecou a
frabalhar nunca mais parou, ela relata que herdou a profissdo da mae, mas
de fato gostou de ser costureira. Durante toda sua trajetéria alternou entre
diferentes posicdoes na costura, trabalhou produzindo pecas completas sob
encomenda, realizando reformas de pecas ja prontas e como costureira
faccionista. Motfivada para manter o cuidado com o filho, priorizou trabalhar
em casa.

Agata: 63 anos; divorciada; dois filhos. Ela relata que sempre gostou de
costurar, mas nunca teve uma oportunidade de terminar um curso de
qualificacdo. Iniciou alguns cursos de modelagem, corte e costura, contudo
sempre acabava abandonando para cuidar dos filhos pequenos. Aprendeu
a costurar com a mde e a tia, trabalhava em casa fazendo consertos e

customizacdes em roupas jd prontas. Hoje, jd com os filhos crescidos, montou
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em casa um atelié onde produz pecas sob encomenda e para compor a

renda também faz alguns trabalhos como costureira faccionista.
PROFISSAO OU OFiCIO DE COSTUREIRA?

A construcdo histérica separa o conceito de oficio e de profissGo
promovendo uma sequéncia de debates sobre ambos os termos, estendida
sob diversos aspectos. Nesta pesquisa, os dois termos serdo utilizados, mas
serd priorizado o termo oficio para definir a funcdo de trabalho da costureira.

Para iniciar a contextualizacdo torna-se necessdrio considerar a
diferenca dos vocdbulos profissdo e oficio. O termo profissdo vem do latim
profesione que remete ao ato ou efeito de professar. Targino (2000, p. 63),
define profissdo como “declaracdo ou confissdo publica de uma crenca,
sentimento, opinido ou modo de ser, conduzindo & concepcdo ampla de
atfividade ou ocupacdo especializada, que requer preparo e formacdo”.

A palavra oficio é origindria da palavra latina officiu (dever), Sousa
Neto (2005, p. 250) explica que a definicdo de “dever da palavra oficio
representa certo saber-fazer dqueles que comungam do mesmo conjunto
de conhecimentos e habilidades, e sGo capazes de reproduzir certos objetos
e/ou objetivos com base nos mesmos rituais”.

Os oficios relacionados a confeccdo téxtil apresentam uma dinédmica
significativa que envolve questdes sociais e a forma que o trabalho é
historicamente atribuido as mulheres, visto que as mulheres sempre estiveram
envolvidas com a afividade e embora nem sempre valorizadas como
trabalhadoras profissionais, tais oficios foram responsdveis por fransformacoes
tanto na vida familiar e social das mulheres, quanto na prépria organizacdo
do frabalho ao longo da historia.

Richard Sennett (2009), em seu livro “O Arfifice”, relata que desde a
antfiguidade os oficios relacionados a confeccdo téxtil (fiacdo; tecelagem e
costura) eram atividades reservadas para as mulheres, que |hes conferiam
respeitabilidade na vida publica. O oficio de costureira possui um cardater
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utilitdrio para a sociedade, tendo importante papel na vida das mulheres
cuja a redlizacdo estd relacionada ao valor atribuido ao resultado de seu
trabalho. No relato de Jade percebe-se que ver a roupa pronta é fonte de

grande satisfacdo e orgulho:

Minha avé comprava os tecidos e fazia roupas para o pessoal,
sem molde sem nada. Eu via minha avd, minhas tias e minha
mde costurar, minha avd “pedalando” aquela maquininha -
ela tinha aquela mdqguina antiga de pezinho de pedalar - e de
repente tinha um vestido pronto. Elas me ensinaram a costurar,
a primeira peca que eu fiz foi uma saia. Para mim € um troféu
quando vejo aroupa pronta. (JADE).

Dubar (2012), no texto “A construcdo de si pela atividade de trabalho:
A socidlizacdo profissional” explica que os estudos dos socidlogos
funcionalistas americanos distinguem dois tipos de atividades de trabalho: as
profissdes e os oficios. As profissdes sdo consideradas escolhas e dreas
autbnomas que permitem a construcdo de uma carreira, a sociologia
funcionalista das profissdes busca enfatizar caracteristicas comuns capazes
de identificar qualquer profissdo, diferenciando-as dos oficios. Na visdo
funcionalista, uma atividade s6 pode ser considerada uma profissdo se ela
possuir um conjunto especifico e preciso de afributos, os critérios adotados

para definir profissdes baseiam-se:

[...] na presenca de um corpo de conhecimento especializado
e abstrato; na autonomia no exercicio profissional; na
capacidade de autoregulamentacdo; na existéncia de
procedimentos de credenciamento; no exercicio da
autoridade sobre os clientes; e na publicacdo de um codigo
de ética. (DINIZ, 2001, p. 18-22).

As teorias funcionalistas atribuem uma superioridade a profissdo em
relacdo aos oficios, enfretanto, Angelin (2010) traz uma ressalva sobre a
oposicdo entre profissdo e oficio, o autor explica como surgiu a nocdo de

superioridade das profissoes:

[...] antes da multiplicacdo das universidades no século Xlll, o
trabalho era algo consagrado e todos os trabalhadores, sejam
eles das artes liberais (artistas, intelectuais) ou das artes
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mecdnicas, (artesdos, trabalhadores manuais) eram
provenientes de uma mesma organizacdo corporativa. A
separacdo entre artes liberais e artes mecdénicas sé ocorreu
com a expansdo e fortalecimento das universidades, gerando,
por fim, uma oposicdo entre profissdes — que surgiram das artes
liberais e que eram ensinadas na universidade e estavam
ligadas ao conhecimento técnico-cientifico, e os oficios que
surge das artes mecdnicas, [...] onde as mdos trabalham mais
do que a cabeca e gue se limitam a determinados nUmeros
de operacdo mecdnica. A partir disso, a profissdo passa ser
associada ao espirito, ao intelectual, ao nobre e o oficio surge
associado d mado, bracos, baixo, etc. (ANGELIN, 2010, p.187).

Cabe evidenciar que as teorias funcionalistas das profissdes sdo alvo
de criticas por outras correntes de pensamento. Por exemplo, teorias que
ressalfam o papel dos mecanismos econdmicos, fendo como base a teoria
marxista, e a questdo do poder e das estratégias profissionais.

No Brasil, o oficio de costureira é reconhecido pelo Ministério do
Trabalho e Emprego (MTE), mas a profissGo ndo € regulamentada. A
regulomentacdo depende da existéncia de leis que atribuem direitos e
deveres especificos de cada profissdo, tramita na Cédmara dos Deputados o
Projeto de Lei n° 7806/142 de autoria do Deputado Amauri Teixeira (PT-BA)
que prevé a regulamentacdo da profissdo de costureira em todo o territério
nacional.

No texto do projeto de Lein® 7806/14 classifica-se como costureira:

Art. 2° - Costureira (o) € a (o) profissional que projeta e modela
confeccodes de roupas sob encomenda, atuando em todas as
etapas da confeccdo, desde o desenho do modelo até o seu
formato  final, podendo  atuar coletivamente em
fabricas/oficinas, em cooperativas e no préoprio ambiente
residencial. (PROJETO DE LEI N° 7806/2014, 2014).

Entre outras medidas, o projeto pretende estabelecer que a profissdo
seja exercida apenas por maiores de 18 anos, que passaram por curso de
formacdo especifico, reconhecido pelo MTE. As costureiras em exercicio de

sua profissdo, assim como as novas que desejarem abracar a profissdo apods

2 Dados disponiveis em https://www.camara.leg.br/propostas-legislativas/620217. Acessado
em 16/08/2021.

Revista Latino-Americana de Estudos Cientifico - RELAEC
Disponivel em: https://periodicos.ufes.br/ipa/index
ISSN: 2675-3855




REVISTA

T
== LATINO-AMERICANA DE
/// ESTUDOS CIENTIFICOS

a promulgacdo desta lei, deveriam inscrever-se nos Conselhos Regionais de
Costura (CRC) de sua respectiva regido.

Ao debater o projeto, alguns criticos argumentam que a exigéncia de
curso especifico e a inscricdo no CRC pode ser considerado uma limitacdo
ao exercicio profissional, visto que muitas costureiras ingressam em seus
oficios a partir de conhecimentos adquiridos com familiares, e muitas
desenvolvem suas habilidades de maneira empirica. Eles alegam também
que a regulamentacdo da profissdo pode engessar o setor téxtil, podendo
causar conflitos tfrabalhistas com as diferentes categorias.

O projeto também prevé:

Art. 17° — A jornada de trabalho das costureiras, tendo em vista
o desgaste, o esforco repetitivo, e as doencas e problemas
posturais, serd limitada em seis horas didrias e em trinta
semanais, sendo que as horas que excederem este tempo,
ndo superior a duas horas didrias, serdo consideradas horas
extras pagas a razdo de 100%.

Art. 19° - As costureiras terdo direito a insalubridade de 20%,
incidente sobre o conjunto de seu saldrio, dispensando laudo
técnico para a sua comprovacdo. (PROJETO DE LEI N°
7806/2014, 2014).

O Projeto de Lei n° 7806/14 aborda temas importantes quanto a
regulomentacdo do trabalho de costureira, por exemplo, os limites de
jornada, as pausas, o intervalo para refeicoes, os adicionais de insalubridade
e o piso salarial nacional. Discutir tais femas sdo importantes no intuito de
amenizar a situacdo precdria vivida por muitas costureiras. Nesta pesquisa
ndo se pretende discutir a pertinéncia dos itens propostos no Projeto de Lei n°
7806/14, contudo, apresentar confrapontos & essencial para fortalecer o
debate, defende-se aqui a importdncia de discutir medidas para proteger,
principalmente, mulheres tfrabalhadoras, pouco qualificadas, de baixa renda
e com filhos pequenos.

Ciente da peculiaridade e heterogeneidade da ocupacdo de
costureira, propde-se pensar, de forma bastante simplista, o oficio em duas

categorias distintas, costureira da producdo industrial em grande escala
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estdo mais vulnerdveis ao trabalho escravo, trabalho precarizado e trabalho
em condicdes insalubres. J& as costureiras que trabalham em casa, sdo
considerados trabalhadoras auténomas que, em geral, vivem em condicdes
bastante precdrias, sem acesso a direitos sociais bdsicos.

O ramo de confeccoes, setor que faz uso intensivo do trabalho
empregando majoritariamente mulheres e € fortemente marcado pela
informalidade. Colombi, Lemos e Corréa (2020), analisam a reforma
trabalhista de 2017, Lei n°® 13.429/2017, que versa sobre trabalho tempordrio e
prestacdo de servicos, e a Lei 13.467/2017, que infroduz novas modalidades
de confratacdo e alteracdes na jornada de trabalho, formas de
remuneracdo e condicdes de frabalho.

A reforma trabalhista, legislacdo que flexibiliza as relacdes de trabalho,
tem sido amplamente defendida pelos empresdrios que confratam
diretamente costureiras assalariadas com carteira assinada no setor da
confeccdo, o principal argumento seriac o aumento na geracdo de
empregos formais no setor, garantindo a competitividade das empresas
diante do baixo custo de producdo do setor informal. No entanto, as autoras
constatam que, “até o momento, a reforma ndo gerou resultados positivos
sobre o mercado de trabalho. ” (COLOMBI; LEMOS; CORREA, 2020, p. 243).

Sorj (2004) constata que a costureira, trabalhadora no domicilio, que
trabalha na sua prépria casa para as empresas de confeccdo sdo o elo mais
precarizado na cadeia de relacdes distintas do oficio de costureira.
Tentando fugir de uma relacdo formalizada com as trabalhadoras a
domicilio — o que elevaria muito o custo do trabalho —, as empresas
transferem para as proprias costureiras os custos sociais de direitos
trabalhistas e protecdo previdenciaria.

Ao ser questionada sobre o contrato formal de trabalho mediante
vinculo trabalhista reconhecido pela Consolidacdo das Leis do Trabalho
(CLT) Decreto-Lei n°® 5.452, de 1 de maio de 1943, Jade pondera sobre a

questdo, explica que a modalidade teria vantagens por incluir protecoes
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legais, incluindo as relativas a auxilio em caso de acidente ou adoecimento,

licenca maternidade e aposentadoria.

[...] seria melhor em parte, porque eu teria meus direitos.
Trabalhando em casa, se eu ndo pagar o INSS eu ndo tenho
seguro nenhum. Tem muita gente que trabalha de costureira e
ndo paga um centavo de INSS. Essa pessoa trabalhou para
nada. Teve a profissdo, ganhou dinheiro, mas ndo teve uma
coisa digna. Eu hoje pago, eu foquei na minha cabeca eu
tenho que pagar meu INSS, porque se eu passar mal na
costura, eu vou sobreviver de que? (JADE).

Jade considera importante ter seus direitos reconhecidos, para ter
direito a todos os beneficios previdencidrios e & aposentadoria ela decidiu
formalizar-se na condicdo de frabalhadora autdbnoma, esforca-se em fazer a
contribuicGo ao Instituto Nacional do Seguro Social (INSS), 6rgdo do
Ministério da Previdéncia Social. Jade disse que paga mais de R$100,00 (cem
reais) por més na guia de recolhimento do INSS, e destaca que este valor
representa um custo adicional e que muitas vezes faz falta na composicdo
da renda da familia, por isso ela nem sempre consegue realizar com o
pagamento.

Para muitas costureiras, formalizar-se na condicdo de trabalhadoras
autdébnomas representa um custo com o qual, dada a baixa remuneracado,
ndo conseguem arcar. Desta forma o oficio apresenta um cardter ainda
mais instavel, segundo Sorj (2004, p.2 6é) “a existéncia ou ndo de vinculos com
o sistema de previdéncia social publica sinaliza quanto ao grau de
precarizacdo dessas ocupacoes.

Na visdo de empresdrios do setor de confeccoes, substituir o vinculo de
trabalho por uma relacdo de prestacdo de servicos, traz a autonomia e a
autorresponsabilizacdo para a/o trabalhadora/or estimulando o idedrio do
empreendedorismo. No entanto, o que se observa na readlidade é que
flexibilizacdo ameaca os direitos trabalhistas, aprofunda as condicdes de
precariedade das trabalhadoras do setor, “a reforma frabalhista se refere,
notadamente, ao objetivo de esvaziamento das garantfias sociais. "

(COLOMBI; LEMOS; CORREA, 2020, p. 243).
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Atualmente as atividades das costureiras estGo agrupadas na
Classificacdo Brasileira de Ocupacgodes (CBO)? sob o registro 7630 -
Profissionais polivalentes da confeccdo de roupas, a categoria € descrita da

seguinte forma, profissionais que,

[...] projetam e modelam confeccdes de roupas sob
encomenda; confeccionam pecas-piloto; preparam pecas e
costuram roupas em tecidos, couros e peles;, preparam
produtos para armazenagem e expedicdo, incluindo
atividades de passadora, embalagem e controle de estoques;
realizam manutencdo produtiva. Atuam em todas as etapas
da confeccdo de roupas sob medida, desde o desenho do
modelo até sua expedicdo. (LEGISLACAO CBO, 2002).

E importante destacar que na pesquisa a descricdo formal das
funcdes das costureiras propostas pela CBO, ndo foi utilizada como limitador,
trouxe-se essa informacdo como composicdo de mais uma das possiveis
colocacdes das costureiras no mercado de frabalho. Normalmente as
costureiras se deslocam entre vdarias posicoes ao longo de sua trajetdria
profissional e acabam experimentando novas posicdes de atuacdo na
tentativa de melhorar suas condicdes de tfrabalho. Nesta pesquisa foi
discutido o frabalho das costureiras que trabalham em casa, trabalhadoras
sem vinculo trabalhista reconhecido pela CLT.

De acordo com Sorj e Abreu (1993) o oficio de costureiras apresentam
elevado nivel de informalidade, fendbmeno notdvel do crescimento do
mercado informal de trabalho no Brasil, particularmente no caso do trabalho
no domicilio. As autoras classificam as unidades econdmicas pertencentes
ao setor informal da seguinte forma: “caracterizam-se por produzir em
pequena escala e pelo baixo nivel de organizacdo e inexisténcia de
separacdo enfre capital e trabalho enquanto fatores de producdo, j& que
seu proprietdrio € também um trabalhador”. (SORJ; JORGE; ABREU, 1993, p.
154)

3 A CBO trata do reconhecimento da existéncia de ocupacdes no mercado de trabalho
brasileiro e é publicada pelo Ministério do Trabalho e Emprego (MTE). Disponivel em:
https://www.ocupacoes.com.br. Acessado em: 16/08/2021.
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OFICIO DE COSTUREIRA%: NORMAS, SABERES E VALORES

O questionamento especifico que se faz neste momento é: seria o
trabalho das costureiras sem vinculo trabalhista reconhecido CLT uma
atividade desprovida de normas?e

De acordo Schwartz (2013) em qualquer situacdo de trabalho tem-se
normas antecedentes, o trabalho ndo deve ser visto como um espaco
apartado do meio de vida, a atividade emerge debate de normas e uso de

si simultaneamente:

O conceito de uso de si que se desdobra pelo uso de si por si
ou por outros, sGo conceitos complicados, porque outros
podem ser muitos grupos, muitas forcas diferentes. Mas quer
dizer que ndo se pode trabalhar sem encontrar essa questdo:
qual serd o meu o uso de si a fazere Em que grau eu aceito as
vdrias normas antecedentes, prescricoes, isto €, o uso de si que
0s outros queriom que eu fizesse, o uso de si pelos outros? Em
que grau ndo as aceito, “renormatizo” essas normas? Isso é
uma escolha que pode ser visivel ou ndo visivel, consciente ou
ndo consciente, mas quer dizer que € um debate, e ndo
podemos encerrar esse debate em um campo pequeno. Eis a
questdo: para qual mundo aceitar esse uso de si pelos outros,
por qué valor, para produzir qual mundo? (SCHWARTZ, 2013, p.
337).

Ou seja, a singularidade humana faz com que cada atividade seja
Unica e esses conceitos de uso de si e de debate de normas permitem
apontar e localizar as dimensdes da atividade industriosa.

Buscando compreender melhor a questdo recorre-se a obra de
Abdallah Nouroudine, no texto “Como conhecer o trabalho quando o
trabalho ndo € mais o trabalho? ", o autor examina se uma atividade

humana socializada pode ser realmente informal estudando sucintfamente a

4 A titulo de curiosidade, no 25 de maio € comemorado o dia da costureira, a data consta
no calenddrio brasileiro oficial de datas comemorativas e tem por finalidade desenvolver
acodes de valorizacdo, reconhecimento e visibiidade da atividade, destacando sua
importéncia para a sociedade. Disponivel em: http://alerjin1.alerj.rfj.gov.br/contlei.nsf.
Consulta realizada em 14/08/2021.
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questdo da norma na atividade humana. Primeiramente o autor diferencia
trabalho mercantil, frabalho ndo mercantii e frabalho informal,
posteriormente afirma que o frabalho mercantil estabelece a norma
dominante do trabalho, “a importéncia do frabalho mercantil € tamanha
que, na linguagem corrente, os termos trabalho e trabalho mercantil se
impuseram como sindnimos” (NOUROUDINE, 2011, p. 70).

O autor apoia-se no conceito de trabalho mercantil definido por
Schwartz, prestacdo remunerada em uma sociedade mercantil e de direito.
Schwartz (2011) também reforca que a abordagem mercantil do trabalho

tende progressivamente sufocar outras definicbes do termo:

[...] na medida em que nos obriga a sair de nossa reflexdo que
toma o trabalho no stricto sensu, mercantil, como se esse fosse
verdadeiramente o Unico frabalho digno de atencdo, Unico
lugar de envolvimento, de uso e de usura de nossas
faculdades industriosas. Como se uma diferenca de natureza
separasse essas duas formas de atividade humana, prestacdo
mercantil ou ndo mercantil. Outra maneira de dizer: seria
esquecer os outros ‘nascimentos do frabalho’, esquecer as
dimensdes antropoldgicas do génio humano, para se interessar
por ele s6 quando estd enquadrado em uma relacdo
mercantil. Ou ainda, esquecer o conteudo tdo diversificado
do trabalho dito ‘informal’, em que se encontram, sobre o
planeta inteiro, todas as continuidades entre as formas ditas
‘domésticas’ e o trabalho ‘por contrato’. (SCHWARTZ, 2011, p.
31).

Ao estabelecer o trabalho mercantii como norma, outros fipos de
trabalho seriam coépias imperfeitas do padrdo, neste sentido Nouroudine
(2011) ressalta as contradicdes em torno da no¢cdo mercantil do trabalho e a

ideia de atividade humana socializada informal:

O ‘trabalho informal’ se distingue parcialmente do trabalho
mercantil no plano dos objetivos. A l6gica econdmica do
‘trabalho informal’ é orientada para os objetivos do ganho e
da solidariedade familiar, ao passo que a do trabalho
mercantil estd centrada no objetivo do ganho. No entanto, no
‘frabalho informal’ o objetivo do ganho estd subordinado &
exigéncia da solidariedade familiar. Ainda que a experiéncia
dos paises do Terceiro Mundo revele que o ‘trabalho informal’
permite apenas adquirir um ganho financeiro insuficiente e
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realizar uma modesta solidariedade familiar, esta Ultima
constitui um ponto de demarcacdo importante entre o
‘frabalho informal’ e o trabalho mercantil. (NOUROUDINE, 2011,
p.72).

De acordo com Freidson (1998), grande parcela de frabalho é
efetuada em casa e na comunidade, mas boa parte dele ndo é
reconhecida como trabalho: algumas vezes, porque ndo é normalmente
recompensada; outras, porque Ndo se realiza em tempo integral. Outros tipos
de trabalho sdo pagos e realizados em tempo integral, mas informalmente, a
margem da economia oficial.

Briguglio (2020), percorrem nuances entre formalidade e informalidade
na modalidade de ftrabalho domiciliar no ramo da producdo de
confeccoes, expressa entre os trabalhos considerados produtivos e 0s
trabalhos domésticos. As autoras constatam, “que d compreensdo de que o
trabalho domiciliar é atravessado pelas tendéncias globais de ampliagdo da
extracdo de valor por meio da intensificacdo do trabalho precdrio, informal
e desprotegido executado maijoritariamente pelas mulheres” (BRIGUGLIO,
2020, p. 59).

Nouroudine (2011) conclui que as normas do tfrabalho informal sdo
diferentes das normas do trabalho mercantil, no frabalho informal é preciso

buscar as normas nos relatos do sujeito em situacdo de trabalho.

Ela €, notadamente, de acesso relativamente dificil. Muitas
vezes € preciso buscd-la na fala, e ndo na escrita. Sua funcdo
organizadora s6 se dd a perceber na trama das atividades
sociais. Isso implica acionar uma andlise aprofundada das
atividades. Mas, como cada norma infrinseca a uma
determinada atividade estd estreitamente correlacionada as
normas de outras atividades, a coeréncia de uma norma
particular sé pode ser esbocada em uma abordagem sintética
da realidade social prépria ao coletivo de vida em questdo.
Quando este é organizado de maneira tal que a safisfacdo
das necessidades de seus membros pode passar igualmente
pelo trabalho mercantil, pelo trabalho ndo mercantil e pelo
‘frabalho informal’ (e que essas diferentes formas do trabalho,
em vez de se oporem sistematicamente, muitas vezes se
completam), surge um fendbmeno de circulagcdo das normas,
valores, atividades, saberes de uma forma de frabalho para
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outra que complexifica o esforco de compreendé-los.
(NOUROUDINE, 2011, p. 70).

O empenho da pesquisa estd justamente em buscar na observacdo
da atividade e na fala das costureiras quais normas e valores faziam sentidos
para elas e para o oficio. Observou-se, que caracteristica como
pontualidade, compromisso e capricho sdo extremamente valorizadas e

percebidas como atributos de uma boa costureira.

Para ser uma boa costureira precisa de capricho, qualidade,
dedicacdo e responsabilidade com prazo. E um conjunto de
coisas, pontualidade e capricho, para vocé ndo ter prejuizo.

(AGATA).
Na observacdo da atividade foi possivel evidenciar normas
antecedentes, por exemplo estabelecer um prazo de entrega,
planejamento na compra de insumos (linhas; agulhas; botdes; outros);

organizar o espaco de trabalho.

Vocé tem que ter uma disciplina, vocé tem dia e hora para
enfregar a roupa. Entdo vocé tem que ter disciplina, paciéncia
e amor pela profissdo, porque se vocé ndo tiver amor vocé
ndo trabalha bem. O compromisso precisa estar em primeiro
lugar. (JADE).

Tais normas ndo estdo escritas, Jade usa a palavra “disciplina” para
expressar que as 6 horas da manhd precisa estar na sala de costura. Agata
usa a palavra “responsabilidade” para dizer que quando ela combina uma
data de entrega com a cliente ela cumpre o que foi acordado. Na obra “O
normal e o patolégico”, George Canguilhem estabelece que viver é
normativo, “esse ponfo de vista € o da normatividade vital. Viver €, mesmo
para uma ameba, preferir e excluir. Um tubo digestivo, érgdos sexuais sdo
normas do comportamento de um organismo” (CANGUILHEM, 2009, p. 52).

Observando a atividade de trabalho, constatou-se que cada
costureira interpreta e aplica as normas a partir de um conjunto de
elementos que sdo influenciados pelo contexto especifico em que a
situacdo de trabalho se desenvolve. Jade relata que procura trabalhar em
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casa como se estivesse em uma fdbrica, tem o hordrio certo para se dedicar

a atividade:

A minha disciplina € como se eu estivesse em uma fdbrica, sé
paro para tomar café e amogar, ndo faco hora de almoco,
nem nada. Quando eu estou focada na costura, é sé costura.
(JADE).

Agata lida com a organizacdo do tempo de forma diferente, ela ndo
estabelece um hordrio fixo para iniciar o trabalho. O foco dela estd em
entregar a roupa no prazo determinado por isso diversas vezes tem uma

longa jornada de trabalho costurando.

N&o tem hora certa ndo, tem dia que eu levanto mais cedo
organizo sé um cafezinho e j& vou para a costura. Comeco a
fazer uma peca, se eu vejo que aquela peca ficou boa eu
continuo o resto. Se eu tenho muito servico com o prazo
pequeno para enfregar eu trabalho 12 a 15 horas por dia.
Quando tenho pouca encomenda eu trabalho bem menos.
(AGATA).

Ao examinar a interacdo estabelecida entre as normas criadas pelas
proprias costureiras, € possivel constatar que, de alguma maneira, as
experiéncias singulares de cada uma sdo convocadas. Elas desenvolvem
estratégias que legitimam sua condicdo de profissionais, levando a
producdo de um saber incrustado na sua experiéncia. O foco sdo os valores
intfrinsecos as costureiras ao reelaborarem as normas no trabalho e gerir

sentidos para suas atividades.
CONSIDERACOES FINAIS

A atividade de costura € de fato constituida por normas, saberes e
valores, no oficio das costureiras os saberes envolvidos sdo constituidos com
a pratica didria na confeccdo de pecas, por isso a atfividade acaba sendo
considerada como um trabalho basicamente de execucdo, sem qualquer
evolucdo criativa por parte do executor. No entanto ainda que a atividade

pareca essencialmente manual, fragmentada e repetitiva, cada costureira
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desenvolve saberes e valores, sGo conhecedoras de vdrios tipos de tecidos,
insumos, acessorios, acabamentos e até nocdes de manutencdo no
magquindrio de costura.

A individualidade de cada costureira estd impressa nas roupas
produzidas, mostrando que o oficio de costura ndo € constituido somente
por tecidos, aviamentos e moldes padronizados, mas também indica a
presenca do sujeito, de jeitos proprios de trabalhar, de renormalizacdo, de
escolhas, de valores e saberes. Para cada costureira realizar um trabalho de
qualidade é uma questdo de honra, ndo se trata apenas de manter a
cliente satisfeita, mas também, uma forma de mostrar a sua competéncia
profissional e pessoal.

A relacdo entre as normas, os saberes e os valores estdo articulados a
atividade, chamam atencdo para a singularidade do sujeito ao apresentar o
produto de seu trabalho, tanto Jade quanto Agata expressam na costura
sSUa maneira de relacionar com si mesmas € com o outro, a busca por
qualidade, a confeccdo de um bom trabalho, é o principal fator na forma

como elas se apropriam de saberes e o que atribuem como valor.
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