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 A prestação dos serviços pelo Núcleo de Práticas Jurídicas – NPJ da 

Faculdade INSTED teve início em 2022. A Faculdade INSTED, ainda nova no 

ramo da educação abriu suas portas há quatro anos atrás, sendo que o 

curso de Direito foi um dos pioneiros desde a sua concepção.  

Desde o início de suas atividades, a faculdade primou pelo 

desenvolvimento acadêmico de maneira inovadora, adotando como 

método de ensino o uso de metodologias ativas, o que no curso de direito 

não foi diferente.  

Antenada as mudanças contemporâneas de ensino, a instituição 

buscou oferecer ao acadêmico mecanismos que poderiam desenvolver 

suas habilidades e competências didáticas de maneira que estas atendam 
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os anseios e as demandas para fortalecer o aprendizado visando, também, 

uma formação que corresponda às expectativas do mercado de trabalho  

Partindo dessa premissa, a faculdade e o curso de Direito inovaram ao 

entender que ensinar não se resume apenas a transmissão do 

conhecimento, vez que o mundo ao qual vivemos está completamente 

dominado pela informação.  

O Núcleo de Praticas Jurídicas – NPJ, através da matéria curricular de 

estagio supervisionado, proporciona ao acadêmico a possibilidade de 

colocar em pratica todos os ensinamentos auferidos durante a trajetória 

acadêmica de maneira que o acadêmico, tendo contato com casos 

simulados e reais, desenvolve ainda mais a metodologia já trabalhada ao 

longe dos três anos iniciais do curso.  

O estágio supervisionado, popularmente chamado de PRAJUR, da 

INSTED, inicia no sétimo semestre com a temática de direito civil. Nele os 

acadêmicos desenvolvem inicialmente casos práticos para se adequarem a 

escrita de petições iniciais e as formas de respostas do réu, como por 

exemplo contestação, reconvenção etc. 

Os demais semestres, ou seja, oitavo, nono e décimo, possuem 

temáticas diferentes, sendo elas: no oitavo, temática penal, no nono, 

temática trabalhista e no décimo semestre temática recursal, abrangendo 

todos os tipos de recursos em tribunais estaduais, federais e superiores.     

Os casos trabalhados pelos professores no PRAJUR, não se limitam a 

casos simulados, vez que o objetivo da matéria – estagio supervisionado – é 

realizar, através de atividades simuladas e reais de prática processual, a 

integração técnico-jurídica entre o conteúdo teórico absorvido pelo aluno 

em sala de aula e a pratica processual, por meio de análise de casos 

práticos. 

No mesmo sentido, a ideia é propiciar ao aluno o contato real e 

efetivo com casos concretos no âmbito de poder judiciário por meio do 

atendimento jurídico à comunidade carente, com a posterior elaboração 

de peças processuais assecuratórias dos direitos lesionados. Isso proporciona 
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ao aluno desenvolver habilidades para criar soluções aos mais variados 

casos que surgirão no âmbito profissional, habilitando-o, à pesquisa de 

doutrina, precedentes e aprimorando a prática de elaboração de peças 

processuais, em continuidade ao conteúdo. 

Para não ficar restrito ao âmbito simulado o PRAJUR atende a 

população de maneira ostensiva, vez que promove diversas ações sociais 

junto a comunidade carente, para, a partir de uma triagem para 

identificação da lesão ao direito, proporcionar o atendimento adequado à 

aquela pessoa que busca sanar o seu conflito de interesse.  

O PRAJUR é voltado para o atendimento da pessoa carente, por isso, 

os próprios acadêmicos é quem entrevistam os possíveis clientes, de modo 

que esse primeiro contato já crie laços para que aquela eventual demanda 

seja resolvida da melhor maneira possível pelo acadêmico que atendeu 

aquele determinado cliente.  

O serviço prestado é sempre orientado pelos professores do PRAJUR. 

Dessa maneira os acadêmicos se sentem mais seguros ao atenderem a 

população, pois por vezes o problema é identificado, mas por conta, ainda, 

da inexperiência o acadêmico não consegue chegar a solução sozinho 

precisando ser orientado pelo professor responsável.  

Além da contribuição acadêmica para o aluno e do preparo para 

vida profissional, o acadêmico do curso de Direito da Faculdade INSTED, ao 

passar pelo PRAJUR, amplia sua visão para com a sociedade e, por vez, 

chega à conclusão de que a realidade da população brasileira é bem 

diferente da dele.  

O serviço prestado pelo Núcleo de Práticas Jurídicas para população 

é de tamanha importância, vez que segundo dados recentes  da ANADEP 

(Associação Nacional das Defensoras e Defensores Públicos) em parceria 

com o IPEA (Instituto de Pesquisa Econômica Aplicada), 58 milhões de 

pessoas no Brasil não tem amplo acesso à justiça.  

O trabalho desenvolvido pelo NPJ é similar ao da defensoria vez que 

não cobra quaisquer valores para atendimento da população e ainda 



 

 

 

 

 
Revista Latino-Americana de Estudos Cientifico - RELAEC 

Disponível em: https://periodicos.ufes.br/ipa/index 

ISSN: 2675-3855 

4 

contribui para que a população possa de fato ter garantido seu direito 

constitucional de amplo acesso à justiça consagrado no artigo 5º da 

Constituição Federal. 

Dessa forma, é de se concluir que o trabalho desenvolvido é de suma 

importância para preparo do acadêmico, bem como para contribuir com a 

população carente como garantia do direito de petição aos Poderes 

Públicos em defesa de direitos ou contra ilegalidade ou abuso de poder e 

para também fazer valer o mandamento constitucional de que a lei não 

excluirá da apreciação do Poder Judiciário lesão ou ameaça a direito. 


