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RESUMO

O presente estudo desenvolveu um produto educacional para o Ensino Médio,
abordando conceitos de som, fisiologia auditiva e poluicdo sonora, com base na
abordagem didaticados Trés Momentos Pedagogicos (3MP). O produto compreende uma
sequéncia de ensino, incluindo duas sugestdes de roteiros experimentais, aplicaveis
dentro e fora da sala de aula, e foi implementado em uma turma de segundo ano do
Ensino Médio da Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio Senador Humberto
Lucena, em Campina Grande-PB. Os dados foram coletados através de atividades em sala
e um formulario online do Google, e a sequéncia de ensino foi desenvolvida em dez aulas,
com frequéncia de duas aulas por semana. Esta pesquisa visou conscientizar estudantes
sobre os efeitos prejudiciais da poluicdo sonora na satude e reduzir alacuna no estudo do
sistema auditivo, promovendo uma interagao eficaz entre professor e aluno por meio da
dialogicidade entre saberes tradicionais e conhecimento cientifico. Como resultado, o
produto educacional demonstrou ser uma estratégia eficaz no ensino da Ondulatdria,
especialmente na interacao entre onda sonora e ouvido, e indicou potencial para estudos
interdisciplinares entre Fisica e Biologia. A utilizacdo de experimentos interativos,
simulagdes e aplicativos em 3D foi fundamental para aproximar os estudantes de um
tema intuitivo, geralmente abordado de forma conteudista e matematizada,
contribuindo significativamente para o processo de ensino e aprendizagem.
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ABSTRACT

The present study developed an educational product for High School, addressing concepts
of sound, auditory physiology, and noise pollution, based on the didactic approach of the
Three Pedagogical Moments (3MP). The product comprises a teaching sequence,
including two suggested experimental scripts, applicable inside and outside the
classroom, and was implemented in a second-year High School class at the Senador
Humberto Lucena State Elementary and High School, in Campina Grande-PB. Data were
collected through classroom activities and an online Google form, and the teaching
sequence was developed over ten lessons, with a frequency of two lessons per week. This
research aimed to raise students’ awareness about the harmful effects of noise pollution
on health and to reduce the gap in the study of the auditory system, promoting effective
interaction between teacher and student through dialogue between traditional
knowledge and scientific knowledge. As a result, the educational product proved to be an
effective strategy in teaching Wave Physics, especially in the interaction between sound
waves and the ear, and indicated potential for interdisciplinary studies between Physics
and Biology. The use of interactive experiments, simulations, and 3D applications was
essential to bring students closer to an intuitive topic, generally approached in a content-
heavy and highly mathematized manner, contributing significantly to the teaching and
learning process.

Keywords: Acoustics. Sound intensity. Noise pollution. Teaching sequence. Physics
education.

RESUMEN

El presente estudio desarrollé6 un producto educativo para la Educacién Secundaria,
abordando conceptos de sonido, fisiologia auditiva y contaminacion acustica, con base en
el enfoque didactico de los Tres Momentos Pedagogicos (3MP). El producto comprende
una secuencia de ensefianza que incluye dos sugerencias de guiones experimentales,
aplicables dentro y fuera del aula, y fue implementado en un grupo de segundo afio de
Educaciéon Secundaria de la Escuela Estatal de Ensefianza Fundamental y Media Senador
Humberto Lucena, en Campina Grande-PB. Los datos fueron recolectados mediante
actividades en el aula y un formulario en linea de Google, y la secuencia de ensefianza se
desarroll6 en diez clases, con una frecuencia de dos clases por semana. Esta investigacion
tuvo como objetivo concienciar a los estudiantes sobre los efectos perjudiciales de la
contaminacion acustica en la salud y reducir la brecha en el estudio del sistema auditivo,
promoviendo una interaccién eficaz entre docente y estudiante a través de la dialogicidad
entre saberes tradicionales y conocimiento cientifico. Como resultado, el producto
educativo demostré ser una estrategia eficaz en la ensefianza de la Ondulatoria,
especialmente en la interaccion entre la onda sonora y el oido, e indic6 potencial para
estudios interdisciplinarios entre Fisica y Biologia. El uso de experimentos interactivos,
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simulaciones y aplicaciones en 3D fue fundamental para acercar a los estudiantes a un
tema intuitivo, generalmente abordado de manera contenidista y matematizada,
contribuyendo significativamente al proceso de ensefianza y aprendizaje.

Palabras-clave: Acustica. Intensidad sonora. Contaminacion acustica. Secuencia de
enseflanza. Ensefianza de la fisica.

INTRODUCAO

O inicio de cada ano letivo representa um desafio para os professores, que
enfrentam turmas diversas e suas respectivas heterogeneidades. Em tempos de
questionamento cientifico, docentes de Ciéncias, especialmente de Fisica, frequentemente
ouvem dos alunos: “Para que estudar Fisica?”. Embora ocorram frequentes avanc¢os nas
Ciéncias e Tecnologia, enfrentamos diariamente um desafio significativo na
aprendizagem: a falta de motivacdo e desinteresse dos estudantes, agravados pelo
crescente uso de fones de ouvido em sala de aula, inclusive durante avaliagoes.

O uso de recursos tecnologicos, como fones de ouvido, integra nossa cultura.
Muitos utilizam-nos para ouvir musica durante exercicios, deslocamentos ou até mesmo
para estudar. Na escola, esse habito cresce, pois o0 ambiente propicia socializacdo, troca
de experiéncias e autoconhecimento. Para Grinspun (2007 apud Oliveira, 2013) essa
noc¢do de pertencimento é essencial na maturacdo do jovem e as relagdes estabelecidas
com os amigos sdo mais igualitarias do que aquelas estabelecidas com os pais, além de
envolverem escolhas e comprometimento. Acreditamos que a influéncia das relagdes de
amizade possa estar relacionada ao uso frequente de fones de ouvido em ambientes
escolares.

Esse uso constante de fones de ouvido pode estar associado a falta de
concentracao, dificuldades de aprendizagem e exposicao a altos niveis de ruido, gerando
poluicdo sonora e problemas de saude, tais como dor de cabeca, hipertensdo e perda
auditiva. Segundo a otorrinolaringologista Tatiana Alves Monteiro, do Hospital Sirio-
Libanés em Sdo Paulo: “Todo e qualquer ruido perturbador ou indesejado que afeta os
seres humanos e mesmo a vida selvagem estd poluindo o meio ambiente” (Bernardo,

2022).
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O ouvido pode suportar, sem danos ao sistema auditivo, sons de até 80 decibéis de
maneira continua. No entanto, recomenda-se ndo ultrapassar 40 decibéis para garantir
seguranc¢a auditiva. Adolescentes, por serem usuarios constantes, exageram no volume,
sem perceber o risco de danos auditivos a longo prazo, incluindo zumbido. Na
representacdo em decibel, uma multiplicacao na intensidade sonora equivale a uma soma.
Quando a intensidade sonora é multiplicada por 2, ou seja, “dobra”, aproximadamente 3
decibéis sdo acrescidos ao nivel de intensidade sonora (Santos, 2019).

0 zumbido é um sinal de alerta precoce para perda auditiva, e o excesso de barulho
gerado pelo uso inadequado de dispositivos tecnoldgicos pode agravar o problema. Em
uma reportagem publicada no jornal Folha de Londrina (Pereira Filho, 1999), o médico
otorrinolaringologista Dr. Ricardo Borges afirma que a sensac¢do de ouvir ruidos sem que
exista uma fonte no ambiente que gere tal ruido, também conhecido como “zumbido
fantasma”, afeta 17% das pessoas no mundo, sendo o terceiro pior problema de saide, em
primeiro e segundo lugar estao a “dor” e a “tontura”, respectivamente.

Conforme a Norma Regulamentadora n? 15 (NR 15) da Portaria MTB n?
3.214/1978 (Brasil, 2020), o limite de exposi¢cdo a ruido continuo é de 85 decibéis por até
oito horas diarias. Para cada acréscimo de cinco decibéis, o tempo maximo de exposicdo é
reduzido pela metade.

Apesar da proibicdo do uso de fones de ouvido em sala de aula estabelecida pelo
Regimento Escolar, os alunos continuavam a utiliza-los. Além disso, até o ano passado, o
uso de celulares era permitido, mas com a promulgac¢do da Lei n? 15.100/2025 (Brasil,
2025), essa pratica foi proibida. A partir de agora, a escola cumprira rigorosamente a
legislacdo, restringindo o uso de celulares a situagdes excepcionais, como atividades
pedagogicas especificas.

Nesse contexto, o professor desempenha um papel crucial. E essencial que o
professor oriente os estudantes a adotarem habitos saudaveis e a usarem os dispositivos
moveis de forma responsavel, o que terd um impacto positivo e significativo no
desempenho académico e no desenvolvimento de habilidades criticas para o sucesso em
seus estudos e carreiras profissionais futuras. A compreensao dos alunos pelos professores

requer uma abordagem dialégica, como sugerem Freire e Shor (1986), é preciso que a fala
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do professor nao seja uma fala imponente, que limite a manifestacdo dos alunos, gerando
como reagdes o siléncio e a sabotagem.

A escola desempenha um papel fundamental na formagado de habitos saudaveis dos
alunos, incluindo orientacdo sobre uso responsavel de dispositivos eletronicos como
fones de ouvido. Assim, podemos dizer que, durante a preparagdo dos estudantes tanto
no sentido cognitivo quanto a sua formacao do carater, devemos leva-los a uma reflexao
sobre suas atitudes que refletem em seu comportamento, uma vez que a escola tem
também uma estrutura sociocultural, como bem colocado por Magalhaes (2004 apud
Oliveira, 2013).

A andlise dos conteudos curriculares deve considerar a realidade local, permitindo
uma conexao entre a experiéncia vivida pelos estudantes e os contetidos apresentados nos
materiais didaticos e meios de comunicagdo. Cabe a escola aproximar a comunidade
escolar do seu entorno, possibilitando que o conjunto social se torne agente ativo nas
acoes e decisoes locais. Dessa forma, o estudante sai da condicdo de espectador e assume
a sua condicao de agente social capaz de articular, problematizar e intervir em sua
comunidade pela junc¢do dos saberes cientificos e tradicionais (Santos, 2023). Para Freire
(1987) é quando os alunos se sentem mais desafiados que tendem a criar novas
compreensdes de novos desafios que vdo surgindo, dessa forma, os educandos vao sendo
problematizados como seres no mundo que buscam responder aos desafios.

Durante muito tempo, na educacao basica, a abordagem dos conceitos de som e em
especial o estudo da acustica apresentou-se de maneira descontextualizada e com uma
linguagem matematica inacessivel para a maioria dos educandos. Este cenario foi
modificado com as recomendagdes dos PCN + de Fisica (Brasil, 1999), que apontam para
um ensino interdisciplinar e fortemente ligado as questdes da modernidade, bem como ao
mundo da informacdo e da tecnologia, tendo, como um dos Temas Estruturadores, os
conteudos de som, imagem e informacao (Carneiro, 2021).

Para Vasconcelos e Brito (2014), a educacdo problematizadora é aquela capaz de
fazer com que o oprimido tome consciéncia de sua condi¢do e da relevancia de se ter
consciéncia disto, ou seja, da importancia de ser um cidaddo que sabe que ja foi
inconsciente (alienado) e reconhece as implicacdes dessa alienacdo. Entende-se que

somente assim sera possivel a educacao de individuos capazes de agir criticamente e de
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fazer uso das informacgdes que o processo educacional lhes da para transformar
efetivamente a realidade em seu proprio beneficio.

Considerando a polui¢do sonora um problema invisivel entre os jovens e a
educacdo cientifica como uma ferramenta essencial para a conscientiza¢do, propomos a
seguinte questdo de pesquisa: Como podemos promover a conscientizagdo sobre os
impactos negativos da polui¢do sonora entre estudantes através do ensino de Fisica?

O presente estudo visou conscientizar os estudantes sobre os impactos negativos
que a polui¢do sonoratraz a saude, utilizando-se da dialogicidade entre o saber tradicional
e o conhecimento cientifico através do ensino de Fisica. Para alcangar esse objetivo, foram
desenvolvidas atividades focadas em: relacionar altura do som com frequéncia das ondas
sonoras; descri¢do da anatomia do ouvido humano; compreensao da percep¢do auditiva;
mensuracdo da intensidade sonora em diferentes ambientes escolares; manuseio de
decibelimetros; desenvolvimento de habilidades em trabalho em equipe, pesquisa e
analise de dados; aperfeicoamento de habilidades de escrita, comunicacao e apresentagao;
identificacdo de fontes de polui¢do sonora; exposicao dos impactos negativos da poluicao
sonora e conscientizagdo da comunidade escolar sobre a importancia da reducdo da
poluicdo sonora.

Este trabalho objetiva fornecer aos estudantes conhecimentos sobre os efeitos
nocivos da poluicdo sonora na sadde, abordando conceitos fundamentais de som,
fisiologia auditiva e poluicdo sonora. Empregando o aplicativo Sound Meter,
desenvolvemos estudos sobre intensidade sonora em salas de aula, propondo uma
abordagem educativa sobre polui¢do sonora baseada nos Trés Momentos Pedagogicos
(3MP), direcionada a alunos do 22 ano do ensino médio.

As leituras realizadas para esta pesquisa revelaram uma lacuna importante na
abordagem de questdes ambientais no ensino de Fisica. Apesar dessa tematica estar
presente na maioria das escolas do pais, as agdes ainda se mostram muito pontuais. Varias
delas ocorrem de modo esporadico e, muitas vezes, por meio de disciplinas isoladas.
Diante da existéncia de tantas lacunas sobre essa tematica, nos diferentes niveis de ensino,
¢ importante ampliar o nimero de pesquisas que priorizem a disseminac¢ao da Educacao

Ambiental (Santos, 2023).
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Justifica-se esta pesquisa pelo desenvolvimento do ensino de som nas salas de aula
da educacao basica, visando mudangas de habitos que minimizem a poluicdo sonora,

contribuindo para o ensino de Fisica e a Educagdao Ambiental.
METODOLOGIA

A presente sequéncia de ensino foi aplicada com estudantes do 22 ano do ensino
médio, de uma escola publica regular, na cidade de Campina Grande - PB. Previamente
ao inicio do projeto, organizamos uma reuniao com os pais e a gestdo escolar, na ocasido
compartilhamos os objetivos do estudo e detalhamos o envolvimento dos alunos. Durante
essa reunido, apresentamos o termo de assentimento livre e esclarecido, conforme
estabelecido pela Resolucdo 466/2012. Visando proteger a confidencialidade e a
privacidade dos dados, os nomes dos participantes foram substituidos por pseudénimos
na analise dos resultados, utilizando a designac¢ao “aluno” seguida de um ndmero cardinal.

A disseminacao da Educacao Ambiental é defendida, entre outros, por Santos
(2023).Baseando-se nesse estudo e naabordagem metodoldgica proposta por Delizoicov,
Angotti e Pernambuco (2002), foram utilizados textos, aplicativo instalado nos celulares
dos alunos e videos. As aulas realizadas durante esta pesquisa tiveram durag¢do de 50
minutos cada e foram consecutivas, com um intervalo escolar entre elas.

Com base no referencial tedrico que orientou nossa pesquisa, apresentaremos a
seguir as etapas das atividades contempladas no produto educacional proposto.
Delizoicov, Angotti e Pernambuco (2002) destacam que a polissemia do termo contetido
e seu emprego no cotidiano escolar pode levar a interpretacdo dicotomica de que o
conteudo do conhecimento universal sistematizado constitui apenas produto dado,
sem génese processual, e que, além do mais, se reduz ao conteudo veiculado por livros
didaticos.

Iniciamos o primeiro momento pedagégico (12 MP) com uma problematizagao
inicial, analisando uma arte utilizada em um protesto contra a polui¢do sonora. Em seguida,
realizamos uma leitura coletiva de trés reportagens sobre a poluicdo sonora em cidades
da Paraiba, abrindo espaco para uma discussdo sobre a temadtica e identificando as

concepgdes prévias dos alunos sobre ruido, intensidade sonora e poluicdo sonora.
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Durante a segunda aula do 12 MP, foi realizado o primeiro questionamento por meio
de um formulario do Google, intitulado “A polui¢do sonora é um mal invisivel?”, que
permitiu identificar as concepgdes iniciais dos alunos sobre a tematica e serviu de base
para o segundo momento pedagogico, organiza¢do do conhecimento.

O segundo momento pedagodgico (22 MP) teve como objetivo consolidar os
conceitos fundamentais de altura, intensidade, timbre, frequéncia, amplitude e poténcia,
muitas vezes apresentados de forma matematizada e descontextualizada nos livros
didaticos. Durante a terceira aula da sequéncia de ensino, realizada no ambito do 22 MP,
os alunos foram expostos a um dudio de uma animag¢do do vascak em uma frequéncia
incomoda, com o objetivo de provocar uma reagdo de desconforto e, consequentemente,
uma solicitagdo para reduzir o volume. Em seguida, foi realizado o segundo
questionamento: “A altura do som é o seu volume? Por qué?’. Esta etapa do estudo
envolveu a realizacdo de atividades diversificadas durante as trés aulas do 22 MP,
incluindo simulagdes, animagdes 3D, aulas expositivas, questionamentos com respostas
pessoais e pesquisadas nainternet, videos e dindmica musical. Os registros das atividades
foram realizados em folhas de oficio distribuidas aos grupos e no quadro branco, visando
documentar o processo de aprendizagem.

Na ultima aula do segundo momento pedagdgico, foi realizado um experimento
que permitiu visualizar o comportamento da onda sonora para cada tipo de som emitido,
e os estudantes tiveram a oportunidade de manipula-lo. Posteriormente, ainda nesta
aula, foi exibida uma reportagem sobre a poluicdo sonora, abordando os limites
permitidos e o dispositivo de medicdo da intensidade sonora, o que serviu como uma
transicdo para o terceiro momento pedagoégico, aplicagdo do conhecimento. Apés a
apresentacdo da reportagem, os alunos tiveram acesso ao aplicativo que seria
empregado para realizar as medi¢des. Receberam orientacdes sobre como utiliza-lo e,
em seguida, realizaram o download em seus dispositivos.

Durante o terceiro momento pedagdgico, compreendido entre as aulas 6 e 10, os
alunos realizaram as medicdes e coleta de dados. Neste periodo, foram apresentadas
tabelas que relacionam niveis sonoros e seus efeitos, bem como a tabela da NR15, que
estabelece o tempo maximo de exposicdo permitido. Essa dindmica proporcionou o

embasamento necessdrio para a aula 10, na qual foi realizada uma retomada do
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questionamento inicial e desenvolvidas estratégias para solucionar o problema em
questao.

A avaliacdo final, realizada na aula 10, teve como objetivo avaliar se os estudantes
haviam modificado sua compreensdo sobre a relacdo entre altura e volume, além de
identificar se estavam cientes dos riscos associados a exposicao a ruidos e destacar a
importancia da tematica ambiental nas aulas de Fisica. A meta pretendida com este
momento é muito mais a de capacitar os alunosao emprego dos conhecimentos, no intuito
de forma-los para que articulem, constante e rotineiramente, a conceituagao cientifica
com situagdes reais (Delizoicov, Angotti e Pernambuco, 2002). Nossa relacdo com o meio
ambiente ganha cada vez mais evidéncia. Para entender os problemas e agir sobre eles,

a educacdo ambiental é extremamente necessaria (Santos, 2023).
REFERENCIAL TEORICO

A melhoria no ensino de fisica estd diretamente relacionada a formacgao
continuada do professor, pois é por meio dela que o docente se atualiza sobre as ultimas
teorias da aprendizagem, desenvolve suas habilidades e praticas em educacao, e reflete
sobre sua pratica pedagégica, visando melhorar o ensino e o aprendizado de seus alunos,
em consonancia com as necessidades do século XXI. E fundamental compreender os
processos de aprendizagem humanos e desenvolver métodos de ensino mais eficazes,
com o objetivo de criar ambientes de aprendizagem mais favoraveis. A partir do
conhecimento de novas teorias da aprendizagem, o professor podera alcancar
resultados mais significativos.

Diversas teorias da aprendizagem existem, cada uma apresentando uma
perspectiva Unica sobre o processo de aprendizagem humano. Entre as teorias mais
relevantes, destacam- se a teoria behaviorista, a teoria cognitiva e a teoria social cognitiva.
E fundamental que o docente tenha conhecimento das diferentes teorias, a fim de
selecionar a mais apropriada para cada situacdo de aprendizagem especifica.
Compreendendo a realidade onde este estudo foi realizado, sentimos curiosidade em
saber o que os alunos conheciam sobre os maleficios causados pela poluicdo sonora.

Apoiadas nasideias da dialogicidade no ensino e nainvestigacdo tematica de Paulo Freire,
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optamos por um processo de formacao que conscientizasse e transformasse a realidade
dos participantes. Foi assim que chegamos aos Trés Momentos Pedagogicos de

Delizoicov, Angotti e Pernambuco.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A sequéncia de ensino foi aplicada de 15 de outubro a 12 de novembro de 2024, em
uma turma do 22 ano do Ensino Médio, no turno da tarde, em uma escola publica regular de
Campina Grande - PB.

A intervencao foi desafiadora devido a proximidade do fim do ano letivo e ao
calendario escolar concorrido. A realidade da comunidade escolar nos obrigou a adaptar
e reorganizar algumas etapas planejadas, o que nao contradiz a relacao horizontal entre
professor-aluno preconizada por Freire.

Os resultados da aplicacdo e reaplicacdo do questionario demonstraram um

aumento na percepg¢ao da poluicao sonora como mal (Figura 1).

Figura 1 - Reconhecimento da polui¢do sonora como um mal invisivel entre os
alunos

FORMULARIO 1 REAPLICACAO - FORMULARIO 1

SIM; 100%

Fonte: Elaborada pela autora (2025).

Analisando os 44% dos 18 alunos que apresentaram evolu¢do em suas concepgodes
sobre poluicdo sonora (Figura 2), observamos que 11% mencionaram problemas como

estresse, insdnia e impactos na sadde fisica e mental, conceitos ausentes nas respostas
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iniciais, mas presentes ap0s a intervencao. Outros 33% dos dados apresentados na Figura
2 sdo particularmente positivos, pois refletem a absorg¢do de conceitos discutidos durante

as aulas, como propagacao de ondas, intensidade sonora, frequéncia, fontes de polui¢do e

conscientizagao.

Figura 2 - Andlise da evolugdo das respostas apdés a intervencao educacional
COMPARAGAO PRE E POS-INTERVENCAO

Problemas
.causados
11%

Conceitos Nao houve
discutidosnas evolucaonas
EVELS respostas
33% . 56%

Fonte: Elaborada pela autora (2025).

Considerando os resultados obtidos e os desafios enfrentados, a intervencao
mostrou-se eficaz, mesmo que 56% dos alunos ndo tenham apresentado evolugdo (Figura
2). A pesquisa encontrou obstdculos comuns na realidade escolar, como infraestrutura
inadequada, cancelamentos, eventos e auséncias frequentes. A andlise das respostas
mostrou que uma parcela dos alunos ndo se esfor¢ou para responder ao questionamento
na reaplicagdo do formuldario, repetindo uma frase anterior. Na segunda aplicacao, as
respostas foram similares, com um caso de resposta extremamente concisa. Além disso, a
auséncia desses alunos em algumas aulas da sequéncia pode ter contribuido para esse
resultado. Outro obstaculo foi a falta de cinco alunos na segunda aplicacdo do
questionario, incluindo trés que haviam apresentado respostas inicialmente promissoras,
devido a uma convocagdo para uma reunido com a direcao escolar. Diante disso, a

experiéncia é considerada bem-sucedida.
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CONSIDERACOES FINAIS

A sequéncia de ensino promove um planejamento estruturado, alinhando
objetivos e atividades, estimula o desenvolvimento gradual de conceitos e habilidades, e
oferece um cenario educacional inovador, conforme relatado pelos estudantes na
avaliacdo final do nosso projeto. Com base na dindmica dos Trés Momentos Pedagogicos,
o produto educacional demonstrou ser uma estratégia eficaz no ensino da Ondulatéria,
uma vez que os alunos envolvidos na presente pesquisa, em sua maioria, nao conheciam os
conceitos basicos da Ondulatéria e demonstraram evolugao, como podemos ver na analise
dos resultados, especialmente na interacdo entre onda sonora e ouvido. Além disso, o
produto indica potencial para estudos interdisciplinares entre Fisica e Biologia. A
utilizacdo de experimentos interativos, simulagdes e aplicativos em 3D foi fundamental
para aproximar os educandos de um tema intuitivo, geralmente abordado de forma
conteudista e matematizada, contribuindo significativamente para o processo de ensino
e aprendizagem.

A incorporacdo de temas ambientais nas aulas de Fisica do Ensino Médio é
fundamental para uma formacao cientifico-tecnolégica integral. A poluicdo sonora,
abordada em nossa atividade didatica, demonstrou ser um tema relevante para o nivel
médio, promovendo participacdo ativa, engajamento e conscientizacdo sobre questdes
sociais e ambientais. Para Vasconcelos e Brito (2014), a educa¢do problematizadora é
aquela capaz de fazer com que o oprimido tome consciéncia de sua condi¢do e da
relevancia de se ter consciéncia disto, ou seja, da importancia de ser um cidadao que sabe
que ja foi inconsciente (alienado) e reconhece as implicacoes dessa alienacao. Entende- se
que somente assim sera possivel a educacado de individuos capazes de agir criticamente e
de fazer uso das informag¢des que o processo educacional lhes da para transformar
efetivamente a realidade em seu proéprio beneficio.

A abordagem da acustica por meio da temdtica da polui¢do sonora proporciona um
ensino mais significativo e relevante, aumentando o interesse dos alunos, pois permite

conectar conceitos fundamentais a situagdes cotidianas, incluindo o ambiente escolar.
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Verificou-se que metodologias inovadoras sdo eficazes em nossa sociedade
globalizada, criando um ambiente propicio para participac¢do ativa e critica dos alunos, e
transformando-os em participantes engajados. Para Freire (1987) é quando os alunos se
sentem mais desafiados que tendem a criar novas compreensdes de novos desafios que
vdo surgindo, dessa forma, os educandos vao sendo problematizados como seres no
mundo que buscam responder aos desafios. E fundamental ressaltar que, além de
fomentar a formacdo dos alunos, também é necessario que os professores passem por um
processo de capacitacdo continua, especialmente em areas interdisciplinares como Fisica
e Biologia. Outro aspecto relevante é a infraestrutura escolar, que pode interferir no
sucesso da pesquisa, necessitando de solugdes criativas para superar limitagdes de acesso
a internet.

Analisando a aprovacao da metodologia utilizada, verificamos que os alunos nao
apenas a aprovaram, mas também sugeriram sua aplicagdo em ambientes externos a escola.
Além disso, observamos que estudantes timidos comec¢aram a participar mais ativamente
apos atividades interativas.

A importancia da contextualizagao no ensino e o ambiente dialégico proporcionado
pela estratégia de ensino utilizada permitiram que os alunos identificassem a ciéncia em
seu cotidiano, promovendo um avanc¢o na forma de pensar e uma aprendizagem mais
significativa. Este progresso foi evidenciado na analise dos resultados do presente estudo,
por meio das atividades desenvolvidas ao longo da sequéncia de ensino. Notadamente, os
alunos passaram a fornecer respostas que demonstravam compreensao da relacao entre
a intensidade sonora, especialmente em ambientes urbanos, e a qualidade de vida. Por
exemplo, eles citaram o ruido de motos, um tema que anteriormente gerava risos, mas
agora é abordado com seriedade e compreensdo. Durante as aulas em que exploramos a
percepcao auditiva por meio do aplicativo Mozaik Education e da dindmica do
experimento "Estatua”, os alunos expressaram surpresa ao descobrir a importancia do
labirinto para a audicdo e o equilibrio. Uma analise comparativa das respostas antes e
depois da aplicagdo do formuldario revelou que 44% dos estudantes passaram a reconhecer
a poluicdo sonora como um problema ambiental e de saide publica, e refletiram sobre a
responsabilidade individual na reducao dessa poluicdo. Assim, a sequéncia de ensino em

questdo contribuiu para uma maior conscientizagdo entre os estudantes sobre os efeitos
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nocivos da poluicdo sonora e visa inspirar professores de fisica a adotarem abordagens

participativas e interativas.
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