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Resumo: A Educacao Infantil € uma fase importante para a vida do aluno, pois o
mesmo vivencia momentos que envolvem interagdes e brincadeiras sociais que
favorecem a construgdo da aprendizagem. Pensando assim, e com base em nossas
experiéncias, percebemos que alguns pais e responsaveis ndo compreendem a
proposta da Educacao Infantil, desprezando a brincadeira como um momento Unico de
construcdo de aprendizagem. Questionam sobre as praticas de leitura e escrita
realizadas, ndo entendendo o uso social da leitura e escrita trabalhada na Educagao
Infantil. Em outras situagdes alguns nao a valorizam, permitindo que os filhos faltem,
pois alegam que s6 vao a escola para brincar. Estas situagdes causam a necessidade
de interagirmos um pouco mais com os pais, a fim de apresentarmos o brincar como
um fator importante para o desenvolvimento global do educando na Educacao Infantil.
Diante desses fatos, o objetivo dessa pesquisa é estudar sobre o brincar na Educagéo
Infantil, ressaltando as possibilidades para aprendizagens por meio da interagao,
entendendo esta etapa do ensino como um momento de constru¢cdo coletiva
pedagogica. Para este estudo, dialogamos com alguns autores e documentos oficiais
sobre a Educacdo Infantil e realizamos uma pesquisa participante numa Escola
Municipal de Volta Redonda- RJ, onde observamos em nossa atuagido como docente,
a comunidade escolar e o didlogo relacionado a proposta educativa desta etapa de
ensino. Concluimos, com a pesquisa, a importancia do dialogo entre familia e
comunidade para que a fungdo educativa da Educagao Infantil seja garantida a
crianga, que é de brincar e interagir tendo em vista a construgdo de aprendizagem.
Palavras-chave: Educacéo Infantil; brincar; interagir.

The importance of play in child education

Abstract: Kindergarten is an important phase in the student's life, as it experiences
moments that involve interactions and social games that favor the construction of
learning. Thinking this way, and based on our experiences, we realize that some
parents and guardians do not understand the proposal of early childhood education,
dismissing the game as a unique moment of learning construction. They question the
reading and writing practices performed, not understanding the social use of reading
and writing worked in early childhood education. In other situations some do not value
it, allowing their children to miss because they claim they only go to school to play.
These situations cause the need to interact a little more with parents, in order to
present play as an important factor for the overall development of the learner in early
childhood education. Given these facts, the objective of this research is to study about
playing in early childhood education, emphasizing the possibilities for learning through
interaction, understanding this stage of teaching as a moment of collective pedagogical
construction. For this study, we dialogued with some authors and official documents
about Early Childhood Education and conducted a participant research in a Municipal
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School of Volta Redonda-RJ, where we observed in our performance as a teacher, the
school community and the dialogue related to the educational proposal of this stage.
teaching. We concluded, with the research, the importance of dialogue between family
and community so that the educational function of early childhood education is
guaranteed to the child, who is to play and interact with a view to building learning.
Keywords: Early Childhood Education; play; interact.

Introdugao

Percebemos, por meio da experiéncia na docéncia da Educagao Infantil
que, alguns pais demonstram o ndo entendimento no que se refere a aquisicéo
da leitura e escrita alfabética dos seus filhos nesta etapa de ensino. Por muitas
vezes questionam sobre essa pratica na escola com os professores, nao
reconhecendo as atividades ludicas, que estimulam o desenvolvimento global
do individuo, compreendendo o corpo em todos 0s aspectos, como o cognitivo,
de identidade e autonomia, a linguagem oral, corpo e movimento, os quais irdo
favorecer a crianca a ter um melhor desempenho nas habilidades e
aprendizagens infantis. Importante priorizarmos cada fase de desenvolvimento
infantil, ndo causando assim danos no desenvolvimento educativo que,
consequentemente, irdo aparecer futuramente. Os pais desconhecem esta fase
do desenvolvimento infantil onde a crianga constréi sua autonomia e identidade
brincando, experimentando, interagindo de forma simples, participando do
processo de seu proprio desenvolvimento, sendo estimuladas suas habilidades
para que possa interagir e socializar com o outro seus conhecimentos no
processo de aprendizagem. Em suma, percebemos, por vezes, que alguns pais
nao valorizam a educagao infantil, deixando seus filhos com baixa frequéncia,
alegando, para isso, que seus filhos s6 vao a escola para brincar. Dessa
maneira, as representagdes simbodlicas que perpassam o brincar e as
interacbes que sdo desenvolvidas com os colegas por meio das brincadeiras
sao renegadas por muito deles.

Experiéncias como as anteriormente citadas causam a necessidade de
reunirmos as pessoas responsaveis pelas criangas para reunides de
esclarecimentos sobre o significado do brincar e sua importédncia para o
desenvolvimento global da mesma, bem como as relagdes com o imaginario

infantil e suas representagées com o real. Nesse sentido, levantamos como

l 1 Kiri-keré: Pesquisa em Ensino, n. 8, junho. 2020.

206



problema de nossa pesquisa: qual a importancia do brincar na Educacao
Infantil, levando em consideragao as agées da comunidade escolar - gestores e
equipe pedagdgica - e os pais? Diante disso, o presente trabalho se justifica
pela necessidade de estudar com profundidade a tematica, a fim de valorizar a
importancia do brincar na Educagao Infantil como construgdo do conhecimento,
entendendo que esse tema auxiliara nossos estudos tornando esclarecedor a
aprendizagem nesta etapa de ensino, bem como a construgdo de argumentos
que justifiguem com solidez a construgdo do conhecimento infantil por meio das
brincadeiras interativas aos pais das criangas.
De acordo com os Referenciais Curriculares Nacionais para a Educagao
Infantil, entendemos que:
Brincar é uma das atividades fundamentais para o
desenvolvimento da identidade e também da autonomia. A
crianga, desde muito cedo, se comunica por meio de gestos,
sons e mais tarde representa determinado papel na brincadeira
desenvolvendo a sua imaginagdo com as questdes reais. Por
meio das brincadeiras as criangas podem desenvolver
capacidades importantes, como a atencdo, a imitagdo, a
memodria, a imaginagdo. Algumas capacidades de socializagao
podem ser amadurecidas por meio da socializagio interativa

que tem a funcao de representar os papéis sociais. (BRASIL,
1998, p. 22).

Dessa forma, o brincar apresenta-se por meio de varias categorias de
experiéncias que sao diferenciadas pelo uso do material ou dos recursos
predominantemente implicados. Essas categorias incluem: o movimento e as
mudancgas da percepcao resultantes essencialmente da mobilidade fisica das
criangas; a relagdo com os objetos e suas propriedades fisicas, assim como a
combinagao e associagdo entre eles; a linguagem oral e gestual que oferecem
varios niveis de organizagdo a serem utilizados para brincar; os conteudos
sociais, como papéis, situacoes, valores e atitudes que se referem a forma
como O universo social se constroi; e, finalmente, os limites definidos pelas
regras, constituindo-se em um recurso fundamental para brincar.

De acordo com os Referenciais Curriculares Nacionais para a Educacao
Infantil (1998), a brincadeira favorece a autoestima das criangas, auxiliando-as
a superar progressivamente suas aquisigdes de forma criativa. Brincar contribui

para a interiorizacdo de determinados modelos de adulto em ambitos sociais
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diversos. Essas significacbes atribuidas ao brincar transformam-nos em um
espaco singular de constituigdo infantil. Nas brincadeiras, as criangas
transformam os conhecimentos que ja possuiam anteriormente em conceitos
gerais com os quais brinca. Por exemplo, para assumir um determinado papel
numa brincadeira, a crianga deve conhecer algumas de suas caracteristicas.
Seus conhecimentos provém da imitacdo de alguém ou de algo conhecido, de
uma experiéncia vivida na familia ou em outros ambientes, do relato de um
colega ou de um adulto, de cenas assistidas na televisdo, no cinema ou
narradas em livros. A fonte de seus conhecimentos € multipla, mas estes se
encontram, ainda, fragmentados. E no ato de brincar que a crianga estabelece
os diferentes vinculos entre as caracteristicas do papel assumido, suas
competéncias e as relagdbes que possuem com outros papéis, tomando
consciéncia disto e generalizando para outras situagoes.

Valorizando o brincar como elemento fundamental no processo de
construgado do conhecimento infantil, e, tendo em vista as frequentes situacdes
vivenciadas no ambiente escolar, como a falta de conhecimento dos pais sobre
o desenvolvimento infantil e como ocorre a estimulagdo do brincar como parte
integrante da Educagao Infantil, bem como as agdes praticas cotidianas de
leitura e escrita, que o trabalho se fundamenta. A necessidade de desenvolver
esta pesquisa contribui para ampliar os conhecimentos sobre Educacgéao Infantil,
entendendo-a como etapa importante da Educacdo Basica. Além da
necessidade de tornar o tema esclarecedor para todo publico, no sentido de
mostrar que a aprendizagem na Educacéao Infantil acontece também através da
brincadeira, pois o aluno com as diversas brincadeiras e vivéncias, constroi
novos conhecimentos de mundo, de si proprio, de forma prazerosa, visto ser o
brincar, nesta faixa etaria, um universo de oportunidades. Diante disso, com
esse estudo, pretendemos analisar por meio de pesquisa participante e
observagdes realizadas numa Escola Municipal de Volta Redonda-RJ a
importancia do brincar para o desenvolvimento e aprendizagem infantil,
levando em consideracdo o didlogo com a comunidade escolar para

comunicagao sobre brincadeiras. Buscamos, para isso, fundamentagdo em
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autores que dialogam sobre o brincar na Educagéo Infantil e fundamentamos
também nosso estudo nos documentos oficiais da Educagéo Infantil.

Nas linhas a seguir apresentaremos a fundamentagcédo teorica, os
aspectos metodolégicos sobre a pesquisa, as possibilidades do brincar na

Educacao Infantil: um relato de experiéncia, e as consideragdes finais.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

O brincar motiva, por isso proporciona um clima especial de
aprendizagem capaz de desenvolver diversas capacidades importantes como a
atencao, a imitacdo, a memoria, a imaginacgéao individual e coletiva. Por meio de
interacbes e brincadeiras a crianga recebe estimulos que as motivam a
desenvolver a linguagem, a organizagdo do pensamento e raciocinio logico.
Por meio do movimento do brincar, a crianga adquire conhecimento do préprio
corpo, capacidades expressivas, espacial e do meio fisico motor. O brincar na
escola é um brincar sistematizado, cujo professor € o mediador proporcionando
tais atividades Iludicas que irdo contribuir para a estimulagdo do
desenvolvimento infantil globalmente.

E no “como se” da brincadeira/jogo que a crianca busca
alternativas e respostas para as dificuldades e/ou problemas
que véo surgindo. Seja na dimens&o motora, social, afetiva ou
cognitiva. E assim que ela testa seus limites e seus medos, é
assim que ela satisfaz seus desejos. E assim também que ela
aprende e constroi conhecimentos, explorando,
experimentando, inventando e criando. Quando pensamos em
jogos e brincadeiras, inevitavelmente nos reportamos a
infancia, ou mais propriamente a crianca. E dificil imaginar uma
crianga que nao goste de brincar e/ou jogar, tamanho é o

prazer com qual se entrega a suas atividades Iudicas.
(SOMMERHALDER; DONIZETE ALVES, 2011, p. 13).

De acordo com os autores supracitados, € através da brincadeira que a
crianca tem contato com diversas situagdes e assim supera obstaculos,
estimulando aspectos do desenvolvimento e proporcionando a aprendizagem.
A partir da brincadeira a crianga interage com os outros, cria possibilidades
para a resolugao de problemas e constroi seus conhecimentos. A brincadeira é

inerente a infancia e por meio dela a crianga é estimulada a cooperagao, a
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competicdo, experimentando novas habilidades motoras, reconhecendo regras
e valores como o respeito pelo outro. A brincadeira e o jogo fazem parte do
universo infantil, logo, proporciona a crianga, prazer.

Desta forma, utilizar os jogos e brincadeiras motiva as criangas a
aprender, interagir, abstrair, imaginar, criar e recriar por meio da ludicidade. O
jogo é um excelente recurso para facilitar a aprendizagem infantil, por estimular
o desenvolvimento do raciocinio légico, cognitivo e capacitando a busca de
novas estratégias na resolugéo de problemas. De acordo com Moyles (2006)

Apesar da diversdo e da aprendizagem que podem ocorrer
pelo brincar livre, certas formas de brincar podem se tornar
muito repetitivas. Portanto, argumenta-se que os educadores

tém um papel-chave a desempenhar: ajudar as criangas a
desenvolver o seu brincar. (p. 30).

Segundo a autora, brincando a crianga desenvolve aprendizagens,
porém € preciso a intervencado do educador a fim de proporcionar desafios para
a concretizacdo do ensino. O papel do educador, como afirma Moyles (2006)
diz respeito a funcdo de mediar o ensino para observar os discursos das
brincadeiras livres, para interferir com sugestdes no brincar na dinamizagéo de
aprendizagens. A participagao ativa dos professores se da como mediadores,
propondo desafios que levem seus alunos a buscarem solugbes para seus
problemas e incentivo ao trabalho em grupo. Ao assumir o papel de mediador
na atividade, o educador desempenha uma fungdo conveniente e necessaria
ao processo de ensino e aprendizagem. Nesse sentido:

A escola tem responsabilidade cada vez maior de garantir que
as criangas nao sejam privadas das oportunidades de descobrir
a respeito de si mesmas e do seu mundo e que tenham o

direito de aprender de uma maneira que seja apropriada para
elas — por meio do brincar. (MOYLES, 2006, p. 131).

E dever de a escola fazer uso de uma metodologia que proporcione a
crianga a aprendizagem através de seu universo que € o brincar, naturalmente.
Nao se deve promover 0 ensino em que a crianga deva se sujeitar a atividades
que nao consideram essa principal caracteristica infantil, pois o brincar faz

parte do universo infantil. Sendo assim, o brincar € um fator essencial da

formacéo e construgcédo do saber, favorecendo o desenvolvimento pleno infantil.
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A Escola, sendo instituicdo de divulgacdo e promogao da cultura, devera
oferecer um ambiente amplo com recursos ludicos desafiadores,
proporcionando a crianga condigdes de interacdo que estimule sua imaginacao,
com apoio de seus pares e com o auxilio e mediagao docente.
O brinquedo cria na crianga uma zona de desenvolvimento
proximal, que é por ele definida como a distancia entre o nivel
de desenvolvimento real, que se costuma determinar através
da solucdo independente de problemas, e o nivel de
desenvolvimento potencial, determinado através da solugao de

problemas sob a orientagdo de um adulto ou em colaboracéo
com companheiros mais capazes. (VYGOTSKY, 1998, p. 112).

Dessa forma, compreendemos que o brincar cria possiblidades de
desenvolvimento de aprendizagens em colaboragdo e acompanhamento do
olhar adulto, que sera o estimulador da aprendizagem, favorecendo o nivel do
desenvolvimento real.

Seguindo a proposta do Referencial Curricular da Educagdo Infantil
(1998) sé&o desenvolvidas atividades contemplando os seguintes eixos
tematicos: Movimento, Musica, Artes Visuais, Linguagem Oral e Escrita,
Natureza e Sociedade e Matematica, os quais sao essenciais para o pleno
desenvolvimento escolar do educando. No Eixo Movimento sdo propostas
atividades onde a crianga reconhecga progressivamente segmentos e elementos
do seu proprio corpo, por meio de brincadeiras, do uso do espelho e da
interacdo com os outros. A expressao de sensagdes e ritmos corporais por
meio de gestos, posturas e da linguagem oral também sdo agdes que
estimulam o desenvolvimento infantil. Sdo propostas atividades dentro deste
eixo como olhar no espelho familiarizando com sua prépria imagem, fazendo
caretas e imitagdes corporais, realizagao de jogos e brincadeiras que envolvam
movimentos do corpo como um todo, como pular, correr, rolar, arrastar, ao som
de musicas ou gestos do professor (BRASIL, 1998).

No Eixo Musica €& priorizada a possibilidade de desenvolver a
comunicagao e expressao, explorando materiais € a escuta de obras musicais,
das diferentes caracteristicas geradas pelo siléncio e pelo som como: altura,
duracdo, intensidade, timbre e velocidade. Descobrindo o0s sons

proporcionados pelas partes do corpo, sons dos instrumentos da bandinha ou
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ao seu redor, sons da natureza. No eixo das Artes Visuais contempla a
exploragcdo de materiais reconhecendo suas caracteristicas, criagdo de
desenhos, pinturas, colagens, modelagens, valorizacdo de suas proprias
producdes e de outras criangas, leitura de obras de arte a partir de observacao,
narragdo, descrigdo e interpretacdo de imagens e objetos. O Eixo da
Linguagem Oral e Escrita visa desenvolver o uso da linguagem oral e escrita a
fim de conversar, brincar, comunicar e expressar seus desejos, necessidades,
opinides, ideias, preferéncias e sentimentos relatando suas vivéncias, recontar
de histédrias, brincadeiras com rimas, parlendas, advinhas, cangdes e poemas,
exploracao de rétulos, construcio de textos coletivos, favorecendo o letramento
a partir do universo de diversas leituras (BRASIL, 1998).

No Eixo da Natureza e Sociedade o documento orientador nos oferece
conhecimentos que tem como objetivo levar o aluno a explorar o ambiente a
partir do olhar, observar, classificar elementos da vida, para poder relacionar
com pessoas estabelecendo contato com pequenos animais, com plantas e
elementos do cotidiano, manifestando curiosidade e interesse a partir da
mediagao docente e orientacbes pedagogicas. Interessar e demonstrar
curiosidade pelo mundo social e natural, formulando perguntas, imaginando
solugdes para compreendé-los, manifestando opinides préoprias sobre os
acontecimentos, buscando e confrontando ideias faz parte da tematica desse
eixo. Considerando as diferentes realidades e necessidades para que seja
significativo para crianga, o trabalho acontece inserido e integrado em seu
cotidiano, tendo em vista a significacdo do real (BRASIL, 1998).

No estudo da Matematica sdo levados em consideracdo os
conhecimentos prévios e as possibilidades cognitivas das criangas, levando em
conta que aprender matematica € um processo continuo de abstracédo no qual
as criangas atribuem significados e estabelecem relacbes com base em
observacgoes, experiéncias e agdes que fazem, desde cedo, sobre elementos
do seu ambiente fisico e sociocultural. A construcdo de competéncias
matematicas pela crianca ocorre simultaneamente ao desenvolvimento de
outras de natureza diferente e igualmente importantes, tais como comunicar-se

oralmente, desenhar, movimentar-se e cantar. O Eixo Identidade e Autonomia
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processa um conjunto de agdes gradativas que envolvem nome, discriminagao
das caracteristicas fisicas, suas potencialidades, o reconhecimento de seus
limites, modos de agir e pensar, construgdo de sua historia pessoal até atingir
sua autonomia. O desenvolvimento da identidade e da autonomia esta
intimamente relacionado aos processos de socializagdo, que se estendem ao
longo de sua trajetoria de vida (BRASIL, 1998).

Todos esses Eixos sdo contemplados na metodologia da pedagogia de
projetos sendo envolvidos dando um carater global e interdisciplinar,
possibilitando aprendizagem significativa através do brincar, sempre
favorecendo as interagdes com os outros e a mediacao docente para orientar a
aprendizagem.

Dentre os seis direitos de aprendizagem preconizados pela Base
Nacional Comum Curricular — BNCC (2017) esta o brincar cotidianamente de
diversas formas em diferentes espacos e tempos, com diferentes parceiros
(adultos e criangas), ampliando e diversificando seu acesso a produgdes
culturais, seus conhecimentos, sua imaginagdo, sua criatividade, suas
experiéncias emocionais, corporais, sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais
e relacionais, tendo em vista o desenvolvimento global do educando. Ainda de
acordo com a BNCC (2017), a interagdo durante o brincar caracteriza o
cotidiano da infancia, trazendo consigo muitas aprendizagens potenciais para o
desenvolvimento integral delas. Dessa forma, o brincar espontaneo e natural se
transforma em condicdo para diversas aprendizagens no ambiente escolar,
durante a Educacgao Infantil. As aprendizagens e o desenvolvimento infantil,
nessa etapa do ensino, tém nas brincadeiras e interagcdes o0s eixos que
estruturam o conhecimento, assegurando-lhes os direitos de conviver, brincar,
participar, explorar, expressar-se e conhecer-se. O professor pode se valer das
brincadeiras e interagdes delas provenientes com o intuito de identificar na
expressao facil e oral das criangas os afetos, as frustracbes, a resolugao de

conflitos e a regulagdo das emocgoes.

Procedimentos metodolégicos
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Esse trabalho se constitui numa pesquisa bibliografica, que segundo Gil
(2008) é desenvolvido a partir de um material ja elaborado, constituido de livros
e artigos cientificos. Para este estudo bibliografico, utilizamos os autores
Janete R. Moyles (2006), Aline R. Sommerhalder (2011), Fernando Donizete
Alves (2008) e Lev Vygotsky (1998) os quais abordam tematicas sobre o
brincar na Educacdo Infanti como componente importante para o
desenvolvimento da aprendizagem. Além disso, documentos oficiais da
Educacdo Infantii também foram fontes pesquisadas, como o Referencial
Curricular Nacional para a Educacgao Infantil (1998) e a Base Nacional Comum
Curricular para a Educagéao Infantil (2017), que sdo importantes escritos que
organizam a Educacéo Brasileira nesta etapa do ensino.

A pesquisa teve foco qualitativo que, de acordo com Kauark (2010) o
aspecto qualitativo:

[...] considera que ha uma relagéao dindmica entre o mundo real
e o sujeito, isto é, um vinculo indissociavel entre o mundo
objetivo e a subjetividade do sujeito que n&o pode ser traduzido
em numeros. A interpretacdo dos fendmenos e a atribuicdo de
significados s&@o basicas no processo de pesquisa qualitativa.
Nao requer o uso de métodos e técnicas estatisticas. O
ambiente natural € a fonte direta para coleta de dados e o
pesquisador é o instrumento-chave. E descritiva. Os
pesquisadores tendem a analisar seus dados indutivamente. O

processo e seu significado sao os focos principais de
abordagem. (p.26).

Tendo como fonte direta o ambiente natural de observacgao, pesquisa e
coleta de dados, realizamos, também, uma pesquisa participante numa escola
Municipal de Volta Redonda- RJ, onde foram realizadas observagbes e
mediacdes envolvendo a valorizacdo de brincadeiras e ag¢des com
responsaveis pelas criangas. As reunides ocorreram bimestralmente e
enfatizaram o exercicio do brincar interativo nesta etapa de ensino.

Importante salientarmos que tudo precisa ser compreendido como um
fendbmeno social, historicamente construido carregado de representagdes
tedrico-ideoldgicas, bem como as comunicagdes e seus simbolos. Dessa
forma, o trabalho € um momento especifico e pratico que se relaciona com o

mundo da vida, sabendo que a maioria das questdes feitas durante a pesquisa
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surge do universo da politica, da economia, das relagdes e funcionamento das
instituicées e problemas dos estratos sociais (MINAYO, 2010).

A escola onde realizamos a pesquisa € uma unidade educativa em que a
primeira autora atua como professora da Educacéao Infantil, primeira etapa da
Educagao Basica. No momento da elaboragdo da pesquisa, a pesquisadora
estava atuando como regente numa turma de maternal 3, com 25 alunos de
faixa etaria entre trés e quatro anos de idade. Porém, suas experiéncias em
Educacéo Infantil se estendem a outros periodos, em anos anteriores.

Foram observadas as ansiedades dos pais sobre necessidade no que
diz respeito a aquisicdo da leitura e escrita alfabética nesta etapa de ensino e
foram realizadas algumas acdes a fim de levar esclarecimentos de como ocorre
a aprendizagem através do brincar na Educagao Infantil. A equipe escolar
confeccionou um material de apoio educativo onde estava estabelecido o
cotidiano da crianga na escola, bem como, os cantos tematicos, as atividades e
objetivos que deveriam ser desenvolvidos.

Ao iniciar o ano letivo e no decorrer de todo o seu periodo a escola
passou a realizar reunides com apresentacdes de videos explicativos que
foram montados sobre a rotina do aluno durante as aulas, com o objetivo
educacional de cada atividade envolvendo o brincar, possibilitando aos pais
reconhecerem que a brincadeira faz parte do desenvolvimento infantil e
favorece a aprendizagem coletiva e individual. Dessa forma, as reunides
objetivaram conscientizar os pais sobre a construgdo da aprendizagem nesta
fase que se processa por meio do brincar dirigido tendo o educador como
mediador. Além de levar o esclarecimento e a conscientizacdo aos pais, as
reunides e o material explicativo também tinham como objetivo esclarecer a
importancia da Educacao Infantil em todo o percurso escolar da crianga. As
reunides propiciaram momentos de demonstracbes aos pais, a fim de que
entendessem que quando a crianga brinca, sendo este o encanto natural em
todas as idades, elas se confrontam com desafios e problemas, devendo
constantemente buscar solugdes para as situagdes a ela colocadas.

De acordo com o Referencial Curricular Nacional para a Educagao
Infantil (1998) a brincadeira auxilia a crianga a criar uma imagem de respeito a
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si mesma, manifestar gostos, desejos, duvidas, mal-estar, criticas,
aborrecimentos, etc. Ao observarmos uma crianga brincando, podemos
constatar que neste brincar esta presente a construgcao de representacdes de si
mesma, do outro e do mundo, ao mesmo tempo em que comportamentos e
habitos sdo relevados e internalizados por meio das brincadeiras. Através do
brincar a crianga consegue expressar sua necessidade de atividade, sua
curiosidade, seu desejo de criar, de ser aceita e protegida, de se unir e
conviver com outros, fatores importantissimos para a sua formacgao. Dessa
forma, apresentamos para os pais as brincadeiras que podem ser
desenvolvidas na Educacgao Infantil, como habilidades para o desenvolvimento
da coordenagao motora, lateralidade e a atencgéo.

Diante disso, elencamos algumas brincadeiras que foram apresentadas
aos pais durante o periodo da pesquisa, bem como as respectivas finalidades
baseadas nos documentos que organizam a Educagdo Infantil Nacional
presentes nos Referenciais Curriculares Nacionais para a Educagao Infantil
(1998).

Quadro 1: Tipos de brincadeiras

Tipos de

. . Possibilidades
brincadeiras

Os alunos deverao ficar em fila e passar a bola para o

Brincadeira : . , i
colega em diversas posi¢des, através de comandos como:

de passar a : ) .
bola por cima da cabega, por baixo das pernas, pelo lado direito,

lado esquerdo etc.

Atividade que valoriza o equilibrio e a coordenagao motora
tendo em vista o desenvolvimento pleno do educando.
Brincar de Quando a crianga se propde a novos desafios fisicos, o
Amarelinha | cérebro registra essas sensacbOes e se prepara para
enfrentar desafios ainda maiores em outras areas da vida e
do processo de aprendizagem.

Instrumento de ensino e aprendizagem capaz de trabalhar

Brincadeira L )
de faz de com o simbdlico e real ao mesmo tempo, além de favorecer
T a linguagem oral nas interagbes com os pares durante a

brincadeira.

Brincadeiras . _ C
Podem ser realizadas com sucatas e materiais reciclaveis,

de : ) ) L \
e~ onde a crianga brinca e, a partir da mediagdo docente é
classificagao, ) . ~ )
ordenagio, capaz de lidar com concelfto~s sobre questo~es de igualdade,
agrupamento diferencas, nocboes de adicbes e subtragdes, entre outros

o tos.
S e seriacao aspectos
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Por meio de dramatizagcbdes e teatro, as criancas sao
levadas a cantar as musicas, interpreta-las oralmente,
Brincadeiras | desenvolvendo aptiddes linguisticas, ritmo e coeréncia
com cantigas | verbal. Trabalhar com cantigas de roda na Educagao

de rodas Infantil propicia além do brincar com os jogos de palavras
nas rimas e aliteragdes, a interacdo com o outro nos
movimentos de dancgas e representagdo de personagens.
Por meio dessas brincadeiras despertamos a ludicidade de
brincar em conjunto, assimilando novos conceitos de
linguagens e expressdao oral, ritmos, movimentos,
conhecimento de corpo, lateralidade e acdes coletivas que
envolvem a psicomotricidade.

Brincadeiras
de rodas

Fonte: os autores.

Ao propor atividades que envolvam o brincar, o professor além de
favorecer a brincadeira natural infantil, incentiva as habilidades psicomotoras
como postura, ritmo, concentragao, observagao para compreender e interpretar
o mundo por meio de interagdes. Através dessas brincadeiras naturais e ao
mesmo tempo de cunho pedagdgico, contribuimos - em uma instituicdo de
Educacédo Infantil - para a estimulacdao e o desenvolvimento pleno da crianga,
dos cinco sentidos, raciocinio légico, da capacidade de comunicagao e

socializagdo com os colegas e adultos.

Resultados e consideragoes finais

De acordo com os estudos bibliograficos, a pesquisa participativa e as
experiéncias dos autores na Educacao Infantil, ressaltam-se a importancia de
estudos e reflexdes sobre as vivéncias e agées em turmas de educacgéo infantil
e a veracidade sobre o desenvolvimento infantil envolvendo o brincar que
favorece a aprendizagem infantil em seus aspectos globais. Percebemos que,
desde cedo a crianga estabelece relagdes de brincadeiras naturais com seus
colegas de classe interagindo com o corpo, faciltando as diversas
aprendizagens em coletividade.

Sommerhalder (2001) e Donizete Alves (2008) argumentam que a
crianga vai experimentando, explorando e, assim, construindo seu
conhecimento. Podemos observar esta realidade dentro da sala de Educacéao
Infantil onde foi realizada a pesquisa. Constatamos que, de fato, a
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aprendizagem ¢é facilitada com a utilizagdo de jogos e brincadeiras, cujas
intencionalidades estejam voltadas para o desenvolvimento escolar e cognitivo
da crianga. Moyles (2006) destaca a importancia da interferéncia do educador,
ao proporcionar desafios para que a aprendizagem possa avangar, levando-
nos a concluir que o brincar também tem que ser dirigido com objetivos
tracados, levando a uma aprendizagem intencional. Essa questdo ressaltada
pela autora foi constatada durante a pesquisa, pois ao observarmos e ao
propormos brincadeiras sempre preservamos o papel da mediagdo docente
para que as atividades pudessem promover conhecimentos.

Por meio de nossa pesquisa destacamos a importancia do brincar como
ferramenta fundamental na construgdo do conhecimento e desenvolvimento
integral do ser humano na fase inicial da vida, nos aspectos fisico, social,
cultural, afetivo e cognitivo. Com isso, conscientizando pais e educadores de
que a brincadeira faz parte de uma aprendizagem prazerosa e que ndo €
apenas lazer, mas sim, um ato de aprender, sendo uma das maneiras
dindmicas de desenvolvimento da identidade e da autonomia, de conhecimento
de mundo, da sociedade, da natureza, dos movimentos de si mesmo e dos
outros. Também observamos como resultado de nossa pesquisa a importancia
do nosso papel de educadores criticos e reflexivos que deve ser o de buscar
sempre inovar nossa pratica em sala de aula, no intuito de enriquecer o
processo de ensino-aprendizagem, principalmente da Educagao Infantil, etapa
inicial de inumeras construgcdes importantes da vida, para que nossas criangas
possam sentir prazer e serem motivadas a estar na sala de aula, no sentido de
fortalecer o seu desenvolvimento cognitivo, social, cultural e emocional.

Ao desenvolvermos a pesquisa onde nosso objetivo principal foi estudar
sobre o brincar na Educagdo Infantil, ressaltando as possibilidades para
aprendizagens por meio de interagdes, entendendo esta etapa do ensino como
momento de construgdes coletivas pedagdgicas, levando em consideragao o
didlogo com a comunidade escolar sobre brincadeiras, percebemos o quanto a
tematica do brincar deve ser trabalhada com pais € comunidade escolar para

melhor entendimento e compreens&o dos mecanismos de aprendizagens.
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Ao estudarmos os autores que dialogam sobre o brincar na Educagao
Infantil como Janete R. Moyles (2006), Aline Sommerhalder (2011), Fernando
Donizete Alves (2008) e Vygotsky (1998) para aprofundamento do assunto,
bem como os Referencias Curriculares Nacionais da Educacao Infantil, cujo
foco foi os eixos tematicos como elementos importantes para o
desenvolvimento da crianca na Educacéo Infantil, percebemos que estudar a
Educagédo Infantii € uma tarefa emergente, bem como o didlogo com a
comunidade para que compreendam que a crianga aprende brincando e é
tarefa escolar garantir esse direito de aprendizagem.

Brincar é de natureza humana e a crianga em sua fase de
desenvolvimento precisa desenvolver habilidades que facilitardo a
aprendizagem de si e do mundo por meio das brincadeiras interativas. Essas,
por sua vez, devem ser planejadas e mediadas pelo educador e facilitador do
ensino a fim de que o ato ludico do brincar seja promovido por ele com

significagao para a crianga.
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