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Resumo: As arboviroses Dengue, Zika e Chikungunya sdo transmitidas pelo
mosquito Aedes aegypti e representam um grave problema de saude publica,
especialmente em regides tropicais como o Brasil. O controle e a prevencgéo
dessas doengas dependem de estrategias de aprendizagem, combate e
divulgacao, visando o engajamento social e a redugdo da proliferacdo do
mosquito. Neste sentido o objetivo deste projeto concerne em desenvolver
estratégias de aprendizagem, prevengéo, combate e divulgagdo sobre as
arboviroses Dengue, Zika e Chikungunya e sua relagcdo com o descarte
incorreto de residuos na EEIEF Francisco André de Souza, Jucas, Ce. Trata-
se de uma pesquisa de natureza aplicada com Ob]etIVOS exploratorlos e
quanto aos procedimentos, uma pesquisa agédo. As atividades desenvolvidas
durante a execugdo do projeto foram bem-sucedidas, promovendo uma
aprendizagem ativa e engajadora com os estudantes. As diversas estratégias
didaticas, como jogos, maquetes e producdo de videos educativos como
podcasts e videos curtos, aprofundaram o conhecimento e incentivaram
pratlcas sustentaveis e de cuidado com o meio ambiente e satide. A iniciativa
também extrapolou a escola, alcangando e conscientizando comunidades
em Jucas e municipios v1zmhos demonstrando a eficacia das abordagens
para enfrentar esse desafio.

Palavras-chave: Aedes aegypti; arbovirus; meio ambiente; educacio e
saude.

Abstract: The arboviruses Dengue, Zika, and Chikungunya are transmitted
by the Aedes aegypti mosquito and represent a serious public health
problem, especially in tropical regions such as Brazil. The control and
prevention of these diseases depend on strategies for learning, combating,
and disseminating information, with a view to social engagement and
reducing the proliferation of the mosquito. In this sense, the objective of this
project is to develop strategies for learning, prevention, combating, and
disseminating information about the arboviruses Dengue, Zika, and
Chikungunya and their relationship with the incorrect disposal of waste at
EEIEF Francisco André de Souza, Jucas, Ce. This is an applied research study
with exploratory objectives and in terms of procedures, an action research
study. The activities developed during the project were successful,
promoting active and engaging learning among students. The various
teaching strategies, such as games, models, and the production of
educational videos such as podcasts and short videos, deepened knowledge
and encouraged sustainable practices and care for the environment and
health. The initiative also went beyond the school, reaching and raising
awareness in communities in Jucds and nelghborlng municipalities,
demonstrating the effectiveness of the approaches to address this
challenge.
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Introducao

Dengue, Zika e Chikungunya sdo arboviroses transmitidas pelo
mesmo vetor, o Aedes aegypty, que apresentam sintomatologias
parecidas, mas com diferentes intensidades. Apesar de apresentarem
o mesmo vetor de transmissido e sintomas similares, sdo doencas
causadas por virus diferentes (Maniero, et al., 2016).

Essas arboviroses estio presentes principalmente em regides
tropicais e subtropicais do mundo, uma vez que seu vetor se
desenvolve muito bem em regides onde as temperaturas sdo mais
elevadas (Patterson; Sammon, Garg, 2016). O Brasil tem se tornado um
berco para o desenvolvimento de tais doencas devido ao clima, mas
também devido a problemas, tais como falta de saneamento basico,
abastecimento de agua, aumento da populacdo em aglomerados
urbanos, problemas com armazenamento do lixo, entre outros fatores
(Maniero, et al., 2016).

As arboviroses representam um grave problema de saude
publica no Brasil e em diversos paises tropicais e impactam
significativamente a qualidade de vida da populacdo, além de
sobrecarregarem os sistemas de saude.

Diante do aumento constante de casos e da rapida disseminacao
desses virus, torna-se fundamental desenvolver estratégias eficazes
de prevencao, combate e conscientizacdo. O conhecimento sobre os
modos de transmissiao, os sintomas, as formas de tratamento e,
principalmente, as medidas preventivas, é essencial para mobilizar a
sociedade no enfrentamento dessas doencas.

Nesse sentido, atividades de divulgacdo de prevencdo e
combate ao agente transmissor se tornam essenciais para tentar
conter a disseminacdo de arboviroses, especialmente em como
eliminar os criadouros do mosquito para que seu ciclo nio se
complete.

Para que haja o combate as arboviroses Dengue, Zika e
Chikungunya é necessario responsabilidade do individuo em suas
praticas didrias de cuidado com o ambiente. Nesse contexto, a escola
pode ser um ponto de articulagdo, promovendo agoes de prevencao,
combate e divulgacdo sobre a tematica (Fernandes, 2023).
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Possibilitando a aprendizagem dos estudantes sobre o assunto para
que eles também possam divulgar para sua comunidade e desenvolver
acOes no seu cotidiano para combater a disseminacdo do agente
causador.

Além disso, o tema arboviroses no municipio de Jucas-Ce esta
diretamente relacionado aos casos de acumulo e o ndo destino correto
de residuos, especialmente o lixo produzido pelas comunidades que
sdo descartados de forma incorreta, que podem acumular 4gua e ser o
principal meio para a disseminacdo do vetor. Nesse contexto €
essencial promover a¢des que divulguem essa relacdo da proliferacéo
do mosquito e o descarte incorreto desses materiais. Com a
conscientizacdo ambiental do descarte correto menos criadouros sdo
produzidos, afeta menos o ambiente e promove mais saude e
qualidade de vida.

Nesse contexto o objetivo do projeto é desenvolver estratégias
de aprendizagem, prevencdo, combate e divulgacdo sobre as
arboviroses Dengue, Zika e Chikungunya e sua relacdo com o descarte
incorreto de residuos na EEIEF Francisco André de Souza, Jucas, Cé,
por meio de campanhas de divulgacdo, atividades em escolas,
mutirdes e parcerias com 6rgaos publicos. Com esse projeto pretende-
se alcancar um amplo engajamento social e reduzir os indices de
infestacdo e contaminacdo, bem como de cuidado do meio ambiente,
uma vez que a principal forma hoje de proliferacdo do mosquito €
descarte correto do lixo, tornando-os criadouros propicios para o seu
desenvolvimento.

Assim, o projeto "Prevencdo, Combate e Divulgacdo das
Arboviroses: Dengue, Zika e Chikungunya" surge como uma resposta
integrada e participativa, visando engajar os estudantes em diversas
acOes de aprendizagem e divulgacdo sobre a tematica, além de
proteger a saude da populacdo e fortalecer a vigilancia
epidemiolégica local.

Fundamentacio tedrica

Dengue, Zika e Chikungunya sdo doencas emergentes que
podem se manter em niveis de baixa transmissdo por periodos
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variaveis e atingir niveis epidémicos durante surtos, dependendo de
seu vetor, o Aedes aegypti. Nas ultimas décadas tem aumentado o
numero casos no Brasil, se tornando um problema alarmante para a
saude publica e populacgdo (Zanotto; Leite, 2018).

Apesar de haver bastante informacdo e campanhas de
prevencao sobre a tematica, ainda ha muitos casos de arboviroses no
Brasil e no estado do Ceara, principalmente de Dengue. Todos os anos,
durante o periodo chuvoso, a preocupacdo com o Aedes aegypti e
consequentemente com as arboviroses que ele transmite, como a
Dengue, a Zika, e a Chikungunya aumenta. Uma vez que 0s mosquitos
necessitam de agua para a eclosido e desenvolvimentos de larvas.

As arboviroses, doencas causadas por virus transmitidos por
artropodes, como a dengue, zika e Chikungunya, tém se tornado um
dos principais desafios para a saude publica brasileira nas ultimas
décadas. A expansdo descontrolada dos centros urbanos, as
deficiéncias em infraestrutura sanitaria e o acimulo de residuos
solidos contribuem significativamente para a proliferacdo do
mosquito Aedes aegypti, vetor responsavel pela transmissdo dessas
enfermidades (Brasil, 2022).

De acordo com a Organizacdo Mundial da Saude (OMS, 2021), a
prevencdo e o controle das arboviroses exigem uma abordagem
integrada, intersetorial e centrada na comunidade. Isso inclui
vigilancia epidemioldgica eficaz, controle vetorial, mobilizacdo social
e educagcdo em saude. A simples atuacdo do setor da saude é
insuficiente frente a complexidade dos determinantes sociais que
influenciam a ocorréncia dessas doencas.

A educacdo em saude, conforme preconizado por Paulo Freire
(1996), deve ser um processo dialégico e emancipador, capaz de
fomentar a participacio ativa da populacdo na construcdo de solugdes
para os problemas que a afetam. No contexto das arboviroses, essa
abordagem é fundamental para transformar o conhecimento em agoes
praticas, como a eliminagcdo de criadouros do mosquito em
residéncias e espacos publicos.

Segundo o Ministério da Saude (Brasil, 2023), programas
educativos voltados para a prevencao da dengue, zika e chikungunya
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devem considerar aspectos culturais, regionais e linguisticos, a fim de
garantir maior adesdo da populagdo. Estrategias como oficinas
comunitdrias, campanhas em escolas, visitas domiciliares e uso de
midias sociais tém se mostrado eficazes na sensibilizacdo da
sociedade para o problema.

Alem disso, o conceito de promocao da saude — definido na
Carta de Ottawa (OMS, 1986) reforca a importancia de capacitar
individuos e comunidades para que tenham maior controle sobre sua
saude. Isso inclui o fortalecimento de politicas publicas saudaveis,
ambientes favoraveis, e o desenvolvimento de habilidades pessoais e
sociais.

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC)
“Espera-sel...] possibilitar que esses alunos tenham um novo olhar
sobre o mundo que os cerca, como também facam escolhas e
intervencdes conscientes e pautadas nos principios da
sustentabilidade e do bem comum” (Brasil, 2017, p. 321).

Portanto, este projeto fundamenta-se em principios da
promocdo da saude, sustentabilidade ambiental, da participacdo
social e da intersetorialidade. A atuacdo conjunta entre poder publico,
sociedade civil e instituicdes locais é essencial para o enfrentamento
continuo das arboviroses. Acredita-se que, por meio do conhecimento
compartilhado, da corresponsabilidade e do engajamento social, seja
possivel promover transformacdes duradouras nos hdbitos e nas
condicoes de vida das populacdes afetadas.

Metodologia

Tipologia da pesquisa

Quanto a natureza de pesquisa trata-se de uma pesquisa
aplicada que visa ndo apenas expandir o conhecimento cientifico, mas
também aplica-la, buscando solugdes para problemas reais. Para
Prodanov e Freitas (2013) “objetiva gerar conhecimentos para
aplicacdo pratica dirigidos a solucdo de problemas especificos”.
Quanto aos objetivos de pesquisa compreende uma pesquisa
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exploratdria (Gil 2010) quanto aos procedimentos configura uma
pesquisa acdo (Prodanove; Freitas, 2013).

Local e sujeitos da pesquisa

A pesquisa foi realizada na escola de Ensino Infantil e Ensino
Fundamental Francisco André de Souza, localizada no sitio Jurema no
Municipio de Jucas-Ce had aproximadamente 383 quilémetros da
Capital do estado (Google Maps, 2025). Os sujeitos participantes da
pesquisa compreendem a professora de Ciéncias e estudantes do
Ensino Fundamental II, do 6° ao 9° ano da referida escola.

Questoes éticas

O desenvolvimento do projeto de pesquisa seguiu de acordo
com 0s aspectos éticos e legais da pesquisa. A atividade de elaboracgéo
de projetos faz parte do componente curricular da escola, neste ano
voltado para o tema de sustentabilidade e meio ambiente. Os
estudantes participaram das a¢des de forma voluntaria, e para
garantir o direito de imagens, imagens nao foram divulgadas ao longo
do arquivo.

Acodes desenvolvidas durante o projeto

Visando alcancar ao objetivo proposto durante a execug¢ao do
projeto, foram desenvolvidas diversas a¢cdes tais como apresentacio
do projeto, abordagem do assunto com o uso de jogos didaticos,
videos e outros materiais didaticos, palestra com um agente de
endemias do municipio, produgdo de roteiros e videos curtos e
podcasts sobre a tematica, producdo de armadilhas para captura e
eliminacdo do mosquito, estudo do descarte incorreto do lixo e
producdo de lixeiras ecolégicas educativas, mutirdo de limpeza e
producdo de caderno ecolégico como incentivo a reutilizacdo de
materiais.

Resultados e discussao



Revista KIRI-KERE Pesquisa em Ensino

n. XXIX, Dez. 2026 (e112)

Varias atividades foram desenvolvidas na escola sobre essa

tematica essencial com o intuito de desenvolver diversas habilidades
nos estudantes e proporcionar uma aprendizagem significativa a

seguir (quadro 1)

estdo elencadas

as principais atividades

desenvolvidas e sua descricdo. As atividades se iniciaram no més de

marco de 2025 e se estenderam ate o més de junho do mesmo ano.
Foram desenvolvidas durante as aulas de Agropecuaria, Saude e Meio

Ambiente pela professora de Ciéncias com as turmas de 6°, 7°, 8° e 9°

danaos.

Quadro 1: atividades desenvolvidas durante a execucdo do projeto

desenvolvidas durante
a execucao do projeto.

Atividades Descricao da atividade
desenvolvidas

No més de marco foi realizada a apresentagao do
Apresentacdo do | projeto par as turmas de 6° ao 9° ano com auxilio de
projeto abordando a | equipamentos de multimidia, apresentando a
tematica, relevéancia, | tematica, relevancia, objetivos e principais acoes que
ObJeUVOS e principais seriam desenvolvidas durante a execugdo do projeto.
acoes que seriam | Neste momento, os alunos tiraram duvidas,

participaram com ideias de acles e interagiram
bastante na aula.

Abordagem do tema

através de  jogos
didaticos, videos e
outros materiais
didaticos.

Ainda no més de marcgo diversas atividades didaticas
foram desenvolvidas em sala de aula com o intuito de
estimular a aprendizagem dos estudantes sobre a
tematica arboviroses, coleta seletiva e descarte
correto dos residuos. Para tanto, eles participaram de
uma aula com explicacédo inicial ‘sobre o assunto e em
seguida abordagem com videos e jogos didaticos
sobre o assunto.

Palestra com o agende
de Endemias do
municipio, discutindo
sobre o Aedes aegypti
no municipio de Jucas
e regido e sua relacio
com o] descarte
incorreto de residuos.

No inicio de abril foi realizada uma atividade muito
importante do projeto com todos os alunos, a palestra
com um_agente de endemias local que trouxe
informagdes importantes sobre a realidade das
arboviroses no municipio, destacando a importancia
do combate ao mosquito, os principais criadouros
para o Aedes aegypti no municipio de Jucas e regiéo e
sua relacdo com o descarte incorreto de residuos.

Producdo de roteiros
para gravagcdo de
videos curtos e
podcasts e produgéo
de videos e podcasts.

Essa acao foi iniciada no més de abril, sendo
desenvolvida durante todo o projeto. Os estudantes
participaram da criagdo de roteiros e gravacgdo de
videos e podcasts educativos, desenvolvendo
habilidades de comunicacdo e reforcando os
conteudos trabalhados. Essa atividade foi essencial
para a divulgacao dos conteudos do projeto.

Criacdo do canal de
divulgacdo e
alimentacdo do canal
de divulgagdo com as
acOes desenvolvidas.

Ainda no més de abril foi feita uma votagao para
escolha do canal, do nome do canal e criagdo do canal
de divulgacéo sobre a temética. O nome escolhido foi

“p.combateaoaedes”. Foi criado uma conta no
Instagram para compartilhar os materiais produzidos
pelos alunos, promovendo o engajamento com a
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comunidade escolar e externa, e ampliando o alcance
do projeto. Inclusive os posts e videos foram bastante
assistidos pela comunidade escolar, populagdo de
Jucads, e outras cidades, tais como Iguatu Acopiara e
Qulxelo com milhares de acessos em algumas
publicacOes. Essa atividade foi bastante proveitosa
principalmente para os estudantes que participagdo
na elaboracdo dos roteiros, gravagdo e edicao de
videos, atividades que possibilitam (o]
desenvolvimento de diversas habilidades essenciais
para o estudante em formacéo.

Oficina de produgédo de
armadilhas para o
mosquito

No més de maio os alunos aprenderam a construir
armadilhas para o Aedes aegypti utilizando materiais
reciclaveis. A oficina mostrou formas praticas de agir
no combate direto ao vetor com baixo custo. Foi uma
atividade bastante participativa e engajada no qual os
estudantes aprenderam a fazer a armadilha e cessar o
ciclo do mosquito causador das arboviroses. Cada
estudante produziu sua propria armadilha e pode
levar para casa para verificar se na sua casa ha a
presenca do mosquito.

Estudo da producédo e
descarte incorretos de
residuos e a producdo

excessiva do lixo
através de
documentario e

producoes de texto.

Outra atividade desenvolvida foi a exibicdo do
documentario “Lixo nosso de cada dia” como forma de
refletir sobre a quantidade de lixo produzida
diariamente pela populacgdo, sobre o papel de cada
cidadao em reciclar, quanto do lixo é reciclado e para
finalizar foram realizadas producdes de textos
relacionando a producgédo e descarte incorreto do lixo
com a disseminacdo de arboviroses. Tais acdes
levaram os estudantes a refletirem sobre o impacto do
lixo no meio ambiente e sua relacdo direta com os
criadouros do mosquito transmissor.

Produgéo de
divulgacdo de lixeiras
ecoldogicas para os

estudantes da escola
Francisco André de
Souza como forma de
conscientizar sobre o
descarte incorreto de
residuos

Ainda no més de maio foram produzidas com o uso de
material reciclavel lixeiras ecolégicas com o intuito de
conhecer e conscientizar os estudantes sobre o
descarte correto de residuos. Posteriormente, os
alunos apresentaram sobre a tematica na escola para
diversas turmas e também na VI Conferéncia Infanto
Juvenil pelo Meio Ambiente fase escolar, promovendo
a importéncia do descarte correto de residuos de
forma educativa e sustentavel.

Mutirdo de limpeza ao
redor da escola e
comunidade local.

Na primeira semana do més de junho de foi realizado
um mutirdo de limpeza no entorno da escola e em
areas da comunidade, com participagdo ativa dos
alunos, contribuindo para a eliminac¢ao de criadouros
e valorlzag:ao do ambiente limpo. Nessa acdo inclusive
foram encontrados diversos recipientes com agua
parada, um posswel foco para a proliferacdo do
mosquito, com a agdo foi possivel eliminar esses
criadouros.

Produgéo de caderno
ecologico com
desenhos sobre a
tematica do projeto

A oficina de produgdo de cadernos ecologicos foi
realizada em sala no més de junho utilizando materiais
reciclaveis. Os alunos criaram cadernos ilustrados
com desenhos sobre o tema das arboviroses, meio
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utilizando materiais | ambiente e descarte incorreto do lixo, unindo arte,
reciclaveis. conscientizacdo ambiental e criatividade.
A culminancia do projeto foi realizada na penultima
semana de junho na escola para os estudantes do 6° ao
s oA 9° ano, e apresentadas na ultima semana de Junho na
Cyéygganma do X mostra de jucaense talentos, um evento anual em
pIoj que todas as escolas do municipio se reunem para
diversas atividades artisticas, culturais e cientificas.

Fonte: elaborado pelas autoras.

Durante a execucio das acgoes do projeto “Prevencdo combate e
divulgacédo das arboviroses Dengue, Zika e Chikungunya” foi possivel
perceber bastante engajamento dos estudantes nas atividades
desenvolvidas. Atividades como jogos didaticos, producdo de
maquetes, oficinas, palestras, producdo de roteiros e elaboracio de
videos educativos sdo estratégias que tiram o estudante da zona de
conforto e buscam uma aprendizagem mais ativa sobre a tematica
(Crispim et al., 2022; Reichert; Cruz; Giillich, 2023; Rafalski et al., 2021;
Valenca et al., 2023;

Tais atividades se bem elaboradas podem proporcionar uma
aprendizagem significativa, em que o conhecimento ndo se detém a
teorizacdo, mas também a praticas mais sustentdveis e de cuidado
com o0 meio ambiente e a saude da populacao, sendo possivel perceber
nos estudantes o desenvolvimento de tais a¢cdes além dos momentos
em sala de aula.

Outro objetivo proposto foi a divulgacdo do assunto sobre a
tematica nas redes sociais no qual foi possivel perceber que os
objetivos iniciais foram alcancados pois com as a¢Oes do projeto,
principalmente os focados na divulgacdo do conhecimento sobre o
tema, foi possivel ir além dos muros da escola e alcancar as
comunidades, o municipio de Jucds e até outros municipios
circunvizinhos, como Iguatu, Acopiara e Quixeld.

O projeto desenvolvido foi apresentado na X Mostra Jucaense
de Talento Estudantil com o tema “Saberes cientificos em tempos de
crise climatica global”, no municipio de Jucas. Nessa mostra ha
diversas apresentagoes, artisticas, culturais e cientificas que
proporcionam o desenvolvimento de diversas habilidades pelos
estudantes, entre elas, habilidades técnicas e de pesquisa, tais como
de pesquisa e analise de dados, conhecimento técnico e resolugcdo de
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problemas e habilidades socioemocionais, como comunicagao escrita
e oral, apresentacdo em publico, trabalho em equipe e lideranca.

Nesse sentido a aprendizagem por meio de projetos é bastante
eficaz uma vez que é possivel observar o desenvolvimento de
competéncias técnicas e socioemocionais, onde as habilidades como
autonomia, criatividade e trabalho em equipe sdo destaque (Godoi et
al., 2020) e a divulgacao por meio de feiras de ciéncias sdo estratégias
populares, atrativas e potentes para a divulgacdo do conhecimento
(Francisco; Santos, 2014).

Consideracdes finais

Em conclusao, com o desenvolvimento do projeto demonstrou-
se um sucesso notavel ao promover uma aprendizagem ativa e
engajadora entre os estudantes. As diversas estratégias didaticas, que
variaram de jogos e maquetes a oficinas e producao de conteudo
multimidia, ndo sé aprofundaram o conhecimento sobre o tema, mas
também incentivam praticas sustentaveis e de cuidado com o meio
ambiente e a saude. Além disso, a iniciativa extrapolou os muros da
escola, alcancando comunidades em Jucds e municipios vizinhos,
amplificando o conhecimento e a conscientizacio sobre as
arboviroses. O engajamento observado e a vasta disseminacio das
informacdes ressaltam a eficacia das abordagens utilizadas para
enfrentar esse desafio de saude publica.
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