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Resumo: O objetivo deste trabalho é compartilhar uma experiéncia de implementacéo de uma
unidade didatica para o ensino de lingua inglesa para criangas do terceiro ano do Ensino
Fundamental da rede municipal de Santa Barbara d’Oeste, no Estado de S&o Paulo. Essa
experiéncia estd vinculada a um curso de Formacdo de Professores de Inglés para Criancas
que vem sendo realizado numa parceria entre a Secretaria Municipal de Educacdo do
municipio e a Universidade Federal de Sdo Carlos — UFSCar, coordenado pela Profa. Dra.
Rita de Céassia Barbirato. Na experiéncia, a unidade didatica utilizada tem como tema Healthy
Eating. Apresentamos como esta organizada e como foi sua implementacdo em sala de aula;
destacamos 0s pontos positivos e a maneira como o0s professores conduziram as aulas com o
material. Os trabalhos revelaram que € possivel um trabalho contextualizado, centrado em um
tema macro apontando para resultados muito animadores.

Palavras-chave: Ensino contextualizado. Alimentacdo saudavel. Ensino de Lingua
Estrangeira para criancas. Rede Publica de Ensino.

Abstract: The aim in this paper is to share an experience about the implementation of a
material to teach English for children from the third year, Fundamental I, from public schools
in Santa Barbara do Oeste, in Sdo Paulo State. This experience is part of an English Teacher’s
Formation Course, which is being holding in partnership between the Education Office from
the city and Federal University Of Sdo Carlos — UFSCar, coordinated by Professor Rita de
Céssia Barbirato. The experience related is based on the theme Healthy Eating, We will
present and discuss the way it is organized and its implementation in classes; showing the
positive points and the way the teachers conducted the classes with the material. The work
reveal that it is possible to conduct a contextualized lesson, based on a macro theme with
positive results about the textbooks we are elaborating.
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Introducéo

O ensino de Lingua Inglesa comegou a ser implementado nas escolas da rede
municipal de ensino de Santa Barbara d’Oeste ha nove anos e, desde entdo, temos como
principal objetivo despertar no aluno o gosto pela Lingua Inglesa de forma contextualizada e
interdisciplinar, desenvolvendo competéncias e habilidades para que tenham acesso a
informacdo, a outras culturas e grupos sociais. E para alcangarmos este objetivo, sempre
buscamos aprimorar nossa pratica por meio de referéncias como materiais didaticos, outros
profissionais e a troca de experiéncia entre os proprios membros do grupo de professores de

Inglés nos encontros de HTPC (Hora de Trabalho Pedagdgico Coletivo).

Entretanto, sentiamos a necessidade de termos uma qualificacdo mais respaldada para
nosso trabalho; uma oportunidade de elaborarmos nosso préprio material de modo mais
embasado em estudos, ao mesmo tempo em que pudéssemos refletir sobre nossas praticas em
sala de aula. Foi assim que, em agosto de 2018, iniciamos o Projeto de formacdo de
professores e elaboracdo de material didatico para o ensino de Inglés para criangas, um
curso de extensdo promovido em parceria entre a Secretaria Municipal de Educacdo de Santa
Barbara d’Oeste e a Universidade Federal de S&o Carlos (UFSCar) e com orientacdo da Prof.2
Dra. Rita Barbirato.

Antes de iniciarmos a elaboragdo das novas unidades para compor nosso material
didatico, nos foi proposta uma reflex&o sobre diferentes abordagens sobre o ensino de linguas
e sobre nossas praticas em sala de aula. Ao comecarmos a elaborar nossas unidades
experimentais, iniciamos também uma reflexdo sobre como tornar nosso material mais
contextualizado com a realidade dos alunos e, neste sentido, definimos nosso trabalho com
base na abordagem comunicativa (BREEN e CANDLIN, 1980; LITTLEWOOD, 1981,
ALMEIDA FILHO, 1993; ALMEIDA FILHO e BARBIRATO, 2000).

E, a fim de melhor contextualizar nossa pratica com tal abordagem, pois até entdo
focAvamos muito mais nosso material num contexto lexical/gramatical, nos foi proposto o
trabalho com uma unidade piloto. O material foi elaborado pela Prof.? Rita que contou com o
auxilio de uma de suas orientandas a época para delinear o layout da unidade e foi proposto
para aplicagdo com alunos do terceiro ano do Ensino Fundamental. Com o titulo Healthy

Eating, a unidade tinha por objetivo contemplar alguns principios embasadores da abordagem
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comunicativa, entre eles ter um tema como eixo organizatério da unidade, no caso
alimentacdo saudavel; a tentativa de trabalhar a lingua alvo em contexto, propiciar
oportunidades de interacdo significativa e que fizesse sentido para as criancas, foco no
sentido, no uso da lingua ao invés do foco na forma, uma vez que um dos objetivos era que 0s
alunos tivessem a oportunidade de falar e refletir sobre sua alimentacdo por meio da lingua-

alvo.

Relevancia do trabalho

Desde a implantacdo da disciplina de Lingua Inglesa nas séries iniciais do ensino
publico do estado de Sdo Paulo, alguns desafios tém ocupado a cena da aula de inglés nesse
contexto. Um desafio tem sido a falta de diretrizes, documentos ou orientagbes formais por
parte das politicas publicas (TONELLI, 2005, SANTOS, 2010; ROCHA, 2007, LIMA, 2019).
Além disso, a disciplina ndo estd4 incorporada em todas as cidades (TANACA, 2017) e
naquelas em que estdo, os professores ndo tem encontrado muito suporte para pensar e definir

um curriculo que possa orientar o trabalho na sala de aula.

Alinhada a essa falta de diretrizes, os professores da rede publica tém lidado com a
falta de material didatico adequado para esse contexto, material que leve em consideracao as

especificidades do publico infantil ao aprender uma Lingua Estrangeira.

Por fim, a falta de preparacdo especifica na maioria dos cursos de Letras, conforme
demonstrado em estudos previamente realizados (CRISTOVAO e GAMERO, 2009; PIRES,
2001; SANTQOS, 2005, 2009; 2010; BENEDETTI, 2009; LIMA, 2019 para o ensino de

Lingua Inglesa para criancas vem se somar aos desafios enfrentados na pratica de sala de aula.

Apontamos para o papel do professor como fundamental para que a aprendizagem
possa ser bem sucedida e, dessa forma, reconhecemos a necessidade de formacao continuada
(bem como inicial) para professores, e pensando no contexto de ensino de inglés para
criancas, que essa formacdo possa abordar as especificidades desse contexto e contribuir
assim, para uma pratica mais autdnoma e reflexiva do professor (ABRAHAO, 2006)

Defendemos que, engajar professores no processo de elaboracdo de seus préprios
materiais didaticos, de forma teoricamente informada, como € o caso dos professores neste
relato, pode contribuir muito para o processo de explicitagdo de abordagem (ALMEIDA
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FILHO, 1993; ALMEIDA FILHO e BARBIRATO, 2000). De acordo com Almeida Filho, o
professor precisa ser capaz de explicar sua pratica de forma teoricamente informada para que

ele possa fazer escolhas, tomar decisdes acerca de sua pratica.

No contexto apresentado neste artigo, os professores foram envolvidos no processo de
elaboracdo de seus proprios materiais, e dessa forma, puderam assumir um papel de

protagonistas deste trabalho de elaboragdo de material didatico.

Na experiéncia relatada, tratamos de uma primeira experiéncia, na qual a unidade
utilizada ainda ndo tinha sido elaborada pelos professores, uma vez que eles ainda estavam
trabalhando na compreensdo da proposta. Defendemos que no processo de formagédo de
professores, no tocante a elaboracdo de material didatico, os professores precisam de
experiéncias concretas na sala de aula, para posterior reflexdo e compreensdes mais
aprofundadas acerca de outros caminhos possiveis para suas aulas. A experiéncia que
relatamos neste texto teve exatamente esse proposito: propiciar para os professores uma
primeira experiéncia concreta na sala de aula com a abordagem proposta objetivando entao
que a partir dessa oportunidade, eles pudessem experimentar e refletir sobre a proposta e

entdo, posteriormente, pudessem iniciar o trabalho de elaboracdo de suas prdprias unidades.

Assim, este trabalho de elaboracdo das unidades didaticas veio atender uma
necessidade reconhecida pelos professores para avancarem em suas préaticas de sala de aula

bem como para se desenvolverem na profisséo.

O Ensino Contextualizado e Significativo de Inglés para criangas

A proposta de elaboracao de material didatico apresentada para o grupo de professores
envolvidos no curso de formacéo foi baseada na abordagem comunicativa para o ensino de
linguas (ALMEIDA FILHO,1993) a qual se pauta na concepgdo de lingua como
comunicac¢do, no uso significativo da lingua e no foco no sentido no processo de aquisicao.
De acordo com esses principios, escolhemos trabalhar a partir do Planejamento Tematico
(NUNAN, 1988; RICHARDS, 2001) o qual é considerado uma das formas de concretizacéo
dos principios da abordagem comunicativa. Tal tipo de planejamento ndo tem a forma como
eixo organizador das experiéncias a serem criadas na sala de aula, ao invés tem temas que
norteiam a elaboracdo das unidades. Em nosso caso, partimos de estorias infantis e temas
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interdisciplinares para a escolha dos temas que serviram de eixo para as unidades didaticas.
Na unidade apresentada e discutida neste artigo, temos um tema de natureza interdisciplinar,

ou seja, alimentacdo saudavel.

Durante o processo de elaboracdo da unidade, tivemos como objetivos: a) trazer
insumo relevante, adequado e motivante para as criangas, b) trazer a lingua alvo em contexto,
para expressar significados e ndo palavras isoladas organizadas em categorias lexicais, c) criar
experiéncias de aprendizagem semelhantes aos tipos de experiéncias que as criangas podem

vivenciar fora da sala de aula.

Com base nesses objetivos, o trabalho de implementacdo da unidade Healthy Eating
teve inicio em um piloto que foi aplicado em todos os terceiros anos da Rede Municipal de
Ensino de Santa Barbara do Oeste. Nas proximas sessdes, descreveremos a unidade didatica,
primeiramente, apresentando seus objetivos e atividades Na sequéncia apresentaremos e
discutiremos as experiéncias de trés professores do curso de formagdo com a unidade em
questdo e resultados obtidos com a utilizagcdo nas escolas. Apresentaremos também atividades
importantes que vislumbramos e aplicamos para melhor aproveitar o potencial da unidade e
que foram muito validas no aprofundamento e contextualizacdo dos conhecimentos dos

alunos de nossas unidades escolares em relagéo ao tema.

A unidade Healthy Eating e os contextos das experiéncias

Composta por dez atividades em sete paginas, a unidade proposta para a realizacao da
experiéncia piloto com os alunos propde a aprendizagem da lingua inglesa por meio de
discussdo e reflexdo sobre hébitos alimentares saudaveis. Os principais objetivos que
norteiam o trabalho com o material s&o: ensinar o que é alimentacdo saudavel e os grupos de
alimentos em Inglés e ensinar as cores dos alimentos para a finalidade de manter uma

alimentacédo saudavel por meio da lingua-alvo.

No inicio, ha um texto na lingua alvo para contextualizar o assunto que sera tratado na
unidade; ha uma definicdo sobre alimentacdo saudavel e explicacdo sobre sua importancia
para a saude e bem-estar. Em seguida, ha ilustracdes e nomes de alimentos consierados

saudaveis. Consideramos importante que, ao terem este primeiro contato, as criangas possam

93



PERcursos Linguisticos e Vitoria (ES) ev. 9 en. 23 ¢ 2019 e Dossié: Ensino-aprendizagem de linguas
estrangeiras com criangas ® ISSN: 2236-2592

reconhecer um pouco do seu dia a dia apropriando-se de um vocabulario que faca parte da

realidade alimentar e ampliar sua conscientizacdo de seu consumo para manter boa saude.

Apos terem se familiarizado com o tema, os alunos entdo podem aprofundar seus
conhecimentos e tém a oportunidade de expressarem suas preferencias alimentares. As
atividades propostas em seguida estimulam-nos a producdo de enunciados que tenham
sentido, pois podem usar o verbo to like para falarem de seus alimentos favoritos e
interagirem com o professor e demais colegas de sala por meio de diferentes dindmicas
pensadas a partir do insumo. Na terceira e quarta atividades, os fragmentos de textos
propostos ajudam as criangas a compreenderem 0s cinco grupos alimentares e a importancia
de se estabelecer um equilibrio entre eles; ressalta ainda a necessidade de considerar a
variedade de cores ao fazer o prato. Apresentamos, a seguir, o texto utilizado na unidade:

o _-I ~ Dairy are excellent sources of calcium, which is
essential for strong and healthy bones.

Fruit provides vitamins, minerals, dietary fiber
~and many phytonutrients that help your body

ot haalthae

which keep you healthy. They also contain fiber

& ¢> Vegetables give you vitamins and antioxidants
-
to keep vour digestive system healthy.

;"-?*f +~J Grains are an important source of energy to
=S grow, develop and learn.
e P
- 4} Meat and alternatives are an important source
P of iron and protein.
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Os pontos gramaticais potenciais indicados para trabalho na unidade s&o vistos a partir
do sentido a ser alcancado pelos alunos na realizacdo das atividades, ou seja, sdo propostos a
partir de situacGes que estimulam os alunos a usarem a lingua alvo em situacdes reais. Cores,
vocabulario referente aos grupos alimentares e verbos no tempo presente (principalmente o
verbo to like) sdo aspectos linguisticos potenciais que podem ser explorados nas atividades da
unidade com o intuito de fazer com que saibam onde poderdo empregar tais estruturas em

diferentes enunciados.

Algumas das atividades também contemplam uma visdo mais Iidica, que permite os
alunos realiza-las de maneira mais prazerosa. Recorte e colagem, caca-palavras e jogo com
quiz proporcionam aprendizagem sobre a alimentagdo ao mesmo tempo em que podem usar

sua criatividade, conforme podemos observar a seguir:

THERE ARE MANY KEYS TO HEALTHY EATING IN THIS PUZZLE.
CAN YOU FIND THEM ALL?

MPKIDTSNASCSFTFE®6 GRAINS

6 ESNIARGNODETKTFE VEGETABLES

TERUTTSAAAFV S KA FRUITS

J RYT VVETEY UE E & H MILK

WPVYVRVBSPCRIRIZL'Y MEAT

P NXT AYEVWRCNY KB NUTRIENTS

UJAE XYLOOI MWS AR

WIPNZEBL SKCURDN

HET T ECXAEDT 6WU WD

SOESXCTMMAJIXUCDO

WGEIEUDEJREPIWFT

6 FKLIMGSE MYNAAH

JLFWSREMRMZTY 6 E

VPASYVVZSEB SY RY X

Y CFDUXJJIDWMWR S M

Food quiz! Circle the correct answer.

A food made from milk.

Hamburger Cheese Chicken
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It is very good for your bones.

Milk Egg Bread

It is a source of iron.

Egg Meat Cake

No término da unidade, h& ainda a proposta de uma atividade extra na qual o aluno
cria um cardapio saudavel. O professor pode distribuir folhas de sulfite a classe e promover
uma competicdo individual ou em grupos. O importante € que possam usar 0s nomes dos
alimentos e também frases ja utilizadas em atividades anteriores. E como prémio, sugere-se

um certificado especial. Apresentamos na sequéncia a atividade:

Do it yourvelf d:j'iy

Create your own healthy menu. The
healthiest and most creative menu could
be awarded a special certificate.

Apos descrever a unidade didatica, apresentamos na proxima sessdo a analise da

aplicacdo por trés dos professores participantes do curso de formacéo.

Contextos das Experiéncias — As escolas
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Dando um breve contexto sobre as escolas onde realizamos nossas experiéncias,
descreveremos brevemente caracteristicas gerais e especificas de duas unidades onde atuamos

com a disciplina no municipio.

A EMEFEI “Professora Gessi Terezinha Buschinelli Carneiro” é uma unidade escolar
que atende criangas de 04 a 10 anos, possuindo um total de 372 alunos, divididos entre 284
alunos do Ensino Fundamental | e 88 alunos da Educacdo Infantil. Localizada em um bairro
da periferia de Santa Barbara d’Oeste, ¢ uma escola de periodo regular, atendendo nos
periodos matutino e vespertino. Possui 14 salas de aula, sendo elas duas turmas de Jardins | e
I1, e duas turmas de 1° a 5° anos. A escola dispde de biblioteca, quadra de esportes, sala de
informatica e sala de atendimento para Educacdo Especial. Os alunos do Ensino Fundamental
I ttm como curriculo as matérias: Matematica, Lingua Portuguesa, Ciéncias, Geografia,
Histdria, Artes, Educacéo para o Transito e Educacdo Fisica. Também possui as disciplinas de

Lingua Inglesa, Informatica e Musicalizacdo como projetos.

E uma escola localizada em um bairro periférico, e atende alguns alunos em situac@es
de vulnerabilidade social, dentre eles casos de violéncia doméstica, psicoldgica, realidades

socioecondmicas muito baixas e condi¢cdes de moradias precérias.

O CIEP “Angélica Sega Tremocoldi” ¢ uma unidade de ensino em periodo integral
(assim como sugere sua sigla inicial — Centro Integral de Educagdo Publica). Estd também
situada em um bairro periférico do municipio e atende atualmente cerca de 360 alunos
matriculados nas cinco séries iniciais do Ensino Fundamental. Além das mesmas disciplinas
oficiais do curriculo que mencionamos acima, os alunos também contam com a de Lingua
Inglesa e oficinas como xadrez, danca, informatica e capoeira. Os estudantes permanecem na
escola por nove horas, sendo uma destinada ao horario de almogo. A unidade escolar esta
sempre em busca de desenvolver um trabalho interdisciplinar, que contribua, a0 mesmo
tempo, para o conhecimento cultural e social dos alunos e interagdo com a comunidade: sdo
mostras cientifico-culturais, apresentacdes de trabalhos artisticos desenvolvidos nas oficinas,
projetos de leitura, projeto da horta (como mencionaremos abaixo), dentre outros. Os gestores
da escola estdo sempre empenhados em manter uma integracdo eficiente entre todos os
professores e demais funcionarios da unidade; ha um expressivo apoio em relacdo as
atividades desenvolvidas na disciplina de Inglés. Entretanto, encontramos também situacoes

bastante desafiadoras quando falamos das limitacBes de recursos e espago fisico para a
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realizacdo das atividades; as criancas atendidas também, em varios casos, sdo oriundas de

familias carentes ou com algum tipo de vulnerabilidade social.

Nas escolas de periodo regular, a matéria de Lingua Inglesa conta com uma aula de 60
minutos por semana, e no ensino de periodo integral os alunos do primeiro ao terceiro ano
também contam com uma aula semanal e no quarto e quintos anos sdo duas aulas semanais

também com 60 minutos cada.

Quanto aos materiais didaticos para as aulas, ainda ndo temos um material didatico de
Inglés e contamos com fotocopiadoras nas unidades onde sdo impressas as atividades
elaboradas nos anos anteriores em horario de trabalho coletivo dos professores. Por esse
motivo, estamos em trabalho de elaboracdo de um material oficial, que sera proposto em todas

as escolas e que esta sendo construido com a devida reflexdo na teoria.

O uso de outros recursos para o trabalho com a Lingua Estrangeira também € bastante
incerto e irregular entre as unidades de ensino. Enquanto ha escolas onde ha maior facilidade
no acesso a TVs, Datashow, equipamentos de som, dentre outros recursos, ha outras que nao
contam com tais componentes, o que dificulta planejarmos de forma unanime atividades que

contemplem tais recursos.

Ainda ressaltamos como bastante desafiadora a realidade do numero de alunos por
sala, que varia entre 28 a 35 alunos por sala, dependendo da série; consideramos mais
complexa a realizagdo de atividades de conversagdo e outras dindmicas que necessitem de

maior atenc&o e/ou avalia¢do de cada individuo.

Os professores participantes da experiéncia

Descrevemos, a seguir, um pouco da carreira dos profissionais envolvidos nas

experiéncias proporcionadas pela aplicacdo da unidade.

O primeiro profissional® é formado em Letras (Licenciatura em Portugués e Inglés)
pela Anhanguera Educacional e é pos-graduado em Educacdo Especial e Inclusiva e em
Psicopedagogia Institucional e Clinica. Atua na area da Educacdo h& doze anos; na rede

municipal de Santa Barbara d’Oeste desde novembro de 2010. Também atua como Monitor

5 Os nomes de cada profissional ndo foram citados neste momento.
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de Informatica para pessoas com Deficiéncia Visual no Centro de Promocéo a Cidadania da

Pessoa com Deficiéncia Visual em Americana — SP.

O segundo profissional é graduado em Letras (Licenciatura em Portugués/Inglés),
Pedagogia e Licenciatura em Artes. Também é pos-graduado em diversas areas da educacdo,
dentre elas Psicopedagogia, Musica na Educacdo e Arte na Educacgéo Infantil. Atua na rede
municipal de ensino de Santa Barbara d’Oeste como professor do Ensino Fundamental
(disciplinas oficiais) e como Professor de Inglés. No Ensino Fundamental, tem atuado desde
2002 e na disciplina de Lingua Inglesa, desde 2013.

O terceiro profissional é graduado pela FAM — Faculdade de Americana, formado em
Letras Portugués-Inglés (2009), pds-graduado em Didatica da Lingua Inglesa, Metodologias e
Praticas Educativas no Ensino Fundamental e Ludicidade, professor na Rede Municipal de

Santa Barbara d’Oeste desde 2014, atuando na area de educagao ha 10 anos.

Relato de experiéncias com a unidade Healthy Eating

A unidade foi, entdo, proposta para as turmas de terceiro ano do Ensino Fundamental
das escolas da rede municipal de ensino de Santa Barbara d’Oeste. Antes, porém, da
aplicacdo, vale lembrar que tudo foi cuidadosamente planejado para que tudo transcorresse
bem e tanto professores quanto alunos pudessem sentir-se a vontade. Além da preparacdo de
um teachers’ guide preparado pela orientadora do curso, também realizamos aulas
preparatorias nas quais pudemos discutir aspectos tedricos que embasaram a elaboragdo da
unidade e nossas praticas pedagdgicas em sala de aula. Fizemos um combinado de aplicarmos
as atividades todos no mesmo periodo para que pudéssemos socializar os resultados obtidos,
tanto positivos quanto dificuldades encontradas no percurso. Sessfes de discussao e reflexdo
sobre o uso do material em classe foram desenvolvidas e todos tiveram a oportunidade de

ouvir e compartilhar suas experiéncias.

Dentre as questdes levantadas nessas sessdes de reflexdo, o uso da Lingua Materna na
rotina das atividades foi levado em consideragéo e concordamos que deveria ser usada como
apoio para ajudar o aluno na compreensdo dos enunciados. O importante, no caso, é dar
oportunidade as criancas de identificarem e falarem palavras que eventualmente possam

conhecer previamente antes de ser mostrada a traducdo. Como estratégia, leriamos o0s
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enunciados e dariamos a oportunidade de verbalizarem sua compreensdo e entéo

reforcariamos com a lingua materna para um melhor entendimento, se houvesse necessidade.

Outra questdo que tivemos que levar em conta foi a realidade heterogénea que
encontramos nas escolas, pois atuamos em unidades escolares com realidades sociais e de
funcionamento diferentes e, portanto, teriamos que estar cientes do diferente desempenho que

poderiamos obter com cada realidade.

Em geral, a motivagdo dos alunos ao longo das aulas nas quais utilizamos a unidade
foi muito positiva. A unidade despertou-lhes um significativo interesse a comecar pelo layout
e ilustracbes em cores das paginas, pois era algo diferente do que normalmente estavam
acostumados a usar (geralmente cdpias em preto e branco). Também sentiram gosto pelo tema

proposto, pois notaram que era algo atrelado de alguma forma com suas vidas.

Quanto ao aproveitamento e desempenho nas atividades, conseguimos obter sucesso
em sua maioria Por outro lado, as atividades que envolveram leitura e compreensdo de textos
nos demandou maior esfor¢co para melhor aproveitamento. Ao propormos a introducéo,
notamos que ndo foi dificil para eles identificar o tema, pois as ilustracbes presentes na
primeira pagina logo demonstraram que algo sobre alimentacdo seria trabalhado. Ao lermos o
texto introdutdrio, de acordo com a estratégia que haviamos combinado, tivemos resultados
diferentes com as turmas, mas, em geral, os alunos conseguiram compreender pelo menos
alguma palavra do texto antes de iniciar o trabalho de leitura com o auxilio do professor;
reconheceram também com facilidade os nomes dos alimentos nas ilustracdes encontradas na

sequéncia da unidade.

A atividade com textos sobre os grupos de alimentos foi mais desafiadora para eles em
relacdo a compreensdo, pois nao estavam acostumados a lidar com enunciados maiores em
Inglés. Entretanto, cada fragmento foi lido e discutido de forma que conseguissem identificar
palavras ja conhecidas previamente e compreender a fungdo dos respectivos grupos. Também
tivemos desempenhos diferentes nas turmas nessa atividade, mas evidenciamos a importancia
de valorizar o conhecimento prévio que os alunos traziam. Mencionamos, inclusive, um
exemplo bem curioso ao lermos o trecho sobre o grupo das carnes: ao lermos sobre o0s
nutrientes tipicos deste grupo, os alunos identificaram a palavra iron, referente ao ferro; e
fizeram tal descoberta por conta da expressao Iron Man, que estdo acostumados a ver em

jogos e outras midias.
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Os elementos gramaticais potenciais também entraram no contexto de maneira mais
comunicativa possivel, pois, na medida em que as atividades foram propostas, tais elementos
foram empregados de acordo com a necessidade da atividade para que chegassem ao sentido
desejado. Houve, inclusive, itens gramaticais facilmente identificados pelos alunos, tais como
as cores e o verbo to like, que também estdo acostumados a ver em midias sociais. Para a
nossa pratica em sala de aula, esse aspecto tambeém € interessante, pois nos traz uma mudanca
de olhar. Anteriormente, na maioria das vezes, usdvamos tais elementos de maneira isolada e
artificial, expondo-os nas aulas de forma mecanizada e irreal. Nessa experiéncia, tivemos a
oportunidade, com o uso do tema na unidade, de trabalhar com os conhecimentos linguisticos
essencialmente vinculados as experiéncias dos alunos e aos conhecimentos oferecidos, que

podem fazer diferenca em suas vidas.

Consideramos o tema Healthy Eating muito motivador para a aprendizagem da Lingua
Inglesa pelos alunos. Certamente por terem trabalhado com o mesmo assunto em outras
disciplinas e também por ser algo relevante na rotina de muitas familias, verificamos que o
tema ndo era estranho a eles; pelo contrério, algumas turmas mostraram um conhecimento
bastante aprofundado sobre a questdo. Consequentemente, por ser algo que aproxima de seu
contexto de vida, percebemos certa baixa no filtro afetivo (KRASHEN, 1982) dos alunos;
sentiam-se mais & vontade para discutir sobre as atividades e usar a Lingua Estrangeira. O
tema também proporcionou um espaco democratico nas discussfes: mesmo para aqueles
alunos que a questdo da alimentacdo saudavel ainda ndo tenha ficado muito clara (talvez pelos
habitos alimentares comuns em seu cotidiano), tiveram também suas opinides respeitadas e

utilizaram a lingua alvo em contexto.

Healthy Eating — atividades extras

Para finalizar a unidade proposta, consideramos que seria proveitoso ter um produto
final, no qual os alunos pudessem usar a criatividade, explorando suas habilidades manuais,
imaginativas e que, além disso, colocassem em pratica o contetdo aprendido na unidade.
Evidenciamos também como um ensino contextualizado, mais significativo e comunicativo
nos traz a chance de expansdo e introducdo de novos assuntos de interesse dos alunos de

forma interdisciplinar. Destacamos, a seguir, um pouco da nossa experiéncia com a atividade
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proposta no término da unidade e também com um projeto de horta, desenvolvido de forma

interdisciplinar por um dos autores deste artigo em uma das escolas aqui descritas.

Menu and Certificate

Como fechamento da unidade, havia uma atividade que solicitava a elabora¢do de um
cardapio saudavel. Pedimos, entdo, aos alunos que produzissem um “Menu”. Ao iniciar a
aula, levamos aos alunos, cardépios de restaurantes que adquirimos na internet para que eles
pudessem visualizar, tendo em vista que algumas crian¢as nunca estiveram em um restaurante
ou haviam contemplado um cardapio de forma concreta. Assim, pedimos a eles que se
imaginassem “chefs” de um restaurante saudével. E importante ressaltar que, a todo momento,
nos faziamos o uso da lingua alvo, e que usamos a lingua materna apenas como apoio, quando

notavamos que 0s alunos ndo compreendiam o que diziamos.

Para trazer um maior desafio aos nossos alunos, especificamos que eles teriam
algumas diretrizes a seguir, dentre elas, o cardapio deveria ser totalmente em inglés (eles
deveriam utilizar a unidade como referéncia), o restaurante teria de servir somente alimentos
saudaveis, eles deveriam dar um nome para seus restaurantes e que dedicacdo e capricho ao
cria-lo também seriam indispensaveis. Entdo, explicamos que de todos os cardapios que
contivessem as distingbes que haviamos solicitado, escolheriamos apenas um deles para
premiar com o certificado de “The Best Restaurant Awards”. O certificado foi criado de
forma simples e computadorizada, onde escreveriamos 0 nome do restaurante premiado e o

nome do “chef” triunfante.
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Eles ficaram entusiasmados com a ideia. Entregamos a eles uma folha de sulfite 40,
explicamos que eles poderiam dobrar, recortar da forma que preferissem e também
disponibilizamos em cima da mesa 0s materiais necessarios como, lapis de cor, canetinhas
coloridas, colas, tesouras e réguas. Dissemos a eles que deveriam ilustrar seus cardapios de
forma criativa e extraordinaria. Eles iniciaram seus trabalhos de forma individual, e enquanto
elaboravam seus cardapios, caminhavamos pela classe, verificando, auxiliando e o0s
motivando. Os alunos dispunham da unidade para escrever os nomes dos alimentos que
gostariam de servir em seus restaurantes, no entanto muitos alunos ousaram e escreveram
alimentos que nao haviam sido mencionados na unidade. Alguns deles solicitavam ajuda para
escrever alimentos e bebidas que ndo foram referidas na unidade, outros se arriscavam
utilizando seus conhecimentos prévios. Para que isso ocorresse, escreviamos ou corrigiamos

as palavras requisitadas na lousa.

Os alunos produziram cardapios sensacionais. Sentimos que todos se envolveram na
elaboracdo da atividade. Consideramos um ganho na aprendizagem da Lingua Inglesa no
sentido de utilizarem o vocabulario dos alimentos de forma contextualizada no género textual
de um cardapio; também puderam utilizar expressdes tipicas em locais de alimentacdo e ainda
conhecer a descricdo de precos em diferentes moedas. E pudemos perceber que eles se
sentiram animados, confiantes e empenhados ao realizar o trabalho. Antes de escolher o
vencedor, pedimos a eles que compartilhassem seus “menus” com seus colegas de classe ¢
também explicamos a eles como fazer um pedido em inglés utilizando a expressao: “I would

like to order,... please. Eles se divertiram fazendo pedidos nos restaurantes de seus amigos.

No momento da escolha do cardapio vitorioso, foi desafiador, pois todos estavam
muito bons. Em algumas salas, tivemos o apoio das estagiarias, que auxiliaram nesse
momento, pois foi dificil escolher apenas um cardapio tendo em vista que todos se
empenharam em produzir seus menus. E também por se tratar de criancas, ndo gostariamos de

vé-las tristes por ndo terem vencido.

O precgo dos alimentos foi outro assunto gerado a partir da producdo do cardépio e,
talvez, a parte mais divertida, pois conforme alguns alunos haviam visto nos menus que
trouxemos para a aula, verificaram que os precos eram diferentes, principalmente por se tratar
de dolar. Explicamos a eles a diferenca entre real e dolar, e eles se arriscavam em converter

os valores para que seus cardapios parecessem ainda mais realistas. Procuramos nao prolongar
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tanto a questdo monetéria surgida, mas de uma forma bem sucinta, procuramos expor a
diferenca na cotacdo de ambas as moedas para que pudessem ter uma breve nocdo também
dessa diferenca entre as culturas e estabelecer precos coerentes aos seus cardapios, como se

estivessem numa realidade dos valores corretos dos alimentos.

Projeto pomar horta na educacao

No CIEP “Angélica Sega Tremocoldi”, aproveitamos a oportunidade da
conscientizacdo dos alunos sobre a alimentacdo saudavel, por meio do insumo da unidade, e
realizamos um vinculo com uma atividade no Projeto Horta Pomar na Educacdo; também

sempre tendo em vista a aprendizagem e a comunica¢do com a Lingua Estrangeira.

Tal projeto foi promovido na unidade escolar e teve como principal objetivo trabalhar
em conjunto com educadores, alunos, funcionarios e comunidade por meio de um modelo de
horta/pomar que desenvolva conhecimento ambiental, trabalho com a questdo social e
consciéncia sustentavel. Foi entdo destinado um pequeno espaco do local onde foram
plantadas verduras, ervas medicinais e para tempero e arvores frutiferas. Por meio de um
trabalho interdisciplinar, os alunos podem ir ao local e aprender sobre as ervas e frutas e seus
beneficios a salde; participar do preparo da terra e do plantio de mudas e buscar junto a

familiares e comunidade outras informacdes sobre o cultivo e manutencdo do espaco verde.

No caso da disciplina de Lingua Inglesa, a fim de ampliarmos a consciéncia sobre
alimentacdo saudavel e também ambiental, propomos uma atividade na qual os alunos
participariam de um plantio de mudas. Os principais objetivos com tal procedimento foram
proporcionar a aprendizagem do vocabulario das plantas e utensilios de forma contextualizada
e promover a interagdo entre os participantes por meio da Lingua Estrangeira na realizacéo

dos procedimentos.

Antes de irmos ao local, realizamos uma sensibilizacdo com os alunos para que
soubessem brevemente o que realizariamos no espaco da horta, 0 nome das plantas e também
dos utensilios a serem utilizados. Em seguida, com auxilio do professor Eduardo®, que é o
principal responsavel pelos cuidados no local, os alunos puderam participar do plantio de

5 Nome ficticio.
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mudas de horteld e orégano. Participaram do preparo das caixinhas de leite (onde plantaram as
mudas), da coleta da terra e do adubo e da primeira irrigacdo. Nesse sentido, procuramos fazer
toda essa interacdo com a Lingua Inglesa, usando a Lingua Materna apenas quando
necessario, para que, a0 mesmo tempo que pudessem usar o idioma de forma contextualizada,

também pudessem sentir-se a vontade no espaco.

Apos o plantio, os alunos deixaram suas mudas aos cuidados do professor Eduardo e
também do zelador da escola, que irrigaram e tomaram os demais cuidados para o
crescimento das mudas. E entdo, passados aproximadamente quarenta e cinco dias, 0s alunos
puderam levar suas mudas para casa. A fim de expandirmos a aprendizagem do Inglés
também a comunidade, colocamos pequenas placas de identificacdo nas caixinhas contendo o

nome dos alunos, a espécie plantada e dicas de uso para com a mesma planta.

Ao concluirmos essa atividade com os alunos em um local tdo peculiar como a horta,
concluimos evidenciando dois aspectos muito importantes: o primeiro foi o fato de terem tido
contato com a lingua alvo fora das paredes da sala de aula, onde ficam predominantemente
limitamos a realizacdo das atividades que lhes permitem o contato com o Inglés; o segundo
foi o valor que deram para as mudas que levaram embora, um produto final que veio

concretizar toda a jornada realizada com a proposta.

Considerac0es finais

A aplicacéo da unidade com alunos do terceiro ano do Ensino Fundamental em nossas

escolas foi uma proposta bastante inovadora, tanto para 0s alunos quanto para os professores.
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Ficou muito evidente para nds que as atividades, que estdo ligadas ao tema da alimentagédo
saudavel, proporcionaram conhecimento da vida cotidiana e fortaleceram o vinculo dos

alunos com a lingua alvo.

Para nos, professores de Lingua Estrangeira e participantes de um curso reflexivo
sobre 0 ensino e aprendizagem de um novo idioma, a oportunidade de utilizarmos na nossa
realidade um material cuja abordagem estd mais focada em um ensino comunicativo nos faz
repensar sobre nossa pratica e termos maior convicgdo do quao importante é proporcionar um
insumo significativo, bem organizado em atividades que ajudem nossos alunos a terem gosto
pela aprendizagem da nova lingua. E, por estarmos respaldados por estudos e reflexdes sobre
a teoria, sentimo-nos mais seguros ao colocar tal contetdo em pratica: além de evitarmos uma
abordagem mais implicita. Ficou claro para nés a importancia de podermos refletir de forma

embasada nossa pratica em sala de aula.

Ao tirarmos o foco de um ensino mais lexical/gramatical e darmos maior énfase ao
sentido/comunicacao, notamos que a aula ndo fica mais tdo previsivel e controlada com mera
exposicdo de regras e vocabulario isolado. Entretanto, sentimos que abrimos espaco para a
contemplacéo de outras atividades e projetos interdisciplinares que podem vincular-se ao tema
proposto na unidade e, consequentemente, expandir 0 uso da Lingua Inglesa agregando mais
conhecimento a vida dos alunos. Mesmo com algumas dificuldades enfrentadas ao longo do
processo, inclusive com a leitura e interpretacdo dos textos, notamos que houve um

aproveitamento significativo da proposta da unidade pelas turmas nas escolas.

Queremos destacar que essa experiéncia foi realizada em escolas publicas, com todas
as dificuldades, adversidades e desafios comuns a todas as escolas publicas brasileiras. Ndo se
tratou de trabalhar em contexto privilegiado, nem tampouco recebemos algum tipo de recurso
tecnologico para viabilizar a realizacdo da experiéncia. Como resultado, pudemos constatar
que é possivel um ensino contextualizado, com foco no sentido, adequado para o publico
infantil mesmo em contexto arido, como em um trabalho de semear sementes e esperar pelo
melhor. Em nosso caso, 0 maior envolvimento e motivagdo de nossas criangas aprendizes
vieram mostrar que essas sementes vingaram e poderdo crescer. Essa experiéncia nos fez
reconhecer que podemos melhorar a cada dia e nos fez acreditar mais ainda no potencial da
escola publica como espaco para aprendizagem da Lingua Inglesa. Essa experiéncia veio

ainda nos mostrar o0 quanto € importante o papel do professor no processo de ensino e
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aprendizagem de linguas e 0 quanto é importante e valida a oportunidade de se engajar em
formacéo continuada de professores de linguas. Sabemos, porém, que muito ainda ha para se
aprender, para analisar e compreender, mas 0 importante € reconhecer que ja estamos

trilhando o caminho.

Desejamos, enfim, com este trabalho, apresentar vivéncias que consideramos tao
enriquecedoras para nossa pratica em sala de aula e elaboragéo de material didatico. Temos o
intuito de contribuir para que o ensino de Lingua Estrangeira para criangas se torne cada vez
mais valorizado e atraente; que os alunos possam sentir-se motivados por meio de uma
aprendizagem mais contextualizada, interdisciplinar e que encontrem identidade em suas

vidas.
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