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HISTORIA VIVA: UM OLHAR SOBRE A RELACAO ENTRE A BIOLOGIA DA
COGNICAO E O ESTUDO DO PASSADO

Waldy Luiz Lau Filho?

Resumo: A constituicdo dos processos de cognicdo e de subjetivacdo € um tema muito
relevante dentro do abrangente campo de estudo na area da Educacgédo que aborda a questdo da
aprendizagem. Tendo como ponto de partida a perspectiva da complexidade e a teoria de
Maturana e Varela, a Biologia da Cognicao (2011), apresenta-se, nesta reflexdo, o processo
cognitivo como algo inseparavel do ato de viver. Acrescenta-se a essa abordagem as
contribuicdes dos filosofos Nietzsche e Espinosa, autores importantes para uma discussao
sobre emocg&o e sentimentos humanos, bem como propde-se um diadlogo com pesquisadores
preocupados em enfatizar a narrativa elaborada pela Historia como uma acdo humana sobre o
que se denomina passado. Sob esse ponto de vista, o objetivo desta reflexdo tedrica é sustentar
que estudar a historia significa a vivéncia da histéria, e esse é o proprio processo
cognitivo/afetivo. Mais do que isso, postula-se que vivenciar a interpretacdo do passado
possibilita aos sujeitos envolvidos constituir-se em coautores da historia e de sua prépria
trajetoria historica.

Palavras-chave: Aprendizagem. Biologia da cognicéo. Historia.

LIVING HISTORY: A LOOK AT THE RELATIONSHIP BETWEEN THE BIOLOGY
OF COGNITION AND THE STUDY OF THE PAST

Abstract: The constitution of the processes of cognition and subjectivation is a very relevant
topic within the broad field of study in the area of Education that addresses the issue of
learning. Taking as a starting point the perspective of complexity and the theory of Maturana
and Varela, the Biology of Cognition (2011), this reflection presents the cognitive process as
something inseparable from the act of living. Added to this approach are the contributions of
philosophers Nietzsche and Spinoza, who are important authors for a discussion of human
emotions and feelings, as well as a dialogue with researchers concerned with emphasizing the
narrative elaborated by History as a human action on what is denominates the past. From this
point of view, the objective of this theoretical reflection is to maintain that studying history
means the experience of history, and this is the cognitive / affective process itself. More than
that, it is postulated that experiencing the interpretation of the past enables the subjects
involved to become coauthors of history and its own historical trajectory.
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1 INTRODUCAO

De uma forma geral, pode-se afirmar que a aprendizagem € a atividade central da
trajetoria de um ser humano. E a partir da aprendizagem que uma pessoa pode aperfeicoar
todos 0s seus recursos internos e permitir-se interagir efetivamente no maior nimero de
circunstancias possiveis.

A escola é um dos espacos sociais privilegiados para desencadear esse processo de
aprendizagem. Entretanto, cada vez é maior 0 nimero de estudantes que se sentem
incapacitados de atribuir sentido a tudo aquilo que a instituicdo escola Ihes oportuniza. Nessa
direcdo, Pellanda (2009) revela que a educacdo necessita ter um cuidado especial com a
questdo da elaboracao de sentido a partir do que é oferecido na escola. Para a referida autora,
a educacdo tradicional fracassou exatamente por essa falta de conexdo entre aquilo que
necessitamos para nossa constituicdo e o que nos é disponibilizado.

E o0 que nos é oferecido, na maioria das vezes, ndo se conecta com nossos desejos e
emocOes, como também ndo contempla nossa necessidade biolégica profunda
(autopoiética) de sermos autores e inventores de ndés mesmos. Essa falta de conexdo
entre 0 que precisamos para Vviver, ou seja, nossa necessidade de construir sentido no

que estudamos e o que é oferecido na escola, € a tragédia da educacdo tradicional
(PELLANDA, 2009, p. 76).

Por outro lado, quando a constituicdo do sujeito é compreendida a partir da
inseparabilidade entre o ser e o conhecer e quando o processo educativo oportuniza ambientes
pedagOgicos cooperativos e solidarios abertos a conversagdo e a convivéncia, abre-se um
amplo horizonte para que 0s sujeitos possam assumir a autoria de sua trajetéria e, a0 mesmo
tempo, atribuir sentido as suas acdes e ao processo de aprender.

Nesse sentido, sob a perspectiva da complexidade, busco, neste ensaio, resgatar a
trajetoria da Biologia da Cognicdo, relacionando alguns de seus conceitos centrais com o
estudo do passado. O lugar de onde falo, a complexidade, permite pensar que o passado esta
vivo e que “[...] nunca ¢ caracterizado por uma facticidade fixa, porque a subjetividade dos
seres humanos que entdo agiram e sofreram esta inscrita na mesma dinamica temporal que
nos atinge” (RUSEN, 2011, p. 270).
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2 A MODERNIDADE E A EMERGENCIA DE UM NOVO PARADIGMA

René Descartes, filésofo, fisico e matematico lancou muitas contribuicbes que
configuraram e influenciaram os fundamentos das ciéncias moderna e contemporanea. Entre
elas, a concepcao de que o caminho constituido pela divida, a experimentacdo e a formulacéo
de leis, a partir de uma visao rigida da razdo como Unica via segura para 0 conhecimento do
mundo, possibilitaria alcancar uma verdade absoluta, incontestavel.

Nesse contexto, Morin (2011) sustenta que, na historia ocidental, é possivel se
diagnosticar a hegemonia de um paradigma formulado por Descartes.

Descartes separou de um lado o campo do sujeito, reservado a filosofia, & meditacdo
interior, de outro lado o campo do objeto em sua extensdo, campo do conhecimento
cientifico, da mensuracdo e da precisdo. Descartes formulou muito bem esse
principio de disjuncgdo, e essa disjuncdo reinou em nosso universo. Ela separou cada
vez mais a ciéncia e a filosofia. Separou a cultura dita humanista, a da literatura, da
poesia e das artes, da cultura cientifica. A primeira cultura, baseada na reflexdo, ndo
pode mais se alimentar nas fontes do saber objetivo. A segunda cultura, baseada na

especializacdo do saber, ndo pode se refletir nem pensar a si propria (MORIN, 2011,
p. 76).

Essa concepcdo resultou no entendimento do ser humano como um ser dividido entre a
razdo e a emocdo, elegendo-se inclusive “[...] a razdo como a dimensdo superior, que melhor
caracteriza 0 homem, chegando a situar a emo¢do como o lado sombrio e nebuloso da
natureza humana, responsavel por grande parte de suas mazelas” (LEITE, 2012, p. 356-357).
Cumpre ressaltar que esse ponto de vista também contribuiu para valorizar crescentemente o
individuo como um ser pensante, dotado de liberdade e de uma consciéncia individual.
Contudo, entender que o homem é um ser cindido entre a razdo e a emogdo € também assumir
que ele é um ser que hora pensa, ora sente, ndo havendo vinculos, tampouco relaces
determinantes entre essas duas dimensdes.

Além disso, enfrenta-se o problema tipico de todo o pensamento dualista: supfe-se
que o homem apresenta uma dimensdo que ndo é passivel de uma abordagem

cientifica; o que significa assumir, como pressuposto, que a ciéncia nunca podera
explicar o fendmeno humano por completo (LEITE, 2012, p. 356).

Dessa forma, a perspectiva cartesiana apresenta o conhecimento como algo pronto,
acabado e sempre externo a nos, nao levando em consideracdo o processo de subjetivacédo e
cognicéo dos sujeitos envolvidos.

No final do século XIX, com as pesquisas no campo da evolucdo bioldgica e da

termodindmica, e no inicio do século XX, com as inovacdes trazidas pela psicanalise e pela
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Fisica Quantica, a razéo cartesiana foi colocada sob suspei¢do por um grupo significativo de
pesquisadores, 0 que tornou possivel a emergéncia de um novo paradigma.

“No novo paradigma, ¢ reconhecido que todas as concepg¢des e todas as teorias
cientificas sdo limitadas e aproximadas” (CAPRA, 1996, p. 39). Para o referido autor, a
ciéncia cartesiana acreditava que em qualquer sistema complexo o comportamento do todo
podia ser analisado em termos das propriedades de suas partes. “A ciéncia sistémica mostra
que os sistemas vivos ndo podem ser compreendidos por meio da analise. As propriedades das
partes ndo sao propriedades intrinsecas, mas s6 podem ser entendidas dentro do contexto de
um todo maior” (CAPRA, 1996, p. 36).

Assim sendo, baseado na percepg¢éo de que a ciéncia cartesiana ndo pode oferecer uma
compreensdo completa e definitiva, Capra (1996) defende a emergéncia de um novo
paradigma, o paradigma da complexidade. Neste estudo, esse novo paradigma sera
apresentado em consonancia com Morin (2014), para quem a complexidade é tudo aquilo que
é tecido junto e, que, portanto, ndo separa o processo de conhecer do processo de viver.

O que é a complexidade? A um primeiro olhar, a complexidade é um tecido
(complexus: o que é tecido em junto) de constituintes heterogéneas
inseparavelmente associadas: ela coloca o paradoxo do uno e do multiplo. Num
segundo momento, a complexidade é efetivamente o tecido de acontecimentos,
acoes, interacdes, retroacdes, determinacdes, acasos, que constituem o0 nosso mundo
fenoménico. Mas entdo a complexidade se apresenta com o0s tracos inquietantes do

emaranhado, do inextrincavel, da desordem, da ambiguidade, da incerteza (MORIN,
2011, p. 13).

E importante frisar que esse carater de novo paradigma atribuido & complexidade
assume um significado maior quando se leva em consideracdo a critica a visdo cartesiana de
ciéncia. Mais importante ainda é perceber que se trata de resgatar uma ““[...] antiga tradigéo,
que esteve adormecida por um periodo relativamente breve” (CAPRA, 1996, p. 26). Ou,
como afirma Pellanda (2014), consiste em redescobrir a complexidade, pois ela ja era um

conhecimento muito antigo: é redescobrir uma arte de viver.

A cultura oriental com suas mandalas e mitos integradores, o sentir-se um com o
todo e o pensamento dos filésofos pré-socraticos como Heraclito, que pregava a
sabedoria de viver no fluxo, é um exemplo do pensar/viver complexo. E ainda,
podemos encontrar uma nogéo autopoietica nos iogues com a atitude de “ser mestre
de si mesmo”. Isso se deve, em grande parte, ao enfraquecimento gradual da cultura
de fragmentag8o cartesiana. Neste contexto, comeca a ser resgatado um potencial
humano fundamental para o viver (PELLANDA, 2014, p. 142).

Nessa Vvisdo, o processo de conhecer é percebido de forma complexa, contextualizada

e abrangente. E, uma vez que o ser humano é, ao mesmo tempo, bioldgico, psiquico, social,
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afetivo e racional, esse processo de conhecer também se caracteriza por uma permanente
incompletude e pela incapacidade de ser visto como algo pronto, acabado.

O desafio trazido por essa perspectiva é a tessitura de um pensamento capaz de unir e
diferenciar sem, no entanto, excluir. Dessa forma, a visdo fragmentaria e reducionista da
abordagem cartesiana pode ser incluida numa reflexdo maior, em que ocorra um didlogo entre
elementos contrarios, embora conectados.

Nessa abordagem, a complexidade € uma forma de ser/estar/colocar-se no mundo, que
possibilita inclusive percebermos que ndo somos individuos que apenas reproduzem o que
esta posto, mas que produzimos a sociedade que, por sua vez, produz os individuos. “Somos
ao mesmo tempo produtos e produtores” (MORIN, 2011, p. 74).

Dessa interagdo com o mundo, constantemente nos autoconstituimos, auto-
organizamos e autoproduzimos, em um processo ndo linear, permanente e recursivo. A esse
respeito, Morin (2011) postula que, a0 mesmo tempo que o sistema auto-organizador se
destaca do meio ambiente e dele se distingue, por sua autonomia e sua individualidade,

[...] ele se liga ainda mais a este pelo aumento da abertura e da troca que
acompanham todo o processo de complexidade: ele é auto-eco-organizador. [...]O
sistema auto-eco-organizador ndo pode, pois, bastar-se a si mesmo, ele sé pode ser

totalmente l6gico ao abarcar em si 0 ambiente externo. Ele ndo pode se concluir, se
fechar, ser autossuficiente (MORIN, 2011, p. 33).

Sob a oOtica da complexidade, destaco a obra de Humberto Maturana e Francisco
Varela, fundamentalmente pela relevancia dos estudos elaborados sobre as bases bioldgicas
da compreensdo humana, como também pela valorizacdo do humano em todas as suas

dimensoes.

3 ABIOLOGIA DA COGNICAO

No final da década de 1960, o neurocientista chileno Humberto Maturana foi
convidado por Heinz von Foerster para colaborar com o grupo de pesquisa da Universidade
de lllinois (Estados Unidos da América). Posteriormente, em Chicago, participou de um
simpdsio sobre cognicdo. Neste evento, apresentou “[...] suas ideias sobre cogni¢cdo como um
fendmeno bioldgico” (CAPRA, 1996, p. 76). Ja na década de 1970, Maturana passou a
trabalhar com um ex-aluno dele, Francisco Varela, neurocientista da Universidade de

Santiago (Chile).
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Desse trabalho cooperativo, surgiu a Biologia da Cogni¢cdo, uma teoria que
revolucionou a Biologia e as Ciéncias Cognitivas como um todo, ao postular a
indissociabilidade dos fenémenos da cognicéo do processo de viver.

E nesse contexto que emergira o conceito de Autopoiesis, fundamental para a Biologia
da Cognicéo.

Autopoiesis [...] € um termo cunhado pelos biélogos H. Maturana e F. Varela (1990),
para explicar o funcionamento dos seres vivos como autoprodutores de sua propria
realidade. O vocabulo é composto de duas partes originarias do grego: auto - por si e
poiesis - producdo. O conceito se refere originalmente a capacidade que tem uma
célula, como um sistema, de criar seus proprios elementos se constituindo de
maneira autbnoma através de um mecanismo de auto-organizagdo. Os seres vivos
sd0 seres autopoiéticos porque sdo sistemas que se produzem continuamente a si

mesmos, regenerando seus componentes no processo de viver (PELLANDA, 2006,
p. 79, grifo do autor).

Elaborado no campo da Biologia, 0 conceito de Autopoiesis repercute
significativamente sobre a Filosofia, a ciéncia e a propria vida, a medida que concebe o0 ato de
conhecer como um processo vital e ndo um luxo de cognicdo. Resgata o lugar da vida e da
afetividade nos relacionamentos e nas ac¢Oes dos viventes, ao afirmar que todo o organismo
participa do processo de cognigéo.

Maturana [...] vai nos mostrar o conhecer como ac¢do concreta de um determinado
dominio cognitivo. Por esse motivo, conhecer para ele ndo é, de forma alguma, a
descri¢do por parte de um sujeito de um mundo objetivo. Para conhecer, o sujeito
cognoscente precisa agir em um dominio especifico, e o conhecimento que emerge é
insepardvel da construgdo de uma realidade e do prdprio sujeito. Antes de tudo,

conhecer para Maturana é um processo inerente ao viver, pois a vida é, para ele,
como o também para Varela, um processo cognitivo (PELLANDA, 2009, p. 34).

Sob o olhar autopoiético, a educagdo € um processo de transformacdo na convivéncia,
em que adultos e criangcas modificam continuamente os modos de viver. Enguanto isso, 0
ambiente escolar possui a fungdo de criar condi¢fes que levem o aprendiz a ampliar sua
capacidade de agdo e reflexdo no mundo em que vive, “[...] de modo a contribuir para a sua
conservacao e transformacdo de maneira responsavel, em coeréncia com a comunidade e 0
entorno natural a que pertence” (MATURANA; NISIS, 1997, p. 18).

Considero essa a mais rica e desafiadora tarefa da escola como instituicdo, ou seja, a
de possibilitar que o conhecimento de cada um, alunos e professores, seja compartilhado, por
meio da convivéncia, da acdo e da afetividade, permitindo, assim, o crescimento de todos.

E importante destacar que a ideia de cognicdo com a qual opero é originaria da

Biologia da Cognicgéo e diz respeito ndo a “[...] uma representagdo de um mundo que existe
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independentemente, mas sim a um continuo dar a luz um mundo por meio do processo de
viver” (CAPRA, 2014, p. 318-319). Nessa abordagem, a cogni¢do ndo estd localizada na
mente, perspectiva ainda recorrente nos dias atuais.

Segundo Capra (2014), a mente ndo € uma coisa, mas um processo - 0 processo de

cognicdo, que é identificado com o processo da vida.

O cérebro é uma estrutura especifica por cujo intermédio esse processo opera. A
relagdo entre mente e cérebro é, portanto, uma relagdo entre processo e estrutura.
Além disso, o cérebro ndo é a (nica estrutura por meio da qual o processo de
cognicdo opera. Toda a estrutura do organismo participa do processo de cognicéo,
quer o organismo tenha ou ndo um cérebro e um sistema nervoso superior (CAPRA,
2014, p. 320).

Visto dessa forma, “[...] a mente ¢ o corpo ndo sd0 entidades separadas, como
Descartes acreditava, mas sdo dois aspectos complementares da vida - seu processo e sua
estrutura” (CAPRA, 2014, p. 340). Desse modo, a cognicdo passa a ser intrinsecamente
associada com todos os niveis da vida, numa tessitura de saberes em que convergem e se
unificam mente, matéria e vida, em gque emocbes e sentimentos Sd0 0S sensores para O

encontro, ou falta deles, entre a natureza e as circunstancias.

E por natureza refiro-me tanto & natureza que herdamos enquanto conjunto de
adaptacgBes geneticamente estabelecidas, como a natureza que adquirimos por via do
desenvolvimento individual através de interacbes com o nosso ambiente social, quer
da forma consciente e voluntéria, quer de forma inconsciente e involuntaria. Os
sentimentos, juntamente com as emog¢6es que os originam, ndo sdo um luxo. Servem
de guias internos e ajudam-nos a comunicar aos outros sinais que também os podem
guiar. E os sentimentos ndo sdo nem intangiveis nem ilusdrios. Ao contréario da
opinido cientifica tradicional, sdo precisamente tdo cognitivos como qualquer outra
percepcdo. Sdo o resultado de uma curiosa organizagdo fisiologica que transformou
0 cérebro no publico cativo das atividades teatrais do corpo (DAMASIO, 1996, p.
15).

Para Moraes (2003), viver é experimentar algo novo a cada dia e a cada momento. E
organizar nossas experiéncias no tempo e no espaco. Se a vida é experiéncia e viver nada mais
é do que estar experimentando algo novo a cada dia e a cada momento, entdo, a vida nada
mais € do que um processo de continua aprendizagem, por meio do qual construimos a
realidade e o saber.

Viver e aprender sdo coisas que ndo se separam, ja que vida, experiéncia e
aprendizagem estdo intrinsecamente ligadas, uma colaborando com a outra.
Simultaneamente, vivemos, experimentamos, aprendemos e conhecemos. No
mesmo instante em que vivemos, convivemos e nos comunicamos através de

diferentes tipos de linguagens e do entrelagamento dessas linguagens com o
emocional que integra o nosso viver (MORAES, 2003, p. 48-49).
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Segundo Humberto Maturana e Francisco Varela (2011), a interagdo com 0 meio
permite o funcionamento de todos os seres vivos, mediante ao que denominam acoplamento
estrutural, outro conceito constituinte da Biologia da Cognicdo. Consiste em um mecanismo
basico evolutivo e se caracteriza pela transformacdo continua, bem como pela conservacéao
das trocas reciprocas entre organismo e meio. Isso ignifica dizer que possuimos uma estrutura
bioldgica determinada, mas a relacdo com o meio interfere, decisivamente, na maneira como
iremos interagir com nossas proprias estruturas.

Através do processo de interacdo sujeito/meio (acoplamento estrutural), vai emergir
um novo sujeito (novo porque mais complexificado) como também uma nova
realidade (aos olhos do observador). Se esse sujeito participa efetivamente de sua
prépria constru¢do (conhecimento e subjetividade ao mesmo tempo) e se essa
transformacdo é refletida pelo sujeito que conhece, pode-se chamar isso de um
conhecimento de segunda ordem. Uma préatica pedagdgica que trabalhe com o
pensar sobre o processo de autoconstrucdo pode implicar, entdo, esse conhecimento
mais complexo e mais complexificante na medida em que cada reflexdo leva a

patamares cada vez mais elevados de conhecimento e de ser (PELLANDA, 2009, p.
43-44).

Partindo do principio que aprendemos nos acoplando com a realidade, pode-se afirmar
que constituimos conhecimento de forma autopoiética. “Todo fazer ¢ um conhecer e todo
conhecer ¢ um fazer” (MATURANA; VARELA, 2011, p. 32).

Assim sendo, enquanto sistemas vivos, somos estruturalmente determinados e tudo o
que acontece em nos decorre das circunstancias de nossas interacdes. “Nada externo a um
sistema vivo pode especificar nele ou nela o que Ihe ocorre, €, sendo 0 observador um sistema
vivo, nada externo ao observador pode especificar nele ou nela o que lhe ocorre”
(MATURANA, 2014, p. 135). Nesse sentido, Maturana e Varela (2011) afirmam que uma
perturbacdo do meio ndo contém em si uma especificacdo de seus efeitos sobre o ser vivo.

Este, por meio de sua estrutura, € que determina quais as mudancas que ocorrerao
em resposta. Essa interacdo ndo € instrutiva, porque ndo determina quais serdo seus
efeitos. Por isso, usamos a expressdo desencadear um efeito, e com ela queremos
dizer que as mudangas que resultam da interagdo entre o ser vivo e 0 meio séo
desencadeadas pelo agente perturbador e determinadas pela estrutura do sistema

perturbado. O mesmo vale para 0 meio ambiente: o ser vivo é uma fonte de
perturbacdes, e ndo de instru¢cbes (MATURANA; VARELA, 2011, p. 108).

Dessa forma, se 0 que vem de fora ndo determina o0 que nos ocorre internamente, ao
mesmo tempo nos perturba, provocando mobilizagdes internas. Essas perturbacGes nos
desestabilizam, exigindo de nds reconfiguracdes constantes, sendo definidas por Atlan (1992)
como ruidos, “[...] fatores de agressdes aleatorias do meio” (ATLAN, 1992, p. 38). Ao

estudar a obra de Heinz von Foerster, com o principio de ordem a partir do ruido, Atlan
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(1992) postula que elevou-se um passo a mais nessa direcéo, atribuindo-se aos organismos
ndo apenas a propriedade de resistir eficazmente ao ruido, “[...] mas também de utiliza-lo a
ponto de transforma-lo num fator de organizagao” (ATLAN, 1992, p. 38).

Sob essa perspectiva, a complexificagdo dos sujeitos ocorre a partir dos ruidos e do
aumento do trabalho interno necessario para enfrentar esses ruidos e atribuir sentidos para a
sua realidade.

O ruido surge como um fator, um pretexto para o ser vivo crescer qualitativamente,
complexificar-se face ao nivel anterior em que ele se encontrava antes de ter sido
perturbado. O que se torna importante perceber é que esta transformacdo do ruido
em significagdo ndo é feita em funcdo de um programa pré-estabelecido que o ser
Vivo possuisse, mas trata-se antes de uma cria¢do, de uma producdo que se vai
fazendo de modo completamente aleatdrio, apenas em funcéo do estado em que o
ser vivo se encontra naquele preciso momento, e com 0 material (componentes) e 0s

processos ja existentes (anteriormente criados) que efetuam a interagdo e produgéo
destes mesmos componentes (OLIVEIRA, 1999, p. 362).

Portanto, sob o prisma da Biologia da Cognicdo, conhecer € um processo que diz
respeito a todas as dimensfes da nossa vida e é constituido permanentemente, tendo a
influéncia decisiva das experiéncias pelas quais passamos ao longo de nossa existéncia.
Conforme Pellanda (2009), conhecer diz respeito a um sistema que se mantém vivo porque
consegue se auto-organizar face aos ruidos perturbadores do meio (interno ou externo), “[...]
transformando essas perturbacfes em padrBes criativos que aumentam a diferenciacdo do
sistema, tornando-o mais capaz de enfrentar novos ruidos” (PELLANDA, 2009, p. 35).

A intima conexdo entre o processo de conhecer e a temporalidade da vida foi ampliada
com os estudos de Francisco Varela (1994), por meio do conceito de enacdo, “[...] a
circularidade total da acdo/interpretacdo através do termo fazer-emergir” (VARELA, 1994, p.
74). O ruido, visto como perturbacdo, pode ser 0 mesmo. Mas, o processo de mobilizacdo
interna de cada um dependera do historial de vivéncia de cada um, de seu momento de
complexificacao.

A faculdade mais importante de qualquer cognicdo viva é precisamente, em larga
medida, colocar as questdes pertinentes que surgem a cada momento da nossa vida.
Estas ndo sdo predefinidas, mas en-agidas, nos fazemo-la emergir sobre um pano de

fundo, sendo os critérios de pertinéncia ditados pelo nosso senso comum, sempre de
maneira contextual (VARELA, 1994, p. 72-73).

Esse conceito de enacdo deriva da expressdo em lingua inglesa to enact, que significa
literalmente atuar, por em ato, efetuar. Ao apresenta-la, Varela conecta agéo e ator, ou seja,

demonstra que a a¢do ndo existe independentemente do sujeito, mas esta inevitavelmente
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ligada a ele. “Ao mesmo tempo, a enagdo afirma que o conhecimento ndo depende
unicamente de qualidades intrinsecas do que se conhece, pois este é en-agido, nds fazemo-lo
emergir (ser = fazer = conhecer)” (SADE, 2009, p. 46).
Nessa perspectiva, Sade (2009) salienta que a corporificacdo é um processo que se da
na histéria de acoplamentos e na recorréncia dos padrdes sensorio-motores.
A enagdo é constituicdo de um corpo. E no préprio conhecer que o sujeito
cognoscente é produzido (corporificado), conjuntamente ao objeto conhecido. E
nesse sentido que a abordagem enativa é caracterizada por colocar em cena a génese

da realidade cognitiva, a base concreta ou incorporacao a partir da qual co-emergem
sujeito e mundo (SADE, 2009, p. 47).

Assim, os sistemas vivos respondem as diferentes perturbacdes do meio ambiente,
reorganizando-se estruturalmente de forma autbnoma, bem como autonomamente especificam
quais perturbacOes externas desencadeiam essas mudancas. Para Capra e Luisi (2014), um
sistema vivo tem autonomia para decidir o que deve perceber e 0 que o perturbara, sendo essa
a chave para a teoria da Biologia da Cognicao.

As mudancas estruturais no sistema constituem atos de cognicdo. Ao especificar
quais perturbacBes vindas do ambiente desencadeiam mudancas, o sistema
especifica a extensdo do seu dominio cognitivo; ele “d4 a luz um mundo”, como
expressam Maturana e Varela. [...] As interacGes de um sistema vivo com seu meio
ambiente sdo interagBes cognitivas, € 0 proprio processo de viver € um processo de
cognicdo. Nas palavras de Maturana e Varela, “viver é saber”. A medida que um
organismo Vvivo realiza seu percurso individual de mudancas estruturais, cada uma
dessas mudancas corresponde a um ato cognitivo, e isso significa que a

aprendizagem e o desenvolvimento sdo apenas dois lados da mesma moeda
(CAPRA; LUISI, 2014, p. 318-319).

Considero que enacdo € um conceito muito rico e que traz uma grande contribuicdo
para essa reflexdo, uma vez que apresenta 0S processos cognitivos como inseparaveis de uma
vivéncia, de uma apreensdo formal, remetendo ao corpo como 0 meio dos processos
biolégicos e cognitivos. Nessa dimensao, resgato o pensamento dos filésofos Nietzsche e
Espinosa, notadamente pelo posicionamento que adotaram em suas obras de ndo promover a
separacdo das operacOes mais refinadas da mente da estrutura e do funcionamento do

organismo bioldgico.

4 NIETZSCHE, ESPINOSA E VARELA: PENSADORES CONTRA A TRADICAO

Um dos intelectuais que desempenhou um papel historico crucial no processo de

superacdo de uma concepcdo de ser humano fragmentado foi Friedrich Nietzsche (1844-
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1900). Fildsofo, filélogo, critico cultural, poeta e compositor, Nietzsche demonstrou especial
interesse no Romantismo alemdo, uma corrente filosofica do século XVIII que envolvia todas
as artes e as ciéncias, em um movimento de oposi¢do ao racionalismo inaugurado na Greécia
antiga por Sécrates. A principal caracteristica dessa corrente filosofica “[...] era admitir a
intuicdo e os sentimentos, ou seja, 0 subjetivo, como parte integral da criagdo artistica e
cientifica em conjunto com a razdo” (KOEHLER; CANDELORO, 2012, p. 133).

Em sua primeira obra, intitulada Nascimento da tragédia ou helenismo e pessimismo,
que foi escrita em 1871 e que faz parte da primeira fase de seu pensamento, Nietzsche explora
0 universo mitologico grego de Apolo e Dionisio que, ao se relacionarem, ddo origem a
tragédia grega.

Segundo Nietzsche, surgiu um tipo de pensamento, que ele denomina de perverso,
na Grécia antiga, que estancaria o fluxo constante de uma das forgas, destituindo
uma das dimensdes estéticas, e relevando somente aquela que prezava inteiramente

pela imersdo na sua individualidade, ou seja, em sua prépria razdo. O precursor
dessa tendéncia foi Socrates (KOEHLER; CANDELORO, 2012, p. 130).

Por meio do resgate da arte grega, os estudos do jovem Nietzsche constataram uma
grande conexdo com os temas e preocupacdes que eram caros a0 Romantismo alemao.

[...] Nietzsche procurou estabelecer em sua obra esta restituicdo da tragédia, que

afirma o ser humano como uma obra de arte por sua propria individualidade, na

intuicdo, na subjetivacdo, na caracteristica a priori e sua condicdo essencial e
simbolica ligada ao todo (KOEHLER; CANDELORO, 2012, p. 134).

Objetivando criar novas formas de pensar o homem, a cultura, a vida corporal e
espiritual, Nietzsche busca na cultura helénica uma fonte de inspiragdo e encontra na tragédia
grega uma obra concebida ndo apenas por seus aspectos racionais, mas também por um forte
sentimento de conexao do corpo com o todo.

A tragédia grega é a expressdo da tensdo entre o Apolineo e o Dionisiaco, que
demonstra ndo somente uma expressdo artistica, mas uma relagdo necessaria a vida,
pois ela tem como maior expressdo seus impulsos vitais — quais sejam, 0s sexuais e
de sobrevivéncia ou os da Vontade de vida (expressas por Dionisio); mas, para que
assim se possa sobreviver é necessaria a aparéncia (expressa por Apolo), pois, seria

extremamente pesado viver sem a beleza e leveza expressas por Apolo, ou seja, sem
esta espiritualizacdo da vida (SANTOS; RIBEIRO, 2008, p. 08).

Sob esse prisma, 0 estudo de Nietzsche rompe com toda uma tradigdo de pensamento e
promove a reconciliagdo dos dois universos diversos, o Apolineo ¢ o Dionisiaco, “[...] mas
esta conciliagdo € temporaria, pois, ela sempre necessita ser reafirmada” (SANTOS;
RIBEIRO, 2008, p. 08).
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Separados, cronologicamente, por dois seculos, Nietzsche e Espinosa se posicionam
de maneira critica contra a tradicdo da histdria da Filosofia que insistiu e ainda insiste em
pensar de forma dissociada da vida.

Tanto Espinosa quanto Nietzsche, por mais diferentes que sejam suas filosofias, tém
em comum a proposta de pensar a vida e com a vida, 0 corpo e com 0 corpo, a
existéncia na existéncia, pensando, até mesmo naquilo que nos ultrapassa, de uma
maneira imanente. E o0 que nos ultrapassa é a prépria vida. Ao afirma-la, a filosofia

de Espinosa e de Nietzsche opdem-se inevitavelmente ao que vigora na forma de
defesas individuais, culturais e sociais (MARTINS, 2011, p. 09).

O que emerge desse posicionamento compartilhado por Nietzsche e Espinosa “[...] € a
valorizacdo da vida e a critica a tradigdo metafisica” (MARTINS, 2011, p. 16). Para o filésofo
holandés Baruch de Espinosa (1632-1677), tudo o que estd ao nosso redor nos afeta e, dessa
forma, as emogdes possuem um papel central no processo de cognicéo.

A intensidade da atividade corporal — ter um corpo apto a ser afetado de inimeras
maneiras simultaneas e para afetar outros de inimeras maneiras simultaneas — e a
intensidade da alma — ser apta a pensar inimeras ideias simultaneas internamente
articuladas e vinculadas a sua origem necessaria — constituem a liberdade, a
felicidade e o verdadeiro. Ser é agir. Existir em ato. Quando a a¢do se adjetiva e 0
adjetivo se substantiva, ndo estamos perante ocorréncias linguisticas quaisquer, mas

diante de uma operagao corporal que danifica o corpo e sua ideia (CHAUI, 1981, p.
68).

Estudiosa da obra de Espinosa, Marilena Chaui (2001) afirma que, para Espinosa, 0
corpo é por esséncia relacional ¢ “[...] é constituido por relagBes internas entre seus 6rgaos,
por relacdes externas com outros corpos e por afeccdes, isto €, pela capacidade de afetar
outros corpos e ser por eles afetados sem se destruir” (CHAUI, 2001, p. 54). Sendo assim,
tem a capacidade de se regenerar com eles e igualmente os regenerar.

A ideia de viver em ato é central no pensamento de Espinosa. Respeitando a
terminologia do século XVII, Espinosa utiliza para dar conta dessa ideia o conceito de
conatus, ou seja, “[...] uma forga interna para permanecer na existéncia conservando seu
estado” (CHAUI, 2001, p. 63). Nas palavras de Espinosa (1983), “[...] o esfor¢o pelo qual
toda coisa tende a perseverar no seu ser ndo € sendo a esséncia atual dessa coisa”
(ESPINOSA, 1983, p. 183).

Ressalta-se que Espinosa teve a intuicdo dessa sagacidade neurobioldgica congénita e
encapsulou essa intuicdo nas afirmacdes que descrevem o conatus, a nog¢ao de que todos 0s
seres vivos se esforcam necessariamente para preservar a si mesmos sem que tenham

consciéncia da empresa a que se dedicam e sem terem decidido dedicar-se a essa empresa.
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Em suma, sem conhecerem de todo o problema que estdo tentando resolver. Quando
as consequéncias dessa sabedoria natural séo mapeadas no cérebro, o resultado é o
sentimento. Mais tarde, 0s sentimentos orientam os esforgos conscientes e
deliberados da autoconservacédo e ajudam-nos a fazer escolhas que dizem respeito a
maneira como a autopreservacdo deve se realizar. Os sentimentos abrem a porta a
uma nova possibilidade: o controle voluntario daquilo que até entdo era automatico
(DAMASIO, 2004, p. 87).

Nesse sentido, Chaui (2001) revela que as afec¢Bes do corpo e as ideias das afec¢des
na alma ndo sdo representacbes cognitivas desinteressadas, pois se fossem apenas
representacdes, seriam apenas experiéncias dispersas e sem sentido.

Sdo modificacbes da vida do corpo e significagfes psiquicas dessa vida corporal,
fundadas no interesse vital de que, do lado do corpo, o faz mover-se (afetar e ser
afetado por outros corpos) e, do lado da alma, a faz pensar. Qual é o interesse vital?
O interesse do corpo e da alma € a existéncia e tudo quanto contribua para manté-la.
Os seres sdo individuos quando possuem conatus, isto €, quando possuem uma forca
interna para permanecer na existéncia conservando seu estado. Os humanos, como
0s demais seres, sdo dotados de conatus, com a peculiaridade de que somente 0s

humanos sdo conscientes de possuir o esforco de perseverar na existéncia. Na
verdade, 0s humanos ndo possuem conatus, sdo conatus (CHAUI, p. 2001, p. 63).

A teoria de Espinosa demonstra como 0s homens, ao serem afetados por algo que tem
sua origem externamente, ndo aceitam essa situacdo de maneira passiva, mas procuram se
moldar de tal forma que sua agdo prevaleca sobre o que lhe afetou. “A autoconservacao ¢
tendencialmente autocrescimento, e o que cabe conservar ndo € algo diverso do conatus, mas
a atividade que se mostra nele” (BARTUSCHAT, 2010, p. 80). J& a maior ou a menor
autonomia do individuo se encontra justamente na sua capacidade de se impor contra o que é
externo.

Para Chaui (1981), Espinosa, contrariando uma interpretacdo que o V& como
intelectualista, demonstrard que a razdo s6 podera iniciar seu percurso e se fortalecer quando
for sentida como um afeto de alegria mais forte do que todos os outros.

Somente quando ignorar for sentido como tristeza e fraqueza, e quando conhecer for
experimentado como alegria e forca, o trabalho do pensamento, virtude da alma,
pode nascer. E, pois, na relagdo com seu corpo vivido, afetado por outros e capaz de
afeta-los, que a alma se intensifica, efetuando sua acdo prdpria: ser consciente de si,

de seu corpo, da Natureza e de Deus, porque conhece a origem necessaria de todos
eles (CHAUI, 1981, p. 67-68).

A esse respeito, Damasio (2004) defende que em Espinosa se encontra o
reconhecimento das vantagens da alegria, bem como a rejeicdo da tristeza e do medo, como

afirmacdes da vida.
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A aprendizagem e a recordacdo dos objetos e situagdes emocionalmente
competentes sdo também apoiadas pela presenca dos sentimentos. De um modo
geral, a memdria de uma situacdo sentida faz com que, conscientemente ou nao,
evitemos acontecimentos associados com sentimentos negativos e procuremos
situacdes que possam causar sentimentos positivos (DAMASIO, 2004, p. 191).

Ao afirmar que o conhecimento ndo é resultado de elementos captados do exterior,
mas algo que emerge no conviver com o outro, percebo que a obra de Varela se aproxima do
pensamento do filésofo holandés Baruch de Espinosa.

A convergéncia entre teoria do conatus de Espinosa e 0 conceito de enacdo em
Francisco Varela estd no papel central que as emocdes ocupam no processo de cognicao.
Enquanto as frustracdes diminuem nossa forca para existir e pensar, o desejo realizado
aumenta essa forga para existir e pensar. “Chama-se alegria, definida por Espinosa como o
sentimento que temos de que nossa capacidade de existir aumenta, chamando-se amor quando
atribuimos esse aumento a uma causa externa” (CHAUI, 2001, p. 65).

Ainda nessa mesma linha de pensamento, Damasio (1996) acrescenta que 0 n0SSO
proprio organismo, e ndo uma realidade externa absoluta, € utilizado como referéncia de base
para as interpretagdes que fazemos do mundo que nos rodeia e para a construgcdo do
permanente sentido de subjetividade que é parte essencial de nossas experiéncias. “De acordo
com essa perspectiva, 0s nossos mais refinados pensamentos e as nossas melhores agdes, as
nossas maiores alegrias e as nossas mais profundas magoas usam o corpo como instrumento
de aferico” (DAMASIO, 1996, p. 16-17).

A partir deste referencial, partilho nessa reflex&o a percepcao do ato de conhecer como
uma acdo efetiva e emocionada, realizada em ato no que denominamos presente. Dessa forma,
como entdo conciliar essa perspectiva de cognicdo com o estudo da Historia, uma area do

conhecimento que se debruca “fundamentalmente” sobre o passado?

5 AHISTORIA VIVIDA EM ATO

De acordo com Lucien Febvre (1878-1956), célebre historiador francés, um dos

responsaveis pela fundagdo da chamada “Escola dos Annales”, o homem, objeto da histdria,

faz parte da natureza.
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E para a historia o que a rocha é para o mineralogista, o animal para o bidlogo, a
estrela para o astrofisico: uma coisa a explicar. A fazer compreender. Portanto, a
pensar. Um historiador que recusa pensar sobre o fato humano, um historiador que
professa a submissdo pura e simples a esses fatos, como se os fatos ndo fossem em
nada fabricados por ele, como se ndo tivessem sido minimamente escolhidos por ele,
previamente, em todos os sentidos da palavra escolhido (e ndo podem ser escolhidos
sendo por ele) - é um auxiliar técnico. Que pode ser excelente. Nao é um historiador
(FEBVRE, 1985, p. 120).

A reflexd@o sobre a Historia envolve pensar no que € historia, no que faz o historiador,
para que e para quem se busca o acontecido, entre outros aspectos. Um pesquisador que
contribui para essa reflexd@o é Keith Jenkins, ao apresentar a Histéria como um entre uma série
de discursos elaborados a respeito do mundo, discursos que se apropriam do mundo e lhe
atribuem significados. “O pedacinho de mundo que ¢ o objeto (pretendido) de investigacao da
historia ¢ o passado” (JENKINS, 2009, p. 23). Para Jenkins (2009), a historia, enquanto
discurso, encontra-se numa categoria diversa daquela sobre a qual elabora seu discurso.
Conforme o pesquisador, passado e Historia sdo aspectos diferentes.

[...] O passado e a historia ndo estéo unidos um ao outro de tal maneira que se possa
ter uma, e apenas uma leitura histérica do passado. O passado e a histdria existem
livres um do outro; estdo muito distantes entre si no tempo e no espaco. 1sso porque
0 mesmo objeto de investigacdo pode ser interpretado diferentemente por diferentes

praticas discursivas [...] a0 mesmo tempo em que, em cada uma dessas praticas, ha
diferentes leituras interpretativas no tempo e no espaco (JENKINS, 2009, p. 24).

A esse respeito, Rusen (2011) defende que “[...] o passado ¢ sempre muito mais do
gue uma superficie morta sobre a qual projetamos as nossas caréncias de sentido; quando
convertido em histéria, o passado prolonga-se para dentro dos projetos de futuro
impulsionadores do nosso agir e sofrer” (RUSEN, 2011, p. 281). O autor acrescenta que 0
passado nunca € caracterizado por uma facticidade fixa,

[...] porque a subjetividade dos seres humanos que entdo agiram e sofreram esta
inscrita na mesma dindmica temporal que nos atinge. NGs proprios nos situamos
num ponto determinado no interior de cadeias geracionais de grandes e pequenas
coletividades. E assim que o passado chega até nds, entranhando-se nas profundezas
da nossa subjetividade; e, simultaneamente, “sai” de noés, atingindo o futuro que

projetamos através da determinagdo do sentido do nosso agir (RUSEN, 2011, p.
282).

Sob essa perspectiva, o0 discurso historico se apresenta como algo fortemente
influenciado pela trajetéria pessoal de quem o elabora, o que também significa dizer que
nosso proprio “presente”, nossas proprias visdes e crengas condicionam o “passado que

conhecemos”. Somos, assim, produtos do passado, da mesma forma que a historia também ¢
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uma elaboracdo nossa. “Organizar o passado em funcdo do presente: ¢ aquilo a que
poderiamos chamar a fungédo social da historia” (FEBVRE, 1985, p. 258).

Conhecer o passado permite, portanto, entender a circunstancia presente e situar-se
nela. “O anterior sO é possivel quando a verdade ndo perde seu contorno, como lamenta
Nietzsche, igual & moeda que perdeu a sua cunha e circula apenas como simples metal”
(BUSTAMANTE, 2011, p. 183-184).

Cumpre ressaltar, entretanto, que se 0 passado € uma dimensdo permanente da
consciéncia humana, a historia trata de fatos, os fatos historicos. Mesmo que “fabricados”
pelo historiador, no sentido da escolha intencional que o historiador realiza ao estudar o
passado, definindo o que é ou ndo relevante, existem limites a sua pratica que precisam ser
observados. Nesse sentido, Hobsbawm (1998) afirma que ndo podemos inventar nossos fatos.

Ou Elvis Presley estd morto ou ndo. A questdo pode ser resolvida inequivocamente
com base em evidéncias, na medida em que se disponha de evidéncias confiaveis, o
que, as vezes, é 0 caso. Ou o governo turco atual, que nega a tentativa de genocidio
dos arménios em 1915, esté correto ou ndo. A maioria de nos ndo consideraria como
discurso histérico sério uma negacdo desse massacre, embora ndo haja nenhuma
maneira igualmente inequivoca de escolher entre modos diferentes de interpretar o

fenémeno ou de enquadrad-lo no contexto mais amplo da histéria (HOBSBAWN,
1998, p. 18).

Feita essa ressalva, apresento, nessa reflexdo, a percep¢do da historia como um ato de
vivéncia no presente do passado. Sob a perspectiva da complexidade e o olhar da Biologia da
Cognicao, estudar o passado, em funcdo das necessidades presentes, oportuniza ndo apenas
classificar e agrupar os fatos passados, mas colocar-se em posic¢do e, “[...] ao mesmo tempo,
situar-se a si proprio e situar o0 universo no tempo — portanto, na histéria” (FEBVRE, 1985, p.
242). Em decorréncia, o passado adquire o status de uma historia para o presente.

Uma vez carregado de significado para o presente por meio da interpretacdo, o
passado torna-se uma referéncia apta para orientar o agir e o sofrer humanos. A
orientacdo cultural ganha contornos especificamente historicos por meio de uma
representacdo do decurso temporal que empresta a conjuntura atual da vida préatica
tanto experiéncias do passado como expectativas de futuro. Tal representacdo
permite que se implante uma imagem do passado no contexto cultural de orientacdo
da vida pratica atual. E precisamente nesse ponto que o passado se torna “melhor”: o

passado “melhora” quando ¢ integrado numa representa¢cdo do decurso temporal
compativel com as metas de acdo (RUSEN, 2011, p. 271).

Dessa forma, estudar o passado como uma vivéncia configurar-se-ia como uma
possibilidade de participar e ao mesmo tempo ser autor da histéria, exercitando plenamente o

gue a complexidade afirma ser indissociavel: processo de conhecer e o processo de viver.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A perspectiva da complexidade pode trazer contribuicdes para o campo das pesquisas
em educacdo ao enfatizar a indissociabilidade entre o ato de conhecer e o ato de viver.
Articulando, numa percepcdo mais abrangente, todas as dimensdes da realidade, essa
perspectiva pode colaborar, também, para que todos os sujeitos envolvidos, alunos e
professores, possam assumir a autoria de suas vidas e do seu processo de aprendizagem.

A tessitura de um didlogo entre os conceitos de Nietzsche, Espinosa e Varela e o
entrelacamento desses conceitos com a Biologia da Cognicdo (2011) possibilita lancar um
olhar complexo sobre a Historia e percebé-la como uma acéo efetiva e corporalizada sobre o
passado, realizada em um ato que denominamos de presente. Dessa forma, estudar o passado
e, a0 mesmo tempo, vivenciar esse passado significa elaborar uma narrativa sobre 0 mesmo,
e, sobretudo, situar-se a si proprio na Histdria e assumir também sua autoria sobre a Histdria.

Uma visdo complexa da Histéria compreende que “[...] o passado esta vivo por causa
do seu significado histérico para os projetos de futuro do presente; e 0 presente, por sua vez,
estd vivo porque a apropriacdao cognitiva do passado resulta numa interpretacdo historica da
emergéncia do presente” (RUSEN, 2011, p. 270).

REFERENCIAS

ATLAN, Henri. Entre o Cristal e a Fumaca: ensaio sobre a organizacdo do ser vivo. Rio de
Janeiro: Jorge Zahar Editora, 1992.

BARTUSCHAT, Wolfang. Espinosa. 2. ed. Porto Alegre: Artmed, 2010.

BUSTAMANTE, Aaron Grageda. Histdria, Desconstrucionismo e Relativismo: notas para
uma reflexdo contemporanea. I.: SALOMON, Marlon (Org.). Historia, Verdade e Tempo.
Chapeco: Argos, 2011. p. 155-184.

CAPRA, Fritjof. A teia da vida: uma nova compreenséo cientifica dos sistemas vivos. S&o
Paulo: Cultrix, 1996.

CAPRA, Fritjof; LUISI, Pier Luigi. A visdo sistémica da vida: uma concepg¢éo unificada e
suas implicagdes filosoficas, politicas, sociais e econdmicas. Sao Paulo: Cultrix, 2014.

CHAUI, Marilena de Souza. Da realidade sem mistérios ao mistério do mundo: Espinosa,
Voltaire, Merleau-Ponty. 2. ed. Sdo Paulo: Brasiliense, 1981.

Pré-Discente: Caderno de Producdo Académico-Cientifica. Programa de Pés-Graduacdo em Educacéo, Vitoria-
ES, v. 25, n. 1, p. 82-100, jan./jun. 2019.



99

CHAUI, Marilena de Souza. Espinosa: uma filosofia da liberdade. S&o Paulo: Moderna,
2001.

DAMASIO, Antonio Rosa. O erro de Descartes: emogao, razéo e o cérebro humano. S&o
Paulo: Companhia das Letras, 1996.

DAMASIO, Antonio Rosa. Em busca de Espinosa: prazer e dor na ciéncia dos sentimentos.
S&o Paulo: Companhia das Letras, 2004.

ESPINOSA, Baruch. Os Pensadores: Espinosa. S&o Paulo: Abril Cultural, 1983.
FEBVRE, Lucien. Combates pela Historia. 2. ed. Lisboa: Editorial Presenga, 1985.
HOBSBAWM, Eric. Sobre Histdria. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1998.
JENKINS, Keith. A Histdria repensada. 3. ed. Séo Paulo: Contexto, 20009.

KOEHLER, Rafael.; CANDELORO, Rosana. Jardim. O problema da origem da tragédia em
Nietzsche. Griot: Revista de Filosofia, Amargosa, v. 6, n. 2, p. 122- 137, dez. 2012.

LEITE, Sérgio Anténio da Silva. Afetividade nas praticas pedagdgicas. Temas em
Psicologia, Campinas, v. 20, n. 2, p. 355-368, 2012.

MARTINS, André. Prefacio. In: BARRETO, Ana Claudia; BILATE, Danilo; BARROS,
Tiago (Org.). Spinosa & Nietzsche: filosofos contra a tradicdo. Rio de Janeiro: Mauad X,
2011, p. 09-11.

MATURANA, Humberto. Cognicao, ciéncia e vida cotidiana. 2. ed. Belo Horizonte: Ed.
UFMG, 2014.

MATURANA, Humberto; NISIS, Sima. Formacion humana y capacitacion. Santiago:
Do6lmen Ediciones, 1997.

MATURANA, Humberto; VARELA, Francisco. A arvore do conhecimento: as bases
biol6gicas da compreensdo humana. 9. ed. Sdo Paulo: Palas Athena, 2011.

MORAES, Maria Candida. Educar na biologia do amor e da solidariedade. Petrépolis:
Vozes, 2003.

MORIN, Edgar. Introducéo ao pensamento complexo. 4. ed. Porto Alegre: Sulina, 2011.
MORIN, Edgar. Ciéncia com consciéncia. 16. ed. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2014.

OLIVEIRA, Clara da Costa. A Educagéao com Processo Auto Organizativo. Lisboa:
Instituto Piaget, 1999.

Pré-Discente: Caderno de Producdo Académico-Cientifica. Programa de Pés-Graduacdo em Educacéo, Vitoria-
ES, v. 25, n. 1, p. 82-100, jan./jun. 2019.



100

PELLANDA, Nize Maria Campos. Autonarrativas e Hipertextos: dispositivos digitais de
construcdo de sujeito/conhecimento. In: CONGRESSO DA SBC, 26, 2006, Campo Grande.
Anais eletrénicos. Campo Grande, 2006. p. 77-84.

PELLANDA, Nize Maria Campos. Maturana & a Educacéo. Belo Horizonte: Auténtica
Editora, 2009.

PELLANDA, Nize Maria Campos. Acoplamento tecnoldgico e autismo: o iPad como
instrumento complexo de cognicdo/subjetivacdo. Revista Polis e Psique, Porto Alegre, v. 4,
n. 3, p. 136-149, 2014.

RUSEN, Jorn. Pode-se melhorar o ontem? Sobre a transformacao do passado em Histdria. In:
SALOMON, Marlon (Org.). Histdria, Verdade e Tempo. Chapeco: Argos, 2011. p. 259-290.

SADE, Christian. Enacdo e Metodologias de Primeira Pessoa: o reencantamento do concreto
das investigacOes da experiéncia. Informatica na Educacao: teoria & pratica, Porto Alegre,
v. 12, n. 2, p. 45-58, jul./dez. 2009.

SANTOS, Viviani Martins; RIBEIRO, Gléria Maria Ferreira. O universo apolineo e
dionisiaco da tragedia grega no pensamento de Nietzsche. Existéncia e Arte: Revista
Eletrénica do Grupo PET — Ciéncias Humanas, Estética e Artes da Universidade Federal de
S8o Jodo Del Rei. S&o Jodo Del Rei, ano 4, n. 4, p. 01 a 08, jan./dez 2008.

VARELA, Francisco. Conhecer: As Ciéncias Cognitivas, Tendéncias e Perspectivas. Lishoa:
Instituto Piaget, 1994.

Trabalho recebido em: 01/03/2018
Aprovado em: 10/01/2019
Publicado em: 30/06/2019

COMO REFERENCIAR ESTE TRABALHO

LAU FILHO, Waldy Luiz. Histdria viva: um olhar sobre a relacéo entre a Biologia da
Cognicéo e o estudo do passado. Revista Pro-Discente, Vitoria, v. 25, n. 1, p. 82-100,
jan./jun. 2019.

Pré-Discente: Caderno de Producdo Académico-Cientifica. Programa de Pés-Graduacdo em Educacéo, Vitoria-
ES, v. 25, n. 1, p. 82-100, jan./jun. 2019.



