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A LUDICIDADE COMO UM RECURSO PEDAGOGICO NA
EDUCACAO INFANTIL

Gilcerlandia Pinheiro Almeida Nunes Melo?

Resumo: O presente artigo teve como objetivo pensar a utilizagdo da ludicidade na Educacéo
Infantil, visando o desenvolvimento integral das criancas. Os objetivos especificos, por sua
vez, estdo voltados a descrever o que se pode fazer e como melhorar a pratica das atividades
ludicas; definir o que é realmente uma atividade ludica e, por fim, pensar a importancia do
planejamento no processo de ensino na Educacdo Infantil, usando a ludicidade. No que diz
respeito ao referencial teorico, autores como: Kishimoto (2003), Maluf (2005), o Referencial
Curricular Nacional para a Educacdo Infantil (1998) e Vigotski (2002) foram fundamentais
para entendermos melhor a problematica desta pesquisa. Essa se constituiu em refletir sobre o
que se entende por ludico e como utiliza-lo na Educacgdo Infantil como recurso pedagdgico.
Na busca por responder a referida problematica, foi realizada uma pesquisa bibliografica por
meio de leituras dos autores acima mencionados, dentre outros. Ao final, verificou-se que o
ludico tem sido um caminho eficaz para trabalhar o desenvolvimento e a aprendizagem das
criangas em varios niveis do ensino.
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LUDUDICITY AS A PEDAGOGICAL RESOURCE IN EARLY
CHILDHOOD EDUCATION

Abstract: The purpose of this article was to consider the use of playfulness in Child
Education, aiming at the integral development of children. The specific objectives, in turn, are
aimed at describing what can be done and how to improve the practice of play activities; to
define what is really a playful activity and, finally, to think about the importance of planning
in the teaching process in Early Childhood Education, using playfulness. As regards the
theoretical reference, authors such as: Kishimoto (2003), Maluf (2005), the National
Curriculum Framework for Early Childhood Education (1998) and Vigotski (2002) were
fundamental to better understand the problematic of this research. This was reflected in what
is understood as playful and how to use it in Early Childhood Education as a pedagogical
resource. In the search for answering said problematic, a bibliographical research was carried
out through readings of the mentioned authors, among others. In the end, it has been found
that play has been an effective way to work on the development and learning of children at
various levels of education.
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1 INTRODUCAO

O presente artigo teve como objetivo principal estudar a utilizacdo da ludicidade na
Educacdo Infantil como um recurso pedagégico, visando o desenvolvimento integral da
crianga. Os objetivos especificos, por sua vez, estdo voltados a pensar o que € possivel fazer
para melhorar a pratica das atividades ludicas, além de definir o que é realmente uma
atividade lddica e, por fim, pensar o papel do planejamento no processo de ensino usando a
ludicidade na Educagéo Infantil.

O interesse pela tematica surgiu a partir das leituras realizadas durante o curso de
Pedagogia, além das discussbes dos alunos e professores da Educacdo Infantil, durante as
aulas ministradas no curso de Pedagogia na Universidade Estadual Vale do Acarau, em varias
cidades do estado do Rio Grande do Norte.

Na Educacdo Infantil, a crianca é obrigada a adentrar ao espaco escolar e, com isso,
ela precisa aprender a lidar com situagdes novas. A escola representa, nessa fase, uma ruptura
da rotina infantil. Sendo assim, o aprender precisa se tornar interessante. Desse modo, é
fundamental que os educadores busquem caminhos capazes de facilitar esse processo.

Para tanto, foram feitas leituras de autores como: Kishimoto (2003), Maluf (2005), o
Referencial Curricular Nacional para a Educacdo Infantil (RCNEI) (1998), Vigotski (2002),
dentre outros. Todos foram fundamentais para entender melhor a problematica desta pesquisa
que foi: o que se entende por ludico e como utilizad-lo na Educacdo Infantil como recurso
pedagdgico?

Esses autores, cada um ao seu modo, permitem ter um entendimento mais aprofundado
sobre a questdo do uso da ludicidade na Educacdo Infantil. Kishimoto (2003) diz que a
crianca € um ser que esta em processo de interiorizagdo da cultura, por isso precisa participar
dos jogos de uma forma livre e criativa. Maluf (2005) defende a ideia de que a crianca, ao
brincar, concentra-se em seus pensamentos; com isso ela organiza suas ideias e sentidos. O
RCNEI (1998), por sua vez, mostra 0s caminhos e as faixas etarias em que é possivel usar
uma diversidade de jogos e de brincadeiras capazes de promover o desenvolvimento da
crianca na Educacdo Infantil. Por fim, Vigotski (2002) atribui um relevante papel do ato de
brincar na constituicdo do pensamento. Segundo esse autor, € brincando e jogando que a

crianca revela seu estado cognitivo com o mundo de eventos, pessoas, coisas e simbolos.
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Nesse sentido, este artigo foi produzido por meio de uma metodologia voltada para as
leituras sobre a tematica escolhida. Assim, foi possivel perceber o quao importante é a
utilizacdo da ludicidade no espaco escolar e, principalmente, na Educagdo Infantil como um

caminho para o desenvolvimento integral das criangas.

2 AUTILIZACAO DA LUDICIDADE NA EDUCACAO INFANTIL

2.1 AEDUCACAO NA PRIMEIRA INFANCIA

No decorrer da histéria da educacdo, varias situacdes devem ser observadas em
relacdo ao progresso dos espacos escolares. Isso passa, inclusive, por uma transformagao no
olhar que se tinha e que se passou a ter em relacdo a crianca.

No século XVIII, a ideia de infancia comeca a ser discutida. Rousseau (1995) comeca
a discordar de que as criangas fossem pequenos adultos. Esse filésofo desperta o pensamento
pedagdgico da época em prol de uma compreensdo educativa frente as luzes da razao e,
distanciando-se, dessa forma, da obscuridade religiosa. Segundo sua concepgdo, 0 homem
deve ser educado para si mesmo, capaz de, no final da educagdo, independente do que vier a
ser, tornar-se um membro da sociedade em que vive.

Segundo Aranha (1996), Rousseau foi 0 primeiro a perceber claramente a diferenca
entre a mente da crianga e a do adulto. Esse autor esboca a importancia de respeitar e
conhecer as peculiaridades da crianga, ndo a considerando um adulto em miniatura. Nas
palavras de Luzuriaga, "procuram sempre 0 homem no menino, sem cuidar no que ele é antes
de ser homem™ (2001, p. 166).

Pestalozzi (1983 apud INCONTRI, 1997), por sua vez, em suas ideias, enfocava a
realidade das criangas pobres, enunciando uma educacdo capaz de atender a todas as
necessidades do povo, no sentido de oferecer, além do carater beneficente, acGes educativas
em prol do desenvolvimento do espirito social do sujeito. Além disso, seu pensamento
despertou preocupacfes que, até entdo, no seculo XVIII, permaneciam ocultas em meio as
transformac@es da época. Todavia, no século XIX, esse olhar do autor veio exercer definitiva
influéncia educacional, alargando a importancia da funcéo social do ensino e as contribuigdes

sociais que o educador pode oferecer as criancas da escola publica.
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Na educacdo brasileira, os jesuitas foram os primeiros a ensinar, mas de forma
tradicional. Apenas quando eles foram expulsos do Brasil, o Estado passa a ser responsavel
pelo processo educacional, colocando, pela primeira vez, professores pagos pelo governo.
Entretanto, ainda ndo era estendido a todos o direito a escola. Apenas os filhos dos
fazendeiros, farmacéuticos, senhores de engenho, militares e outras autoridades tinham esse
direito garantido. O restante se destinava a agricultura e a varios outros trabalhos que nédo
exigiam formacdo. As meninas, por sua vez, eram educadas pelas maes, sendo apenas
treinadas nas prendas domésticas.

Como relata Ribeiro (2000, p. 81),

no século XVI, na propria metrépole nao havia escolas para meninas. Educava-se
em casa. As portuguesas eram, na sua maioria, analfabetas. Mesmo as mulheres que
viviam na Corte possuiam pouca leitura, destinada apenas ao livro de rezas. Por que

entdo oferecer educagdo para mulheres ‘selvagens’, em uma colonia tdo distante e
gue sO existia para o lucro portugués?

Assim, no periodo colonial, as mulheres tiveram acesso restrito a escolarizacao. Por
volta de 1827, no Brasil, foi promulgada a lei geral de ensino e criadas escolas nas vilas e
cidades com salas de aula também para meninas. Contudo, o método de ensino/aprendizagem
baseava-se no repassar do conhecimento aos alunos. Isso perdurou por muito tempo.

Dando um salto na historia, no ano de 1961, em 20 de dezembro, a Lei n® 4.024
reconhece e fixa as diretrizes e bases da Educacdo Nacional. De acordo com essa Lei, que s
passou a vigorar a partir de 1962, ficaria o poder publico obrigado a assegurar o direito a
educacéo a todos os brasileiros.

Todavia, no que se refere a histdria da Educacdo Infantil essa é, relativamente, recente
no Brasil. Apenas, nas Gltimas décadas, o atendimento a crianca menor de seis anos tornou-se
obrigatdrio. Isso se deu, em grande medida, devido as demandas crescentes que decorreram
da insercdo da mulher no mercado de trabalho.

A Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional (Lei n° 9394/96) estabeleceu a
Educacao Infantil como a primeira etapa da educacdo bésica (titulo V, capitulo I, secéo I,
art. 29), assim como afirmam as Diretrizes Curriculares para a Educacédo Infantil, delineando
diretrizes voltadas a esse nivel de ensino.

Ainda hoje, as creches e pré-escolas buscam uma acao educativa que englobe tanto os
cuidados com as criangas, quanto a sua educagdo. De acordo com o RCNEI (1998, p. 21), a
crianca
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[...] ¢ um ser social que nasce com capacidades afetivas, emocionais e cognitivas.
Tem desejo de estar prdxima as pessoas e é capaz de interagir e aprender com elas
de forma que possa compreender e influenciar seu ambiente. Ampliando suas
relagdes sociais, interacGes e formas de comunicacdo, as criangas sentem-se cada
vez mais seguras para se expressar, podendo aprender, nas trocas sociais, com
diferentes criancas e adultos, cujas percepcGes e compreensdes da realidade também
sdo diversas.

O atendimento a crianca de zero a seis anos so foi reconhecido na Constituicdo Federal
de 1988, e as escolas de Educacéo Infantil (creches e pré-escolas) passaram a ser, do ponto de
vista legal, dever do estado e direito da crianga. Também o Estatuto da Crianca e do
Adolescente — ECA — (1990) destaca esses direitos.

E muito importante na Educacdo Infantil a clareza dos objetivos referentes ao
desenvolvimento das criancas nas diferentes fases, pois € nesse nivel, que a crianca comeca a
trabalhar suas habilidades, habitos, atitudes e atividades psicomotoras que vao preparando-a
fisica e mentalmente num grau crescente, que deve ser aperfeicoado, & medida que a crianca
cresce e se desenvolve.

Dessa forma, as novas DCNEIs (2010, p. 16) trazem que a funcdo sociopolitica e
pedagdgica das unidades de Educacdo Infantil devem

Oferecer condigBes e recursos para que as criangas usufruam seus direitos civis,
humanos e sociais; assumir a responsabilidade de compartilhar e complementar a
educagdo e cuidado das criangas com as familias; possibilitar a convivéncia entre
criangas e entre adultos e criancas quanto a ampliacdo de saberes e conhecimentos
de diferentes naturezas; promover a igualdade de oportunidades educacionais no que
se refere ao acesso a bens culturais e as possibilidades de vivéncia da infancia;
construir novas formas de sociabilidade e de subjetividade comprometidas com a
ludicidade, a democracia, a sustentabilidade do planeta e com o rompimento de

relacbes de dominagéo etéria, socioecondmica, étnico- racial, de género, regional,
linguistica e religiosa.

Sendo assim, os processos de ensino/aprendizagem na Educacdo Infantil devem ser
concebidos mediante o pensar da crianca, dando oportunidade a ela de expor suas ideias, suas
vivéncias, seus sentimentos. Portanto, todos os niveis da Educacédo Infantil requerem atencéo,
cuidado e muita dedicacao, pois esses sao a base para a constru¢do do conhecimento, o inicio
da vida escolar, momento unico para as criancas. Nessa fase, tudo o que € construido é levado
para toda a vida.

Os processos de aprendizagem ocorridos na Educagdo Infantil sdo diversos. No
entanto, todos pressupdem objetivos que fornecem possibilidades de tornarem os alunos aptos

a viverem em uma sociedade democratica, multidiversificada e em constantes mudancas.
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Portanto, pode-se afirmar que a vivéncia com outras criangas e adultos, nos centros de
Educacao Infantil, € importante para o desenvolvimento infantil, pois provoca novas
experiéncias e permite que a criangca adquira novos habitos, atitudes, valores e também, a
diversidade das linguagens com quem interagem.

Nesse contexto, o processo de aprendizagem, intrinseco a crianca, é concebido a partir
das experiéncias vividas nas praticas sociais de convivio e interacdo. E ela traz para a escola o
conjunto de conhecimentos que ja experimentou nos primeiros anos de sua vida. Inclusive, o
educador deve observar esses conhecimentos trazidos pelos educandos para que as
experiéncias deles possam ser valorizadas dentro do ambiente escolar.

De acordo com o0 RCNEI (1998, p. 30), é preciso enfatizar que,

a intervencgdo do professor é necessaria para que, na instituicdo de Educacao Infantil,
as criangas possam, em situacGes de interacdo social ou sozinhas, ampliar suas
capacidades de apropriacdo dos conceitos, dos cddigos sociais e das diferentes
linguagens, por meio da expressdo e comunicacdo de sentimentos e idéias, da

experimentacdo, da reflexdo, da elaboracdo de perguntas e respostas, da construcao
de objetos e brinquedos etc.

Desse modo, o professor deve conhecer e considerar as singularidades das criangas de
diferentes idades, assim como, a diversidade de habitos, costumes, valores e crencgas. Para
iSso, 0 processo interativo, na Educacdo Infantil, precisa seguir caminhos especificos: uma
linguagem apropriada para a idade dos estudantes, desde as situacdes de adaptacdo, até o
suprir as necessidades de desenvolvimento das habilidades infantis proprias da idade.

Segundo 0 RCNEI (1998, p. 14),

[...] a educacdo assume as funces: social, cultural e politica, garantindo dessa
forma, além das necessidades basicas (afetivas, fisicas e cognitivas) essenciais ao
processo de desenvolvimento e aprendizagem, a construcdo do conhecimento de
forma significativa, através das interacfes que estabelece com o meio. Essa escola

promove a oportunidade de convivio com a diversidade e singularidade, a
participacdo de alunos e pais na comunidade de forma aberta, flexivel e acolhedora.

Por conseguinte, neste trabalho, o principal objetivo € pensar a utilizacdo das
atividades ludicas como instrumento de ensino e desenvolvimento das habilidades infantis dos

alunos da Educacéo Infantil.
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2.2 ATIVIDADES LUDICAS NA EDUCACAO INFANTIL

Conforme o RCNEI (1988, p. 23),

na instituicdo de Educacgdo Infantil, pode-se oferecer as criancas condi¢do para as
aprendizagens que ocorrem nas brincadeiras e aquelas advindas de situacdes
pedagdgicas intencionais ou aprendizagens orientadas pelos adultos. E importante
ressaltar, porém, que essas aprendizagens, de natureza diversa, ocorrem de maneira
integrada no processo de desenvolvimento infantil.

Portanto, esse documento defende o uso de praticas que possam dar condi¢Ges aos
discentes de se sentirem seguros para possibilitar experiéncias instigantes, momentos de
descobertas. Com efeito, é possivel dizer que as aprendizagens que ocorrem durante o
desenvolvimento da crianga sdo construidas durante as interagcfes, por isso é fundamental a
mediacéo e interacdo com um adulto, nesse caso, o professor.

Ainda, de acordo com 0 RCNEI (1998, p. 31),

[...] cabe ao professor propiciar situacfes de conversa, brincadeiras ou de
aprendizagens orientadas que garantam a troca entre as criancas, de forma a que

possam comunicar-se e expressar-se, demonstrando seus modos de agir, de pensar e
de sentir, em um ambiente acolhedor e que propicie a confianca e a auto-estima.

Nesse contexto, os educandos tém, no ambiente escolar, um espaco que favorece a
promogéo da consecucéo de suas habilidades, como defende 0 RCNEI (1998, p. 69):

O espaco na Instituicdo de Educacgdo Infantil deve propiciar condi¢bes para que as

criancas possam usufrui-lo em beneficio do seu desenvolvimento e aprendizagem.

Para tanto, é preciso que o0 espago seja versatil e permedvel a sua acdo, sujeito a

modifica¢fes propostas pelas criangas e pelos professores em fungdo das agdes
desenvolvidas.

Diante disso, salienta-se que a aprendizagem infantil se sustenta na promocdo da
imaginacdo que é proporcionada pela atividade ludica, pois o brincar ajuda a produzir,
reproduzir, criar e recriar momentos do cotidiano da crianca, ajudando-a a alcangar progresso
em seu desenvolvimento.

Conforme Seber (1999, p. 58),

em virtude desses progressos no nivel de representagdes interiores, o brincar reflete
uma etapa superior de elaboracdo. A crianca brincando por tempo mais prolongado e

ajustado suas agBes aos pormenores vividos no cotidiano, faz seu pensamento
evoluir cada vez mais.
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Faz-se necessdria uma conceituacdo do que significa ludicidade, pois hd uma
diversidade de descricbes sobre esse termo, algumas até confusas e restritivas. Destarte,
chama-se a atencdo para um aspecto importante. Ndo € necessario que haja brinquedos em
sala de aula para que se possa realizar uma aula lGdica. Ludicidade estid diretamente
relacionada com a atitude do professor, seu envolvimento com a construgéo do conhecimento
dos discentes. Assim, é preciso que se supere o olhar do ludico apenas como sinénimo de
jogos e brincadeiras. Se o educador proporciona momentos de prazer e entrega dos estudantes,
situacdes de integracdo em que todos estdo envolvidos em prol da consecucdo de algo, isso é
sem duvida uma aula ludica.

Essas situacdes promovem experiéncias que trabalham a imaginacdo dos educandos, o
gosto pelo aprender, a abertura para a participacdo em atividades, entre outras coisas.
Portanto, nas atividades ltdicas, o foco ndo deve ser apenas o produto, mas toda a experiéncia
vivida pelos estudantes. Ao planejar uma experiéncia ludica, o educador deve pensar em seus
objetivos, mas também valorizar o momento vivido pelos discentes, a movimentacao de cada
crianca, a compreensao e a interpretacdo das situacGes apresentadas pelo professor.

Chateau (1987, p. 4) menciona que,

o significado da atividade ludica na vida da crianga pode ser compreendida quando
se considera a totalidade dos aspectos envolvidos: preparacdo para a vida, prazer de

atuar livremente, possibilidade de repetir experiéncias, realizacdo simbodlica de
desejos.

Por conseguinte, esses momentos valorizam a criatividade, pois fazem com que as
criancas ajam de forma espontanea e expressem seus sentimentos e aprendizagens. Por esse
motivo, a ludicidade precisa estar na Educacéo Infantil, mas ndo para ocupar o tempo, ou seja,
quando o professor ultrapassa 0 tempo de seu planejamento. O ludico é indispensavel no
ensino e aprendizagem das criangas dessa faixa etéria para desenvolver a intelectualidade, a
autoconfiancga, a curiosidade, a imaginacdo, a emoc¢ao, 0s sentimentos, a motricidade, entre
outras habilidades proprias da infancia.

Assim, salienta-se que uma sala de aula com ludicidade € um ambiente capaz de
acolher as atitudes espontaneas dos educandos, visando o desenvolvimento da criatividade.
Contudo, o sentido da ludicidade para se completar precisa da participacdo do docente com
seu planejamento.

Nas palavras de Almeida (2000, p. 63),
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o sentido real, verdadeiro, funcional da educacdo ludica estara garantido se o
educador estiver preparado para realiza-lo. Nada sera feito se ele ndo tiver um
profundo conhecimento sobre os fundamentos essenciais da educacdo ludica,
condi¢des suficientes para socializar o conhecimento e predisposi¢do para levar isso
adiante.

Portanto, as atividades lidicas ndo se resumem ao uso de jogos, mas a uma postura do
professor. Um tratamento diferenciado para o ato de ensinar, uma fuga do que é,
convenientemente, esperado: uma experimentagao constante.

De acordo com Maluf (2005), os estudos tém demonstrado que as atividades ludicas
sdo importantes, pois proporcionam o desenvolvimento de habilidades especificas das
criangcas como: o fisico, o motor, o emocional, o cognitivo e o social. Essa autora ainda
acrescenta que, com as préaticas ludicas, a crianca se expressa, assimila conhecimentos e
constréi a sua realidade, além de espelhar a sua experiéncia, modificando a realidade de
acordo com seus gostos e interesses.

Constata-se que, por meio das experiéncias ludicas, os individuos podem resolver
desafios e questdes, a fim de que possam conhecer, experimentar, aprender, vivenciar, expor
emocdes, colocar-se diante de conflitos, interagindo consigo mesmo e com 0s outros.

Dessa maneira, na ludicidade, a crianca representa 0 mundo em que esta inserida.
Porem, a pratica ludica ndo pode ser descontextualizada, tem que ser algo planejado com
objetivos claros. Sendo assim, seu carater divertido se torna fonte de aprendizagem.

Portanto, salienta-se que metodologias que ndo promovam motivagdo em diregéo ao
aprendizado devem ser afastadas do contexto escolar. 1sso ndo significa que esses métodos
serdo totalmente excluidos da escola, contudo o professor tem a escolha de abandona-los em
prol de caminhos mais dindmicos e eficazes. Nesse sentido, os educadores devem prezar por
atividades concretas para fazer com que os estudantes partam para o abstrato, sempre de uma
forma divertida e producente.

Macedo, Petty e Passos (2005, p. 121) enfatizam que,

do ponto de vista tedrico, possibilita-nos compreender 0s processos e estruturas
psicoldgicas gracas as quais 0 ser humano produz conhecimento; do ponto de vista
préatico, possibilita-nos analisar criticamente as situacGes que sdo mais favoraveis
para isso. Jogos regras e de construcdo sdo essencialmente férteis o sentido de

criarem um contexto de observacédo e dialogo, dentro dos limites da crianga, sobre
processos de pensar e construir conhecimentos.

Os métodos educacionais sempre foram questdes pensadas e discutidas entre os

educadores, pois o dia a dia na escola oferece muitos obstaculos a serem superados pelos
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docentes. Contudo, os professores enfrentam muitos problemas em mudar 0s Sseus
paradigmas, principalmente quando o assunto é planejar aulas incentivadoras.

Nesse contexto, o brincar, de uma forma geral, é parte do ambiente natural da crianca,
ao passo que as referéncias abstratas e remotas ndo correspondem aos seus interesses. O
pensador norte-americano, Dewey (1952), afirma que somente no seu ambiente natural é que
a crianca podera ter um desenvolvimento seguro.

Em todas as disciplinas escolares é possivel utilizar atividades como jogos,
brincadeiras, contacdes de histdrias, fantoches, entre outras, para auxiliar no processo de
aprendizagem da crianca. A diverséo leva as criangas a vivenciarem diversas experiéncias que
propiciam a interacdo com o0 outro, permitem organizar o pensamento, tomar decisdes e
ampliar a producdo de conhecimentos.

Essa discussdo nos leva a inferir que, os professores precisam deixar de usar a
ludicidade apenas como complemento, introduzindo-a em seus planejamentos diérios. Para
isso, é necessario que a escola fuja do medo da cobranca dos pais que ainda ndo
compreendem o valor do brincar no processo de aprendizagem.

Conforme Padilha (2001, p. 68),

planejar é uma atividade que est4 dentro da educagdo, visto que esta tem como
caracteristicas bésicas: evitar a improvisacdo, prever o futuro, estabelecer caminhos

gue possam nortear mais apropriadamente a execucdo da acdo educativa, prever o
acompanhamento e a avaliacdo da propria agdo.

O planejamento é essencial para a consecucdo dos objetivos almejados em sala de
aula. Sendo assim, esse € um caminho que permite aperfeicoar o alcance das metas. Planejar
esta ligado a preparacdo, a organizacdo e a estruturacdo de um determinado caminho. Para
isso, decisdes sdo tomadas, tarefas sdo executadas. I1sso demonstra interesse de prever e
organizar acOes e processos que vao acontecer no futuro, aumentando a sua racionalidade e
eficécia.

O ideal € trabalhar os trés niveis de planos: o plano da escola?, o plano de ensino® e o

plano de aulas* de forma interligada, utilizando estratégias dindmicas e divertidas, de modo a

20 plano da escola é um documento mais-genérico, visto que expressa orientacées gerais que sintetizam, de um
lado, as ligagcdes da escola com o sistema escolar mais amplo e, de outro, as ligagcdes do projeto pedagdgico da
escola com os planos de ensino propriamente ditos.

30 plano de ensino (ou plano de unidade) é a previsdo dos objetivos e tarefas do trabalho docente para 0 ano ou
semestre. Contempla um documento mais elaborado, dividido por unidades sequenciais, no qual aparecem
objetivos especificos, conteldos e desenvolvimentos metodoldgicos.
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despertar o interesse e a integracdo da turma, vindo ao encontro do atendimento, de forma

singular, as necessidades dos educandos, com 0 uso de mecanismos proprios e outros recursos

didaticos que estdo a disposi¢do do educador no seu campo de trabalho.

Sobre isso, conforme Turra et al (1995, p. 18),

o professor que deseja realizar uma boa atuacdo docente sabe que deve elaborar e
organizar planos em diferentes niveis de complexidade para atender, em classe, seus
alunos. Pelo envolvimento no processo ensino-aprendizagem ele deve estimular a
participacdo do aluno, a fim de que possa, realmente, efetuar uma aprendizagem téo
significativa quanto suas possibilidades. O planejamento, neste caso, envolve a
previsdo de resultados desejaveis, assim como também os meios para alcanga-los. A

responsabilidade do mestre é imensa, grande parte da eficacia de seu ensino depende
da organizago, coeréncia e flexibilidade de seu planejamento.

Mas, antes do planejamento, o educador precisa verificar as dificuldades dos alunos
para saber como podera ajuda-los. Por conseguinte, o planejamento potencializa as chances de
acerto e a objetividade de avaliagdo dos procedimentos adotados.

A ludicidade ainda proporciona o ensino/aprendizagem de forma interdisciplinar e
significativa, pois o0 estudante, ao vivenciar as atividades organizadas pelo professor,
experimenta também a propria realidade social da qual é parte.

Sobre a interdisciplinaridade, Alves e Garcia (2001, p. 27) apontam que corresponde a

[...] uma consciéncia da necessidade de um inter-relacionamento explicito e direto
entre as disciplinas todas. Em outras palavras, a interdisciplinaridade é a tentativa de
superacdo de um processo histérico de abstracdo do conhecimento que culmina com

a total desarticulagdo do saber que nossos estudantes (e também nos, professores)
tém o desprazer de experimentar.

Para tanto, os contetdos devem ser apresentados de forma articulada, assim, professor
e aluno ndo precisardo separar cada disciplina, cada area do saber. Tudo é estudado de uma
maneira em que seja permitida a construcdo de sentido. A interdisciplinaridade também deve
ser pensada a partir da valorizacdo da relacdo professor/aluno. Quando o educador planeja
algo de forma interdisciplinar, ele tem a oportunidade de privilegiar os interesses gerais dos
discentes, estabelecendo uma maior interacdo e/ou aproximacao entre os participantes da
relacdo educativa. O seu olhar em relacdo aos alunos funcionara como uma técnica de
diagnostico. Portanto, o docente tem como verificar os gostos dos educandos e trazer

diferentes contetidos e formas de trata-los.

40 plano de aula é a previsdo do desenvolvimento do contetdo para uma aula ou conjunto de aulas e tem um
caréater especifico (LIBANEQ, 2009).
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De acordo com Freire (1996, p. 25),

tanto educadores quanto educandos envoltos numa pesquisa, ndo serdo mais 0s
mesmos. Os resultados devem implicar em mais qualidade de vida, devem ser
indicativos de mais cidadania, de mais participacdo nas decisfes da vida cotidiana e
da vida social. Devem enfim alimentar o sonho possivel e a utopia necessaria para
uma nova légica de vida.

Na Educacdo Infantil, também se pode trabalhar a interdisciplina por meio de
estratégias ludicas, sendo necessario envolver os diferentes eixos de ensino/aprendizagens
durante as aulas.

A vista disso, a ludicidade aplicada de forma adequada privilegia a aprendizagem dos
discentes, porque proporciona um espagco criativo, alegre e motivador. Nessas experiéncias, as
criancas escutam, observam, experimentam e representam suas vivéncias.

O educador, por sua vez, precisa planejar, implementar e observar todos o0s
comportamentos e atitudes dos educandos durante a aula, pois, sua avaliacdo se da mediante o
olhar interpretativo das realiza¢des das criangas, no espaco escolar. Segundo Piaget (1978, p.
81), “a brincadeira favorece a autoestima das criangas, auxiliando a superar progressivamente
suas aquisicOes de forma criativa, contribuindo para a interiorizagdo de determinado modelo
adulto”. Ou seja, mesmo que a ludicidade ndo se resuma a0 brincar, mas as aquisicdes que
essa ferramenta proporciona sdo fundamentais para o desenvolvimento integral da crianca.

Assim, todas as experiéncias lddicas como: brincadeiras, gesticulagdes,
representacdes, sons, contacdes favorecem a comunicacdo da crianca com 0 mundo que a
cerca, possibilitando o desenvolvimento e a aprendizagem das habilidades préprias da crianca

na Educacdo Infantil.

3 CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho teve como objetivo geral, estudar a utilizacdo da ludicidade na Educacéo
Infantil como um recurso pedagogico, pois entende-se que o ludico é um caminho para o
desenvolvimento integral da crianca.

Brougeére (2002, p. 19) diz que

Brincar € visto como um mecanismo psicologico que garante ao sujeito manter certa
distancia em relagdo ao real, fiel na concepcao de Freud, que vé no brincar o modelo
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do principio de prazer oposto ao principio da realidade. Brincar torna-se o arquétipo
de toda atividade cultural que, como a arte, ndo se limita a uma relacdo simples
como o real.

No que diz respeito aos objetivos especificos, esta pesquisa buscou descrever o que se
pode fazer e como melhorar a préatica das atividades ludicas; definir o que é realmente uma
atividade ludica e, por fim, pensar a importancia do planejamento para uma melhor qualidade
do processo de ensino.

Para a consecucdo desses pontos, foram realizadas varias leituras sobre essa tematica
da ludicidade, assim como sobre a educacdo na primeira infancia e, sobre a propria ideia de
infancia ontem e hoje.

Nesse sentido, verificou-se que a ludicidade, em sala de aula, promove interagdo entre
os discentes que estdo adentrando a um espago novo. Os mesmos estdo em fase de adaptacéo
a esse NOVo espago que se apresenta em suas vidas e, aos poucos esse espaco e a pratica
educativa fardo parte de seu cotidiano. Desse modo, 0 espaco escolar representa uma ruptura
na rotina infantil, sendo importante realizar atividades que possam estimular a crianca na
adaptacdo. Portanto, é fundamental que os educadores proporcionem caminhos capazes de
facilitar esse processo.

Negrine (1994, p. 19) afirma que

[...] as contribuicBes das atividades ludicas no desenvolvimento integral indicam que
elas contribuem poderosamente no desenvolvimento global da crianca e que todas as
dimensBes estdo intrinsecamente vinculadas: a inteligéncia, a afetividade, a

motricidade e a sociabilidade sdo inseparaveis, sendo a afetividade a que constitui a
energia necessaria para a progressao psiquica, moral, intelectual e motriz da crianga.

Por fim, é possivel perceber que esta pesquisa foi bastante satisfatoria, pois

proporcionou contato com a realidade escolar, mesmo que apenas por meio de leituras.
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