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O brincar na Educacao Infantil

Resumo: Este artigo traz uma discussio sobre a utilizagdo do brincar na Educagio Infantil de
forma intencional, com o intuito de propiciar o desenvolvimento integral da crianga. Para tanto,
algumas questoes foram postas no sentido de nortear os estudos: Qual a relacdo entre o brincar e
o desenvolvimento infantil? Qual o papel do professor nesse contexto das brincadeiras na
Educacdo Infantil? Para a realizacdo deste estudo, langou-se mao de varias leituras sobre a
tematica e de documentos relacionados a Educacido Infantil, tendo em vista que o estudo foi
estritamente bibliografico. Alguns autores importantes na construcdo deste texto foram: Piaget
(1998), Barros (2009), Sommerhalder e Alves (2011) e Texeira (2012), assim como os
documentos legais Referenciais Curriculares Nacional para a Educagdo Infantil (1998) e Base
Nacional Comum Curricular (2017). Nesse sentido, salienta-se que o aprender precisa ser guiado
por experiéncias estimulantes. Entdo, para afetar uma crianga, é fundamental adentrar ao mundo
dela. O mundo da fantasia, das brincadeiras, do faz de conta. Dessa forma, entende-se que
continuar em velhos caminhos metodoldgicos ndo estimulantes podem até levar a aprendizagem
ja que as criancas aprendem em qualquer lugar, em qualquer situacdo e com qualquer pessoa.
Entretanto, o aprender institucionalizado possui metas a cumprir, isto é, habilidades essenciais a
desenvolver e, isso é bem mais facil quando as metodologias utilizadas propiciam prazer e
vontade de participar, vontade de experimentar. Portanto, o brincar é uma proposta que produz
efetividade no que se refere a aprendizagem infantil.
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Playing in Early Childhood Education

Abstract: This article discusses the use of playing in Early Childhood Education in an
intentional way, with the aim of promoting the child's integral development. To this end, some
questions were asked to guide the studies: What is the relationship between playing and child
development? What is the role of the teacher in this context of games in Early Childhood
Education? To carry out this study, several readings on the subject and documents related to
Early Childhood Education were used, bearing in mind that the study was strictly bibliographic.
Some important authors in the construction of this text were: Piaget (1998), Barros (2009),
Sommerhalder and Alves (2011) and Texeira (2012), as well as the legal documents National
Curricular References for Early Childhood Education (1998) and Common National Base
Curriculum (2017). In this sense, it is emphasized that learning needs to be guided by
stimulating experiences. So, to affect a child, it is essential to enter their world. The world of
fantasy, the world of games, of make-believe. In this way, it is understood that continuing on
old, non-stimulating methodological paths can even lead to learning since children learn
anywhere, in any situation and with anyone. However, institutionalized learning has goals to
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meet, that is, essential skills to develop, and this is much easier when the methodologies used
provide pleasure and a desire to participate, a desire to experiment. Therefore, playing is a
proposal that produces effectiveness when it comes to children’s learning.

Keywords: Playing. Child education. Integral development.

1 Introdugado

O brincar, hé bastante tempo, vem sendo muito discutido no espago académico e nos meios
educacionais. Mas qual a relacdo entre o brincar e o desenvolvimento infantil? Qual o papel do
professor nesse contexto das brincadeiras na Educacdo Infantil? Partindo dessas questfes
norteadoras, este artigo discute a utilizacdo do brincar na Educagdo Infantil de forma
intencional, visando ao desenvolvimento integral da crianga, no que tange aos aspectos
cognitivos, motores e afetivos.

Nesse segmento, as crianc¢as estdo saindo pela primeira vez dos seus lares, espaco que
Ihes proporciona seguranca, e estdo em fase de construcdo de si, do outro e do noés. As
brincadeiras representam um caminho importante para a consecucdo de diversas aprendizagens
e desenvolvimentos. Inclusive, a Base Nacional Comum Curricular — BNCC (Brasil, 2017)
coloca as brincadeiras e as interacbes como o0s dois eixos norteadores de todos os
desenvolvimentos e aprendizagens infantis. Portanto, os educadores precisam levar em
consideracdo que o brincar influencia bastante a fase infantil de qualquer crianga. Assim como
traz Smole, Diniz ¢ Candido (2000, p. 13), “enquanto brinca, o aluno amplia sua capacidade
corporal, sua consciéncia do outro, a percepcao de si mesmo como um ser social, a percepcao
do espago que o cerca e de como pode explora-lo”.

Este artigo foi construido apenas com o artificio da pesquisa bibliogréfica, ou seja, esta
baseado em leituras de varios estudiosos das tematicas: Educacdo Infantil, brinquedos e
brincadeiras, desenvolvimento e aprendizagem infantil, além da consulta de documentos legais
relacionados a etapa da Educacao Infantil. De acordo com Cervo (1983, p. 55) esse modelo de
pesquisa bibliografica “busca conhecer e analisar as contribui¢des culturais ou cientificas do
passado existentes sobre um determinado, tema ou problema.” Nas Ciéncias Humanas, por
exemplo, costumame-se utilizar dados ou “categorias ja trabalhados por outros pesquisadores e
devidamente registrados” (Severino, 2007, p. 122). Isso possibilita a fundamentagdo de varias

pesquisas da area. No caso deste texto, pretende-se refletir, especificamente, sobre o brincar no
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dia a dia da crianca no espaco escolar, mas mediada com a intencionalidade pedagdgica.
Contudo, ndo se nega o brincar livre. Apenas nao € a questao refletida aqui.

O lugar de fala da autora deste artigo é o espaco da educacao superior como professora
do curso de Pedagogia, da coordenacgédo pedagodgica na Educacdo Bésica —no Ensino Médio, no
Ensino Fundamental anos finais e na Educagéo Infantil — e da docéncia na Educagéo Infantil.
Desse modo, embora nédo se pretenda fugir da pesquisa bibliografica, por meio de leituras de
diversos livros e artigos cientificos, e se direcionar para uma participante, € preciso deixar o
leitor ciente de que h4 influéncia de falas e discussdes com colegas educadores no ambiente de
trabalho, isto é, da pratica profissional da pesquisadora.

Salienta-se ainda que este estudo tem uma abordagem qualitativa, portanto, ele ndo se
preocupa com representacdo numérica de qualquer ordem, mas com o aprofundamento da
compreensdo da questdo abordada. Além disso, na pesquisa qualitativa, o pesquisador e 0 objeto
de pesquisa ndo estdo separados, mas sdo partes das mesmas rela¢fes sociais. Assim sendo, 0
mais importante é produzir novas compreensdes, novos olhares sobre um determinado objeto,
em vez de esquadrinha-lo com quantificacbes (Minayo, 1995).

Para facilitar a compreensdo da tematica trabalhada, o artigo foi dividido em topicos. O
primeiro traz uma apresentacdo breve a respeito do brincar na historia, direcionando, na
sequéncia, para seu uso intencional no espaco escolar ap6s 0s impactos das descobertas nos
campos da Filosofia, da Pedagogia, da Psicologia e da Sociologia. Nesse sentido, essa discussdo
leva em consideracdo os aspectos temporais e espaciais que o termo pede, isto é, descarta
qualquer ideia que leve em consideracao estaticidade, mas reforca a dindmica exigida pelas
construgdes sociais e historicas.

No tdpico seguinte, ha uma contextualizacdo da educacdo na primeira infancia a partir
das leis que a formalizaram e sistematizaram, inclusive tornando-a parte da Educacédo Basica.
Essa construcdo foi fundamental para adentrar a discussdo foco deste artigo que € a utilizacéo
do brincar intencional na Educagédo Infantil com o intuito de desenvolver integralmente as
criangas.

Por fim, o altimo topico apresenta a discusséo sobre a utilizagdo do brincar intencional
na Educacéo Infantil na atualidade e reforca o papel dos docentes desse segmento na colocagéo
em prética das experiéncias capazes de produzir aprendizado e desenvolvimento integral, ou

seja, no que tange aos aspectos cognitivos, motores e afetivos.
2 O brincar - da histéria para a escola
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Jogos, brinquedos e brincadeiras sempre ocuparam um lugar importante na vida de
toda crianca, exercendo um papel fundamental no desenvolvimento. Desde 0s povos
mais primitivos aos mais civilizados, todos tiveram e ainda tém seus instrumentos de
brincar. Em qualquer pais, rico ou pobre, préximo ou distante, no campo ou na cidade,
existe a atividade ludica (Teixeira, 2012, p. 13).

O brincar, ao longo da histéria, foi seguido de rituais e crencas estabelecidos pelas
sociedades de cada espaco e época. Nos diversos periodos histéricos, desde a pré-histdria,
antiguidade, passando pela idade média, moderna até a idade contemporéanea, é possivel
verificar a presenca das brincadeiras mesmo que, algumas vezes, de maneira sutil.

Segundo Huizinga (1971, p. 7), “nas sociedades primitivas, as atividades que buscavam
satisfazer as necessidades vitais, as atividades de sobrevivéncia, como a caga, assumiam muitas
vezes a forma ludica”, o que sugere que o brincar ndo estava presente apenas na vida dos
pequenos, mas de todo o grupo social nesse periodo pré-historico.

A seguir, na antiguidade, as sociedades egipcias, gregas e romanas também fizeram uso
das atividades ludicas. Nesse momento historico, de acordo com Teixeira (2012, p. 27), “o
brinquedo era um instrumento de uso coletivo e indistinto, mas sua principal funcgéo era estreitar
os lacos sociais e transmitir modos e costumes que deviam ser aprendidos pelas criangas™. Isso
é importante porque ja denota o aspecto formativo e introdutorio a cultura.

Barros (2009, p. 84), por sua vez, diz que,

na Antiguidade, a crianga grega tinha sua infancia acompanhada por varios
brinquedos. Nesse periodo, acreditava-se em amuletos destinados a proteger as
criangas dos males, sendo objetos ligados aos deuses. As criangas abandonadas
também eram deixadas com objetos, espécie de amuletos para, além de ter objetivos
de protegdo, facilitar o reconhecimento dos pais. Em Atenas e em Roma ja existiam
varios tipos de brinquedos, como os de locomoc&o e de transporte, de destreza, além
de bonecas. Os brinquedos de locomocgdo e transporte eram confeccionados com
pedacos de pau, servindo como cavalos ou como um tipo de roda, colocada em um
cabo.

O recorte acima reforca a vertente de que as brincadeiras estdo presentes na infancia das
criancas desde tempos imemoriais. Contudo, as formas de compreensao ou mesmo da inten¢do
dessa atividade néo eram claras em alguns momentos. Algumas vezes parecia prote¢do, mas
também parecia representacdo do mundo adulto, a exemplo, os transportes, os animais e
bonecas. O fato é que o brincar é parte da historia humana. E uma maneira muito eficaz das

criancas adentrarem efetivamente ao modo de ser dos seus, aprendendo a lidar com o0 mundo
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dos adultos por meio da experiéncia vivenciada, a s6s, com outras da mesma idade ou ainda
com os mais velhos.

Wajskop (1995 apud Brandéo; Rosa, 2011, p. 53) traz que o brincar

[...] € uma nocéo historicamente construida. [...] a brincadeira constitui uma atividade
social infantil, desenvolvida por criancas entendidas enquanto sujeitos historicos e
sociais, marcados pelo meio social em que se desenvolvem, mas que também o
marcam. Nessa perspectiva, a brincadeira ¢ uma producdo cultural da sociedade
humana e ndo algo biologicamente determinado.

Com a fala de Wajskop, claramente, ha o indicio da historicidade da préatica do brincar
e a importancia para os infantes. Seus emblemas culturais como uma via de mao dupla: as
criancas sdo marcadas pelo brincar, mas também deixam suas marcas nas brincadeiras. Além
disso, ha a perspectiva da proposta formativa e introdutoria no espaco cultural. Dessa maneira,
os diferentes espacos e épocas, apesar de possuirem costumes e valores diversos, trazem sempre
0 brincar no cotidiano dos pequenos.

Para tanto, a infancia € um conceito que também tem seu préprio recorte temporal.
Conforme Pereira (2009, p. 17), por volta do século XVIII, a Europa vive a experiéncia da
modernidade e da industrializacdo, mas também do crescente interesse pela educacéo. Sendo
assim, “esse cendrio comeg¢a a mudar, e a crianca deixa de ser misturada aos adultos, passa
entdo a ser vista como sujeito, um ser Unico em fases de desenvolvimento e formacdo.”
Portanto, no decorrer das diferentes épocas, a ideia de infancia vai se transformando. E a
crianga, aos poucos, passa a ter existéncia prépria. Suas formas de pensar e agir comecam a ser
levadas em consideragdo como um momento da vida humana com importancia especifica.

Ainda segundo Pereira (2009, p. 17), a crian¢a passa a ser

[...] Unico, com sua forma propria de pensar e agir ela cria para si, brincando, um
pequeno mundo proprio, o brinquedo passa a ser 0 seu principal ponto de partida para
que através de mundos paralelos, imaginarios, ela possa entender o mundo e a
sociedade a qual esta inserida.

Nos séculos XIX e XX, as discussdes sobre o brincar, os brinquedos e as brincadeiras
sdo intensificadas. O contexto da educacdo escolar sofre modificacdo gracas aos diversos
estudos nas areas da Pedagogia, da Sociologia, da Psicologia e da Filosofia. Nesse cenario,
segundo Barros (2009, p. 99), “o brinquedo se transforma em uma discussdo presente na

educacdo e de dominio publico”.
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Com esses estudos nas diferentes areas do conhecimento, foi percebido que o brincar
influencia diferentes aspectos do desenvolvimento da crianca. Inspiradas por essas construcdes
teoricas advindas da Modernidade e reforcadas na contemporaneidade, as instituicdes escolares
comegam a abrir espago para o uso das brincadeiras como instrumento formativo. E, nesse
contexto, também se torna urgente aperfeicoar o curriculo para atender as necessidades préprias

da infancia.

3 A Educacgao Infantil e seus avangos legais no Brasil

Dando sequéncia as reflexdes, é necessario tratar das perspectivas legais da Educacéao
Infantil no Brasil. Sendo assim, salienta-se que, no pais, ha varios documentos norteadores
desse segmento, desde os Referenciais Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil —
RCNEIs — de 1998, passando pelas Diretrizes Nacionais para a Educacéo Infantil — DCNEIs —
de 2009 até a Base Nacional Comum Curricular — BNCC — de 2017. Todos esses trazem
orientacdes e caminhos de como proceder para garantir o desenvolvimento e a aprendizagem
das criancas.

Todavia, é importante salientar que ndo foi ja com os RCNElIs que ficou clara a questao
da interacéo e das brincadeiras presente fortemente na BNCC. Mesmo esse documento tendo
representado um avanco para a proposta da Educacéo Infantil, havia mais um direcionamento
relativo aos conteldos e objetivos de aprendizagem. A crianca e sua identidade nao era o foco
principal. Nesse cenario, mesmo o desenvolvimento integral sendo ja um aspecto marcante,
ainda havia a crenca de que a crianca responderia aos estimulos dados pelos adultos — escola,
professores. Os contetidos, por sua vez, estavam organizados nos eixos: movimento, identidade
e autonomia, conhecimento de mundo, artes visuais, musica, linguagem oral e escrita,
natureza/sociedade e matematica.

Contudo, a partir das DCNEISs, nota-se um aperfeicoamento no que tange ao olhar para
a crianca e suas reais necessidades. Esse documento, inclusive, serviu como norte para a
construcdo da BNCC. E ele ja trazia a interagdo e as brincadeiras como eixo fundamental para
o trabalho com as criangas do segmento da Educagdo Infantil. Além disso, a crianga passa a ser
o0 centro do processo de aprendizagem, considerando toda sua complexidade e potencialidades.
Outro aspecto importante é a insercdo dos desenvolvimentos éticos, estéticos e politicos que

também continuam presentes na Base Nacional Comum Curricular.
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Nas DCNElIs, ainda hé o reforgo da importancia do acesso ao conhecimento cultural e
cientifico, além do contato com a natureza, preservando a forma com que a crianga se situa no
mundo. Todavia, a BNCC vem, com forca de lei, garantir a formacéo integral da crianca,
propondo que aprender e se desenvolver de forma integral é um direito de todas as criancas, em
todos os espagos e lugares.

Nesse sentido, as dez competéncias gerais® postas na Base também abrangem o
segmento Educacéo Infantil e sdo propostas como uma possibilidade de formacdo completa dos
individuos. Mas, como isso deve ser colocado em pratica com os bebés, as criangas bem
pequenas e as criancas pequenas que € a maneira como a BNCC agrupa as criangas?

Como ja foi mencionado acima, a Base traz direitos de aprendizagem, seis: conviver,
brincar, participar, explorar, expressar-se e conhecer-se. E esses direitos precisam ser
garantidos, pois eles asseguram as condigdes para que as criangas “aprendam em situagées nas
quais possam desempenhar um papel ativo em ambientes que as convidem a vivenciar desafios
e a sentirem-se provocadas a resolvé-los, nas quais possam construir significados sobre si, 0s
outros e o mundo social e natural” (Brasil, 2017, p. 37).

Nesse contexto, a BNCC esta estruturada em cinco campos de experiéncias que, por sua
vez, englobam os objetivos de aprendizagem e desenvolvimentos relativos a cada faixa etaria e
ao proprio campo. No planejamento, 0s docentes precisam estar atentos quais as aprendizagens
essenciais de cada grupo etario e pensar em vivéncias capazes de proporcionar as aprendizagens
e desenvolvimentos pertinentes.

Conceitualmente, a Base diz que

Os campos de experiéncias constituem um arranjo curricular que acolhe as situagoes
e as experiéncias concretas da vida cotidiana das criancas e seus saberes,
entrelacando-os aos conhecimentos que fazem parte do patrimdnio cultural. A
defini¢do e a denominagdo dos campos de experiéncias também se baseiam no que
dispdem as DCNEI em relacdo aos saberes e conhecimentos fundamentais a ser
propiciados as criancas e associados as suas experiéncias (Brasil, 2017, p. 40).

Sé&o cinco os campos de experiéncias propostos na BNCC: O Eu, o outro e 0 nos;
Corpo, gestos e movimentos; Tragos, sons, cores e formas; Escuta, fala, pensamento e

imaginacéo e Espacos, tempos, quantidades, relacdes e transformacoes.

! Conhecimento, Pensamento cientifico, critico e criativo, Repertorio cultural, Comunicacdo, Cultura digital,
Trabalho e projeto de vida, Argumentacdo, Autoconhecimento e autocuidado, Empatia e cooperagdo e
Responsabilidade e cidadania (Brasil, 2017).
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Esses campos séo distintos da ideia disciplinar do Ensino Fundamental e das
outras fases escolares. Para tanto, é requerido que se trabalhe com o intercampos,
fazendo uma analogia a interdisciplinaridade?. Nesse sentido, quando um planejamento
é construido, seja de aula Unica, seja semanal, é fundamental considerar: os direitos de
aprendizagens, 0s campos de experiéncias vivenciados e 0s objetivos de aprendizagens
e desenvolvimentos a serem trabalhados. Além das vivéncias a serem oferecidas no
intuito de promover as aprendizagens.

Portanto, essa € a atual estrutura de organizacdo e funcionamento da Educacéo
Infantil, segundo a Base Nacional Comum Curricular. E para que as criang¢as tenham
garantidos seus direitos de aprendizagem, € fundamental que sejam ofertadas as

vivéncias adequadas, com o suporte dos eixos interagdes e brincadeiras.

4 O brincar como instrumento pedagdgico na Educacgado Infantil e o
papel do professor nesse contexto

Nem sempre é tarefa facil convencer as instituicdes (creches e pré-escolas), docentes e
pais de que o brincar e o interagir s&o os caminhos mais eficazes para garantir os direitos de
aprendizagens das criancas da Educacdo Infantil. Ainda h4, inclusive dentro das instituicdes
escolares, profissionais da educacdo certos de que as maneiras mais efetivas de educar sao
aquelas, cujos caminhos foram percorridos em suas proprias formacGes. Ora, se iss0 nao
significa grande apego ao passado! Pois, mesmo com as comprovagdes do mundo da ciéncia
pedagdgica e das neurociéncias da educacdo de que o cérebro aprende mais pela via da emocao,
gue € um aspecto motivador, muitos professores ainda ndo conseguiram superar suas crencas e
adentrar aos novos espacos e possibilidades de ensino e de aprendizagem.

De acordo com Fonseca (2016, p. 366),

As emocdes sdo uma fonte essencial da aprendizagem, na medida em que as pessoas
(criancas, adolescentes, adultos e idosos) procuram atividades e ocupacdes que fazem
com que elas se sintam bem, e tendem, pelo contrario, a evitar atividades ou situacfes
em que se sintam mal.

2A interdisciplinaridade esta relacionada a uma postura diferenciada em relacdo ao conhecimento, uma mudanga
de atitude no contexto da constru¢do do conhecimento, visando o desenvolvimento integral da pessoa.
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Ainda nesse contexto, os classicos estudados na Pedagogia como Piaget (1998),
Vygotsky (1989) e Wallon (2007) ja defendiam o recurso da emocao ou afetividade no processo
da aprendizagem. Os termos usados foram, em algumas situacdes distintos, mas as construcdes
tedricas de todos eles tenderam a frisar que o aprender precisa estar envolto com os aspectos
afetivos. Portanto, as brincadeiras representam um caminho repleto de possibilidades de
afetacdo, isto &, propiciador de emogdes.

Conforme Tosatto (2007, p. 11),

Oferecer tempos e espagos para 0 brincar no ambiente escolar valorizando a
criatividade, a imaginagdo, o conhecimento, a interacdo, o didlogo, a troca afetiva e
intelectual entre alunos e professores. E, enfim, favorecer o pleno desenvolvimento
dos alunos. Portanto, é importante que a escola conceda o brincar como uma
linguagem fundamental para a inser¢cdo, compreensdo e invencdo da realidade pelas
criangas e que as situacdes didaticas criadas sejam de carater eminentemente ludico.

Como ressalta o recorte acima, as instituigdes escolares de Educagdo Infantil devem
estabelecer momentos em que as criancas, por meio de atividades ludicas, tenham a
possibilidade de interagir e se sociabilizar com as demais criangas, o que é de fundamental
importancia para a construcao de si de maneira integral, isto €, dos aspectos cognitivos, motores
e afetivos.

Partindo dessa premissa, essas atividades devem ser estabelecidas em forma de rotina
que, ao longo do ano letivo, possibilita, ao docente, observar, anotar e refletir sobre suas
proposicdes e fazer as adequacBes necessarias, visando os desenvolvimentos essenciais de cada
faixa etéria.

Como sugere Borba (2007, p. 12),

O educador também deve acompanhar, observar e apoiar atentamente as criangas nas
suas brincadeiras. Desse modo, poderd compreendé-las melhor, reconhecer suas
diferencas e especificidades, incentivar e sustentar suas criagOes, oferecendo-lhes
materiais, ajudando-as quando necessario, estimulando novos relacionamento,
encorajando a participacdo, ou seja, cuidando para que 0s espagos sejam convidativos
a interacdo social, a imaginacao e a criagao.
Dessa forma, o papel do professor é possibilitar a criagcdo de um clima lddico, interativo
e, a0 mesmo tempo, carregado de clareza e intencionalidade pedagdgica. Isso faz com que a
crianca deseje participar, deseje estar junto com os colegas e realizar as tarefas propostas. N&o
se pode esperar que, conscientemente, uma crianga queira se sentar e estudar como era feito em
tempos passados de maneira institucionalizada e aceita por todos como o caminho adequado.

A crianca atual, imersa em novas maneiras de informacGes, novas tecnologias digitais,
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informacionais e comunicacionais, ndo se sente estimulada se ndo ha desafio. Claro que os
desafios precisam ser na medida certa e isso significa ndo tdo simples que ndo cause
empolgacdo e ndo tdo dificeis que ndo oferecam possibilidade de resolucdo da maioria das
criangas.

Nesse sentido, definitivamente, o caminho é buscar estratégias capazes de causar
emocao e motivar e, com isso, promover a aprendizagem que se deseja. Mas uma pergunta é
imprescindivel ao professor: o que eu quero? Isso quer dizer que o planejamento precisa ser um
momento realmente refletido para que se possa garantir a intencionalidade educativa necessaria.
Afinal, é o docente o grande responsavel por colocar em préatica as vivéncias planejadas,
observar as aprendizagens, avaliar as criancas e se autoavaliar ao mesmo tempo. Nem de longe
isso e tarefa facil.

Como enfatiza Teixeira (2012, p. 63 apud Nascimento; Rodrigues, 2014, p. 10),

[...] embora algumas escolas tenham aderido a um espaco para que o brincar possa
acontecer, por exemplo, com a criacdo de Brinquedotecas - espagos criados
especialmente para promover brincadeiras espontaneas ou dirigidas, visando ao
desenvolvimento e a aprendizagem global da crianga - os professores parecem estar
mais preocupados em cumprir 0s objetivos estipulados pelos programas escolares
fixados para cada faixa etaria. Com isso, o brincar fica restrito a intervalos entre as
atividades.

Com essa fala, € possivel aferir que o brincar ainda tem sido colocado de uma maneira
desarticulada na proposta curricular. Ora, se 0 brincar, assim como as interacdes sdéo momentos
de aprendizagens, isso s6 pode significar que conteddos estao sendo trabalhados. Talvez ndo de
formas tdo claras quanto os pais gostariam, ou como muitos professores ainda desejam. Mas,
conhecimentos estdo sendo construidos e de forma prazerosa que é tdo importante, pois reforca
0 desejo de continuar.

Nesse cendrio, a realidade da Educacdo Infantil, muitas vezes, pode ser desafiadora para
os professores, coordenadores e gestores. A decisdo de implementar um trabalho dentro das
coordenadas da Base Nacional Comum Curricular ndo € simples. Exige estudo por parte de
todos. E ndo é simplesmente saber quais sdo 0s campos de experiéncias, os codigos dos
objetivos de aprendizagem e desenvolvimento. E fundamental entender a proposta de
aprendizagem espiralada que parte de vivéncias mais simples para as mais complexas. E preciso
entender que o cerebro humano aprende pela emogéo, que as experiéncias que marcam sao as
gue acompanharao por toda a vida os individuos. Portanto, é preciso experimentar.

De acordo com Piaget (1987 apud Hoffman, 2012, p. 35),
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A crianca constréi o conhecimento na sua interagdo com o objeto, entendido como o
seu préprio corpo, as coisas, as pessoas, 0s animais, a natureza, os fenémenos do
mundo fisico em geral. Ao nascer, cada crianca apresenta processos internos que lhe
possibilitam a aprendizagem, mas que resultam em desenvolvimento a partir,
essencialmente, da sua experiéncia com o meio e das condi¢des que o meio lhe oferece
para isso. O que quer dizer que existe um sujeito ativo desde o nascimento, com
estruturas organicas que o impulsionam a acdo, mas cujo desenvolvimento depende
radicalmente dessa mesma acéo.

Sendo assim, 0 processo de aprendizagem e desenvolvimento acontece na inter-relagao
do individuo com o mundo a sua volta por meio do seu corpo e das suas experiéncias.
Kishimoto (2010 apud Sommerhalder; Alves, 2011, p. 61) diz que o

Brincar é uma acéo cotidiana para a crianga que a impele a tomar decisfes, expressar
sentimentos e valores, conhecer a si e ao outro, partilhar brincadeiras, construir sua
identidade, explorar o0 mundo dos objetos, das pessoas, da natureza e da cultura na
perspectiva de compreendé-la, usar o corpo, 0s sentidos, 0S movimentos e as varias
linguagens. Enfim, sua importancia se relaciona com a cultura da infancia que coloca
a brincadeira como a ferramenta para a crianca se expressar, aprender e se
desenvolver.

Nessa perspectiva, € imprescindivel implementar o brincar, rotineiramente, na sala de
aula, de modo que o educador veja as singularidades das criancas, suas aprendizagens, assim
sabera também o passo seguinte. Afinal, é preciso estar certo se as habilidades essenciais de
cada faixa etaria foram alcancadas pelas criancas ou nao.

Dessa forma, nos momentos das brincadeiras, o professor pode observar as expressdes
da crianca, a resolucdo de conflitos, a divisdo dos brinquedos com os colegas, o enfrentamento
das dificuldades, a criacdo, a imaginacdo, a representacéo, entre varios outros aspectos.

Nesse contexto, Salles e Faria (2012, p. 118) trazem que

O brincar é uma das formas privilegiadas de as criangas se expressarem, relacionarem-
se, descobrirem, explorarem e conhecerem sua realidade fisica e social. brincando,
constroem sua subjetividade, constituindo-se como sujeitos humanos em determinada
cultura. [...] E uma atividade permeada de valores, atitudes e expressio de sentimentos
que possibilita a significacdo e ressignificacdo do mundo pelas criancas.

Por conseguinte, a Educagdo Infantil, etapa dos primeiros desenvolvimentos e
aprendizagens infantis, deve estar permeada por experiéncias com interagcdes e brincadeiras,
que proporcionem afetacBes positivas em todas as criangas. Com isso, elas serdo estimuladas
da forma mais adequada, isto €, com elementos que sdo parte do seu mundo. Elementos que a
fazem perceber o outro de sua propria faixa etaria, mas também os outros adultos e, com isso,

adentrar, suavemente, ao seu mundo cultural.
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5 Consideracgoes Finais

Este estudo foi realizado numa perspectiva estritamente bibliografica a partir de leituras
de livros e artigos sobre a temética apresentada. O objetivo principal foi trazer reflexdes sobre
0 brincar intencional na Educacéo Infantil, tendo em vista que é uma proposicado contida nos
documentos legais desde as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil e,
atualmente, na Base Nacional Comum Curricular. Este ultimo documento, inclusive, coloca as
brincadeiras como um dos eixos norteadores desse segmento infantil, juntamente com as
interacdes.

Nesse contexto, é imprescindivel trazer o brincar para o espaco educacional, garantido
a intencionalidade educativa, assim é possivel proporcionar experiéncias que levem a
aprendizagem de uma forma agradavel e marcante. Afinal, 0 mundo infantil é permeado por
fantasias, faz de conta e isso oportuniza o desenvolvimento baseado nas emogdes, no prazer.

Para Guirra e Prodocimo (2009, p. 11),

Por meio do jogo e da brincadeira, a crianca aprende e se identifica com o meio e suas
emogdes. Quando as criancas estdo juntas e interagindo pelo jogo, podem, sem
preocupacéo, arriscar, vacilar e errar, sem uma cobranga, sem medo e, ai reside o
verdadeiro aprendizado, capaz de transformar essas criangas e de preparé-las para
serem verdadeiros cidadaos, ou seja, pelo jogo a crianga aprende, desde cedo, que para
viver em sociedade, é necessario que haja respeito pelas regras do seu grupo de
convivio.

Nesse cenario, salienta-se que o respeito as normas legais que estruturam e formalizam
a Educacdo Infantil € um caminho para o desenvolvimento integral das criangas nas fases bebés,
criancas bem pequenas e criancgas pequenas como subdivide a BNCC. Contudo, para que isso
se efetive, € necessario que as instituicdes pré-escolares e escolares por meio dos seus gestores,
coordenadores e professores entendam e manifestem em seu curriculo real diversas
possibilidades de vivéncias e experimentagdes para 0S pequenos.

Portanto, para afetar uma criangca e proporcionar uma experiéncia que lhe traga
aprendizagem, é fundamental adentrar ao mundo dela: o0 mundo da fantasia, das brincadeiras,
do faz de conta. Sendo assim, entende-se que ndo abandonar velhas metodologias pouco
estimulantes podem até levar a aprendizagem j& que as criangas aprendem em qualquer lugar,
em qualquer situacdo e com qualquer pessoa. Todavia, 0 aprender dentro da instituicdo escolar

possui metas a serem alcangadas, ou seja, habilidades essenciais a serem desenvolvidas e, iSso
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é bem mais facil quando as escolhas metodoldgicas propiciam prazer no processo. Com isso,
as criangas participam com mais vontade das experiéncias promovidas pelos docentes. Dessa
forma, o brincar é uma proposta que produz efetividade no que se refere a aprendizagem e o

desenvolvimento infantil.
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