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COMPORTAMENTO CLINICO DE RESINAS COMPOSTAS EM DENTES
POSTERIORES

Aluna: Flavia Carneiro Bastos de Souza SCHWAB
Orientadora: Prof2. Dr.2 Maria José GOMES

RESUMO

Em funcé@o de apresentarem melhor estética, as restauragdes de resina com-
posta tém sido cada vez mais utilizadas em substituicio ao amélgama, principal-
mente por exigéncia dos proprios pacientes, os quais desejam ter restauragoes
de cor semelhante a seus dentes naturais. Contudo, fatores como baixa resis-
téncia & abrasao, coeficiente de expanséo térmica diferente das estruturas den-
tais e contracao de polimerizacao tém limitado sua indicagéo para dentes poste-
riores. Esses fatores podem ocasionar clinicamente a sensibilidade pds-opera-
toria, descoloragédo marginal e desenvolvimento de carie secundaria. Por esse
motivo, muitos materiais e marcas comerciais, usando-se diferentes técnicas,
s8o avaliados constantemente em pesquisas clinicas e laboratoriais com o ob-
jetivo de levar ao clinico de restauracao resinas compostas diretas e indiretas
realizadas no consultdrio. O estudo tem como objetivo analisar o comportamento
clinico, em curto e em longo prazo, de resinas compostas em dentes posterio-
res, bem como observar alguns resultados de estudos in vitro, para que se
obtenham conhecimentos atualizados em relacao a varios fatores, como adapta-
cdo marginal e algumas outras caracteristicas relevantes. Nessas avaliagdes
clinicas, em que se utiliza o critério de avaliagao USPHS, alguns autores compa-
ram restauragoes de resina composta direta em dentes posteriores entre si. Em
outros trabalhos, séo comparadas as restauragdes indiretas de resina e a inlays
e onlays cerdmicos. Por meio de uma vasta revisdo de literatura, tem-se a opor-
tunidade de analisar clinicamente e de maneira critica os varios materiais e
técnicas de sistemas de compdésitos, podendo-se fazer uma melhor escolha de
qual material estético ou técnica é mais apropriado a cada caso clinico especifi-
co na pratica da clinica diaria.

HES UM@S

DIAGNOSTICO DE LESOES CARIOSAS OCLUSAIS INCIPIENTES — DA SONDA AO
LASER

Autora: Flavia Bittencourt PAZINATTO
Orientadora: Prof2 Maria Domingas Covre LOSS

RESUMO

Ainda que exista diminuig&o na prevaléncia e incidéncia da doenca cérie, a pos-
sibilidade de seu diagndstico inicial na superficie oclusal permanece limitada. A
dificuldade de diagndstico é devida aos varios fatores etioldgicos responsaveis
pela instalagéo e progressdo da doenga, assim como pela prépria morfologia
invaginada da superficie oclusal. Na literatura, encontramos diferentes métodos
de diagndstico empregados para a detecgéo de cdrie na superficie oclusal: exa-
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mes visual, tatil com sonda exploradora, radiografias inter-
proximais e digitais, transiluminagéo por fibra dtica (FOTI),
medida de resisténcia elétrica, corantes e fluorescéncia a
laser. Embora seja notdria a evolugéo cientifica e biolégico-
conservadora dos métodos, nenhum deles completa os re-
quisitos de um método de diagndstico ideal: altos valores
de sensibilidade e especificidade, objetividade, reprodutibi-
lidade, além de serem ndo invasivos, de baixo custo e de
facil manuseio. Os métodos mais utilizados pela maioria
dos cirurgides-dentistas — tatil, visual, transiluminacdo por
fibra otica e radiografico — apresentam moderados valores
de especificidade e baixos valores de sensibilidade. Os
métodos com tecnologia mais avangada, como medida de
resisténcia elétrica e fluorescéncia a laser, mostram exce-
lentes resultados de sensibilidade e moderada especifici-
dade, porém apresentam alto custo e conhecimento técni-
co para seu manuseio. No estagio atual, existe a necessi-
dade de diagnosticar a lesao inicial de maneira eficiente,
mudando a filosofia de tratamento de restauradora para pre-
ventiva, diminuindo sobretratamentos e buscando o melhor
progndstico para o paciente. Dessa maneira, a associagao
de métodos parece ser mais efetiva no diagndstico inicial da
doenca carie dental. Em relagéo aos métodos com tecnologia
mais avancada, entende-se que ha necessidade de realiza-
¢ao de mais pesquisas in vitro e in vivo de modo a constatar
sua validade cientifica, aperfeicoa-los e reduzir seus custos
para permitir sua utilizag&o por todo profissional odontolégico.

Departamento de Clinica Odontolégica/CBM
Curso de Odontopediatria

CONTRIBUICAO DO ESTUDO DA ACAO DOS DENTIFRICIOS
CONTENDO FLUORETO DE SODIO 0,225% E FLUORETO
ESTANHOSO 0,4% SOBRE STREPTOCOCCUS DO GRUPO
MUTANS

Aluna: Ana Angélica BECALLI
Orientadora: Profé. Dr.2 Luiza FONSECA

RESUMO

Estuda a acdo dos dentifricios com fluoreto de sédio a
0,225% e fluoreto estanhoso a 0,4% sobre os Streptococ-
cus do grupo mutans. Participaram do estudo 78 criangas
com idade entre 6 e 13 anos, de ambos 0s sexos, as quais
apresentaram, antes do tratamento, nimero de unidade for-
madora de colénias de Sus do grupo SM, igual ou superior
a 104 alocados aleatoriamente em trés grupos: controle,
grupo tratado com SnF e grupo tratado com NaF . A coleta de
saliva foi realizada pelo método da espatula de madeira
esterilizada e pressionada na superficie de uma placa de
vidro, contendo o meio de cultura SB20 seletivo para SM,
transferida para a jarra de anaerobiose e incubada a 37°C
por 72 horas. Os resultados mostraram que, com excegao
de duas criangas (6,6%), em todas as demais tratadas com
NaF, houve alguma redugdo no nimero de ufc de SM e 73,3%
deixaram de apresentar alto risco a carie. Quanto as crian-
cas tratadas com SnF, 76,5% delas deixaram de pertencer
ao grupo de alto risco para a carie, enquanto 88,2% apre-
sentaram redug&o no nimero de ufc. Entre as criangas per-
tencentes ao grupo controle, esses percentuais foram da

ordem de 29,6% e 71,4%, respectivamente. A comparagao
dos tratamentos com o controle por meio da redugdo média
do numero de ufc mostrou que a redugdo nas criancas
tratadas com NaF ou SnF foi significativamente maior do
que nas do grupo controle (tcalo = 4,479: p<0,001 e tcalo;
p<0,001, respectivamente). Entretanto, comparando os dois
tratamentos, ndo houve diferengas (tcalc = 0,297; p=0,765).

METODOS DIAGNOSTICOS DE CARIE OCLUSAL

Aluno: Cristiano Macabu BADAUY
Orientadora: Prof2. Dr.2 Ana Maria Martins GOMES

RESUMO

A Odontologia moderna sustenta-se basicamente em con-
ceitos de promogé&o de saude bucal que tém como principio
a abordagem mais conservadora das lesdes de carie e,
portanto, a Odontologia necessita de métodos diagndsti-
cos mais eficazes. Este estudo avaliou quatro métodos de
diagnéstico de carie oclusal: inspegéo visual, radiografia
convencional, solugdo dye de azul metileno a 5% e transilu-
minag&o por fibra éptica (TFO), sendo a analise em estero-
microscopio com magnificagdo de vinte vezes utilizada como
critério de comprovacao. Foram avaliados vinte e quatro ter-
ceiros molares extraidos que se apresentavam parcial ou
totalmente expostos a cavidade bucal sem cavitagéo ou
defeito em nenhuma de suas superficies. Os métodos di-
agndsticos apresentaram os seguintes resultados: o co-
rante azul metileno a 5% foi 0 método que alcangou o maior
indice de acerto (19 dentes), entretanto foi o Unico método
que errou, considerando dentes sadios como cariados. A
inspecéo visual apresentou um indice de acertos menor
(16 dentes), seguida da TFO (12 dentes) e da radiografia
(11 dentes), mas ndo consideraram dentes sadios como
cariados. Por essas razdes, conclui-se que a inspec¢éo vi-
sual foi o método que apresentou o melhor desempenho
clinico. A radiografia convencional e a TFO apresentam bai-
xa capacidade de diagnosticar lesdes de cérie quando es-
tas estavam presentes e a solugédo azul de metileno a 5%,
apesar de ter apresentado um indice de acertos mais alto,
possui uso clinico limitado pelo fato de ter diagnosticado
dentes sadios como cariados e pelo manchamento irre-
versivel que provocou em varios dentes do estudo.

SAUDE BUCAL DA CRIANCA: INTEGRACAO ENTRE ODON-
TOPEDIATRIA E PEDIATRIA

Aluna: Graga Maria Moulin LEITE
Orientadora: Profé. Marly Almeida Saleme do VALLE

RESUMO

A importancia do médico pediatra na promoc¢do da satde
bucal da crianca evidencia a necessidade de uma maior
integracd@o entre pediatras e odontopediatras, o que tem
sido demonstrado em varios estudos. Dentro dessa filoso-
fia, objetivou-se realizar uma pesquisa para conhecer os
fatores que vém dificultando essa integracéo e também ava-
liar os conhecimentos e condutas atuais dos pediatras em
relagéo ao trabalho de promog&o da salde bucal nos seus
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pequenos pacientes. A andlise foi feita por meio de questio-
nario entregue a cem pediatras que prestavam atendimen-
to a criangas no servico publico e privado de saude, na cida-
de de Vitdéria — ES, no ano de 1997. Obteve-se um retorno de
69%. No questionario, buscaram-se informacdes sobre:
atitudes que mais favoreciam a saude bucal da criancga, fa-
tores facilitadores de integracdo pediatra/odontopediatra na
promocao da saude bucal, aspectos relativos a respeito da
importancia do relacionamento entre pediatras e odontope-
diatras, transmissibilidade, uso de fltor, uso da chupeta,
hébitos bucais, traumatismo, medicamentos, amamenta-
cao, desmame, dieta, higiene bucal, exame rotineiro dos
dentes e encaminhamento ao odontopediatra. A andlise dos
resultados mostrou que, apesar de a totalidade dos pedia-
tras consultados ressaltarem a importancia da integracéo
entre pediatras e odontopediatras, os pediatras demons-
trarem bons conhecimentos e alta frequéncia de condutas
em relagédo a promogéo da salde bucal da crianga, devem
ser empreendidos mais esfor¢cos para que haja realmente
uma maior integragao, que na pratica ainda nao se faz.

AVALIALCAO DO TEOR DE FLUOR NA AGUA DE ABASTECI-
MENTO PUBLICO DO MUNICIPIO DE VITORIA

Aluna: Helena Carla Gomes FERREIRA
Orientadora: Prof2. Dr.2 Ana Maria Martins GOMES

RESUMO

O teor de fltior considerado 6timo para Vitdria - ES, em 1982, foi
de 0,7ppm F. Com a fluoretagdo da agua de abastecimento
publico, ocorreu uma redugéo no CPOd e uma prevaléncia alta
de fluorose: 70,8% das criangas com doze, treze e quatorze
anos apresentaram algum grau de fluorose. Com base nes-
ses dados, foi colhida agua de bebedouros de quatorze esco-
las situadas nas sete microrregides da cidade, em duas opor-
tunidades. Os resultados obtidos nos permitiram concluir que
o teor médio de fluor foi de 0,40 e 0,42ppm, bem abaixo do
esperado. A variagcao no teor de fllior das escolas apresentou
oscilagbes de 0,26 a 0,65ppm. A Companhia Espirito-Santen-
se de Saneamento (CESAN) foi consultada e nos forneceu
dados sobre as variagdes didrias na concentracédo de fluor na
agua. Num mesmo dia, a concentragao de fllor varia de 0,00 a
1,40 e a média é de 0,7ppm. Considerando as mudancas
térmicas ocorridas nos ultimos anos e o grau de fluorose apre-
sentado pelas criangas que nasceram e residiram na cidade,
um estudo sobre o teor de fliior ideal para as situa¢des atuais
e uso mltiplo do flior se faz necessario. A vigilancia sanitaria,
com o objetivo de acompanhar o tratamento realizado na agua
oferecida a populagao, deve ser cumprida.

PREVALENCIA DE FLUOROSE DENTABIA EM CRIANCAS DE
12,13 E 14 ANOS DE IDADE NO MUNICIPIO DE VITORIA -ES

Aluna: Kétia Regina de Castro Santos SILVA
Orientadora: Prof2. Dr.2 Ana Maria Martins GOMES

RESUMO

Como a prevaléncia de fluorose vem aumentando significati-
vamente nas Ultimas décadas, este trabalho teve como objeti-

vo avaliar o indice de fluorose dentéria nas criancas da faixa de
doze, treze, quatorze anos, matriculadas em escolas publicas
e particulares, nascidas e residentes nas sete microrregides
que compdem o Municipio de Vitéria — ES. Agua fluoretada
considerada 6tima € fornecida pela Companhia Espirito-San-
tense de Saneamento (CESAN), desde 1982. Foram exami-
nadas 630 criangas por quatro cirurgides-dentistas, calibra-
dos e treinados para o diagnéstico diferencial de graus de
fluorose. Foram eliminadas 31 criangas por ndo preencherem
todos os requisitos da pesquisa. O indice de fluorose utilizado
foi o de Horowitz et al. (1984-TSIF). Os pais das criangas res-
ponderam a um questionario sobre o uso de fllor profissional,
em forma de bochechos, e uso de creme dental com fltor.
Nessa variavel, a idade do inicio da escovacao, a frequéncia e
quem colocava creme dental na escova também foram avalia-
dos. Teste tde Studentao nivel de 5% de significancia e o teste
Quiquadrado foram empregados a fim de analisar as diferen-
¢as entre os indices médios de fluorose nos diferentes gru-
pos e a existéncia de dependéncia entre duas variaveis. Os
resultados obtidos demonstraram que somente 29,2% das
criangas possuiam grau 0 (zero) de fluorose e que 70,8% apre-
sentavam fluorose assim distribuida: 0,01 — 1,0 grau = 46,1%,
1,01 —2,0 grau=15,8%, 2,01 —=3,0grau=7,2%¢e>3,0=1,7%.

AVALIACAO CLI'I)IICA, RADIOGRAFICAE MICROBIOLOGICA
DE DENTES DECIDUOS ANTERIORES COMALTERAGAO DE
COR CINZA APOS TRAUMATISMO

Aluna: Marcelle Camara Puppin PINTO
Orientadora: Prof2. Dr.2 Ana Maria Martins GOMES

RESUMO

Analisa as condigdes clinicas, radiograficas e microbiolégi-
cas em dezoito dentes deciduos anteriores com descolora-
¢ao acinzentada apés terem sofrido traumatismo, em crian-
¢as da faixa etaria entre trés e seis anos, na época do trata-
mento endodontico. Foi estudado o grau de vitalidade, as-
sim como a presenga ou auséncia de sinais patoldgicos
sob o ponto de vista clinico e radiografico e também testa-
das as condi¢des microbioldgicas desses dentes. Os re-
sultados revelaram que 77,8% dos dentes estudados apre-
sentaram necrose total; 55,5% dos dentes estavam sem
fistula e sem alteracéo radiografica patolégica. Na avalia-
¢ao microbioldgica, 83,3% dos dentes apresentaram resul-
tados positivos para a presenga de microrganismos.

AVALIACAO CLINICA E RADIOGRAFICA DE DENTES REIM-
PLANTADOS, REPOSICIONADOS E TRANSPLANTADOS

Aluna: Maria da Conceigao HOTT
Orientadora: Prof. Dr. Armelindo ROLDI

RESUMO

Avalia clinicamente, pelo teste de vitalidade pulpar e do exa-
me radiografico, o comportamento dos tecidos pulpares e
periapicais em dentes que tiveram diferentes procedimen-
tos nos traumatismos dentais. Foram selecionados trinta
dentes divididos em grupos de dez para cada tipo de inter-
vencgao, ficando, assim, trés grupos, onde foram analisa-
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dos os dados dos autotransplantes, reimplantes e reposi-
cionamentos. Os pacientes examinados apresentaram um
periodo de tratamento minimo de dois anos. Os resultados
do trabalho demostraram que, nos casos dos dentes reim-
plantados, o progndstico é duvidoso quando comparado com
os dentes transplantados e reposicionados,; que exibiram
uma melhor resposta pulpar e periodontal aos tratamentos
executados.

MODELAGEM DO COMPORTAMENTO DA CRIANCAEM
ODONTOPEDIATRIA

Aluna: Maria da Penha Bortolini D’ AVILA
Orientadora: Prof?. Marly Almeida Saleme do VALLE

RESUMO

Faz uma revisdo da literatura da modelagem ou imitacgao,
que é uma técnica de controle de comportamento nao far-
macoldgico usada em odontopediatria. Consiste, basica-
mente, em levar uma crianga a observar outra crianga que
possua bom comportamento no momento em que esta sen-
do atendida pelo dentista. A crianga-observadora ird imitar o
comportamento da crianca-modelo. Na modelagem, pode-
se usar um filme de uma crianga sendo atendida ou um
modelo ao vivo, podendo ser o irmao mais velho ou outra
crianga. Em ambas as situagdes, podem-se obter resulta-
dos positivos, com redugdo do medo e da ansiedade. Em
comparacao com outras técnicas, a modelagem tem sido
pouco usada pelos clinicos e odontopediatras, que relatam
preferir técnicas adicionais de controle de comportamento.
Entretanto, a modelagem é uma técnica de condicionamen-
to de comprovada eficacia em criangas de trés a treze anos
de idade, com ou sem experiéncia prévia de tratamento
odontoldgico, ansiosas ou fébicas e também em paciente
surdo-mudo de comunicagéo limitada. Os resultados s&o
obtidos em menos tempo, tornando o paciente mais confi-
ante, menos temeroso e mais cooperador.

ATENCAO ODONTOL(’)GICI'\ INTEGRAL NA AREA DA
SAUDE MATERNO- INFANTIL

Aluna: Maria de Fatima Alves BONI
Orientadora: Prof2. Dr. 2 Luisa FONSECA
RESUMO

Contribui com aqueles que buscam conhecimentos cientifi-
cos aplicados na promogéo da saude, enfatizando assis-
téncia odontolégica materno- infantil vinculada a equipe
multidisciplinar. Para todos os profissionais de saude, a
gestante deve fazer parte integrante do atendimento pré-
natal, médico e odontoldgico, firmando-se a Odontologia
como especialidade de extrema importancia no contexto da
promogao e manutengéo da saude tanto da méae como do
feto. Nao pode mais ser ignorada a importancia dos cuida-
dos que a gestante deve ter com sua saude bucal e como
esse cuidado pode influenciar: a formacgao da denticéao ain-
da no utero, tendo em vista evitar, futuramente, a transmissi-
bilidade de doengas bucais, carie dentéria e doencas peri-
odontais; o crescimento e desenvolvimento craniofacial, por
meio do aleitamento materno; o perfeito desenvolvimento

das fungdes do sistema estomatognatico; a promocéo e
manutencao da saude geral, uma vez que ndao podemos
segmentar a saude bucal, desvinculando-a do estado de
saude. Para podermos falar de promocao de saude de for-
ma integrada, nao podemos deixar de afirmar que s6 pode-
remos alcanca-la no momento em que estivermos inclui-
dos na filosofia do trabalho em equipe, na implantagao da
equipe multidisciplinar, que é de fundamental importancia.
Com base na revisao da literatura, sugerimos a implanta-
cao do pré-natal, seja na clinica privada, como na rede pu-
blica, fornecendo a nosso paciente uma visdo melhor de
seus direitos bem como a consciéncia sobre o seu real
lugar como agente de sua prépria saude. Nao podemos
nos limitar a orientagc6es especificas fornecidas a mulher/
crianca/familia, apds as dificuldades ja instaladas, e sim
crer e lutar para o alcance de uma assisténcia integral, pre-
ventiva e humana...desde o inicio.

AVALIAGAO DE RISCO DE CARIEEM PACIENTES ESPECI-
AIS PORTADORES DE SINDROME DE DOWN

Aluna: Maria do Rosario Ferreira GHIDETTI
Orientadora: Prof2. Dr. 2 Ana Maria Martins GOMES

RESUMO

A Sindrome de Down (trissomia do cromossoma 21) é uma
anomalia genética que ocorre por ocasido da formagéo do
bebé no inicio da gravidez, sendo resultante da néo disjun-
¢ao meidtica desse par de cromossoma. Neste estudo, fo-
ram avaliados oito pacientes atendidos na Rede Publica
Estadual de Saude, no Hospital Dério Silva. Foram avalia-
dos os principais fatores etiolégicos da carie, tais como:
indice de placa, CPOD (deciduos e permanentes), fluxo sa-
livar, capacidade tampao e pH da saliva. Além disso, foi tam-
bém avaliado o nimero da UFC, de Streptococos mutans e
de Lactobacilos aciddfilos da saliva. Dados obtidos na ana-
mnese sobre higiene bucal, utilizagéo de flior e o uso de
medicacao sistémica foram relacionados com a saude bu-
cal das criancas. Os resultados obtidos permitiram concluir
que as criangas portadoras de S.D. apresentaram um CPOd
e um indice de placa alto. O fluxo salivar foi igual a 0,24mi/
min, mas o pH e a capacidade tampé&o da saliva foram nor-
mais. Das criangas examinadas, 62,5% nao utilizavam dro-
gas que alteravam o fluxo salivar. O nimero de unidades
formadoras de colénia dos Streptococos mutans e Lactoba-
cilos aciddfilos foi considerado de alto risco a carie em 75%
e 62,5% das criancas, respectivamente. Os pacientes por-
tadores de S.D. apresentaram saude bucal precaria, sendo
necessaria a implementagao de uma politica de prevencao
que altere o quadro atual da saude bucal.

ASPECTOS CLINICOS E PREVENTIVOS DO RESPIRADOR
BUCAL NA DENTICAO DECIDUA

Aluna: Marisa Galvao LIMA
Orientadora: Prof2. Denise Maria Kroeff de Souza CAMPOS

RESUMO

O desenvolvimento do ser humano acontece em uma su-
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cessao de etapas desde a concepc¢ao até a idade adulta. O
conhecimento do normal possibilita a identificacao dos des-
vios e da condigbes ao cirurgiao-dentista para intervir, quan-
do necessario, buscando o estabelecimento de uma oclu-
sao favoravel. O objetivo deste trabalho é apresentar as ca-
racteristicas normais craniofaciais de uma crianca, do nas-
cimento até a denticao decidua completa, e apresentar
aspectos preventivos que o cirurgiao-dentista possa buscar
para prevenir ou interferir na instalacéo de alteragdes cranio-
faciais que o habito de respiracao bucal pode proporcionar.

AVALIAGAO DA IMPORTANCIA DA PRESENGA DOS PAIS

DURANTE A MOTIVAGAO A HIGIENE BUCAL EM PRE-
ESCOLARES

Aluna: Rita de Céssia Dario Ribeiro WERNECK
Orientadora: Prof2. Marly Almeida Saleme do VALLE

RESUMO

Avalia clinicamente a importancia da presenga de pais na
motivagdo a higiene bucal em pré-escolares. Participaram
69 criangas de quatro a seis anos de idade, estudantes da
Pré-escola da Rede Municipal de Ensino do Municipio de
Cariacica. Foram realizadas cinco avaliagdes de indices de
placa, pelo indice de Higiene Oral Simplificado Greene &
Vermillion, em periodos que variaram de uma a duas sema-
nas. Essas criancas foram divididas em trés grupos: grupo
gontrole, pais presentes e pais ausentes. Os resultados
obtidos possibilitaram-nos concluir: houve um comporta-
mento semelhante dos trés grupos, quanto aos indices de
placa médios, ao longo do experimento; o grupo controle
apresentou, no geral, os maiores indices de placa do que
0S grupos pais ausentes e pais presentes; apesar de nao
apresentar resultado estatisticamente significante, o grupo
de pais presentes apresentou melhores resultados quan-
do comparado com o grupo pais ausentes.

Departamento de Clinica Odontoldégica
Curso de Endodontia

CALCIFICAGOES PULPARES: UMA ABORDAGEM CLINICA

Autora: Raquel Alves PARREIRA
Orientadora: Prof2 Rosana de Souza PEREIRA

RESUMO

Com o objetivo de superar as dificuldades encontradas no
tratamento endodéntico de dentes portadores de calcifica-
¢coes pulpares, propusemo-nos a fazer um estudo em que
foram selecionados onze pacientes portadores de dentes
com imagem radiografica sugestiva de calcificagcao e ou in-
dicados por profissionais que tentaram a exploracao de seus
canais sem sucesso, totalizando 15 dentes e 21 canais.
Foram utilizadas, na tentativa de transpor as areas de calci-
ficagao desses canais, limas tipo Kerr n® 10, 8 e 6 em locais
onde apresentavam algum tipo de apreensado. Foram tam-
bém utilizadas pontas de rhein ou sondas clinicas retas,
gue eram presionadas no assoalho da camara pulpar, na

altura provavel da embocadura dos canais, pela andlise da
anatomia interna ou pela mudanca de coloragéo de denti-
na, na procura de pontos em que apresentavam travamen-
to, que atuavam como referéncia para utilizagao de limas e
ou brocas. Estas ultimas, esféricas e em baixa rotacédo, eram
utilizadas no assoalho da camara pulpar com o intuito de
descobrir as embocaduras e até mesmo no tergo cervical da
raiz, para ultrapassar a parte calcificada do canal, tomando-
se o cuidado de tirar radiografias anguladas e ortorradiais
para evitar desvios e facilitar a localizagdo dos canais. Dos
21 canais, 15 (71,42 %) foram instrumentados no seu CRT e
obturados pela técnica de condensagéo lateral ou hibrida de
Tagger. Os seis restantes nao tiveram o obstaculo transpos-
to. Quatro canais (19,04 %) nao foram encontrados, ou ape-
nas seu tergco cervical foi localizado, e dois (9,57%) foram
obturados em até seu terco médio. Concluimos que, embora
exista grande dificuldade na terapia endodéntica de dentes
portadores de calcificagdes pulpares, o indice de insucesso
varia entre 20 a 70%.

ASPECTOS CLINICOS E RADIOGRAFICOS DE DENTES
PORTADORES DE LESOES REFRATARIAS AO TRATAMENTO
ENDODONTICO RETROOBTURADOS COM MINERAL TRIOXI-

DE AGGREGATE -MTA

Autora: Andréa ADAO
Orientador: Prof. Dr. Francisco Carlos RIBEIRO
Co-orientadora: Maria Beatriz Zon RODY

RESUMO

A significante porcentagem de fracassos nos procedimen-
tos cirurgicos de dentes portadores de lesdes persistentes
pos-terapia endodéntica ainda € preocupante, haja vista que,
ao longo das Ultimas décadas, novos instrumentais e ma-
teriais foram inseridos na cirurgia parendodéntica com o
objetivo de obter-se uma melhor porcentagem de éxito em
tais procedimentos. Sabe-se, no entanto, que a persistén-
cia desses processos inflamatdrios na regido periapical
quase sempre esta relacionada com os agentes microbia-
nos, ora organizados em coldnias microbianas ora em bio-
filmes, que dificultam o sistema imunoldgico de desempe-
nhar o seu papel. Com o objetivo de avaliar o comporta-
mento clinico e radiografico do MTA, nas retroobturacdes de
dentes apicectomizados e retroinstrumentados, relaciona-
dos com lesoGes refratarias, realizamos este trabalho. Fo-
ram selecionados dez casos diagnosticados como lesdes
refratarias ao tratamento endodéntico nao cirurgico. Os den-
tes foram apicectomizados, retroinstrumentados com o au-
xilio do aparelho ultra-sénico (Enac) e retroobturados com
mineral trioxide aggregate — MTA (Dentsply). Os dentes se-
rao analisados clinica e radiograficamente aos 06, 12, 18,
24, 30 e 36 meses. Aos seis meses, podem-se observar
sinais clinicos e radiogréficos de indicios de reparo em to-
dos os espécimes analisados. Em funcé@o dos resultados
obtidos nos primeiros periodos da analise deste trabalho,
sugerimos o uso do MTA, como material retroobturador, nos
procedimentos cirurgicos relacionados com dentes porta-
dores de infecgbes periapicais persistentes pés-terapia
endoddntica.
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Iho, propusemo-nos a revisar a literatura concernente ao
assunto, objetivando contribuir com o endodontista para o
entendimento dessas patologias sediadas na regiao peria-
pical. O cementoblastoma benigno representa uma rara
neoplasia, envolvendo especialmente o ligamento periodon-
tal, caracterizado pela reabsorcéo e neoformag¢ao de tecido
cementdide displasico, cuja etiologia é desconhencida.
Encontra-se localizado, com bastante freqliéncia, na regiao
dos primeiros molares inferiores, manifestando-se predo-
minantemente em pacientes com menos de 25 anos de
idade. Em 50% dos casos, apresenta-se assintomatico, e
com imagem radiografica representada por massa radio-
paca esférica e simétrica, circunscrita por halo radiolucido e
presenca de reabsorgao dentaria apical irregular. Pode-se
optar pelo tratamento conservador em que se faz o trata-
mento endoddntico, apds a enucleagdo do tumor e a apice-
tomia da raiz afetada. A displasia cementaria periapical per-
tence ao grupo das lesdes fibrodsseas benignas. A lesdo
apresenta-se localizada com maior frequéncia na regiao de
incisivos inferiores. Sao observados trés aspectos radio-
graficos que representam diferentes fases de maturacéo
da lesao: estagio osteolitico, cementoblastico e maduro.
Na fase inicial, lesdes inflamatdérias de origem pulpar de-
vem ser consideradas para o diagndstico diferencial. Ja nas
fases mais avancadas, a displasia cementaria periapical
deve ser diferenciada do cementoblastoma benigno e da
displasia cemento-éssea florida. Uma vez realizado o diag-
ndstico da lesdo, ndo deve ser feita qualquer intervengéao
cirurgica ou terapéutica. Sugere-se apenas 0 acompanha-
mento do caso. Concluimos que o conhecimento dessas
lesdes ira contribuir para o esclarecimento da algumas du-
vidas diagnésticas.

CORRELAGAO ENTRE O ESTAGIO DO DESENVOLVIMENTO
DO GERME DENTAL EACOMPLEMENTACAO RADICULAR
EMDENTES AUTOTRANSPLANTADOS

Autora: Tereza J. ALMEIDA
Orientador: Prof. Dr. Armelindo ROLDI

RESUMO

Um procedimento realizado nos dias atuais, com o objetivo
de reposicionar dentes perdidos, € o transplante dental au-
tégeno que, apesar de controverso, encontra respaldo nos
estudos de Slaglovold & Bjercke e Andreassen et al. que
afirmam ser esSa conduta um procedimento confiavel, po-
dendo ser utilizado em varias situagdes. Assim, o objetivo
do trabalho foi realizar um levantamento radiogréfico de pa-
cientes autotransplantados nos ultimos sete anos, no Cur-
so de Especializagdo em Endontologia do Curso de Odon-
tologia da UFES e, por meio desse exame, mensurar a com-
plementacéo radicular, usando como parametro os estagi-
os de NOLLA. Dessa forma, foram relacionados 42 dentes
autotransplantados, cujas radiografias iniciais foram avali-
adas e codificadas com o estagio de desenvolvimento em
que se encontravam no momento do autotransplante e
comparadas com a radiografia atual. Os estagios de de-
senvolvimento classificados exibiram os dentes que varia-

vam do estdgio 6 ao estagio 10 de NOLLA. Os resultados
permitiram concluir que, em todos os dentes autotransplan-
tados, foi observado que a complementacao foi completa.
Em dois casos, esta se apresentou irregular, e nao foi ob-
servado em nenhum caso lesé@o apical ou lateral.

EFETIVIDADE DO OLEO ESSENCIAL DE LARANJA, XILOL,
EUGENOL E EUCALIPTOL NA DESINTEGRACAO DO CIMEN-
TO DE ZOE NO SISTEMA DE CANAIS RADICULARES

Autora: Georgia TARDIN
Orientador: Prof. Dr. Armelindo ROLDI

RESUMO

O sucesso da terapia endodontica esta relacionado com
um correto diagndstico e a observagao das diferentes fases
do tratamento. Nos fracassos endodénticos, em particular
nos casos de retratamento, o profissional encontra muitas
dificuldades técnicas na remocgao do material obturador, que
muitas vezes se constitui em um cimento de 6xido de zinco
e eugenol (ZOE). O objetivo do presente estudo foi avaliar a
efetividade de quatro diferentes tipos de solventes: 6leo
essencial de laranja, xilol, eucaliptol e eugenol, em frente a
desintegracéo do cimento de ZOE, durante os procedimen-
tos de retratamento endoddntico. Foram utilizados vinte den-
tes humanos, unirradiculares, extraidos por razdes diver-
sas. Os dentes foram subdivididos em quatro grupos de
cinco amostras. Depois de obturados, cada grupo foi sub-
metido a acdo de um determinado solvente. Os espécimes
foram pesados em uma balanga de precisdao analitica ele-
trénica, antes e depois da acdo dos solventes. Foram ano-
tados os tempos de esvaziamento de cada dente em uma
ficha. Os resultados foram avaliados estatisticamente, com
varidveis de tempo, peso pds-obturacédo, peso pds-esvazia-
mento e diferenca entre os pesos. Foi feito o teste de médi-
as ANOVA (Analise de Variancia) para verificar diferencas
estatisticamente significantes entre os grupos, sendo o ni-
vel de significancia adotado de 5%. Os resultados encontra-
dos indicam: n&o houve diferenga estatisticamente signifi-
cante entre as médias dos quatro grupos de solventes para
a variavel “Tempo” (F=0, 920, p =0,453); ndo existe diferenga
estatisticamente significante entre as médias dos quatro
grupos de solvente para a variavel Dife (F=1,695, p=0,208).

CAPACIDADE DO NAOCL EM DIFERENTES CONCENTRA-
COES NA REMOCAO DO CURATIVO COM HODROXIDO DE
CALCIODOS.C.R.

Autora: Zenilda VENTURIN
Orientador: Prof. Dr. Armelindo ROLDI

RESUMO

O objetivo do trabalho foi de avaliar a capacidade da solu-
¢ao irrigadora na remogao do hidréxido de calcio utilizado
como curativo de demora no sistema de canais radiculares.
Setenta e dois dentes humanos extraidos foram instrumen-
tados utilizando técnica manual e acionada a motor (Profi-
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le). Os dentes foram divididos em trés grupos. No grupo 1,
em 24 dentes, utilizou-se o medicamento
Propileno+Ca(OH)2; no grupo 2, com 24 dentes, foi utilizado
o hidréxido de célcio + soro fisiolégico; e no grupo 3, 24
dentes foram preenchidos com o medicamento Calen. Os
dentes foram pesados antes de serem preenchidos, de-

pois de preenchidos e apds a utilizagéo da solugéo irriga-.

dora; quando se mensurou, pela perda de peso, a quanti-
dade de remanescente do medicamento do interior do
S.C.R.. Essa medida foi executada por intermédio de uma
balanca analitica eletrénica e os dados foram submetidos a
andlise estatistica e a teste de médias Anova, com nivel de
significancia de 5%. Os resultados encontrados indicaram:
nao existe diferenca estatisticamente significante entre as
médias dos grupos utilizados com hipoclorito de sédio a
1%, 2,5% e 5,25%, na remogéo do curativo intracanal; com
relagdo a quantidade de medicamento remanescente no
interior do S.C.R., o Calen apresentou melhores resulta-
dos, ficando o S.C.R. com menos residuos, independente-
mente da concentragdo da solugéo irrigadora.

IMPORTANCIA DA FIBRONECTINANA FORMAQAO DE DEN-
TINA REPARATIVA EM DENTES SUBMETIDOS A PULPOTO-

MIA: UMA REVISAO DA LITERATURA

Autora: Rosely VAGO
Orientador: Prof. Dr. Francisco Carlos RIBEIRO

RESUMO

As fibronectinas pertencem a uma classe de glicoproteinas
de alto peso molecular que tem um importante papel na
regulacéo da adesao celular, migragéo e diferenciagéo du-
rante o desenvolvimento e reparo. Associada as superficies
celulares, membranas basais e matriz extracelular, a fibro-
nectina é produzida por fibroblastos, mondcitos, células
endoteliais e outras células. Uma caracteristica importante
das fibronectinas reside na sua capacidade de se ligar, por
um lado, com vérias outras macromoléculas, como colage-
no, heparina e proteoglicanas e, por outro lado, com células
via os receptores de integrina. As fibronectinas também
estdo implicadas nas modificagdes citolégicas durante a
diferenciacdo odontobléstica. O objetivo deste trabalho foi
pesquisar, mediante uma revisdo da literatura, a participa-
¢do da fibronectina nos mecanismos de reparagao apds
pulpotomias envolvendo dentes permanentes. Os resulta-
dos desta pesquisa bibliogréafica tém demonstrado uma
participacéo fundamental da fibronectina na formagao da
barreira de tecido mineralizado pés-pulpotomia, participan-
do da diferenciagdo das células ectomesenquimais em
odontoblastos, da migracdo para a superficie a ser repara-
da e, finalmente, atua ainda como o gatilho inicial para a
formacao da matriz dentinaria. Portanto, inferimos que, num
futuro bem proximo, poderemos aplicar gel de fibronectina
sobre polpas expostas diagnosticadas com alteragdes in-
flamatdrias reversiveis e obter os resultados desejados para
o reparo do tecido conjuntivo pulpar.

TRATAMENTO NAO CIRURGICO DE PERFURACOES RADI-
CULARES COM MTA (MINERAL TRIOXIDE AGGREGATE)

Autora: Suelena Ferreira Dos Reis LANCA
Orientador: Prof. Joao Batista Gagno INTRA

RESUMO

Durante a terapia endoddntica, algumas situagbes desa-
gradéveis podem ocorrer trazendo incertezas quanto ao
progndstico do tratamento. Essas situagdes sé@o denomi-
nadas corriqueiramente de complicacbes e acidentes ope-
ratérios na clinica endodéntica. Dentre essas complicagdes,
a perfuracéo radicular ou da camara pulpar na regiao da
furca tém merecido especial atengédo dos especialistas e
pesquisadores da endodontia. Diversas substancias tém
sido usadas com a finalidade de promover o selamento
das perfuragdes, destacando-se o amalgama, cimentos io-
noméricos, sulfato de calcio, superEBA e cimentos a base
de hidréxido de calcio, como o sealer 26. Mais recentemen-
te, um novo material desenvolvido pela equipe do Professor
Torabinejad, da Universidade de Loma Linda na Califérnia
— EUA, denominado MTA (Mineral Trioxide Aggregate) vem
sendo indicado para o selamento das perfuragbes radicu-
lares, apresentando alto indice de sucesso. Apbs exaustiva
pesquisa bibliogréfica, os autores descreveram, nesse tra-
balho, a técnica da utilizagdo do MTA para o tratamento das
perfuragdes radiculares, analisando o indice de sucesso
obtido nos casos clinicos realizados na Clinica do Curso de
Especializagdo em Endodontia da UFES. Seréo discutidas
também as caracteristicas fisico-quimicas e biolégicas, que
tém feito desse material um promissor aliado do endodon-
tista em diversos procedimentos clinicos.

Departamento de Servigo Social/CCJE
Curso de Gerontologia Social

ESTUDO DA CONDIGAO DE SAUDE BUCAL DE IDOSOS
COM MAIS SESSENTA ANOS ATENDIDOS NO CENTRO
ODONTOLOGICO DOS SERVIDORES DA UFES
INTER-RELACOES SOCIOECONOMICAS

Autora: Gildete Costa Drumond BENTO
Orientadora: Prof2 Dr2 Liliana A. Pimenta de BARROS

RESUMO

As condi¢bes de saude bucal de idosos com mais de ses-
senta anos, funcionarios e aposentados da UFES foram
avaliadas e correlacionadas por meio de questionarios so-
cioecondmicos e exame clinico bucal. Observou-se um alto
indice de dentes atacados pela cérie, necessidade de trata-
mento periodontal e uso de préteses, bem como auséncia
de neoplasias, quadro de saude bucal melhor comparado
aos apresentados em outros estudos similares, coincidin-
do com a melhor condigao social e econdémica dos entrevis-
tados. Esclarece-se que muitas necessidades ja foram
satisfeitas e sugere-se um acompanhamento odontologico
semestral para o grupo dos servidores e aposentados da
UFES.
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APLICACOES CLINICAS DO MTA (MINERAL TRIOXIDE
AGGREGATE)

Autor: Jacob Humberto BALDOTTO
Orientador: Prof. J6ao Batista Gagno INTRA

* RESUMO

O MTA é um novo material desenvolvido para utilizagdo em
diversas situagdes clinicas na terapia endoddntica, apre-
sentando performance superior a outros materiais, princi-
palmente em casos de selamento de perfuracdes radicula-
res, retroobturacdes, apicificacbes e apixigéneses e nos
tratamentos conservadores da polpa dental. Também tem
sido indicado para problemas de reabsorcées perfurantes.
O MTA tem se apresentado como material para ser usado
em 0sso0, pois permite crescimento do cemento e formagao
ossea, facilitando a regeneracdo do ligamento periodontal.
O MTA é um agregado de minerais triéxidos constituido de
finas particulas hidrofilicas de silicato tricalcico, aluminato
tricalcico, dxido tricélcico, 6xido de silicato e dxido de bismu-
to que é adicionado para dar radiopacidade. Os principais
ions presentes nesse material séo o calcio e o fésforo. Apre-
senta pH em torno de 12,5, similar ao hidréxido de célcio, o
que lhe garante algumas propriedades antibacterianas.
Apresenta solidificacdo apds trés horas e baixa solubilida-
de. Neste trabalho, os autores abordarao as principais indi-
cacoes do MTA para a pratica endododntica, apresentando
0s mais diversos casos clinicos de tratamento conservado-
res, cirurgias parendodénticas, tratamento de reabsor¢des
e apicificacéo, além de relatar alguns casos selecionados
de obturacao dos canais radiculares.

UTILIZACAO DO LASER ER:YAG NA ESTERILIZACAO
PROFUNDA DOS CANAIS RADICULARES

Autora: Raquel Sobreira GOMES
Orientadora: Proftd Rosana de Souza PEREIRA

RESUMO

Faz analise da acao bactericida, em profundidade, do laser
Er:YAG, em dentina radicular. Para esse fim, foram utiliza-
dos 26 dentes humanos extraidos, caninos superiores con-
taminados com S. faecalis. As porgdes coronarias dos den-
tes foram seccionadas para obtencdo do mesmo compri-
mento de trabalho de 23mm. Apds o acesso, a preparagao
do canal radicular foi feita com uso das brocas Gates Glid-
den 4, 3, 2, utilizadas no CRT menos 7mm, 5mm e 3mm,
respectivamente. O preparo do terco apical foi feito com Ii-
mas tipo Kerr, no CRT, sendo o instrumento apical final uti-
lizado, ISO 30, finalizando com escalonamento com recuo
de 1mm para cada mudanga de instrumento até a LK 50. O
forame apical foi selado com durepox e resina fotopolimeri-
zavel para promover total impermeabilizagdo do conduto
radicular. Os dentes foram colocados em tubos de ensaio
contendo caldo de BHI e autoclavados a temperatura de
120°C, durante 30 minutos. Apds esfriamento, foram inocu-
lados com suspensao de Enterococcus faecalis, cultura de
24 horas, e, a cada 72 horas, eram submetidos a repiques,

durante 30 dias. Os dentes foram retirados e vedados com
mechas de algodao autoclavadas e esterilizados em ultra-
violeta para eliminagdo dos microrganismos das suas su-
perficies. Foram divididos em 4 grupos: G I: controle, G Il
que sofreu irradiagéo do laser com frequéncia de 150 mJ/s,
G Ill: 200 mJ/s e G IV: 250mJ/s durante 30 segundos. Fo-
ram, entao, preenchidos com aproximadamente 0,05cm3 de
soro, aspirados e inoculados em tubos contendo meio pre-
suntivo para enterococcus e incubados em microaerofilia
num periodo de 72h. Ap6s a leitura do turvamento do meio,
observou-se que em somente duas amostras do grupo IV
nao houve crescimento bacteriano. Concluimos, portanto,
que, embora vérios trabalhos relatem a redugao microbia-
na dos canais radiculares obtida com a irradiagdo do laser
Er:YAG, ele teve eficacia de 7,6% na esterilizagao profunda
desses canais.

PROTEINAS MORFOGENETICAS OSSEAS EM PROCEDI-
MENTOS CONSERVADORES PULPARES

Autora: Sonia LOSS
Orientadora: Profé Dr2 Liliana A. Pimenta de BARROS

RESUMO

O tratamento conservador da polpa dentaria destina-se a
manter a polpa radicular vital e saudavel, isolando-a com-
pletamente da camara pulpar por uma camada de dentina e
odontoblastos. Sabendo-se da ampla variagéo de reagoes
teciduais, quando do capeamento pulpar com o uso do hi-
droxido de calcio para obter a formagéo da barreira dentina-
ria, procurou-se uma nova abordagem, mais fisioldgica e
biocompativel para os tratamentos conservadores da polpa
dentaria. Objetivou-se, no presente trabalho, apresentar e
avaliar o papel das proteinas morfogenéticas dsseas pe-
rante ao tecido pulpar, quando usadas em tratamentos con-
servadores, e, para isso, fez-se uma revisdo da literatura
sobre a acdo e o emprego dessas proteinas, capazes de
induzir a formacgao do osso ou dentina, dependendo do lo-
cal onde sé@o implantadas. Foram observadas nessas pro-
teinas propriedades desejaveis para um agente capeador
pulpar: estimulam a mitose de células mesenquimatosas
migratérias, originam uma dentina reparadora de excelente
qualidade sem afetar a polpa radicular, parece ser dose-
dependente. Diante das boas propriedades, pode-se con-
sidera-las com vantagens sobre os demais agentes cape-
adores usados e, possivelmente, substitui-los nos trata-
mentos conservadores da polpa dental.

PERIAPICOPATIAS VERDADEIRAS DE ORIGEM TUMORAL E
PSEUDOTUMORAL: UMA REVISAO DA LITERATURA

Autora: Suzana Loyola MORAES
Orientador: Prof. Dr. Francisco Carlos RIBEIRO

RESUMO

As periapicopatias verdadeiras de etiologia tumoral e pesu-
dotumoral sao representadas pelo cementoblastoma be-
nigno e pela displasia cementaria periapical. Neste traba-
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