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RESUMO

Palavras-chave: Qualidade O desenvolvimento dos indicadores subjetivos de saude bucal vem
de vida, saide bucal, adultos permitindo capturar percep(;(:)es dos individuo§ sobre a prépria’sa_l]de
Hodis bucal. Este egt.udo se propos a avaliar o efeito das caracteristicas
" sociodemograficas e a utilizagao de servigos odontoldgicos sobre o
impacto dos problemas de satde bucal na qualidade de vida. A pesqui-
sa, com delineamento transversal, consistiu de uma amostra aleatéria
de 300 adultos idosos de Juiz de Fora, Brasil. Foram utilizados quatro
roteiros para entrevistas padronizadas, que coletaram informagoes
sociodemogréficas; condi¢do socioecondmica; condi¢éo bucal; utili-
zacéo dos servigos odontoldgicos. Também foi usado o questionario
OHIP, validado, testado e adaptado ao contexto cultural do Brasil e ao
portugués, na sua forma simplificada, com quatorze questoes agrupa-
das em sete dimensdes. Para avaliar a confiabilidade interna, foi usa-
do o coeficiente a de Cronbach; para verificar a redundéncia entre os
itens, o teste de correlagdo de Kendall; para avaliar os dados, foram
utilizados os testes Qui-quadrado ou o exato de Fisher para variaveis
dicotémicas; para verificar a chance de exposicéo, foi usado o teste
raz&do dos produtos cruzados (OR); para avaliar o efeito das dimen-
sdes combinadas, utilizou-se o teste de Mantel-Haenzsel. Os resulta-
; dos da avaliagéo univariada mostraram que os individuos até 59 anos,
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INTRODUCAO

A epidemiologia bucal tem utilizado indicadores
clinicos para decidir o tipo de tratamento, avaliar o
estado clinico e a histéria médica, levando em con-
sideracdo as atitudes e comportamentos passados
dos individuos, a fim de avaliar a tendéncia da pes-
soa em responder ao tratamento prescrito. Os sis-
temas normativos de determinacéo de necessida-
des costumam ignorar os aspectos sociopsiquicos.
Esses sistemas dao pouco valor a mensuragao
de qualidade de vida, como a condigéo de saude
bucal que afeta a vida didria das pessoas
(SHEIHAM, 2000).

A mudanca do paradigma médico para um mais
amplo de comportamento social nos compromete
a desenvolver novas maneiras de medir percep-
¢oes, sentimentos e comportamentos, dando-se
uma crescente importancia as experiéncias subje-
tivas do individuo e as suas interpretagées de sau-
de e doenga (LOCKER,1997b).

Comparando indicadores objetivos e de neces-
sidades percebidas, Gilbert (1998) comentou que
medidas auto-relatadas sdo mais informativas de
como a doenca afeta a vida diaria dos individuos e
das populagdes do que as medidas normativas.

Com o objetivo de complementar os indicadores
epidemioldgicos tradicionais sobre doencas, Slade
e Spencer (1994a) desenvolveram e testaram um
indicador de necessidade percebida, o Oral Health
Impact Profile (OHIP), dando origem ao questiona-
rio OHIP que consiste de 49 perguntas. O
respondente as classifica utilizando a escala de
Lickert (sempre, bastante, de vez em quando, qua-
se nunca, nunca e nao sei). Esse instrumento foi
criado para avaliar o impacto biopsicossocial da
doenca bucal. O OHIP é composto pelas seguintes
dimensdes: limitagao funcional, dor fisica, descon-
forto psicoldgico, incapacidade fisica, psicolégica e
social e deficiéncia na realizagao das atividades
cotidianas. A confiabilidade interna de seis
subescalas foi alta (coeficiente alfa de Crombach
0,70-0,83), baixa para a subescala deficiéncia (0,37)
e a confiabilidade do teste e reteste (coeficiente de
correlagéo intraclasse 0,42-0,77) demonstrou es-
tabilidade. Os autores observaram que o OHIP foi
capaz de detectar uma associagéo previamente
observada entre o impacto social e a necessidade
percebida de tratamento.

Slade e Spencer (1994b) utilizaram o OHIP em
uma amostra estratificada, aleatéria, de pessoas
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idosas de 60 a 75 anos, no Sul da Australia. Os
autores concluiram que grande percentual dos adul-
tos mais velhos dentados relataram impactos nas
dimensdes: limitagdo funcional e incapacidade psi-
colégica e social. Em relagdo ao sexo, ndo houve
diferenca estatisticamente significante entre denta-
dos, mas, com referéncia aos edentados, a dife-
renga foi estatisticamente significante com os ho-
mens apresentando maior nivel de impacto. Os re-
sultados também indicaram que os mais altos va-
lores de impactos foram relatados por aqueles que
procuraram 0s servigos por problemas dentarios.

Hunt et al. (1995) aplicaram o questionario OHIP
49 em 587 pessoas dentadas e em 177 edéntulas
na Carolina do Norte. Os autores concluiram que
os individuos idosos, dentados, negros e menos
instruidos reportaram um maior nimero de impac-
tos nas dimensdes: limitagdo funcional e descon-
forto psicolégico. Relataram ainda que os dentados
com mais visitas rotineiras ao cirurgido-dentista
apresentavam menos impactos.

Slade et al. (1996) realizaram um estudo com o
objetivo de avaliar variagdes no impacto social das
condi¢bes bucais em 1.642 idosos selecionados
aleatoriamente, na Australia, no Canada e nos EUA.
Foi realizada uma entrevista padronizada sobre:
condic¢do de saude bucal, saude geral, uso dos ser-
vigos odontolégicos e fatores sociodemograficos e
realizado um exame bucal. Também foi entregue o
questionario OHIP49 para ser respondido e envia-
do pelo correio. A confiabilidade interna medida pelo
coeficiente alfa de Cronbach foi de 0,96. Os auto-
res concluiram que os niveis mais altos de impac-
tos foram observados entre as pessoas dentadas
que visitavam o cirurgido-dentista apenas quando
tinham problemas dentérios e apresentavam frag-
mentos radiculares.

Slade (1997b) desenvolveu um questionario re-
duzido do OHIP49. O autor concluiu que quatorze
questdes foram efetivas em determinar as mesmas
associagcbes com fatores clinicos e
sociodemograficos que foram observados utilizan-
do as 49 questdes, sugerindo que o instrumento
podera ser util para quantificar niveis de impacto.

Maia e Sales (2001) realizaram um estudo com
delineamento transversal em uma amostra de 335
residentes de Montes Claros, MG. Utilizaram como
instrumento de pesquisa o OHIP14 na forma de ro-
teiro para entrevista padronizada e um questionario
que coletou dados sobre as caracteristicas
sociodemograficas. Obtiveram uma taxa de respos-
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ta de 83,75%. As autoras observaram que os parti-
cipantes da faixa etaria de 40 a 63 anos, de condi-
cao socioecondmica D e E, que necessitavam de
PPR apresentaram maior prevaléncia de impac-
tos.

Silva (2002) utilizou como instrumento de pes-
quisa o OHIP14, adotando o0 método de entrevista
padronizada em 720 individuos, de Cuiaba, MT.
Obteve uma taxa de resposta de 94,92. O coefici-
ente alfa de Cronbach foi de 0,61 a 0,77. O autor
concluiu que os participantes pertencentes a faixa
etdria entre vinte e sessenta anos, analfabetos ou
com o curso primario incompleto, de condigao
socioecondmica D e E, que necessitavam de PPR
e so visitavam o cirurgido-dentista por motivo de
urgéncia foram aqueles que reportaram maior im-
pacto.

O OHIP foi desenvolvido inicialmente no idioma
inglés e em contexto cultural diferente do encontra-
do nesse estudo. Para a sua adaptacao ao contex-
to cultural do Brasil e ao idioma portugués, Aimeida
e Loureiro (2002) realizaram a sua tradugéo
transcultural. A validagdo do instrumento
transculturalmente traduzido demonstrou proprie-
dades psicométricas semelhantes aquelas
mensuradas na situagédo de origem.

O objetivo do presente estudo é avaliar o efeito
das caracteristicas sociodemogréficas e a utiliza-
¢ao de servigos odontoldgicos sobre o impacto dos
problemas de saude bucal sobre a qualidade de
vida.

MATERIAIS E METODOS

O delineamento amostral adotado resultou em
uma amostra aleatéria estratificada ou probabilistica,
por idade e sexo de 300 individuos selecionados
entre populacao de referéncia, de individuos cadas-
trados no PSF da cidade de Juiz de Fora, Minas
Gerais.

Foi utilizado nesta pesquisa um delineamento
transversal (OLIVEIRA, 1995; PEREIRA,1995). As
varidveis independentes foram as caracteristicas
sociodemogréficas: sexo, idade, CSE, situagéo da
dentigao e utilizagdo dos servigos odontoldgicos e
avariavel dependente o OHIP.

Os dados foram coletados utilizando quatro ro-
teiros, o primeiro permitiu configurar a situagéo de
vida do respondente, como idade e sexo, o0 segun-
do coletou as caracteristicas sociodemograficas e
as caracteristicas da condigao bucal. O terceiro
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coletou informacdes sobre a utilizagéo dos servi-
cos de saude bucal nos ultimos doze meses (LOU-
REIRO; ARAUJO, 2000). O quarto roteiro utilizado
foi o OHIP simplificado com quatorze itens agrupa-
dos em sete dimensdes do impacto, que permitiu
avaliar a percepgao dos respondentes sobre o im-
pacto produzido pelos problemas de saude bucal
sobre a qualidade de vida. Para a aplicagao dos
roteiros, foi utilizado o método de entrevistas pa-
dronizadas. Os participantes responderam ao OHIP
utilizando a escala de Lickert com as respostas
codificadas em cinco categorias: nunca, raramen-
te, as vezes, bastante, sempre (OPPENHEIN, 1993).

Optou-se, neste estudo, por adotar uma escala
numérica nominal e categérica para expressar o0s
resultados, constituindo dois grupos: com impacto
(sempre e bastante) e sem impacto (as vezes, ra-
ramente e nunca). Foram eliminados todos os ques-
tionarios com mais de 18% de respostas nas cate-
gorias “ndo sei, recusou e em branco”.

Para avaliar a diferenga entre grupos, foram uti-
lizados o teste do Qui-quadrado (c?) ou a sua vari-
ante e o teste exato de Fisher, que examina a rela-
cao entre as duas dimensdes de uma tabela.

Para avaliar a forga de associagao entre evento
e exposicao, optou-se pelo teste numeérico da ra-
z4a0 dos produtos cruzados (OR) com intervalo de
confianca (IC) de 95%. Essa estratificagéo permi-
tiu conhecer a freqiéncia de impactos para cada
dimenséao, mas dificultou conhecer a associagéao
entre um preditor e a variavel efeito para todas as
dimensdes combinadas. Para resolver esse pro-
blema, trabalhando com dados dicotémicos, utili-
zou-se o método de Mantel-Haenzsel que forneceu
um OR combinado entre os estratos das tabelas
de duas entradas, sendo o resultado das dimen-
soes utilizado de modo combinado para avaliar a
associagao de um determinado preditor em rela-
cao as dimensbes do impacto medidas pelo OHIP.

Os resultados da entrevista padronizada foram
submetidos a avaliagdo da confiabilidade, utilizan-
do o método da consisténcia interna o alfa de
Cronbach (CRONBACH,1951).

Para verificar se havia redundancia entre itens
de uma dimensao, foi utilizada a analise de correla-
¢ao nao paramétrica de Kendall (Kendall tau - t).

Os dados foram consolidados em software es-
pecialmente desenvolvido para o gerenciamento da
entrada de dados. Os dados foram consolidados
utilizando-se os pacotes estatisticos denominado
SPSS e STATSDIRECT.
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RESULTADOS

Dos 288 individuos selecionados, 250 concor-
daram em participar do nosso estudo. Os resulta-
dos para as variaveis sociodemograficas sao apre-
sentados na TAB. 1.

Tabela 1 - Distribuicdo dos individuos de acordo com as caracteristicas sociodemograficas (sexo, idade,

escolaridade, classificagao econémica)

Caracteristica
Participantes

Sim

Nao

Faixa etaria

Até 59 anos

Acima de 59 anos
Sexo

Masculino

Feminino

Situagéo da dentigao
Dentado

Edentado total

Uso de PPR

N&o precisa

Precisa e usa

Precisa, tem e ndo usa
Precisa e ndo tem

Uso de PTR superior
N&o precisa

Precisa e usa

Precisa, tem e nao usa
Precisa e nao tem

Uso de PTR inferior
N&o precisa

Precisa e usa

Precisa, tem e nao usa
Precisa e ndo tem
Classificagdo econémica
ClassesA,BeC
ClassesD e E

Freqliéncia Percentual
250 86,8
38 13,2
126 50,8
122 49,2
107 42,8
143 57,2
121 48,6
128 51,4
105 68,6
29 19,0
03 2,0
16 10,5
52 23,9
130 59,6
03 1,4
33 Wt
57 28,9
79 40,1
15 7,6
46 23,4
119 47,6
131 52,4

Em relacgéo a variavel classificagdo econémica,
com a fungéo de estimar o poder de compra das
pessoas, a pontuagao foi corrigida pelo fator 1,03448
para se adequar a pontuagdo do ABA/ANEP/
ABIPEME. Dos individuos participantes da nossa
pesquisa, 119 (47,6%) encontram-se compreendi-
dos nas classes A, B e C, enquanto 131 (52,4%)
estdo nas classesCe D.

A confiabilidade interna mensurada pelo coefici-
ente alfa de Cronbach foi moderada (entre 0,4 e
0,7) em quase todas as dimensdes, sendo leve-
mente forte para desconforto psicolégico (0,7389)
e incapacidade fisica (0,7674).

A correlacdo de Kendall mostrou que os itens
componentes das dimensdes ndo apresentaram re-
dundancia.
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A TAB. 2 apresenta os resultados da varidvel independente faixa etaria em relagéo a variavel impacto,

nas sete dimensodes do OHIP.

Tabela 2 - Faixa etéria e impacto nas sete dimensdes do OHIP

Dimensdes Até 59 anos 60 e mais anos Total Teste Qui-quadrado
N % N % N % x2 P valor
Limitagéo funcional
Sem impacto 86 48,9 90 61,1 176 100,0 1,415 0,234
Com impacto 39 57,4 29 42,6 68 100,0
Dor fisica
Sem impacto 114 50,9 110 49,1 224 100,0 0,124 0,725
Com impacto 11 55,0 9 45,0 20 100,0
Desconforto psicolégico
Sem impacto 107 50,7 104 49,3 211 100,0 0,168 0,682
Com impacto 18 54,5 15 45,5 33 100,0 :
Incapacidade fisica
Sem impacto 113 50,0 113 50,0 226 100,0 1,824 0,173
Com impacto 12 66,7 6 33.3 18 100,0
Incapacidade psicoldgica v
Sem impacto 117 50,4 115 49,6 232 100,0 1,204 0,273
Com impacto 8 66,7 4 33,3 12 100,0
Incapacidade social
Sem impacto 121 51,9 112 48,1 233 100,0 0,546 0,460
Com impacto 4 40,0 6 60,0 10 100,0
Deficiéncia
Sem impacto 108 48,6 114 51,4 222 100,0 5,097 0,024
Com impacto 15 75,0 5 25,0 20 100,0
Mantel-Haenszel 5,020 0,025

combinado

Por faixa etaria, o impacto foi estatisticamente
significativo, pelo teste Qui-quadrado de Pearson.
Os individuos com idade até 59 anos apresenta-
ram maior impacto somente na dimenséo deficién-
cia, quando comparados com os acima de 59 anos
de idade.

A razéo das chances foi 0,316 e o intervalo com
95% de confianga: (0,111; 0,899), ou seja, a chance
de impacto em deficiéncia nos individuos na faixa
etéaria até 59 anos foi 3,16 a chance dos individuos
~ na faixa etaria maior ou igual a 60 anos.

No teste combinado de Mantel-Haenszel, a ra-
z4a0 das chances combinadas foi 0,683 e o interva-
lo com 95% de confianga: (0,495; 0,943), ou seja, a
verdadeira chance de impacto nos individuos na

10 <

faixa etaria até 59 anos foi 1,5 a chance dos indivi-
duos na faixa etaria maior ou igual a 60 anos.

Ao analisarmos a variavel sexo, ndo encontra-
mos diferengas relevantes entre homens e mulhe-
res e o impacto nao foi estatisticamente significante
em nenhuma das dimensodes. O teste combinado
de Mantel-Haenszel foi significativo. A razéo das
chances combinadas é 1,458 e o intervalo com 95%
de confianca: (1,049; 2,026), ou seja, a verdadeira
chance de impacto nos individuos do sexo femini-
no foi 1,5 a chance dos individuos do sexo mascu-
lino.

A TAB. 3 apresenta os resultados da variavel
condigdo da denticdo em relagdo ao impacto nas
sete dimensdes do OHIP.
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Tabela 3 - Condigao da dentigdo e impacto nas sete dimensées do OHIP

: ~ Dentado Edentado Total Teste Qui-quadrado

Dimduzoss N % N % N T e
Limitag&o funcional
Sem impacto 85 48,3 91 51,7 176 100,0 0,019 0,890
Com impacto 34 49,3 35 50,7 69 100,0
Dor fisica
Sem impacto 106 47,3 118 82,7 224 100,0 1,635 0,201
Com impacto 13 61,9 08 38,1 21 100,0
Desconforto psicolégico
Sem impacto 97 45,8 115 54,2 212 100,0 4,999 0,025
Com impacto 22 66,7 11 33,3 33 100,0
Incapacidade fisica
Sem impacto 112 49,3 b 50,7 227 100,0 0,729 0,393
Com impacto 07 38,9 11 61,1 18 100,0
Incapacidade psicolégica
Sem impacto 112 48,1 121 51,9 233 100,0 0,481 0,488
Com impacto 07 58,3 05 41,7 12 100,0
Incapacidade social
Sem impacto 114 48,7 120 51,3 234 100,0 0,292 0,589
Com impacto 04 40,0 06 60,0 10 100,0
Deficiéncia
Sem impacto 102 45,7 121 54,3 223 100,0 6,294 0,012
Com impacto 15 75,0 05 25,0 20 100,0
Mantel-Haenszel 4,207 0,040
combinado

Por situagéo da dentigédo, o impacto foi estatisti-
camente significativo, com os individuos dentados
apresentando um maior impacto nas dimensdes
desconforto psicolégico e deficiéncia quando com-
parados com os edentados.

Na dimenséo desconforto psicolégico, a razao
das chances foi 0,422 e o intervalo com 95% de
confianga: (0,195; 0,913), ou seja, a chance de im-
pacto na dimenséao desconforto psicolégico nos in-
dividuos dentados foi 2,4 a chance dos edentados.

Na dimenséao deficiéncia, a razao das chances
foi 0,281 e o intervalo com 95% de confianga: (0,099;

0,800), ou seja, a chance de impacto na dimenséo
deficiéncia nos individuos dentados foi 3,6 a chance
dos edentados.

No teste combinado de Mantel-Haenszel, a ra-
z&0 das chances combinadas foi 0,709 e o interva-
lo com 95% de confianga: (0,516; 0,974), ou seja, a
chance de impacto nos individuos dentados foi 1,4
a chance dos individuos edentados.

A TAB. 4 apresenta os resultados do preditor
necessidade do uso do PPR ou ponte parcial re-
movivel, em relagédo a variavel efeito freqiiéncia de
impacto, nas sete dimensdes do OHIP.
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Tabela 4 - Necessidade do uso de PPR e impacto nas sete dimensées OHIP

Dimensdes Né&o precisa Precisa Total Teste Qui-quadrado
N % N % N % 0* P valor

Limitagao funcional

Sem impacto 75 70,1 32 29,9 107 100,0 0,752 0,386

Com impacto 27 62,8 16 37,2 43 100,0

Dor fisica

Sem impacto 97 69,3 43 30,7 140 100,0 1,595 0,207

Com impacto 05 50,0 05 50,0 10 100,0

Desconforto psicolégico

Sem impacto 97 70,8 40 29,2 137 100,0 5,707 0,017

Com impacto 05 38,5 08 61,5 13 100,0

Incapacidade fisica

Sem impacto 99 69,2 44 30,8 143 100,0 2,133 0,144

Com impacto 03 42,9 04 87,1 /g 100,0

Incapacidade psicolégica

Sem impacto 98 68,1 46 31,9 144 100,0 0,005 0,943

Com impacto 04 66,7 02 33,3 06 100,0

Incapacidade social :

Sem impacto 99 68,3 46 31,7 145 100,0 0,152 0,697

Com impacto 03 60,0 02 40,0 05 100,0

Deficiéncia

Sem impacto 98 68,5 45 o1,5 143 100,0 0,906 0,341

Com impacto 03 50,0 03 50,0 06 100,0

Mantel-Haenszel 6,959 0,008

combinado

Por necessidade de uso de PPR, os individuos
que precisam de PPR apresentaram maior impac-
to, estatisticamente significante, somente na dimen-
sdo de desconforto psicolégico quando compara-
dos com o grupo que néo precisa de PPR.

Na dimenséo desconforto psicoldgico, a razéo
das chances foi 3,880 e o intervalo com 95% de
confianca: (1,196; 12,583), ou seja, a chance de
impacto na dimensao desconforto psicologico nos
individuos que precisam usar PPR foi 3,9 a chance
dos individuos que néo precisam.

No teste combinado de Mantel-Haenszel, a ra-
z&a0 das chances combinadas foi 1,898 e o interva-
lo com 95% de confianga: (1,196; 3,011), ou seja, a
chance de impacto nos individuos que precisam
usar PPR foi 1,9 a chance dos individuos que nédo
precisam.

Por necessidade de uso de PTR, em relagéo aos
individuos que precisam e 0s que néo precisam,
por classificagdo econdmica agrupadaemA, B e
C, D eE, por motivo da procura, urgéncia ou para
tratamento convencional, o impacto néo foi esta-
tisticamente significativo em nenhuma das dimen-

s6es como também no teste combinado de Mantel-
Haenszel.

DISCUSSAO

Mais da metade da amostra (64,1%) possui o
nivel escolar até 12 grau incompleto; pertence ao
sexo feminino (57,2%); é edentada (51,4%); preci-
sa e usa dentadura (59,6%); precisa e usa PPRou
ponte (68,6%). Os servigos de salide médicos sao
os mais procurados quando comparados com 0s
de saude bucal (74,3%), sendo a maior contribui-
c¢éo do profissional médico.

Na varidvel faixa etéria, os individuos até 59 anos
apresentaram maior impacto, resultados esses
semelhantes aos relatados nos estudos de Maia e
Sales (2001) e de Silva (2001). As nossas observa-
coes, porém, diferem dos resultados relatados nos
trabalhos de Locker e Slade (1993), Slade e Spencer
(1994b) e Hunt et al. (1995). Supomos que essa
diferenca possa atribuir-se as diferencas reais en-
tre as faixas etdrias das amostras observadas em
nosso estudo. Pode-se especular que individuos até
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59 anos no Brasil, se tém maior nimero de dentes,
a maioria pode apresentar problemas nao tratados
que impactam a qualidade de vida. Nesse caso, ser
edentado que utiliza PTR pode apresentar menos
impacto do que ser dentado nédo tratado. Os dois
estudos realizados no Brasil e que utilizaram o OHIP
confirmam esse efeito de confundimento da idade.

Ao analisarmos a variavel independente sexo,
verificamos que foi encontrada diferenga estatisti-
camente significante entre homens e mulheres, para
as dimensdes combinadas, resultado esse dife-
rente dos relatados por Hunt et al. (1995) e também
por Maia e Sales (2201) e Silva (2001), enquanto
Slade e Spencer (1994b) encontraram mais impacto
em homens apenas quando compararam grupos
de edentados.

Os resultados relativos a situagao da dentigao
mostraram que individuos dentados relataram mais
impacto nas dimensdes desconforto psicolégico e
deficiéncia, resultados iguais aos encontrados por
Slade e Spencer (1994a), por Hunt et al. (1995) e por
Slade et al. (1996). Os nossos achados, porém, dife-
rem dos relatados por Slade e Spencer (1994b).

Na&o foi encontrada nenhuma diferenga estatisti-
camente significante em nosso estudo entre as di-
ferentes condi¢des socioecondmicas agrupadas em
B e C, comparadas com D e E, resultado esse ho-
mogéneo com o estudo de Slade et al. (1996). Nos-
sos resultados foram diferentes dos relatados por
Slade e Spencer (1994a); e, no Brasil, por Maia e
Sales (2001) e Silva (2001). Explicando essa dife-
renga, em nosso estudo praticamente inexistiram
as classes A e B. Além disso, devido ao tamanho
da amostra, o grupo dentado néo foi avaliado sepa-
radamente, o que poderia ter modificado as con-
clusées deste estudo. Devido a essa limitagéo, o
ponto de corte incluiu para o grupo com melhor con-
digéo socioecondmica (CSE) a maioria dos indivi-
duos da classe econémica C, o que pode ter con-
tribuido para a perda do poder discriminante do OHIP
para classe social, devido a provavel proximidade
dessa classe com a classe D, predominante no
grupo de pior condi¢ao socioeconémica.

Os resultados obtidos, em relagéo a variavel
motivo da procura por servigos odontolégicos, nao
mostraram diferencas significantes. Resultados
esses heterogéneos com todos os estudos
pesquisados na literatura. Essa heterogeneidade
pode ser explicada pela pequena procura (18,6%)
relatada pelos participantes do nosso estudo por
servigos odontoldgicos.

M.H.M.B.MIOTTO e C. A. LOUREIRO

CONCLUSAO

Os resultados encontrados demonstraram que
os individuos acima de 59 anos comparados com
os até 59 anos, os do sexo masculino comparados
com os do sexo feminino, os edentados compara-
dos com os dentados apresentaram menor freqiién-
cia de impactos dos problemas de saude bucal
sobre a qualidade de vida. Na variavel preditora
necessidade de uso de PPR, os individuos que ne-
cessitam e ndo tém PPR apresentaram maior fre-
guéncia de impactos na dimenséo desconforto psi-
coldgico.

Os resultados desta pesquisa, ao identificar os
grupos populacionais com maior impacto dos pro-
blemas de saude bucal sobre a qualidade de vida,
fornecem informagao para formulacgéo de politicas
de saude e avaliagao de servigos, considerando a
percepg¢éo das pessoas sobre os impactos dos
problemas de saude bucal na qualidade de vida.

ABSTRACT

THE EFFECT OF SOCIAL-DEMOGRAPHIC
CHARACTERISTICS ON THE IMPACT OF ORAL
HEALTH IN LIFE QUALITY

The development of subjective oral health
indicators has been useful in capturing individuals’
perceptions and feelings about their own oral health.
The purpose of this study was to analyze the effect
of social-demographic characteristics and the use
of dental services on the impact of oral health in life
quality. This study used a cross-sectional design was
carried out on a random population consisted of 300
elderly adults in the city of Juiz de Fora, Brazil. Four
standardized interview questionnaires were used,
collected personal information; social-economic
status and the oral condition; the use of dental care
services, and the OHIP questionnaire, which had
been previously validated, tested and adapted to the
Brazilian cultural environment and the Portuguese
language was applied using its simplified version,
with 14 questions, grouped in seven dimensions. In
order to assess the internal reliability the Cronbach’s
coefficient a was applied. The redundancy among
the items was verified using the Kendall’s tau
correlation test. The data were evaluated using the
chi-square test or the Fisher exact test for the
dichotomous variables. The exposure chance was
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verified by the odds ratio (OR). The effect of the
combined dimensions was assessed using the
Mantel-Haenzsel test. The results from the
univariated analysis showed that subjects up to fifty-
nine years old, women, and dentate who need
removable partial denture presented greater
prevalence of impacts. In this research, it was found
that the OHIP presents good psychometric
properties, validity and reliability. The results of this
study provide information that can be used for the
formulation of health policies and health care
services evaluation, considering people’s
perceptions about the impacts of the oral health
problems on the quality of life.

Keywords: Quality of life, oral health, elderly
adults.
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