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RESUMO

A complexidade do sistema de canais radiculares, com irregularida-
des, como mdltiplos canais, anastomoses, deltas, canais laterais &
acessdrios, deve ser bem conhecida a fim de gue se possa realizar
um bem-sucedido tratamento endodéntice. Assim, uma obturagéo
de forma hermética e tridimensional de todo o sisitema de canais
radiculares, a qual corresponde a um dos maiores objetives da tera-
pia endodbntica, serd alcancada de maneira eficients, impedindo pos-
sivels infiltragbes apicais. Foi testada, “in vitre”, a capacidade de pre-
enchimento do sistema de canais radiculares per meio de duas tée-
hicas de obturagéo: a de compressée hidrauliea (1992) e a de Sehilder
(1667), quande foi usade, come carreader de calor, 6 System B Heat
Source (Analytic Teshnology, EUA). Os e6rpes de preva, vinte pré-
molares inferiores 6em um dnico eanal, foram dividides aleateriamen-
te, em dois grupos de dez dentes 6ada um, ebiurades e diafanizades
para avaliagao.
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INTRODUGAO

O tratamento endoddntico do
sistema de canais radiculares
esté calcado em principios basi-
cos de limpeza, modelagem e ob-
turagéo, sendo todos estes rele-
vantes. E necessério, também, o
conhecimento da anatomia inter-
na do sistema de canais
radiculares, visualizando-o tridi-
mensionalmente, com as suas ir-
regularidades e a sua complexi-
dade, como a presenca de canais
laterais, acessorios, recorrentes,
deltas apicais e comunicagdes da
polpa corondria com a furca, em
dentes multirradiculares.

Pécora et al. (1991), em seus
estudos, confirmaram a importan-
cia, para o sucesso do tratamen-
to endoddntico, do conhecimen-
to da anatomia interna dos canais
radiculares e de um aprimorado
senso para detectar suas possi-
veis variagoes.

De Deus (1992) considerava
o terco apical uma zona critica,
pois confere intima relagdo com
os tecidos e elementos estrutu-
rais periapicais, dificultando e até
mesmo impedindo que o trata-
mento endodéntico alcangasse o
sucesso.

Acreditando nisso, varios au-
tores se propuseram a estudar al-
ternativas para conseguir um
vedamento hermético dessa
zona critica, porém, independen-
te da técnica utilizada para tal, a
qual pode variar em relagao a di-
re¢éo de compactacéo (lateral ou
vertical) e a temperatura da guta-
percha (fria ou quente), é unani-
me, na literatura endodéntica, o

uso da guta-percha como mate- .

rial s6lido associado a um cimen-
to como material plastico.
Devido ao surgimento de vari-
as propostas de obturagao, o cli-
nico se viu diante de dividas na

escolha de uma técnica ideal. As-
sim, Gutmann e Hovland (1999)
afirmaram que nao importava a
técnica escolhida nem as modifi-
cagoes introduzidas na obturagéao
do canal radicular. De acordo
com esses autores, alguns prin-
cipios basicos deveriam ser com-
preendidos para a obtengcédo do
sucesso do tratamento, como o
cuidado durante o preparo dos
canais, com uma matriz apical
definida para reter o material ob-
turador dentro do espaco do ca-
nal.

Uma obturagéo ideal é aquela
que consegue um selamento her-
mético de todas as irregularida-
des do sistema de canais
radiculares, pois é nessa regiao
que se encontram alojadas algu-
mas bactérias, seus produtos e
tecido pulpar degenerado.

Lopes e Siqueira Jr. (1999)
afirmaram que o preparo quimi-
€O ndo consegue, por si so, total
eliminacdo desses irritantes que
ficam alojados na area critica. O
que se consegue € uma redugao,
em niveis compativeis com o pro-
cesso de reparo dos tecidos
perirradiculares. Assim, uma ob-
turacéo bem realizada selaria es-
ses irritantes, impossibilitando
uma comunicagao deles com flui-
dos do periodonto, garantindo um
resultado final favoravel.

Assim sendo, este trabalho
tem por objetivo analisar “in vitro”
a capacidade de duas técnicas
de obturacdo: a compresséao hi-
draulica vertical do cone acessé-
rio proposta por De Deus (1992)
e a condensacao vertical proposta
por Schilder (1967), em promo-
ver uma obturacédo ideal, pelo
selamento de todo o sistema de
canais radiculares.
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MATERIAL E METODOS

Foram selecionados vinte pré-
molares inferiores portadores de
um Unico canal, aferidos radiogra-
ficamente, estocados em solugéao
fisiologica. Foi realizada a cirur-
gia de acesso com brocas esfé-
ricas diamantadas n? 1019
(KGS), complementada com bro-
cas Endo Z (Maillefer) para alta
rotacdo. O comprimento de tra-
balho foi realizado, introduzindo-
se uma lima tipo K #10 até que
ela fosse visibilizada no forame
apical e, assim, recuada em um
milimetro.

A técnica de instrumentacgao
utilizada foi a coroa-apice com
movimentos oscilatérios, estabe-
lecendo a lima tipo K #40 como
determinante do batente apical.
As solugbes irrigantes foram o
hipoclorito de sédio a 2,5% duran-
te a instrumentagéo e o EDTA a
17% no refinamento. Este ultimo
foi neutralizado pelo hipoclorito de
sodio a 2,5%.

Apés a secagem do canal
radicular e sele¢éo do cone prin-
cipal de guta-percha até o com-
primento de trabalho, os espéci-
mes foram divididos, aleatoria-
mente, em dois grupos. No Gru-
po 1 (G1) foi feita a obturagéo pela
técnica da compresséao hidrauli-
ca vertical do cone acessoério; e
no Grupo 2 (G2), a técnica da con-
densagéao vertical utilizando-se
um carreador de calor, 0 System
B Heat Source (Analytic
Technology).

Realizadas as obturagées das
amostras de ambos 0s grupos,
foram feitos os selamentos das
cavidades coronarias e armaze-
nados em camara umidificadora.

Os espécimes foram diafan-
izados e analisados por trés ava-
liadores, previamente calibrados,
com auxilio de uma lupa manual.
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Foram atribuidos trés diferentes
escores (0 a 2): O correspondia a
auséncia de preenchimento; 1
quando havia o preenchimento de
uma irregularidade; 2 se referia ao
preenchimento de duas ou mais
irregularidades.

RESULTADOS

Os resultados, que estdo ex-
pressos nas Tabelas 1 e 2, foram
submetidos a anadlise estatistica
pelo teste ndo-paramétrico de
Kruskal-Wallis (p>0,05), o qual
demonstrou ndo haver diferenga
estatistica no que diz respeito ao
selamento do sistema de canais
radiculares pelas duas técnicas
de obturagéo estudadas.

Tabela 1: Média dos escores atri-
buidos ao G1

Corpos de prova  Média

=
—O0OO0O0O—=-=MNMNO =

Tabela 2: Média dos escores atri-
buidos ao G2

Corpos de prova  Média
I 1
I 1
] 1
v 2
' 2
Vi 1
Vil 0
Vil 1
X 1
X 0
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DISCUSSAO

Apesar da busca cientifica
para aprimorar o selamento do
sistema de canais radiculares, é
consenso entre os autores
(BLUM et al., 1997; De DEUS,
1992; DULAC et al., 1999;
YARED; DAGHER, 1996) a ne-
cessidade de associar o cone de
guta-percha ao cimento obtura-
dor, para melhorar a qualidade da
obturacgao dos canais radiculares,
independente da técnica empre-
gada.

Entre aquelas ja conhecidas,
existem algumas divergéncias
quanto ao poder de selamento
dos canais radiculares e a pene-
tragdo marginal apical.

Segundo Estrela et al. (1994)
e Shakespeare e Donnelly (1997),
a técnica de condensagao lateral
ativa produziu menos infiltragao
apical do que a passiva e do que
a técnica da guta-percha termo-
plastificada. Porém, Pesce (1995)
encontrou menos infiltragdo com
a técnica termomecanica, quan-
do comparada com a condensa-
¢éo lateral.

Com relagéo ao selamento do
sistema de canais radiculares,
estudos (BRAMANTE; BERBERT,
1989; DULAC et al., 1999; EVANS;
SIMON, 1986; GUTMANN;
HOVLAND, 1999; READER et al.,
1993) concordam que as técnicas
de plastificagéo resultam em um
grande numero de guta-percha
em canais laterais, ao passo que
as técnicas de condensacéo la-
teral fria e aquecida preenchem-
nos com mais cimento. Eles afir-
mam também que as técnicas de
termoplastificagéo da guta-percha
obturam canais laterais da porgéo
coronaria e média melhor do que
a técnica da condensagéo lateral,
a qual foi mais efetiva no terco
apical.
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Neste trabalho, os resultados
mostraram que a técnica da com-
presséao hidraulica foi tao eficien-
te quanto a técnica da conden-
sacao vertical, no que se referiu
ao preenchimento do sistema de
canais radiculares.

CONCLUSAO

Nas condigbes experimentais
em que esta pesquisa foi
conduzida, e com base na anali-
se estatistica, € licito concluir que
as duas técnicas de obturacao
estudadas séao eficientes quanto
ao preenchimento do sistema de
canais radiculares, ndo havendo
diferenca estatistica entre os re-
sultados obtidos.

ABSTRACT

IN VITRO ANALYSIS OF THE
CAPACITY OF ROOT CANAL
SYSTEM FULLFILMENT
TESTED BY TWO
OBSTURATION TECHNIQUES

The complexity of root canal
system with irregularities as
multiples canals, anastomoses,
deltas, lateral and accessory
canals, must be well known to
perform a successful endodontic
treatment. Therefore, the
hermetic and three-dimensional
obturation of root canal system,
which is one of the major
objectives in endodontic therapy,
will be reach so efficient, to
prevent apical leakage. In this
present study, the capacity of root
canal system fullfilment were
tested “in vitro” by two obturation
techniques: compresséo hidrau-
lica (1992) and the Schilder
(1967), where used as heat
carrier a System B Heat Source
(Analytic Technology, EUA). The
test specimens, 20 mandibular
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premolar with a single root, were
divided, randomly, in two groups
of 10 teeth each, obturated and
clarified.

Keywords: Obturation
techniques, apical filling, root ca-
nal system
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