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ABSTRACT | Objective: To study the
antimicrobial activity of dentifrices fluoride
about strains of Streptococcus mutans
(ATCC 1410) and observe the efficiency of
dentifrices when used in natura or diluted.
Methodology: The culture medinm was
prepared in double layer. The first layer was
composed only of culture medinm BHI-gar
(Brain,Heart,Infusion) and the second

layer of BHI-Agar + inoculum. After
solidification of culture medinm (BHI) were
held three perforations (“wells”), nsing a
metal ring with diameter of around five mm
Jfor placing of test samples and control. For
the preparation of diluted toothpaste, it was
used a hypodermic syringe in which it was
deposited a certain amonnt of toothpaste and
after heavy three grams, using an analytical
balance. Then, the samples were placed into
vials containing 10,0mL sterile distilled water.
The following were homogenized in mixer

Jor two minutes. The samples remained in
repose in the environment until obtaining a
supernatant. The supernatant were withdrawn
3.0mL of the sample. This portion was
Placed in test tnbes and centrifuged on speed
3.500rpm for ten minutes. The toothpaste
diluted was being withdrawn 25ul., with

the aid of a multichannel pipettor for adding
antomatic, and placed within the “wells”. The
toothpaste in natura was placed on hypodermic
syringe and added to the “wells” in sufficient
quantity to your fill. The plates containing
samples of diluted in natura dentifrices and
control were incubated at 370C/ 18h.Results:
the data were obtained by measurement of
halos inhibition with millimeter ruler. 29
dentifrices presented positive results in front of
S.mutans. Conclusion: overall dentifrices in
natura showed better results when compared
with the diluted ones.

Keywords | Dentifrices; Antimicrobial
activity; Streptococcus mutans.

| Atividade antimicrobiana de
dentifricios fluoretados sobre
streptococcus mutans: estudo in vitro

RESUMO |
fluoretados sobre cepas de Streptococcus mutans (ATCC 1410) e observar a eficiéncia

Objetivo: Estudar a atividade antimicrobiana de dentifricios

desses dentifricios quando usados 7 natura ou diluido. Metodologia: O meio
de cultura foi preparado em dupla camada. A primeira camada era constituida
apenas do meio de cultura BHI-agar (Brain,Heart,Infusion) e a segunda camada
do meio BHI-Agar+in6culo. Apos solidificacao do meio de cultura (BHI), foram
realizadas trés perfuracoes (“pocos”), usando um anel metalico com diametro em
torno de 5mm, para colocacido das amostras teste e controle. Para a preparacio
do dentifricio diluido, foi usada uma seringa hipodérmica, na qual era depositada
certa quantidade de dentifricio e depois pesados trés gramas, utilizando-se de uma
balanca analitica. Em seguida, as amostras eram colocadas em tubos de ensaio
contendo 10,0ml. de 4gua destilada esterilizada. A seguir, homogeneizada em
mixer por dois minutos. As amostras ficavam em repouso em meio ambiente
até a obtencao de um sobrenadante. Do sobrenadante eram retirados 3,0mlL.
da amostra. HEssa por¢do era colocada em tubos de ensaio e centrifugada em
velocidade de 3.500rpm, durante dez minutos. Do dentifricio diluido, eram
retirados 25 pl., com auxilio de um pipetador automatico, e colocados dentro
dos “pocos”. O dentifricio i natura era colocado em seringa hipodérmica e
acrescentado aos “pocos” em quantidade suficiente para o seu preenchimento.
As placas contendo as amostras dos dentifricios diluidos, 7 natura e controle, foram
incubadas a 37°C/18h. Resultados: Os dados foram obtidos por medida dos halos
de inibicio com régua milimetrada. Os 29 dentifricios apresentaram resultados
positivos em frente a S.zutans. Conclusio: De uma forma geral, os dentifricios

in natura mostraram melhores resultados, quando comparados com os diluidos.

Palavras-chave | Dentifricios; Atividade antimicrobiana; Streptococcus mutans.
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INTRODUGAO |

Os dentifricios sdo classificados como cosméticos ou
terapéuticos, tendo como fun¢do primordial, juntamente
com a escova dental, a remocdo da placa bacteriana das
superficies dentirias accessiveis’. Alguns agentes sio
incorporados aos dentifricios, como o flior (na forma de
monofluorfosfato de sédio ou fluoreto de sédio), triclosan,
citrato de zinco, gantrez, xilitol, etc., a fim de potencializar

sua eficiéncia®'>%.

Patterson e al' avaliaram o efeito do uso diario de
um dentifricio contendo 250ppm de fldor sobre o
desenvolvimento das lesdes de carie tanto quanto a
prevaléncia de Streptococcns mutans e Lactobacillus na placa.
Observaram que a desmineraliza¢do primaria no esmalte
ndo apresentava niveis detectaveis de S.zutans. Segundo
Cury?, a adicio do fluor no dentifricio (FNa e o MFP) varia
de acordo com o abrasivo que este contém. Recomenda o
uso de dentifricios com concentragiao de flior maior que
1100ppm, pois esses tém eficiéncia comprovada, mesmo
havendo certa inatividade do flior, como ocorre quando
a validade do produto estd vencida. O autor pesquisou,
em dez dentifricios fluoretados comercializados no Brasil,
as concentracoes de fluor soluvel, tanto na forma idnica,
como monofluorfosfato e também na forma insoluvel,
ligada ao abrasivo, determinadas antes e depois de um teste
de envelhecimento precoce. Os resultados mostraram que
somente os dentifricios Colgate® Antitirtaro, Prevent®
Antiplaca, Kolynos® Gel e Fluortrat® apresentaram o fliior
totalmente disponivel e estavel. Os dois ultimos foram os

mais eficientes.

Cavalcanti e a/* testaram iz vitro a agdo antimicrobiana
de nove marcas comerciais de dentifricios com e sem
fluoreto. Os resultados obtidos permitiram concluir que
todas as pastas dentifricias estudadas mostraram acio
antimicrobiana e as que continham fluoreto apresentaram
médias de diametro dos halos de inibicao ligeiramente

maiores do que aqueles sem fluoreto.

Legiet-Vargas ef al® pesquisaram se o dentifticio contendo
bicarbonato de sédio poderia influenciar o nimero de
Streptococcus mutans e Lactobacillus da saliva. Os resultados
mostraram que o uso diario de dentifricio contendo
bicarbonato reduziu o numero de Streptococcus mutans e

houve uma tendéncia para um baixo numero de Lactobacillus.

Gongalves e/ al” avaliaram dentifricios com xilitol e/
ou fluoreto de sédio nos niveis de Streptococcus mutans
e Lactobacillus. Os resultados mostraram que as pastas
utilizadas no grupo 1 — com xilitol a 10,0% e fluoreto

de sodio a 1154,3 ppm,2 — com fluoreto de sédio a 946
ppm e auséncia de xilitol, e 3 — com auséncia de fluoreto e
xilitol, ndo mostraram redugio significante sobre os niveis

salivares de Streptococeus mutans.

Souza-Gugelmin e a/?' estudaram a atividade antimi-
crobiana de dentifricios infantis sobre 16 cepas S.mutans
isoladas de criancas, classificando os dentifricios em
relacao a presenca de flior e associados ou nao a produtos
naturais: A) fluoreto de s6dio-1100ppm; B) fluoreto de
s6dio-1100ppm e propolis; C) fluoreto de sédio-500ppmy;
D) fluoreto de sédio-500ppm e extrato de malva; E)
monofluorfosfato de sédio- 0.76%; F) monofluorfosfato
de 56dio-0.76%; G) monofluorfosfato de s6édio-1000ppm;
H) aloe-vera, propolis/complexo cobre-clorofila. Os
halos de inibicao ao redor dos discos foram medidos. Os
dentifricios A, B e G inibiram 100,0% das cepas, revelando
acdo antimicrobiana significantemente maior que os demais
dentifricios avaliados (p< 0,05). O dentifricio E (44,0%)
nao diferiu significantemente dos dentifricios C (69,0%) e
D (56,0%) que, por sua vez, mostraram a¢ao antimicrobiana

significantemente menor que o dentifricio F (87,0%).

O triclosan é um agente antimicrobiano amplamente
estudado, principalmente quando associado ao copolimero
PVM/MA, gantrez, citrato de zinco, polidimetilsiloxano e
xilitol, a fim de aumentar sua substantividade'®. Ellwood
¢t al® investigaram a eficiéncia de dentifricios contendo
triclosan na prevencao da doenga periodontal. Os resultados
indicaram que ¢é possivel prevenir ou retardar a doenga

periodontal, usando o dentifticio como quimioterapico.

Aquino ¢ al.' avaliaram, 7n vitro, a atividade antimicrobiana
de diferentes dentifricios contendo triclosan associado
a potencializadores. Os microrganismos indicadores
foram: S. mutans (ATCC 1910), E. faecalis (ATCC 1494),
8. anrens (ATCC 6538), E. coli (ATCC 11229), E. aerogenes
(ATCC2482), C. albicans (ATCC {72), L. casei (ATCC
1465), L. acidophylus (ATCC 5049) e L. salivarins (ATCC
3752). O dentifricio nao contendo triclosan associado se
mostrou com menor efetividade para as nove espécies de
bactérias testadas. Os dentifticios mais efetivos em inibir
o crescimento do S. mutans foram Sorriso® Multi-acdo e

® Refrescancia Confiavel. Os demais dentifricios

Colgate
teste também apresentaram maior efetividade que o
controle.

Panzeri e al"® avaliaram a acdo antimicrobiana do triclosan
como principio ativo, em diferentes situacées em frente
a microrganismos especificos de interesse bucal — C.
albicans, Micrococcus Iutens, S. epidermidis, S. anrens, P. aernginosa

e Escherichia coli, S. sobrinus e S.mutans. Os resultados
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confirmaram a eficicia do triclosan nas varias situacoes,
porém, em funcido de associa¢ées com outras substancias
quimicas, o efeito do triclosan pode variar, o que evidencia

a necessidade da correta composicao do produto.

Mankodi e 2.'° determinaram o efeito de um dentifricio
contendo triclosan a 0,3%, gantrez a 2,0% e fluoreto de
sédio a 0,243%, base silica sobre parametros clinicos
e microbiolégicos associados com placa e gengivite.
Os resultados indicaram uma reducio estatisticamente
significante no acumulo de placa e da severidade de

gengivite, quando comparados com o dentiftricio controle.

Rosell ¢ al¥ avaliaram, in vitro, a acdo antimicrobiana
de nove dentifricios em frente a cepas de S.mutans :  A)
Sortiso bicarbonato de sédio; B) Sorriso Ac¢ao Total; C)
Sorriso Herbal- erva doce melissa ¢ hoteld; D) Gessy-Jua
e calcio; E) Sorriso Branqueador; I) Sorriso comum; G)
Sorriso herbal-propolis, malva, canela, menta; H) Sorriso
herbal camomila, salvia, eucalipto; I) Prodente-propolis
natural / sem fltor. Analisando os resultados, observaram
que o dentifricio B foi o mais efetivo, conseguindo ag¢do
antimicrobiana em 13 cepas. O dentifricio I nao conseguiu
inibir o crescimento de nenhuma cepa. Os dentifricios A e
I conseguiram inibir o crescimento bacteriano das cepas 9 e
12.Jaos D e H, que continham substancias herbais, inibiram
o crescimento bactetiano das cepas 6,11 e 14. O dentifricio
G (herbal) conseguiu inibir o crescimento bacteriano das
cepas 6, 9 e 12. O dentifricio E mostrou-se eficiente sobre
as cepas 9,10,11,12,14. O dentifricio C (herbal) obteve bons
resultados nas cepas 6,9,11,12 ¢ 14.

Devido a busca por agentes menos agressivos e mais
naturais, com menor agressio a mucosa oral, extratos
herbais vém sendo incorporados a dentifricios. Panzeri ef
al.' realizaram um estudo com propolis para confirmar sua
eficiéncia contra microrganismos gram-positivos, tendo
estabelecido sua mixima diluicao inibitoria. Foi, entdo,
desenvolvido um dentifricio na forma de gel com 3,0%
de prépolis. O dentifricio com a propolis foi mais efetivo
do que o destituido do agente terapéutico no controle da

doenga periodontal.

Ditterich ez a/® avaliaram 7z vitro a acdo antimicrobiana
dos seguintes dentifricios: A) Paradontax (6leo de milho,
6leo de menta e 1400 ppm de flior); B) Gessy Cristal jua
(extrato de jua e 1500 ppm de fluor); C) Sorriso herbal com
propolis (extrato de propolis, tintura de malva, carragena
e 1.500 ppm de flbor); D) Colgate herbal com camomila
(extrato de eucalipto, extrato de melaleuca, eugenol e
1500 ppm de fluor); E) Malvatricin antiplaca (triclosan,
tintura de malva e 1239 ppm de flior); F) Malvatricin
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antitartaro (6leo de menta, tintura de malva,1239 ppm
de flior).Todos os dentifricios apresentaram halos de
inibi¢io para os microrganismos isolados. Apenas o
Colgate Herbal e Sortiso (jua + propolis) ndo apresentaram
halo de inibigdo em frente a microrganismos coletados
da saliva total. O dentifricio Malvatricin antiplaca
apresentou atividade antibacteriana, porém, levando-se
em consideragao somente os dentifricios como agentes
naturais antimicrobianos, o Parodontax foi o que possuiu
maior acdo. Os microrganismos da saliva mostraram-se
mais resistentes aos dentifricios testados com auséncia de
formagdo de halo de inibigao para o Colgate herbal e o

Sortiso (jud + propolis).

O trabalho teve como objetivos: a) avaliar, 7 vitro, atividade
antimicrobiana de 29 dentifricios fluoretados encontrados
no comércio em frente a cepas de S. mutan; e b) verificar
a eficiéncia desses dentifricios, quando usados in natura
e diluidos em 4gua destilada, na propor¢io 1:3, que
corresponde a diluicio que ele pode sofrer na cavidade
bucal.

MATERIAL E METODO |

Para a realizacao do trabalho, foram usados 29 dentifricios
fluoretados encontrados no comércio. Como indicadores da
acdo antimicrobiana, foram utilizadas cepas de Streprococcus
mutans, procedentes da Fundacdo Tropical de Pesquisas e
Tecnologia “André Tosselo” (ATCC 1410).

Procedimento laboratorial
Preparo do in6culo

O inéculo foi preparado a partir da transferéncia da
cultura de 48 horas de S.zutans para tubo contendo caldo
de doglicolato (Fuid thioglycolate medium w/o glicose or
indicador — Difco), incubado em jarra de anaerobiose
(método de vela), a 37°C/ 48 horas ¢ comparado 2 escala
0,5 de McFarland (concentracio de 10° células/mlL).

Preparo do meio de cultura - Agar difusido (técnica
do pogo)

Para o teste da acio antimicrobiana de cada dentifricio,
foram colocadas em placas de Petri (triplicata) duas
camadas de meio de cultura BHI (Brain Heart Infusion —
Agar- Difco):

a) camada-base foi feita em volume de 10,0mL
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do meio de cultura contido em tubo de ensaio,
autoclavado a 120°C, durante 20 minutos, o qual, ao
adquirir a temperatura de aproximadamente 50°C,
foi vertido em uma placa de Petri (20x100mm).
Ap06s solidificacio do meio, as placas foram pré-
incubadas a 37°C por 24 horas para avaliacio de

contamina¢io do meio;

b) para se obter a camada dupla, foi preparado o
meio de cultura BHI Agar em tubo de ensaio.
Quando resfriado a 50°C, foi adicionado o in6culo
de S.mutans, de modo que a concentra¢io final do
in6culo fosse de 10%ufc/ml. (0,5 da escala de Mc
Farland). A solucio resultante foihomogeneizadaem
um mixer e, imediatamente, vertida sobre a camada-
base ja solidificada. Apos solidificacio do meio
de cultura (camada dupla), foram confeccionadas
trés perfuraces (pocos), pela remog¢io do Agar,
por meio de um anel, medindo cerca de 5mm
de diametro, confeccionado com a utilizacao de
uma matriz de aco, usada em dentistica, a fim de
possibilitar a colocacio das amostras: dentifticios in

natura, diluido e solucio controle.

Preparo dos dentifricios - dentifricio diluido

Foram pesados 3,0 gramas de dentifricio em balanca
analitica, utilizando-se de seringas tipo Hipodérmica
(10cc) esterilizadas (previamente pesadas). Em seguida, a
amostra foi colocada em tubo de ensaio, contendo 10,0mlL.
tde 4gua destilada, esterilizada e, a seguir, homogeneizada
por agitacdo em Vortex, durante um minuto. Depois,
a solugio foi deixada em repouso até a obtencdao do
sobrenadante. Desse sobrenadante, foram retirados 3,0mlL
de solucio e colocados em tubos de ensaio, estetilizados
(13x100mm). Esse material foi centrifugado a 3.500 rpm,
durante dez minutos, para precipitar as particulas solidas
do dentifricio e se obter o sobrenadante final. Dessa
solucdo, foram retiradas aliquotas de 25 pl, por meio de
pontas descartaveis esterilizadas, adaptadas em pipetas
automatizadas e colocadas em cada perfuragdo (pogo)
feita no meio de cultura. O preparo do dentifricio diluido

baseou-se no estudo de Duke e Forwards* e de Modesto

et alM, com base no peso do dentifticio usado na escova e
sua resultante na saliva”. O gosto do dentifticio e o ato da
escovacio induzem a secrecio salivar, diluindo o dentifricio

e todos os seus ingredientes.

Dentifricio in natura

Uma quantidade de dentifricio era colocada no interior
de uma seringa tipo Hipodérmica (10cc) esterilizada,
em quantidade suficiente para o preenchimento das
perfuragdes (pogos). Para facilitar a inser¢io da amostra
nas perfuracoes, foram selecionadas, no comércio, seringas
que tivessem uma canula em sua extremidade (adaptacio
da agulha). Palitos de madeira também foram preparados e
esterilizados, usados como auxiliar na insercao do material,
a fim de impedir excesso do material no Agar. Para a
solugdo controle, foram utilizadas 25ul. 4dgua destilada,
esterilizada e inserida nas perfurages por meio de pipeta
automatizada.

As placas foram mantidas em temperatura ambiente por
duas horas, para pré-difusio do material e, entdo, foram
colocadas em jarra de anaerobiose, utilizando-se a técnica
da vela. As jarras foram fechadas hermeticamente e, depois
de apagada a vela (produ¢io de CO,), foram incubadas a
37°C por 18 horas. Apés, foram realizadas leituras por
dois examinadores previamente calibrados, utilizando-se de
uma lupa estereoscopica para avaliagdes dos resultados. As
medidas do halo de inibi¢ao foram mensuradas com auxilio
de uma régua milimetrada, no ponto de maior largura, e

tabuladas pela média dos resultados das trés placas.

RESULTADOS |

O Quadro 1 mostra que 22 dentifricios continham, em
sua composi¢ao, monofluorfosfato de sédio (MFP) (n. 2,
3,5,6,7,8,9,10,11,12,13,15,17,18,19, 20, 23, 25, 26, 27,
28, 29); sete com fluoreto de sédio (FNa) (n. 1, 4, 14,16,
21, 22, 2). Os 29 dentifricios fluoretados, tanto 7 natura
como diluidos, apresentaram atividade antimicrobiana em

frente a S.zzutans.

Qunadro 1 — Distribuigio dos dentifricios diluidos, in natura e controle e medidas do halo de inibigao (continua)

n° Nome do Dentifricio Der-ltlf’l'ICIO Dentifricio Controle
Diluido In natura

1 | Colgate® Gel Refrescancia Confiavel 22,50mm 39,00mm Zero

2 | Colgate® Tripla Agéo 24,00mm 25,00mm Zero

3 | Colgate® Herbal Branqueador 17,50mm 26,00mm Zero
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Quadro 1 — Distribuicio dos dentifricios diluidos, in natura e controle e medidas do halo de inibicao (conclusio)

n° Nome do Dentifricio De':'tlf,"cm Dentifricio Controle
Diluido In natura
4 | Colgate® Total 29,00mm 34,66mm Zero
5 | Clouseup® Triple — Hortela 22,66mm 33,66mm Zero
6 | Sorriso® Dentes Brancos 25,33mm 29,33mm Zero
7 Prevent® 26,33mm 29,33mm Zero
8 100% Branco® 23,66mm 29,33mm Zero
9 Sorriso® Jua+Propolis 23,00mm 30,66mm Zero
10 | Gessy Cristal® Eucalipto 21,66mm 30,00mm Zero
11 | Gessy Cristal® Canela+Menta 28,33mm 31,66mm Zero
12 | Sorriso® Jua+Bicarbonato de sodio 25,00mm 30,00mm Zero
13 | Signal® Tripla Agdo 24,33mm 31,66mm Zero
14 | Closeup® Gel Eucaliptus Mint 23,33mm 31,60mm Zero
15 | Sorriso® Super Refrescante 25,00mm 28,33mm Zero
16 | Closeup® Gel Red Fruits+Mint 24,66mm 37,66mm Zero
17 | Contente® Gel 23,33mm 30,00mm Zero
18 | Contente® Plus 23,33mm 31,66mm Zero
19 | Contente® Power 25,00mm 30,00mm Zero
20 | Contente® Nature 21,66mm 30,00mm Zero
21 | Fluortrat® Gel — Fluor+Xilitol 25,00mm 30,00mm Zero
22 | Splash® Gel Refrescante 38,33mm 32,00mm Zero
23 | Splash® Agéo Anticarie 35,00mm 35,00mm Zero
24 | Splash® Gel Kids 33,50mm 27,50mm Zero
25 | Splash® Agéao Total 23,33mm 34,33mm Zero
26 | Gessy Cristal® Jua - Hortela 16,66mm 30,66mm Zero
27 | Sorriso® Herbal com calcio 21,66mm 30,00mm Zero
28 | Sorriso® Herbal com prépolis 30,00mm 30,00mm Zero
29 | Sorriso® Bicarbonato de sédio 23,33mm 30,00mm Zero

DISCUSSAO |

A eficiéncia dos dentifticios com MFP e FNa e sua
atividade antibactetiana tem sido constantemente
avaliada em relagdo a sua compatibilidade com abrasivos,
a concentracio do fldor e sua validade quanto ao
armazenamento do produto’. O fluoteto de sédio e
monofluotfosfato de sédio (MFP) sio formas mais
comuns de adicio de flior nos dentifricios’. Os dados
distribuidos no Quadro 1 indicam que os 29 dentifricios
fluoretados mostraram atividade antimicrobiana positiva,
apresentando halos de inibicdo em frente ao S.mutans.
Esses dados podem se acrescentar aos estudos de Panzeri
et al.”®, Cavalcanti ef al* e Aquino et al!, quando avaliaram
atividade antimicrobiana de dentifricios com fluoreto em
sua composicio, mostrando halos de inibi¢do maiores
em relagio aos que nido continham fluoreto. A partir dos
halos de inibi¢ao, foram considerados “melhores” os que
apresentaram medidas acima de 30,0mm, tanto in natura
como diluidos. Os dentiftricios foram diluidos na propor¢iao
de 1:3, significando a diluicio do dentifricio que ocorre

com a saliva®!'.
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No Quadro 1, pode-se observar que os dentifticios i natura
n°1,4,5,9,10,11,12,13,14,16,17,18,19, 20,21, 22,23, 25,
26,27, 28,29 e os diluidos 22, 23, 24, 28 apresentaram halo
de inibicao com medida acima de 30,0mm. Por meio desses
dados, pode-se considerar que os dentifticios fluoretados
natura apresentaram os “melhores” resultados. Esses dados
podem corroborar o estudo de Cavalcanti ¢f al* ¢ Souza-
Gugelmin e al*' cujos resultados permititam concluit que
os dentifricios fluoretados apresentam agao antimicrobiana
em frente aos microrganismos bucais. Os dentifricios
que continham em sua composicdo triclosan (n° 1, 2, 4,
7, 25) apresentaram atividade antimicrobiana em frente a
S.mutans. Os valores foram “melhores” para os dentifricios
in natura. Dessa forma, os dados podem ser acrescentados
aos resultados encontrados por pesquisadores como
Palomo et al'*, Panzeri ef al'; Elwood et al® Mankodi ef
al’, Mortan et al'’; Aquino et al', Souza-Gulgemin e
al?', que permitem concluir que o triclosan, associado a
outros agentes antimicrobianos, pode contribuir de forma
significante na inibi¢io da formacio do biofilme (placa
bacteriana) e gengivite. Dos oito dentifricios estudados
(n° 3,9, 10, 11, 12, 20, 26, 28) que continham em sua
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composicdo os extratos herbais, associados ao fluoreto,
seis deles (n°9, 10, 11, 12, 20, 26) mostraram valores
“melhores” para o dentiftricio in natura em comparacio

com os diluidos e o Sorriso®

Herbal com prépolis (n°
28), com valores iguais para ambos. As pesquisas com os
extratos herbais associados a outros agentes estio mais
voltadas para os colutérios, com o objetivo de melhorar o
seu sabor, ou para produtos com finalidade terapéutica. Os
dados positivos encontrados nesta pesquisa com extratos
hetbais podem validar o estudo de Panzeti et al'®, que
analisaram o propolis incorporado a dentifricios, em frente
a cepas padriao de microrganismos gram-positivos; Panutti
et al'®, que avaliaram o efeito do dentifticio Paradontax
(extratos herbais associados ao bicarbonato de sédio e
fluoreto de sodio); Rosell ez al", que mostraram que esses
produtos podem ser usados como alternativa para os
individuos que tém interesse em usar produtos naturais; e
de Ditterich ¢ al®, que estudaram a agdo antimicrobiana
de dentifricios contendo extratos herbais. Pelo visto,
os dentifricios, contendo em sua composi¢do extratos
herbais, associados ou ndo a agentes antimicrobianos,
necessitam de mais investigacdes. A solugdo controle

(SC) teve resultado zero em todas as amostras realizadas.

CONCLUSAO |

Os resultados permitem concluir que os 29 dentifricios

fluoretados encontrados no comércio apresentaram
resultados positivos, isto ¢, acdo antimicrobiana sobre
as cepas de Streptococcus mutans. De uma forma
geral, os dentifricios in natura mostraram melhores
resultados, quando diluidos.

comparados com  0s
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