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ABSTRACT | Introduction:
This research reports the results of an
observational, retrospective, descriptive

gualitative- quantitative stud,

which addresses Popular Education

in Health based on a dialogical
perspective of effective communication.
Objective: To assess the Curta
SUS project, which ties popular
education and cinema to develop new,
participatory strategies for health
education. Methods: The research
was carried out with 33 professionals
working at SUS | Aracaju Units, and
other articulated networks. Results:
Social participation was enbhanced,
thus contributing to bealth promotion
and awareness. Conclusion:
Integrating cinema and health
promotion to conversation circles
helped promote dialogue and exchange
of knowledge and enhanced the whole
health education process.
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RESUMO| Introdugdo: Trata-se de um estudo de campo, observacional,
retrospectivo e descritivo com interpelagio quali-quantitativa, que analisa a
relacio entre Educacdo Popular em Saude, comunicagdo e trabalho baseado na
experiéncia do projeto Curta SUS. Objetivo: Avalia o impacto de linguagens e
técnicas inovadoras, a exemplo do cinema, articulado a Educagao Popular, como
estratégia para os servigos e processos de trabalho na saude publica. Métodos:
Foi realizado com 33 profissionais da rede publica de saude de Aracaju, Sergipe, ¢
de outros setores. Resultados: Os resultados revelam que o potencial do projeto
se concentra no fomento a expressiva participagdo social, na humanizagdo dos
processos de trabalho e na insercao de temas transversais que ampliam o conceito
e a concepgio de saude. Nao obstante, favorece a promogio da saude nos espagos
intersetoriais, com énfase para o setor educacio. Conclusdo: A arte e o cinema,
integrados as rodas de conversa, fomentam dialogos e a construcio de espagos
dinamicos nos quais o protagonismo, a formacdo politica dos profissionais, a
implicagdo e a produgio de sentido amalgamam a troca de saberes e a educagio em

saide com os atores do SUS, no cotidiano dos servigos.

Palavras-chave | Educacio em Sadde; Avaliacio em satde; Promocio da Sadde;

Arte; Comunicagio.
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INTRODUGAO |

A participagdo dos trabalhadores e do controle social
na consolidacio das politicas puablicas de saude no
Brasil constitui-se em uma problematica que alude
permanentemente as praticas cotidianas. Somada a
relevancia que a educagdo popular em sadde exerce no
contexto dessas praticas faz-se necessario também analisar

criacao de novas estratégias micropoliticas.

O projeto experimental Curta SUS insere-se nesta
perspectiva, sendo idealizado pelo Nucleo de projetos
inovadores no SUS (NUPRIN), da Secretaria Municipal
de Satde de Aracaju (SMS). Surgiu com o objetivo
de articular acdes de promocio, prevencio/cura e
reabilitacdo no ambito da saide em geral. Trata-se, pois,
de um recurso que almeja a construgdo de espacos de
producio em saide a partir dos atores do SUS, tendo como
ferramenta algumas técnicas e dispositivos que articulam
comunicagio cinematografica, arte, educacao permanente
e popular em satde'. Pode-se inferir que a iniciativa esta
fundamentada na Politica Nacional de Humanizacio no
SUS (PNH), na Politica Nacional de Educaciao Popular
da Saiude (PNEPS) e na Politica Nacional de Promogio a
Satude (PNPS).

A concep¢iao do projeto esteve inicialmente voltada as
praticas desenvolvidas no ambito da aten¢do basica no
SUS. Todavia, no decurso de sua realizagdo, espraiou-
se para outras dreas e espacos de producido de satude
correlacionados.  Suas  metodologias  vislumbram o
potencial subjetivo da arte e da popularidade alcancada
pelo cinema como artefato de reflexdo sobre a realidade
e sobre as experiéncias a partir dos espectadores. Parte-
se do pressuposto de que tais recursos potencializam nos
sujeitos-espectadores a expressdo e a formacao de opinides
acerca de problemas histérico-sociais por eles vivenciados,

conferindo a arte a fungio de porta-voz da sua coletividade®.

As problemiticas disparadas em torno de temas diversos,
ligados direta ou indiretamente a producido de saude,
avultados pela arte, constituem-se, na dimensdo dos
compartilhamentos, como artefatos de didlogo, de
implicacées e, sobretudo, protagonismo entre os sujeitos
considerados atores do SUS. Deduz-se que a aproximagio
dos sujeitos com tais temas constitui-se em uma espécie
de produto da intencionalidade da arte enquanto recurso

voltado para producio de sentido e de significados.

Curta SUS
conjunto de atividades realizadas em dois momentos. O

O método utilizado pelo abarca um
primeiro consiste na exibicdo de peliculas e produgdes
cinematograficas de cunho artistico, cujo conteudo
subjetivo alude as diversas tematicas da sadde. Dissidente
deste, o segundo momento fomenta, por meio da
criagio de rodas de conversa, discussoes, debates e
compartilhamentos espontaneos mediados a partir do tema
proposto. O substrato das discussbes alveja a produgio
critica e reflexiva de conhecimento por parte dos atores,
permitindo a troca de conhecimento e deliberando formas
de relacionamento, negociacio e resolutividade para os

problemas apresentados.

A existéncia e os objetivos do projeto foram amplamente
divulgados pelos dispositivos e aparelhos que compreendem
a tede de saide do municipio de Aracaju/SE. Com o passar
do tempo, o Curta SUS passou a ser ofertado mediante
solicitacdo dos atores supostamente envolvidos ou implicados
com a estrutura ¢ o funcionamento da saude publica desse
municipio. A identificagdo do perfil e avaliacio do impacto sao
os objetivos do estudo, realizados pelos autores deste trabalho',
este método foi estrategicamente aplicado com o intuito de
avaliar o impacto e a adesdo ao projeto na rede, concomitante
as acoes desenvolvidas por ele. Permitiu também identificar
o perfil dos sujeitos, que se convencionou chamar aqui de
“solicitantes”, bem como as tematicas e assuntos que a ele

estiveram mais ligadas ao longo dessa trajetoria.

O Curta SUS é notabilizado em func¢ao do uso de tecnologia

leve, com baixo investimento para implementagio,
alicercado nos principios da Educacio Popular idealizada
por Paulo Freire e postulada na obra “Pedagogia da
autonomia” (1996) e na Politica Nacional de Humanizacao
(PNH). Formulada e lancada em 2003 pelo Ministério
da Saude (MS), a PNH ¢ um exemplo de proposta de
renovagao dos modelos de gestio e atencdo no cotidiano
dos servicos de satde. Fla reafirma os principios da
universalidade, equidade e integralidade do SUS, além de
propor a transversalidade, a nio dissociacdo entre atengao,
gestdo e protagonismo, corresponsabilidade e autonomia

dos sujeitos e coletivos®.

A PNH sugere ainda a mudanga dos modelos de atengao
e gestao fundados na racionalidade biomédica por meio
de praticas como: a clinica ampliada, a cogestio dos
servicos, a valotrizacio do trabalho, o acolhimento, a
ambiéncia, a defesa dos direitos dos usudrios, entre outras.

Enquanto objetiva o fortalecimento e a efetivagao do SUS,
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compromete-se em qualifici-lo por meio da mobiliza¢io
dos sujeitos e determina o papel do apoio institucional, o
qual visa a construgao de outro formato do trabalho.

Outra proposta que constitui um dos pilares do projeto é
a Educacido em Saude, orientada pelas ideias de Educacio
Popular, propostas por Paulo Freire. A educacio em saude
no Brasil teve inicio nas primeiras décadas do século XX,
no contexto das campanhas sanitarias e na expansao da
medicina preventiva para diversas regides do Pais. Nessa
época, tais agdes ndo eram vistas como prioritarias e, nas
poucas vezes que ocorriam, visavam domesticar as pessoas

para obedecerem as normas de conduta’.

As agbes de educagao contempladas pelo projeto tém como
objetivo a promogio de saude por meio da articulagdo
do conhecimento cientifico aos valores e representacoes
subjetivas’. Sendo assim, nio perfazem transmissoes de
informagdes, mas sim a constru¢io de processos reais de
conhecimento, fundamentado em praticas do cotidiano
carregadas pelas subjetivagdes. Esse cotidiano ¢, por sua
vez, compreendido como um territério politico e como
fonte inexaurfvel de situacGes que podem se tornar

disparadores de reflexdes’.

Este estudo consiste, de forma geral, em avaliar como se
deu o desenvolvimento do projeto Curta SUS, considerado
pelos seus idealizadores como uma estratégia inovadora, e
o impacto provocado pela utilizacdo de suas ferramentas na
efetivacio do Sistema Unico de Satde. Os objetivos foram
avaliar o perfil dos solicitantes, e avaliar ainda o imapcto do
projeto nas agoes de educagao em saude desenvolvidas por
profissionais da rede do SUS em Aracaju/SE, Brasil

METODOS |

Trata-se de um estudo de campo realizado em 2014, do tipo
observacional, retrospectivo e descritivo com interpelagiao
quali-quantitativa, que analisa a relacdo entre Educagdo
Popular em Saude, comunicacio e trabalho com foco
no impacto das experiéncias de campo vivenciadas pelos
sujeitos que solicitaram e participaram do projeto Curta SUS.
O campo foi delineado a partir dos diferentes dispositivos
da rede de satde puiblica de Aracaju que usufruiram dos
servicos ofertados pelo Curta SUS. O projeto de pesquisa foi
submetido a apreciacio do Centro de Educacdo Permanente
em Saude (CEPS) da Secretaria Municipal de Saude de
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Aracaju e a0 Comité de Fitica em Pesquisa (CEP) do Hospital
Universititio da Universidade Federal de Sergipe (HU/
UES). Embora envolva seres humanos, foi evidenciado risco
minimo devido carater observacional. Convém destacar que
a coleta de dados teve inicio somente apds aprovacio do
CEPS e do CEP do HU/UFS, conforme parecer nimero
977.136, tegulamentado pela Resoluc¢io 466/2012 do
Conselho Nacional de Saidde (CNS).

A amostra obtida foi do tipo nio probabilistica e por meio
de critérios de conveniéncia, resultando em um grupo de
33 sujeitos denominados aqui de “solicitantes”. Foram
incluidos a partir desse critério os atores que requisitaram
formalmente a realizaciao do projeto ao servico em que atuam,
por motivos diversos ligados a tematicas igualmente diversas.
Sao profissionais da rede, que estdo vinculados aos diferentes
dispositivos, tais como Unidades de saude da familia,
Programas de saide da Secretiria Municipal de Satude de
Aracaju, Centros de Atencio Psicossocial (CAPS), Centro de
Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), Secretaria Municipal
de Educacao de Aracaju e outros servicos inseridos, ou ndo, na
rede de satde e assisténcia social.

Os critérios de inclusio adotados para obtencdo dessa
amostra foram: ser profissional solicitante da intervencio,
participacdo ativa na realiza¢do do projeto e ter aceitado
participar da pesquisa. O segundo critério exclui aqueles
sujeitos que nao participaram das rodas de conversa, por
entender que estes ndo possuem propriedade sobre o

andamento ou os desdobramentos do projeto.

Foram realizadas entrevistas individuais com os sujeitos
da amostra por meio de instrumento elaborado com
questoes semiestruturadas. As informagoes obtidas foram
registradas por grafia no proprio roteiro de entrevistas ou

por meio de grava¢io de audio com transcricio posteriof.

A andlise dos dados foi feita de forma descritiva por meio de
elaboracio de planilhas e tabulacao dos resultados. Realizou-
se também analise dindmica das narrativas com posterior
categorizacao sistematica e quantitativa delas. Tais andlises
e observacoes foram feitas em conjunto com o método das
palavras geradoras propostas pot Paulo Freire®, o qual tem como
objetivo promover a conscientiza¢ao acerca dos problemas
cotidianos, a compreensio do mundo e o conhecimento
da realidade social, além de estimular a capacidade critica
do aluno a partir do pensamento-linguagem ou da escolha
aleatéria de uma palavra cujo significante tem propriedades

semanticas que remetem ao seu cotidiano.
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Os indicadores de avaliacio foram tomados em razio
do quantitativo de vezes que o mesmo entrevistado
solicitou o projeto, do servico em que estiveram lotados
os solicitantes, das tematicas debatidas e das palavras
geradoras com nucleos de significado presentes nas
narrativas. Nesse processo, tabulou-se o quantitativo de
vezes que determinada palavra ou expressdo apareceu na
narrativa dos entrevistados, considerando apenas uma vez

para cada participante.

RESULTADOS/DISCUSSAO |

Em 81,8% dos casos os entrevistados conheceram o
projeto Curta SUS por meio da Secretaria Municipal de
Satde de Aracaju. E possivel afirmar com base nisso que
h4 um apoio e amparo decisivo da gestdao local em saude
as a¢oes de promogio da saude no municipio por meio da

difusdo deste projeto.

Em relagdo ao perfil dos profissionais solicitantes que
atenderam aos critérios de inclusdo e aceitaram participar
da pesquisa ¢ possivel afirmar que a maioria (63,6%) possui
idade entre 30 e 50 anos. Daqueles que possuem formagao
em nfvel superior, pode-se identificar que a maioria (57,6%)
se graduou em cursos inseridos na grande area da sadde.
Desses, 27,3% dos entrevistados sao formados em Servico
Social; 15,2%, em Psicologia; 12,1%, em Enfermagem; e
3,0%, em Odontologia. Os demais possuem formagdo em

outras areas de conhecimento e cursos técnicos diversos.

Acerca do tempo de vinculo na instituicio de trabalho,
a média é de 9,5 anos: 69,1% vinculados a Secretaria
Municipal de Saude de Aracaju; 21,2%, a
Municipal de Educacido de Aracaju; 6,7%, a Secretaria de

secretaria

Saide do Estado de Sergipe; e 3,0%, a Secretaria Municipal
de Assisténcia Social de Aracaju.

Evidencia-se que as atividades e acoes de promogio e
prevencio a satde, veiculadas pelo Curta SUS na rede, sdo
realizadas priotitariamente por assistentes sociais, psicologos e
enfermeiros. Tais dados obtidos deflagram que os profissionais
das demais categorias, sobretudo aqueles que realizam os
chamados “atendimentos de consultério”, pouco ou nunca se
envolveram nas atividades de educacio permanente em saide.
Essa realidade que, tais

principalmente os médicos, ainda se encontram norteados

pressupde profissionais,

pelo modelo curativo assistencial como fundamento das
praticas de saude. H4, de certo modo, uma insipiéncia ou
distanciamento das atividades médicas dos demais afazeres
da equipe, revelando assim um predominio de modalidades

e agoes guiadas pelo uso das chamadas tecnologias duras’.

Para o Curta SUS e para as acoes de saide publica, esse dado
se faz extremamente relevante, pois denota a existéncia
de lacunas ou limitagbes que interferem decisivamente
na realizacdo das acdes de promocdo. Uma reflexdo com
o objetivo de analisar tais aspectos relacionados aos
servicos de saude deve lancar sobre eles um olhar critico
e interrogador das diversas questdes a cle implicadas,
esclarecer os pedidos e compromissos assumidos entre os
diversos atores implicados na arena operacional e deciséria;
ouvir com objetividade os rufdos que existem no processo

de trabalho'’.

Constatou-se, no contato com 0s servicos, que a maioria
das agbes de satde na atengao basica tem como empecilho
o pragmatismo da relagio sadde-doenca, regido por
principios higienista e imediatista que forjam a nogao
de cura, além da énfase ao cumprimento de medidas
contingenciais. Isso se deve, segundo alguns profissionais,
a burocratiza¢do excessiva das a¢oes, especialmente aquelas
voltadas a prevencao e reabilitacio, que os leva a priorizar
o desenvolvimento de procedimentos técnicos e atividades
protocolares ou administrativas em detrimento de ag¢Ges

promocionais isoladas ou associadas as praticas de rotina.

Ha categorias de profissionais em que essa conduta ¢ ainda
mais recorrente quando comparadas a outras. Revela-se
com base nisso um cenario contundente transfigurado
nos processos de trabalho em determinadas unidades de
producio, a exemplo dos Programas de Satde da Familia,
assim como também a divergéncia de ideias de promocio a
saude existente entre tais profissionais, razdes e concepgoes
que fazem deste um principio segregado ou até mesmo
preterido por alguns trabalhadores.

Para alguns técnicos, a burocratizacio excessiva das
atividades, incluindo as agdes programaticas, apresenta-
se como um impedimento a realizacdo de praticas que
visualizem a promogao a saude. Para outros, as dificuldades
sdo inevitaveis e precisam ser enfrentadas operacionalmente,
no sentido de investir sempre em instrumentos inovadores,

como ilustra a narrativa abaixo:
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] O curta SUS ¢ simples, mas veio dar nma oxigenada no
nosso trabalho, na forma de lidar e fazer promocao de sazide,
sendo uma importante ferramenta para que possamos fazer
saiide de nma maneira diferente; devolvendo o brilho aos olhos
ndo 56 dos usudrios como também dos profissionais (FA.S.,
Enfermeiro).

A necessidade de criagdo de novas formas de abordagem e
interven¢ao como meio de enfrentamento dos problemas
e realinhamento das a¢oes em relacdo aos seus propdsitos
originais ¢ uma tendéncia das gestGes contemporaneas
com foco na descentralizacio do poder''. A existéncia
de projetos inovadores, a exemplo do Curta SUS, ¢ algo
imprescindivel e decisivo tanto a efetividade das acgdes
quanto a indissocia¢do entre trabalho e sentido que ele
produz.

Nessa perspectiva, a maioria dos profissionais (60,4%)
visualizou o projeto Curta SUS como uma ferramenta de
apoio que fomenta novas possibilidades de realizagio do
fazer educativo em saude, enfatizando o uso de tecnologia

leve e versatil, como expressa a narrativa abaixo:

[...] acredito muito nas tecnologias leves para o desenvolvimento
do trabalho de saiide da familia. O Projeto Curta SUS
conseguin  dar wuma vivacidade ao servico, trazgendo algo
novo numa perspectiva de fazer saiide, deixcando um pouco o
modelo assistencialista e se voltando mais as agies preventivas

(FLA.S., Enfermeiro).

No que diz respeito ao alcance do projeto, os dados obtidos
apontaram para a escola como um dos espagos em que o
projeto mais foi solicitado. A difusao do Curta SUS para
além de instituicoes consideradas originais do setor saude
reafirma a intersetorialidade ndo s6 como uma ferramenta
importante para o SUS, mas sim um desdobramento do
projeto que ratifica o forte poder de articulagao atribuido a
comunicacio, a arte e a outras metodologias a ela associadas.

Segundo alguns solicitantes, lotados em instituicoes da
rede educacional do municipio, a possibilidade de abordar
diversos temas de maneira leve, ludica, motivou criancas e
adolescentes a participarem da roda e assumirem o papel
de protagonistas. A producio de conhecimento nestas
circunstancias pode ser realizada de maneira compartilhada.
A relevancia da iniciativa, neste aspecto, deu-se em razao do
uso da arte como forma versatil e produtiva de comunicagao,
capaz de atingir espacos que até entdo se constituem como

desafio para as a¢oes de promogao a saide.
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Dentro das agoes do PSE existe o componente 2 que
contempla atividades educativas sobre ftemdticas que sao
trabalhadas com o Projeto Curta SUS [...] os objetivos
destas atividades eram alcancados satisfatoriamente, pois os
adolescentes interagiam durante a roda de conversa tirando
suas dividas e proporcionando a troca de experiéncias sobre o

tema abordady |...] (1.5.5.C., Enfermeira).

A solicitagao do projeto por mais de uma vez a partir do
mesmo servico, sugere o impacto positivo eadesao das agoes.
Os dados revelam que todos os entrevistados agendaram o
projeto mais de uma vez. 60,6% agendaram entre duas a
sete vezes; 9,1% agendaram entre oito e dez vezes; e 30,3%
agendaram mais de dez vezes. O agendamento foi realizado
em 51,5% dos casos por telefone, sugerindo assim plena
efetividade e adesao ao projeto.

A maioria dos solicitantes (72,7%) utilizou o Curta SUS
para trabalhar com mais de um tipo de publico-alvo. 51,5%
dos entrevistados realizaram agendamento para agoes
que tinham como publico-alvo criangas e adolescentes de
escolas vinculadas ao PSE (Programa de saude na escola) e
33,3% aos trabalhadores da satde. As tematicas discutidas
apos exibicio do curta-metragem foram variadas e em
diversos casos o mesmo solicitante trabalhou o mesmo
tema repetidas vezes. Em 51,5% das entrevistas o topico
mais trabalhado foi cultura de paz (Figura 1).

Em wma intervengio do Curta SUS, dentro das acies do
Programa Saiide na Escola, o5 alunos da escola que fomos
ndo queriam participar; o projeto mobilizou os adolescentes,
por meio do curta, de tal forma que toda turma do 7° ano
participou ativamente da discussao, rendendo uma roda de

conversa muito produtiva sobre violéncia, bullying, drogas

(.8.A, Geografo).

[-..] chama a atencdo como prende a atencio e proporciona
maior interagdo e participagao dos grupos, dos adolescentes.
(L.N.C., Assistente Social).

No tocante a satisfagdo com o projeto, mais precisamente
no que diz respeito ao aproveitamento das discussoes
tecidas acerca de determinadas tematicas, pode-se inferir
que 57,6% dos entrevistados declararam que as expectativas
foram atendidas para além do esperado. Dentro desse
subgrupo, 30,3% afirmaram que houve uma alteracio e
ampliacdo da participagdo do publico, também para além
do esperado (Figura 2), se comparado a outras atividades

realizadas com o mesmo proposito.
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Figura 1 - Temdticas planejadas

Cultura de paz
Alimentagdo saudavel
Saude Bucal

Auto cuidado

Alcool e outras drogas
Educacdo no transito
DST

Sexualidade na terceira idade
Gravidez na adolescéncia
Outros

Saude do trabalhador

Planejamento familiar

0,0% 10,0% 20,0%

30,0%

40,0% 50,0% 60,0%

Figura 2 - Aleance dos Objetivos Propostos x Alteracao na Participacio/ Fala

Houve alteragdo na participagao/fala dos participantes da roda de conversa?

Parcialmente Totalmente Além da expectativa Total geral
Parcialmente 1 4 2 7
% 3,0% 12,1% 6,1% 21,2%
Totalmente 0 3 7 10
% 0,0% 9,1% 21,2% 30,3%
Além da expectativa 0 6 10 16
% 0,0% 18,2% 30,3% 48,5%
Total 1 13 19 33
% 3,0% 39,4% 57,6% 100,0%

Para a realizacdo de atividades de educacio em saide os
sujeitos entrevistados revelaram, em sua maioria, utilizar
apenas a modalidade palestra, com auxilio de recursos,
tais como cartazes ¢ panfletos. Trata-se de um modelo de
comunicacdo considerado pedagogicamente diretivo e de
impacto restrito, no qual o emissor aplica determinados
do

respostas. Hsse modelo esta, por diversos motivos,

estimulos espera  obter receptor  determinadas
amplamente arraigado nas praticas de saude coletiva,
nas quais ¢ valorizado prioritariamente o saber cientifico
hegemonico, a fim de fomentar habitos e praticas que
articulem a promocio a saide e a adesiao da populagao aos

procedimentos médico-sanitatios'?.

Quando a comunicagio em saude, € restrita exclusivamente

a0 saber técnico, ou seja, como um fator legitimador

de um poder aliado a uma pretensa razio, ela perde
gradativamente sua forca. Na perspectiva do projeto, faz-se
necessario dar maior atencio aos discursos de outros atotes
sociais, valorizando, assim, a constru¢io de um dialogismo
entre ciéncia e realidade que visa a interacao e a construcao
coletiva de saberes envolvidos no cotidiano das praticas.®
Desse modo, a0 mesmo tempo que produz e faz circular

seus discursos, aproptia-se dos discursos circulantes'.

[-.] O Curta SUS trazg novas possibilidades ao profissional
de satide, proporcionando formas para maior interacao com
05 usudrios, trocas de experiéncias entre trabalhadores
e usudrios, e entre os prprios usudrios, podendo assim
conhecer as demandas, os anseios, as diividas (M.1"A.N.,
Assistente Social).
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A necessidade de protagonismo por parte dos atores
da saude ¢ aclamada constantemente na narrativa dos
profissionais. O processo de andlise de determinado servigo
de sadde, deve ser eficaz para mostrar aos trabalhadores o
que eles estdo vivendo a cada dia, no sentido de construi-los
enquanto sujeitos coletivos que podem set os protagonistas
das mudancas nos servicos'’. A horizontalidade nas relacoes
entre tais sujeitos no ensejo das realizagdes expressa,
de certo modo, tal produto como resultado das acoes
empreendidas. Entretanto, faz-se importante notar, por
meio dos dados, que a participagao social, nesse contexto,
¢ uma consequéncia de a¢oes fomentadas por profissionais

da rede e nio diretamente por parte dos proprios usuarios.

Pode-se inferir que a producio de saude e de praticas
de sadde, vista também como objetivo do exercicio da
cidadania e do protagonismo dos sujeitos a ser galgada a
partir do projeto Curta SUS, demonstra certa fragilidade
no que diz respeito ao incentivo do controle social e
da participagdo direta da populagio na geréncia dessa
ferramenta. Reforcar o papel do trabalhador como
exclusivo na solicitagdo das a¢oes implica, de certa forma,
subsumir o desejo dos usuarios a condi¢oes favoraveis, ou
nio, de realizacio do projeto, cuja ocorréncia passa a ser
determinada pelos trabalhadores em razdo da conveniéncia
dos servicos. Trata-se de um risco a institucionalizagao das
praticas, que isenta os usuarios do papel de gestores da
saude e da rede.

Conceber a comunica¢io na aten¢dao a saude como algo
que estd para além dos muros dos servicos, ou da nog¢io
institucionalizada e centralizada de gestdo, requer, nestas
circunstancias, uma reflexdo sobre possiveis limitacoes
opetacionais no uso de novas tecnologias'!. Tal premissa
poderia transformar as agdes desenvolvidas pelas equipes
multiprofissionais de modo que elas venham ganhar carater
inclusivo e participativo com objetivo de empoderamento e

posicionamento dos diversos atores sociais.

Para mim, o principal beneficio ¢ promover o didlogo, as
pessoas expoem suas opinides, suas diividas, seus anseios, onde
ndo hd certo ou errado nas falas que circulam na roda. En
recomendaria a outros trabalhadores por ser uma ferramenta
que podemos usar de diversas maneiras, com intimeras
possibilidades de adaptar a cada priblico, a cada local, sempre
de forma gratificante |[...] (C.C.M., Bidloga).

Nesse contexto, pode-se inferit que o proposito da

Educagao Popular em Sadde nio foi somente o de informar
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para atengdao a saide, mas de transformar os saberes
existentes por meio de praticas educativas emancipatorias.
Tal pratica visou ao desenvolvimento da autonomia e da
responsabilidade dos individuos no cuidado com a sadde,
ndo mais pela imposicdo dos sabetes técnicos-cientificos,
mas sim pela valorizacdo das relacGes interpessoais

estabelecidas nos servicos de saude'.

Acerca dessa pratica, identificou-se entre os trabalhadores
que seus objetivos para com o projeto e opinides sobre ele
se deu em razdo da ideia de aproveitamento e efetividade
das acdes planejadas. Nos dados que sustentam essa
afirmagdo, constata-se que houve repeti¢io de algumas
palavras e/ou expressdes que foram categorizadas e
quantificadas (Figura 3).

Percebe-se que o objetivo das atividades do projeto
Curta SUS — busca pela promogao da ampliacio e
desenvolvimento estratégias inovadoras que visem garantir
a integralidade, a universalidade e a equidade a partir do
estimulo da autonomia e da corresponsabilizacdo social
— estiveram presentes como norteadores metodolégicos
e fundamentais das acGes do préprio projeto. Percebeu-
se ainda que a grande adesdo por parte dos trabalhadores
das redes de saidde e educagdo possui uma relagio com
termos que objetivam a ideia de efetividade por meio da
repeticdo das falas por meio das seguintes expressoes:
maior interacio, didlogo, inovador, promogao e prevengao

a saude e troca de saberes.

A realizagio de ac¢Oes educativas por intermédio da arte
possibilitou a produgio de sentidos de aprendizagem
que ultrapassam a instrumentalidade da razio e do
mecanicismo dos procedimentos técnicos protocolados,
dos

profissionais de satide'’. Dessa forma, quando a Educagio

institucionalizados na formacio e na pratica
Popular ¢ inserida no cotidiano das agdes e praticas de
educagdo em saude, pode-se, por meio da critica e da
reflexdo, constatar as transformacdoes e reconstrucdes dos
saberes dos sujeitos ou do grupo, que nio detinham o
conhecimento oriundo do principio académico-cientifico,
20 mesmo tempo em que o profissional com papel de
educador apropria-se do conhecimento que tem origem no

universo comum!’.

De acordo com a narrativa dos solicitantes pesquisados, o
projeto serve como ferramenta que os auxilia na realizagao
de acoes de carater educativo que visam a promogio e a

prevencao a saude. Dessa forma, traz beneficios ndo s6 para
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Figura 3 - Palavras e expressies utilizadas durante os relatos das questies abertas

RETOMAR O SENTIDO DE GRUPALIDADE
PROMOGAO PREVENGAO A SAUDE
ELEMENTOS DE SUBJETIVIDADE
INOVADOR

INICIA RODAS DE CONVERSA

TROCA DE SABERES/EXPERIENCIAS
FERRAMENTA

PROPORCIONA MAIOR INTERAGAO

os sujeitos que sdo alvo das agbes, como também para os
profissionais que transformam suas praticas e conseguem
— com auxilio do projeto Curta SUS — ampliar as a¢oes de
educacio em saide.

Outro aspecto relevante ¢ a grande variedade de tematicas
trabalhadas e a diversidade nos perfis do publico-alvo dos
envolvidos, o que demonstra a versatilidade do projeto, bem
como de suas possibilidades de atuagdo. Nesse contexto,
verificou-se que o Curta SUS pode ser uma ferramenta
de gestdo transversal nos diversos programas e redes de
atencdo a satde, na medida em que visa reconhecer a
importancia e a pluralidade deles, assim como propée a
necessidade de ampliagao do dialogo entre eles. Além de
evidenciar a necessidade de entendé-los como instancias de
producio de subjetividade na busca da corresponsabilizacio
dos sujeitos em relagio a saude.

CONCLUSAO |

A criagdo e o desenvolvimento de projetos inovadores
voltados para as préticas no Sistema Unico de Saude
reafirmam o processo como condicio para o éxito e
efetivacio das agbes dentro do SUS, sobretudo no que
se refere a parcela de contribuigio dos trabalhadores e
do controle social. A plasticidade e o dinamismo das
acoes cunhadas pelo projeto revelam como determinados
conteidos podem ser abordados de modo articulado a
propria realidade da sadde, de suas relacoes e efemérides,
além da influéncia que outros elementos do cotidiano das

praticas exercem no campo da promogao.

30

O Curta SUS se apresentou ao longo deste estudo como
um instrumento de facil acesso e de baixo custo no que se
refere a implantagdo e execucio, além de elevado grau de
satisfagdo e adesdo por parte dos profissionais solicitantes.
O impacto sobre as a¢gdes de educacio em saude avaliados
a partir dessa experiéncia reafirmam o carater politico do
projeto mediante a reagdao dos trabalhadores das redes e da
participagio popular. Nao obstante, faz-se imprescindivel
considerar a intersetorialidade como um dos produtos
mais salutares, ratificando a importancia do dialogo entre a
saude e outros espagos que lhe sao tangenciais.

HEste trabalho, por ser de cariter retrospectivo e ter
como amostra de pesquisa apenas os solicitantes das
acoes do Curta SUS, limita sua avaliacdo as percepgoes
deste grupo e em momento posterior as agdes. L
recomendavel a realizacdo de estudos correlacionados
sobre os desdobramentos dessa experiéncia, ou de outras
afins, que compensem as limitagdes deste trabalho. Além
disso, faz-se oportuno também uma analise de segmentos
tematicos precisos que aqui estiveram embutidos e que
expressem mais opinides a partir dos envolvidos em
diferentes instancias deste projeto, a fim de verificar,
na dimensdao micropolitica, o impacto da utilizacdo dos

recursos e obtenc¢io de resultados complementares.
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