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ABSTRACT | Introduction:

Despite the legal prediction existing since the
1960s and the fact that the first Bragilian
public television has been a University

TV, namely Recife University TV, this
communication vehicle is still not miuch
Fknown by the public and faces difficulties

of consolidation from a legal, financial,
managerial and structural point of view.
Objectives: To examine health-related
production in the news content of Ufes TT”
Sfrom October 2013 to May 2017 in order
to identify the bealth concept applied by

Ufes T Methods: The method nsed
was survey, categorization and analysis of
Ufes TV production in the period studied.
Results: Sixzy-nwo bealth-related programs
were classified into six categories: 1) Well-
being/ Quality of life; 2) Human Rights; 3)
Iustitutional; 4) Service; 5) Prevention and
6) Research/ Innovation. Conclusion:
1t is evident the importance of constant
reflection on the production and content
displayed by Ufes TV and, regarding the
concept related to Health applied by the
TV, it has been proven that the “expanded
concept of health” is adopted by this
communication vehicle.
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| Comunicaciio e sadde: abordagens e
experiéncias da TV Ufes

RESUMO| Introdugdo: Apesar da previsio legal existente desde a década de
1960 e de a primeira televisdo publica brasileira ter sido uma TV universitaria, a
TV Universitaria de Recife, esse veiculo ainda é pouco conhecido pelo publico
e enfrenta dificuldades de consolidag¢do do ponto de vista legal, financeiro, de
gestdo e estrutural. Objetivos: Examinar a producio sobre saide nos conteudos
informativos da TV Ufes no periodo de outubro de 2013 a maio de 2017 a fim
de identificar o conceito de saude trabalhado pela TV Ufes. Métodos: O método
utilizado foi o levantamento, categorizacio e andlise da producdo da TV Ufes no
periodo estudado. Resultados: Foram localizados 62 programas relacionados a
tematica da saude, classificados em seis categorias: 1) Bem-estar/Qualidade de
vida; 2) Direitos Humanos; 3) Institucional; 4) Servico; 5) Prevencio e 6) Pesquisa/
Inovagao. Conclusdo: Fica evidente a importancia da reflexdo constante acerca
da producio e do conteudo exibido pela TV Ufes e, no que se refere ao conceito
de sadde praticado pela TV, comprovou-se que o “conceito ampliado de sadde” é

adotado pelo veiculo.

Palavras-chave| Comunicacio em Saude; Meios de Comunicagdo; Jornalismo;

Televisao.
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INTRODUGAO |

Apesar da previsao legal existente desde a década de 1960
e de a primeira televisao publica brasileira ter sido uma
TV universitaria, a TV Universitiria de Recife, criada em
1968, esse veiculo ainda é pouco conhecido pelo publico
e enfrenta dificuldades de consolidac¢io do ponto de vista
legal, financeiro, de gestdo e estrutural®.

Virias expectativas e conceitos perpassama’TV universitaria:
alguns acreditam que ela ndo deve ser restringida por uma

36

definicao™, mas agregar caracteristicas institucionais, ou
seja, ser destinada a divulgar as agSes da Universidade;
experimentais, para atender os professores e estudantes dos
cursos de Comunicagao; ou ainda que ela seja voltada para a
divulgagio cientifica’, considerando a Universidade como o
locus da producio cientifica no Brasil. Esse contexto resulta
em um grupo de televisdes totalmente diverso, que conta
com diferentes meios de transmissio, formas de gestio, de

financiamento e de concepgio de conteudo®

Mesmo considerando essa fragilidade conceitual ¢ a
dificuldade em compreender o intrincado contexto
das TVs universitarias no pafs, a TV Universitaria da
Universidade Federal do Espirito Santo, a TV Ufes, iniciou
um processo de reestruturacio em dezembro de 2012, no
ambito da criacdo de um novo setor destinado a gestio
da Comunica¢ao na Universidade, a Superintendéncia de
Cultura e Comunicagiao (Supecc). A iniciativa englobou
compra de equipamentos, investimento em estrutura e

contrata¢do de profissionais para essa nova fase.

Como jornalistas da TV Ufes, as autoras deste artigo
participaram dessa reconstrucao do veiculo e refletem, neste
trabalho, sobre as rotinas e praticas da produgao jornalistica
da TV, com énfase na abordagem da satdde. Segue-se o
pressuposto inicial do posicionamento da TV universitaria
enquanto constituinte do sistema publico de Comunicagao.
Desta forma, a defesa de que a TV universitaria deve atuar
como uma TV publica coloca os principios da radiodifusio
publica estabelecidos pela Lei n® 11.6527, de 7 de abril de
2008, como os norteadores do jornalismo na TV Ufes.
Nesse sentido, entende-se a comunicagdo publica como
aquela que se preocupa em promover a educacio, a
cidadania, a cultura e o despertar de uma consciéncia critica
com fundamento nos conteidos que fazem o contraponto
a televisdo comercial, abordados de maneira mais completa,
profunda, auténoma e independente. Essas caractetisticas

devem ser seguidas pelas TVs universitarias:

A programagao de uma TV universitiria deve ser voltada para
a construgao da cidadania. As pautas e critérios editoriais de sens
programas precisam contemplar as histirias de construgao e nao de
destruicio. E buscar wm olbar positivo para as agies humanas sem, é

claro, perder o aspecto critico e reflexivo que caracteriza a universidade

(. 87).

Considerando a TV universitiria como constituinte
do sistema puablico de comunicacio e, portanto, um
instrumento de promoc¢ao da cidadania, pode-se
compreender a importancia desse veiculo na promocao da
saude, um direito fundamental garantido pela Constituicdo
Brasileira. Sendo assim, a cobertura da sadde na midia em
geral e na TV universitaria em particular é um importante
objeto de estudo, visto que os vefculos de comunicacio
sao fonte para diversos assuntos relacionados a saude da
populagdo e acabam por orienta-la quanto a tratamentos,

prevencio e promocao da saude e bem-estar.

METODOS |

Para realizar tal investigagdo, o método utilizado foi
o levantamento, categorizagdo ¢ analise da produgio
da TV Ufes entre outubro de 2013 (quando o veiculo
reinicia a produ¢do apés o processo de reestruturacio ja
mencionado), e maio de 2017, momento da elaboragao
deste artigo. Nesse periodo, a TV Ufes produziu 532 videos
que englobam programas jornalisticos, uma agenda cultural
semanal, programas sobre musica e literatura capixabas ¢
discussoes sobre variadas tematicas nos programas “O

295

assunto ¢” e “Dicas”.

Entretanto o recorte do presente artigo se da pelos programas
priotitariamente informativos: “Ufes na TV”, “Dicas” e “O
assunto ¢”, excluindo aqueles voltados 2 area cultural. “Ufes
na TV” foi o primeiro a ser produzido na nova fase da TV
Ufes, ¢ também o de maior numero de edi¢oes. Trata-se de
um programa jornalistico destinado a divulgar as noticias
da Universidade, assuntos relativos a vida universitiria e de
interesse da sociedade em geral. O programa “O assunto
¢” objetiva abordar temas importantes para a sociedade ¢
pautar a discussio sobre eles, enquanto “Dicas” tem como
proposta esclarecer e informar sobre assuntos do momento,

de forma leve e divertida.

Ap6s o levantamento de todos os programas exibidos

na TV Ufes no periodo do estudo, foram localizados e
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classificados os conteudos informativos que abordavam
a tematica da sadde. Dessa classificacio emergiram as
categorias analiticas descritas nos resultados e discussio, as
quais permitiram evidenciar o conceito de saide adotado

pela TV Ufes.

Porém, antes de se chegar a tal classificagao, levou-se outro
questionamento inicial em consideracio: que conceito de
saude seria usado nessa discussao? Quais critérios seriam
utilizados no levantamento das matérias produzidas pela
TV Ufes? Apesar de parecer trivial, o conceito de saude
¢ complexo e envolve virias dimensdes®. Em 1946, a
Organizacio Mundial da Sadde (OMS) declarou, na
Constituigio da Otrganizacio Mundial da Saade (OMS/
WHO), que “A saide ¢ um estado de completo bem-estar
fisico, mental e social, e no consiste apenas na auséncia de

doenca ou de enfermidade™.

Desde entao o conceito da OMS foi muito difundido,
mas também questionado. Diferentes estudiosos, com
visdes particulares acerca da definicdo de saide, colocam
nesse debate problematicas de ordem filoséfica, cientifica,
epistemologica, politica'”. Nesse sentido, também estd
a critica 2 ideia de saide como auséncia de doenca,
considerada reducionista:

A perspectiva  de  saiide-como-auséncia-de-doenca,  apesar  de
conceitualmente confortdvel e metodologicamente vidvel, de fato nao
dd conta dos processos ¢ fendmenos referidos a vida, saside, doenga,
sofrimento ¢ morte (p. 147)".

Entdo o desafio é chegar a uma definicio positiva, que

denote desempenho, funcionalidades, capacidades e

petcepeoes®.

A essa altura percebeu-se que o conceito de saude
nao ¢ fechado, pelo contrario, ¢ construido social e
histoticamente'. Além dessa discussio, que ainda nio foi
esgotada pelo campo da Saude, a anilise dos conteudos
trouxe a dificuldade em enumerar e categorizar as matérias,
0 que também ocorreu em outras experiéncias, como a
relatada no artigo “Investigando o Conceito de Saude
no Contexto do Jornalismo: Alguns Desafios Tedrico-

Metodolégicos™ 2.

Com base nas leituras e na experiéncia profissional na TV
Ufes - incluindo as decisoes jornalisticas e editotiais adotadas

no cotidiano do veiculo -, entende-se que estava em pratica,

2212

intuitivamente, o “conceito ampliado de saude” que tem

2912

“forte acento politico””, recusa o “‘entendimento desta

n0¢io como o oposto de doenca”"?

, € propoe sua definicio
potr outros clementos da vida social”. Essa concep¢io
ultrapassa a biomédica, conforme destaca Carlos Batistella,
citado por Lerner, “baseada na primazia do conhecimento
anatomopatolégico e na abordagem mecanicista do corpo,
cujo modelo assistencial estd centrado no individuo, na doenga,

2912

no hospital e no médico”"?. O relatério final da Conferéncia

Nacional de Saude realizada em Brasilia em 1986 aponta:

Em sentido amplo, a saside é a resultante das condicies de alimentagdo,
babitacao, educagio, renda, meio ambiente, trabalbo, transporte,
emprego, lager, liberdade, acesso e posse da terra e acesso aos servios
de saiide. Sendo assim, ¢ principalmente resultado das formas de
organizacao social, de produgio, as quais podem gerar grandes
designaldades nos niveis de vida (p. 4)".

Sendo assim, a listagem de matérias componente da
analise a seguir mostra uma perspectiva ampla do conceito
de saude em construcio na TV Ufes, coadunando com o
debate tedrico. As produgdes categorizadas ultrapassam
a concep¢ao biomédica e incluem tematicas em torno
da qualidade de vida, do respeito a vida - associado aos
Direitos Humanos -, e do bem-estar em geral, além daquelas
tradicionalmente “reconhecidas” como ligadas a satude, tais

como abordagens de prevencio, pesquisas € servigos.

Outra categoria emerge tangencialmente: Institucional.

Neste caso, incluem-se matérias sobre inauguracdo

de equipamentos, a¢Oes institucionais do Hospital
Universitario, decisdes institucionais relativas a area da
saude. Nesses exemplos, algumas vezes a abordagem ¢
somente burocratica, nao entrando no mérito da discussao
sobre temas da saude em si, mas decidiu-se por inclui-
las por representarem expedientes que influenciam nas
politicas de saude adotadas pela Ufes e no tratamento que

a instituicdo dedica ao tema.

Aolongo desse processo, percebeu-se que as especificidades
e dificuldades no levantamento e categorizacio das
reportagens sao comuns e que a propria divisao dos assuntos

em editorias, nos jornais, ndo segue uma conveneao rigida:

O Globo, em marco de 2014, teve um reordenamento interno ¢ a
editoria “Saside” passon a se chamar “Sociedade”, englobando noticias
de Ciéncia, Saside, Edncacao, Digital ¢ Midia, Religiao, Sexo e
Histdria. Na Folha de S. Paulo essa editoria chama-se “Saiide +
Ciéncia Vida e Ambiente”; jd no Estado de S. Panlo a secio chama-
se “Vida” (p. 201)".
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Portanto entende-se que a saude ¢ um tema transversal,
que pode ser analisado com foco em diferentes pontos
de vista, como o do politico/institucional, da prevencio
em saude, da ciéncia etc. O levantamento e analise a seguir
demonstram que a TV Ufes tem adotado uma perspectiva
ampla, mas isso ndo significa dizer que se trata de uma
classificacio definitiva; trata-se de uma reflexdo sobre a
forma como o tema foi abordado no jornalismo da TV
Ufes e sobre algumas escolhas ja realizadas, destacando que
o direcionamento primordial ¢ a atuacao de acordo com a

comunicacio publica.

Partindo dessas consideragGes, este artigo teve por
objetivo examinar a producio sobre sadde nos conteudos
informativos da TV Ufes no petiodo de outubro de 2013
a maio de 2017 a fim de identificar o conceito de saude
trabalhado pela TV Ufes, de forma a contribuir com a
abordagem do tema e melhorar a qualidade dos programas,
tratando a informagdo como uma ferramenta valiosa para a

promogao da saude.

RESULTADOS/DISCUSSAO |

Foram localizados 62 programas relacionados a tematica da
saude no perfodo estudado. Apds a andlise e a classificacao
das reportagens consideradas neste estudo, chegou-se as
seis categorias demonstradas neste artigo: 1) Bem-estatr/
Qualidade de vida; 2) Direitos Humanos; 3) Institucional;

4) Setvigo; 5) Prevencio e 6) Pesquisa/Inovacio.

A TV Ufes iniciou sua reestruturacio em 2012, mas as
producdes jornalisticas tiveram inicio em outubro do ano
seguinte e a primeira reportagem catalogada sob a tematica
de interesse deste artigo foi divulgada em dezembro de
2013: “Ufes sedia simpodsio nacional sobre gestdo em
saude”. A reportagem sobre o Simpoésio Nacional de
Gestao e Praticas em Saude, organizado pelo Nucleo de
Pesquisa em Politica, Gestdo e Avaliagio em Saude Coletiva
(Nupgasc), discutiu os desafios e limitagdes do Sistema
Unico de Satde (SUS).

Naquele ano, das 30 produgdes da TV Ufes, apenas a
reportagem supracitada integrou a lista das que abordaram
a tematica. Ao longo dos anos seguintes, contudo, esse

numero cresceu, conforme mostra o Quadro 1.

Qunadro 1 - Niimero absoluto e percentual de producies sobre a
temtica da sazide na TV Ufes nos anos de 2013 a 2017. Espirito
Santo, 2017

Numero de
Total de -
Ano ~ producgées sobre a | Percentual
Producoes et -
tematica Saude

2013 30 1 3,33%
2014 121 10 8,26%
2015 181 28 15,46%
2016 133 16 12,03%
2017* 67 7 10,44%
532 62 11,65%

*Até o fim do més de maio.

Tendo como proposta promover o tripé em que se
fundamenta a Universidade, as reportagens da TV Ufes
tém como base o Ensino, Pesquisa e Extensdo. Este artigo
analisa, dentro desse contexto, as producoes voltadas
ao campo da Saude, aqui tratado de forma mais ampla,
considerando que alguns temas, de forma transversal,
téem influéncia ou consequéncia em ag¢oes de saude e, na
maioria das vezes, culminam no direcionamento ao SUS,
como questoes relacionadas ao transito, violéncia, violacdo
dos direitos humanos e a elementos fundamentais a

sobrevivéncia humana, como alimentos e dgua etc.

Além da analise quantitativa apresentada, este estudo
classifica os conteudos de forma qualitativa, analitica, e os

categoriza, conforme a seguir.

No periodo selecionado,a TV Ufes produziu 11 reportagens
que se encaixavam na categotia Bem-estar/Qualidade de
Vida. Foram considerados nesse segmento os conteudos
que tratavam de alimentagao saudavel, pratica de atividade

fisica para a qualidade de vida, entre outros.

Em alimentacio, foram abordadas de forma direta
discussoes sobre habitos alimentares, dietas vegetarianas,
alimentacao de criancas, intolerancias e alergias alimentares.
Jade forma indireta, pode-se citar o exemplo da reportagem
“Projeto de extensio traz pequenos agricultores a Ufes”,
que apesar de tratar-se de uma agio que pode se encaixar na
categoria Institucional (explicada adiante), trouxe de forma
indireta a discussao sobre alimentos saudaveis, produzidos
sem agrotoxicos, benéficos a saude, ¢ que podem ser

comprados diretamente de pequenos produtores rurais.
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Essas abordagens tiveram como objetivo que, de
maneira informativa e preventiva, as pautas reforcassem
a importancia de uma alimentagdo balanceada e saudavel
a fim de se evitar possiveis doencas. Contudo, os
conteddos também trouxeram referéncias a problemas
como sobrepeso e obesidade, aumento de colesterol, falta
ou excesso de nutrientes, importincia de consultar um
profissional especializado, entre outros. As reportagens
foram refor¢adas por dados da Ministério da Sadde como
os divulgados por meio da Vigilancia de Fatores de Risco e
Protecio para Doengas Cronicas por Inquétito Telefonico',
que apontam, por exemplo, a crescente prevaléncia de
excesso de peso (de 42,6% para 53,8%) ¢ obesidade (de
11,8% para 18,9%) entre 2006 e 2016'. Ressalta-se que o
crescimento de problemas desse tipo entre a populacdo

brasileira acaba por se refletir nos atendimentos do SUS.

Em pratica de atividade fisica, houve — sob diferentes
aspectos — abordagens sobre os beneficios para a saude
fisica e mental de pessoas de todas as idades. Assim como
no caso dos conteddos que trataram de alimentagao,
também foram feitas referéncias indiretas aos beneficios
da pratica de atividade fisica, tal como na reportagem
“Expectativa de vida aumenta, mas idosos ainda buscam
espagos”, que abordou saide, aumento da longevidade ¢
atividades que promovem o bem-estar, além de ter tratado
de questoes ligadas ao respeito a pessoa idosa.

Outro exemplo foi a reportagem “Bicicleta ¢ alternativa
de transporte e lazer”, que abordou o modal bicicleta,
mobilidade urbana e desafios para ciclistas. De maneira
indireta, falou de bem-estar, qualidade de vida, beneficios
para a satde fisica e mental. O respeito as leis de transito
e o respeito ao ciclista também foram abordados. Os
casos de acidentes, apesar de ndo terem sido tratados
diretamente, fizeram parte da narrativa e foram levantados
pela cicloativista Detinha Son, uma das entrevistadas.
Esses casos — em sua maioria — sdo atendidos pelo
Servico de Atendimento Movel de Urgéncia (Samu)
e direcionados a hospitais de referéncia — publicos ou
privados (quando os pacientes informam que possuem
plano particular de satude).

Ressalta-se que as reportagens como
Bem-estar/Qualidade de vida

de personagens que ilustraram as situagSes narradas e

categorizadas

trouxeram entrevistas

preconizaram, em sua maioria, a fala de especialistas nas
areas citadas, como: nutricionistas, educadores fisicos e

médicos das respectivas especialidades para cada abordagem

(como na reportagem “Coletor menstrual ¢é alternativa ao
uso de absorventes”, que contou com a analise de uma

ginecologista sobre o assunto em questio).

A categoria Direitos Humanos tem uma especificidade:
o fato de todas as reportagens aqui encaixadas terem
abordagem indireta ao campo da Sadde. Contudo,
considerou-se aqui a transversalidade de temas como
discriminagio a populacio LGBT e violéncia contra a
mulher, relacionados a saude publica porque as agressoes e
violagoes a esses grupos sio a ponta de um problema que,
na maioria das vezes, culmina no atendimento pelo SUS.

Apds essa contextualizacdo, justifica-se que, no
periodo selecionado, foram produzidas pela TV Ufes
14 reportagens nesse perfil. O conteddo “Exposicdo
‘Projetando Identidades’ segue na Biblioteca Central até
22 de junho”, divulgado sob o formato de entrevista,
tratou de uma exposi¢io fotografica sobre pessoas
travestis e transexuais, e as respectivas identidades de
género. Na entrevista com a coordenadora da mostra
e ativista do movimento, o relato de invisibilidade,
discriminacio e violéncia contra essa populacio foi citado
como for¢a motriz da atividade. As imagens refor¢aram
a fala e acrescentaram questdes cCOmMO O Processo
transexualizador realizado pelo SUS (hormonioterapia,
cirurgias de adequagdo do corpo bioldgico a identidade
de género, nome social). Ja o programa “O assunto ¢”
abordou em uma de suas edi¢coes a tematica “Violéncia
contra a mulhet”, com informacdes sobre o mapa da
violéncia, taxas de feminicidio no Espirito Santo e no Brasil
(baseado em dados da OMS) e a Central de Atendimento
a Mulher (Ligue 180). De maneira indireta, esse conteido
tratou de um problema que pode ter reflexos diretos nos

postos de atendimento do Sistema Unico de Satde.

Na categoria Institucionais estdo incluidas as reportagens
que trataram de eventos, assinatura de convénios e parcerias,
divulgac¢ao de melhorias em infraestrutura, entre outros
temas que tangem ao campo da Satude, considerando que
a Ufes, direta ou indiretamente citada nos conteidos, foi a
propositora ou teve participa¢do ativa na realiza¢ao. Entre
dezembro de 2013 e maio de 2017, a TV Ufes produziu 11

conteudos encaixados nessa tematica.

Nessas coberturas, hd reportagens voltadas prioritariamente
ao publico académico, como “38* Jornada de Odontologia
traz minicursos, palestras e apresentacio de trabalhos”, que

tratou da Jornada Universitaria Capixaba de Odontologia e
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“Ufes realiza I Encontro de Satude e Assisténcia Estudantil”,
que abordou a construcio de uma agenda propositiva sobre
a saude dos discentes e a inclusdo desse tema nas politicas

de assisténcia estudantil.

Na categoria Institucional, encaixaram-se ainda matérias
como “Centro Cirargico do Hucam recebe melhorias em
infraestrutura”, sobre a chegada de novos equipamentos e
adaptacoes na estrutura fisica do espaco, e “Ufes e Seama
assinam convénio para pesquisar febre amarela no Espirito
Santo”, parceria que possibilitou o monitoramento dos
episédios de morte de macacos nas regides atingidas pelo
surto da doenga, no intuito de levantar dados para prevenir
episédios semelhantes no futuro. Nota-se que o ultimo
exemplo também poderia ser classificado na categoria
Inovagio/Pesquisa, discutida na sequéncia deste artigo.
Isso reforca o apontamento feito por este estudo no que
tange a transversalidade e interacdo entre os campos da
Saude e Comunicagio, e da Saude e dos Diteitos Humanos,
como ja abordado, mas também a prépria multiplicidade
possivel a0 se enquadrar os conteudos produzidos pela TV

Ufes nas categorias propostas por este estudo.

Um julgamento superficial poderia levar a crer que a
categoria Servi¢o seria uma das mais numerosas desta
lista. Contudo, a analise dos conteudos divulgados no
perfodo que compreende este estudo revelou terem
sido produzidas sete reportagens mnesta perspectiva.
interesse

Comumente consideradas informacoes de

imediato do telespectador, foram enquadradas na
categoria Servigo reportagens que objetivaram informar
sobre servicos prestados por 6rgdos ou instituicdes
correlatas a sadde publica, e possibilitar a participa¢io do

publico em atividades e acoes ligadas a esse campo.

Encaixou-se nesses exemplos a reportagem “Vocé ja doou
sangue? Saiba como funciona a doa¢ao”, que mostrou o
passo a passo para aqueles que desejam entender as etapas
da doagcio, tanto para quem doa quanto para quem recebe
o sangue. Por meio desse exemplo, ressalta-se que a TV
Ufes busca ir além dos limites da Universidade, pois a fonte
foi o Hemocentro do Estado do Espirito Santo (Hemoes),

vinculado ao governo estadual.

E notério, contudo, que a Ufes possui o maior hospital da
rede puiblica de saide do Estado, tendo em vista o volume
de atendimentos, sobretudo na alta complexidade. O
Hospital Universitario Cassiano Anténio Moraes (Hucam)

¢ referéncia em programas de prevencio, diagnostico e

tratamento, e, principalmente, referéncia para a populagao,
que o conhece como “Hospital das Clinicas”. Com um
campo tao amplo e proximo para o trabalho, a TV Ufes
produziu reportagens como “Banco de leite do Hucam
¢ referéncia no Espirito Santo” e “Cirurgia bartidtrica:
Entenda o procedimento”, que tiveram o objetivo de
orientar a populacio, divulgar e prestar esclarecimentos

sobre tais servicos.

Mais do que divulgar sintomas de doengas e abordar as
possibilidades de tratamento, os contetdos produzidos
pela TV Ufes trabalharam com um viés de prevencio, de
maneira a conscientizar as pessoas ¢ promover a profilaxia
para que se possa evitar, reduzir ou minimizar doengas e,
consequentemente, muitos atendimentos realizados pelo
SUS. Neste sentido, a TV Ufes produziu, entre 2013 e
2017, 13 conteudos informativos que se enquadraram
na categoria Prevencio - incluindo aqui duas edi¢Ges do
programa “Dicas”, um dedicado ao combate ao Aedes
aegypti e outro a vacinagao contra a gripe.

Entre os assuntos das reportagens, destacaram-se cuidados
com a voz e com a pele, prevencio contra o cancer de
mama e de prostata, entre outros. Em “Quais cuidados
as pessoas devem ter na hora de se expor ao sol?”, foram
discutidos habitos comuns das pessoas ao irem a praia,
praticarem atividade fisica ou em seu cotidiano, além de
orientacoes de um dermatologista sobre o uso do protetor

solar e os perigos do cancer de pele.

O tema suicidio também ja foi abordado pela TV Ufes. O
video “Centro de Valorizac¢do da Vida seleciona voluntarios
no Espirito Santo” tinha como objetivo principal divulgar
o processo seletivo para novos voluntarios da organizacao
nao governamental CVV. Para tanto, a entrevista abordou
a historia do Centro, como € o trabalho dos voluntarios e o
tipo de demanda recebida por eles. Dessa forma, o tema foi
trabalhado de maneira indireta, uma vez que o CVV realiza
apoio emocional, atendendo voluntaria e gratuitamente, ¢
sob total sigilo, pessoas que querem e precisam conversar,

contribuindo assim para a prevencio ao suicidio.

Além desse tema, a TV Ufes também abordou outro que
ainda ¢ considerado um tabu na sociedade: o virus do
HIV e a Aids, questdao ainda cercada de preconceito e
falta de informagao. A reportagem “Crescem registros de
HIV e Aids no Espirito Santo” apresentou dados sobre a
doenca, falou sobre a mudanca no critério de notificacio

entre pessoas portadoras do virus e as que desenvolveram
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Aids, e sobre o tratamento. A matéria tratou ainda sobre
as medidas preventivas para evitar a transmissao do virus,
com o exemplo de uma acio desenvolvida pela Secretaria
de Satde do Espirito Santo na Ufes, oferecendo testes
rapidos para a comunidade académica a fim de diagnosticar
adoenca. A reportagem, portanto, nio se ateve ao “‘servi¢o”
de divulgar a a¢fio, mas promoveu uma analise ¢ buscou
trabalhar diferentes vieses do assunto, abordando dados
estatisticos, a experiéncia de quem vivencia o problema e

acoes preventivas para se evitar a doenga.

No Brasil, as universidades sio o /locus da pesquisa ¢ da
produgdo cientifica, da inovagdo e¢ do desenvolvimento
de tecnologias. Contudo, na categotia Pesquisa/Inovagio
foram classificados apenas seis conteudos no periodo
A

impacto na saude dos brasileiros”, produzida durante o

analisado. reportagem “Mudancas climaticas tém
9° Congresso Brasileiro de Epidemiologia, em 2014, foi
a primeira produgdo encaixada nessa categoria, ao tratar
as mudangas climaticas como um dos fatores que podem
tornar as pessoas mais suscetfveis a alguns tipos de doengas

como alergias, doengas respiratorias e infecgdes.

Ja a reportagem “Conhega o robé Maria e a cadeira de
rodas robotica, pesquisas desenvolvidas na Ufes” foi a
primeira que aliou os campos de Pesquisa e Satude de
forma direta. No video, foi apresentado o Laboratério de
Automacio Inteligente, do Departamento de Engenharia
Elétrica da Ufes, que desenvolve diversas pesquisas acerca
da interacio homem-maquina, criando solu¢oes que visam
dar mais qualidade de vida e independéncia a pessoas com
deficiéncias, incapacidades ou mobilidade reduzida. Um
dos exemplos citados foi o robé Maria, que promove, por
meio de estimulos audiovisuais, a interacio com criancas

com Transtorno do Espectro Autista.

Em uma publicacio mais recente, a equipe produziu
“Pesquisa revela que é possivel reverter envelhecimento
de células”. A reportagem abordou um estudo realizado
pela Universidade de Londres em parceria com a Ufes, que
identificou um complexo molecular no sistema imunolégico
e descobriu componentes os quais possibilitam tornar uma
célula jovem novamente - uma descoberta que pode ser a
porta inicial para futuras pesquisas que tratem da cura de

doengas como o cancer, por exemplo.

Das seis categorias criadas, apresenta-se no Quadro
2 o total de cada uma delas, bem como o percentual
correspondente, considerando o universo de 62 produgoes

no perfodo citado.

Ressalta-se que as categorias propostas por este estudo nao
apresentam limites rigidos, pois o conceito de saide é bem
amplo. Na pratica, algumas categorias dialogam e em outros
casos se sobrepoem. Assim, esta andlise mostrou exemplos
de como a classificagao pode, em alguns casos, apresentar
mais de uma possibilidade. Foi o caso da reportagem
“Projeto de extensio traz pequenos agricultores a Ufes”,
classificada na categotia Bem-estar/Qualidade de vida,
apesar de também conter elementos pelos quais poderia
ser incluida na categoria Institucional. O mesmo ocorreu
em “Ufes e Seama assinam convénio para pesquisar
febre amarela no ES”, classificado prioritariamente como
Institucional, mesmo contendo aspectos relativos a
Pesquisa/Inovagio. Outro exemplo foi “Crescem registros
de HIV e Aids no Espirito Santo”, que trabalhou muitos
fatores os quais a classificam como Prevencio, mas também

incluiu elementos de uma matéria de Servico.

A despeito dessa multiplicidade de opg¢des, buscou-se
classificar cada reportagem em apenas uma categotia,

enquadrando-as pela prioridade da abordagem, porém

Quadro 2 - Niimero absoluto e percentual de producies por categoria inerente a tematica da satide na TV Ufes nos anos de 2013 a 2017.

Espirito Santo, 2017

2013 2014 2015 2016 2017* Total por categoria Percentual
Bem-estar - 3 7 1 - 11 17,74%
Direitos Humanos - 3 5 5 1 14 22,58%
Institucional 1 2 3 4 1 11 17,74%
Servigo - 1 3 2 1 7 11,29%
Prevengéo - - 9 3 1 13 20,97%
Pesquisa - 1 1 1 3 6 9,68%

*Até o fim do més de maio.
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sem perder o foco da discussio sobre a transversalidade
dos temas. Tal decisao foi tomada para que as classificacoes
dentro do campo da Saude também pudessem ser analisadas

por sua distribuicao.

Tendo como base o Quadro 2, considera-se que embora ndo
sejam dados rigidos, devido a transversalidade dos temas ¢
possibilidades apresentadas, os numeros revelam um certo
equilibtio entre as categorias Bem-estar/Qualidade de vida
(17,74%), Institucional (17,74%), Prevencao (20,97%) e
Direitos Humanos (22,58%); e apontam a necessidade de
aumento nas abordagens de Servi¢o (11,29%) e Pesquisa/
Inovagao (9,68%).

Em relagao as tematicas da area da Saude abordadas pela
TV Ufes, considera-se que ainda ha inimeros assuntos a
serem trabalhados em cada categoria, devido a amplitude
da tematica e o grande interesse publico. Entre os
conteudos que podem ser pauta para o veiculo, podem-
se citar as cirurgias cardfacas (segmento em que o Hucam
também ¢é referéncia), os transtornos mentais, a doagao ¢ o
transplante de 6rgaos. Essas sdo apenas algumas propostas

de conteudo, dentre tantas possiveis.

No periodo analisado neste artigo, entende-se que os contetudos
da TV Ufes sobre satde buscaram apresentar profundidade
em sua abordagem, nao se limitando a uma apresentagao
breve e superficial dos assuntos, em consonancia com a
ideia de uma TV Universitaria entendida como TV publica.
Nota-se que o aprofundamento ocorreu principalmente nos
conteudos classificados nas categorias Servico, Prevengio ¢
Pesquisa/Inovacio, tendo como exemplos as matétias sobre
doagio de sangue, HIV e Aids e reversio do envelhecimento
de células, respectivamente. Cabe, contudo, registrar que a
analise do conteudo ndo foi o objetivo principal deste artigo,
mas diante da relevancia e urgéncia de estudos teéticos sobre
os campos da Comunicagio e Saude, abre-se uma demanda

para futuras andlises.

Destaca-se ainda que o conteido sobre saude poderia
ser mais frequente na programacdo, principalmente
considerando-se uma das principais potencialidades das
TVs Universitarias: a disponibilidade de fontes qualificadas
sobre os mais variados assuntos, sejam os docentes da area
da Satde, fontes com conhecimento e producao intelectual,

ou os profissionais do Hucam.

Por outro lado, algumas dificuldades se apresentam na

produgio. No caso da TV Ufes, percebeu-se que as

principais sdo a distdncia fisica dos cursos da Satude e do
Hospital Universitario, que ficam em outro campus, €, em
alguns momentos, a dificuldade de acesso aos profissionais
e docentes da area. Ressalta-se também que a producao das
pautas ¢ trabalhosa e deve ser minuciosa, um agravante a
mais no contexto de poucos funcionarios; atualmente a TV
Ufes conta com duas jornalistas, uma operadora de camera
de TV e Cinema, um estudante bolsista, dois estagiarios e

dois voluntarios.

CONCLUSAO|

Diante das dificuldades e potencialidades discutidas neste
artigo, fica evidente a importancia da reflexdo constante
acerca da producio e do conteudo exibido pela TV Ufes.
Com base nessa analise, ¢ possivel compreender melhor
o trabalho ja em andamento ¢ vislumbrar maneiras de
aprimora-lo.

Além dos relatos e categorizacio das reportagens, que
mostram um quadro panoramico da experiéncia da TV
Ufes no que tange a abordagem da sadde, alguns principios
guiam a produ¢io como um todo. E parte da proposta da
TV Ufes buscar em seus conteudos o foco no cidadao, a
busca do contraponto a abordagem da midia comercial, a
prioridade pelo tratamento amplo, profundo e critico dos
assuntos e a promoc¢do da educagdo, cidadania, cultura,
ciéncia, garantia de direitos. Apesar das dificuldades
relatadas, conclui-se, por este artigo e pelas analises
empreendidas, que esses principios foram buscados nos
conteudos da TV Ufes aqui estudados.

No que se refere ao conceito de saude praticado na TV Ufes,
a analise e categoriza¢io das reportagens comprovou que o
“conceito ampliado de saude” ¢ adotado pelo veiculo, pois
a abordagem ¢ bastante ampla e contempla temas que vao
além da concepgiao “biolégica”; falar de saude nio se trata
apenas de falar sobre doengas e tratamentos, mas sobre
qualidade de vida, habitos saudaveis, garantia de direitos,
meio ambiente, entre outros. Ao fim deste estudo, o debate

tedrico e as reportagens analisadas parecem confirmar:

Nao se pode falar em satide no singular, e sim de virias ‘sasides’,
na pluralidade devida e na riqueza de perspectivas conceituais
e metodoldgicas, a depender dos niveis de complexidade e dos

planos de emergéncia considerados (p. 145 ).
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Desta forma, ressalta-se que a visdo critica sobre a produgao
da TV Ufes e sobre a abordagem da satde podem contribuir
para a qualidade dos programas e, consequentemente, para
a conscientizagao do puablico sobre o assunto, cumprindo,

assim, os preceitos da comunicac¢io publica.
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ANEXOS |

Anexo 1 - Lista de reportagens por categoria

1) BEM-ESTAR/QUALIDADE DE VIDA

(out/14) — Projeto de extensdo traz pequenos agticultores
a Ufes: https://www.youtube.com/watch?v={fBt1bywgCk
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(nov/14)—Esportes e atividades fisicas movimentam a Ufes:
https:/ /www.youtube.com/watch?v=UFGaRq2Mhwo

(dez/14) — Vocé tem habitos alimentares saudaveis?:
https:/ /www.youtube.com/watch?v=mO2ay32KRqs

(abt/15) — Ritmo e energia da zumba atraem muitas
pessoas para a modalidade: https://www.youtube.com/
watch?v=PmT3hoUoHZI

(jun/15) — Bicicleta é alternativa de transporte ¢ lazet:
https:/ /www.youtube.com/watch?v=pFD7yqSelFE
(un/15) — Coletor menstrual ¢é alternativa a0

uso de absorventes:

watch?v=dahfgQFf6pl

https:/ /www.youtube.com/

(ago/15) — Adeptos de dietas vegetarianas contam
como ¢ esse estilo de vida: https://www.youtube.com/
watch?v=YUfQx-X5tK8

(set/15) — Expectativa de vida aumenta, mas idosos
ainda  buscam  espacos:
watch?v=RH20BgZ12GQ

https:/ /www.youtube.com/

(out/15) — Alimenta¢do saudédvel na infancia ¢é tarefa de
pais, escola e sociedade: https://www.youtube.com/
watch?v=nHKI5mct8lY

(nov/15) — Intolerancia e alergias alimentares preocupam,
mas vida normal é possivel: https://www.youtube.com/
watch?v=Lmdvsd2wL.Qo

(mai/16) — Tocha olimpica: Atleta guia é uma das
condutoras em  Vitoria:
watch?v=dn88LcxAReg

https:/ /www.youtube.com/

2) DIREITOS HUMANOS

(jul/14) — Conselho Universitatrio aprova uso de nome social:
https:/ /www.youtube.com/watch?v=HqkXXzOujCE

(set/14) — Site ctiado pela Ufes informa sobre direitos
humanos e recebe dendncias: https://www.youtube.com/

watch?v=teSThGoSKMw

(out/14) — Comissio da Verdade da Ufes ouve depoimento

de vitima de ditadura:
watch?v=alRWSE1RLBM

https://www.youtube.com/

(mat/15) — Vitéria celebra o Dia Municipal contra a
Homofobia: https://www.youtube.com/watch?v=AoH5-
tHZfR4

(ul/15) — Travestis e transexuais buscam espaco na
sociedade: https:/ /www.youtube.com/watch?v=_
CUGJ1hiApl

(nov/15) — Refugiados sitios recebem apoio no ES:

https:/ /www.youtube.com/watch?v=QQgletKKHsts

(nov/15) — Universidade ¢ sociedade se mobilizam pela
tragédia ambiental em Mariana: https://www.youtube.
com/watch?v=BLopal.jnWzo

(nov/15) — O assunto é: Violéncia contra a mulher: https://
www.youtube.com/watch?v=cpV2_ox8dPQ

(mat/16) - O que vocé deixa de fazer por ser mulher?:
https:/ /www.youtube.com/watch?v=Pwjud53tfWQ

(mar/16) - O assunto é: Agua: https:/ /www.youtube.com/
watch?v=dRb72j4p_gs

(un/16) — Estudantes da Ufes se mobilizam para
arrecadar agasalhos:
watch?v=oDn_0RguHZI

https:/ /www.youtube.com/

(ago/16) - Dez anos depois, Lei Maria da Penha
ainda enfrenta desafios:
watch?v=axmlrgTtMRU

https:/ /www.youtube.com/
(ago/16) - O assunto é: Lei Maria da Penha: https://www.
youtube.com/watch?v=ucYo5A1we8E

(mai/17) — Exposicio “Projetando Identidades” segue na

Biblioteca Central até 22 de junho: https://www.youtube.
com/watch?v=rKbSIROrS6E

3) INSTITUCIONAL

(dez/13) — Ufes sedia simpdsio nacional sobre gestio em
saude: https://www.youtube.com/watch?v=0fVFyxkrwqc
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(nov/14) — 38" Jornada de Odontologia traz minicursos,
palestras e apresentacio de trabalhos: https://www.
youtube.com/watch?v=ORjwimyknbo

(nov/14) — Exposicio sobtre o cotpo humano em cattaz
na Ufes até 31 de marco: https://www.youtube.com/
watch?v=80zKem1Mhdw

(mat/15) — Ufes realiza I Encontro de Sadde e Assisténcia
Estudantil:  https://www.youtube.com/watch?v=2iLS]-
KQfMs

(abt/15) — Hucam inaugura mamégrafo digital 3D
e novos leitos de UTL https://wwwyoutube.com/
watch?v=1v{riDWue] Y

(out/15) — Relagio entre Comunicagio e Saude ¢é discutida
em seminirio na Ufes:
watch?v=wwUJK7qoN_M

https:/ /www.youtube.com/

(fev/16) — Estudantes participam do Dia Nacional de
Mobilizagio contra o Zika: https://www.youtube.com/
watch?v=sP3HEdupsdY

(fev/16) —Programa “Cidadania nos Presidios” é lancado no
ES: https:/ /www.youtube.com/watch?v=WEIPCvgebuA

Centro Hucam recebe

(ago/16) —
melhorias em infraestrutura: https://www.youtube.com/
watch?v=jHXm3IMobRw

Cirargico do

(dez/16) — Hucam promove mutirdo de cirurgias: https://
www.youtube.com/watch?v=nEDbwtTinQ0

(mar/17) — Ufes e Seama assinam convénio para pesquisat
febre amarela no ES:
watch?v=B]Cbke EXOXk

https:/ /www.youtube.com/

4) SERVICO

(nov/14) — Departamento de Atencio a Saude atende
estudantes e servidores:
watch?v=1qTDacOaDW8

https:/ /www.youtube.com/

(jan/15) — Terapia ocupacional ajuda na recuperacio
de pacientes do Hucam: https://wwwyoutube.com/
watch?v=raaCLKT3DBE

(fev/15) — Banco de leite do Hucam ¢ referéncia
no  Hspirito  Santo:
watchPv=5R54ifORTYo

https://www.youtube.com/

Saiba
https:/ /www.youtube.com/

(set/15) — doou

funciona a  doacao:
watch?v=Lv3s6G3ILjE

Vocé ja sanguer como

(fev/16) — Especialistas otientam sobte parto normal
e cesariana:  https://www.youtube.com/watchPv=Dp_

dvTR6U-A

(mai/16) - Teste gratuito de HIV ¢ realizado no
campus de Goiabeiras:  https://www.youtube.com/

watch?v=jPxysFPohq0&t=57s

(abt/17) — Cirurgia bariatrica: Entenda o procedimento:
https:/ /www.youtube.com/watch?v=19¢8ZbgtLJA

5) PREVENCAO

(fev/15) — Quais cuidados as pessoas devem na hora
de se expor ao sol
watch?v=]bgZA_yBiUI

https:/ /www.youtube.com/

(mat/15) — Centro de Valotizacio da Vida seleciona
voluntarios  no  ES:
watch?v=6B5pNSkF3VM

https:/ /www.youtube.com/

(abr/15)— A¢des preventivas marcam o Dia Mundial da Voz:
https:/ /www.youtube.com/watch?v=_v6GHB8jWFk

(out/15) — Ufes adere ao Outubro Rosa: https://www.
youtube.com/watch?v=RNuTP6HIGiY

(out/15) — Outubro Rosa: Conheca os fatores de
risco do cancer de mama: https://wwwyoutube.com/
watch?v=HOBI4Mgaow4

Saiba
https:/ /www.youtube.com/

(out/15) — Outubro Rosa: detectar

o cancet de mama:
watch?v=ujdigl.s8O0CQ

como

(nov/15) — Novembro Azul: Equipe do Hucam explica
sobre cancer de prostata: https://www.youtube.com/
watch?v=z2EAkiMOk4g
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ez/15) — Crescem registros de e Aids no ES: https: orrespondéncia para/Reprint request to:
(dez/15)-C o de HIV e Aids no ES: https://  C pondéncia para/Reprint req

7 v= 1 =
www.youtube.com/watch?v=Svhm5j7U9Yo&t=222s Ana Paula Vieira de Souza
(dez/15) — Dicas #3: Combate ao Aedes aegypti: https://  Av. Desembargador Mario da Silva Nunes, 717,

wwwyoutube.com/watch?v=U9RcUzc5 R Villaggio Limociro, apto. 1007, Jacarand,

(jun/16) — HIN1: Saiba como prevenir, quais sio os Jardim Limociro, Serra/ES, Brasil

sintomas e como tratd-los: https://wwwyoutube.com/  CEP: 29164-044
watch?v=XfWiHdOblzs

E-mail: vieiras.anapaula@gmail.com
(jul/16) — Doengas raras: Tratamento envolve paciéncia
e apoio da familia:  https://wwwyoutube.com/ Recebido em: 30/06/2017
watch?v=zeteRIXm3Lg

Aceito em: 11/08/2017
(set/16) — Nutricionistas falam sobtre colesterol e
alimentacio saudavel: https:/ /www.youtube.com/
watchPv=zKBZigEvw2Q

(mai/17) — Dicas #8: Vacinag¢do contra a gripe: https://
www.youtube.com/watch?v=TrVd1FrT6Wc

6) PESQUISA/INOVACAO

(set/14) — Mudancas climaticas tém impacto na
saide dos  brasileitos:  https://www.youtube.com/
watch?v=hPj]BogKHBs

(mar/15) — Conheca o rob6 Maria e a cadeira de rodas
robética, pesquisas desenvolvidas na Ufes: https://www.
youtube.com/watch?v=Bcfpp_LNOng

(dez/16) — Pesquisadora langa cartilha sobte o uso da
acupuntura no tratamento do cancer de mama: https://
www.youtube.com/watch?v=VXmw-qDEUEY

(fev/17) — DPesquisa trevela que é possivel reverter
envelhecimento de células:  https://www.youtube.com/
watch?v=7-1CDgTAmUo

(mar/17)—Projetoidentificasaguisnocampusde Goiabeiras:
https:/ /www.youtube.com/watch?v=IMKRNPE1S8Q

(mai/17) — Pesquisa da Ufes propoe aproveitamento de
esgoto como fonte de recursos: https://www.youtube.
com/watch?v=u7KpYfwkXZM
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