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Os desafios éticos, politicos e operacionais, nestes 20 anos de Sistema Unico de Satde (SUS) talvez
sejam agora maiores do que no inicio de sua implantagao. Muitos acontecimentos mudaram o rumo
da histéria e repercutiram para além do que se havia imaginado e se mostram de dificil conciliagao.
Dentre estes, cito a dificuldade de conciliar uma constituicao sociodemocrata com um Estado liberal.
A gigantesca valora¢do do capital tem sido um fim em si mesma e o valor da vida humana tem sido
uma atividade-meio no intenso balcio de negociacao entre Estado, cooperativas, planos privados e
mercado farmaceéutico.

A compreensio dessa permanente luta democratica pela saude perpassa pela compreensao dos acon-
tecimentos que marcaram a instituicio de politicas para as nossas ditas “doencas tropicais” que se
iniciam com a publica¢io da teoria da transicao epidemioldgica. Nesta publicagao, o Omran' discute
que, em paralelo a transicdo demografica, representada pela queda da mortalidade e natalidade e pelo
aumento da expectativa de vida das populacdes humanas, estaria ocorrendo também um processo de
mudanga nos padrées de adoecimento e morte das populagoes. Nesse processo, as doengas degene-
rativas e decorrentes do estilo de vida teriam deslocado as doengas infecciosas do lugar de principais
causas de mortalidade.

Pontuo um fato importante destacado pelo autor e que foi fundamental, historicamente, para as
apropriacdes que se fizeram da teoria. Ele divide o processo em trés estagios sucessivos e estanques:
a “idade das pestiléncias e fome”, a “idade das pandemias reincidentes” e, finalmente, a “idade das
doencas degenerativas™

A teoria apresentada se propos a ser uma sequéncia linear e “natural” de etapas, que podiam variar
em seu ritmo, mas com uma direcdo clara e estabelecida da substituicio das doencas infecciosas e
parasitarias pelas doengas cronicas degenerativas e por razdes externas como as mais importantes
causas de mortalidade e morbidade das populagdes humanas.

A repercussao dessa teoria para muito além dos muros académicos teve um grande poder de indugio
para pesquisa e desenvolvimento na area da saude.

No entanto, quando tudo parecia linearmente explicado, surge, no final da década de 80, um episodio
que alterou de forma importante esse modelo de interpretaciao: a emergéncia do virus da imuno-
deficiéncia humana (HIV) nos paises desenvolvidos ¢ considerada como o fato mais relevante no
questionamento das bases e na superacao da teoria da transi¢ao epidemiolégica.
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