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ABSTRACT | Introduction:

The cochlear implant (CI) provides

better conditions for the development and
maintenance of hearing, providing anditory
feedback during phonation and speech.
Obijectives: To analyze recent publications
on vocal production of the hearing impaired
user of CI. Methods: Integrative literature
review, by searching the SciE1.O and
PubMed databases. Articles published in
English or Portuguese, from 2016 o 2020,
whose titles included the words “voice”

and “cochlear implant” and mentioned the
relationship between CI and vocal production
were included. Editorials, systematic reviews
of the literature, those that related the CI
with vocal perception or speech production

in isolation were excluded. Results: 10
studies were selected that evaluated the voices
of children, adults and alderly nsers of CI
through: 1) Objective evaluation - acoustic
analysis; 2) Subjective evaluations - from

the patient himself (vocal self-assessment
questionnaires), from speech therapist judges
(Aunditory Perceptual Assessment) and from
other individuals (identification of vocal
emotions); 3) Evaluation of physiological
data - aerodynamic vocal analysis.

Studies report progressive improvement in
Sfundamental frequency, jitter, subglottic
pressure and maximnm phonation time
after surgery and use of CI and speech
therapy. There was a decrease in the general
degree of vocal deviation, instability, degree
of alteration in resonance, improvement in
speech intelligibility and prosodic cues. Self-
Jed deviated symptoms and
vocal handicap and improved quality of

life 6 months afler surgery. Conclusion:
The auditory feedback provided by CI

and rebabilitation therapies inproves
communication and reflects positive effects on

the quality of life and voice of users.

assessment re
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| Voz do deficiente auditivo usudrio de
implante coclear: revisdo integrativa

RESUMO| Introdugio: O implante coclear (IC) viabiliza melhores condicoes
para o desenvolvimento e manutencdo da audicdo, proporcionando feedback
auditivo durante a fonagdo e fala. Objetivos: Analisar publicacoes recentes sobre
produgio vocal do deficiente auditivo usudrio de IC. Métodos: Revisdo integrativa
da literatura, por meio de buscas nas bases de dados S¢ELO e PubMed. Foram
inclufdos artigos publicados em inglés ou portugués, no perfodo de 2016 a 2020,
cujos titulos contemplaram as palavras “voz” e “implante coclear” e mencionaram
relacdao do IC com a producido vocal. Foram excluidos editoriais, revisoes sistematicas
da literatura, os que relacionaram o IC com percepgao vocal ou producio de fala
isoladamente. Resultados: Foram selecionados 10 estudos que avaliaram vozes
de criangas, adultos e idosos usudrios de IC por meio de: 1) Avaliagdo objetiva -
analise acustica; 2) Avaliagoes subjetivas - do proprio paciente (questionarios de
autoavaliacdo vocal), de jufzes fonoaudidlogos (Avaliacio Perceptivo Auditiva)
e de outros individuos (identificacio de emocdes vocais); 3) Avaliacio de dados
fisiologicos - analise acrodinamica vocal. Estudos referem melhora progressiva na
frequéncia fundamental, jitzer, pressio subglotica e tempo maximo fonatério apds a
cirurgia, uso do IC e fonoterapia. Houve diminui¢io do grau geral do desvio vocal,
instabilidade, grau de alteracdo da ressonancia, melhora na inteligibilidade de fala e
pistas prosodicas. A autoavaliagdo revelou sintomas e desvantagem vocal desviados
e melhora na qualidade de vida 6 meses apés a cirurgia. Conclusdo: O feedback
auditivo proporcionado pelo IC e terapias de reabilitacdo melhora a comunicacio e

reflete efeitos positivos na qualidade de vida e vocal dos seus usuarios.

Palavras-chave | Voz; Implante coclear; Deficiéncia auditiva.
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INTRODUGAO |

A comunica¢io humana, a envolver voz e fala, pressupoe
diversos processos de regulacio neural que se inicia na
infancia por meio de informacées motoras aferentes
dos caminhos para a articulagio e informacdes eferentes
sensoriais. Requer a producio do som glético pela
vibragdo das pregas vocais, que reage a passagem do
ar expiratério, a ressonancia e a articulacio dos sons
da fala nos 6rgios fonoarticuladores. Nesse processo
de produgdo oral, ha ainda a importancia do feedback
auditivo, que controla os parametros da produgio vocal,
assim como a corre¢do e aprimoramento do controle

muscular dos articuladores'?.

A discriminagdo e a realimentacio auditiva ocupam
uma posicao peculiar na producio vocal. E, no caso
dos deficientes auditivos, a altera¢do no feedback auditivo
¢ o principal impedimento para a monitorizacio dos
parametros vocais alterados, pois sem ele, a crianca nio
combina os sons e nio consegue desenvolver o controle
sobre voz, respiracio e articulagdo. Da mesma forma, sem
o fluxo de ar suficiente, o deficiente auditivo faz grande
esforco fonatério, apresentando dificuldade de entoacio,
ritmo,

frequéncia, intensidade, prosddia, articulacao,

ressonancia e qualidade vocal’.

Por esses motivos, o implante coclear (IC) foi um
importante advento para os deficientes auditivos, pois
viabiliza melhores condi¢bes para o desenvolvimento
seu feedback e,

consequentemente, desenvolvendo a comunicacio oral,

da funcdo auditiva, melhorando
possibilitando caracteristicas vocais que favorecem a

inteligibilidade da fala.

Diante do exposto, o objetivo do presente estudo foi
realizar uma revisao integrativa da literatura a fim de
analisar as publicagbes cientificas mais recentes que
discutam sobre a producio vocal dos usuarios de implante
coclear em todas as fases da vida. Através desta revisio,
sera possivel verificar quais métodos e instrumentos sdo
comumente utilizados para avaliagdo dos aspectos vocais,
quais dos aspectos avaliados apresentam melhora apds
o uso do IC, quais outros fatores colaboram para essa
melhora e identificar as evidéncias cientificas da implicacdo
do feedback auditivo, proporcionado pelo implante coclear,

no controle da producio vocal.

METODOS |

Este artigo trata-se de uma revisao integrativa da literatura,
realizada em 6 etapas, a saber: 1) Identificacdo do tema
e seclecdo da questio de pesquisa; 2) Estabelecimento
de critérios de inclusao e exclusio; 3) Identificacdo dos
estudos pré-selecionados e selecionados; 4) Categorizacio
dos estudos selecionados; 5) Andlise e interpretacio dos
resultados; e 6) Apresentagio da revisio/sintese do

conhecimento®.

Partindo do tema “a voz do deficiente auditivo usuirio
de IC” estabeleceu-se a seguinte questdo de pesquisa:
Como tem sido estudada a produgao vocal de individuos
deficientes auditivos usuarios de implante coclear?

Para a coleta, realizou-se busca de artigos cientificos nas
bases de dados ScELO (Scientific Eletronic Library Online)
e PubMed utilizando os descritores “voz” E “implante
coclear” e seus correspondentes em inglés “voice” AND
“ochlear implantation”. O periodo considerado na busca
foram os anos de 2015 a 2020. Os critérios de inclusiao
adotados foram: contemplar no titulo as palavras “voz”
e “implante coclear” (voice and cochear implantation), bem
como termos derivados destas (vocal/vocais, implantes
cocleares, implantacio coclear, implantados cocleares);
mencionar alguma relagiao do uso do implante coclear com
a produgdo vocal; estar publicado em inglés ou portugueés.
Foram excluidos os seguintes estudos: editoriais, revisdes
sistematicas da literatura, aqueles cujos titulos ndo
mencionaram as palavras da busca e os que no texto
apenas mencionaram a relacdo do implante coclear com a

percepcio vocal ou com a producio de fala isoladamente.

A partit da busca, os artigos encontrados foram pré-
selecionados por meio daleitura dos titulos e posteriormente
dos resumos. Por fim, foi realizada a leitura completa dos
artigos, selecionando assim os estudos para compor a
amostra. Apos retirada das duplicatas e organizadas pelo
pesquisador principal, dois revisores independentemente
foram para os proximos passos. Em caso de discordancia
entre os pesquisadores, a analise passaria por um terceiro
pesquisador, porém, como houve consenso, nio foi
necessario. Foi utilizado um banco de dados no programa
Mierosoft Office Excelversao 2016 para armazenar as seguintes
informacdes de cada artigo selecionado: titulo, ano, local
da pesquisa, tipo de estudo, tamanho amostral, faixa etaria,

varidveis avaliadas e principais resultados.
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RESULTADOS |

Durante o processo de busca nas bases de dados a partir dos
descritores e subtraindo as publicacdes repetidas entre as
duas bases de dados, foram identificados total de 87 artigos.
Seguindo os critérios de inclusdo e exclusio, apos a leitura
dos titulos, 22 artigos demonstraram potencial para inclusio
na revisao integrativa. Porém, apos a leitura dos resumos
12 artigos foram excluidos por nio atenderem aos critérios
estabelecidos, restando 10 artigos pertinentes a tematica,
sendo estes os selecionados apds a leitura completa dos
artigos. O Quadro 1 apresenta o extrato dos 10 artigos que

compuseram a amostra em ordem de publicagio.

Dos 10 artigos incluidos e analisados, 6 realizaram avaliagio
vocal objetiva com extracio de parametros acusticos.
Knight et al’ objetivou estudar se a idade da ativagio/
implantacio do implante coclear (IC) promove impacto
no desenvolvimento vocal em criangas implantadas antes
dos 4 anos. Os autores realizaram extracdo ¢ analise dos
acusticos

parametros como frequéncia fundamental,

variacdo de frequéncia, variacdo de amplitude, jitter e

Quadro 1 — Artigos analisados no estudo
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shimmer da vogal sustentada /a/ emitida por 9 criancas
usudrias de implante coclear com implantagao pré-lingual
(0 a 2 anos) e perilingual (2 a 4 anos) e compararam os
resultados com emissdes de criangas do grupo controle sem
deficiéncia auditiva. Neste estudo, resultados semelhantes
foram obtidos para frequéncia fundamental, jitter e
shimmer, maior variabilidade nas medidas de variacio de
frequéncia e amplitude, com diferencas significativamente
maiores no grupo pré-lingual, quando comparado aos
grupos perilingual e controle. Nao foram encontradas
diferencas estatisticamente significantes entre as vatiaveis
de desempenho dos grupos de IC (pré-lingual e perilingual)
combinadas e o grupo controle; isso, portanto, indicou
que as caracteristicas vocais de criangas com e sem IC nio
diferiram significativamente ¢ que a idade de ativagio/
implantacdo do IC ndo influenciou no controle vocal do

grupo estudado.

Coclho et al.® a fim de verificar a existéncia de correlacio
entre idade, tempo de uso, limiar de detecgao de voz, escore
da categoria da audicio e escore da categoria de linguagem
com dados acusticos de vozes de criangas com implante

AUTOR/ANO IDIOMA PAIS TiTULO TIPO DE ESTUDO
Coelho et al.® . . Hearing performance and voice acoustics of cochlear Retrospectivo
Portugués | Brasil . ) .
2016 implanted children observacional
Knight et al.® Inalés Africa The effect of age of cochlear implantation on vocal Experimental
2016 9 do Sul characteristics in children transversal
Joy atal.” Inalés india Period for Normalization of Voice Acoustic Parameters in Longitudinal
2017 9 Indian Pediatric Cochlear Implantees retrospectivo
Coelho et al.™ Inalés Brasil Auditory-Perceptual Evaluation of Voice Quality of Cochlear- Transversal
2017 9 implanted and Normal-hearing Individuals: A Reliability Study prospectivo
Wang et al.® Inalés China The Acoustic Characteristics of the Voice in Cochlear - Longitudinal
2017 9 Implanted Children: A Longitudinal Study prospectivo
Ubrig et al.® Inalés Brasil The Influence of Auditory Feedback and Vocal Rehabilitation on Longitudinal
2019 9 Prelingual Hearing-Impaired Individuals Post Cochlear Implant prospectivo
Santos et al." . . Sintomas vocais e desvantagem vocal em adultos usuarios Observacional de
Portugués | Brasil .
2019 de implante coclear corte transversal
Mozzanica et al Application of Ambulatory Phonation Monitoring (APM) in Observacional
2019 ' Inglés Italia the measurement of daily speaking-time and voice intensity longitudinal
before and after cochlear implant in deaf adult patients prospectivo
Damm et al." Inalés EUA How Vocal Emotions Produced by Children With Cochlear Observacional de
2019 9 Implants Are Perceived by Their Hearing Peers corte transversal
Wang et al.™° Inglés China Acoustic and Aerodynamic Analyses of the Voice of Observacional de
2020 ¢ Prelingually Deaf Young Men After Cochlear Implantation corte transversal

Fonte: Elaboragao propria.
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cocleat, realizou anilise acustica da vogal sustentada /a/
(média da frequéncia fundamental de desvio padrao,
coeficiente de variacio da frequéncia, jitter, coeficiente de
variacdo da amplitude, shimmer; indice de turbuléncia vocal,
indice de fonacdo suave, propor¢io harmoénico-ruido
e indice de sub-harmonico), fala encadeada e conversa
espontanea (média da frequéncia, extensdo da frequéncia
medida em Herrz, frequéncia minima, frequéncia maxima,
desvio padrio da frequéncia e extensdo da frequéncia
medida em semitons) em 51 criancas com deficiéncia
auditiva pré-lingual usudrias de IC unilateral com idades
entre 3 e 5 anos. Os resultados apontaram uma correlacio
entre os limiares auditivos de detecgao de voz e os valores
de frequéncia na vogal sustentada e conversa espontanea,
em que a medida que o limiar auditivo de detec¢do de voz
piora, a frequéncia fundamental média na vogal sustentada

€ na conversa espontﬁnea aumenta.

A publicagio de Joy at al.” teve como objetivo investigar
o tempo necessario para criangas com IC atingirem os
parametros acusticos vocais proximos da normalidade
para a idade. Participaram 30 criancas usuarias de IC com
idades entre 4 ¢ 7 anos, sendo divididas em 3 grupos de
acordo com o tempo de implante coclear (6 meses, 1 ano
e 2 anos) e 10 criancas com audigdo normal no grupo
controle. Foi realizada analise actstica vocal por meio das
vogais sustentadas /a/, /i/ e /u/ extraindo os parametros
frequéncia fundamental habitual, jitter e shimmer. Seus
achados mostraram que a frequéncia fundamental habitual
nas criancas com uso de IC por 6 meses e 1 ano difetiu
significativamente do grupo controle sugerindo que ap0s
2 anos de IC se aproximam da faixa normal esperada; as
medidas de perturbacio de curto prazo, jitter e shimmer,
embora tenham mostrado uma melhora significativa apos
o IC, ndo corresponderam as medidas normais esperadas

até os 2 anos, porém seguiram uma tendéncia crescente.

Ubrtig et al.® objetivou verificar alteragdes nos parimetros
vocais perceptivos e acusticos em adultos com deficiéncia
auditiva pré-lingual com IC apés reabilitagio vocal. Os
20 participantes com idades entre 17 ¢ 48 anos foram
divididos em 2 grupos, sendo que apenas o grupo 1
participou de 12 sessoes de terapia para reabilitagdo vocal.
Foram gravadas as emissdes da vogal sustentada /a/ ¢ da
leitura das frases do CAPE-V (Protocolo - Consenso da
Avaliagdo Perceptivo Auditiva da Voz) sendo submetidas
a avaliacdo perceptivo-auditiva e andlise acdstica (média
de frequéncia e variagdo de frequéncia). As gravacoes

foram feitas antes e apds o periodo de 12 semanas do

tratamento fonoaudiolégico em ambos os grupos. Os
achados mostraram que a reabilitacdo vocal reduz o grau
geral de desvio vocal, a instabilidade e o grau de alteracao
de ressonancia.

Wang et al.” acompanhou 30 criancas surdas pré-linguais
que receberam o implante coclear entre 4 ¢ 6 anos, ¢
realizou avaliacio vocal antes e apdés a implantagio do
dispositivo. Foram incluidas ainda no estudo 15 criancas
com audicdo normal. Antes do implante e nos tempos
1, 3, 6, 12, 18 e 24 meses ap0s a cirurgia foram extraidas
amostras vocais das vogais sustentadas /a/, /i/ e /u/ e
submetidas a analise acustica (frequéncia fundamental,
Jitter, shimmer e desvio padrio de frequéncia) e formante
de vogais (I, e ). Realizou-se analise aerodinamica vocal
com registro de valores de pressio subgldtica durante
emissio da repeticio da silaba /pa/ a pattir dos 6 meses
pos cirargico. O estudo apresentou que os pardmetros
vocais acusticos, acrodinamicos e formantes das vogais
sao diferentes entre as criangas com audicao normal e as
criancas surdas. Os parametros acusticos jitter e shimmer
foram significativamente reduzidos aos 6 meses, enquanto
a frequéncia fundamental, o desvio padrio de frequéncia,
a pressio subglética estimada, aF,, iF, e uF, foram
alteradas significativamente 12 meses ap6s o implante. al¥,
e i, aumentaram gradualmente, ul, e a pressao subglotica
diminufram gradualmente com uma maior dura¢ao do uso
do IC. Nio foram observadas diferencas estatisticamente
significantes nesses parametros entre 12 e 24 meses ap6s o

implante coclear.

Outro estudo damesma equipe de Wangetal.'’, com objetivo
de caracterizar parametros vocais acusticos e aerodinamicos
da fonacio em homens jovens com surdez pré-lingual
apo6s o implante coclear, acrescentou as analises acustica
e acrodinamica, o protocolo de Indice de Desvantagem
Vocal (IDV-10 - versio reduzida). Participaram 17
jovens usuarios de IC unilateral comparados a 17 jovens
com audi¢ao normal, com idades de 18 a 24 anos. Apds
registros digitais da voz dos sujeitos (vogal sustentada
/a/ para extragio dos parimetros acusticos frequéncia
fundamental, desvio padrio de frequéncia, jitter, shimmer
e relagio harmonico-ruido e para analise acrodinamica
vocal a emissio da repeticdo da silaba /pa/ com registro
de valores de pressao subglética, poténcia aerodinamica
e tempo maximo fonatdrio), os autores apontam que ha
maior desvantagem vocal, maior frequéncia fundamental,
desvio padrao de frequéncia e jitfer nos pacientes com IC.

O mesmo ocorre nos parametros acrodinamicos pressao
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subglética e poténcia acrodinamica do grupo 1C, enquanto

o tempo maximo fonatério é menor.

Ainda na investigacdo de desvantagem vocal e analisando
sintomas vocais em adultos usuirios de IC, Santos et
al.'' observou que ha cortelagio com a autoavaliagio da
qualidade vocal percebida pelos pacientes. Para chegar
nesses resultados, o estudo investigou 27 adultos com
deficiéncia auditiva pré-lingual ou pés-lingual com idades
entre 19 a 57 anos usuarios de IC, com questionarios
de autoavaliacio Indice de Desvantagem Vocal (IDV)
e Escala de Sintomas Vocais (ESV) e a uma questio de
autopercepgao vocal: “Circule como vocé avalia sua voz”
(excelente, muito boa, boa, razoavel ou ruim). Os resultados
mostraram que apesar dos usuarios de IC apresentarem
menor desvantagem vocal e {ndice de sintomas vocais do
que a populacio disfonica em geral, apresentaram indices
alterados. Ainda, a medida que a percepcio vocal dos
pacientes piora, ha maior desvantagem vocal em todos os
dominios do IDV. Houve correlagio positiva moderada
entre a autopercep¢ao vocal e a pontuagiao dos dominios
limitacdo, emocional e a pontuagao total do ESV.

Em outro estudo realizado por Coelho etal.'?

para classificar
vozes de adultos com audigdo normal, vozes de pacientes
adultos com IC e distinguir pros e contras da metodologia
utilizada, com juizes fonoaudidlogos especializados em
distarbios da voz com experiéncia na avaliagdo perceptivo
auditiva (APA), realizaram avaliacio da vogal /a/
sustentada, fala encadeada e fala espontanea de 25 adultos
usudrios de IC e 25 adultos com audi¢io normal com
idades de 18 a 45 anos, totalizando 150 amostras. Os dados
foram utilizados para analisar a concordancia satisfatoria
entre os avaliadores e a confiabilidade intra-avaliadores. A
concordancia entre avaliadores variou amplamente entre
os pardmetros e as tarefas de fala, de ruim a excelente.
Entretanto, a percepc¢do da frequéncia vocal “pitch” foi
o unico parametro em que os avaliadores mantiveram
concordancia consistente para todos os grupos e todas
as emissoes. Para a confiabilidade intra-avaliadores 20%
das amostras foram repetidas aleatoriamente. 2 dos 3
avaliadores apresentaram excelente confiabilidade para
a maioria dos parametros em todas as tarefas de fala,
enquanto um avaliador apresentou mais inconsisténcias.

O estudo de Mozzanica et al.”

alteracGes na produgdo vocal diatia por meio do monitor

objetivou avaliar as

de fonacao ambulatorial (APM) e sua relagdo com as

medidas de qualidade de vida em um grupo de pacientes

Voz do deficiente auditivo usuirio de implante coclear | Cardoso e Anhoque

com IC. Participaram 12 adultos com deficiéncia auditiva
pos-lingual, os quais foram submetidos a avaliagao antes
da cirurgia de implante coclear e apds 6 meses, por meio
do uso do equipamento APM para registro do tempo de
fonagdo, porcentagem do tempo de fonagdao, média de
frequéncia, modo de frequéncia e média de amplitude. Nas
mesmas ocasides foi aplicado para avaliagio da percepgio
de fala a versdo italiana do Teste Dissilabico sem leitura
labial e mascaramento e feita autoavaliagio da qualidade
de vida por meio do Nimegen Coclear Implant Questionnaire
(I-NCIQ). Foram encontradas diferencas significativas nos
resultados de APM obtidos antes e depois do IC, sendo que
ap6s o uso do IC todos os pacientes obtiveram diminui¢ao
significativa da amplitude média, aumento significativo
do tempo de fonacido diario e porcentagem do tempo
de fonacao, melhora significativa nos escores I-NCIQ e
correlagbes significativas entre os escores I-NCIQ e os

pardmetros APM.

Pot fim, a publicagio de Damm et al.' teve por objetivo
investigar producoes das emogdes vocais felizes e tristes de
criancas usuarias de IC em idade escolar, em comparacio
com producdes de criangas com audi¢ao normal, adultos
com deficiéncia auditiva pds-lingual usuarios de IC e adultos
com audi¢dao normal. O estudo foi realizado em 2 etapas ¢
cada etapa contou com grupos distintos de participantes.
Na etapa de producio participaram 13 criancas usuarias de
IC (7 a 18 anos), 9 criancas com audi¢ao normal (6 a 18
anos), 10 adultos surdos pos-linguais usuarios de IC (27 a
75 anos) e 9 adultos com audi¢ao normal (21 a 45 anos) dos
quais foram registradas as emissoes de 20 frases neutras
de forma feliz e triste. A etapa de escuta foi composta de
2 tarefas. Participaram da tarefa de reconhecimento da
emocao 55 criancas com audicdo normal (6 a 18 anos) e
30 adultos com audi¢ao normal (19 a 31 anos) e da tarefa
de inteligibilidade de fala 11 adultos com audi¢io normal
com idades entre 19 e 25 anos. Os resultados desse estudo
mostraram alta variabilidade na identificacio das emocdes
produzidas pelas criancas com IC, em relagao aos outros
grupos sendo algumas emocoes altamente identificaveis
enquanto outros mostraram déficits. Adultos surdos
pos-linguais com IC produziram emocgdes altamente
identificaveis e variabilidade intersubjetiva relativamente
pequena. A idade de implantagdo foi considerada um
preditor significativo de desempenho pelas criancas com
IC. Individuos com audicao normal mais velhos foram
mais capazes de identificar as emocoes pretendidas pelas
criancas com IC do que os mais jovens. Apesar dos

déficits em suas produgdes emocionais, as criancas com 1C
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produziram palavras altamente inteligiveis nas frases que

carregam as emogées.

Dos 10 artigos selecionados, 8 foram publicados em
ingles®™ 101214 ¢ 2 em portugués®'!. Tais estudos foram
realizados em Africa do Sul’, Brasil®®'"!2 India’, China®!°,

Italia'® e Estados Unidos da América'“.

DISCUSSAO |

A presente revisdo integrativa da literatura foi realizada a
fim de analisar as publica¢oes cientificas mais recentes que
discutam sobre a produc¢io vocal do usudrio de implante
coclear. Por meio da revisao dos artigos foi possivel
constatar que os ciclos de vida mais comumente estudados

81014 ¢ criangas™!*. Participantes idosos foram

13,14

sao adultos

incluidos em apenas 2 estudos

O método mais utilizado nos estudos foi a avaliagao vocal
objetiva com extragao de parametros acusticos (frequéncia
fundamental, jitter € shimmer) das vozes criancas e adultos
usuarios de IC*°. A avaliacio acustica mensura o sinal
sonoro vocal e por meio dessa quantificagio ¢ possivel
identificar os desvios vocais apresentados por esses
individuos, que desenvolvem qualidade vocal mais préxima

da normalidade devido ao processo fonoterapico.

Contudo, a analise aculstica na pratica clinica deve ser
realizada em conjunto com a avaliagdio perceptivo
auditiva (APA), método considerado padrio ouro,
pois, além de nos fornecer dados anatomofisiologicos
importantes também prové informagdes sobre o grau de
desagrabilidade da voz avaliada e da limitacao social de
sua disfonia'®. Nesta revisdo, apenas 1 estudo combinou
andlise acustica e APA® e 1 udlizou a APA isolada para
avaliar a concordancia satisfatéria entre avaliadores e a
confiabilidade intra-avaliadores'.

Sobre os aspectos vocais, estudos consensualmente referem
que antes do uso do IC, os pacientes, quando comparados
aos grupos controles (individuos com audi¢io normal),
apresentavam aumento de frequéncia fundamental, de
Jitter e de pressao subglética e tempo maximo fonatério
reduzido® !, Porém, a medida que esse paciente patticipa
de sessdes de reabilitagio, esses parametros tendem
a melhorar gradativamente, resultando também em

reducio do grau geral do desvio vocal, da instabilidade ¢

do grau de alteracio da ressonancia®. E sabido que, para
esses resultados, é importante que o usuario de IC faga
o uso sistematizado do dispositivo, participe ativamente
das sessoes de reabilitacdo auditiva e fonoterapia vocal
especifica para suas alteracoes vocais. A terapia focada nas
dificuldades de respiracio, fonagao, articulacio e no melhor
monitoramento da prépria voz, uma vez que o feedback
auditivo é proporcionado pelo IC, tende a melhorar tanto a
producio da voz quanto da fala do paciente.

A avaliacdo vocal também inclui aplicagdo de protocolos
de autoavaliacio, o que foi realizado por 3 estudos dessa
revisao. A autoavaliacio por meio dos questionarios ESV,
IDV e I-NCIQ revela a real dimensio do comprometimento
da qualidade de vida do individuo bem como o impacto
da sua disfonia no seu cotidiano. Adultos usuarios de 1C
estudados apresentaram sintomas vocais e desvantagem
vocal desviados, porém, menos que a populacao disfonica
em geral. Esses resultados estio diretamente relacionados
a autopercep¢ao da voz, possivel por meio do feedback
auditivo, pois a0 ouvir a propria voz esses pacientes passam
a perceber os déficits da sua producio identificando seus

sintomas e desvantagens vocais''"",

Desse modo, ¢ importante a aplicacio desses e outros
protocolos ndo somente para a compreensio do impacto
da disfonia na vida do individuo, mas também para
desenvolver a conscientiza¢io dos efeitos de um problema
de voz e verificar a efetividade do tratamento realizado®.
Para tal, a aplicacdo pode ser realizada no inicio e durante o

tratamento fonoaudiolégico como ferramenta terapéutica.

A aplicagao do I-NCIQ revelou melhora significativa na
qualidade de vida de pacientes adultos e idosos 6 meses
apos a implantagdo coclear, correlacionada a melhora nos
pardmetros vocais avaliados como aumento do tempo
de fonacio e da porcentagem do tempo de fonagio,
diminuicdo da média da amplitude e diminuicio do modo
de frequéncia. Fica assim evidente que as mudangas vocais
diarias apés o IC impactaram diretamente no cotidiano,
melhorando a comunicacio e tesultando em efeitos

positivos na qualidade de vida desses pacientes.

Considerando que o acompanhamento fonoaudiolégico
visa melhorar a comunicagao global do usuario de IC,
desde a recep¢do e processamento das informagoes
auditivas até sua producdo de voz e de fala, um estudo
sobre producdo de emogdes vocais de criancas, adultos

e idosos usuirios de IC foi incluido nesta revisio,
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uma vez que os déficits auditivos podem impactar na
percepg¢ao da entonagdo e ritmo requeridos na prosodia
e consequentemente dificultar a producdo de emogoes
vocais. Porém, apesar dos déficits em suas produces
emocionais, as criancas com IC produziram palavras
altamente inteligiveis nas frases que carregam as emogoes
sendo algumas emocOes altamente identificaveis. As
criancas do estudo foram implantadas aos 2 anos de
idade, sendo este o preditor de seu desempenho. Sabe-
se que criangas implantadas precocemente tém melhores
resultados nas habilidades auditivas. Isso se da devido a
maior plasticidade do cérebro no momento da ativagiao do
dispositivo e nos meses seguintes resultando também em

beneficios na producio de pistas prosédicas'™.

Em suma, alguns fatores influenciam no desenvolvimento
das fungées auditivas e consequentemente da voz e da fala
apos a cirurgia de IC. Em relacio ao tempo de duracido
da perda auditiva, quanto menor a privacio da estimula¢io
auditiva melhor sera o resultado. A idade de aquisi¢do
da perda auditiva ¢ outro fator importante pois adultos
e criangas com surdez pés-linguais (apds os 4 anos) tém
melhores resultados do que crian¢as com surdez congénita.
No que diz respeito a idade na implantagio, criancas
implantadas em idades precoces tém melhor desempenho

do que os implantados na idade adulta'®

. Por fim, o tempo
de uso do IC tem efeito positivo nos resultados, pois
proporciona mais estimula¢io, melhorando a performance
auditiva e garante feedback auditivo durante os momentos

de fonacio e fala melhorando assim os resultados vocais.

CONCLUSAO |

Esta revisao integrativa da literatura apresenta uma
exposicdo dos estudos publicados nos dltimos 5 anos
(2016 a 2020) que discutem a produgio vocal do deficiente
auditivo usuario de IC. Em resposta a questio da pesquisa,
estudos comumente abordam a produgio vocal de criangas
e adultos deficientes auditivos usuarios de implante coclear
através de: 1) Avaliacio objetiva - analise actstica (medidas
concernentes a frequéncia fundamental, jiter e shimmer); 2)
AvaliagGes subjetivas - do préprio paciente (questionatios
de autoavaliacao vocal Escala de Sintomas Vocais - ESV,
indice de Desvantagem Vocal - IDV e Nijmegen Coclear
Implant Questionnaire - I-NCIQ), de juizes fonoaudidlogos
(Avaliagao Perceptivo Auditiva — APA), de outros

individuos (identificagdo de emog¢des vocais); 3) Avaliagdo
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de dados fisiolégicos - andlise acrodinamica vocal (pressio

subglética e tempo maximo fonatorio).

Em geral, os usuarios de IC apresentam os parametros
vocais frequéncia fundamental, jitfer, pressao subglotica e
tempo maximo fonatério alterados. Porém, a medida que
participam de terapias de reabilitagio auditiva e vocal,
esses parametros melhoram gradativamente resultando
também em melhora do grau geral do desvio vocal, da
instabilidade, do grau geral da alteracdo de ressonancia, na
inteligibilidade de fala, nas pistas prosédicas e na qualidade
de vida. Todavia, além das sessdes de reabilitacio, a idade
na implantag¢io sera o preditor de desempenho e melhora
auditiva e consequentemente vocal, juntamente com o
acompanhamento audiolégico, adesdo familiar e uso

sistematizado do dispositivo.

Diante disso, se faz necessario o desenvolvimento de novos
estudos sobre a tematica, para que as evidéncias guiem
sempre o processo de reabilitacdo dos usudrios de implante

coclear em busca de melhora na sua comunicagao.
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